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Сам сказал

Фото:  АСМО

Все новости города, республики и страны          Ждите в среду, будьте в курсе

Червонопартизанцы любят свой ДК и гордятся им. Построенный в 50-х прошлого 
века, он уникален – архитектурным решением здания, его оформлением. Столько ручной 
лепнины на потолках и стенах, сколько в этом ДК, таких красивых просторных лестниц 
искать – и не найти. 

Жители города уже второй год с радостью наблюдают, как красноярские специалисты, 
вкладывая опыт, знания и душу, восстанавливают любимое место отдыха.

Недавно в здании завершился ремонт кинозала. В нем установят новое оборудование. Уже 
окрашены боковые и задняя стены, вовсю идет ремонт и утепление фасада. Параллельно 
рабочие занимаются обновлением здания изнутри: сейчас ведется чистовая отделка стен. 
Строители стараются успеть до наступления холодов закончить намеченный объем работ. 

ПРОЕКТ СВЕРДЛОВЧАНОК ПОБЕДИЛПРОЕКТ СВЕРДЛОВЧАНОК ПОБЕДИЛ    
В КОНКУРСЕ «РОСМОЛОДЕЖЬ. ГРАНТЫ»В КОНКУРСЕ «РОСМОЛОДЕЖЬ. ГРАНТЫ»

Проект «Награда волонтеров», разработанный 
свердловскими молодежными активистками, 
удостоился победы в конкурсе «Росмолодежь. 
Гранты». 

с.с. 13 с.с. 7

Важно

Владимир Путин выразил Владимир Путин выразил 
особую признательность особую признательность 
аграриям новых регионоваграриям новых регионов

«Особые слова при-«Особые слова при-
знательности – агра-знательности – агра-
риям Запорожской риям Запорожской 
и Херсонской об-и Херсонской об-
ластей, Донбасса, ластей, Донбасса, 
а также пригранич-а также пригранич-
ных регионов: Кур-ных регионов: Кур-
ской, Белгородской, ской, Белгородской, 
Брянской областей. Несмо-Брянской областей. Несмо-
тря на все испытания, вы трудитесь с пол-тря на все испытания, вы трудитесь с пол-
ной отдачей, выполняете свою работу на ной отдачей, выполняете свою работу на 
совесть. Такая преданность делу, муже-совесть. Такая преданность делу, муже-
ство заслуживают самого глубокого ува-ство заслуживают самого глубокого ува-
жения. В приоритетном порядке про-жения. В приоритетном порядке про-
должим оказывать вам необходимую по-должим оказывать вам необходимую по-
мощь», – обратился к работникам сель-мощь», – обратился к работникам сель-
ского хозяйства со словами благодарно-ского хозяйства со словами благодарно-
сти Президент РФ Владимир Путин.сти Президент РФ Владимир Путин.

ДОНОРСТВО ДОНОРСТВО 
В ПОЧЕТЕ: В ПОЧЕТЕ: 
БЫЛО, ЕСТЬ БЫЛО, ЕСТЬ 
И БУДЕТ!И БУДЕТ!

ДК им. Ленина: 
сделаем капитально!

Марат Хуснуллин: Марат Хуснуллин: 
«Дороги Донбасса нужно «Дороги Донбасса нужно 
привести в порядок привести в порядок 
для развития экономики»для развития экономики»

Необходимо повысить качество дорог Необходимо повысить качество дорог 
в Донбассе и Новороссии, чтобы уско-в Донбассе и Новороссии, чтобы уско-
рить экономическое развитие регионов. рить экономическое развитие регионов. 
Об этом заявил Вице-премьер РФ Марат Об этом заявил Вице-премьер РФ Марат 
Хуснуллин.Хуснуллин.

«Отремонтировано 30 км одной из ос-«Отремонтировано 30 км одной из ос-
новных автомобильных магистралей новных автомобильных магистралей 
ДНР – трассы от Докучаевска до Старо-ДНР – трассы от Докучаевска до Старо-
бешева. Она обеспечит комфортный вы-бешева. Она обеспечит комфортный вы-
езд на трассу федерального значения езд на трассу федерального значения 
Р-150 «Белгород – Старобельск – Луганск – Р-150 «Белгород – Старобельск – Луганск – 
Донецк – Мариуполь», а также создаст Донецк – Мариуполь», а также создаст 
удобства для передвижения в направле-удобства для передвижения в направле-
нии пунктов пропуска Успенка и Шрам-нии пунктов пропуска Успенка и Шрам-
ко на границе с Ростовской областью», – ко на границе с Ростовской областью», – 
рассказал Вице-премьер. рассказал Вице-премьер. 
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Получить справку Получить справку 
об участии в СВО об участии в СВО 
теперь будет прощетеперь будет проще

Правительство упростило порядок по-Правительство упростило порядок по-
лучения справки об участии в специаль-лучения справки об участии в специаль-
ной военной операции.ной военной операции.

 С 1 ноября 2024 года справку об участии  С 1 ноября 2024 года справку об участии 
в специальной военной операции можно в специальной военной операции можно 
будет получить через портал госуслуг. будет получить через портал госуслуг. 

Подписанное постановление не толь-Подписанное постановление не толь-
ко регламентирует выдачу справок для ко регламентирует выдачу справок для 
бойцов и их родственников через госус-бойцов и их родственников через госус-
луги, но и устанавливает единый обра-луги, но и устанавливает единый обра-
зец справки. С ее помощью они получают зец справки. С ее помощью они получают 
различные меры социальной поддержки, различные меры социальной поддержки, 
установленные региональными властями.установленные региональными властями.
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Приказом Минфина России от 4 октября 2024 года  
№ 1895 л/с исполнение обязанностей руководителя 
УФНС России по ЛНР возложено на Ирину Климову.	

Ирина Юрьевна Климова родилась в 1972 году в го-
роде Нальчик. Окончила Кабардино-Балкарский ордена 
Дружбы народов государственный университет по спе-
циальности «Прикладная математика», «Бухгалтерский 
учет и анализ хозяйственной деятельности» в 1994 году. 

В налоговых органах работает с 1996 года. Прошла 
путь от старшего государственного налогового инспек-
тора Государственной налоговой инспекции по Кабар-
дино-Балкарской Республике.   

С 2018 по 2019 гг. работала начальником отдела, за-
местителем начальника Межрайонной ИФНС России по 
Октябрьскому району г. Владимира. 

С 2019 по 2022 гг. Ирина Юрьевна занимала долж-
ность заместителя начальника, начальника Межрайон-
ной ИФНС России № 9 по Владимирской области.

С 2023 по 2024 гг. – заместитель руководителя УФНС 
России по Донецкой Народной Республике.

В октябре 2024 года назначена заместителем руково-
дителя УФНС России по Луганской Народной Республи-
ке, 8 октября вступила в должность исполняющего обя-
занности руководителя Управления.
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Республика

ДЛЯ ТЮНИНГА АВТОМОБИЛЯ ПОНАДОБИТСЯ 
ЗАПЛАТИТЬ ГОСПОШЛИНУ 

В ДОНБАССЕ И НОВОРОССИИ  
В ЭТОМ ГОДУ РАСЧИСТЯТ СЕМЬ РЕК

ЛЕОНИД ПАСЕЧНИК: «ПЕРВООЧЕРЕДНАЯ ЗАДАЧА 
ГОСУДАРСТВА – ЗАБОТА О ЗАЩИТНИКАХ РОДИНЫ» 

ИСПОЛНЯЮЩИМ ОБЯЗАННОСТИ 
РУКОВОДИТЕЛЯ УФНС РОССИИ ПО ЛНР 
НАЗНАЧЕНА ИРИНА КЛИМОВА

ГЛАВА ЛНР УСТАНОВИЛ РАЗМЕРЫ 
ЕЖЕМЕСЯЧНЫХ ПОСОБИЙ 
МНОГОДЕТНЫМ СЕМЬЯМ

Госавтоинспекция будет контролировать уплату госпошлины за раз-
решение на изменение конструкции автомобиля. Кроме того, появят-
ся новые пункты, которые запрещают вносить те или иные изменения 
в транспортные средства. 

Новое постановление вводит контроль за уплатой пошлины. Без ее 
уплаты невозможно будет получить разрешение на внесение измене-
ний в конструкцию машины. 

 В 2023 году вступили в силу поправки в Налоговый кодекс, кото-
рые ввели плату за выдачу разрешения внесения изменений в кон-
струкцию авто. 

Таким конструктивным изменением может быть все: установка но-
вого глушителя, нового двигателя, новой коробки передач, новых тор-
мозов – а это не только износ тормозных колодок или дисков. Но кро-
ме того – установка газобаллонного оборудования.

Субъектами РФ заключены семь контрактов на расчистку рек об-
щей протяженностью 72,2 км. На территории ЛНР будет расчищена 
река Луганчик.

Кроме того, в этом году началась разработка проектно-сметной до-
кументации на капремонт семи гидротехнических сооружений. До 
конца года будут определены границы береговой линии, водохрани-
лищных зон и прибрежных защитных полос водных объектов общей 
протяженностью 357 км

Также уже в этом году в республике планируется начать рабо-
ты по реконструкции Елизаветинского водохранилища, что по-
зволит обеспечить бесперебойное водоснабжение для более чем  
100 тыс. человек.

Правительство ЛНР своим постановлением урегулировало во-
прос единоразовой выплаты пособия на погребение умершего по-
лучателя пенсии, установленной в соответствии с законодательством  
республики.

В частности, принят Порядок предоставления единоразовых вы-
плат пособия на погребение. Размер пособия на погребение составит 
6 500 рублей. Чтобы его получить человеку, который произвел захо-
ронение умершего, необходимо обратиться с пакетом документов в 
Республиканский центр социальной защиты населения.

Помимо заявления установленного образца, необходимо предоста-
вить: копию паспорта гражданина РФ или иного документа, удостове-
ряющего личность заявителя, с подтверждающими документами о ре-
гистрации по месту жительства/пребывания, с предъявлением ори-
гинала; копию свидетельства о смерти с предъявлением оригинала; 
справку о смерти для выплаты пособия на погребение.

– Теперь мы сможем также выплатить пособия на погребение род-
ственникам граждан, которые умерли в период с 1 октября 2023 года 
по 31 марта 2024 года. Для этого необходимо в течение месяца со дня 
вступления в силу этого постановления, но не позднее указанного 
срока, обратиться в Республиканский центр социальной защиты на-
селения, – пояснила министр труда и социальной политики ЛНР Еле-
на Макаренко.

СОЦФОНД ЛНР БУДЕТ ВЫПЛАЧИВАТЬ 
ПОСОБИЯ НА ПОГРЕБЕНИЕ

 � Глава ЛНР Леонид Пасечник своим указом 
установил размеры ежемесячных пособий и выплат 
многодетным семьям. Документ размещен на 
официальном сайте руководителя региона.

Фо
т

о: 
m

pr
.lp

r-r
eg

.ru

– Социальная поддержка участ-
ников и ветеранов специальной во-
енной операции и их семей явля-
ется для нас одним из приоритет-
ных направлений работы. Наибо-
лее острые вопросы стратегическо-
го значения обсудили на совещании 
со статс-секретарем – заместителем 
министра обороны России, предсе-
дателем фонда «Защитники Отече-
ства» Анной Цивилевой, – расска-
зал Глава ЛНР.

Он подчеркнул, что в Луганской 
Народной Республике большое вни-
мание уделяется заботе о семьях и 
детях военнослужащих.

«Это и льготное поступление в уч-
реждения образования, и организа-
ция их отдыха, оздоровление и реа-
билитация. Во многом здесь нам по-
могают другие регионы России, кото-
рые с готовностью принимают наших 

ребят, за что им большое спасибо. А 
вместе с благотворительными фонда-
ми «Мы вместе» и «Своих не бросаем» 
за два года мы организовали для со-
тен семей погибших героев СВО от-
дых в Сочи», – добавил Пасечник.

А накануне ветераны специальной 
военной операции получили 32 авто-
мобиля от Государственного фонда 
поддержки участников СВО «Защит-
ники Отечества». 

«Вместе с председателем Государ-
ственного фонда поддержки участни-
ков специальной военной операции 
«Защитники Отечества» Анной Циви-
левой, руководителями Ростовской 
области и Донецкой Народной Респу-
блики Василием Голубевым и Дени-
сом Пушилиным принял участие в це-
ремонии передачи ветеранам специ-
альной военной операции ключей от 
автомобилей», – рассказал он.

 � Глава ЛНР Леонид Пасечник и председатель фонда «Защитники 
Отечества» Анна Цивилева обсудили меры поддержки участников 
специальной военной операции.

Мероприятие состоялось на тер-
ритории Народного военно-исто-
рического музея Великой Отече-
ственной войны «Самбекские высо-
ты» в Ростовской области. Ключи от 
32 легковых автомобилей на ручном 
управлении Цивилева вручила во-
еннослужащим, которые получили 
серьезные ранения в ходе боевых 
действий.

«Среди них – и ветераны СВО из 
Луганской Народной Республики. 
Уверен, что эти машины действитель-
но станут хорошим подспорьем для 
них», – отметил руководитель ЛНР.

Среди получивших автомобили – 
ветераны из Свердловского 
и Антрацитовского районов, 

из Стаханова, Ровеньков, Алчевска. 

Пасечник подчеркнул, что перво-
очередной задачей государства яв-
ляется забота о защитниках Роди-
ны и создание им всех необходимых 
условий для активной и полноцен-
ной жизни.

«Это важный вопрос, который на-
ходится на особом контроле у ли-
дера нашего государства Владими-
ра Владимировича Путина. Сегодня 
владельцами нового транспорта ста-
ли настоящие герои, мужественные и 
стойкие бойцы, которые, не щадя сил 
и здоровья, обороняли рубежи От-
чизны. Спасибо им за самоотвержен-
ность и волю, преданность и любовь 
к Родине. Такие как они – настоящий 
пример для подражания!», – резю-
мировал он.

Согласно указу, семьи, воспитывающие трех и более 
детей в возрасте до 18 лет, будут получать ежемесячное 
пособие в размере трех тыс. руб. на каждого ребенка.

Семьи, воспитывающие трех и более детей в возрасте 
до 23 лет, будут получать по три тыс. руб. на каждого ре-
бенка при условии их очного обучения.

Кроме того, дети старше семи лет будут получать 
ежемесячную компенсационную выплату в размере  
тысячи руб. на оплату проезда в пассажирском транспор-
те общего пользования, кроме такси.

Также указом предусмотрена денежная компенсация 
затрат на приобретение одежды для посещения учебных 
занятий и спортивной формы в размере десяти тыс. руб. 
на каждого ребенка.

Размер выплат, установленных указом, будет ежегод-
но индексироваться с 1 января 2025 года.

Указ вступил в силу со дня его официального опубли-
кования.
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Подготовила Людмила САВЕНКОВА
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ХОРОШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ –  
ЗАЛОГ БЛАГОПОЛУЧИЯ СТРАНЫ

СВЕРДЛОВСК-КРАСНОЯРСК: 
СОТРУДНИЧЕСТВО ПРОДОЛЖАЕТСЯ

 � В Свердловске с рабочей поездкой в очередной раз 
побывал заместитель министра строительства и ЖКХ 
Красноярского края Юрий Шестопалов. Об этом сообщили 
в отделе по вопросам внутренней политики Администрации 
Свердловского муниципального округа.

 � В малом зале 
Администрации 
Свердловского 
муниципального 
округа состоялось 
подписание 
Соглашения о 
взаимодействии 
между 
Министерством 
образования 
и науки ЛНР и 
Администрацией 
муниципалитета.

 � Пока погода позволяет, в городе продолжается 
ремонт дорог.

ЕЩЕ ОДНА УЛИЦА –  ЕЩЕ ОДНА УЛИЦА –  
С НОВЫМ АСФАЛЬТОМС НОВЫМ АСФАЛЬТОМ

В торжественной обста-
новке Министр образова-
ния и науки ЛНР Иван Ку-
сов и глава Свердловско-
го муниципального окру-
га Андрей Сухачев подпи-
сали документ, определя-
ющий и закрепляющий 
основные направления 
сотрудничества и со-
вместной работы.

– От крепкой, хорошей 
системы образования за-
висит благополучие му-
ниципалитетов. С 1 апре-
ля образовательные уч-
реждения перешли на 

региональный уровень, 
и Соглашение о взаимо-
действии позволит на-
править нашу совмест-
ную работу по различ-
ным направлениям де-
ятельности в официаль-
ное русло, – объяснил 
Иван Кусов.

Министр образования 
и науки ЛНР подчеркнул, 
что особое внимание бу-
дут уделять патриотиче-
скому воспитанию детей и 
молодежи.

– Глава ЛНР утвердил 
концепцию учебной про-
граммы «Луганский харак-

тер», в рамках которой гла-
вы муниципалитетов станут 
своего рода наставника-
ми для подрастающего по-
коления, – напомнил Иван  
Кусов. – Уверен, что в шко-
лах Свердловского муници-
палитета будут проходить 
мероприятия при участии 
главы округа.

– Взаимодействие с Ми-
нистерством образования 
и науки ЛНР продолжится и 
наберет обороты, а совмест-
ная работа будет плодотвор-
ной, – добавил Андрей Суха-
чев. – Дети – наше будущее, 
и хорошее образование по-
может сделать это будущее 
правильным. Новые поко-
ления больше не будут по-
терянными, а дети, воспи-
танные с упором на патри-
отизм, вырастут Людьми с 
большой буквы.

Анна ПИСКОВА, 
фото автора

На прошлой неделе красноярские 
специалисты приступили к фрезеро-
ванию асфальтного полотна на улице 
Гризодубовой, рассказали в отделе по 
вопросам внутренней политики Адми-
нистрации муниципального округа.

Как сообщили дорожники, на  
0,476 километрах выполняется фрезе-
рование верхнего слоя асфальтного 
полотна слоем от одного до четырех 
сантиметров.

– После фрезерования будет произ-
водиться обеспыливание дорожного 
полотна, разлив вяжущей эмульсии 
и укладка верхнего слоя толщиной  
8 сантиметров, – рассказал замести-
тель главного энергетика КГКУ «УКС» 
Красноярского края Андрей Корчагин.

До конца октября специалисты пла-
нируют завершить работы. Так что жи-
тели улицы Гризодубовой уже этой 
осенью будут ходить и ездить по ней 
с удовольствием.

Замминистра строительства и ЖКХ проверил, как идут работы 
по восстановлению червонопартизанского  ДК им.  Ленина. Вме-
сте с заместителем главы Администрации муниципалитета Иго-
рем Ковальчуком, руководителем делегации Красноярского края 
в Свердловске Сергеем Протасовым и представителем подряд-
ной организации «СтройТехМонтаж» Сергеем Ткачевым он оце-
нил выполненный объем  работ. 

Надо сказать, объем весьма внушительный: были осуществле-
ны демонтаж полов, штукатурки стен, потолка, их черновая от-
делка, чистовая отделка потолка кинозала, черновая отделка стен 
кинозала, монтаж ГКЛ перегородок, зашивка оконных проемов 
лестничного марша. Были демонтированы санузлы, оштукатуре-
ны стены в них, окрашен потолок холла первого этажа. 

Юрий Шестопалов отметил, что строители работают качествен-
но, по утвержденному графику и с соблюдением всех правил без-
опасности. Он ознакомился с текущими этапами ремонта: здесь 
продолжаются работы по обновлению фасада, площадь которо-
го составляет 1800 квадратных метров. 

«Обновление учреждения откроет новые возможности для 
проведения мероприятий, направленных на развитие художе-
ственного творчества и культурного обмена на территории, по-
этому контролируем все этапы строительства и сроки выполня-
емых работ. Мы стремимся не просто восстановить здание, но и 
сохранить его исторический облик, придать ему новую жизнь», – 
подчеркнул замминистра.  Он уверен, что Дворец культуры станет 
центром культурной и общественной жизни Червонопартизанска.

Напомним, что в 2023 году Красноярский край произвел капи-
тальный ремонт кровли ДК. Полноценная внутренняя отделка 
строителям еще предстоит. На 2025 год запланированы восста-
новление кабинетов и замена дверей.

Вот что написал по поводу встречи с представителями ре-
гиона-шефа глава муниципалитета Андрей Сухачев в своем 
Telegram-канале:

– В очередной раз собрались с красноярцами, чтобы обсудить 
реализацию специального инфраструктурного проекта.  В каж-
дый визит заместителя министра строительства и жилищно-ком-
мунального хозяйства Красноярского края Юрия Шестопалова 
в наш округ, так сказать, сверяем часы. Вот и в этот раз при уча-
стии руководителя делегации Красноярского края в Свердлов-
ском муниципальном округе Сергея Протасова, представителей 
генподрядчика обсудили рабочие планы и организационные во-
просы, скорректировали действия до конца 2024 года. Будем ра-
ботать дальше над реализацией. 

СВЕРДЛОВСКИЕ БИБЛИОТЕКАРИ ПОБЫВАЛИ НА КОНФЕРЕНЦИИ В АНАПЕСВЕРДЛОВСКИЕ БИБЛИОТЕКАРИ ПОБЫВАЛИ НА КОНФЕРЕНЦИИ В АНАПЕ
 � Свердловчанки Ирина Бычкова и Оксана Короткова, заместитель директора и ведущий методист МБУ «Свердловская 

централизованная библиотечная система», побывали в Анапе на конференции «Через библиотеки - к будущему». Об 
этом сообщили в  МБУ «СЦБС».

Тема конференции в 2024 го-
ду – «Библиотека и молодежь в 
контексте реализации нацио-
нальных целей развития госу-
дарства».  

Торжественное открытие 
конференции прошло в куль-
турном центре «Родина». На 
нем были озвучены основные 
направления работы: библио-
теки как площадки формирова-
ния духовных и нравственных 

ценностей через литературу и 
культурно-просветительные 
инициативы; формирование 
гражданской позиции молоде-
жи и воспитание патриотизма 
с использованием библиотеч-
ных ресурсов; историческое 
просвещение и краеведение в 
библиотечном пространстве; 
взаимодействие библиотеки и 
семьи в воспитании молодежи  
и многие другие.

«В рамках конференции  со-
стоялись выездные сессии, ма-
стер-классы, встречи с писате-
лями, обмен опытом, презен-
тация проектов, выставка про-
дукции издательств и книго-
торговых фирм», – рассказали 
наши библиотекари.

Конференция проводится 
ежегодно при поддержке Ми-
нистерства культуры Красно-
дарского края. Ее организа-

тор – Краснодарская краевая 
юношеская библиотека име-
ни И.Ф. Вараввы, соорганиза-
торы  –  Российская государ-
ственная библиотека для мо-
лодежи, Межрегиональная 
общественная организация 
«Русская ассоциация чтения», 
Российский комитет Програм-
мы ЮНЕСКО «Информация для 
всех» и другие.
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Подготовила Людмила САВЕНКОВА

ЖИТЕЛИ БИРЮКОВО  
ПРИВОДЯТ ПОСЕЛОК В ПОРЯДОК 

Специалисты из Свердловской 
городской больницы провели выездной 
прием в поселке Калининский.

На автодороге регионального значения  
43К-05 «Свердловск – Бирюково – Должанский» 
заменили устаревшие дорожные знаки. 

Работники отдела по обеспечению 
жизнедеятельности поселка Бирюково 
организовали и провели несколько субботников. 
Их цель – наведение санитарного порядка 
на территории населенного пункта.

СВЕРДЛОВСКИЕ МЕДИКИ ПРОВЕЛИ 
ВЫЕЗДНОЙ ПРИЕМ В КАЛИНИНСКОМ

МЕЖДУ СВЕРДЛОВСКОМ И ДОЛЖАНСКИМ 
УСТАНОВИЛИ НОВЫЕ ДОРОЖНЫЕ ЗНАКИ

Врачи Свердловской городской больницы прове-
ли выездной прием жителей Калининского, распо-
ложенного на территории  Свердловского района.

Регулярные профилактические осмотры – важ-
ная медицинская мера,  позволяющая своевремен-
но выявить и предотвратить развитие многих забо-
леваний.

На прием к докторам обратились 49 человек.  У 
них была возможность сделать электрокардиограм-
му, ею воспользовались 29 человек. Сдать анализы, 
не выезжая в город, не потратив времени на транс-
порт и посещение лаборатории, смогли 36 жителей 
Калининского. Можно было получить и консульта-
ции «узких» специалистов. Например, гинеколога по-
сетили 23 пациента.Как отметил руководитель отдела по ОЖД Сергей Чубуков, проведе-

на работа по сбору веток и иного мусора. Все с помощью спецтехни-
ки МУП «Экосервис» было вывезено на городской мусорный полигон.

– Было загружено шесть тракторных прицепов собранного мусора, –  
уточнил Сергей Николаевич. И добавил, что работа в этом направле-
нии будет продолжена.

Начальник отдела Ольга Коротких поблагодарила всех жите-
лей поселка, принявших  активное участие в тушении пожаров:

– Особенно хочется отметить и сказать большое спасибо нашим 
активным помощникам: Виктору Балицкому и его сыновьям Вик-
тору и Владимиру, Анатолию Парпуланскому, Алексею Лядскому, 
Александру Панову, Сергею Завадскому. Они неоднократно спаса-
ли и координировали ситуацию во время пожаров.

Начальник отдела призвала жителей быть  бдительными, не 
жечь мусор и сухую траву, не выбрасывать мусор в лесополосы 
и заброшенные дома, так как мусор может загореться, и это при-
ведет к большой беде. 

– Берегите свою землю, свой дом и дома близких! – обратилась 
ко всем руководитель территории Ольга Коротких. 

ПОЖАР ВСЕГДА  
ПРОЩЕ ПРЕДОТВРАТИТЬ

ЖЕНЩИНЫ СВЕРДЛОВСКА – «ZА ПОБЕДУ»

В октябре отделом по обеспечению 
жизнедеятельности поселка  Шахтерский  
были проведены собрания жителей.  
На повестке стоял вопрос предотвращения 
пожаров на территории населенного пункта.

Эта дорога никогда не пусту-
ет. По ней едут на смену шахтеры 
«Должанской Капитальной». Здесь 
же курсируют рейсовые автобусы 
в Бирюково и Должанский. Она – 

часть пути в Ростовскую область, к 
КПП «Должанский».

Демонтаж и установка  дорож-
ных знаков – это важная часть обе-
спечения безопасности дорожно-

го движения. Эта работа требует 
внимания к деталям и соблюде-
ния всех норм и стандартов, что-
бы гарантировать эффективное и 
безопасное движение транспорта.

Демонтаж дорожных знаков 
проводится в несколько этапов. 
Сначала специалистами прово-
дится оценка технического состо-
яния знака и его креплений. Затем 
используется специальное обору-
дование для аккуратного извлече-
ния знака из основания. После де-
монтажа наступает очередь уста-
новки нового знака. С учетом ре-
комендаций и требований ПДД 
знак должен быть хорошо виден и 
легко читаем, чтобы водители мог-
ли своевременно реагировать на 
информацию.

Все эти меры помогают создать 
комфортные и безопасные усло-
вия для всех участников дорож-
ного движения.

В рамках акции «Zа Победу» акти-
висты Свердловского отделения пар-
тии «Единая Россия» вместе с акти-
вом партийных проектов «Историче-
ская память» и «Женское движение» 
провели мастер-класс по изготовле-
нию окопных свечей и маскировоч-
ных сетей для участников специаль-
ной военной операции СВО.

Мероприятие прошло на ба-
зе Свердловского центра детско-
го и юношеского творчества «Меч-
та».  Об этом сообщили в Свердлов-

ском местном отделении ВПП «Еди-
ная Россия».

– Мы искренне рады помогать на-
шим бойцам, вносить небольшой 
вклад в общую победу. Сейчас ситуа-
ция очень непростая, но мы уверены, 
что ребята со всем справятся, а мы бу-
дем рядом, будем стараться поддержи-
вать всеми возможными способами, –  
рассказала депутат Совета Свердлов-
ского муниципального округа, коор-
динатор партпроекта «Женское дви-
жение» Светлана Кришталь.

– Окопные свечи и маскировоч-
ные сети – это важный элемент от-
правляемой гуманитарной помощи. 
Помощь фронту – одна из составля-
ющих победы, – прокомментирова-
ла депутат Совета Свердловского му-
ниципального округа, координатор 
партпроекта «Историческая память» 
Алина Киркитадзе.

Все изготовленное, свечи и маски-
ровочная сеть, будут переданы бой-
цам на фронт с очередной партией 
гуманитарной помощи.
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НОВАЯ КРЫША ЗАЩИТИТ ОТ НЕПОГОДЫ

ЧЕМ ЛУЧШЕ ДОРОГА, ТЕМ БЕЗОПАСНЕЕ 
МАНЕВРЫ

АКВАПАНЕЛИ И СВЕТИЛЬНИКИ: 
ФАСАД НАШЕГО ДК 
ПРЕОБРАЖАЕТСЯ 

ВОССТАНОВЛЕНИЕ 
«ЗАБОТЫ» ПРОДОЛЖАЕТСЯ
Из Сибири для свердловского санатория 
«Забота» привезли 2,7 тонны арматуры 
для фундаментов под емкости очистных 
сооружений. Партию стройматериалов 
доставила в наш город красноярская 
подрядная организация «СтройТехМонтаж».

В отделе по вопросам внутренней политики Админи-
страции Свердловского муниципалитета напомнили, что 
в прошлом году в «Заботе» красноярцы выполнили «ка-
питальный ремонт восьми номеров по двум стоякам со 
второго по четвертый этажи с заменой оконных блоков, 
входных, межкомнатных и балконных дверей, модерни-
зацией системы инженерных коммуникаций и отделоч-
ными работами». 

Благоустройство санатория продолжается: методом го-
ризонтального бурения красноярские строители уже про-
ложили новые ПВХ-трубы диаметром 200 мм на расстоя-
ние 38 м и подготовились  к установке трех колодцев для 
системы очистки. Работы проходят в рамках Соглашения 
о сотрудничестве между Правительством Красноярско-
го края и Администрацией Свердловского муниципаль-
ного округа.

Анна ПИСКОВА

Красноярские строители активно трудятся на кровлях наших 
многоэтажек, чтобы завершить работы до наступления холодов. 

На прошлой неделе в отделе по во-
просам внутренней политики Адми-
нистрации Свердловского муници-
палитета сообщили о скором завер-
шении ремонта кровли площадью  
830 квадратных метров в доме № 20 в 
кв. Пролетариата Донбасса. Здесь спе-
циалисты приступили к работам в на-
чале марта.

– Остались только финальные штри-
хи – монтаж ходовых трапов на кры-
ше, доработка водосточной системы и 
установка молниезащиты. В целом, ра-
бота идет в соответствии с графиком, 
крыша будет готова вовремя, – пообе-
щал бригадир Юрий Беликов.

Сибирякам также предстоит уста-
новить зонты на вентиляционные ка-

налы. А вот отмостку здания они уже 
сделали.

– Общий объем пиломатериала, за-
траченный на объект, составляет бо-
лее 50 кубических метров. Объем бе-
тона на отмостку – более 18 кубиче-
ских метров, – уточнил заместитель 
главного энергетика КГКУ «УКС» Крас-
ноярского края Андрей Корчагин.

Благодаря Соглашению 
о сотрудничестве 
между Красноярским 
краем и Свердловским 
муниципальным округом, 
улицу Свердлова, которая 
нуждалась в обновлении, 
теперь не узнать. Ремонт 
дороги здесь выполнили 
подрядчики из компании 
ООО «Дорожник».

В отделе по вопросам внутрен-
ней политики Администрации 
Свердловского муниципалитета 
рассказали, что работы на объек-
те общей протяженностью 0,28 км 
начались с фрезерования старого 
асфальтового покрытия, необходи-
мого для устранения дорожных не-
ровностей и дефектов. Это обеспе-
чило качественную подготовку ос-
нования для укладки нового верх-
него слоя. 

– Кроме этого, на улице Сверд-
лова произвели расширение до-
рожной части на два метра от пе-
рекрестка до ближайшей заправки. 
Такое решение было принято для 
улучшения удобства движения гру-
зовых автомобилей, особенно при 
выполнении маневров на поворо-
тах, – добавили в отделе.

– Раньше задняя часть прицепа грузо-
вика часто заезжала на обочину из-за 
недостаточной ширины дороги. Теперь 
водители смогут более комфортно 
и безопасно маневрировать, не бес-
покоясь о повреждении дорожного 
покрытия, – подтвердил заместитель 
главного энергетика КГКУ «УКС» Крас-
ноярского края Андрей Корчагин.

Силами Красноярского края был от-
ремонтирован и участок дороги по  
ул. Глинки. Как сообщила ведущий 
специалист отдела по вопросам вну-
тренней политики Администрации 
округа Алина Мязина, «здесь задей-

ствовали 14 единиц специализиро-
ванной техники: фрезу, которая сни-
мает часть асфальта на разную глу-
бину; асфальтоукладчик; катки и  
КамАЗы для перевозки асфальтной 
смеси». 

Специалисты ООО «Дорожник» сна-
чала выполнили холодное фрезерова-
ние старого полотна, затем провели 
уборку от мусора и уложили верхний 
слой асфальта толщиной восемь сан-
тиметров. Андрей Корчагин подчер-
кнул, что такой поэтапный подход по-
зволяет значительно повысить долго-
вечность и качество нового покрытия.

Приближаются к завершению работы по ремонту фаса-
да ДК им. Свердлова, которые выполняют специалисты из 
Красноярского края. Цвет фасада подобран в тон основ-
ному зданию и согласован с администрацией учрежде-
ния и Администрацией Свердловского муниципалитета.

Как рассказал заместитель главного энергетика КГКУ 
«УКС» Красноярского края Андрей Корчагин, на объекте 
полностью произведен демонтаж старого и монтаж но-
вого утеплителя, очистка и оштукатуривание поверхно-
сти. Затем строители наложили декоративную штукатур-
ку и окрасили фасад. 

– На объекте трудятся семь человек. Две единицы спец-
техники задействованы для подвоза материалов, – доба-
вил Андрей Корчагин. – Продолжаются работы по устрой-
ству входной группы: обшивка, облицовка колонн керамо-
гранитом. На потолках устанавливают крепежную подвес-
ную систему, на которую закрепят влагоустойчивые аква-
панели, хорошо себя зарекомендовавшие. Планируется 
также установка светильников.
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9 Мая 1945 г. бывшая подпольщица помнит, 
словно это было вчера. «Слышим, стреляют 
из автомата. Боже, думаем, неужели немцы 

вернулись? – вспоминает Надежда Ивановна. 
– Выскакиваем – кричат: «Победа, победа!». 

Обнимались, плакали – это было что-то 
бесподобное!».

 � В прошлом номере 
«ВД» рассказывал, 
как свердловчане 
чествовали с 95-летием 
ветерана Великой 
Отечественной войны 
Надежду Крылову. 
Желающих поздравить 
оказалось так много, что 
виновница торжества 
встречала гостей во 
дворе многоэтажки. 
В квартире было бы 
тесновато, а на улице – 
погожий теплый день.

НАДЕЖДА СПАСАЛА РАНЕНЫХ БОЙЦОВ 
В ОККУПИРОВАННОМ ПЕТРОВСКОМ

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В СЕМЬЮ! 

Для Надежды Ивановны такая тор-
жественная встреча стала приятной 
неожиданностью. Она благодарила 
всех за то, что ее не забывают. И под-
черкнула, что родилась в один день 
с нашим Президентом – и очень этим 
гордится.

–  В л а д и м и р  В л а д и м и р о в и ч  
Путин – вообще умница! Я его люблю 
как человека. Здоровья Президен-
ту, успехов в работе, пусть все у не-
го будет хорошо, а значит – и у нас, –  
сказала ветеран Великой Отечествен-
ной войны. – Благодаря Путину мы ста-
ли жить по-человечески, спасибо ему!

Война и мир
Надежда Ивановна родилась в 1929 г.  

в Белокалитвенском районе Ростов-

ской области на х. Какичев. В 1933-м 
семья переехала в Петровское вбли-
зи Красного Луча. Когда началась Ве-
ликая Отечественная война, старший 
из братьев, который только окончил 
школу, и отец ушли защищать Родину, 
свою семью.

В ходе боев гитлеровцам удалось за-
хватить Донбасс. Оккупировали и Пе-
тровское, где вместе с мамой и стар-
шим братом жила девочка Надя.

В феврале 1943-го 7-й гвардейский 
кавалерийский корпус совершил рейд 
в глубокий тыл противника. Выполнив 
задание командования по уничтоже-
нию техники и живой силы неприятеля 
на важном железнодорожном узле Де-
бальцево, конница пробиралась к сво-
им. В районе Петровского нашим кава-
леристам пришлось принять бой. Вра-

Герои в лицах

Надежда 
Крылова имеет 

награду – Орден 
Отечественной 

войны 
II-й степени.

ги, ожесточенные событиями на фрон-
те и понесенными из-за участников 
рейда потерями, пленных не брали.

На поле боя осталось много убитых 
и раненых красноармейцев. Зима бы-
ла лютая: стояли морозы градусов 30-
35. Подпольная группа, в которую вхо-
дила и Надя с братом, под покровом 
темноты попыталась спасти тех, кто 
еще был жив. Бойцов приютили мест-

ные жители – помогали, осознавая, что 
рискуют жизнью, но никто не отказал-
ся. Главврач больницы тайком лечила 
наших воинов.

Семья героини публикации жила в 
бараке, под их комнатой было подпо-
лье, где в прохладном месте хранили 
продукты. Туда спрятали, укутав поте-
плее, обмороженного, раненного, кон-
туженного офицера. Позднее узнали, 
что это был подполковник Сергей Ми-
лованов. Вскоре в поисках раненых на-
грянули немцы. Мама Надежды сказа-
ла, что не может рисковать, ведь у нее 
двое детей. В этот раз обошлось, незва-
ные гости поверили.  

Скрывать подполковника от окку-
пантов и их прихвостней удавалось не-
сколько месяцев. А когда до освобож-
дения Петровского оставалось уже не 
так много времени, их предали. Ма-
му, брата и Сергея Милованова забра-
ли в гестапо. Тогда же арестовали еще  
14 подпольщиков. Их допрашивали, би-
ли, издевались.

Офицера отправили в лагерь для во-
еннопленных, родных Надежды Ива-
новны – в другой, для гражданских. 
Содержали в ужасных условиях, пло-
хо кормили, заставляли тяжело рабо-
тать. К счастью, и им, и Сергею Ивано-
вичу удалось бежать. 

Милованов дослужился в Красной 
Армии до звания полковника. Уже в 
мирное время он приезжал вместе с 
семьей к своим спасителям, а они го-

стили у него. Пережитое в годы войны 
сроднило их, сделало близкими людь-
ми. И когда Сергей Иванович умер, На-
дежда Крылова провожала его в по-
следний путь.  

Победа!
Отец Надежды Ивановны и стар-

ший из братьев после Победы вер-
нулись домой живыми, с наградами.  
9 Мая 1945 г. бывшая подпольщица 
помнит, словно это было вчера. «Слы-
шим, стреляют из автомата. Боже, дума-
ем, неужели немцы вернулись? – вспо-
минает Надежда Ивановна. – Выскаки-
ваем – кричат: «Победа, победа!». Об-
нимались, плакали – это было что-то 
бесподобное!».

После войны наша героиня много 
лет жила в Петровском: окончила шко-
лу, трудилась телефонисткой на заво-
де. В почтенном возрасте вместе с му-
жем переехала в Свердловск, где жил 
их сын. К сожалению, время никого не 
пощадило, Надежде Ивановне дове-
лось похоронить и его, и супруга.

Несмотря на все, что довелось пере-
жить, в свои 95 наша героиня сохраня-
ет бодрость духа, ясный ум, доброже-
лательную улыбку и твердо стоит на 
ногах. Надежда Ивановна, здоровья 
вам, долгих лет жизни, благополучия 
и, наконец, мирного неба!  

Анна ГАЙВОРОНСКАЯ, 
фото автора

Наши землячки прибыли в столицу  
2 октября и сразу поспешили на про-
гулку – посмотреть достопримечатель-
ности Москвы. А к 10 вечера нужно бы-
ло успеть на репетицию: Виктория Васи-
льевна прошла кастинг для участия в от-
крытии форума. 

Утром в Гостином дворе педагогов 
приветствовали словами: «Добро по-
жаловать в семью!». Сотня учителей в 
школьных формах, в том числе Виктория 
Дворядкина, приняли участие во флеш-
мобе – танцевали под песню «Школь-
ные годы». 1 000 участников – 900 жен-
щин и 100 мужчин – дружно спели госу-
дарственный гимн. 

Перед поездкой свердловчанки 
изготовили 200 календариков  

с видами нашего города и запаслись 
конфетами «Сердце Донбасса» –  

для сувениров. Обменивались подарками 
с коллегами из других регионов, вместе 

с остальными представителями ЛНР 
сфотографировались со знаменем 

республики, и вдвоем –  
с флагом муниципалитета. 

После церемонии открытия все ра-
зошлись по площадкам, где проходили 
различные мероприятия. Дворядкина и 
Махрова побывали на дискуссии «Мир 
через партнерство: международные об-
разовательные инициативы России», ор-
ганизованной детским центром «Артек». 
Речь шла о зарубежном опыте внедре-
ния российских обучающих программ. 
При входе в зал всем повязывали галсту-
ки, выдавали блокноты и ручки с симво-
ликой. Выступали несколько спикеров, 
в паузах присутствующим предлагали 

 � С 3 по 5 октября состоялся IV Всероссийский Форум 
классных руководителей, приуроченный ко Дню учителя. 
Как уже писал «ВД», отбор прошла тысяча педагогов из 
различных регионов России, девять – из ЛНР, в их числе 
двое свердловчанок. Это классный руководитель группы 
1 С по профессии «Мастер по ремонту и обслуживанию 
автомобилей» и преподаватель спецдисциплин 
Свердловского колледжа Елена Махрова и классный 
руководитель 5-Б и учитель математики Свердловской 
специализированной школы № 11 Виктория Дворядкина.

вместе с «артековцами» потанцевать, 
сделать зарядку и угощали мороженым.  

Свердловчанкам понравился мара-
фон «Воспитательные практики класс-
ного руководства». Коллеги делились 
опытом. Наших землячек заинтересова-
ла методика обучения и воспитания де-
тей с применением кинопоказов. Не ме-
нее познавательным был спектакль «Ки-
берсуд», где все зрители были присяж-
ными и должны были вынести вердикт: 
нужен ли интернет в современном мире. 
Незабываемые впечатления остались у 

наших педагогов от участия в эстафете 
«Доблесть» военно-спортивной органи-
зации «Воин»: командная военно-такти-
ческая игра лазертаг, обучение оказанию 
первой помощи, симулятор по управле-
нию БПЛА, сборка-разборка автомата Ка-
лашникова и пистолета Макарова, вир-
туальный тир. Еще были творческие ве-
чера и встречи со знаменитостями, таки-
ми, как Нонна Гришаева, Ирина Безруко-
ва. Цикл видеороликов «Жизнь замеча-
тельных людей» с Игорем Угольниковым.

Завершающим в Гостином дворе был 
командный конкурс «80-летие Великой 
Победы: воспитание событием». Нужно 
было с использованием магнитно-мар-
керных досок на подставке – флипчартов  –  
подготовить концепцию тематического 
нестандартного мероприятия. 

Финальным аккордом стал концерт ко 
Дню учителя в Государственном Крем-
левском Дворце с награждением побе-
дителей Всероссийских профессиональ-
ных конкурсов. 

Для Елены Махровой и Виктории Дво-
рядкиной время в Москве на форуме 
пролетело как один день. Они готовятся 
поделиться полученным опытом с кол-
легами. Елена Николаевна и Виктория 
Васильевна отмечают, что ожидания от 
поездки оправдали себя на миллион: ду-
шевное общение, обмен мнениями, об-
учение, зарядка положительными эмо-
циями, ощущение, что ты часть боль-
шой педагогической семьи. И всем сове-
туют не бояться и участвовать в конкур-
сах. Ведь они вошли в тысячу педагогов, 
несмотря на огромную конкуренцию –  
шутка ли, на форум подали более 40 тыс. 
заявок! Но ведь это реально – главное, 
дерзать!

Елена БЕСЕДИНА, 
фото предоставлено Еленой Махровой
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Людмила САВЕНКОВА, фото автора

БОЛЬШЕ ПОЛОВИНЫ НАШИХ БОЛЬШЕ ПОЛОВИНЫ НАШИХ 
ДОНОРОВ СДАЕТ КРОВЬ ДОНОРОВ СДАЕТ КРОВЬ 
ПОСТОЯННОПОСТОЯННО

СДАТЬ КРОВЬ С БУХТЫ-БАРАХТЫ? СДАТЬ КРОВЬ С БУХТЫ-БАРАХТЫ? 
ЭТО ВРЯД ЛИЭТО ВРЯД ЛИ

ПОМОГАЯ ДРУГОМУ – ПОМОГАЯ ДРУГОМУ – 
ПОМОГАЕШЬ И СЕБЕПОМОГАЕШЬ И СЕБЕДонорство в почете – 

было, есть и будет!
 � Правительство ЛНР приняло 

постановление, которое урегулировало 
вопрос предоставления лицам, 
награжденным нагрудным знаком 
«Почетный донор», ежегодной денежной 
выплаты. И уравняло в правах всех, кто 
носит это почетное звание.

Вот что об этом рассказала руководитель 
филиала № 15 ГКУ ЛНР «Республиканский 
центр социальной защиты населения» в 
Свердловском муниципальном округе Ирина 
Попова: 

– Право на получение ежегодной денежной 
выплаты предоставлено гражданам, 
награжденным нагрудным знаком 
«Почетный донор России», «Почетный 
донор СССР», «Почетный донор Луганской 
Народной Республики», «Почетный донор 
Украины».

Реализовать это право можно в любом 
регионе Российской Федерации, где 
гражданин зарегистрирован.

Размер выплаты в Луганской Народной 
Республике в 2024 году составляет  
17 423,58 рубля. Она осуществляется один раз 
в течение календарного года. 

Иными словами, наши Почетные до-
норы всех времен теперь уравне-
ны в правах. На днях на стан-
ции переливания крови по-
лучили нагрудный знак и 
удостоверение «Почет-
ный донор России» еще 
два наших земляка. Пе-
ред этим корреспондент 
«ВД» задала несколько 
вопросов заведующей 
территориальным отде-
лением Луганской респу-
бликанской станции перели-
вания крови в г. Свердловске Ли-
лии Гребенюк и врачу-трансфузио-
логу станции Валентине Холод.

– Лилия Викторовна, сколько у нас постоянных  доноров?
– План в месяц у нас составляет 330-340 человек. В год это 

около 4000 доноров. Постоянных из них – примерно больше 
половины. 

Доктор Холод добавляет:
– Первичных, как мы их называем, доноров за девять меся-

цев этого года – 16% от общего количества. За тот же период 
84% сдают кровь как минимум второй раз. Примерно так же 
было и в прошлом году. Из общего количества доноров, 2728 
человек, примерно половина сдают кровь постоянно, с раз-
ной периодичностью.

– Лилия Викторовна, есть ли люди, которым с медицин-
ской точки зрения показана сдача крови?

– Противопоказания для сдачи крови есть, показаний – нет. 
Скажем по-другому: если вам от 18 до 60 лет, вы здоровы и хоти-
те сдать кровь – милости просим к нам.

– А какие есть ограничения и противопоказания?
– С собой нужно иметь паспорт, перед сдачей – заполнить ан-

кету о состоянии здоровья. Важно отвечать на вопросы честно. 
Скажу о некоторых, а коллега дополнит. Например, в день сда-
чи у вас не должно быть никаких вирусных и инфекционных за-
болеваний, абсолютное противопоказание – сифилис, туберку-

лез, все типы гепатита, ВИЧ. Но и обычных вирусных забо-
леваний не должно быть тоже. Есть запрет и для пере-

несших инфаркт, инсульт. Для гипертоников – по ус-
мотрению врача. Но давление должно быть в пре-

делах допустимого.
– Нельзя сдавать кровь в течение полугода 

после операции, пневмонии. Если собирае-
тесь прививаться – сдать кровь нужно до это-
го. Случайный незащищенный секс, частая 
смена партнеров – тоже абсолютное табу. Есть 

свои сроки для определенных групп препара-
тов – антибиотиков, анальгетиков, салицилатов, 

они влияют на состав крови. Нельзя сдавать кровь 
после травмы головы, позвоночника. Алкоголь, пи-

во, слабоалкогольные напитки нельзя употреблять уже 
за 48 часов до сдачи крови. В принципе, временных проти-

вопоказаний много, все мы здесь сейчас не перечислим. Это вы-
ясняется у доктора на личном приеме перед сдачей крови, – до-
полняет Валентина Александровна. 

– В питании – предпочтение углеводным и продуктам рас-
тительного происхождения. Нужно исключить жирное, жаре-
ное. Не допускается прием в пищу семечек, орехов, бананов, 
красной свеклы. Первые из-за количества растительных жи-
ров мешают обследованию сыворотки после кровос-
дачи. Бананы и свекла окрашивают и влияют на каче-
ство плазмы. Но и голодным нельзя приходить ни в 
коем случае. Еще нужно хорошенько выспаться и от-
дохнуть. Так что, как видите, спонтанно, прямо с улицы 
прийти сдать кровь не получится, – продолжает доктор Гребенюк.

Оба доктора согласны с тем, что многие стано-
вятся донорами по зову сердца, из желания помо-
гать другим. Но чаще всего – чтобы помочь родным, 
близким, сослуживцам, соседям. А, увидев, что это 

приносит реальную пользу, приходят еще и еще. 
Имеет значение и то, что люди после кровос-

дачи лучше себя чувствуют. И это объектив-
но: улучшается обмен веществ, стимулируется 
иммунная система, происходит положитель-

ное воздействие на сердечно-сосудистую 
систему. Получается, что помогая друго-

му – помогаешь и себе. 

– Лилия Викторовна, а что нуж-
но сделать, чтобы получить ста-
тус «Почетный донор России»? И 
сколько их сейчас в Свердловске?

– У нас сейчас 21 Почетный донор 
России, 76 –  ЛНР и 170 – Украины. Хочу 

уточнить, что выплата, о которой идет 
речь в постановлении, предоставляет-

ся Почетным донорам, постоянно про-
живающим на территории ЛНР. А получа-

ют это почетное звание не менее чем по-
сле 40 кровосдач в максимально допусти-

мой дозе (450 мл), а это 18 литров крови! Значит, речь 
идет о регулярной сдаче крови на протяжении 8-10 
лет. Это, согласитесь, требует самоотверженно-
сти и мужества.

В этот день получили удостоверения и нагруд-
ные знаки «Почетный донор России» Александр 
Гришин и Сергей Щебуняев. Оба –  горняки сверд-
ловских шахт и доноры с многолетним стажем – 
даже не помнят, когда сдали кровь впервые. Алек-
сандр – «где-то в 90-е, еще в армии». В следую-
щий раз сдавал кровь жене в роддом. «И так по-
шло, пошло. И друзья, знакомые просили, и про-
сто так сдавал. Буду сдавать и дальше, пока позво-
ляют возраст и здоровье», – говорит Александр. 

Сергей сдает кровь примерно с 2000 года. И 
очень рад, что получил звание Почетного доно-
ра России. «Это очень приятно», – улыбаясь, го-
ворит он. Первый раз тоже сдавал кровь жене, «а 
потом – кто попросит». Сдавал и кровь, и плазму. 
«У меня старшая дочка тоже кровь сдает, – с гор-
достью говорит Сергей. – И младшая собирается 
быть донором, когда позволит возраст».

«Наши почетные доноры продолжают сдавать 
кровь. Всегда отзываются, когда просим о помо-
щи. Отпрашиваются с работы, если не получается –  
звонят, переживают. Они остро чувствуют свою 
ответственность», – рассказала Лилия Гребенюк. 

Остается добавить, что донорская кровь нужна 
всегда. Наши постоянные доноры обеспечивают 
потребность стационарных больных. Чтобы соз-

дать запас – этого недостаточ-
но. Если вы, читатель, чело-

век ответственный, здоро-
вый и подходите по воз-
расту – на станции пере-
ливания крови вас всегда 

с нетерпением ждут. 

ПОЧЕТНЫЕ ДОНОРЫ – ПОЧЕТНЫЕ ДОНОРЫ – 
ЛЮДИ ОТВЕТСТВЕННЫЕЛЮДИ ОТВЕТСТВЕННЫЕ

 X Заведующая станцией переливания крови Лилия Гребенюк  
и Почетные доноры России Сергей Щебуняев и Александр Гришин
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Игумен ГЕРМАН (СКРЫПНИК)

Покров
Конечно, как священ-

ник ко всяким приме-
там я отношусь с боль-
шим негативом. Но го-
да идут – исчез юноше-

ский максимализм, поя-
вился жизненный опыт, на-

блюдательность и рассуждение.  
Ведь все зависит от мотивации. С какими мыслями че-
ловек обращает на все это внимание, например, нра-
вится евангельское: «и думали все жители, что это бу-
дет?». Или: «слагали в сердце своем», то есть приняли 
во внимание, без поспешных выводов.  

Вот и я ранним хмурым Покровским утром совер-
шаю свои священнические дела, а сам нет-нет, да и по-
глядываю в храм: кто первым придет? Есть такая при-
мета или поверие, хотите верьте, хотите нет, что если 
на Покров девушка придет первой в храм и зажжет 
свечу с молитвой к Божией Матери, то неприменно за-
муж выйдет в этом году. В старину говорили: «На По-
кров осень с зимою встречается». У крестьян заканчи-
вался трудовой год, урожай собран, начиналась пора 
свадеб в мясоед до Рождественского поста. Откуда и 
пословица «Покров пройдет – девка заревет». Значит, 
не сосватали.

Однако уж и светлеет, а никого еще нет. От меня тща-
тельно скрывали все эти амурные дела, но, как гово-
рится, ничего нет тайного, чтобы не стало явью. Когда 
уже третье венчание таким нехитрым способом состо-
ялось – сознались, покаялись. Пошумел, конечно, для 
порядка, а в душе порадовался. Последний случай уж 
совсем казался безнадежным – неприлично долго не-
веста в девках засиделась. И это не то чтобы какое-то 
колдовство или магия, или нелепость о венце безбра-
чия. Тут в простоте и с искренним сердцем о своем де-
вичьем обращаются к Той, которая и сама мечтала быть 
хотя бы служанкой у матери долгожданного мессии.

А к кому еще бежать, если не к матери? Случись что – 
все мы в детстве ищем защиты, зарываясь в складках 
маминой юбки. Вот некогда и жители осажденного го-
рода, не имея защиты от врагов (войско ушло в дру-
гую часть империи), взмолились к Пречистой Божи-
ей Матери перед ее ризой во Влахернском храме. Не 
осталась молитва без ответа. Наш земляк, Христа ради 
юродивый Андрей, со своим учеником воочию увиде-
ли чудное явление. 

«Увидел блаженный Андрей воочию Пресвятую Бо-
городицу, очень высокую, появившуюся со стороны 
Царских ворот с грозной свитой. Преклонив свои ко-
лени, долго она молилась, орошая слезами богоподоб-
ный и пречистый лик Свой. А после молитвы Она по-
дошла к алтарю, прося за стоящих вокруг людей. Ког-
да она окончила молитву, с прекрасным достоинством 
сняла с себя мафорий (в переводе с греческого «на-
плечник» – длинное женское покрывало, спускающе-
еся с головы до пят, он же «омофор»), который носила 
на Своей беспорочной голове, и который видом был, 
как молния, и взяв его Своими пречистыми руками, 
распростерла над всеми стоящими там людьми. И до 
тех пор, пока была там Пресвятая Богородица, был ви-
ден и он, а после того, как Она удалилась, его больше 
не было видно, ибо она, конечно, взяла его с собой, а 
благодать оставила находящимся там».

Но вот, наконец, кто-то и появился. 
– Да! Не ожидал я от тебя, Алексеевна! Только со-

рокоуст по покойному деду закончился, а ты уж 
заневестилась! 

– Кто, что? 
Перепугалась не на шутку. Не знала, оказывается, та-

кой приметы, но свечку на всякий случай ставить пер-
вой не стала, мало ли чего. И на старуху бывает прору-
ха. Да, вздохнул я, видно, этот год без венчания прой-
дет. Это вам не букеты ловить…

В пору золотой осени Лидия Сергеевна 
Блюм (в девичестве Митрохина) для всех 
нас неожиданно ушла из жизни... 

Осень можно любить или не любить, но оставаться равнодушным к ней невозможно. 
Это чудесное время, в котором смешались дневное летнее тепло, осенний холод ночей, 
подарок грядущей зимы – утренний иней на траве и крыше. 

Осень – время неизбежности: расставания с летним солнцем, встречи с холодными 
дождями и пронзительным ветром. Люди прячут в шкафы яркую одежду, взамен осень 
одевает деревья в разноцветную листву.

Осень – время меланхоликов, созерцателей. Но если в душе вы романтик и поэт, это, 
прежде всего, ваше время. Редко, читая классиков русской поэзии, вы не встретите 
стихов об осени. Потому что осень – еще и время вдохновения.

Так было, есть и будет.
Мы предлагаем вам два стихотворения. Их авторы в представлении не нуждаются. 

Читайте, наслаждайтесь. И вдохновляйтесь удивительной осенью этого года.

Поэтической строкой
••••••

Священник отец Октябрь Священник отец Октябрь 
Сегодня встречается с паствой: Сегодня встречается с паствой: 

«Северный ветер, «Северный ветер, 
здравствуй!здравствуй!  

Клену, что был на посту, Клену, что был на посту, 
Отпускаю теперь листву!Отпускаю теперь листву!  

А тебе вот, речка,А тебе вот, речка,
От меня на палец колечко!От меня на палец колечко!

Обручаю тебя со льдом,Обручаю тебя со льдом,
Ибо это теперь твой дом!Ибо это теперь твой дом!

Мимо аспида и василиска,Мимо аспида и василиска,
Мимо счастья и мимо горяМимо счастья и мимо горя
Отнеси с именами записки Отнеси с именами записки 

К самому синему морю!К самому синему морю!  
Записки о нашей столицеЗаписки о нашей столице

Дымящейся, Бога ради,Дымящейся, Бога ради,
Об Волге-отроковице,Об Волге-отроковице,

О болящем О болящем 
Санкт-Ленинграде,Санкт-Ленинграде,

Хранящем блокадный молитвослов.Хранящем блокадный молитвослов.
О курском поселке,О курском поселке,

Где звезд упавших осколки Где звезд упавших осколки 
Посекли людей и коров. Посекли людей и коров. 

О яблоках Евы в ведерках О яблоках Евы в ведерках 
на пыльной трассе,на пыльной трассе,

О Донбассе, О Донбассе, 
еще о Донбассе,еще о Донбассе,

Опять о Донбассе…Опять о Донбассе…

О здравье того, ктоО здравье того, кто
держит в руках поводья!держит в руках поводья!

С днем рожденья, Володя».С днем рожденья, Володя».  
И ветер поет.И ветер поет.

Он всю осень в себя вмещает.Он всю осень в себя вмещает.
И плещется в речке йод,И плещется в речке йод,

И о. Октябрь И о. Октябрь 
их причащает...их причащает...

А я впервые вставляюА я впервые вставляю
второе стекло второе стекло 

в оконце.в оконце.
У меня именины.У меня именины.

Дровами Дровами 
кормлюкормлю
камин.камин.

И смотрю, И смотрю, 
как на все как на все 

снисходительно снисходительно 
смотрит Солнце.смотрит Солнце.

Аминь.Аминь.
Владислав МАЛЕНКОВладислав МАЛЕНКО

ОсеньОсень
Октябрь уж наступил – уж роща отряхаетОктябрь уж наступил – уж роща отряхает
Последние листы с нагих своих ветвей;Последние листы с нагих своих ветвей;
Дохнул осенний хлад – дорога промерзает.Дохнул осенний хлад – дорога промерзает.
Журча еще бежит за мельницу ручей,Журча еще бежит за мельницу ручей,
Но пруд уже застыл; сосед мой поспешаетНо пруд уже застыл; сосед мой поспешает
В отъезжие поля с охотою своей,В отъезжие поля с охотою своей,
И страждут озими от бешеной забавы,И страждут озими от бешеной забавы,
И будит лай собак уснувшие дубравы.И будит лай собак уснувшие дубравы.

Дни поздней осени бранят обыкновенно,Дни поздней осени бранят обыкновенно,
Но мне она мила, читатель дорогой,Но мне она мила, читатель дорогой,
Красою тихою, блистающей смиренно.Красою тихою, блистающей смиренно.
Так нелюбимое дитя в семье роднойТак нелюбимое дитя в семье родной
К себе меня влечет. Сказать вам откровенно,К себе меня влечет. Сказать вам откровенно,
Из годовых времен я рад лишь ей одной,Из годовых времен я рад лишь ей одной,
В ней много доброго; любовник не тщеславный,В ней много доброго; любовник не тщеславный,
 Я нечто в ней нашел мечтою своенравной. Я нечто в ней нашел мечтою своенравной.

Унылая пора! Очей очарованье!Унылая пора! Очей очарованье!
Приятна мне твоя прощальная краса –Приятна мне твоя прощальная краса –
Люблю я пышное природы увяданье,Люблю я пышное природы увяданье,
В багрец и в золото одетые леса,В багрец и в золото одетые леса,
В их сенях ветра шум и свежее дыханье,В их сенях ветра шум и свежее дыханье,
И мглой волнистою покрыты небеса,И мглой волнистою покрыты небеса,
И редкий солнца луч, и первые морозы,И редкий солнца луч, и первые морозы,
   И отдаленные седой зимы угрозы.   И отдаленные седой зимы угрозы.

   И с каждой осенью я расцветаю вновь;   И с каждой осенью я расцветаю вновь;
   Здоровью моему полезен русский холод;   Здоровью моему полезен русский холод;
   К привычкам бытия вновь чувствую любовь:   К привычкам бытия вновь чувствую любовь:
   Чредой слетает сон, чредой находит голод;   Чредой слетает сон, чредой находит голод;
   Легко и радостно играет в сердце кровь,   Легко и радостно играет в сердце кровь,
   Желания кипят – я снова счастлив, молод,   Желания кипят – я снова счастлив, молод,
   Я снова жизни полн – таков мой организм   Я снова жизни полн – таков мой организм
   (Извольте мне простить ненужный прозаизм).   (Извольте мне простить ненужный прозаизм).

Александр ПУШКИНАлександр ПУШКИН

ОНА ТАК ЛЮБИЛА ЖИЗНЬ И СВОЙ СВЕРДЛОВСК!

Я помню ее девочкой-спорт
сменкой, когда она школьни-
цей занималась у нас на стади-
оне,  тренером у нее был Генна-
дий Дмитриевич Соловьев. Мы 
с ней общались, перезванива-
лись, встречались на разных 
мероприятиях во Дворце куль-
туры им. Свердлова, библиоте-
ках, музее.

Она любила Свердловск, зна-
ла его историю. Интерес к изу-
чению своего края позже пе-
рерос в путешествия по всей 
огромной стране – бывшему Со-
ветскому Союзу: Кавказ, Крым, 
Карпаты, Камчатка…

Вместе с мужем Андреем Вик-
торовичем Блюмом занималась 
пешеходным, горным и водным 
туризмом. Часто они брали в 
путешествия и детей. Кстати, 

23 июля 2024 года они отмети-
ли золотую свадьбу. Лидия Сер-
геевна рассказывала мне по те-
лефону, что праздновали 50-ле-
тие супружества в узком семей-
ном кругу. 

Последние 7 лет жизни для 
четы Блюмов оказались самы-
ми трудными, ведь у Лидии Сер-
геевны была травма бедра. Пе-
редвигалась она и на коляске, 
и с костылями… Все это вре-
мя Андрей Викторович был ря-
дом – занимался домашними 
делами, успевал и на работу, и 
жену возил по больницам. Ему 
тоже было нелегко. В четверг, 3 
октября, мы с Лидией Сергеев-
ной говорили по телефону. Я по-
здравляла ее с супругом с пред-
стоящим праздником – Днем 
учителя. А она мне с гордостью 

поведала, что бывшие ученики 
пригласили ее мужа на торже-
ство в 7-ю школу – в свое время 
он трудился там долгие годы.

А утром 8 октября я узна-
ла от Андрея Викторовича пе-
чальную весть: накануне вече-
ром не стало его Лидии Серге-
евны. Грустно мне писать об 
этом. Не стало моей подруги, 
прекрасного человека, журна-
листа, краеведа, путешествен-
ницы, автора изданной к 75-ле-
тию Великой Победы прекрас-
ной книги «Жгучая правда па-
мяти», которую они написали 
вдвоем с мужем. Наши собо-
лезнования ему. Светлая па-
мять Лидии Сергеевне Блюм, 
Царство Небесное ей.

Людмила
ГАПОНЕНКО-МОРОЗОВА

P.S. Редакция газеты «Восточный Донбасс» с прискорбием 
узнала о скоропостижной смерти нашей бывшей коллеги 
Лидии Сергеевны Блюм. Коллектив присоединяется 
к искренним соболезнованиям всем, кто знал и любил 
покойную, ее родным и близким. Светлая память об этом 
энергичном человеке сохранится в наших сердцах, а ее имя – 
в истории местных газет и нашего муниципального округа.



TV-программа
на неделю с на неделю с 2121 по  по 2727 октября октября

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ОВЕН. Эта неделя будет бла-
гоприятной для Овнов, осо-
бенно в профессиональной 
сфере. У вас появится шанс 
проявить таланты и пока-

зать руководству свои лучшие стороны. 
Однако не забывайте о необходимости 
находить время для отдыха и самопозна-
ния. В личной жизни возможны приятные 
сюрпризы, если вы готовы открыться 
новым эмоциям.
ТЕЛЕЦ. Для Тельцов насту-
пает период переоценки и 
планирования. На этой неделе 
стоит внимательно отнестись 
к финансовым вопросам и 
избегать крупных трат. Возможны неожи-
данные повороты в отношениях с друзьями 
и близкими, которые потребуют от вас 
терпения и мудрости. Доверяйте своей 
интуиции, она поможет найти правильное 

решение.
БЛИЗНЕЦЫ. Неделя принесет 
Близнецам массу интересных 
возможностей. Вы почув­
ствуете прилив творческой 

энергии, которая поможет в решении многих 
задач. Благоприятное время для общения, 
налаживания новых контактов и укрепления 
старых связей. В личной жизни возможны 
неожиданные и приятные встречи.
РАК. Раки на этой неделе 
должны сосредоточиться на 
своем внутреннем состоянии. 
Эмоциональное равновесие 
станет ключом к успеху в 
делах. Постарайтесь избегать конфликтов и 
уделите внимание вопросам, которые давно 

требуют решения. В отношениях наступает 
период гармонии, если вы готовы быть 
честными и открытыми.

ЛЕВ. Для Львов неделя станет 
временем активных действий 
и перемен. Ваша энергия и 
уверенность помогут пре­
одолеть все преграды на пути 

к цели. На работе ожидаются позитивные 
сдвиги, если вы проявите инициативу. 
В  личной жизни возможны страстные и 
яркие моменты, которые оставят приятные 
воспоминания.
ДЕВА. Неделя для Дев будет 
наполнена множеством мел-
ких, но важных дел. Поста-
райтесь организовать свое 
время так, чтобы успеть все 
и не чувствовать усталости. Благоприят-
ный период для саморазвития и обучения 
чему-то новому. В отношениях возможны 
небольшие недоразумения, которые можно 
преодолеть с помощью терпения и такта.

ВЕСЫ. Весы в эти дни будут 
на высоте. Вас ждут успех в 
делах и гармония в отноше-
ниях. Это отличное время для 
заключения сделок, перегово-

ров и поиска новых союзников. В личной 
жизни также наступает период благополу-
чия, когда вы можете наслаждаться гар-
монией и взаимопониманием с партнером.
СКОРПИОН. Для Скорпионов 
неделя станет периодом глубо-
ких размышлений и планиро-
вания. Уделите внимание сво-
ему внутреннему миру и про­
анализируйте, что вас действительно волнует.  

В профессиональной сфере возможны 
неожиданные предложения, которые могут 
изменить ваш карьерный путь. В отношени-
ях будьте честны и открыты.

СТРЕЛЕЦ. Неделя принесет 
Стрельцам новые возмож-
ности для роста и самореа-
лизации. Ваши активность и 
оптимизм помогут преодолеть 

любые трудности. В отношениях наступает 
период страсти и вдохновения, который 
можно использовать для укрепления 
связи с партнером. Будьте внимательны к 
мелочам — они могут стать ключом к успеху.
КОЗЕРОГ. Козерогам пред-
стоит продуктивная неделя, 
когда многое начнет стано-
виться на свои места. Благо-
приятное время для реали-
зации долгосрочных планов и укрепления 
своего положения на работе. В личной 
жизни стоит быть более открытыми и 
проявлять заботу о близких, это принесет 
взаимопонимание и гармонию.

ВОДОЛЕЙ. Неделя будет на-
сыщенной и динамичной. 
Водолеи почувствуют прилив 
энергии и энтузиазма. Это 
хорошее время для новых 

проектов и активного взаимодействия с 
окружающими. В отношениях возможны 
неожиданные приятные изменения, если 
вы готовы быть более гибкими и откры-
тыми.
РЫБЫ. Для Рыб наступает 
период внутреннего спокой­
ствия и гармонии. На этой не-
деле вас ожидают моменты 
уединения и размышлений, 
которые помогут обрести ясность в слож-
ных вопросах. В делах наметится прогресс, 
особенно если вы будете действовать ин-
туитивно. В отношениях наступает период 
взаимного доверия и поддержки.

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

21–27
ОКТЯБРЯ

21 – 22 октября
мощностью 5 баллов.

21 октября – убывающая Луна в Близнецах, 19/20 лунный день.
22 октября – убывающая Луна в Раке (1:49), 20/21 лунный день.
23 октября – убывающая Луна в Раке, 21/22 лунный день.
24 октября – последняя четверть (11:02), Луна во Льве (8:23), 

22/23 лунный день.
25 октября – убывающая Луна во Льве, 23/24 лунный день.
26 октября – убывающая Луна в Деве (18:47), 24 лунный день.
27 октября – убывающая Луна в Деве, 24/25 лунный день.

21 октября – преподобного Досифея Верхнеостровского, 
Псковского, игумена.

22 октября – апостола Иакова Алфеева; преподобных  
Андроника и жены его Афанасии.

23 октября – Собор Волынских святых; пpеподобного  
Амвросия, старца Оптинского и всeя Руси, чудотворца.

24 октября – Собор преподобныx старцев Оптинских; апо-
стола от 70-ти Филиппа, единого от семи диаконов.

25 октября – священноисповедника Николая (Могилев-
ского), митрополита Алма-Атинского; перенесение из Маль-
ты в Гатчину части Древа Животворящего Креста Господня,  
Филермской иконы Божией Матери и десной руки Иоанна Кре-
стителя.

26 октября – Иверской иконы Божией Матери.
27 октября – преподобной Параскевы Сербской; препо-

добного Николы Святоши, князя Черниговского, Печерского  
чудотворца.

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К
 21 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Шифр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/с «Турецкая тетрадь» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:05,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Княжна милосердия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 10:25, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 15:00, 18:00, 20:00, 22:00, 23:00, 
02:00 Новости (16+)
05:15 Зеленый переход (0+)
05:35, 06:40, 07:35, 08:55, 10:15, 12:25, 
16:15 Погода 24 (12+)
06:30, 08:45, 12:10, 13:15, 14:15, 16:20, 
16:40, 15:10, 18:15, 20:10, 22:15, 01:45, 
04:20 Новая Россия (16+)
07:40 Городские технологии (12+)
10:30, 02:30 Взгляд из Петербурга 
(12+)
1 0 : 3 5 ,  1 8 : 3 5 ,  2 2 : 3 5  Д е л о в о е 
путешествие (12+)
11:10 Москва. Кремль. Путин. (12+)
12:40 В центре Азии (16+)
13:35, 20:35, 00:20, 03:30 Сделано в 
России (12+)
14:35 Типичная Новороссия (16+)
15:40 Специальный репортаж (12+)
15:45, 23:40 Стоп Фейк (12+)
01:35 День в истории (6+)  

ЛУГАНСК-24
06:05 Актуальное интервью (12+)
06:25 Просто про финансы (12+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
08:55 Подслушано в сети (16+)
09:00 Итоги недели (16+)
10:10 Т/с «Дом с лилиями» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Напарницы» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00, 05:00 Д/с «Коллекция» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Т/с «Департамент» (16+)
21:00 Д/с «ДНК России» (12+)
01:50 Т/с «Гостиница «Россия» (16+)
04:20 Д/с «Морская пехота» (16+)
05:25 Из России с любовью (12+)

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15, 00:00 Т/с «Скорая помощь» 
(16+)
00:55 Т/с «Балабол» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:25, 04:35 Т/с 
«Чужой район 2» (16+)
08:20 «Фирменный рецепт» (12+)
08:55, 12:55 «Знание - сила» (0+)
09:30, 10:20, 11:10, 12:00 Х/ф «Без 
прикрытия» (12+)
13:30, 14:20, 15:05, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 02:40, 03:20, 
04:00 Т/с «След» (16+)
21:25,  02:05  Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)

22:20,  23:10  Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:15  Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:30,  17:15  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40 М/с «Школьный автобус Гордон» 
(0+)
07:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
08:25 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)
11:00 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:15 М/с «Геройчики» (0+)
13:25 М/с «Инфинити Надо» (6+)
13:55 М/с «Спинфайтеры» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
19:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Лунтик» (0+)
22:20 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
00:45 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
01:45 М/с «История изобретений» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00 Х/ф «Воры в законе» (16+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:25 Т/с «Парфюмерша» (12+)
11:50 «Большая страна: в деталях» 
(12+)
15:10 «Коллеги» (12+)
15:50 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:05 «За дело! Поговорим» (12+)
16:45 Д/п «Отчий дом. Обострённая 
благодарность» (12+)
17:00  «Моя история.  Людмила 
Берлинская» (16+)
17:40 «Почитаем!» (12+)
20:40, 03:25 Т/с «Фарца» (16+)
22:25 Х/ф «Успех» (12+)
23:55 Х/ф «Стая» (16+)

01:15 «Свет и тени. Эрнест Хемингуэй» 
(16+)
01:45 Д/п «Большая страна: открытие. 
Сибирь: время и люди» (12+)
02:40 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
05:05 «Первая помощь» (12+)
05:15 «Преодоление. Сергей Прокудин-
Горский. Краски окружающего мира» 
(12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Х/ф «Смертельный тренинг» 
(16+)
10:45, 17:35, 00:35 «Петровка, 38» (16+)
11:00 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Т/с  «Я иду тебя искать. 
Московское время» (16+)
13:45, 05:25 «Мой герой. Дмитрий 
Ульянов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:55 Т/с «Провинциальный 
детектив. Убийство с привкусом 
любви» (16+)
17:00 «Фактор беz опасности» (12+)
18:10 Т/с «Дела житейские» (16+)
22:35 «Тайная угроза». Специальный 
репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:50 Д/ф «Тайная комната. Протокол 
позора» (16+)
01:35  Д/ф «Анатолий Папанов. 
Кровавая клятва» (16+)
02:15 Д/ф «Список Брежнева» (16+)
04:20 Д/с «Короли эпизода. Николай 
Парфёнов» (16+)
05:00 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08:00 Т/с «Кухня» (16+)
0 9 : 0 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
09:25 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
12:25 Т/с «Ивановы-Ивановы» (16+)
19:00,  19:30,  21:00  Т/с «Бедные 
Абрамовичи» (16+)
20:00 Т/с «Наследники. Дар крови» 
(16+)
23:00 Х/ф «Дубликат» (18+)
01:00  Х/ф «Путешественница во 
времени» (16+)

03:05 Т/с «Маргоша» (16+)
04:35 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:35 «По делам несовершен­
нолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:50, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Невеста поневоле» (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:10 Х/ф «Рысь» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
13:25, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с «Майор 
Ветров» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Тайны военной разведки. 
Первая партия» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Двойной капкан» (12+)
01:45  Х/ф «Тревожный месяц 
вересень» (12+)
03:15 Д/с «Москва фронту» (16+)  

МИР
05:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
05:15, 06:15, 10:35, 03:50 Т/с «Жить 
сначала» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
10:10 Д/ф «Время возможностей. 
Бумага» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Старики-разбойники» (0+)

00:25 «Рожденные в СССР. К 95-летию 
Льва Яшина» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 «Звезды в джунглях» (16+)
11:55 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
15:15 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21:30 Т/с «Отпуск» (16+)
23:10 «Первые на деревне» (16+)
01:05 «Такое кино!» (16+)
01:25 «Вызов» (16+)
02:20 «Я тебе не верю» (16+)
03:10 «Импровизация. Команды» (16+)
0 4 : 4 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:20 Х/ф «Дума о Ковпаке: Буран» 
(12+)
02:15 Х/ф «Дума о Ковпаке: Набат» 
(12+)
03:50 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)
05:30 Х/ф «Цыган» (16+)
07:10 Х/ф «Не валяй дурака...» (0+)
09:10 Х/ф «Золото партии» (0+)
10:55 Х/ф «Дежа вю» (16+)
13:00 Т/с «Ермак» (6+)
16:10 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)
17:40 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
19:00 Х/ф «Игрушка» (0+)
2 0 : 4 5  Т / с  « Д о с ь е  д е те к т и в а 
Дубровского» (16+)
23:45 Х/ф «Казачья застава» (12+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Жемчужная свадьба» (12+)
10:45 Х/ф «Олюшка» (12+)
12:25 Х/ф «Обменяйтесь кольцами» 
(16+)
14:15, 04:45 Х/ф «Сильная слабая 
женщина» (16+)
15:55 Х/ф «Затерянные в лесах» (16+)
17:45 Х/ф «Во саду ли, в огороде» (12+)
21:00 Х/ф «Счастье моё» (16+)
22:45 Х/ф «Эгоист» (16+)
00:25 Х/ф «Невозможная женщина» 
(12+)
03:25 Х/ф «Слон и моська» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «На ножах» (16+)
09:10 «Четыре дачи» (16+)
12:30 «Битва шефов» (16+)
21:00 «Секретный артист» (16+)
00:00 Х/ф «Беспорядок» (16+)
01:50 «Гастротур» (16+)
02:40 «Инсайдеры» (16+)
03:30 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
10:00, 12:55, 15:25, 02:55 Новости 
(12+)
10:05  «Лица страны. Владлена 
Бобровникова. Новая жизнь» (12+)
10:25 «Тайны звёзд спорта» (12+)
11:25  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Всё о главном» (12+)
14:55 «Игра миллионов» (12+)
15:30 «Громко» (12+)
16:55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«Тюмень» - «Торпедо» (Москва) (6+)
19:00, 21:20, 00:00 Все на Матч! (12+)
19:25 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига. 
КПРФ (Москва) - «Ухта» (0+)
21:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Валенсия» - «Лас-Пальмас» (6+)
00:55 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вольфсбург» - «Вердер» (6+)
03:00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал (0+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 0 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:50 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Гнев человеческий» (18+)
22:20 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 Документальный спецпроект 
(16+)
00:30 Х/ф «Шеф под прикрытием» 
(18+)  
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05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Шифр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/с «Турецкая тетрадь» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:05,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Княжна милосердия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:50, 01:45 День в истории 
(6+)
05:05 Парламентский час (16+)
06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 10:45, 
13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 23:00, 00:00 
Новости (16+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 15:40, 01:50 Инструкция (12+)
08:30 Вести. Net (12+)
12:35, 15:55, 23:30 Вопрос науки (12+)
12:45, 14:45 Специальный репортаж 
(12+)
13:40 Интервью (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Департамент» (16+)
10:30, 21:00 Д/с «ДНК России» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Напарницы» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 04:50 Д/с «Коллекция» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Гостиница «Россия» (16+)
04:20 Д/с «Морская пехота» (16+)
05:20 Из России с любовью (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15, 00:00 Т/с «Скорая помощь» 
(16+)
00:55 Т/с «Балабол» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:45 Т/с «Чужой район 2» (16+)
06:30, 07:20, 08:10, 09:30, 10:10, 
11:05, 12:00 Т/с «Стражи Отчизны 
3» (16+)
08:20 «Страна советов» (16+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:05, 15:55, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 
02:40, 03:20, 04:00 Т/с «След» (16+)
21:25, 02:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30,  17:15  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
07:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:25 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)
11:00 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:15 М/с «Геройчики» (0+)
13:25 М/с «Инфинити Надо» (6+)
13:55 М/с «Спинфайтеры» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
19:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Лунтик» (0+)
22:20 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
00:45 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
01:45 М/с «История изобретений» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00, 01:45 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:25 Т/с «Парфюмерша» (12+)
11:45 «Большая страна: открытие» 
(12+)
15:10 Х/ф «Успех» (12+)
16:40 М/ф «Кот в сапогах» (0+)
17:00  «Преодоление. Надежда 
Ламанова. Модные эксперименты» 
(12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:40, 03:25 Т/с «Фарца» (16+)

22:30 Х/ф «Гори, гори, моя звезда» 
(12+)
00:05 Х/ф «Сон в летнее утро» (0+)
01:15 «Свет и тени. Никола Тесла» 
(16+)
02:40 «За дело! Поговорим» (12+)
05:15 «Преодоление. Пётр Семёнов-
Тян-Шанский» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Смертельный тренинг» 
(16+)
10:40, 04:20 Д/с «Актерские драмы. 
Не своим голосом» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Я иду тебя искать. За 
закрытыми дверями» (16+)
13:45, 05:25 «Мой герой. Алексей 
Шейнин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:55 Т/с «Провинциальный 
детектив. Убийство с привкусом 
любви» (16+)
17:00 Д/ф «Молодые мужья: битва за 
счастье» (16+)
18:10 Т/с «Дела житейские» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Трагедии сказочных 
принцев» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Загадка для ЦРУ» (16+)
01:35 «Хроники московского быта. 
Дом элитных склок» (16+)
02:15 «Мифы о еде. Холестерин» (16+)
05:00 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08:00 Т/с «Кухня» (16+)
1 0 : 0 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:25  Х/ф «Законы привлека
тельности» (16+)
12:20 Х/ф «Верю в любовь» (12+)
14:45 Х/ф «Больше, чем люди» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Наследники. Дар 
крови» (16+)
17:40, 19:00, 19:30 Т/с «Бедные 
Абрамовичи» (16+)
21:00 Х/ф «Космос между нами» (16+)
23:25 Х/ф «Временно беременна» 
(16+)
01:20 Х/ф «Чего хотят мужчины» (16+)
03:10 Т/с «Маргоша» (16+)
04:40 «6 кадров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Сокровище Королёвой 
Анны» (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Майор Ветров» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 00:50 Х/ф «Демидовы» (12+)
12:45, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
13:25, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с «Ялта-
45» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Тайны военной разведки. 
Разведка накануне войны» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Пропавшие среди живых» 
(12+)
02:10 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)  

МИР
05:00,  06:15,  10:10  Т/с «Жить 
сначала» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Опекун» (16+)
00:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
04:35 Т/с «Экспроприатор» (16+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21:00 Т/с «Отпуск» (16+)
23:15 Х/ф «Малавита» (16+)
01:15 Х/ф «Однажды в Стокгольме» 
(18+)
02:40 «Я тебе не верю» (16+)
03:25 «Импровизация. Команды» 
(16+)
0 5 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:15 Х/ф «Дума о Ковпаке: Карпаты, 
Карпаты» (12+)
03:55 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
05:50 Х/ф «Если можешь, прости» 
(12+)
07:25 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
09:00 Х/ф «Телохранитель» (18+)
10:50 Х/ф «Осторожно! Красная 
ртуть» (16+)
12:25 Т/с «Ермак» (6+)
14:30 Х/ф «Серые волки» (12+)
16:40 Х/ф «Зорро» (12+)
19:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
2 0 : 3 0  Т / с  « Д о с ь е  д е те к т и в а 
Дубровского» (16+)
23:25 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:10 Х/ф «Затерянные в лесах» (16+)
07:50 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)
10:45 Х/ф «Счастье моё» (16+)
12:25 Х/ф «Эгоист» (16+)
14:05 Х/ф «Любовь лечит» (16+)
17:40 Х/ф «Крылья» (12+)
21:00 Х/ф «Его любовь» (12+)
00:15 Х/ф «Райский уголок» (12+)
01:50 Х/ф «Идти до конца» (12+)
03:20 Х/ф «Заезжий молодец» (12+)
04:45 Х/ф «Французская кулинария» 
(12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «На ножах» (16+)
09:20 «Четыре дачи» (16+)
12:40 «Битва шефов» (16+)
19:00 «Дом отдыха «Ягодка» (16+)
21:40 «Свадьба вслепую» (16+)

23:10, 03:20 «Черный список» (16+)
00:00 Х/ф «Зимний ребенок» (16+)
01:50 «Гастротур» (16+)
02:40 «Инсайдеры» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Игра миллионов» (12+)
06:30 «Наши иностранцы» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 15:30, 22:45 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Тайны звёзд спорта» (12+)
11:25 Еврофутбол. Обзор (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 23:55 «География спорта. 
Кострома» (12+)
16:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Факел» (Воронеж) - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)
18:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Динамо» (Махачкала) - «Спартак» 
(Москва) (6+)
20:30 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
ЦСКА - «Ахмат» (Грозный) (6+)
00:25 Матч! Парад (6+)
00:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Уралмаш» (Екатеринбург) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург) (6+)
03:00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал (0+)
04:00 Триатлон. Мировая серия. 
Финал. Женщины (0+)
05:30 «Век нашего спорта» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 1 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Васаби» (16+)
21:55 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00:30 Х/ф «Афера Оливера Твиста» 
(16+)  

С Р Е Д А
 23 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Шифр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/с «Турецкая тетрадь» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:05,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Княжна милосердия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:45, 08:50, 10:45, 11:00, 
12:00, 12:40, 18:00, 23:00, 00:00, 01:00 
Новости (16+)
05:25, 01:25 День в истории (6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:45, 10:35, 12:20, 16:20 Погода 
24 (12+)
10:50 Интервью (12+)
11:35, 00:50, 01:35 Инструкция (12+)
11:45,  18:15,  23:45,  01:45  Есть 
решение (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Департамент» (16+)

10:30, 21:00 Д/с «ДНК России» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Напарницы» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30,  00:40  Д/с «Технологии 
независимости» (12+)
19:00, 04:50 Д/с «Коллекция» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Кризисный центр» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:30 Д/ф «Совершенная форма: 
наука о фракталах (12+)
04:20 Д/с «Крепости России» (12+)
05:15 Из России с любовью (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15, 00:00 Т/с «Скорая помощь» 
(16+)
00:55 Т/с «Балабол» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:55, 07:45, 08:40, 
09:30, 10:05, 11:00, 12:00, 03:55, 04:40 
Т/с «Стражи Отчизны 3» (16+)
13:30, 14:20, 15:05, 15:55, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 
02:40, 03:20 Т/с «След» (16+)
21:25, 02:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07:30,  17:15  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
07:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:25 М/с «Три кота» (0+)
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
11:15 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:35 М/с «Геройчики» (0+)
13:25 М/с «Инфинити Надо» (6+)
13:55 М/с «Спинфайтеры» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
19:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:20 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
00:45 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
01:45 М/с «История изобретений» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
0 6 : 0 0  Д / п  « Б о л ь ш а я  с т р а н а : 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
06:50 «За дело! Поговорим» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
0 9 : 0 5 ,  0 9 : 3 5 ,  1 0 : 0 5 ,  1 0 : 3 5 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:25 Т/с «Парфюмерша» (12+)
11:45 «Большая страна: территория 
тайн» (12+)
12:05, 13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение. 
Республика Калмыкия» (12+)
15:10 Х/ф «Гори, гори, моя звезда» 
(12+)
16:45 М/ф «Путешествие муравья» 
(0+)
17:00 «Коллеги» (12+)
17:40 Д/п «Отчий дом. Альтруист из 
Султаново» (12+)
20:40, 03:25 Т/с «Фарца» (16+)
22:30 Х/ф «Сукины дети» (12+)
00:05 Х/ф «Portfolio» (18+)
01: 15  «Свет  и  тени .  А льберт 
Эйнштейн» (16+)
01:45 «Большая страна» (12+)

02:40  «Моя история. Людмила 
Берлинская» (16+)
05:10 «Первая помощь» (12+)
05:15 «Игра в классики. Марлен 
Хуциев» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Одноклассники смерти» 
(12+)
10:40, 04:30 Д/с «Актерские драмы. 
Нет жизни без тебя» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Т/с «Я иду тебя искать. 
Бумеранг» (16+)
13:45, 05:25 «Мой герой. Олеся 
Судзиловская» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 03:00 Т/с «Провинциальный 
детектив. Игра в ложь» (16+)
17:00 Д/ф «Клуб первых жён» (16+)
18:10 Т/с «Дела житейские» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Девяностые. Генералы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35, 05:10 «Петровка, 38» (16+)
00:55 Д/ф «Дорогие товарищи. Кинза 
в гробу» (16+)
01:35 «Знак качества» (16+)
02:15 «Прощание. Олег Ефремов» 
(16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08:00 Т/с «Кухня» (16+)
1 0 : 0 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:15 Х/ф «Любовь с ограничениями» 
(16+)
12:35 Х/ф «Любовь с риском для 
жизни» (16+)
14:20 Х/ф «Космос между нами» (16+)
16:50, 20:00 Т/с «Наследники. Дар 
крови» (16+)
17:50, 19:00, 19:30 Т/с «Бедные 
Абрамовичи» (16+)
21:00  Х/ф «Голодные игры:  И 
вспыхнет пламя» (12+)
23:50 Х/ф «13» (12+)
01:45 Х/ф «Воздушный маршал» (12+)
03:20 Т/с «Маргоша» (16+)
04:55 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:35, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)

10:45, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:55, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00  Х/ф «Как избавиться от 
невестки за 10 дней» (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Ялта-45» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 00:50 Х/ф «Демидовы» (12+)
12:45, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15, 03:30 
Т/с «Бывших не бывает» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Тайны военной разведки. 
Отто. На секретной волне» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Женя, женечка и «Катюша» 
(12+)
02:05 Х/ф «Пропавшие среди живых» 
(12+)  

МИР
05:00,  06:15,  10:10,  04:45  Т/с 
«Экспроприатор» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Добро пожаловать, или 
посторонним вход воспрещен» (0+)
00:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
00:35 «Рожденные в СССР. Советские 
театры» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:05 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)

19:00 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21:15 Т/с «Отпуск» (16+)
23:00 Х/ф «В пасти океана» (16+)
00:50 «Я тебе не верю» (16+)
01:40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03:15 Шоу «Студия Союз» (16+)
04:00 «Импровизация» (16+)
0 4 : 5 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:10, 23:35 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
02:35 Т/с «Ермак» (6+)
07:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
09:40 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)
11:15 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
12:35, 20:35 Т/с «Досье детектива 
Дубровского» (16+)
15:35 Х/ф «Игрушка» (0+)
17:25 Х/ф «Груз 300» (16+)
19:00 Х/ф «Контрабанда» (16+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:45 Х/ф «Крылья» (12+)
11:00 Х/ф «Его любовь» (12+)
14:15 Х/ф «Шесть соток счастья» 
(12+)
15:55, 05:25 Х/ф «Невеста моего 
жениха» (12+)
17:45 Х/ф «Я дождусь» (16+)
21:00 Х/ф «Забытая женщина» (12+)
00:20 Х/ф «В отражении тебя» (16+)
03:45 Х/ф «Караси» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:30 «Секреты на кухне» (16+)
07:20, 15:10 «На ножах» (16+)
09:50 «Дом отдыха «Ягодка» (16+)
12:30, 19:00 «Адский шеф» (16+)
21:40  «Король Десертов. Кубок 
Агзамова» (16+)
23:10 «Черный список. На кухне» 
(16+)
00:00 Х/ф «Летнее время» (16+)
02:00 «Гастротур» (16+)
02:50 «Инсайдеры» (16+)
03:40 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Игра миллионов» (12+)
06:30 «География спорта. Кострома» 
(12+)
07:00, 12:55, 15:25, 02:55 Новости 
(12+)
07:05, 15:30, 18:30, 23:15 Все на 
Матч! (12+)
09:55 Художественная гимнастика. 
Альфа-Банк Кубок сильнейших. 
Финал (6+)

11:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Павел Гордеев против Артёма 
Дамковского (16+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 00:25 «Вид сверху» (12+)
16:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Оренбург» - «Химки» (Московская 
область) (6+)
18:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Акрон» (Тольятти) - «Рубин» (Казань) 
(6+)
21:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Краснодар» - «Пари НН» (Нижний 
Новгород) (6+)
00:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«ПАРМА» (Пермский край) - УНИКС 
(Казань) (6+)
03:00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал (0+)
04:00 Триатлон. Мировая серия. 
Финал. Мужчины (0+)
05:30 «Век нашего спорта» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 5 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Цикада 3301: квест для 
хакера» (16+)
22:00 «Безумные факты» (16+)
00:30 Х/ф «Форрест Гамп» (0+)  
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Практика 
создания 

народных пожарных 
дружин прекрасно 
зарекомендовала 
себя во времена 

Советского Союза.
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ДОБРОВОЛЬНЫЕ ПОМОЩНИКИДОБРОВОЛЬНЫЕ ПОМОЩНИКИ

Людмила САВЕНКОВА

ДПД – «ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ» ДПД – «ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ» 
НА ПОЖАРЕНА ПОЖАРЕ

НАЧИНАТЬ С НУЛЯ НЕ ПРИДЕТСЯНАЧИНАТЬ С НУЛЯ НЕ ПРИДЕТСЯ

Депутаты Народного Совета ЛНР рассмотрят 
законопроект о добровольной пожарной 
охране. Об этом сообщил Председатель 
Парламента Денис Мирошниченко.

«Депутатский корпус видит в до-
бровольных пожарных дружинах 
(ДПД – ред.) серьезное подспорье 
в сфере пожарной безопасности 
республики. Горький опыт мас-
штабных ландшафтных пожаров, 
с которыми недавно столкнулась  
республика, в очередной раз по-
казал, как важен вопрос их про-
филактики», – цитирует спикера 
парламента пресс-служба Народ-
ного Совета.

Законопроектом предусмотре-
ны два вида добровольных пожар-
ных подразделений – территори-
альные и объектовые. Первые бу-

дут создаваться на территориях од-
ного или нескольких муниципали-
тетов, а вторые – по месту работы 
или учебы физических лиц», – рас-
сказал Председатель парламента.

Добровольные пожарные ос-
вобождаются от работы или уче-
бы без сохранения зарплаты, но с 
сохранением за ними места рабо-
ты или учебы, а также должности 
на время участия в тушении пожа-
ров или дежурстве. В таких случа-
ях им полагается компенсация за 
счет средств, выделенных на со-
держание добровольного пожар-
ного подразделения. Свердловчанам не нуж-

но лишний раз напоминать 
о пожарной опасности. Еще 

свежи следы пожарищ на тер-
ритории района, не выветрился пол-

ностью запах дыма и гари в воздухе. Ожидание 
осенних дождей в этом году затянулось... 

Все лето наши пожарные-спасатели работа-
ли на износ. То и дело мчались по улицам го-
рода пожарные машины. График работы эмче-
эсников менялся с «сутки через трое» на «сут-
ки через сутки». Бывало так, что, вернувшись 
с пожара и сменившись вместо утра – после 
обеда, люди следующим утром снова заступа-
ли на дежурство.

Вот что говорит об инициативе создания 
ДПД один из свердловских пожарных: «Любой 
пожар всегда легче предотвратить, чем его по-
том тушить. Если у нас появятся такие добро-
вольные помощники – это только к лучшему. 
Если людей обучат, если у них будет, не говорю 
даже, техника – элементарные средства пожа-
ротушения, и они сумеют ими грамотно вос-
пользоваться до нашего приезда в качестве 
«первой помощи» – кто же будет против? Ко-
нечно, на территориях, предприятиях таких 
людей нужно будет поддержать, помочь, в том 
числе – с элементарной экипировкой, обору-
дованием».

Практика создания народ-
ных пожарных дружин пре-
красно зарекомендовала себя 
во времена Советского Союза. 
Тогда подобные подразделе-
ния создавали на промышлен-
ных и сельхозпредприятиях, 
и не только. Мнение по пово-
ду воссоздания ДПД в совре-
менных условиях высказал ве-
теран пожарной охраны, пол-
ковник внутренней службы Ра-
шид  Алдаркин:

– Это очень хорошее дело.  И 
его даже не придется начинать 
с нуля. Есть «Положение о до-
бровольных пожарных дру-
жинах», надо поднимать его, 
изучать, адаптировать и при-
менять. Ранее ДПД формиро-
вались на предприятиях со 
штатной численностью свы-
ше 50 человек. Приказом на-
чальника предприятия назна-
чался начальник ДПД, утверж-

дался ее состав. Этим же прика-
зом назначался ответственный 
за пожарную безопасность на 
предприятии. Кроме того, что 
эти люди на случай пожара 
первые помощники профес-
сиональным пожарным – они 
еще и занимаются противопо-
жарной профилактикой, сле-
дят за исправностью и сохран-
ностью средств пожаротуше-
ния, противопожарного водо-
снабжения.  И сами должны 
уметь всем этим пользоваться. 
Если предприятие большое – в 
отдельных случаях может быть 
приобретена и пожарная ма-
шина. Разумеется, людей нужно 
будет обучить. Для этого снача-
ла руководитель предприятия 
должен будет пройти обучение 
правилам пожарной безопас-
ности. А затем обучить подчи-
ненных. Помочь, подсказать на 
этапе создания ДПД на пред-

приятии может закрепленный 
сотрудник пожарной охраны. 
Такая добровольная структура 
может быть как на предприя-
тии, так и на территории села 
или поселка. И прошедшее ле-
то только доказывает, что та-
кие подразделения нужны, что 
можно было бы где-то при гра-
мотных действиях избежать тя-
желых последствий. Но людей 
обязательно нужно будет поощ-
рить. Раньше, например, члены 
ДПД имели право на дополни-
тельный отпуск до 15 календар-
ных дней, на усмотрение руко-
водства. Ну и, если уж возрож-
дать методы противопожар-
ной профилактики, то можно 
вспомнить и о школьных от-
рядах юных добровольных по-
мощников пожарных.  Научить 
детей правильно действовать 
при пожаре – как минимум, по-
звонить в пожарную часть.
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Молодежь, пора просыпаться! Рассказывайте о своих 
начинаниях, ярких событиях школьной, студенческой 
и общественной жизни, делитесь впечатлениями о 
путешествиях, волонтерской работе, досуге. Ждем ваших 
рассказов для публикации, и, конечно же, приветствуем 
яркие фото. Сбрасывайте все хорошее, чем хотите 
поделиться со сверстниками на страницах газеты, сюда: 
gorodmolodVD@yandex.ru.
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Краеведение – это все равно что признание в любви  
своей Родине, ее истории и культуре. По словам  
академика Д.С. Лихачева: «Любовь к родному краю, 
знание его истории – основа, на которой только и может 
осуществляться рост духовной культуры всего общества».

В одном из прошлых номеров «ВД» мы писали о том, что 
ведущий специалист отдела по вопросам внутренней политики, 
связям с общественностью, по делам печати и информации 
Администрации Свердловского муниципального округа Павел 
Коломойцев представлял Луганскую Народную Республику на 
молодежном образовательном форуме «Каспий-2024», который 
проходил в Дагестане. Вернувшись домой, наш земляк поделился 
впечатлениями об участии в этом масштабном мероприятии.

КРАЕВЕДЕНИЕ  КРАЕВЕДЕНИЕ  
В ФОРМАТЕ 3DВ ФОРМАТЕ 3D

НАМ ЕСТЬ,  НАМ ЕСТЬ,  
ЧТО РАССКАЗАТЬ О ДАЛЕ!ЧТО РАССКАЗАТЬ О ДАЛЕ!
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– Форум «Каспий-2024» проходил в 
одиннадцатый раз. Какой была гео-
графия участников мероприятия в 
этом году?

– Форум распахнул свои двери для 
молодежи из 50 регионов России и дру-
гих стран – Республики Беларусь, Кыр-
гызстана, Египта, Сербии, Черногории 
и Узбекистана.

– Расскажите, пожалуйста, о те-
матических направлениях форума.

– Он работал по нескольким направ-
лениям: «Молодежь в предпринима-
тельстве» – для предпринимателей и 
молодых людей, интересующихся биз-
несом; «Молодежь в сфере туризма» – 
для тех, кто реализует социально зна-
чимые проекты в сфере туризма и про-
движения этнокультурного и природ-
ного многообразия России; «Молодежь 
в цифровом обществе» – для молодых 
людей, интересующихся темой совре-
менных интернет-медиа, журналистов 
и блогеров; «Патриотическое воспита-
ние молодежи»; «Движение Первых». Я 
выбрал направление «Молодежь в циф-
ровом обществе», так как это основная 
специфика моей работы. Полученная 
информация была чрезвычайно по-
лезной и поможет значительно улуч-
шить мои профессиональные навыки.

– Можете назвать спикеров, кото-
рые произвели на вас впечатление?

– Алена Зинкевич, амбассадор VK, 
лектор Российского общества «Зна-
ние», эксперт Всероссийских конкур-
сов молодежных проектов. Она расска-
зала об искусстве формирования кон-
тента, уделив внимание тому, что объе-
диняет творчество и создание контента. 
Основой всего этого является источник 
вдохновения, который может быть най-

ЯРКИЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ ЯРКИЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ 
НА ПУТИ К НОВЫМ НА ПУТИ К НОВЫМ 

ВЕРШИНАМВЕРШИНАМ

Форум Форум 
«Каспий-2024» –  «Каспий-2024» –  

это не просто место, это не просто место, 
где люди собираются где люди собираются 
для обмена мнениями. для обмена мнениями. 

Это настоящий Это настоящий 
всероссийский всероссийский 

культурный культурный 
праздник.праздник.

ден в книгах, фильмах, людях – во всем, 
что нас окружает. Еще нам представили 
различные инструменты создания кон-
тента: онлайн-редакторы, фото и видео-
стоки, планировщики и аналитика.

А вместе с редактором службы обра-
зовательных проектов RT Аленой Ренгач 
мы обсудили методику развития навы-
ков написания текстов, рекомендации 
по избеганию ошибок, инструменты для 
проверки качества текста. Она подели-
лась с нами информацией о ключевых 
элементах создания видеоконтента и 
секретами качественной съемки с по-
мощью мобильного телефона.

– Что ожидало участников фо-
рума помимо образовательной со-
ставляющей? 

– Культурная программа включи-
ла мастер-классы, викторины, показы, 
чемпионаты по киберспорту, конкурс 
талантов. Большое внимание организа-
торы уделили патриотическим площад-
кам – здесь работали выставки, фронто-
вой кинотеатр, фотозоны, также мож-
но было написать письмо солдату. Я 
посетил экскурсии, предусмотренные 
для участников из дальних регионов. 
Мы начали путешествие с посещения 
Чиркейского водохранилища, где нам 

устроили увлекательную прогулку на 
катере. Затем отправились в Сулакский 
каньон, чтобы насладиться его изуми-
тельной красотой, а закончили приклю-
чением в пещере Нохъо. Впечатления 
были просто невероятные, словно мы 
побывали в другом мире, наполненном 
таинственностью и красотой природы!

Гостем одной из мотивационных 
встреч форума стал фигурист, чемпи-
он мира, серебряный призер Олим-
пиады-2002, продюсер и постанов-
щик крупнейших российских ледовых 
шоу Илья Авербух. Он рассказал о са-
мых громких проектах и анонсировал 
новый «Ледниковый период»: теперь 
в шоу будут участвовать немедийные 
люди самых разных профессий.

В заключение форума с молодежью 
встретился Глава Республики Дагестан 
Сергей Меликов. Он познакомился с 
Аллеей проектов, среди которых были 
спортивная площадка, Всероссийская 
военно-патриотическая игра «Зарница 
2.0», гонки дронов, добровольчество, 
стартапы. И провел заседание Коорди-
национного совета по взаимодействию 
с Движением Первых, где подчеркнул 
важность воспитания подрастающего 
поколения, особенно в условиях совре-
менных вызовов.

Форум завершился под ритмы наци-
ональных танцев, а театрализованное 
представление, посвященное Году се-
мьи, раскрыло тему сватовства в Даге-
стане. Министр по делам молодежи Ре-
спублики Дагестан Камил Саидов поже-
лал участникам успехов и новых встреч.

– В общем, впечатления от уча-
стия в форуме «Каспий-2024» оста-
нутся с вами надолго…

– Естественно! Форум – это не просто 
место, где люди собираются для обмена 
мнениями. Это настоящий всероссий-
ский культурный праздник. Там были 
истинные энтузиасты, те, кто действи-
тельно готов делиться знаниями и опы-
том. Я благодарен организаторам за их 
труд и преданность делу, за теплую ат-
мосферу и возможность познакомить-
ся с такими удивительными людьми, и 
счастлив, что участвовал в этом заме-
чательном мероприятии. Желаю всем 
участникам и организаторам успехов 
и ярких впечатлений на пути к новым 
вершинам!

В Свердловской центральной городской библиотеке для детей оформ-
лена краеведческая выставка «Краеведение в формате 3D», состоящая из 
трех разделов:

• «Dоблесть родной земли». Этот раздел содержит карту областей и реги-
онов России, сведения о государственных символах Российской Федерации, 
литературу о родном крае, истории его развития.

• «Dавние времена». В разделе представлена литература, посвященная 
истории города, издания о выдающихся земляках, о героических страни-
цах родного края. Этот раздел рассказывает о природе и заповедных ме-
стах нашего края.

• «Dостижения знаменитых людей» – раскрывает палитру прозы и поэ-
зии наших земляков.

Всем, кто интересуется историей родного города, мы предлагаем позна-
комиться с книгами из краеведческого фонда библиотеки.

Анастасия БОНДИНА, заведующая отделом 
обслуживания филиала «Центральная городская библиотека для детей» МБУ 

«Свердловская централизованная библиотечная система»

Воспитанница творческого объединения 
Свердловского центра детского и юноше-
ского творчества «Мечта», член «Движе-
ния Первых» Аделина Шлюкова пред-
ставила наш город на международном 
конкурсе творческих работ «Великие 
русские», итоги которого подвели в Лу-
ганске на прошлой неделе. Участников 
конкурса наградили сертификатами.

– Конкурс был направлен на повыше-
ние интереса молодежи к историко-куль-
турному наследию России, формирование  
патриотического сознания у молодежи. К выбору темы мы отнес-
лись ответственно, предоставив на конкурс работу, посвящен-
ную Владимиру Далю, – рассказала руководитель Аделины, директор 
СЦДЮТ «Мечта» Алина Киркитадзе.

– Владимир Даль – наш земляк, – добавила Аделина Шлюкова, – он 
известен далеко за пределами Луганской Народной Республики, и нам 
есть, что о нем рассказать. Участвовать в подобных конкурсах очень ин-
тересно, так как благодаря им узнаешь новые факты, развиваешься и 
получаешь бесценный опыт.

Фото: СЦДЮТ «Мечта» Фо
то
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Анна ПИСКОВА

ПРОЕКТ СВЕРДЛОВЧАНОК ПОБЕДИЛ  ПРОЕКТ СВЕРДЛОВЧАНОК ПОБЕДИЛ  
В КОНКУРСЕ «РОСМОЛОДЕЖЬ. ГРАНТЫ»В КОНКУРСЕ «РОСМОЛОДЕЖЬ. ГРАНТЫ»

БУДЬ ПЕРВЫМ В ВОЛЕЙБОЛЕ! БУДЬ ПЕРВЫМ В ВОЛЕЙБОЛЕ! 

СОВЕТЫ ДЛЯ ПОДРОСТКОВ: КАК НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ СОВЕТЫ ДЛЯ ПОДРОСТКОВ: КАК НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ БУЛЛИНГА?БУЛЛИНГА?

ПОЭТЕССА ИЗ ЧЕРВОНОПАРТИЗАНСКАПОЭТЕССА ИЗ ЧЕРВОНОПАРТИЗАНСКА
 СТАЛА ЛАУРЕАТОМ МЕЖДУНАРОДНОГО  СТАЛА ЛАУРЕАТОМ МЕЖДУНАРОДНОГО 

ТВОРЧЕСКОГО КОНКУРСАТВОРЧЕСКОГО КОНКУРСА

Марина Панина, Марина Яки-
менко и Валерия Потицкая с помо-
щью специалиста по вопросам мо-
лодежной политики, управляющей 
арт-резиденцией «Каменка» г. Крас-

ноярск Евгенией Петровой подго-
товили грантовый проект,  направ-
ленный на создание условий для 
мотивации добровольцев, форми-
рование положительного имиджа 

Проект «Награда волонтеров», разработанный 
свердловскими молодежными активистками, 
удостоился победы в конкурсе «Росмолодежь. 
Гранты». Наши девчонки заслуженно оказались  
в числе 1310 победителей, которых выбрали из более 
15 тысяч заявок со всей России.

В пятницу, 11 октября, 
в спортивном зале 
Свердловской СШ № 9 
состоялся муниципальный 
этап соревнований по 
волейболу в рамках 
цикла мероприятий «Будь 
Первым».

добровольческой деятельности и 
популяризацию волонтерства сре-
ди населения. Об этом сообщили в 
управлении культуры, молодежи и 
спорта Администрации Свердлов-
ского муниципального округа.

– Мы придумали проект о воз-
награждении самых активных во-
лонтеров. Это как поощрение для 
роста инициативы, чтобы станови-
лось намного больше волонтеров, 
которые бы совершали больше  
добрых дел. План действий у нас 
уже есть. Для реализации проек-
та нужно найти общий контакт, су-
меть со всеми организациями до-
говориться – очень много тонко-
стей, которые нужно учитывать, – 
отметила активистка-волонтер Ма-
рина Панина.

В отделе по вопросам внутрен-
ней политики Администрации 
Свердловского муниципалите-
та добавили, что церемония на-
граждения победителей конкурса 
пройдет в рамках Международно-
го дня добровольца.

Фо
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Воспитанница кружка «ТалантиУм» Червонопарти-
занского центра детского и юношеского творчества 
София Алиферова с авторским стихотворением 
«Героями не рождаются» стала обладательницей  
Диплома лауреата I степени Международного кон-
курса творческих работ «Великие русские».

Награждение призеров и победителей конкур-
са состоялось в малом актовом зале Луганского госу-
дарственного педагогического университета. Как отме-
тили в администрации Червонопартизанского центра детско-
го и юношеского творчества, «искренность прочтения, проникновенность строк 
юной жительницы Червонопартизанска получили высокую оценку и покорили 
взыскательное жюри».

– В этом году было подано более 200 заявок. Участников разных возрастов  
объединила общая идея – любовь к Родине и уважение к ее истории и культуре. Ра-
боты были представлены в пяти номинациях: «Поэзия», «Малая проза», «Публици-
стика», «Мультимедийная презентация» и «Видеосюжет», – добавили в учреждении.

Фото: Червонопартизанский ЦДЮТ

ШАХМАТИСТЫ ИЗ СТАНИЦЫ  ШАХМАТИСТЫ ИЗ СТАНИЦЫ  
ЛУГАНСКОЙ ЛУГАНСКОЙ ПОБЫВАЛИ  ПОБЫВАЛИ  

В ГОСТЯХ У СВЕРДЛОВЧАНВ ГОСТЯХ У СВЕРДЛОВЧАН
В Свердловске на базе ДПСК «Барс» прошел 
шахматный турнир, в котором приняли участие 
семнадцать человек – воспитанники кружка 
«Белая ладья» Свердловской 
станции юных техников, ДПСК 
«Барс» и семеро гостей из 
Станицы Луганской.

– Ребята из Станицы Луганской были опытными шахматистами, поэто-
му их представителю в упорной борьбе удалось занять первое место, – 
рассказал руководитель кружка «Белая ладья» Игорь Ковешников. – На-
ши шахматисты тоже старались и показали достойные результаты: «се-
ребро» завоевал ученик Свердловского лицея № 1 Макар Рахматуллин, 
а «бронзу» – Глеб Щетинин из Свердловской СШ № 11.
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После турнира его участники отправились в Червонопартизанск, к па-
мятнику боевой машине пехоты и мемориальной плите «Казакам Всеве-
ликого Войска Донского, народному ополчению и добровольцам, осво-
бодившим город и район в 2014 году», где сфотографировались на память. 
Ребятам из Станицы Луганской передали казачий флаг, а их тренер по-
лучил в подарок автобиографию чемпиона мира по шахматам с его лич-
ной подписью. Гости же пообещали обязательно пригласить наших шах-
матистов к себе на новый турнир.

Игра началась с построения 
участников состязаний. Юных во-
лейболисток приветствовали веду-
щий специалист отдела молодеж-
ной политики и спорта Админи-
страции муниципалитета Анна Се-
востьянова и главный судья сорев-
нований Надежда Завгородняя, ко-
торая напомнила о необходимости 
соблюдать правила игры. Анна Сер-
геевна сообщила, что матч в рам-
ках цикла спортивных мероприя-
тий организовало региональное 

отделение «Движения Первых». В 
сентябре уже состоялись состяза-
ния по стритболу, в ноябре прой-
дут по мини-футболу.

Пальму первенства оспаривали 
три команды девочек в возрасте от 
11 до 13 лет из Червонопартизанкой 
СШ № 3, Шахтерской СШ № 1 и хо-
зяева поля из СШ № 9. Соревнова-

ния проходили по круговой систе-
ме. Школьницы упорно боролись 
за право представлять Свердлов-
ский муниципальный округ на ре-
гиональном этапе в республикан-
ской столице. В итоге победа доста-
лась ученицам Шахтерской СШ № 1. 

Елена БЕСЕДИНА, 
фото автора

Травля (буллинг) – это агрессивное преследование, издевательство над одним из членов коллектива со 
стороны другого, но также часто группы лиц. Такому явлению не должно быть места в наших образовательных 
учреждениях. Если вы стали свидетелем или жертвой травли, не молчите: говорите об этом с родителями и 
педагогами. Если вы активный участник травли – что ж, осуждаем и советуем усвоить – в среде, где травля 
одобряется, из обидчика очень легко превратиться в обижаемого.

• Отыскать себе друга среди 
одноклассников, а еще лучше – 
несколько настоящих друзей;

• приглашать одноклассников 
в гости;

• научиться уважать мнение своих 
одноклассников, находить с ними 
общий язык;

• не пытаться всегда побеждать в 
спорах с ровесниками, научиться 
проигрывать и уступать, признавать 
свою неправоту;

• не задираться, не зазнаваться;
• не показывать свое 

превосходство над другими.
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Елена БЕСЕДИНА

ПРОКУРАТУРА БОРЕТСЯ  
С КОРРУПЦИЕЙ

Прокуратура города Свердловска провела проверку исполнения 
требований законодательства о противодействии коррупции. Уста-
новлено, что работник, ранее замещавший должность, на которую 
распространялись запреты, ограничения и обязанности, предусмо-
тренные для государственных служащих, трудоустроился на одно из 
государственных предприятий города. При этом работодатель, в на-
рушение антикоррупционных требований, в сообщении представите-
лю нанимателя о заключении трудового договора на выполнение ра-
бот с гражданином, замещавшим должность государственной граж-
данской службы, не указал все предусмотренные законом сведения, 
перечень которых является исчерпывающим. 

С целью принятия мер по устранению допущенных нарушений за-
конодательства, причин и условий, которые им способствовали, и 
привлечения виновных лиц к установленной законом ответственно-
сти, прокурор города внес руководителю государственного учрежде-
ния представление об устранении нарушений законов. Оно призна-
но обоснованным. При рассмотрении представления приняты меры 
по устранению отмеченных в нем нарушений, к дисциплинарной от-
ветственности привлечено виновное лицо учреждения.

Прокурор города младший советник юстиции 
Мария БЛОХИНА

ОПЕРАЦИЯ «НЕЛЕГАЛ-2024»

В результате операции проверены 691 объект и 1 211 единиц ав-
тотранспорта, выявлены 202 административных правонарушения 
в сфере миграционного законодательства, вынесено 41 решение 
об административном выдворении, установлены факты 25 нару-
шений, за которые предусмотрена уголовная ответственность.

Кроме того, с мигрантами были проведены профилактические 
беседы, им разъяснены требования действующего российского 
законодательства. Правоохранители отметили важность обяза-
тельного прохождения дактилоскопической регистрации, фото-
графирования, а также необходимость вставать на миграцион-
ный учет по месту своего фактического пребывания в установ-
ленный срок.

 � Правоохранители ЛНР проверили свыше 690 объектов  
в рамках второго этапа операции «Нелегал-2024». Порядка  
350 сотрудников республиканского МВД и 12 представителей других 
государственных органов приняли участие в реализации целей  
и задач мероприятия. Об этом сообщили в МВД России по ЛНР.
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в Свердловске в Свердловске 
и районеи районе

Фотофакт

Православная церковь продолжает помогать военнослужащим. По 
благословению архиепископа Ровеньковского и Свердловского Ар-
кадия ключарь нашего кафедрального Свято-Николо-Владимирско-
го собора протоиерей Петр Бурчак в очередной раз посетил учеб-
ный полигон. Священник передал бойцам продукты питания и изго-
товленные прихожанами маскировочные сети, оказал защитникам  
Отечества духовную поддержку. Участники специальной военной опе-
рации приняли Таинство Крещения, исповедовались и причастились 
Святых Христовых Тайн.

ПРИХОЖАНЕ И ДУХОВЕНСТВО 
ПОДДЕРЖИВАЮТ НАШИХ ВОИНОВПОДДЕРЖИВАЮТ НАШИХ ВОИНОВ
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В МУНИЦИПАЛИТЕТЕ БЫЛИ В МУНИЦИПАЛИТЕТЕ БЫЛИ 
ПОЖАРЫ В ТРЕХ ДОМАХПОЖАРЫ В ТРЕХ ДОМАХ

 � За неделю в Свердловском 
муниципальном округе в основном 
по причине неосторожного 
обращения с огнем произошло  
16 пожаров. Об этом рассказала 
«ВД» старший инспектор отдела  
НД и ПР по г. Свердловску  
и Свердловскому району ГУ МЧС 
России по ЛНР, капитан  
внутренней службы Яна  
Радионова.

7 октября было четыре возгора-
ния. В Свердловске в районе ул. Те-
решковой вспыхнула трава на пло-
щади 300 кв. м, в кв. Пролетариа-
та Донбасса в гаражном коопера-
тиве «Шахтер» – мусор на площади  
5 кв. м. В пос. Должанский на  
ул. Центральная по не установлен-
ной причине сгорел нежилой дом 
на площади 56 кв. м. В пос. Бирюко-
во в районе ул. Ленина пылали ку-
старники на площади 700 кв. м.

9 октября зарегистрировано 
два пожара. В Свердловске в рай-
оне ул. Промышленная вспых-
нул мусор на площади 10 кв. м, в 
районе с. Зеленополье – трава на 
площади 700 кв. м.

10 октября в Свердловске на  
ул. Трудовая в результате коротко-
го замыкания сгорели крыша, пе-
рекрытия, домашние вещи и стены 
жилого дома.

11 октября случилось три воз-
горания. В районе пос. Бирюко-
во пылала лесопосадка на площади  
300 кв. м. В Червонопартизанске на  
ул. Терешковой вспыхнул мусор в бро-
совом здании на площади 400 кв. м.  
В Свердловске на ул. Дзержинского 
в районе д. 1 горел мусор на площа-
ди 0,1 кв. м.

12 октября в Свердловске на  
ул. Ватутина по не установленной при-
чине сгорела крыша нежилого дома.

13 октября произошло пять по-
жаров. В Свердловске в районе  
ул. Изотова вспыхнул мусор на пло-
щади 70 кв. м, в районе ул. Шахтная –  
дерево длиной 2 пог. м. В районе  
с. Матвеевка пылала трава на пло-
щади 1 000 кв. м, в пос. Бирюково в  
районе ул. Ленина – мусор на площади  
30 кв. м. В пос. Хмельницкий на  
ул. Железнодорожная по не уста-
новленной причине сгорел туалет.

МЧС России напоминает: не
осторожное обращение с откры-
тым огнем, особенно при курении, –  
одна из самых распространенных 
причин бытовых пожаров.

Ни в коем случае не курите в по-
стели, тем более, в нетрезвом со-
стоянии.

Не бросайте в урны с бумагами и 
другими горючими отходами даже 
потушенные сигареты.

Не используйте в качестве пе-
пельницы бумажные кульки, короб-
ки от спичек или сигарет.

Не оставляйте спички, сигареты, 
зажигалки в зоне досягаемости ма-
лолетних детей.

Не выбрасывайте из окон или 
балконов непогашенные сигареты –  
порывами ветра их может занести 
на соседние балконы и в открытые 
окна других квартир.

Председатель общественно-государ-
ственного объединения «Всероссийское 
физкультурно-спортивное общество «Ди-
намо» Анатолий Гулевский с рабочим визи-
том посетил Луганскую Народную Республи-
ку. Об этом сообщили в МВД России по ЛНР.

В ходе поездки в новый российский ре-
гион руководитель спортивной организа-
ции подписал соглашение о сотрудничестве 
в области физической культуры и спорта с 
Главой ЛНР Леонидом Пасечником. Анато-
лий Гулевский посетил место строительства 
будущей спортивной площадки, возложил 
цветы к памятникам и мемориалам.

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ВСЕРОССИЙСКОГО  ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ВСЕРОССИЙСКОГО  
ОБЩЕСТВА «ДИНАМО» ПОДПИСАЛ ОБЩЕСТВА «ДИНАМО» ПОДПИСАЛ СОГЛАШЕНИЕ  СОГЛАШЕНИЕ  
О СОТРУДНИЧЕСТВЕО СОТРУДНИЧЕСТВЕ
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ТВ-ПРОГРАММА
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 24 октября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Шифр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Д/с «Турецкая тетрадь» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:05,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Княжна милосердия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 12:45, 14:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 22:35, 01:00 Новости 
(16+)
05:25, 07:50, 01:40 День в истории 
(6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:15, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 11:55, 15:55, 01:50 Инструкция 
(12+)
08:30, 12:40 Вести. Net (12+)
11:15, 13:50 Интервью (12+)
12:10, 00:45 Специальный репортаж 
(12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:35 Т/с «Департамент» (16+)
10:30 Д/с «ДНК России» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Напарницы» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 04:35 Д/с «Коллекция» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
01:50 Т/с «Кризисный центр» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
0 3 : 3 0  Д / ф  « К р е с т .  Ф и л ь м 
А.Мамонтова (12+)
04:15 Агробудущее (12+)
05:00 Из России с любовью (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15, 00:00 Т/с «Скорая помощь» 
(16+)
00:55 «Поздняков» (16+)
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:05 Т/с «Балабол» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:30, 09:30, 
10:05, 11:05, 12:00 Т/с «Стражи 
Отчизны 3» (16+)
07:55 «Ваше здоровье» (12+)
08:30 «День ангела» (0+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:50, 
17:30, 18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 
02:40, 03:20, 03:55 Т/с «След» (16+)
21:25, 02:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)

22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30,  17:15  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
07:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:25 М/с «Три кота» (0+)
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)
10:45 «Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ» 
(0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Улётная доставка» (0+)
13:25 М/с «Инфинити Надо» (6+)
13:55 М/с «Спинфайтеры» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
19:00 М/с «Мини-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:20 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
00:45 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
01:45 М/с «История изобретений» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00, 01:45 «Большая страна» (12+)
06:50  «Преодоление. Владимир 
Шухов. Ажурный сопромат» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:25 Т/с «Парфюмерша» (12+)
11:45 «Большая страна: территория 
тайн» (12+)
15:10 Х/ф «Сукины дети» (12+)
16:45 М/ф «Жил-был пёс» (0+)
17:00 Специальный репортаж (12+)
17:15 «Родительское собрание» (12+)
20:40, 03:25 Т/с «Фарца» (16+)

22:35 Х/ф «Пули над Бродвеем» (16+)
00:10 Х/ф «Мясо» (12+)
01:15 «Свет и тени. Джон Форбс Нэш-
младший» (16+)
02:40 «Коллеги» (12+)
05:15 «Преодоление. Иван Мичурин. 
Победитель природы» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Одноклассники смерти» 
(12+)
10:40, 04:25 Д/с «Актерские драмы. 
Остаться в живых» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Т/с «Я иду тебя искать. 
Паранойя» (16+)
13:45, 05:25 «Мой герой. Виктория 
Дайнеко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 03:00 Т/с «Провинциальный 
детектив. Игра в ложь» (16+)
17:00 Д/ф «Секс-бомбы со стажем» 
(16+)
18:10 Х/ф «Участок № 13» (16+)
22:35 «10 самых... Ребёнок любой 
ценой» (16+)
23:05  Д/с «Актерские драмы. 
Нелюбимая роль» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35, 05:10 «Петровка, 38» (16+)
00:55 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
безумного «Шамана» (16+)
01:35  «Девяностые. Королевы 
красоты» (16+)
02:15 Д/ф «Проклятые сокровища» 
(16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08:00 Т/с «Кухня» (16+)
10:00 Х/ф «Секрет» (16+)
12:05 Х/ф «Просто друзья» (12+)
14:00  Х/ф «Голодные игры:  И 
вспыхнет пламя» (12+)
16:55, 20:00 Т/с «Наследники. Дар 
крови» (16+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Бедные 
Абрамовичи» (16+)
21:00 Х/ф «Голодные игры: Сойка-
пересмешница. Часть I» (16+)
23:15 Х/ф «Форсаж в Паттайе» (18+)
00:55 Х/ф «Дубликат» (18+)
02:40 Т/с «Маргоша» (16+)
04:55 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:25 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:55 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Тест на материнство» 
(16+)
04:25 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «Бывших не бывает» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 01:00 Х/ф «Случай в квадрате 
36-80» (16+)
12:35, 13:25, 15:05, 15:20, 17:15 Т/с 
«Без права на ошибку» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Тайны военной разведки. 
Дора. Ученый под прикрытием» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Суровые километры» (0+)
02:10 Х/ф «Женя, женечка и «Катюша» 
(12+)
03:35 Д/с «Освободители» (16+)
04:15 Д/с «Москва фронту» (16+)  

МИР
0 5 : 0 0 ,  0 6 : 1 5 ,  1 0 : 1 0  Т / с 
«Экспроприатор» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» К 80-летию Н. 
Караченцова (16+)
20:55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
00:30  «Любимые актеры 2.0. К 
80-летию Николая Караченцова» 
(16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:10 Х/ф «Подкидыш» (0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 «Однажды в России» (12+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
18:50 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21:40 Т/с «Отпуск» (16+)
23:00 Х/ф «Невеста с того света» (16+)
00:55 «Я тебе не верю» (16+)
01:40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03:15 Шоу Студия Союз (16+)
0 4 : 5 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:05 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
03:00 Х/ф «Если можешь, прости» 
(12+)
04:35 Х/ф «Казачья застава» (12+)
06:05 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)
07:55 Х/ф «Серые волки» (12+)
10:10 Х/ф «Зорро» (12+)
12:30, 21:05 Т/с «Досье детектива 
Дубровского» (16+)
15:25 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
17:00 Х/ф «Фантоцци» (0+)
19:00  Х/ф «Фантоцци Второй 
Трагический» (0+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:05 Х/ф «Я дождусь» (16+)
10:20 Х/ф «Забытая женщина» (12+)
13:45 Х/ф «Сезон любви» (12+)
17:35 Х/ф «Путь к сердцу мужчины» 
(12+)
19:20 Х/ф «Случайный попутчик» 
(16+)
21:00 Х/ф «Иллюзия счастья» (12+)
00:30 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)
03:10 Х/ф «Не хочу жениться!» (16+)
04:30 Х/ф «Проще пареной репы» 
(12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «На ножах» (16+)
10:20  «Король Десертов. Кубок 
Агзамова» (16+)
11:50 «Адский шеф» (16+)
14:30 «Четыре свадьбы» (16+)
19:00, 23:30 «Новые Пацанки» (16+)
22:00 «Умнее всех» (12+)
0 0 : 0 0  Х / ф  « П е р с о н а л ь н ы й 
покупатель» (16+)

02:10 «Гастротур» (16+)
03:00 «Инсайдеры» (16+)
03:50 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Игра миллионов» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 15:30, 18:20, 22:30 Все на 
Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Тайны звёзд спорта» (12+)
11:25 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Бэна Таки. Бой за титул 
абсолютного чемпиона мира (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 00:25 «Большой хоккей» (12+)
16:15 Д/ф «24-часовая гонка» (12+)
18:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Крылья Советов» (Самара)  - 
«Динамо» (Москва) (6+)
21:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Энтони Эрнандес против 
Мишеля Перейры (16+)
23:35 Евротур (12+)
00:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Автодор» (Саратов) (6+)
03:00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал (0+)
04:00 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
«Чеховские медведи» (Россия) - 
«Мешков Брест» (Белоруссия) (6+)
05:30 «Век нашего спорта» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 2 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Помпеи» (12+)
22:00 «Наука и техника» (16+)
00:30 Х/ф «Мотель» (18+)  

П Я Т Н И Ц А
 25 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 4 : 0 0 ,  1 7 : 0 0 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос. Дети» (0+)
23:25 Т/с «Юг» (16+)
00:20 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55, 02:40 Т/с «Тайны следствия» 
(16+)
17:30 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:55 «Истории Большой Страны» 
(12+)
01:00 Х/ф «Воин» (16+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
22:00, 00:00, 01:00 Новости (16+)
05:10, 11:15 Интервью (12+)
05:35, 13:40 Специальный репортаж 
(12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 00:50 Инструкция (12+)
07:50 День в истории (6+)
12:35, 22:35 Один на один (12+)
14:35, 03:30 Типичная Новороссия 
(16+)
16:00, 16:35 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:00, 04:00 Сенат (12+)
20:00 Вести (12+)
2 3 : 0 0 ,  0 2 : 0 1  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:35 Индустрия кино (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Департамент» (16+)
10:30, 21:00 Строим Россию (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Напарницы» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Кризисный центр» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:30 Д/ф «Музей Фаберже (16+)
04:15 Агробудущее (12+)
04:40 Д/с «Код женщины» (12+)
05:05 Из России с любовью (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
08:25  Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Скорая помощь» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:15 «Квартирный вопрос» (0+)
03:00 Х/ф «Спасатель» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25,  06:05,  06:50,  07:35  Х/ф 
«Кукольник» (16+)
08:30 «Ваше здоровье» (12+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Х/ф «Изгой. 
Нечисть» (16+)
12:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:10, 17:30, 
18:20, 19:05, 20:00, 20:40, 21:30, 22:20 
Т/с «След» (16+)

23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Бурак 
Озчивит. Роковое искушение» (16+)
01:00  Д/с «Они потрясли мир. 
П р о к л я т ь е  д о м а  А л е кс а н д р а 
Пороховщикова» (16+)
01:50, 02:30, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 5» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
07:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:25 М/с «Поля, Тим и Лева» (0+)
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:15 М/с «Улётная доставка» (0+)
13:25 М/с «Инфинити Надо» (6+)
13:55 М/с «Спинфайтеры» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45, 23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Царевны» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
01:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
02:30 М/с «Спина к спине» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00 Х/ф «Остановите Потапова!» 
(12+)
11:30 «Академики. Ирина Абрамова» 
(12+)
15:10 Х/ф «Пули над Бродвеем» (16+)
16:45 «Почитаем!» (12+)
17:00 «Вспомнить всё» (16+)
17:30 «Человек и судьба» (12+)
20:40  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
21:20 Х/ф «Мефисто» (16+)
23:35 Х/ф «Чайки» (16+)

00:55 Х/ф «Пепе Ле Моко» (16+)
02:35 Д/ф «Острова в океане» (12+)
03:00 Х/ф «Тесты для настоящих 
мужчин» (16+)
04:10 Х/ф «Июльский дождь» (0+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Т/с «Дела житейские» 
(16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:05 Х/ф «Почтальонша» (16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. Закон 
бумеранга» (16+)
18:10 Х/ф «Участок № 13. Здравствуй, 
папа!» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Приют комедиантов» (12+)
00:35 Х/ф «Разные судьбы» (12+)
02:20 «Петровка, 38» (16+)
02:35 «Закон и порядок» (16+)
03:05 Х/ф «Забытый ангел» (12+)
06:00  Д/ф «Ростислав Плятт. 
Интеллигентный хулиган» (16+)  

СТС
06:00, 05:55 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:55 Т/с «Кухня» (16+)
09:00 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
10:35 «Наука в шоке» (16+)
1 1 : 3 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
13:10, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:00 Х/ф «Путешественница во 
времени» (16+)
03:50 Т/с «Маргоша» (16+)
04:40 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 5 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 05:00 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 03:15 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:50 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:55 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:55 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:20 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:50 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Кризисный центр» (16+)

19:00 Х/ф «Вальс цветов» (16+)
23:15 «Уютное утро» (16+)
04:55 «6 кадров» (16+)
06:15 Х/ф «Плохая дочь» (12+)  

ЗВЕЗДА
04:40  Х/ф «Тревожный месяц 
вересень» (12+)
06:10 Д/ф «Надя Богданова» (12+)
06:50 Х/ф «Медовый месяц» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:10 «По горячим следам» (16+)
10:30 Д/ф «Виктор Абакумов. Прошу 
о справедливости» (16+)
11:30, 13:25 Х/ф «Свой среди чужих, 
чужой среди своих» (0+)
14:00, 15:05, 17:15 Т/с «Каменская» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва с 
японской разведкой. Командировка 
в Токио» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Еще раз про любовь» (12+)
02:25 Х/ф «Суровые километры» (0+)
03:55 Д/ф «История морской пехоты 
России» (16+)  

МИР
05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
06:15 «Рожденные в СССР. Стройка 
века. Высокогорный каток Медео» 
(16+)
06:40, 10:10, 14:10, 16:15 «Дела 
судебные» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 Х/ф «Тайна» (0+)
21:30 Х/ф «Десять негритят» (0+)
00:20  Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» (12+)
01:40 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:05 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)
03:30 Х/ф «Близнецы» (0+)
04:55 М/ф (6+)  

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 18:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Т/с «Интерны» (16+)
20:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00 «Лига городов» (16+)
23:30 «Stand up» (18+)
00:30 Х/ф «Странный Эл» (18+)
02:20 «Я тебе не верю» (16+)
03:10 Импровизация. Команды (16+)
04:45 Импровизация (16+)
0 5 : 3 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:00 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)
01:30 Х/ф «Дежа вю» (16+)
03:20 Х/ф «Не валяй дурака...» (0+)
05:10 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
06:40 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
08:55 Х/ф «Игрушка» (0+)
10:45 Х/ф «Груз 300» (16+)
12:20, 20:35 Т/с «Досье детектива 
Дубровского» (16+)
15:20 Х/ф «Контрабанда» (16+)
17:05 Х/ф «Фантоцци уходит на 
пенсию» (12+)
19:00 Х/ф «Фантоцци берет реванш» 
(12+)
23:30 Х/ф «Осторожно! Красная 
ртуть» (16+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:05  Х/ф «Загадка на двоих. 
Февральская сирень» (12+)
10:30 Х/ф «Чужой ребенок» (12+)
14:10 Х/ф «Интим не предлагать» 
(12+)
15:50 Х/ф «Любовь приходит не 
одна» (16+)
17:40 Х/ф «Городская рапсодия» (12+)
21:00 Х/ф «Сережки с сапфирами» 
(12+)
00:20 Х/ф «Мамина любовь» (12+)
01:45 Х/ф «Три полуграции» (12+)
04:30 Х/ф «Его любовь» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «Кондитер. Дети» (12+)
09:30 «Умнее всех» (12+)
10:50 «Битва шефов» (16+)
12:50 «Новые Пацанки» (16+)

19:00 «Карьеристки» (16+)
22:10 «Секретный артист» (16+)
23:30 Х/ф «Любит не любит» (16+)
01:40 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:10 «Инсайдеры» (16+)
03:50 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Игра миллионов» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 21:45, 00:00 Все на Матч! (12+)
10:05 «Небесная грация» (0+)
10:25 «Тайны звёзд спорта» (12+)
11:25 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Обзор (6+)
1 2 : 3 5  « Л и ц а  с т р а н ы .  Д и а н а 
Миронова» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
15:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) - СКА 
(Санкт-Петербург) (12+)
21:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Эспаньол» - «Севилья» (6+)
00:55  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Пари Нижний Новгород» - 
«Локомотив-Кубань» (Краснодар) (6+)
0 3 : 0 0  Д / ф  « Та й с о н  Ф ь ю р и . 
Искупление» (16+)
04:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Крис 
Камоцци против Сойера Депи (16+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 3 : 3 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «22 мили» (18+)
21:35 Х/ф «Костолом» (16+)
23:15 Бокс. Дмитрий Кудряшов - 
Фернандо Родригес (16+)
01:20 Х/ф «Южный ветер» (18+)  
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06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Николай Караченцов. Я 
тебя никогда не забуду...» (12+)
11:05 «ПроУют» (0+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:10 «Наше всё» (12+)
14:00 Спектакль «Юнона» и «Авось» 
(0+)
15:40 Горячий лед. Фигурное катание. 
«Гран-при России 2024». Этап I (0+)
1 6 : 5 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (12+)
18:25 Музыкальное шоу «Родня» 
(12+)
19:50 «Эксклюзив» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:10 Х/ф «Чувства Анны» (18+)
01:40 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:50 «Доктор Мясников» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Чужая жизнь» (16+)
00:40 Х/ф «Рябины гроздья алые» 
(16+)
04:10 Х/ф «Белое платье» (16+)  

РОССИЯ 24
05:05, 07:05, 18:20 Вести. Дежурная 
часть (12+)
05:35 Индустрия кино (12+)
06:05, 13:05, 20:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 14:00, 
15:00, 20:00, 20:00, 22:00, 03:00 
Вести (12+)
08:10, 14:10, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
10:15 Двенадцать (16+)

10:00 Международное обозрение 
(12+)
20:35, 02:10 Мобильный репортер 
(12+)
20:05, 04:10 Репортаж (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:35 Д/ф «Великое чудо Серафима 
Саровского» (6+)
07:20 Х/ф «Мой вчерашний день» (0+)
09:30 Детское время (6+)
10:15 Содружество «Донбасс (12+)
10:30, 03:10 Д/с «Земля людей» (12+)
11:00 По пути (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Алтарь Тристана» 
(12+)
15:40, 21:55 Деловые новости (12+)
15:55, 17:45 Т/с «Алмазы Цирцеи» 
(12+)
19:25 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
2 1 : 4 0 ,  0 5 : 0 5  Д / ф  « У б и й с т в о 
Романовых» (12+)
22:05 Х/ф «Затишье» (16+)
03:35 Х/ф «Патент» (16+)  

НТВ
04:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Попутчик» (16+)
14:10 «Секрет на миллион» (16+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Своя игра» (0+)
18:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 Шоу «Чудо» (6+)
23:20 «Международная пилорама» 
(18+)
00:05  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
00:45 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:05 «Дачный ответ» (0+)
03:00 Х/ф «Не бойся, я с тобой! 
1919» (12+)  

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 
08:10, 13:45, 14:40 Т/с «Условный 
мент 5» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «НоваЯ» (12+)
10:05,  11:00,  11:55,  12:55  Т/с 
«Условный мент 4» (16+)
15:35,  16:40,  17:40,  18:40  Т/с 
«Кремень» (16+)
19:40,  20:45,  21:50,  22:55  Т/с 
«Кремень. Оcвобождение» (16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10, 02:45, 03:25, 04:05, 04:40 Т/с 
«Последний мент» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Беби Борн» (0+)
07:45 М/с «Петроникс» (0+)
08:15 М/с «Черепашки» (0+)
09:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
09:25 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
11:00 «Семья на ура!» (0+)
11:25  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
13:00 «Это супер!» (0+)
13:25 М/ф «Ну, погоди!» (0+)
15:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:45  М/ф «Фиксики. Большой 
секрет» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
01:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
02:30 М/с «Спина к спине» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00 Х/ф «Римлянка» (16+)
07:30 М/ф «Охота», «Путешествие 
муравья», «Жил-был пёс» (0+)
08:05, 14:05 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
09:00, 16:05 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30, 12:05, 15:00, 19:00 Новости 
(12+)
10:35 Д/ф «Острова в океане. Кижи и 
окрестности» (12+)
12:10, 02:25 Х/ф «Африканец» (12+)
13:50 «Почитаем!» (12+)
15:05 Х/ф «Каток и скрипка» (0+)

15:50 Д/п «Отчий дом. Певучая 
деревня» (12+)
16:30 «Человек и судьба» (12+)
17:00 М/ф «Фильм, фильм, фильм», 
«Два трамвая» (0+)
17:30 Х/ф «Кукарача» (12+)
19:05 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:45 «Игра в классики. Эдмонд 
Кеосаян» (12+)
20:25 Х/ф «Тесты для настоящих 
мужчин» (16+)
21:35 Х/ф «Великий» (18+)
23:30 Х/ф «Овсянки» (16+)
00:45 Х/ф «Путешествие молодого 
композитора» (16+)
04:05 Х/ф «Чайки» (16+)
05:25 Х/ф «Остановите Потапова!» 
(12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:45 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:10 Т/с «Дела житейские» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:40 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:20 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
12:55, 14:45 Х/ф «Верь своему мужу» 
(12+)
17:10 Х/ф «Взгляд русалки» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:50 Д/ф «СС. Безумие «Чёрного 
ордена» (16+)
00:40 «Приговор. Американский срок 
Япончика» (16+)
01:20 «Тайная угроза». Специальный 
репортаж (16+)
01:50 «Хватит слухов!» (16+)
02:15 Д/ф «Секс-бомбы со стажем» 
(16+)
02:55 Д/ф «Молодые мужья: битва за 
счастье» (16+)
03:35 Д/ф «Клуб первых жён» (16+)
04:15 Д/с «Актерские драмы. Закон 
бумеранга» (16+)
05:00  Д/с «Актерские судьбы. 
Ариадна Шенгелая и Лев Прыгунов» 
(16+)
05:25 «Петровка, 38» (16+)
05:35 «10 самых... Ребёнок любой 
ценой» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Три кота» (0+)
07:15 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
07:30, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
08:30 «Просто завтрак» (16+)

10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
12:35 «Суперниндзя» (16+)
16:55 М/ф «Энканто» (6+)
18:55 Х/ф «1+1» (16+)
21:10 Х/ф  (2+) » (16+)
23:35 Х/ф «Временно беременна» 
(16+)
01:20 Х/ф «Чего хотят мужчины» (16+)
03:10 Т/с «Маргоша» (16+)
04:45 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Плохая дочь» (12+)
09:55 «Уютное утро» (16+)
10:25 Х/ф «Первый день счастливой 
жизни» (16+)
14:45 Х/ф «Рыбка золотая» (16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:00, 06:15 Х/ф «Вторая первая 
любовь» (12+)
02:40 Д/с «Эффект Матроны» (16+)
03:10 Т/с «Колыбель над бездной» 
(16+)  

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «Усатый нянь» (0+)
06:40 Х/ф «Марья-искусница» (0+)
07:55 «Морской бой» (6+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «Родная. Юта» (16+)
10:15 «Мужики. Герман Шеин» (12+)
10:45 «Легенды науки» (12+)
11:35 «СССР. Знак качества» (12+)
12:30 «Не факт!» (12+)
13:20 Специальный репортаж (16+)
13:35 «По горячим следам» (16+)
13:50 Д/с «Забытые войны России» 
(16+)
16:55 Х/ф «Командир корабля» (6+)
19:25 Х/ф «Иван Бровкин на целине» 
(0+)
21:15 «Галерея Звезд» (12+)
22:55 Т/с «Каменская» (16+)
02:50 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 
среди своих» (0+)
04:25 Д/с «Освободители» (16+)  

МИР
05:00, 06:15 М/ф (6+)
05:45 «Все, как у людей» (6+)
06:10 «Точка на карте» (6+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
08:55 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (16+)
10:10 Х/ф «Добро пожаловать, или 
посторонним ход воспрещен» (16+)

11:40, 16:15, 18:45 Т/с «Страсти по 
Чапаю» (16+)
01:25 «Рожденные в СССР. К 50-летию 
БАМа» (16+)
01:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:15 Х/ф «Чапаев» (0+)
03:50 Х/ф «Гаврош» (0+)  

ТНТ
0 7 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)
11:00 «Вызов» (16+)
1 2 : 0 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21:00 «Ярче звезд» (16+)
23:00 «Женский стендап» (18+)
00:00 «Такое кино» (16+)
00:35 «Игры без границ» (16+)
02:10 «Лига городов» (16+)
03:40 Шоу Студия Союз (16+)
04:30 «Импровизация. Команды» 
(16+)
05:10 «Импровизация» (16+)
0 6 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2023» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:05, 23:15 Т/с «Досье детектива 
Дубровского» (16+)
07:55 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)
09:45 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
11:20 Х/ф «Золото партии» (0+)
13:00 Х/ф «Телохранитель» (18+)
14:50 Х/ф «Фантоцци» (0+)
16:50  Х/ф «Фантоцци Второй 
Трагический» (0+)
19:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
20:30 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
21:45 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Ловушка» (12+)
10:50 Х/ф «Выстрел в спину» (0+)
12:30 Х/ф «Реставратор» (0+)
14:20 Х/ф «Дети ветра» (12+)
17:40 Х/ф «Когда папа Дед Мороз» 
(12+)
21:00 Х/ф «Портрет любимого» (12+)
00:25 Х/ф «Четыре кризиса любви» 
(12+)
02:00 Х/ф «Река памяти» (12+)
03:30 Х/ф «Невеста моего жениха» 
(12+)
05:05 Х/ф «Высокая кухня» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:10 «Секреты на кухне» (16+)
06:40 М/ф «Королевский корги» (6+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
08:50 «Четыре свадьбы» (16+)
23:00 «Дом отдыха «Ягодка» (16+)
02:00 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:20 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Крис 
Камоцци против Сойера Депи (16+)
07:00, 10:00, 12:55, 02:55 Новости 
(12+)
07:05, 13:00, 16:00, 18:30, 00:00 Все 
на Матч! (12+)
10:05 Т/с «Команда МАТЧ» (0+)
10:25 «РецепТура» (6+)
10:55 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига. 
«Тюмень» - КПРФ (Москва) (0+)
13:45  Футбол. МИР Российская 
П р е м ь е р - Л и г а .  « Д и н а м о » 
(Махачкала) - «Акрон» (Тольятти) (6+)
16:15  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. ЦСКА - «Факел» 
(Воронеж) (6+)
19:15 Смешанные единоборства. UFС. 
Саид Нурмагомедов против Даниэла 
Сантоса. Шарабутдин Магомедов 
против Армена Петросяна (16+)
21:30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Барселона» (6+)
00:55 Смешанные единоборства. 
UFС. Илия Топурия против Макса 
Холлоуэя (16+)
03:00 Д/ф «Леброн Джеймс. Король 
площадки» (12+)
04:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Брэндон 
Бушоу против Рика Карусо (16+)  

РЕН-ТВ
05:00, 01:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Перевозчик: наследие» 
(16+)
21:50 Х/ф «План побега 2» (18+)
23:40 Х/ф «План побега 3» (18+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10, 00:10 Подкаст.Лаб (16+)
06:50 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07:35 «Часовой» (12+)
08:05 «Здоровье» (16+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 Х/ф «Старший сын» (16+)
15:00 Горячий лед. Фигурное катание. 
«Гран-при России 2024». Этап I (0+)
16:55 Д/ф «Николай Караченцов. Я 
тебя никогда не забуду...» (12+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Что? Где? Когда?» Осенняя 
серия игр (16+) 

РОССИЯ 1
06:40 «Смотрим мультфильмы» (0+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (12+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30 «Большие перемены» (12+)
12:30 «Истории Большой Страны» 
(12+)
13:30 Т/с «Фантазёр» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Фестиваль сатиры и юмора 
«Юморина-2024» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:40 Х/ф «Букет» (12+) 

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 
13:00, 14:00, 16:00, 21:00, 04:00 
Вести (12+)
05:20, 16:05, 20:30 Специальный 
репортаж (12+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)

08:35, 01:35 Мобильный репортер 
(12+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)
02:00 Москва. Кремль. Путин. (12+)
0 3 : 1 0  В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьевым (12+) 

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:40 Х/ф «Затишье» (16+)
08:25, 19:25 Подслушано в сети (16+)
08:30 Д/с «Земля людей» (12+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Д/ф «Третий командующий» 
(12+)
11:00,  03:20  Концерт ко Дню 
работника таможенной службы 
РФ (12+)
12:35 Т/с «Гостиница «Россия» (12+)
17:45 Х/ф «Мой вчерашний день» (0+)
19:30, 05:00 Итоги недели (16+)
20:50 Т/с «Семейная тайна» (16+)
00:10 Т/с «Алмазы Цирцеи» (12+)  

НТВ
04:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 «Ты супер!» (6+)
23:40 «Звезды сошлись» (16+)
01:15  «Основано на реальных 
событиях» (16+)
03:00 Х/ф «Розы для Эльзы» (16+) 

5 КАНАЛ
05:00,  05:20,  05:55,  06:35  Т/с 
«Последний мент» (16+)
07:15, 08:05 Т/с «Настоящий 2» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)

09:30, 10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 
14:00, 14:55, 15:55, 16:45, 17:40 Т/с 
«Настоящий» (16+)
18:35, 19:35, 20:25, 21:25, 22:25, 23:25 
Т/с «Чужой район 2» (16+)
00:20, 01:05, 02:00 Т/с «Лицемеры» 
(16+)
02:40, 03:20, 04:00, 04:45 Т/с «Без 
прикрытия» (16+) 

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Беби Борн» (0+)
07:45 М/с «Петроникс» (0+)
08:10  М/с  «Тайны радужного 
кристалла» (0+)
09:00 «Еда как в сказке» (0+)
09:25 М/с «Волшебная кухня» (0+)
11:00 «Студия красоты» (0+)
11:20 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+)
13:00 «У меня лапки» (0+)
13:30 М/с «Ум и Хрум» (0+)
16:00 М/с «Три кота» (0+)
18:25 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20  М/с «Шаранавты. Герои 
космоса» (6+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
01:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
02:30 М/с «Спина к спине» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+) 

ОТР
06:00, 02:05 Х/ф «Ошибка инженера 
Кочина» (0+)
07:40 М/ф «Икар и мудрецы» (0+)
07:50 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:05, 14:05 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
09:00, 15:20 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
11:25  «Моя история.  Василий 
Бочкарёв» (16+)
12:05, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:10,  03:50  Х/ф «Мама вышла 
замуж» (12+)
13:35 Д/п «Конструкторы будущего. 
Послесловие» (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)

15:50 «В поисках Пушкина...» (12+)
16:30 «Свет и тени. Алексей Толстой» 
(16+)
17:00, 00:30 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
18:30 Д/ф «Острова в океане. Кижи и 
окрестности» (12+)
19:05 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
19:45 Х/ф «Июльский дождь» (0+)
21:30 Х/ф «Счастье» (16+)
22:50 Д/ф «Капитал в XXI веке» (16+)
05:10 Х/ф «Каток и скрипка» (0+) 

ТВ-ЦЕНТР
06:05 Х/ф «Последний довод» (12+)
07:40 Т/с «Дела житейские» (16+)
11:30, 00:05 События (16+)
11:45 «Смех, дрожь и видео» (16+)
12:15 Х/ф «Разные судьбы» (12+)
14:30, 05:10 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Оборотни в погонах» (16+)
15:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 
кровавых отпечатках» (16+)
16:40 Д/ф «Девяностые. «Крыша» для 
артиста» (16+)
17:30 Х/ф «То, что нельзя купить» 
(16+)
21:45, 00:20 Х/ф «Сжигая за собой 
мосты» (12+)
01:10 «Петровка, 38» (16+)
01:20 Х/ф «Верь своему мужу» (12+)
04:30 Д/ф «Список Брежнева» (16+) 

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
07:10 ,  10:05  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
07:25 «Просто завтрак» (16+)
08:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:00 «Кто круче всех?» (16+)
11:05 М/ф «Приключения Пильи» (6+)
12:55 М/ф «Балерина» (12+)
14:40 Х/ф «1+1» (16+)
17:00 «Суперниндзя» (16+)
21:00 Т/с «Наследники. Дар крови» 
(16+)
00:50 Х/ф «13» (12+)
02:30 Т/с «Маргоша» (16+)
04:45 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+) 

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Вторая первая любовь» 
(12+)
10:05 «Пять ужинов» (16+)

10:20 Х/ф «Жена пациента Потапова» 
(16+)
14:45 Т/с «Седьмое небо» (16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:00 Х/ф «Плохая дочь» (12+)
02:35 Д/с «Эффект Матроны» (16+)
03:15 Т/с «Колыбель над бездной» 
(16+) 

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Без права на ошибку» (16+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Федор Щербак. Чернобыльский 
отсчёт...» (16+)
12:20 Д/с «Война миров. Битва с 
японской разведкой. Командировка 
в Токио» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
22:50 Д/с «Сделано в СССР» (12+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:55 Х/ф «Командир корабля» (6+)
01:40 Х/ф «Медовый месяц» (16+)
03:10 Т/с «Катя и Блэк» (16+) 

МИР
05:00, 04:10 М/ф (6+)
05:15  Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» (12+)
06:30 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
08:20  «Любимые актеры 2.0. К 
80-летию Николая Караченцова» 
(16+)
08:55 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00 Новости (16+)
10:10 Х/ф «Тайна» (0+)
12:10,  16:15,  19:30,  01:00  Т/с 
«Красные горы» (16+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)

01:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:30 Х/ф «Член правительства» (0+) 

ТНТ
07:00, 05:10 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
0 9 : 3 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
15:50 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18:30 «Звезды в джунглях» (16+)
21:30 «Игры без границ» (16+)
23:30 «Шоу Воли» (16+)
00:30 «Ярче звезд» (16+)
02:15 «Первые на деревне» (16+)
03:45 Шоу Студия Союз (16+)
04:30 «Импровизация» (16+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+) 

РОДНОЕ КИНО
0 0 : 1 5  Т / с  « Д о с ь е  д е те к т и в а 
Дубровского» (16+)
06:45 Х/ф «Казачья застава» (12+)
08:20 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
09:55 Х/ф «Осторожно! Красная 
ртуть» (16+)
11:30 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
13:05 Х/ф «Зорро» (12+)
15:20 Х/ф «Фантоцци уходит на 
пенсию» (12+)
17:20 Х/ф «Фантоцци берет реванш» 
(12+)
19:00 Х/ф «Контрабанда» (16+)
20:35 Х/ф «Груз 300» (16+)
22:05 Х/ф «Серые волки» (12+) 

РУССКИЙ РОМАН
08:10 Х/ф «Домохозяин» (12+)
11:35 Х/ф «Никогда не разговаривай 
с незнакомками» (12+)
15:00 Х/ф «Там, где живет любовь» 
(16+)
16:45 Х/ф «Жизнь забавами полна» 
(16+)
18:30 Х/ф «Московская пленница» 
(12+)
20:15 Х/ф «Альпинист» (16+)
21:50 Х/ф «Вина» (16+)
01:10 Х/ф «Счастье по рецепту» (12+)
0 4 : 0 0  Х / ф  « У т р а ч е н н ы е 
воспоминания» (12+) 

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
06:30 М/ф «Три мушкетера» (6+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)

09:00, 12:00 «Запретный Китай» (16+)
10:00, 13:00 Шоу «Как люди живут» 
(16+)
14:00 Шоу «Погнали!» (16+)
2 2 : 0 0  « П о г н а л и !  в  С и н г а п у р . 
Легендарная уличная еда» (16+)
00:00 Х/ф «Очень плохая семейка» 
(18+)
01:50 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:20 «Черный список» (16+) 

МАТЧ ТВ
06:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Брэндон 
Бушоу против Рика Карусо (16+)
07:00, 10:00, 12:25, 02:55 Новости 
(12+)
07:05, 17:35, 00:45 Все на Матч! (12+)
10:05 Художественная гимнастика. 
Альфа-Банк Кубок сильнейших. Гала-
концерт (6+)
11:05 Д/ф «Величайший» (16+)
12:30  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) (6+)
15:05 Смешанные единоборства. 
UFС. Илия Топурия против Макса 
Холлоуэя (16+)
18:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Локомотив» (Москва) 
(6+)
21:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» - «Рома» (6+)
01:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
03:00 Д/ф «Марадона. Лучший в 
истории» (12+)
04:00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вердер» - «Байер» (6+) 

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 Х/ф «16 кварталов» (12+)
16:00 Х/ф «Перевозчик: наследие» 
(16+)
17:55 Х/ф «Апгрейд» (18+)
20:00 Х/ф «Вечные» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+) 
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ДОЛГАЯ МОЛОДОСТЬ – 
УЖЕ НЕ МИФ
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С 30 сентября 
по 6 октября 

прошла Неделя 
здорового долголетия

 (в честь Международного 
дня пожилого человека – 

1 октября).

За последние десятилетия состав мирового населения резко изменился – 
с 1950 по 2010 годы продолжительность жизни на общемировом уровне 
увеличилась с 46 до 68 лет, и по прогнозам достигнет 81 года к концу 
нынешнего века… 

В мире насчитывается более 
900 миллионов человек старше 
60 лет, а к 2050 году количество та-
ких людей достигнет двух миллиар-
дов, что составит более 20% мирово-
го населения. Причем, если верить 
прогнозам специалистов, к 2050 году 
впервые за всю историю человече-
ства люди старше 60 лет в мире ока-
жутся многочисленнее детей.

К сожалению, пока не существу-
ет каких-то «волшебных таблеток», 
которые бы могли подарить нам 
вечную жизнь. Однако долгая мо-
лодость – уже не миф. Купить здо-
ровье нельзя, его можно только за-
работать своими собственными по-
стоянными усилиями. Удачное ста-
рение зависит не только от генов 
или от судьбы, так что секрет моло-
дости и долголетия – это правиль-
ный и здоровый образ жизни.

Как правило, с годами здоро-
вье меняется, и часто не в лучшую 
сторону.

Одни из важнейших факторов, 
влияющих на процессы старения – 
физическая активность в пожилом 
возрасте, особенности питания, ги-
гиена, отсутствие вредных привы-
чек, борьба со стрессом, умствен-
ная активность.

Известно, что физическая актив-
ность снижает риск развития сер-
дечно-сосудистых заболеваний. 
Утреннюю гимнастику лучше вы-
полнять сразу после сна, до прие-
ма пищи. Вечерняя гимнастика спо-
собствует лучшему качеству сна. 
Очень эффективны пешие прогул-
ки на свежем воздухе. Признаками 
правильной ходьбы являются лег-
кий пот, немного ускоренное дыха-
ние, но не одышка, слегка учащен-
ный пульс. 

В основе правильного питания 
лежат следующие принципы: со-
ответствие количества потребля-
емой пищи и расхода энергии; со-
хранение баланса питательных ве-

ществ (белки – 15%, 
жиры – 30%, углеводы – 55%), уме-
ренное употребление витаминов 
и минералов; соблюдение режи-
ма питания – прием пищи 4–5 раз 
в день, в одно и то же время не-
большими порциями. 

Одним из факторов замедления 
процессов старения является со-
блюдение правил личной гигиены: 
уход за кожей (гигиенический душ 
или ванна 2-7 раз в неделю), нане-

сение увлажняющего 
крема на сухую ко-
жу; регулярная за-
мена постельного 
белья; уход за поло-
стью рта – чистка зу-

бов утром (до завтра-
ка) и вечером, полоска-

ние рта после приема пи-
щи; соблюдение правил ги-

гиены зрения – правильное ос-
вещение и зарядка для глаз. 

В сохранении здоровья, пред-
упреждении преждевременно-
го старения организма огромная 
роль принадлежит труду. Опыт тру-
довой жизни долгожителей убеж-
дает в том, что потребность в труде 
и способность к нему не иссякает 
с наступлением пенсионного воз-
раста. И благодаря продолжению 
работы многим удалось достигнуть 
здорового и активного долголетия.

Труд, правильно организован-
ный смолоду, любовь к своему де-
лу – одно из непременных усло-
вий сохранения здоровья и пред-
упреждения преждевременного 
старения.

Не менее важный совет – борьба 
со стрессом. Хорошим защитником 
от стресса является общение. Если 
вы одиноки и испытываете стресс – 
общайтесь. Общение, как правило, 
решение многих проблем.

Для контроля здоровья рекомен-
довано ежегодное прохождение 
диспансеризации в условиях по-
ликлиники. Эта процедура помога-
ет устранить риски возникновение 
новых заболеваний и контролиро-
вать течение уже имеющихся.

Татьяна ЖУКОВА, 
врач-терапевт Свердловской 

центральной городской много-
профильной больницы

ВИТАМИНИЗИРУЕМСЯ, ДРУЗЬЯ!

Причины 
авитаминоза

 Среди виновников патологиче-
ского процесса – жесткие диеты, на-
следственные факторы, нарушения 
клеточного обмена, нарушения со 
стороны пищеварительной систе-
мы, дефекты транспортных белков, 
особых веществ, которые доставля-
ют витамины. Расстройства такого 
рода могут быть генетическими или 
обусловленными сторонними пато-
логиями.

Дефицит витаминов может иметь 
естественные причины. Например, 
если вещества поступают недоста-
точно на фоне повышенной потреб-
ности организма. Такие авитамино-

Авитаминозы – это собирательное название группы заболеваний, при которых наблюдается 
выраженное снижение уровня одного или нескольких витаминов с проявлением характерных 
признаков дефицита. Состояние часто путают с гиповитаминозом. Гиповитаминозы характеризуются 
недостатком одного или нескольких веществ. Но не полным отсутствием, хотя в быту такие отклонения 
и могут называться авитаминозами, что не совсем верно.

Профилактика авитаминоза 
включает сбалансированное 
питание, прием добавок 
вроде рыбьего жира, 
минимальную термическую 
обработку фруктов и овощей, 
физическую активность.

зы развиваются у детей, подростков, 
беременных женщин. Полное отсут-
ствие витамина сравнительно легко 
восполнить – достаточно скорректи-
ровать привычный рацион, добавить 
полезные продукты.

Симптомы 
авитаминоза

При развитии авитаминоза А 
наблюдаются куриная слепота, лом-
кость волос и ногтевых пластин, су-
хость кожи и кожный зуд, снижение 
обоняния, повышенная утомляе-
мость, чувство постоянной устало-
сти без причины.

Авитаминоз D связан с глубоким 
нарушением фосфорно-кальциево-
го обмена. Характеризуется слабо-
стью скелетной мускулатуры, тяже-
стью в ногах и неустойчивостью те-
ла при ходьбе, болью в костях, не
устойчивостью тела при ходьбе, на-
рушением координации, повышен-
ной ломкостью костей, хрупкостью 
костной ткани, проблемами с зуба-
ми и ногтями. 

Авитаминоз К чаще встречается у 
детей, но возможен и у взрослых на 
фоне заболеваний печени, внутрен-
них органов, а также неправильно 
назначенной терапии. Болезнь про-
является носовыми, внутрисуставны-
ми, а также желудочными и прочими 
внутренними кровотечениями. 

Авитаминоз С приводит к раз-
витию цинги. Это состояние сопро-
вождается кровоточивостью десен, 
выпадением зубов, слабостью, по-
вышенной утомляемостью, пораже-
нием сердца и тканей почек.

В прежние времена, еще до бурно-
го развития медицины, патологиче-
ский процесс довольно часто приво-
дил к летальному исходу. Сейчас со-
стояние почти не встречается, хоро-
шо поддается терапии. 

При дефиците B1 развивается бо-
лезнь бери-бери. Она проявляется че-
рез слабость мышц, судороги или нару-
шения со стороны органов чувств, по-
ражением сердца, внутренних органов. 
Если не хватает B2, симптоматика вклю-
чает воспаление языка, образование 
трещин в уголках рта, шелушение кож-
ных покровов, себорейный дерматит. 

Отсутствие B12 сопровождается 
периферической чувствительностью, 
покалываниями в конечностях, изме-
нениями картины крови. Резко пада-
ет интенсивность работы иммуните-
та. Может наблюдаться угнетение всех 
ростков крови, в том числе лейкоци-
тов – клеток защитников. 

Осложнения авитаминозов: мас-
сивные кровотечения без возмож-

ности вернуть пациента в нор-
му; состав крови, ее способность 
транспортировать кислород резко 
снижаются. Возможны нейропатии, 
при которых существенно снижает-
ся чувствительность тканей нижних, 
верхних конечностей. Недостаточ-
ное количество B1 сопровождает-
ся расстройствами со стороны сер-
дечно-сосудистой системы. При де-
фиците витаминов B на фоне алкого-
лизма развиваются психические рас-
стройства. 

Как предотвратить 
гиповитаминоз?

Весной и зимой помимо соблю-
дения описанных рекомендаций 
стоит принимать курсы поливи-
таминов. Это безопасно и полез-
но, позволит избежать патоло-
гий или устранить симптоматику 
сезонного гиповитаминоза, если 
он уже развился. 

Валентина КОРП

Фото: shemursha-crb.med.cap.ru 
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Анна ПИСКОВА

БЫЛ БЫ ПОВОД – И ПРАЗДНИК НАЙДЕТСЯ
Какое у вас любимое торжество – День рождения, 
Новый год, 8 Марта или 23 февраля? Эти даты 
все мы, конечно, уважаем и отмечаем охотно и с 
удовольствием. Но есть в мире совсем необычные 
праздники. Почитать о них, удивиться и заодно 
расширить кругозор будет полезно.

Ежегодно в конце мая 
на холме Купера в ан-
глийском графстве Гло-
стершир проходит фе-
стиваль сырных гонок. 
Они проводятся на про-
тяжении 200 лет. Суще-
ствует мнение, что языч-
ники подобным образом 
отмечали праздник лета 
или продолжение Дней 
плодородия, которые на 
Британские острова при-
несли римляне.

Суть праздника в том, 
что с горы пускают голову 
сыра весом около четырех 
килограммов. Участники 
гонок должны ее поймать. 

Кстати, недавно орга-
низаторы торжества пе-
рестали использовать 
оригинальный сыр, вес 

которого указан выше. На 
финише он развивал ско-
рость 70 миль в час (112 
км/ч). Такая шайба, если 
прилетит в голову, спо-
собна прикончить чело-
века. К сыроделу, постав-
ляющему сыр для сорев-
нований, пришла поли-
ция и сказала, что если 
кого-то этой вкусняшкой 
прибьет, то сыродел бу-
дет виноват – ведь он соз-
дал орудие убийства. Те-
перь настоящий сыр за-
менили пенопластовым. 

Впрочем, синяки, вы-
вихи и даже переломы на 
этом состязании – обыч-
ное дело. Поэтому каж-
дый год несколько де-
сятков человек покида-
ют праздник на машинах 

По легенде, первая битва по-
мидорами в испанском городе Бу-
ньоль прошла параллельно с дра-
кой на местном карнавале в 1945 го-
ду. Поблизости очень кстати случил-
ся овощной ларек с помидорами, 
которые уличные бойцы использо-
вали в качестве снарядов.

Теперь для участия в томатном 
побоище приезжают тысячи тури-
стов из разных стран. В день торже-
ства грузовики с помидорами въез-
жают на центральную площадь го-
рода. Битва начинается после то-
го, как кому-нибудь удастся залезть 

на деревянный столб высотой в два 
этажа, предварительно смазанный 
мылом. На вершине столба смельча-
ка зачем-то ожидает свиной окорок, 
а сигналом к началу боя служит вы-
стрел из водяных пушек. В процес-
се сражения каждый участник – сам 
за себя. Есть еще одно условие: пе-
ред броском помидор должен быть 
раздавлен.

Фотографии с места событий сна-
чала пугают обилием красного не-
подготовленных зрителей, потом 
смешат, а потом – снова пугают. Шут-
ка ли – в жертву традиции ежегод-

но приносят более ста тонн помидо-
ров, которые уничтожаются за час! 

После битвы стены окружаю-
щих домов становятся красными, 
а томатная жижа на мостовой до-
ходит до щиколоток. Затем пожар-
ные автомобили смывают остатки 
томатов водой, которая подается из 
римского акведука, проходящего к 
северу от города. Участники же от-
мываются в реке, или их окатывают 
из шлангов местные жители. Хоро-
шо хоть на улице в это время тепло: 
помидорное сражение проходит в 
последнюю неделю августа.

ТОМАТНОЕ ПОБОИЩЕ: КАЖДЫЙ – САМ ЗА СЕБЯ

СЫРНЫЕ ГОНКИ 
НА ВЫЖИВАНИЕ

«скорой помощи». Власти 
уже много раз пытались 
отменить гонки за сы-
ром из-за многочислен-
ных травм. Пару раз да-
же запрещали их прово-
дить, но люди горой ста-
ли за народные традиции 
и право повеселиться (по-
калечиться).

А что же в качестве на-
грады получает победи-
тель? А ничего особенно-
го и сыр в придачу. Не пе-
нопластовый, а настоящий – 
тот самый, глостерский, по-
лутвердый, который вызре-
вает в течение 36 недель. 
Наверное, сломанные ко-
нечности этого стоят…

ЛЮДИ-ПТИЦЫ, НА СТАРТ!
Праздник людей-птиц – фестиваль, проходящий дважды в год. В Богнор-Регис – 

английский морской курорт – приезжают воздухоплаватели соревноваться на са-
модельных летательных аппаратах самых невероятных конструкций. Их ведет сю-
да желание поделиться с миром своими оригинальными идеями, продемонстри-
ровать безграничность человеческого воображения. А еще физподготовку – что-
бы максимально долго продержаться в воздухе, летунам приходится полагаться ис-
ключительно на свои мускулы, попутный ветер и удачную конструкцию аппарата.

Придумал соревнование владелец магазина сувениров из небольшого при-
морского городка Селси в Западном Сассексе. Здесь в 1971 году и прошел первый 
фестиваль под именем Birdman Rally. Позднее мероприятие переехало в Богнор 
Регис, сменив название на International Bognor Birdman. Участники мастерят са-
модельные летательные аппараты и безумные костюмы, забираются на высокую 
платформу и с разбега прыгают с нее прямо в море. Задача «людей-птиц» – пре-
одолеть как можно большую дистанцию с помощью самодельных крыльев или 
конструкций для полета.

Понаблюдать за прыжком и парением летунов на машинах фантастических кон-
струкций собираются тысячи людей – в 2003 году, например, было 30 000 зрите-
лей. И непредсказуемая английская погода им не помеха – полеты продолжают-
ся даже под проливным дождем.

Пример англичан оказался заразительным – сегодня подобные соревнования 
проходят по всему миру.

ПИР НА ВЕСЬ ОБЕЗЬЯНИЙ МИР 
Ежегодно, начиная с конца 80-х, жители Таиланда устраивают насто-

ящее пиршество – шикарный банкет на 600 «персон», хотя на самом де-
ле гостей приходит в разы больше…

Каждый год около шести сотен обезьян приглашаются к двенадцати-
метровому банкетному столу с бананами, овощами, фруктовыми сала-
тами, рисом и пирожными в тайской провинции Лопбури. Виновники 
торжества бегают по столу, пьют газированную воду из банок, набива-
ют рот всем, что есть на столе. А насытившись, забираются на деревья 
и кидают оттуда остатки пищи в туристов.

Чем же хвостатые беспредельщики заслужили такую честь? Все про-
сто: необычное застолье проходит в честь бога Рамы, который, благо-
даря армии обезьян, одержал победу над противниками. Когда ковар-
ный враг похитил жену Рамы и заточил на острове Ланка, обезьяний 
бог Хануман увеличился в несколько раз, чтобы перепрыгнуть залив 
и спасти женщину. За это он и получил в дар землю, где впоследствии 
построили Лопбури.

Кстати, незадолго до праздника обезьянам в лесах рассылают при-
глашения. К орехам привязывают записки и запускают их в лес – пусть 
животные прочтут и придут! Читать обезьяны, конечно же, не умеют. Но 
орехи едят и на пир потом приходят. Очень мило с их стороны.
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Кубанский салат на зиму
Огурцы – 0,5 кг, помидоры – 0,5 кг, перец болгарский – 
150 г, капуста белокочанная – 150 г, морковь – 100 г, лук 
репчатый – 150 г, перец острый, петрушка свежая – по 
вкусу, сахар – 50 г, соль – 1 ст. л., масло растительное – 
75 мл, уксус 9% – 40 мл.

Огурцы, лук и помидоры нарезаем полукольцами. Морковь 
очищаем и натираем на крупной или средней терке. Капусту 
мелко шинкуем. Петрушку измельчаем. Болгарский перец очи-
щаем от семян и нарезаем полосками. Острый перец нарезаем 
тонкими колечками. Помещаем нарезанные овощи и зелень в 
глубокую миску. Добавляем к овощам в миске сахар, соль, под-
солнечное масло и уксус. Перемешиваем все ингредиенты са-
лата и оставляем на 3 часа.

Медовое печенье 
с корицей
Яйца – 2 шт., сахар – 130 г, мед – 2 ст. л., сода – 
0,5 ч. л., мука – 1,5 стакана, корица – по вкусу.

Мед подогреть, добавить сахар, яйца, соду, перемешать. 
Добавить корицу, просеянную муку. Замесить тесто. Сфор-
мировать шарики, смочив руки водой, выложить на смазан-
ную бумагу на противне. Выпекать в духовке 15 минут при 180 
градусах.

Анна ПИСКОВА, www.russianfood.com

Готовим дрожжевое тесто 
для блинов. В отдельной ем-
кости смешиваем яйца и са-
хар. Перемешиваем с по-
мощью венчика или миксе-
ра. Вливаем теплое (35 гра-
дусов) молоко и добавля-
ем дрожжи. Перемешиваем. 
Оставляем на 10 минут в сто-
роне. Через 10 минут на по-
верхности появятся пузырь-
ки, и тесто должно слегка 
подняться. В тесто добавля-
ем соль и муку. Перемеши-
ваем, чтобы не было комоч-
ков. Вливаем в тесто расти-
тельное масло. Перемешива-
ем, накрываем полотенцем 
и оставляем тесто в стороне, 
пока нагревается сковоро-
да. На разогретой сковоро-

БЛИННЫЙ САЛАТ С КУРИЦЕЙ
Для блинов: молоко – 200 мл, яйца – 2 шт., масло растительное – 1 ст. л., мука – 150 г, дрожжи 
сухие – 5 г (примерно 2 ч. л.), сахар – 1,5 ч. л., соль – 0,5 ч. л.
Для салата: филе куриное – 1 шт., огурцы маринованные – 4 шт., сыр твердый – 150 г, чеснок – 
1 зубчик, майонез – 2 ст. л., сметана – 4 ст. л., укроп свежий – 4-5 веточек, соль, перец черный 
молотый – по вкусу.

де жарим тонкие блинчики 
с двух сторон до готовно-
сти. Готовые блины остав-
ляем в стороне остывать.

Готовим соус для блинчи-
ков. В отдельной емкости 
смешиваем 3 столовые лож-

ки сметаны и мелко наре-
занный укроп. Перемешива-
ем. На остывшие блины на-
мазываем тонким слоем соус 
из сметаны и укропа. Скру-
чиваем блинчики неплотно 
в трубочки. Ставим рулетики 

из блинов в холодильник на 
20 минут. 

Варим куриное филе 20-
30 минут в подсоленной во-
де до готовности. Остывшее 
куриное мясо нарезаем про-
извольно. Маринованные 
огурцы нарезаем кубиками. 
Сыр натираем на крупной 
терке. Немного сыра остав-
ляем для верхнего слоя сала-
та. Смешиваем курицу, огур-
цы, сыр и измельченный чес-
нок. Перчим салат с курицей 
по вкусу. К майонезу добав-
ляем столовую ложку смета-
ны, перемешиваем. Заправ-
ляем салат соусом из май-
онеза и сметаны. Переме-
шиваем. 

На тарелку ставим форму 
и выкладываем в нее плотно 
салат. Снимаем форму. До-
стаем блинчики из холодиль-
ника и нарезаем кусочками. 
Вокруг салата выкладываем 
рулетики из блинчиков. Са-
лат с блинчиками посыпа-
ем сверху оставшимся тер-
тым сыром.

Мелко порезать лук и ку-
риное мясо. Грибы проте-
реть влажной салфеткой и 
порезать ломтиками. Карто-
фель порезать кубиками. На 
сковороде разогреть расти-
тельное масло и обжарить 
лук до прозрачности. Доба-

вить грибы и жарить их, по-
мешивая, 7-10 минут. Доба-
вить курицу и картофель. 
Посолить и поперчить. Жа-
рить на умеренном огне 7-10 
минут. Добавить рубленую 
зелень, перемешать и снять 
с огня. 

ГРИБНАЯ ЗАПЕКАНКА 
В ЛАВАШЕ

Лаваши – упаковка, шампиньоны – 300 г, вареное 
куриное мясо – 150 г, вареный картофель – 150 г, 
лук репчатый – 120 г, яйца – 2 шт., сметана – 4 ст. л., 
молоко – 50 мл, масло растительное – 2 ст. л., сыр 
твердый – 50 г, зелень петрушки и укропа, соль, 
перец черный молотый – по вкусу.

Взбить яйца и сметану. 
Если сметана густая, до-
бавить молоко. Посолить 
и поперчить. Натереть на 
крупной терке сыр. Не-
большие формы для запе-
кания выстелить лаваша-
ми. Формы заполнить на-

чинкой, посыпать сыром. 
Полить яично-сметанным 
соусом. Поставить формы с 
запеканкой в духовку, разо-
гретую до 200 градусов, на 
25-30 минут. Готовую гриб-
ную запеканку посыпать 
петрушкой.

Котлеты из кабачков с острым 
луковым соусом Кабачки, измельченные на мелкой терке – 450 г,  тертый 

твердый сыр – 50 г, яйца – 2 шт., мука пшеничная – 4 ст. л., масло 
растительное – для жарки,  соль, черный молотый перец – по вкусу.
Для соуса: масло оливковое – 5 ст. л., лук репчатый – 4 шт., перец 
острый, очищенный от семян – 1 шт., чеснок – 4 зубчика,  сахар – 2 ч. л.

Банки и крышки для консервации вымываем теплой водой с 
добавлением пищевой соды, а затем тщательно ополаскиваем 
чистой водой. Кастрюлю заполняем водой примерно на треть, 
ставим на огонь и доводим до кипения. Затем убавляем огонь 
до среднего, опускаем крышки в кипящую воду, а сверху на ка-
стрюлю устанавливаем решетку (подойдет обычная, из духов-
ки). Банки ставим на решетку вверх дном. Стерилизуем крыш-
ки и банки примерно 15-20 минут.

Затем аккуратно снимаем горячие простерилизованные бан-
ки с решетки и ставим на чистое полотенце донышком вверх. 
Крышки осторожно извлекаем из кипятка и также выкладыва-
ем на полотенце.

По истечении времени наполняем стерилизованные банки 
овощным салатом вместе с маринадом доверху и прикрываем 
прокипяченными крышками. Дно глубокой кастрюли застила-
ем полотенцем и ставим на него наполненные банки. Налива-
ем в кастрюлю теплую воду по «плечики» банок. Доводим воду 
до кипения, делаем средний огонь и стерилизуем банки с сала-
том в течение 30 минут. Достаем их из воды и герметично зака-
тываем крышками. Банки переворачиваем вверх дном, накры-
ваем одеялом и оставляем до полного остывания.

В большой сковороде разо-
греть оливковое масло, высыпать 
туда мелко нарезанные лук и чес-
нок и готовить на медленном ог-
не, помешивая, около 20 минут, до 
мягкого состояния лука. Убрать 
сковороду с плиты, дать немного 
остыть, а затем добавить измель-
ченный острый перец и сахар и в 
блендере измельчить до однород-
ного состояния. Переложить мас-
су в сотейник и поставить его на 
средне-слабый огонь, уваривать 
около 10 минут до консистенции 
джема. Остудить. Тертые кабач-
ки выложить на бумажное поло-

тенце и хорошо отжать жидкость. 
Переложить кабачки в миску, до-
бавить сыр, слегка взбитые яйца, 
муку, соль и перец, хорошо пе-
ремешать.

В большую сковороду налить 
масло. Из кабачковой массы 
сформировать небольшие котле-
ты и выложить на разогретую ско-
вороду. Жарить кабачковые кот-
леты около 2–3 минут с каждой 
стороны до золотистого цвета. 
Готовые котлеты из кабачков пе-
реложить на бумажное полотенце, 
чтобы стек лишний жир. Подавать 
с луковым соусом.
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АДМИНИСТРАЦИЯ

муниципального округа
 муниципальное образование

Свердловский муниципальный округ
Луганской Народной Республики

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

8 октября 2024 г.    № 555

Об утверждении Перечня видов 
обязательных работ и перечня 

организаций на территории муниципального 
округа муниципальное  образование 
Свердловский муниципальный округ 

Луганской Народной Республики,
 в которых лица отбывают наказание в виде 

обязательных работ
В соответствии с Федеральным законом от 

06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах орга-
низации местного самоуправления в Российской 
Федерации», со статьями 49, 50 Уголовного Кодек-
са Российской Федерации, частью 1 статьи 25, ча-
стью 1 статьи 39 Уголовно исполнительного Кодек-
са Российской Федерации, руководствуясь пун-
ктом 7.1 раздела 7 Положения об Администра-
ции муниципального округа муниципальное об-
разование Свердловский муниципальный округ 
Луганской Народной Республики, утвержденно-
го решением Совета муниципального округа му-
ниципальное образование Свердловский муни-
ципальный округ Луганской Народной Республи-
ки от 09.11.2023 № 3 и пунктом 1.6 части 1 статьи 31 
Устава муниципального образования Свердлов-
ский муниципальный округ Луганской Народ-
ной Республики, Администрация муниципаль-
ного округа муниципальное образование Сверд-
ловский муниципальный округ Луганской Народ-
ной Республики

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить Перечень видов обязательных ра-

бот на территории муниципального округа муни-
ципальное образование Свердловский муници-
пальный округ Луганской Народной Республики, 
в которых лица отбывают наказание в виде обяза-
тельных работ (приложение № 1).

2. Утвердить Перечень организаций на тер-
ритории муниципального округа муниципальное 
образование Свердловский муниципальный округ 
Луганской Народной Республики, в которых лица 
отбывают наказание в виде обязательных работ 
(приложение № 2).

3. Разместить настоящее постановление в га-
зете «Восточный Донбасс» Государственного уни-
тарного предприятия Луганской Народной Респуб

лики «ЛУГАНЬМЕДИА» и на официальном сайте 
Администрации муниципального округа муници-
пальное образование Свердловский муниципаль-
ный округ Луганской Народной Республики в ин-
формационно-телекоммуникационной сети «Ин-
тернет» (http://admsvk.ru).

4. Настоящее постановление вступает в силу с 
момента официального опубликования.

5. Контроль за исполнением постановления 
возложить на заместителя Главы Администрации 
муниципального округа муниципальное образо-
вание Свердловский муниципальный округ Луган-
ской Народной Республики Ковальчука И. В.

Глава муниципального округа 
муниципальное образование 

Свердловский муниципальный округ 
Луганской Народной Республики 

А. В. Сухачев 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1
УТВЕРЖДЕН

постановлением Администрации 
муниципального округа муниципальное 

образование Свердловский 
муниципальный округ 

Луганской Народной Республики
от 8 октября 2024 г.    № 555

Перечень
видов обязательных работ на территории 
муниципального округа муниципальное 

образование  Свердловский муниципальный 
округ Луганской Народной Республики,

 в которых лица отбывают наказание в виде 
обязательных работ

1. Благоустройство:
1.1. Уборка улиц, площадей, тротуаров.
1.2. Обрезка ветвей деревьев, вырубка порос-

ли вдоль автодорог и тротуаров. 
1.3. Очистка территории от мусора, снега, 

гололеда.
1.4. Очистка бордюр от наносного грунта. 
1.5. Озеленение.
1.6. Посыпка противоскользящими мате-

риалами.
1.7.  Ликвидации стихийных свалок.
1.8. Уборка территорий кладбищ.
2. Эксплуатация жилищно-коммунального хо-

зяйства:
2.1. Уборка придомовых территорий, чердач-

ных и подвальных помещений.
2.2. Оказание помощи специалистам в ремон-

те систем водоотведения, канализации и объектов 
коммунального хозяйства.

2.3. Уборка подъездов в жилых домах.

2.4. Санитарная очистка придомовой тер-
ритории.

2.5. Текущий ремонт зданий (побелка, покраска 
и другие ремонтные работы).          

2.6. Очистка контейнерных площадок от 
мусора.

2.7. Иные общественно–полезные работы, не 
требующие специальных навыков и познаний.

3. Погрузочно-разгрузочные работы.
Глава муниципального округа 
муниципальное образование 

Свердловский муниципальный округ 
Луганской Народной Республики

А.В. Сухачев 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2
УТВЕРЖДЕНО

постановлением Администрации муници-
пального округа муниципальное образование 

Свердловский муниципальный округ 
Луганской Народной Республики

от 8 октября 2024 г.    № 555

Перечень
организаций на территории 

муниципального образования 
Свердловский муниципальный округ 

Луганской Народной Республики, 
в которых лица отбывают наказание 

в виде обязательных работ
1. Муниципальное унитарное предприятие 

«ЭКОСЕРВИС» СВЕРДЛОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬ-
НОГО ОКРУГА.

2.  МУНИЦИПАЛЬНОЕ УНИТАРНОЕ ПРЕДПРИЯ-
ТИЕ «ЖИЛФОНД ГОРОДА СВЕРДЛОВСКА».

3. МУНИЦИПАЛЬНОЕ УНИТАРНОЕ ПРЕДПРИЯ-
ТИЕ «ЖИЛФОНД ГОРОДА ЧЕРВОНОПАРТИЗАНСКА».

4. МУНИЦИПАЛЬНОЕ УНИТАРНОЕ ПРЕДПРИЯ-
ТИЕ «БЛАГОУСТРОЙСТВО» СВЕРДЛОВСКОГО МУНИ-
ЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА».

5. Отделы по жизнеобеспечению сел и по-
селков Администрации муниципального окру-
га муниципальное образование Свердловский 
муниципальный округ Луганской Народной 
Республики.

6. Управление по обеспечению жизнедеятель-
ности города Червонопартизанска Администрации 
муниципального округа муниципальное образо-
вание Свердловский муниципальный округ Луган-
ской Народной Республики.

Глава муниципального округа 
муниципальное образование 

Свердловский муниципальный округ 
Луганской Народной Республики 

А. В. Сухачев 

 �Жителям населенных 
пунктов Луганской Народной 
Республики, расположенных 
вне зоны цифрового эфирного 
телевидения («белых зонах»), 
доступна бесплатная установка 
спутникового оборудования от 
ООО «Русский Мир».  

По многочисленным просьбам 
жителей территорий с неустойчивым 
приемом цифрового эфирного телеве-
щания Минцифры России совместно с 
Минцифры ЛНР расширили перечень 
населенных пунктов, попадающих в 
«белые зоны». 

Теперь в 184 населенных пунктах Но-
воайдарского, Троицкого, Беловод-
ского, Кременского, Краснодонского, 

Новопсковского, Станично-Луганско-
го, Марковского, Сватовского, Белоку-
ракинского и Свердловского муници-
пальных образований доступна бес-
платная установка спутникового ТВ. 

В перечне «белых зон» находятся 
такие населенные пункты Свердлов-
ского  муниципального округа: 
• с. Черемшино;
• с. Провалье.
Жителям, проживающим в данных 

«белых зонах», необходимо обратить-
ся в администрацию Свердловского 
муниципального округа и оставить 
заявку, чтобы получить бесплатный 
комплект и установку оборудования. 

В состав пакета «Русский Мир» вхо-
дят информационные, музыкальные, 
спортивные, фильмовые и сериаль-

ные, развлекательные и детские теле-
каналы. Всего 41 телеканал. 

Подписка на «Русский мир» бес-
срочная. Сервисное обслуживание 
предоставляется вплоть до 2026 года. 

Дополнительные подробности мож-
но узнать по телефону горячей линии: 
+ 7 959 989-77-77.

«Русский Мир» продолжает 
бесплатную установку спутникового ТВ

Зрение, как в молодостиЗрение, как в молодости
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Удаление катаракты, замена хрусталика – такие «рядовые» операции проводят 
в белокалитвинской глазной клинике «Точка зрения» порядка 130–150 ежеме-
сячно. Главный врач Евгения Александровна Смотрич (на фото) не любит такое 
сравнение – рядовые, и каждый раз подчеркивает, что для «Точки зрения» каждый 
пациент – это особый случай.

Приведу пример. Мужчина, 65 
лет, обратился с просьбой подтвер-
дить необходимость операции по 
удалению катаракты, назначенной 
в другом медцентре. Мы провели 
обследование на когерентном то-
мографе (таким прибором распола-
гают единичные крупные глазные 
центры), спектральная интерферо-
метрия которого позволяет иссле-
довать передний отрезок глаза, все 
слои сетчатки и точно определить 
заболевание. У пациента, помимо 
катаракты, выявилась проблема с 
центральной зоной сетчатки. Было 
принято решение о сложном опера-
тивном лечении. В Ростовской об-
ласти никто подобную операцию 
до этого не проводил. Наш витре-
оретинальный микрохирург В. О. 
Исаков ювелирно провел эту слож-
нейшую операцию, удалил эпире-
тинальную мембрану (как паутин-
ку над сетчаткой) и сохранил сте-
кловидное тело. Стандартная опе-
рация по замене хрусталика не дала 
бы никакого результата, а даже усу-
губила бы проблему с сетчаткой!

– В последнее время к нам приходят пожи-
лые люди, ранее прооперированные в дру-
гих глазных центрах, с вопросами: почему 
я все равно плохо вижу? Вроде и хрусталик 
дорогой, и сказали, что операция хорошо 
прошла. Давайте разберемся. Как при об-
следовании предсказать, что находится за 
мутным хрусталиком, если клиника не ос-
нащена УЗИ? Или есть подозрения на изме-
нения в центральной зоне сетчатки, а не-
возможно обследовать, так как нет томогра-
фа. И самое главное – контактные способы 
расчета хрусталика ушли давно в прошлое. 
В итоге около 30% недообследованных па-
циентов получают негативный результат от 
операции, а ведь это можно было предот-
вратить на этапе обследования.

Залог успеха лучшего зрения 
после операции – это правильная 

дооперационная диагностика  
на высокоточном оборудовании.  

В «Точке зрения» проводится  
12 этапов обследований на самом 

современном оборудовании,  
а в операционной –  

высокотехнологичные 
микрохирургические системы.

Для жителей с пропиской Луганской  Для жителей с пропиской Луганской  
и Донецкой Республик мы продлеваем и Донецкой Республик мы продлеваем 

акцию на хирургию катаракты  акцию на хирургию катаракты  
с премиум-хрусталиком по цене  с премиум-хрусталиком по цене  

36 тыс. руб. (один глаз) до 30 декабря 2024 г. 36 тыс. руб. (один глаз) до 30 декабря 2024 г.   
Подробности по тел. 8 800 333-70-49 Подробности по тел. 8 800 333-70-49 

(бесплатно по РФ).(бесплатно по РФ).

yug-tz.ru

Реклама

Ежедневные автобусные рейсы Луганск-Белая Калитва
Ростовская обл., г. Белая Калитва, ул. Вокзальная, 8

Управление Росгвардии по Луганской Народной Республике 
приглашает на службу в Росгвардию!

ЕСЛИ НЕ ОФОРМИТЬ 
ПАСПОРТ РФ
 С 1 января 2025 года лица 

без паспорта РФ будут обя-
заны пребывать на терри-
тории Российской Федера-
ции в соответствии с требо-
ваниями, предъявляемыми 
к иностранным гражданам 
и лицам без гражданства –
состоять на миграционном 
учете, либо же проживать 
на основании разрешения 
на временное проживание 
или вида на жительство. 

СЛЕДУЕТ 
ПОМНИТЬ! 
Данная категория 
граждан будет лишена 
возможности получать 
все определенные 
законом социальные 
выплаты и гарантии, 
в том числе бесплатное 
медицинское 
обслуживание. 
Также усложняется про-

цесс трудоустройства и уве-
личиваются ставки налогоо-
бложения. 

Вниманию лиц, не имеющих гражданства 
Российской Федерации! 

 � 1 января 2025 года закончится действие 
упрощенного порядка приема документов 
на получение гражданства РФ. 

КУДА 
ОБРАЩАТЬСЯ? 
Граждане, не успевшие 
до настоящего времени 
подать заявление 
о выдаче паспорта, 
могут обратиться в 
любое подразделение 
по вопросам 
миграции МВД России, 
независимо от места 
регистрации. 

Более детальную инфор-
мацию можно узнать в под-
разделениях по вопросам 
миграции территориаль-
ных органов МВД России, 
расположенных на террито-
рии ЛНР, либо на официаль-
ном сайте МВД РФ (https://
мвд.рф/). 

По материалам Министер-
ства внутренних дел 

по Луганской Народной 
Республике 

Важно! 
Лица, которые до настоящего времени не получи-

ли гражданство РФ, являются иностранными граж-
данами и могут проживать на территории ЛНР на ос-
новании паспортов гражданина Украины, ЛНР или 
ДНР только до 31 декабря 2024 года. 

Открытые вакансии: 
• инспектор лицензионно-раз-

решительной работы (образова-
ние высшее юридическое);

• младший начальствующий 
состав подразделений вне-
ведомственной охраны (об-
разование не ниже общего 
среднего);

• сотрудники специальных 
подразделений ОМОН, СОБР, 
СОБР «Гром».

Условия работы: вещевое 
и продовольственное обе-
спечение, жилищное обеспе-
чение, льготы, ежегодная ма-
териальная помощь, полное 
медицинское обеспечение, 

государственное страхова-
ние, достойное денежное со-
держание.

Телефоны для связи: +7 959 
104-42-54 (отдел кадров вневе-
домственной охраны), +7 959 
262-93-64 (отдел кадров ОМОН), 
+7 959 235-69-33 (отдел кадров 
управления).



В газете 
«ВОСТОЧНЫЙ 

ДОНБАСС»
все новости города 

и района

21ВД № 41 (71) 16 октября 2024 года

Доска объявлений Коммерческая служба ГУП ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА»: +7 959 269-36-70

 �� ПРОДАМПРОДАМ
 � НЕДВИЖИМОСТЬ
 � Продам дом в р-не Мин-

тяжстрой: газовое отопле-
ние, вода и скважина, га-
раж, пластиковые окна 
и все пристройки. Опла-
та по договоренности. 
Тел.+7 959 115-36-39.

 � МАГАЗИНЫ, 
КОНТЕЙНЕРЫ
 � Продам магазин 127 кв. м 

на в кв. 60 лет СССР. Тел. 
+7 959 101-49-89.

 � СТРОИТЕЛЬНЫЕ  
МАТЕРИАЛЫ

ПРИЕМ РЕКЛАМЫ ЕЖЕДНЕВНО С 9.00 ДО 18.00.  
ПЕРЕРЫВ С 13.00 ДО 13.45. КРОМЕ СРЕДЫ.

ул. Дзержинского, 1 (за центральным рынком, малосемейка 1-й этаж)ул. Дзержинского, 1 (за центральным рынком, малосемейка 1-й этаж)
2-60-25,   +7 959-106-48-982-60-25,   +7 959-106-48-98

ООО «Свердловск-
Бытрадиотехника»
ОГРН 1229400020816 
от 29.11.2022 г.

РекламаРеклама

Наш адрес: ул. Энгельса, 29. 
Тел.: +7 959 282-01-62, 2-60-16

Текст муниципального акта идентичен тексту акта, предоставленного 
редакции в электронном виде муниципальным образованием.

 Орфография и пунктуация текста документа сохранены.

АДМИНИСТРАЦИЯ
муниципального округа 

муниципальное образование
Свердловский муниципальный округ

Луганской Народной Республики

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

9 октября 2024 г.    № 569

О начале отопительного периода 
2024-2025 годов на территории 

муниципального округа 
муниципальное образование 

Свердловский муниципальный округ 
Луганской Народной Республики

В соответствии со статьей 16 Федерально-
го закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих прин-
ципах организации местного самоуправления 
в Российской Федерации», Федеральным зако-
ном от 27.07.2010 № 190-ФЗ «О теплоснабжении», 
Федеральным законом от 30.03.2023 № 432 – III                    
«О местном самоуправлении в Луганской Народ-
ной Республике», постановлением Правительства 
Российской Федерации от 06.05.2011 № 354 «О пре-
доставлении коммунальных услуг собственникам 
и пользователям помещений в многоквартирных 
домах и жилых домов», приказом Министерства 
энергетики Российской Федерации от 24.03.2003 
№ 115 «Об утверждении правил технической экс-
плуатации тепловых энергоустановок», руковод-
ствуясь подпунктом 7.1 раздела 7 Положения об 
Администрации муниципального округа муни-
ципальное образование Свердловский муници-
пальный округ Луганской Народной Республики, 
утвержденного решением Совета муниципально-
го округа муниципальное образование Свердлов-
ский муниципальный округ Луганской Народной 
Республики от 09.11.2023 № 3, Администрация му-
ниципального округа муниципальное образова-
ние Свердловский муниципальный округ Луган-
ской Народной Республики

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Рекомендовать руководителям государствен-

ных и муниципальных учреждений, предприятий 
подведомственных Администрации, руководите-
лям государственных учреждений Луганской На-
родной Республики, расположенных на террито-
рии муниципального округа муниципальное об-

разование Свердловский муниципальный округ 
Луганской Народной Республики, относящихся к 
сфере образования, социальной защиты населе-
ния, здравоохранения, спорта, а также иным субъ-
ектам, независимо от организационно-правовых 
форм и форм собственности, расположенных на 
территории муниципального округа муниципаль-
ное образование Свердловский муниципальный 
округ Луганской Народной Республики:

1.1. Обеспечить ежедневный мониторинг сред-
несуточной температуры наружного воздуха с це-
лью определения потребности включения, регули-
рования работы котельных (топочных).

1.2. Обеспечить запуск котельных (топочных) в 
случае, если на протяжении пяти суток среднесу-
точная температура наружного воздуха опустится 
менее +8°С, но не ранее 15 октября 2024 года. В слу-
чае снижения температуры воздушной среды вну-
три помещений ниже уровней, предусмотренных 
санитарно-эпидемиологическими требованиями 
(СанПИН) обеспечить доведение температурного 
режима до нормативных показателей путем пери-
одического протапливания помещений.

1.3. Информировать управление жилищно-ком-
мунального хозяйства, строительства и архитек-
туры Администрации муниципального округа му-
ниципальное образование Свердловский муници-
пальный округ Луганской Народной Республики о 
дате и времени включения котельных (топочных).

2. Опубликовать настоящее постановление в 
газете «Восточный Донбасс» Государственного уни-
тарного предприятия Луганской Народной Респуб
лики «ЛУГАНЬМЕДИА» и разместить на официаль-
ном сайте в информационно-телекоммуникацион-
ной сети «Интернет» (http://admsvk.ru/).

3. Настоящее постановление вступает в силу 
после его официального опубликования.

4. Контроль за исполнением настоящего по-
становления возложить  на заместителя Главы 
Администрации муниципального округа муни-
ципальное образование Свердловский муници-
пальный округ Луганской Народной Республики 
Ковальчука И. В.

Глава муниципального округа 
муниципальное образование 

Свердловский муниципальный округ
Луганской Народной Республики

А. В. Сухачев

СКОРБИМ

16 октября 2021 года перестало 
биться сердце

ТАТЬЯНЫ ФЕДОРОВНЫ 
И СТАНИСЛАВА ПАВЛОВИЧА 

ВИШНЯКОВЫХ
КТО ЗНАЛ И ПОМНИТ – 
ПОМЯНИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА.

Соколов И. И. и семья Савиных

Продам шлакоблок, газобетон, ши-
фер, рубероид, песок, щебень, отсев, 
цемент, пластушку, металл, проф-
лист, рабицу, утеплители, полисти-
рол, пенопласт, OSB, ДВП, кирпич 
печной, паробарьеры, смеси, пло-
ский шифер, крепеж, деревянные 
туалеты, деревянные поддоны и др. 
стройматериалы. Тел. +7 959 107-
39-06.                                             РекламаРеклама

ИП С. А. Кабанец 
ОГРНИП 323940100048221 от 10.01.23

 � РАЗНОЕ
 � Продам зерно. Тел. + 7 959 

222-06-74.

 �  УГОЛЬ
 � Продам уголь, фабрика, ка-

чество хорошее. Тел. +7 959 
102-47-09. ИП Довжик С.С. 
ОГРНИП 323940100131105 от 
30.01.2023                                    РекламаРеклама

Продам 

УГОЛЬ
с фабрики.

Доставка.
Есть грузчики.
+7 959 116-71-94,
+7 959 777-75-55

ИП Плохотникова Н.А. ОГРНИП 
323940100125656 от 27.01.2023Ре

кл
ам

а
Ре

кл
ам

а

Уголь, фабрика, качество, 
точный вес. Тел. +7 959 
116-71-94. 

ИП Плохотникова Н.А. ОГРНИП 
323940100125656 от 27.01.2023

РекламаРеклама

 �� КУПЛЮКУПЛЮ
Покупаю пух, перо, ста-
рые перины, подушки, 
свежий пух гуся, утки. 
Тел. +7 959 250-09-15. 

Куплю под разбор до-
ма, гаражи, заброшен-
ные здания. Тел. + 7 959 
116-71-94. ИП Плохот-
никова Н.А. ОГРНИП 
323940100125656 от 
27.01.2023 

 �� СДАМСДАМ
Сдам посуточно, почасово 
квартиру в центре Сверд-
ловска с мебелью, интер-
нетом, Смарт-ТВ, холо-
дильником. Фейс-контроль. 
Тел. +7  959  124-71-00 
(Telegram). ИП А. А. Петрика-
ус ОГРНИП 323940100170874 от 
15.02.2023 г.                                РекламаРеклама

 ��    УСЛУГИУСЛУГИ
 � СТРОИТЕЛЬНЫЕ

Строительные и отделоч-
ные работы. Ремонт квар-
тир, домов частично и под 
ключ. Тел. +7 959 269-48-
33 (Ватсап). В.В. Шупля-
ков НПД от 14.05.2024

РекламаРеклама

Студия ремонта «Золотые 
руки» осуществит строи-
тельные дизайнерские ре-
монтно-отделочные ра-
боты Вашей мечты. Тел. 
+7 959 557-18-82 (адми-
нистратор Алина). НПД 
Никитина-Сиденкова А. С. 
от 27.07.2024.               РекламаРеклама

Колодцы: чистка, углу-
бление, ремонт, рекон-
струкция старых, строи-
тельство новых колодцев. 
Изготовлю домик для ко-
лодца из дерева или ме-
талла под заказ. Тел. 
+7 959 269-48-33 (Ват-
сап). В.В. Шупляков НПД 
от 14.05.2024              РекламаРеклама

 � Газоэлектросварочные 
услуги, а также сантехни-
ка, отопление любой слож-
ности газового оборудова-
ния, водопровод и т. д.  Тел. 
+7 959 108-07-24 Э. В. Мед-
вечук НПД от 11.01.2023. 

Реклама

 � РЕМОНТ             
БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ
«РЕМБЫТТЕХНИКА» предостав-
ляет услуги по: ремонту и скупке 
быт. техники, установке, заправ-
ке, монтажу и чистке кондицио-
неров. Обр. по адресу: кв. 50 лет 
Октября, 4. Тел. +7 959 166-96-
00, +7 959 106-37-65 (с 8-16 ч вт-
пт, с 8-14 в субботу.) ИП К.А. Силь-
ченко  ОГРНИП 324940100000891  
от 15.01.2024                               РекламаРеклама

Ремонт и чистка эл. бой-
леров, стиральных и по-
судомоечных машин, свч-
печей, эл. духовок. Тел. +7 
959 114-62-26 (WhatsApp) 
И П  Л и т в и н о в  А .  В . 
ОГРНИП 323940100233935 
от 23.08.2023                 РекламаРеклама

Ремонт телевизоров и 
другой бытовой техники 
на дому у заказчика, про-
дажа б/у и новых теле-
визоров под заказ. Циби-
зов В.В. НПД 24.01.2023. 
Тел.  +7 959 102-73-
37 (WhatsApp), +7 903 
400-41-75(WhatsApp)

РекламаРеклама 

Р е м о н т  хо л од и л ь н и -
ков с гарантией на до-
му у заказчика. Уста-
новка кондиционеров. 
Тел. +7 959 114-60-68. 
ИП Болдырев В.В. ОГ-
РНИП 940923000725 от 
10.02.2023.                   РекламаРеклама

Ремонт и обслуживание 
компьютеров, ноутбуков, 
планшетов. Настройка 
Смар-ТВ. Недорого, вы-
езд на дом. Бажов С. А. 
НПД 02.01.2023. Тел.: 
+7 959 102-73-00, +7 
959 207-17-94, +7 989 
528-17-39                       РекламаРеклама

 � ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

Вывоз мусора грузовым 
автомобилем. Для не-
обходимости имеется 
бригада грузчиков. Тел. 
+7 959 116-71-94 ИП Пло-
хотникова Н.А. ОГРНИП 
3 2 3 94 010 012 5 6 5 6  о т 
27.01.2023                     РекламаРеклама

Поставлю прицеп под му-
сор. ИП Белоусов С. В. ОГ-
РНИП 323940100074425 
от 12.01.2023.Тел. +7 959 
502-20-27                        Реклама Реклама 

 � РАЗНОЕ

 ��  РАБОТАРАБОТА
В стоматологический ка-
бинет тре буется мед-
сес тра.  Тел.  + 7 959 
5 0 1 - 8 2 - 4 8 .  И П  К а р -
пенко Р.  А.  ОГРНИП 
3 2 2 94 010 0 0 412 6 0  о т 
26.12.2022

Требуется водитель погрузчи-
ка и самосвала. Тел. +7 959 
182-57-32 (звонить с 9-17 ч., 
в рабочие дни). ООО «Масис 
1» ОГРН 1229400068721 от 
29.11.2022 

На карьер требуются: во-
дители самосвалов, КрА-
Зов, БелАЗов, машинист 
погрузчика, бухгалтер, 
электрослесарь, слесарь 
гаража, сварщик, кладов-
щик, главный механик. 
Высокая зарплата сво-
евременно. Тел. +7 959 
509-20-40 (ночью не зво-
нить). ООО «Комсомоль-
ский каменный карьер» 
ОГРН 1229400048570 от 
29.11.2022. 

Требуется менеджер по 
продаже мобильных теле-
фонов. Тел. +7 959 198-
57-60. ИП Ю. А. Гедз ОГ-
РНИП 323940100142957 от 
03.02.2023



+7 959 282-01-62
vostdon@mslnr.ru

vk.com/donbasseast
ok.ru/donbasseast
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НАРОДНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

21 октября – день Трифона и 
Пелагеи Ознобницы. На Трифона 
рождаются мастеровые сапож-
ного дела. Лук с большим коли-
чеством шелухи – к жесткой зиме.

22 октября – день Якова Дро-
вопильца. Вишня не облетела на 
Якова – оттепель придет.

23 октября – день Евлампия 
Зимоуказателя и Евлампии Зимо-
указательницы. На улицах мокро, 
распутица – снега еще несколько 
дней не будет.

24 октября – Филиппов день. 
Выпавший на Филиппа снег не 
тает – ждет ранняя, погожая весна. 
Утренний снег влечет зиму злую.

25 октября – день Прова, свя-
того Андрона. На Андрея гадали 
на урожай и погоду: звезды ту-
манные – к хорошей погоде; от-
четливые – к большому холоду; 
мерцающие – к снежным осадкам. 

26 октября – день Иверской 
иконы Божией матери, защитни-
цы жилища от огня и от других 
бед; день Карпа, Агафона. Ран-
ние петухи на Иверскую – тепло 
накличут.

27 октября – день Прасковьи 
Грязницы, Трепальницы.Сыро на 
Параскеву – и весна сырой будет. 
Вороны громко раскричались – 
к оттепели.

По горизонтали: Древо. Егор. Кама. 
Стека. Инки. Лангет. Риони. Спринт. Титр. 
Инь. Алина. Душок. Набег. Брют. Дартс. 
Аноа. Нара. Бис. Рожон.

По вертикали: Нелепость. Вокалист. 
Семинар. «Орбит». Диспрозий. Ганг. Керн. 
Прадед. Идиш. Трак. Лугано. Ностро. Ню-
ни. Атос. Раб. Раж. Сан.

Подписной индекс издания: 
90957

Цена газеты свободная.
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Переходите 
на Телеграм-канал 
«ЛУГАНЬМЕДИА» –  

и будете в курсе 
всех событий
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ИП Н.А. Иваненко, ОГРНИП 323940100005633 от 09.01.2023
«ЛЮБИМОЕ» +7 959-105-40-23, +7 959-105-40-25 @taxiLubimoe_botTAXI

Реклама

ГРАНИТГРАНИТ
МРАМОРМРАМОР

ИП Иванова Е. В. ОГРНИП 324940100010934 от 21.02.2024

ПАМЯТНИКИ
••  СОБСТВЕННОЕ ПРОИЗВОДСТВОСОБСТВЕННОЕ ПРОИЗВОДСТВО
••  КАЧЕСТВЕННОЕ СЫРЬЕКАЧЕСТВЕННОЕ СЫРЬЕ
••  ОГРОМНЫЙ ВЫБОР ОГРОМНЫЙ ВЫБОР 
  ФОРМ И РАЗМЕРОВ  ФОРМ И РАЗМЕРОВ
••  ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ
••  ДОСТАВКА ДОСТАВКА 

И УСТАНОВКАИ УСТАНОВКА
••  ИЗГОТОВЛЕНИЕ ИЗГОТОВЛЕНИЕ 

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ
ПОД КЛЮЧПОД КЛЮЧ

••  ПРЕДОСТАВЛЯЕМПРЕДОСТАВЛЯЕМ
ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ
ДЛЯ КОМПЕНСАЦИИДЛЯ КОМПЕНСАЦИИ
УЧАСТНИКАМ СВОУЧАСТНИКАМ СВО

г. Свердловск, г. Свердловск, 
рынок «Донбасс»,рынок «Донбасс»,

модуль 26модуль 26

Реклама

РассрочкаРассрочка

Наши группы в соцсетях: https://vk.com/donbasseast 
и https://www.ok.ru/profile/571728388811

Шпиц Милки (з месяца) с хозяйкой Таней

ИП Николаенко И. Н.
ОГРНИП 324619600139869 от 21.06.2024
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а

Ре
кл

ам
а

О наших восьминогих друзьях – 
полезно и ПАУЧительно

Вы
 ж

 м
ои
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ие

!

СТРОИТЕЛЬСТВО
ИП Жолобов А.А. ОГРНИП 320619600022792 от от 13.02.2020 РекламаРеклама

Пенсионерам скидка – Пенсионерам скидка – 25%25%
+7 959 565-24-25

 X РЕМОНТ КРЫШ
 XФУНДАМЕНТЫ

 XДОМ С НУЛЯ
 XСТЯЖКА ДОМОВ

 XОБШИВКА ДОМОВ

 X  ЗАБОРЫ
 X БАНИ  XПРИСТРОЙКИ XНАВЕСЫ
 X БЕСЕДКИ и так далее

 � Как поступить, если, придя 
домой, вы обнаружили 
восьминогого жильца, который 
всем своим видом нарушает 
установленный в жилище 
порядок и, к тому же, не платит 
коммуналку? Можно  взять 
метелку и прогнать наглого 
паучишку прочь – погода, 
конечно, испортилась, но 
вторженец не замерзнет. 
А можно порадоваться. Потому 
что появление паука в доме 
наши предки связывали 
со скорыми переменами 
к лучшему: как он ловит 
насекомых, так и человек 
сумеет поймать свое счастье.

Паук упал на вас с потолка, или 
вы принесли паутину на одежде – 
это к деньгам: ждите финансовое 
поступление, выигрыш, дорогой 
подарок. Паук в доме сплел пау-

тину на окне или в дверном про-
еме – поздравляем, у вас появил-
ся оберег. Сплетая паутину в углах, 
эти товарищи чистят помещение, 
«ловят» негатив.

Верить в приметы, конечно, 
дело сомнительное. Но и оби-
жать паучка не рекомендуется. 
Как утверждают арахнологи – те, 
кто изучает пауков, за сутки од-
на особь может поймать в свою 
паутину до 400 насекомых-вре-
дителей, ограничивая рост чис-
ленности некоторых вредных 
видов. Тем же, кто не хочет де-
лить жилплощадь с пауком, луч-
ше все-таки не пугать его метел-
кой, а поймать в банку, прикрыть 
бумагой и вынести на улицу.

 X Гоша: любит пообедать мухами, 
труслив, но симпатичен

 X Нафанаил: гость нашей 
редакции, после визита 
которого мы усиленно ждем 
положительных перемен

Анна ПИСКОВА

 Фото: 
Максим Писков




