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Лучшее время, чтобы дарить подарки

В Свердловском районе 
подвели итоги 2022 года 
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Проявил беспечность – отметил 
праздник с градусником с. 4

06
километров дорог 
в Республике обработали 
противогололедными 
материалами подразделения 
«Луганского автодора» 
во время рождественских 
морозов.

Источник: 
ГУП ЛНР «Луганский автодор»

В январе в Свердловск 
 пришли настоящие 

морозы

Свыше

с.3

3

Вместе со светлым праздником Рождества наш город посетили холода, а вместе с ними – 
долгожданный снег и нежеланный гололед. Коммунальщики трудятся, чтобы обезопасить 
людям путь по обледеневшим улицам, прохожие аккуратно переступают препятствия, которые 
создала погода. А метеорологи обещают потепление к концу недели. Ну, хотя бы детвора 
получила возможность играть в снежки и лепить снеговиков… А мы, взрослые, переживем 
эти морозные неудобства, любуясь настоящей зимой, которая в январе все-таки пришла в 
Свердловск.

Анна ПИСКОВА, фото автора 

Долгожительница 
Мария Гончарук:
«Секрет моего 
долголетия - 103 года – 
это активный образ 
жизни, движение 
и общение».
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Подразделения МРЭО 
работают по увеличенной 
продолжительности графика

Министерство внутренних дел ЛНР сообщило об 
увеличении с 9 января продолжительности работы 
подразделений межрайонного регистрационно-
экзаменационного отдела для удобства граждан.

В будни подразделения работают с 8:00 до 17:00, в 
субботу – с 8:00 до 15:00, без перерыва.

Во всех подразделениях МРЭО УГИБДД МВД ЛНР 
организована работа по обмену регистрационных 
документов, номерных знаков транспортных средств 
и водительских удостоверений. До 1 января 2026 года 
жители, зарегистрированные на территории ЛНР на 
день ее принятия в состав Российской Федерации, 
обязаны заменить государственные номерные 
знаки, регистрационные документы и водительские 
удостоверения, выданные регистрационными 
подразделениями ЛНР и Украины. 

Транспорт с нарушением 
норм тонировки 
перерегистрировать     
не удастся

Подразделения МРЭО УГИБДД Министерства 
внутренних дел Республики не регистрируют в 
правовом поле РФ транспорт с нарушением норм 
тонировки. Об этом сообщили в штабе УГИБДД.

Проще говоря, если светопропускная 
способность лобового и передних боковых стекол 
не соответствует требованиям технического 
регламента безопасности автомобиля, т. е. меньше 
70 %, этот автомобиль не будет зарегистрирован по 
законам РФ.

Подразделения МРЭО организовали 
предварительную запись для выдачи 
регистрационных документов, номерных 
знаков транспортных средств и водительских 
удостоверений Российской Федерации. 

Сиротам – внимание 
и заботу

Президент России Владимир Путин поручил 
властям принять дополнительные меры по 
выявлению и поддержке сирот на территориях 
Луганской и Донецкой Народных Республик, 
Херсонской и Запорожской областей. 

Документ обязывает чиновников принять 
дополнительные меры по выявлению 
несовершеннолетних, проживающих на территориях 
новых субъектов РФ и оставшихся без попечения 
родителей, и оперативному оказанию им 
государственной социальной помощи, а также по 
предоставлению таким лицам социальной поддержки, 
установленной законодательством РФ.

Весь январь – лучшее 
время, чтобы поздравлять 
с праздниками и дарить 
подарки. Общественники 
из Красноярского края 
постарались как можно 
скорее поделиться со 
свердловской детворой 
праздничным настроением – 
перед новогодними 
торжествами они трудились 
на славу, чтобы подарить 
ребятам незабываемые 
зимние впечатления.

Лучшее время, чтобы дарить подарки

Так, уже в середине де-
кабря Красноярское 
отделение ОО «Союз 

женщин России» отправи-
ло в наш город посылку с по-
дарками. Как рассказала пред-
седатель Совета женщин при 
Администрации Свердловска 
и района Олеся Зимина, мяг-
кие игрушки от Министерства 
социальной политики Крас-
ноярского края доставили в 
Центр социальной реабили-
тации для детей, новогодние 
игрушки, которые ребята по-
просили у Святителя Нико-
лая – в детский дом Червоно-
партизанска. 

Сибирские общественни-
цы, помимо подарков, пере-
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дали адресную гуманитар-
ную помощь семье Рябченко 
и 12 комплектов теплой фор-
мы и нательного белья для 
военнос лужащих.

– Мы рады, что наши со-
вместные мероприятия при-
дают сил и веры в лучшее. На-
ша адресная помощь доходит 
до тех, кто в ней нуждается. 
Спасибо всем вам, дорогим 
побратимам, за ваше жела-
ние объединяться, дарить де-
тям радость и тепло души, – 
сказала председатель Красно-
ярского регионального отде-
ления ОО «Союз женщин Рос-
сии» Наталья Малащук.

Вос п и т а н н и к и  Б и р ю -
ковской коррекционной 
школы-интерната, дети из 
льготных категорий и жи-
вущие в червонопартизан-
ском ПВР для переселенцев 
тоже получили подарки из 
Сибири, собранные во всех 
районах региона-побрати-
ма в рамках проекта Обще-
ственной палаты и Граж-
данской ассамблеи Красно-
ярского края «ИZ Сибири 
сынам России».

Св ерд лов ский женсо-
вет успел передать подар-
ки адресатам до Нового го-
да. Сладкие гостинцы до-

стались и воспитанникам 
Свердловской Народной ки-
ностудии «Горизонт».

 – Выдача подарков про-
должится, – добавила Оле-
ся Зимина. – К старому Но-
вому году их получат еще 
несколько категорий де-
тей, включая детей из се-
мей беженцев. Благодарим 
наших друзей из Краснояр-
ска за заботу и помощь, ко-
торую вы проявляете как в 
будние, так и в празднич-
ные дни. Мы вместе – и это 
главное! Пусть сбываются 
все мечты! Всем – мира!

Анна ПИСКОВА

«Лугансквода» 
организовала выездные 
рейды специалистов 

Для удобства своих потребителей ГУП ЛНР 
«Лугансквода» организовало выездные рейды 
специалистов с кассовыми аппаратами. 

Мобильные бригады предприятия работают на 
улицах городов, поселков, сел. Здесь потребители 
могут не только оплатить услуги водоснабжения и 
водоотведения, но и сверить размер образовавшейся 
задолженности и заключить договор о ее рассрочке, 
передать показания водомера, а также получить 
консультацию специалиста. 

При оплате услуг абонент получает квитанцию и чек. 
Информация о проведении выездных рейдов  

регулярно обновляется на официальном сайте 
предприятия.

Примите искренние поздравления с ва-
шим профессиональным праздником.

Нотариальное сообщество – мощный 
институт, стоящий на защите собственно-
сти, прав и интересов физических и юриди-
ческих лиц. Вы вносите неоценимый вклад 
в укрепление принципов законности, спра-
ведливости и правопорядка.

Именно вы обеспечиваете качествен-
ное нотариальное сопровождение социаль-
но-экономических процессов в Республике, 

предоставляете обширный комплекс услуг: 
оформляете различного рода договоры, за-
вещания, удостоверяете копии документов. 

Ежедневно вы проявляете глубочайшие 
знания и опыт, юридическую грамотность, 
честность и добросовестность, постоянно 
трудитесь над повышением качества обслу-
живания населения.

Сегодня сфера нотариального производ-
ства претерпевает значительные перемены, 
связанные с интеграцией в правовую систе-

му Российской Федерации, но я убежден, что 
ваши целеустремленность и ответственный 
подход к работе станут залогом скорейшего 
внедрения российских стандартов, консоли-
дации гражданского общества и ваших даль-
нейших профессиональных успехов.

Желаю вам крепкого здоровья, семейно-
го благополучия и удачи во всех начинаниях!

Врио Главы 
Луганской Народной Республики 

Леонид ПАСЕЧНИК

Примите искренние поздрав-
ления с вашим профессиональ-
ным праздником!

Прокурор – человек долга 
и чести, олицетворение пра-
вопорядка и служения зако-

ну во благо народа и Роди-
ны. От его эффективной рабо-

ты зависит надежное соблюде-
ние прав и свобод граждан, защита 

интересов Луганщины и ее социально-экономическое раз-
витие в целом. 

Добросовестным исполнением своих должностных обязан-
ностей и непримиримостью в борьбе со всеми видами правона-

рушений вы обеспечиваете республике прочную опору, уверен-
ность в завтрашнем дне. 

Результаты вашего тяжелого труда говорят о том, что про-
курорский корпус Луганской Народной Республики объединя-
ет настоящих мастеров своего дела, непоколебимых и твердых 
в отношении преступников, отзывчивых к потребностям жителей. 
Убежден, эти качества станут гарантией дальнейшего укрепле-
ния и совершенствования правовой системы Луганской Народ-
ной  Республики как субъекта Российской Федерации.

Благодарю за службу!
Желаю вам мира, добра, неиссякаемой энергии, реализации 

всех намеченных планов и благополучия.
Врио Главы Луганской Народной Республики 

Леонид ПАСЕЧНИК

С Днем работников прокуратуры

С годовщиной образования Следственного комитета Российской Федерации
15 января 12-ю годовщину образова-

ния отмечает Следственный комитет Рос-
сийской Федерации.

С первых дней спецоперации по защи-
те населения народных республик ведом-
ство развернуло масштабную деятельность 
на территории Донбасса: фиксируются по-
следствия обстрелов со стороны нацистов, 
опрашиваются пострадавшие, собираются 
материалы и возбуждаются уголовные де-
ла по фактам грубого нарушения Украиной 
норм международного гуманитарного права. 

Восемь лет международные правоза-
щитные и судебные инстанции уклонялись 
от юридической оценки действий Киева, 
откровенно игнорируя голоса мирных 
граждан, ставших жертвами национали-

стов. В этих условиях Следственный коми-
тет России стал для населения Луганщины 
надеждой на торжество справедливости и 
наказание военных преступников.

На сегодняшний день Комитетом заведе-
но больше 2 тысяч дел в отношении более 
600 украинских фашистов; потерпевшими 
признаны около 118 тысяч жителей Донбасса. 

С созданием органов Следственно-
го комитета на территории Луганской 
 Народной Республики ведомство нача-
ло расследование и иных, особо тяжких, 
 резонансных преступлений. 

Уважаемые сотрудники 
Следственного комитета! 

Примите искренние слова благодар-
ности за то, что отстаиваете честь и до-

стоинство, права и свободы жителей 
 Луганской Народной Республики, цинич-
но попранные киевским режимом, обе-
спечиваете законность и правопорядок. 
Убежден, что с вашей самоотдачей, на-
стойчивостью и принципиальностью от 
наказания не уйдет ни один нацистский 
преступник.

Пусть во всех делах и начинаниях вам 
сопутствует удача, а выполненная работа 
возвращается благодарностью и уважени-
ем граждан. Желаю вам крепкого здоро-
вья, мира, благополучия и новых успехов 
в вашей нелегкой службе! 

Врио Главы 
Луганской Народной Республики 

Леонид ПАСЕЧНИК

Óâàæàåìûå íîòàðèóñû!С Днем нотариата
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В школе Шахтерского 
теперь светло и тепло

Что вы знаете о хороводе?

Депутат Народного Совета ЛНР, генеральный 
директор ГУП ЛНР «РТК «ВОСТОКУГОЛЬ» 

Константин СКРЫПНИК

Педагоги, работники и 
ученики Шахтерской 
средней школы № 1 
встретили новогодние 
праздники с новыми 
окнами, установленными 
благодаря поддержке 
Красноярского края.

Накануне Рождества сотрудники Свердловского 
городского краеведческого музея посетили филиал № 4 
Республиканского социально-реабилитационного центра 
для несовершеннолетних и устроили для воспитанников 
«Сказочный переполох».

Свердловский РЭС информирует, что в нашем городе проходят плановые ремонтные работы линий электропередач и 
сопутствующего оборудования. Пожалуйста, ознакомьтесь с графиком плановых отключений электроэнергии с 9 по 27 января 
в связи с ремонтными работами и техническим обслуживанием линий электропередач.

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè  
ïðîêóðàòóðû!

Как рассказали в адми-
нистрации учреждения, за-
мена старых окон вызва-
на острой необходимостью. 

Во время интерактив-
ного мероприятия гости 
в костюмах сказочных ге-
роев рассказали ребятам 
об истории возникнове-
ния хоровода и его видах, о 
традициях проведения это-
го древнего обряда. По сло-
вам организаторов празд-
ника, хоровод – один из са-
мых красивых и тесно свя-

занных с ритуальной сторо-
ной жизни древних славян 
народный танец.

После интересной и по-
знавательной лекции все 
изученное работники му-
зея решили закрепить на 
практике, пригласив дет-
вору принять участие в раз-
личных хороводах.

Анна ПИСКОВА

Они со временем стали вет-
хими, не защищали от холо-
да и сквозняков и, по боль-
шому счету, представляли 
опасность для школьников. 
Новые пластиковые окна не 
только отлично смотрятся 
снаружи и внутри здания – 
они помогают сохранять 
тепло и обеспечивают безо-
пасность детей.

Педагоги, родители уче-
ников и ребята благода-
рят Правительство Крас-
ноярского края за своевре-
менную помощь, а бригаду 
строителей – за качествен-
ную и быструю работу.

Анна ПИСКОВА
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Гололед и снегопад 
встретили во всеоружии

Несмотря на то, что жителей европейской части 
России заранее предупредили о надвигающихся 
аномальных морозах, снег и гололед застали 
многих свердловчан врасплох. Некоторые граждане 
отправились на прогулку перед Рождеством, по 
привычке оставив перчатки дома, и были весьма 
огорчены покрасневшими на холоде пальцами.              
А 9 января люди, вышедшие на работу, окончательно 
укомплектовались в теплую одежду и принялись 
осторожно скользить по обледеневшим улицам, 
опасаясь падений и связанных с ними травм.

Свердловские коммунальщики активно 
принялись за работу. По словам заместителя главы 
Администрации Свердловска и района Игоря 
Ковальчука, сотрудники КП «ККП» с осени были готовы 
устранять неудобства, связанные с непогодой. И сразу 
после того, как ударили рождественские морозы, 
они принялись посыпать улицы противогололедной 
смесью и продолжат бороться со стихией до весны. Так 
что уже во вторник городские тротуары снова стали 
безопасны для пешеходов.

Дорожники тоже были начеку. Благодаря работе 
специалистов городского «Автодора», водители, 
путешествующие по Свердловскому району, почти 
не заметили неудобств, связанных с ухудшением 
погоды. Как рассказал начальник ОП «Свердловский 
автодор» ГУП ЛНР «Луганский автодор» Олег Володин, 
работники организации своевременно отреагировали 
на снег и обледенение, и на пути автолюбителей не 
возникло заторов и препятствий.

– Если случится очередной гололед или снегопад, 
мы встретим его во всеоружии, – пообещал Олег 
Николаевич.

Анна ПИСКОВА, фото автора

Долгая жизнь 
под Рождественской звездой

И с к р е н н е  п о з д р а в л я ю 
вас с профессиональным 
праздником!

Прокуратура – важ-
нейшая и неотъемле-
мая часть правоохрани-
тельной системы, кото-
рая играет ведущую роль 
в правосудии. Трудно пере-
оценить значение вашей рабо-
ты в борьбе с преступностью, выявлении и пресече-
нии должностных, экономических преступлений и,  
конечно же, противодействии коррупции. Вы выпол-
няете свой долг по защите законности в непростых 
условиях военного времени. 

Желаю вам никогда не отступать от своих профес-
сиональных принципов, всегда достигать высоких 
показателей в работе и стоять на стороне закона и 
правосудия. Вам и вашим близким – крепкого здо-
ровья, удачи, благополучия и мирного неба над го-
ловой! Пусть ваша работа будет всегда оценена по 
достоинству!

7 января исполнилось 
целых 103 года свердлов-
ской долгожительнице Ма-
рии Гончарук. Поздравить 
именинницу пришли ди-
ректор Свердловского ком-
плексного центра социаль-
ного обслуживания населе-
ния (предоставления соци-
альных услуг) Яна Киящен-
ко, начальник управления 
труда и социальной защи-
ты населения Администра-
ции Свердловска и района 
Ирина Попова и руководи-
тель исполкома Свердлов-
ского территориального от-
деления ОД «Мир Луганщи-
не» Анна Чикулдаева.

Гости пожелали винов нице 
торжества крепкого здоровья, 

На каких улицах будут плановые ремонты 
линий электропередач

С 9 по 13 января будут проходить ра-
боты по техническому обслуживанию 
объекта ВЛ-6 кВ ЦРП-25-РП-5 по ул. Ор-
джоникидзе. В ходе работ будут обесто-
чены улицы Орджоникидзе, Октябрь-
ская, Кропоткина, Менжинского, Мо-
локова, Горняцкая, Водопьянова, Моло-
дежная, Свердлова, Интернациональ-
ная, Гагарина, Петровского, Шевченко, 
Красноармейская, Горького, Глинки,    
С. Лазо, Островского, Рудничная, Но-

вая, Коммунистическая, Лазурная, Ка-
линина, пер. Пушкина.

С 16 по 18 января в связи с техниче-
ским обслуживанием объекта ВЛ-0,4 кВ 
от ТП-42 по ул. Гагарина будут обесто-
чены улицы Гагарина, Матросова, 1-я 
Гвардейская.

С 23 по 27 января из-за работ по тех-
ническому обслуживанию объекта 
ЗТП-188 будет обесточена улица 40 лет 
Октября.

Обращаем ваше внимание на то, что 
график отключения электроэнергии в 
регионе для осуществления Свердлов-
ским РЭС плановых работ по ряду при-
чин может быть изменен.


В связи с этим об изменениях в 

графике вы сможете узнать на офи-
циальном портале Администрации 
Свердловска и района (http://svk-
portal.su).

им жилищем, готовит еду и 
сожалеет, что зрение не по-
зволяет сейчас заниматься 
любимым делом – вышив-
кой. Специалисты Сверд-
ловского комплексного цен-
тра социального обслужива-
ния населения помогают ей 
в быту.

По словам социального ра-
ботника Ярославы Володи-
ной, за восемь лет знаком-
ства Мария Митрофановна 
стала ей родным человеком. 

– Моя подопечная – отзыв-
чивый, искренний, энергич-
ный и трудолюбивый чело-
век, – рассказывает Яросла-
ва. – Она молодец, сама ста-
рается ухаживать за огоро-
дом и палисадником, справ-
ляется. Сразу видно, что 
родилась под счастливой, 
рождественской звездой!

Анна ПИСКОВА, 
фото автора

бодрости, благополучия и еще 
долгих лет жизни. А Мария Ми-
трофановна с благодарностью 
и улыбкой приняла от них те-
плые слова, цветы и подарки.

Секрет долголетия, по сло-
вам Марии Гончарук, в дви-
жении и общении. Будучи в 
почтенном возрасте, женщи-
на ухаживает за собой и сво-

  Ирина Попова поздравляет с днем рождения 
Марию Гончарук
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Зимние торжества в самом разгаре, однако некоторым свердловчанам не повезло – Новый 
год они встретили с кучей лекарств и градусниками под мышкой. Всему виной сезонная 
эпидемия ОРВИ и гриппа, к которой мы, расслабившись после отмены антиковидных 
мероприятий, оказались несколько не готовы.
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Проявил беспечность – отметил 
праздник с градусником

Сраженных 
ОРВИ – в два 
раза больше

По статистике ежегодно в 
зимний сезон по всему ми-
ру заболевают до 5 милли-
онов человек. Если повезет, 
то можно отделаться баналь-
ной простудой. А если нет – 
неделю, а то и дольше, при-
дется страдать от гриппа с 
сопутствующими «прелестя-
ми»: от высокой температу-
ры до ломоты в конечностях.

Как рассказал главный 
врач Свердловской город-
ской санитарно-эпидеми-
ологической станции Ген-
надий Мирошников, уро-
вень общей заболеваемости          
ОРВИ в Свердловске и рай-
оне за последнюю неделю 
ушедшего 2022 года превы-
сил порог на 35 % при уров-
не эпидемического порога 
45,2 на 10 тыс. населения. В 
нашем городе ОРВИ заболе-
ли 613 человек, из которых 
294 – дети. Это количество в 
два раза превышает показа-
тели 52-й недели 2021 года. 

Ограничительные меро-
приятия, направленные на 
снижение и ликвидацию 
заболеваемости населения 
гриппом и ОРВИ, продолжа-
ют действовать.

Медики уверены: профи-
лактика сезонных ОРВИ и 
гриппа во многом зависит 
от причин распространения 
этих болезней. 

Сезон инфекций 
открыт!

Зимой мы больше време-
ни проводим в помещении – 
а значит, в более тесном кон-

Правительство РФ приняло постановление «Об особенностях применения 
трудового законодательства Российской Федерации, иных нормативных 
правовых актов, содержащих нормы трудового права, на территориях 
Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, 
Запорожской области и Херсонской области».

Об особенностях трудового 
законодательства на наших 
территориях

Документ распространя-
ется на трудовые отношения 
работников и работодателей, 
осуществлявшими свою дея-
тельность на территориях Лу-
ганской Народной Республи-
ки, Донецкой Народной Рес-
публики, Запорожской и Хер-
сонской областей по состоя-
нию на 30 сентября 2022 го-
да, а также на работодателей, 
зарегистрированных после 
30 сентября 2022 года в соот-
ветствии с законодательством 
Российской Федерации на тер-
риториях Луганской Народной 
Республики, Донецкой Народ-
ной Республики, Запорожской 
и Херсонской областей. 

Для регулирования трудо-
вых отношений в новых субъ-
ектах РФ наряду с федераль-
ными законами и иными 
нормативно-правовыми ак-
тами допускается примене-
ние законов и иных докумен-
тов, которые действовали на 
этих территориях по состоя-
нию на 30 сентября 2022 го-
да, если это не противоре-
чит российскому законода-
тельству. 

В случае если по состоя-
нию на 30 сентября 2022 го-
да установлен особый поря-
док трудовых отношений, 
то он применяется до 1 ян-
варя 2024 года. При приеме 

на работу не имеющих граж-
данства РФ работников, про-
живающих на 30 сентября 
2022 года на новых террито-
риях, особенности регули-
рования, предусмотренные 
главой 50 Трудового кодекса 
РФ, не применяются до 1 ию-
ля 2023 года.

Для мобилизованных ра-
ботников сохраняются ра-
бочие места, и до 1 июля 
2023 года – заработная плата.

С работниками, эвакуиро-
ванными после 30 сентября 
2022 года, действие трудово-
го договора приостанавлива-
ется и за ними может быть 
сохранено рабочее место. На 

время приостановления мо-
жет быть заключен срочный 
трудовой договор. Но если 
эвакуированный работник 
не вышел на работу по исте-
чении шести месяцев со дня 
информирования работода-
телем о возобновлении тру-
довой деятельности, рабо-
тодатель может прекратить 
трудовые отношения.

С полным текстом доку-
мента можно ознакомить-
ся на официальном интер-
нет-портале правовой ин-
формации Российской Фе-
дерации. Постановление бу-
дет действовать до 1 января 
2026 года. 

такте с другими людьми, ко-
торые могут являться пе-
реносчиками вируса. Чаще 
пользуемся общественным 
транспортом, в котором нас 
окружают чихающие и каш-
ляющие пассажиры. В ре-
зультате риск подхватить 
грипп или простуду зимой 
увеличивается.

В холодную погоду защи-
та организма от инфекции 
снижается. Короткими зим-
ними днями нам не хвата-
ет солнечного света, и в ор-
ганизме снижаются запасы 
витамина D, помогающего 
укреплять иммунную систе-
му. Таким образом, мы ста-
новимся более уязвимыми 
для инфекции.

Кроме того, когда мы вды-
хаем холодный воздух, кро-
веносные сосуды в носу су-
жаются, чтобы предотвра-
тить потерю тепла. Это, в 
свою очередь, мешает бе-
лым кровяным тельцам до-
бираться до слизистой но-
са и уничтожать вдыхаемые 
вирусы. В результате послед-
ние беспрепятственно про-
никают в организм.

Недавние исследования 
подтверждают, что в сухом 
воздухе вирус гриппа чув-

рода, в прошлом году, опа-
саясь заразиться коронави-
русом, все мы носили ме-
дицинские маски, придер-
живались дистанции в оче-
редях, пользовались анти-
септическими средствами и 
мыли руки едва ли не каж-
дые полчаса. Сегодня же го-
рожане стали беспечнее от-
носиться к правилам безо-
пасности. Количество «ма-
сочников» на улицах значи-
тельно уменьшилось, дис-
танции между стоящими 
перед кассами супермарке-
тов или банкоматами изряд-
но сократились, да и анти-
септики многие сменили на 
простое мыло. А между тем, 
все эти мероприятия сдер-
живали не только COVID, 
но и прочие болячки, такие, 
как грипп и ОРВИ.

Чтобы болезни 
пошли на спад

Вывод предельно прост:  
чтобы победить сезонные за-
болевания – желательно вер-
нуться к соблюдению пра-
вил безопасности, которыми 
мы так несвоевременно пре-
небрегли, и слушать советы 
специалистов. Так, заведу-
ющая инфекционным от-
делением Свердловской го-
родской больницы № 2 Вера 
Рожкова рекомендует при-
держиваться правил личной 
гигиены, чаще мыть руки с 
мылом, в людных местах 
носить медицинскую маску, 
меняя ее через 2-3 часа, ис-
пользовать одноразовые но-
совые платки, которые необ-
ходимо выбрасывать, упако-
вав в полиэтиленовый пакет. 
Нужно заботиться не только 
о своем самочувствии, но и 
о здоровье окружающих нас 
людей. Тогда «гриппозная» 
кривая – будьте в этом уве-
рены – пойдет на спад.

Анна ПИСКОВА

ствует себя лучше, чем во 
влажном. Группа ученых из 
Колумбийского универси-
тета обнаружила, что эпи-
демия гриппа практически 
всегда возникает после па-
дения относительной влаж-
ности воздуха. Согласно за-
конам термодинамики, от-
носительная влажность хо-
лодного воздуха ниже, чем 
теплого. То есть, при дости-
жении точки росы, при ко-
торой водяной пар выпада-
ет в виде осадков, содержа-
ние этого пара в холодном 
воздухе будет меньше, чем 
в теплом. Поэтому в холод-
ное время года на улице мо-
жет идти дождь или снег, но 
сам по себе воздух при этом 
будет суше, чем в теплый 
период.

Свердловчане ученым не 
уступают – они назвали еще 
одну причину вспышки се-
зонных заболеваний. По 
мнению жителей нашего го-

Нужно 
заботиться

 не только о своем 
самочувствии, 

но и о здоровье 
окружающих 

нас людей.

Президент РФ Владимир Путин своим Указом 
установил особенности приема на службу в органы 
внутренних дел в новых регионах России на 
переходный период до 1 января 2026 года. 

Как будут принимать 
на службу в органы МВД 

Документ снимает 
требования о пре-
дельном возрасте 

для поступления на служ-
бу: 35 лет для замещения 
должностей рядового и 
младшего начальствую-
щего состава, и 40 лет – 
для среднего, старшего и 
высшего начальствующе-
го состава. При этом со-
храняются требования о 
предельном возрасте пре-
бывания на службе для 
лиц, имеющих специаль-
ные звания.

Годность к службе будет 
определяться на основа-
нии заключения и по ре-
зультатам военно-врачеб-
ной экспертизы, при этом 
мероприятия по професси-
ональному психологиче-
скому отбору для поступ-
ления на службу прово-
диться не будут. Исключа-
ются также требования о 
прохождении испытаний 
и предоставлении личных 
поручительств для соис-
кателей.

В случае поступления на 
службу граждан, ранее слу-
живших в вооруженных си-
лах, органах правопорядка 
или прокуратуры новых ре-
гионов, им будут присвое-
ны специальные звания со-
трудников внутренних дел 
РФ до полковника включи-
тельно, соответствующие 
имеющимся у них, и за-
чтен срок выслуги лет. 

Документы о службе в 
вооруженных силах, орга-
нах правопорядка и про-
куратуры новых регионов, 
Украины и СССР будут при-
знаны и учтены при назна-
чении пенсии и ежемесяч-
ной надбавки за выслугу 
лет, а также при выплате 
единовременных пособий 
при увольнении, назначе-
нии дополнительного от-
пуска и иных социальных 
гарантий, при представле-
нии к наградам.

 
Указ подписан 30 дека-

бря 2022 года и вступил в 
силу с этой даты.

Сколько стоит 
мобильная связь

Республиканский мобильный оператор «МКС» об-
народовал актуальные тарифы на мобильную связь 
в Республике. 

• Тариф «Народный»
Абонентская плата 60 руб

• Тариф «Оптимальный» 
Абонентская плата 115,20 руб

• Тариф «Оптимальный +»
Абонентская плата 240,00 руб

• Тариф «Все включено»
Абонентская плата 600,00 руб

• Тариф «Турист» (срок действия тарифа 30 дней)
Абонентская плата 600,00 руб

В Православном церковном календаре на 2023 год, опубли-
кованном в № 52 от 28 декабря 2022 года, в сносках перечня 
праздничных дат за апрель вышла опечатка в дате праздно-
вания Светлой Пасхи. День Воскресения Христова отмечается 
в 2023 году 16 апреля. 

Редакция приносит свои извинения.

Уточнение

Учиться – лучше, чем болеть
На этой неделе ученики и воспитанники 

свердловских и районных школ, училищ, колледжей 
и учреждений дополнительного образования 
вернулись на занятия после дистанционного 
обучения, объявленного ранее, чтобы предупредить 
распространение заболеваемости ОРВИ и гриппом и 
не допустить развития эпидемических осложнений. 

По словам главного специалиста управления 
образования горрайадминистрации Виолетты 
Гончаровой, временная «дистанционка», которая 
по решению Чрезвычайной противоэпидемической 
комиссии длилась с 16 декабря прошлого года по           
9 января во всех образовательных учреждениях города 
и района, официально завершилась, и дети вновь 
приступили к очному обучению.

В силе остаются мероприятия, призванные 
защитить людей от болезней: использование 
средств индивидуальной защиты и личной гигиены, 
ежедневные влажные уборки помещений моющими 
и дезинфицирующими средствами, обеззараживание 
воздуха рециркуляторами или кварцеванием с 
последующим проветриванием, запрет массовых 
мероприятий.

Анна ПИСКОВА
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Â ýòîé ðóáðèêå «ÂÄ» òðàäèöèîííî 
ðàññêàçûâàåò î òîì, ÷òî 
õîðîøåãî ïðîèçâåëè-èçîáðåëè-
âûïóñòèëè çà íåäåëþ â Ðîññèè. 
Ïîòîìó ÷òî íàøà ñòðàíà óìååò 
íå òîëüêî çàùèùàòü ñâîè ãðàíèöû 
è íàêàçûâàòü âðàãîâ. Ñîçèäàòü 
ó Ðîññèè òîæå ïîëó÷àåòñÿ 
ïðåêðàñíî. Ðîññèÿ, òâîé âûõîä! 

Взаимопомощь 
по-украински 

В Киеве неизвестные засыпали генератор 
сахаром и оставили весь дом без интернета.  
«Я живу в доме, где сейчас, как у всех, 
перебои со светом, – пишет киевлянин 
на своей странице в соцсетях. –  В цоколе 
соседнего дома ЖЭК, они поставили себе в 
подвале генератор. От этого же генератора 
запитали оборудование одного из местных 
провайдеров. Ночью кто-то насыпал сахар 
в бак генератора в ЖЭКе. Теперь во всем 
доме – ни света, ни интернета».

Вандалам не понравилось, что генератор 
шумел, или они просто сделали это из 
зависти: а почему у них есть, а у меня нет?

А в Тернополе завистливые соседи пошли 
по другому пути: не стали заниматься 
«партизанщиной» и от местных властей 
легально добились обесточивания дома, 
в котором всегда был свет. Об этом в на 
своей страничке в одной из соцсетей 
написал местный житель: «Дом на 
пер. Цегельный, 1Д был подключен к 
хорошей линии, что и пекарня, на которой 
всегда был свет».

Жители написали коллективный донос. 
По итогу местные власти решили вопрос 
радикально. Злосчастный дом просто 
отключили от электричества. Теперь в этом 
районе Тернополя все находятся в равных 
условиях – в темноте и в обиде.  «Вот 
настоящая победа!», – иронизирует житель 
Тернополя. Что ж, «справедливость» по-
украински восторжествовала.

Ждем донос на жителей элитных 
поселков под Киевом, в которых всегда есть 
все и даже больше.

И, судя по сообщениям в соцсетях, это 
на Украине далеко не одиночные случаи. 
Пусть мне будет плохо, лишь бы соседу 
было еще хуже – хуторская философия 
берет верх на всех уровнях украинского 
социума.  

Как украинский 
чемпион мира 
по боксу Усик 
попутал берега

Если Зеленскому во время официальных 
выступлений за спиной могут нарисовать 
любой фон, то известный украинцам боксер 
Александр Усик решил обдурить земляков 
без применения хромакея. Он заявил, что 
отмечает Новый год на берегу Евпатории.

Украинский националист в футболке «ВСУ» 
и бейсболке с украинским флажком ликовал 
в кадре: «Вот на пробежке в Евпатории, на 
берегу Черного моря, и «Слава Украине».

Потом еще раз повторил, что вот в таком 
виде и ходит в Крыму.

И все бы могло сойти за правду, но выдали 
Усика даже не традиционные турецкие шатры 
на песке, а огромные пальмы в углу кадра.

– Таких пальм на берегу Евпатории нет, – 
авторитетно заявили крымские блогеры.

Пользователи сети тут же нашли городок 
Белек в провинции Анталии, откуда и вещает 
Усик. Оказалось, что украинский националист 
поднялся рано утром, когда сотрудники 
отеля Papillon Belvil находятся на молитве, 
трусцой отбежал на край пляжа, где и записал 
этот ролик.

Священникам УПЦ закрыли доступ к главному 
храму Киево-Печерской лавры

– На сегодняшний день у нас 
нет доступа к Национальному 
заповеднику «Киево-Печерская 
Лавра», а есть доступ к той 
территории, которая была 
наша (Нижняя Лавра). Они 
все наши, эти территории, но 
нас туда не пускают, – заявил 
настоятель Киево-Печерской 
Лавры митрополит Павел.

По его словам, договор 
аренды Успенского и 
Трапезного соборов 
продолжается, так как об их 
непродлении ему никто не 
сообщал.

А 2 января Винницкая 
епархия Украинской 
православной церкви 
сообщила в своем Telegram-
канале о нападении на ее 
протоиерея. Священник 
госпитализирован в тяжелом 
состоянии.

Утром в храм вошел 
неизвестный мужчина и 
начал переворачивать утварь. 
Настоятель попросил его 
прекратить хулиганские 
действия. В ответ визитер 
достал нож и порезал 
священнику горло. В епархии 
отметили, что священник 
получил ножевые ранения, 
а преступление произошло 
на территории Покровского 
храма в Виннице.

 
Нападки на украинскую 

православную церковь 
усилились в конце прошлого 
года. Некоторые из 
священнослужителей были 
арестованы, им предъявлены 
обвинения в сотрудничестве 
с российскими 
спецслужбами и ущемлении 
прав верующих.

С 1 января для священников, которых считают 
«агентами Кремля», закрыт доступ к двум храмам 
Верхней Лавры: Успенскому собору – главному 
храму Киево-Печерской лавры, и Трапезной 
церкви.

этот ролик.

В общем, пока его земляков заставляют 
умирать в Бахмуте, Усик предпочитает бегать 
трусцой вдоль Средиземного моря. Может, 
просто тренируется перед боем за Киев 
или Львов?

Едва ли. Чемпион мира по боксу еще 
прошлой весной скрылся от призыва в 
украинскую армию. Выехал в Польшу для боя 
с британским боксером Энтони Джошуа. Бой 
выиграл, но домой не вернулся, а отправился 
в Турцию.

Ждем новостей с турецких курортов.

Есть только один маленький, но 
весьма существенный вопрос – а кто 
все это будет строить?

Маленьким 
украинцам - 
маленькие 
электростанции

Правительство «незалежной» 
нашло способ борьбы с российским 
ракетными ударами. На заседании 
Кабмина премьер-министр Украины 
Денис Шмыгаль объявил, что в 
целях создания децентрализованной 
энергетической системы в стране 
планируют строить малые 
электростанции, отдавая предпочтение 
солнечной, ветровой, гидрогенерации 
и водородным технологиям. 

Насчет водородной – это, наверное 
приступят сразу после запуска 
первого гиперлупа, а что касается 
всего остального, то вполне реальный 
план. Теоретически. Но почему 
несправедливо обойдена вниманием 
велосипедная генерация на педальной 
тяге? А генерация от скаканий? 
Неисчерпаемые резервы, если учесть, 
что речь идет про Украину.

Можно еще, кстати, организовать 
маленькие плавильные печи наподобие 
мини-домны у каждой хатынки близ 
вишневого садочка, как это делали 
в Китае по распоряжению Великого 
кормчего. Вполне себе заменит тот же 
металлургический гигант «Арселор», 
который остановили. Китайцы, правда, 
вскоре от этого «металла» из домашних 
мини-плавилен отказались из-за их 
низких эффективности и качества, 
но им, скорее всего, не хватило 
упорства, не украинцы ведь. Но вот 
насчет убеждения, что в маленькие 
электростанции русские ракеты не 
попадут – лучше сразу избавиться от 
этих иллюзий.

Обновленный фрегат «Адмирал Горшков» за-
ступил на боевое дежурство. На своем борту 
он первым в русской армии несет ракеты с 
гиперзвуковыми характеристиками «Цир-
кон», и теперь по своим ударным характе-
ристикам способен преодолеть все име-
ющиеся в настоящее время защитные си-
стемы ПВО и ПРО. Главная задача фрега-
та в мировом водном пространстве – про-
тиводействие угрозам России.

В ВКС России поставлены модернизирован-
ные с учетом опыта специальной военной опе-
рации ударные вертолеты Ка-52М. В строевые 
части армейской авиации передано око-
ло десяти машин. От базовой версии Ка-
52М отличается унификацией ракетного 
вооружения с вертолетом Ми-28НМ «Ноч-
ной охотник». Новое оружие имеет уни-
кальную систему управления, а головка 
самонаведения не реагирует на отстре-
ливаемые противником тепловые ловуш-
ки и оптические помехи, формируемые 
лазером.

Новосибирские ученые первыми в России соз-
дали электрический двигатель для беспилотни-
ков. Двигатель с частотой вращения 12,5 
тысяч оборотов в минуту новосибирские 
ученые собрали из отечественных дета-
лей. Беспилотник развивает скорость до 
100 километров в час. Управляют техни-
кой с помощью пульта, радиус действия – 
до 40 километров.

Берестовская ветроэлектростанция  в Ставро-
польском крае начала поставлять электроэнер-
гию на оптовый рынок. Станция имеет уста-
новленную мощность 60 МВт и состоит из 
24 ветроэнергетических установок. Сте-
пень локализации оборудования объекта, 
подтвержденная министерством промыш-
ленности и торговли РФ, составила 68 %.

Российские школы с января 2023 года начнут 
использовать только государственные информа-
ционные системы для обработки персональных 
данных. Для этого подготовлена федераль-
ная государственная информационная си-
стема «Моя школа». Среди возможностей 
платформы – облачное хранение файлов, 
совместная работа с документами, воз-
можность использования на устройствах 
Smart TV с собственным видеохостингом 
«Мое просвещение» и так далее.

Между Санкт-Петербургом и Выборгом запу-
стили туристический ретропоезд «Лахта». Инте-
рьер вагонов – в стиле 70-80-х годов. Со-
временные зарядки для телефонов и USB-
разъемы соседствуют с фотографиями со-
ветской Олимпиады. У входа – деревян-
ные подставки для лыж. Те самые, со вре-
мен СССР.

На вооружении ВКС РФ появились корректи-
руемые авиабомбы  типа JDAM. Они были мо-
дернизированы из стандартных авиабомб 
ФАБ-500 М62. Управляемые боеприпасы 
могут поражать цели противника на рас-
стоянии до 40 километров, а это умень-
шит время нахождения самолета, несуще-
го бомбу, в зоне поражения ПВО ВСУ.

Военные специалисты Ракетных войск стра-
тегического назначения завершили создание 
специализированных тренажеров для ракетно-
го комплекса «Ярс». Программное обеспече-
ние и состав информации новейших тре-
нажеров идентичны тем, которыми ос-
нащены реальные боевые машины. Они 
позволяют моделировать в виртуальном 
пространстве динамику перемещения ма-
шин в любых экстремальных условиях с 
учетом рельефа местности, различных до-
рожных покрытий и препятствий.

Подготовила Лариса ПИТА
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Скоро 
в Медвежанке появится 

аллея Славы, 
посвященная землякам – 

ветеранам Великой 
Отечественной 

войны.

Червонопартизанск: 
и трудимся, и празднуем

Калининский: 
главное – 
благоустройство 

Матвеевка: чистоту и 
порядок обеспечим

Бирюково: 
Красноярск позаботился 
о школьниках

Комсомольский: 
школа, садик и дорога – обновлены 

  Рассказывает начальник управления по обеспечению жизнедеятельности 
города Червонопартизанска Елена Иванникова.

Целый год в городе идет ак-
тивная работа по благоустрой-
ству. КП «ЖКХ города Черво-
нопартизанска» занимается 
вывозом несанкционирован-
ных свалок, очисткой дорог 
зимой, профилактикой и ту-
шением пожаров летом, убор-
кой кладбища. Сотрудники 
КП ЭСНО «Горсвет» обслужи-
вают и ремонтируют город-
ские линии наружного освеще-
ния, а Свердловского РЭС ООО 
«ЛЭС» – устраняют аварии и 
восстанавливают линии элек-
тропередач, обрезают под ни-
ми деревья. В благоустройстве 
участвуют ПП «Шахтоуправле-
ние Краснопартизанское» ГУП 
ЛНР «РТК «ВОСТОКУГОЛЬ» и 
ООО «Углесервис-Трейдкомпа-
ни». Специалисты Свердловско-
го «Автодора» ремонтировали 
дороги по улицам Комсомоль-
ская, Гагарина, Ворошилова.

В Червонопартизанске созда-
но 17 временных рабочих мест 
работников по благоустройству 
территории. С января по ок-
тябрь временные рабочие уби-
рали остановки, газоны, тро-
туары, городские памятники и 
стелы, детские площадки, руби-
ли поросль по обочинам дороги, 
грузили для вывоза сухие ветки, 
чистили и белили бордюры.

В апреле прошли субботни-
ки, посвященные Дням эколо-
гической безопасности. Состо-
ялось девять общегородских 
мероприятий: Праздник 1 Мая, 
вручение наград и подарков ве-
теранам Великой Отечествен-
ной войны, шествие «Бессмерт-
ного полка», митинг-концерт 
«Этот день Победы…», митинг 
и возложение цветов к памят-

ным местам ко Дню Республи-
ки, празднование Дня России, 
митинг-реквием по погибшим 
червонопартизанцам, митинг, 
посвященный освобождению 
Свердловского района от укра-
инских националистов, акция 
«Голубь Мира» от ЧЦДЮТ.

Волонтеры партии ЛДПР 
привели в порядок детскую 
площадку «Ухтышка» на пло-
щади Ленина, памятник Гуко-
ву в поселке шахты № 63.

В рамках подписанного Со-
глашения о сотрудничестве с 
Красноярским краем идет ка-
питальный ремонт жилого 
фонда: кровли пяти плоских 
крыш и шести вальмовых.

Благодаря полученной гу-
манитарной помощи от Все-
российской политической пар-
тии «Единая Россия» и от ру-
ководства и жителей Красно-
ярского края группы детских 
садов города пополнились ху-
дожественной и познаватель-
ной литературой, игрушками 
и спортивным инвентарем; 
школы получили помощь в ви-
де ранцев с канцелярскими на-
борами, мячи, школьную фор-
му, одежду, тетради и художе-
ственную литературу.

  Рассказывает начальник отдела по 
обеспечению жизнедеятельности поселка 
Калининский Дмитрий Торченко.

Отдел по обеспечению жизнедеятельности поселка работает над 
тем, чтобы вопросы социально-экономического развития террито-
рии в целом решались как можно эффективнее, с максимальной 
пользой для жителей. Все их заявления и обращения рассматрива-
ются своевременно, по всем даются разъяснения. Почти триста че-
ловек получили материальную помощь на приобретение угля, во-
семь – временную работу по благоустройству. Временные рабочие 
занимались уборкой листьев и сухостоя, вырубкой поросли, расчис-
ткой мусорных площадок, побелкой бордюров и деревьев, уборкой 
кладбищ, прибрежных полос, остановок и клумб, покосом травы, 
очисткой от снега дорог и тротуаров.

Все учреждения, организации и жители поселка участвуют в ме-
роприятиях по санитарной очистке и благоустройству территории. 
На субботниках, посвященных Дням экологической безопасности, 
помимо прочего, очистили от мусора прибрежные полосы Казада-
евского ставка, ликвидировали три стихийные свалки, навели по-
рядок на трех объектах культурного наследия в селе Кондрючее и 
в поселке Калининский.

Возникшие проблемы – расчистка лесополосы вдоль дорог и по-
сыпка противогололедными средствами, планировка и расчис-
тка от поросли подъездной дороги к селу Кондрючее и дороги по           
ул. Железнодорожная поселка Хмельницкий, реконструкция па-
мятника воинам 8-й воздушной армии – удалось решить при под-
держке Администрации Свердловска и района, предпринимателей 
и местных жителей. Ямочный ремонт подъездной дороги к Калинин-
скому выполнил Свердловский райавтодор. Аварийный участок кана-
лизационной трубы напротив школы долгое время доставлял неудоб-
ства людям. Благодаря замене канализационной ПВХ трубы диаме-
тром 160 мм и протяженностью 70 метров, которую передали стро-
ители из Красноярского края, эта проблема осталась в прошлом.

  Рассказывает начальник отдела по 
обеспечению жизнедеятельности поселка 
Бирюково Юрий Жовтолюк.

Специалисты отдела по обе-
спечению жизнедеятельности 
поселка своевременно рассма-
тривают заявления и обраще-
ния жителей, выдают справки 
о составе семьи, справки и ак-
ты о фактическом месте про-
живании, бытовые характери-
стики и др., обследуют условия 
проживания сирот и детей, ли-
шенных родительского попече-
ния, помогают оформлять соци-
альную помощь и предоставля-
ют бесплатные первичные пра-
вовые консультации. Люди из 
городов Рубежное и Попасная, 
проживающие в пункте вре-
менного проживания, обраща-

лись за помощью и консульта-
цией в отдел.

Десять временных рабочих 
на протяжении года занимались 
благоустройством территории: 
наводили порядок на стадионе, 
возле памятников, в лесонасажде-
ниях, убирали мусор, снег и грязь 
в поселке, белили деревья и бор-
дюры, занимались подсыпкой до-
роги и косили траву, ликвидиро-
вали поваленные деревья по ули-
цам Гагарина и Ленина. 

Из Красноярского края для Би-
рюковской СШ привезли  элек-
трическую плиту с духовкой, 
пять ноутбуков и два МФУ. Спе-
циалисты из Сибири установи-

  Рассказывает Ирина Юрко, начальник отдела по обеспечению 
жизнедеятельности поселка. Комсомольский.

ли в школе 157 металлопласти-
ковых окон и два циркулирую-
щих насоса в котельную, а в яс-
лях-саду № 19 «Звездочка» заме-
нили газовый котел и отремон-
тировали аварийную стену.

При содействии Админи-
страции Свердловска и района 
в «Звездочке» поменяли полы 
в ясельной группе, приобрели 
компьютер и принтер, установи-
ли два бактерицидных излучате-
ля, а в Бирюковском поселковом 
Доме культуры отремонтирова-
ли сцену, подсобное помещение, 
танцевальный зал и методкаби-

нет. Сотрудники Бирюковской 
поселковой библиотеки и Дома 
культуры, СШ имени Петра Гон-
чарова и яслей-сада «Звездоч-
ка», предприниматели и ини-
циативная группа провели Мас-
леницу с конкурсами, хоровода-
ми, песнями, танцами, блина-
ми, сладкими угощеньями и с 
сожжением чучела, День Побе-
ды, День Республики, конкурс 
рисунков на асфальте «Моя се-
мья» ко Дню Защиты детей, по-
здравили с праздниками участ-
ников Великой Отечествен-
ной войны.

  Рассказывает Валерий Кравченко, начальник отдела по обеспечению 
жизнедеятельности села Медвежанка.

В поле зрения отдела постоянно находятся 
улучшение санитарного состояния и благоустрой-
ство поселка. В этом году одиннадцать временных 
рабочих рубили поросль, сухостой, кустарники, 
убирали листву, приводили в порядок памятни-
ки и сквер, белили и красили детские площадки, 
косили траву и посыпали дороги. 

В Комсомольской СШ им. М. Григорьева вы-
полнили косметический ремонт первого и вто-

Медвежанка: 
здесь будет аллея Славы

В 2022 году вся работа отдела по обеспечению 
жизнедеятельности села была направлена на 
улучшение условий жизни людей и благоустрой-
ство подведомственных населенных пунктов.

Специалисты отдела поставили на учет граж-
дан льготной категории: двух участников боевых 
действий, двух участников Великой отечествен-
ной войны, 35 детей войны, двенадцать много-
детных семей, в которых проживает 41 ребенок, 
двух детей-инвалидов и трех сирот и детей, ли-
шенных родительского попечения

За отчетный период на прием к начальнику от-
дела по обеспечению жизнедеятельности Медве-
жанки обратились 27 человек. Все заявления и об-
ращения жителей рассмотрены своевременно, по 
всем даны разъяснения.

Временные работники по благоустройству 
белили деревья, бордюры, убирали снег, мусор, 
грязь, обочины дорог, привели в порядок памят-
ники и братские могилы, разбивали газоны и 

клумбы, косили траву и чистили от заторов реки, 
сажали деревья и цветы.

Скоро в селе появится аллея Славы, посвящен-
ная землякам-ветеранам Великой Отечествен-
ной войны.

Администрация Свердловска и района предо-
ставила дизельное топливо для проведения про-
тивопожарной опашки территории и расчист-
ки дороги от снега. Вместе с фермерским хозяй-
ством «Крутоярское» выполнена опашка трех сел 
для предупреждения пожароопасных ситуаций. 

В рамках Соглашения между горрайадмини-
страцией и Правительством Красноярского края 
Медвежанской СШ передали пять ноутбуков, од-
но МФУ, четырехконфорочную плиту с жарочным 
шкафом.

Дальнейшая работа отдела будет направлена 
на решение вопросов социально-экономическо-
го развития территории громады как можно эф-
фективнее, с максимальной пользой для жителей.

  Рассказывает Ольга Коротких, заведующая 
сектором по социальной работе с населением отдела 
по обеспечению жизнедеятельности села Матвеевка. 

Сотрудники отдела реализу-
ют государственную политику 
по обеспечению функционирова-
ния инфраструктуры и жизнеде-
ятельности населения, законно-
сти и соблюдения прав и свобод 
граждан, государственные, го-
родские и районные програм-
мы социально-экономического 
и культурного развития и охра-
ны окружающей среды.

В июне 2022 года некоммер-
ческая благотворительная ор-
ганизация «Единство» помог-
ла отремонтировать глубин-
ный насос, который исполь-
зуется при работе скважины в 
Матвеевке, которая обеспечи-
вает водой жителей села Мат-
веевка и поселка Шахтерский.

На территории отдела прош-
ли два схода жителей. На них 
обсудили наведение санитар-
ного порядка около домов и 
проведение субботника, из-
менения в Порядок предостав-
ления ежемесячной денежной 
выплаты гражданам отдельных 

категорий на оплату проез-
да в общественном  транспор-
те, противопожарную безопас-
ность в пожароопасный пери-
од и прочие важные вопросы.

Работники Шахтерского по-
селкового клуба, Матвеевского 
и Иващенского сельских клубов 
и Матвеевской сельской библи-
отеки проводили выставки, па-
триотические лекции, концер-
ты, конкурсы, массовые празд-
ничные мероприятия ко Дню 
Победы и Дню Республики.

В планах на следующий год – 
обеспечение чистоты и по-
рядка, строительство детской 
площадки в селе Матвеевка, 
закладка клумб, озеленение, 
улучшение состояния дорог на 
территории сел, замена ава-
рийных опор линии электро-
передач, помощь и содействие 
в решении проблемных и ак-
туальных вопросов государ-
ственных учреждений и орга-
низаций, находящихся на терри-
тории отдела.рого этажей начальной и старшей школы, 

ошту катурили стены и заменили электро-
проводку в кладовой, оборудовали погреб 
для хранения продуктов питания.

Некоммерческая благотворительная ор-
ганизация «Единство» передала для работы 
школьной столовой четырехконфорочную 
плиту с жарочным шкафом.

Отдел по обеспечению жизнедеятельности 
поселка Комсомольский благодарит предста-
вителей Красноярского края за капиталь-
ный ремонт кровли в Комсомольской СШ 
им. М. Григорьева, новые ноутбуки и МФУ 
для учеников и приобретение электриче-
ской печи для яслей-сада № 24 «Барвинок».

На участке автодороги Т-13-12 «Красно-
дон-Антрацит», проходящем через поселок 
Комсомольский, специалисты луганского 
«Автодора» заменили асфальтное покрытие.

При содействии Администрации Сверд-
ловска и района отремонтировали фасад 
Комсомольского поселкового клуба, выпол-
нили текущий ремонт отмостки, заменили 
шиферную кровлю. Сотрудники учрежде-
ния отремонтировали бильярдный зал.

В течение года в поселке прошло 122 раз-
ножанровых культурно-досуговых меропри-
ятия для зрителей всех возрастов. Их посе-
тили 11 088 человек.



67 жителей 
Шахтерского занимались 

благоустройством скверов 
и кладбищ.
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и кладбищ.

Ленинский: всегда 
готовы прийти 
на помощь людям

Александровка: местные 
жители оборудовали 
спортплощадку

Володарск: «Солнышко», 
«Радуга» и ожидание воды

Провалье: 
здание УВК полностью 
отремонтировано

Дарьино-Ермаковка: профилактика 
пожаров и решение социальных задач

Шахтерский: забота о культурном наследии

Новоборовицы: в Марьевке 
отреставрировали клуб

  Рассказывает Александр Яцюк, начальник 
отдела по обеспечению жизнедеятельности 
поселка Ленинский.

Отдел активно взаимодейству-
ет с руководством предприятий, 
учреждений и организаций по-
селка по всем возникающим во-
просам. Своевременно рассма-
триваются все обращения и заяв-
ления жителей, выдаются справ-
ки, акты и бытовые характери-
стики, предоставляются меры 
соцподдержки по приобретению 
угля, оказывается консультацион-
ная помощь.

Одиннадцать временных ра-
ботников в течение года поддер-

живали порядок и чистоту в по-
селке. При содействии Админи-
страции города и района сотруд-
ники отдела по обеспечению жиз-
недеятельности Ленинского при-
обрели леску и масло, получили 
бензин для покоса травы, закупи-
ли материалы для благоустрой-
ства парка.

Производится техническое об-
служивание и содержание в над-
лежащем состоянии линий на-
ружного освещения, оказывают-
ся услуги по подсыпке и плани-

ровке дорог, сбору и вывозу мусо-
ра и отходов со стихийных свалок.

В яслях-саду «Синичка» отре-
монтировали пищеблок, фасад 
и фундамент здания, подсобные 
помещения. В Ленинской СШ № 1 
имени Героя Советского Союза 
Кирилла Камынина специали-
сты из Красноярска полностью 
отремонтировали кровлю, заме-
нили 44 оконных блока, устано-
вили модуль в газовой котель-
ной. Из Сибири в школу достави-

ли 600 учебников, двухсекцион-
ный жарочный шкаф, десять но-
утбуков и одно МФУ.

В планах отдела по обеспече-
нию жизнедеятельности посел-
ка Ленинский остается благоу-
стройство, озеленение террито-
рии, помощь жителям в разре-
шении проблемных вопросов в 
государственных учреждениях 
и организациях, находящихся 
не только в поселке, но и за его 
пределами.

  Рассказывает Александр Ильинский, 
начальник отдела по обеспечению 
жизнедеятельности села Александровка.

Работа специалистов от-
дела имеет ярко выраженную 
социальную направленность: 
улучшение условий жизни, за-
бота о молодежи и людях пожи-
лого возраста.

Совместно с территориаль-
ным отделением ГУ ЛНР – Ре-
спубликанский центр занятости 
ЛНР в г. Свердловске и Сверд-
ловском районе проводятся 
временные работы: уборка сне-
га, мусора, сухой травы, покра-
ска скамеек, урн, досок объявле-
ний, побелка бордюров и дере-
вьев, вырубка поросли, посыпка 
дорог, прополка клумб.

Ра б о т н и к и  К П  « К К П » 
г. Свердловска подсыпали доро-
гу к кладбищу в селе Алексан-
дровка – около 180 м. КП ЖКХ  
г. Червонопартизанска оказы-
вало услуги по сбору и вывозу 
мусора и отходов со стихийных 
свалок с территории кладбища 
села Александровка в апреле.

Жители села Виктория и 
Александр Шевченко изгото-

вили мини-ворота для игры в 
футбол, приобрели две сетки 
на мини-ворота, изготовили 
и установили три лавочки на 
спортивной площадке. Вме-
сте с ООО «ИНЖСТРОЙ» и 
«ИВА-Групп» (г. Москва) они 
доставили и установили на 
площадку спортинвентарь.

Специалисты отдела по 
обеспечению жизнедеятель-
ности села и Александров-
ской сельской библиотеки 
провели конкурс рисунков 
на асфальте «Моя семья» к 
Всероссийскому Дню семьи, 
любви и верности, меропри-
ятия ко Дню Луганской На-
родной Республики и 9 мая, 
праздник ко Дню защиты де-
тей, урок памяти «Они в бес-
смертие ушли, оставшись 
вечно молодыми», меропри-
ятия в рамках Дней экологи-
ческой безопасности «Очи-
стим Республику от мусора», 
спортивные состязания «Чем-
пионы нашего двора».

  Рассказывает Татьяна Мандражи, заместитель 
начальника отдела по обеспечению жизнедеятельности 
поселка Володарск.

  Рассказывает Сергей Демьяненко, 
начальник отдела по обеспечению 
жизнедеятельности села Провалье.

Специалисты отдела по обеспечению жизнедеятельности 
особое внимание уделяют работе с людьми: своевременно вы-
дают документы, дают разъяснения и консультации, составля-
ют акты обследования жилищно-бытовых условий, предостав-
ляют меры социальной поддержки по приобретению твердо-
го бытового топлива.

В 2022 году Администрация заключила договор с Террито-
риальным отделением Фонда социального страхования на слу-
чай безработицы ЛНР для совместной деятельности по органи-
зации и проведении работ временного характера для граждан, 
ищущих работу. За девять месяцев 2022 года 25 временных ра-
ботников убирали от мусора, грязи и снега села Провалье, Зи-
мовники, Бобриковка, территории кладбищ и памятных мест,  
следили за чистотой автобусных остановок, косили траву.

ЧСП «Провалье» и сотрудники КП «ККП» очищали местные 
дороги от снега. Специалисты МЧС тушили пожары в июле-
августе. 

Коллектив филиала Провальского сельского клуба прово-
дил массовые тематические праздники, концерты, народные 
гулянья, театрализованные представления, молодежные ин-
теллектуальные программы и акции, вечера-встречи, конкур-
сы, игры. Только в третьем квартале 2022 года 125 человек по-
сетили 16 разножанровых культурно-досуговых мероприятий 
для аудитории всех возрастов.

На трех сходах жители обсуждали правила безопасности в 
пожароопасный период, референдум по вопросу о вхождении 
Луганской Народной Республики в состав Российской Федера-
ции, сбор гуманитарной помощи.

Специалисты из Красноярского края выполнили капиталь-
ный ремонт Провальского учебно-воспитательного комплек-
са: заменили кровлю крыши и чердачного отделения, ста-
рые окна – на новые пластиковые, старую угольную котель-
ную – на новую, модульную газовую.

  Рассказывает Игорь Десятников, начальник 
отдела по обеспечению жизнедеятельности села 
Новоборовицы.

В прошлом году специалисты отдела работали над улучшением усло-
вий жизни населения, бытовых условий проживания, благоустройством 
населенных пунктов, оказанием социальной помощи.

Трое временных работников убирали снежные заносы, очищали от 
снега и льда и посыпали песком тротуары, привели в порядок централь-
ный парк Новоборовиц, кладбища, памятники и памятные места, бе-
лили деревья, косили траву, рубили сухостой и поросль. Специалисты 
ООО «Красный колос» чистили от снега дороги в селах Новоборови-
цы и Зеленополье, обкашивали земли сел Новоборовицы, Верхнетуз-
лово, Любимое.

Был благоустроен пешеходный пропускной пункт в РФ, очищена от 
мусора прилегающая территория, расширена подъездная дорога. В Ма-
рьевке частично отремонтировали подвесной мост по ул. Заречная. 

Работники отдела по обеспечению жизнедеятельности Новоборовиц, 
Новоборовицкого сельского ДК, работники по благоустройству и  заве-
дующая Марьевским сельским клубом Инна Рау выполнили капиталь-
ный ремонт Марьевского клуба.

В Новоборовицкой ОШ имени Пети Скребцова отремонтировали по-
мещения, в котельной сделали косметический ремонт, проверили вен-
тиляционные и дымовые каналы, почистили резервный бак и трубу. 
Благотворительная организация «Некоммерческая благотворительная 
организация «Единство» передала для школьной столовой четырехкон-
форочную плиту с жарочным шкафом, а Свердловский центр финансо-
во-хозяйственного сопровождения деятельности образовательных ор-
ганизаций – школьные портфели с канцелярскими наборами для уче-
ников 2-4 классов, тетради, форму, детскую и подростковую одежду с 
обувью, книги в библиотеку школы.

В планах отдела по обеспечению жизнедеятельности улучшение со-
стояния сельских дорог, энергоснабжения сел, озеленение и благоу-
стройство  территории, открытие проезда для легкового автотранспор-
та на пешеходном пункте пропуска в Россию.

  Рассказывает Виктор Столяров, начальник отдела по обеспечению 
жизнедеятельности села Дарьино-Ермаковка.

  Рассказывает Александр Григорьев, начальник отдела по обеспечению 
жизнедеятельности пгт. Шахтерский.

Специалисты отдела по обеспечению 
жизнедеятельности выдали 1390 спра-
вок о составе семьи, 294 акта о факти-
ческом месте проживания; 25 быто-
вых характеристик граждан. 14 чело-
век пришли на личный прием к началь-
нику отдела.

Временные работники наводили са-
нитарный порядок в поселке: ежеднев-
но убирали рыночную площадь и дет-
скую площадку, рубили поросль и коси-
ли траву, боролись с амброзией, белили 
деревья, бордюры, электроопоры, бла-
гоустраивали территорию возле памят-
ников, кладбища, берег реки.

В рамках Соглашения о сотрудниче-
стве между Правительством Краснояр-
ского края и Администрацией Сверд-
ловска и района полностью отремон-
тировали кровли шести многоквартир-
ных двухэтажных жилых домов на ули-
це Гоголя 1, 2, 7, 8, 9, 10.

В клубах Володарска и Павловки 
проходят интересные тематические 
вечера, беседы, развлекательные ме-
роприятия, конкурсы, соревнования 
по шашкам и шахматам, театрализо-
ванные представления, праздничные 
и юбилейные концерты, торжествен-
ные митинги, вечера отдыха для мо-
лодежи. В Володарском клубе работа-
ют те атральный кружок «Солнышко», 
вокальный ансамбль «Калина крас-

ная», цирковой кружок «Радуга», тан-
цевальный кружок «Ритмы века», кру-
жок прикладного искусства «Бусин-
ка», спортзал. В клубе поселка Пав-
ловка – вокальный ансамбль «Надеж-
да», детский танцевальный кружок «Ка-
блучок», театральный кружок «Маска», 
клубы по интересам «Спорт» и «Хозя-
юшка». В 2022 году прошло 111 меро-
приятий, в которых участвовали более 
трех тысяч человек.

В конце лета специалисты военно-
строительного комплекса Министер-
ства обороны РФ построили новую, 
вторую ветку Ровеньковского маги-
стрального водовода от Молодогвар-
дейска до Ровеньков.

Установлена новая промежуточная 
насосная станция для снижения давле-
ния в водоводе и улучшения его рабочих 
технических характеристик. Прораба-
тываются технические варианты стро-
ительства участка до 4 км на аварийном 
Володарском водоводе, который обеспе-
чивает водоснабжение поселка. 

К сожалению, при повышении дав-
ления в точке подключения водовода 
к Ровеньковскому, возникают порывы 
и скрытые утечки на аварийных участ-
ках. Требуется замена 15 км водовода. 
В планах на следующий год – полно-
стью заменить Володарский водовод 
протяженностью 17 км.

Деятельность отдела по обеспечению жиз-
недеятельности Дарьино-Ермаковки направ-
лена на повышение уровня жизни сельских 
жителей подведомственной территории, реше-
ние социальных задач. В течение года сотруд-
ники подготовили отчеты о деятельности отде-
ла и 320 ответов на письма и запросы органов 
власти и организаций. На прием к начальнику 
отдела по обеспечению жизнедеятельности се-
ла Дарьино-Ермаковка обратились 39 человек.

Для учета домовладений, животных и зе-
мельных участков в отделе ведется похозяй-
ственный учет, для этого предусмотрено 30 по-
хозяйственных книг. Уточнения записей, вне-
сение изменений в книгах специалистами про-
изводятся в течение года.

По обращениям граждан в 2022 году спи-
лили высокорослые аварийные деревья, пред-
ставляющие угрозу для людей, обрезали ветви 
деревьев вдоль линии электропередач, вблизи 
учреждений культуры, спорта в селах Астахово 
и Дарьино-Ермаковка.

Чтобы предупреждать пожары и вовремя их 
ликвидировать, на территории отдела созда-
на мобильная группа патрулирования по вы-
явлению фактов сжигания сухой раститель-
ности, которая осуществила пять рейдов, лик-

видировала пять степных пожаров, система-
тически проводила разъяснительную работу 
среди жителей.

Одиннадцать временных рабочих выпол-
няли работу по благоустройству: чистили 
дороги от снега, убирали братские могилы, 
кладбища, ремонтировали стелы и памятни-
ки, сажали деревья и кустарники, наводили 
порядок у прибрежных защитных полос во-
доемов и т.д.

Работники учреждений образования, куль-
туры и спорта провели 122 массовых культур-
ных, спортивных и праздничных мероприятий: 
Масленица, митинг ко Дню Победы, День Шах-
тера, День села, футбольные турниры, спортив-
ные соревнования.

Из Красноярского края для Астаховского 
УВК и Карпово-Крепенской ОШ доставили 
МФУ. Специалисты из Сибири выполнили ка-
питальный ремонт кровли спортзала Дарьи-
но-Ермаковского ЦСИЗ, разрушенной в ре-
зультате стихии.

В планах – строительство детской площад-
ки в селе Дарьино-Ермаковка. Сельские до-
роги требуют ремонта, многие опоры линии 
электропередач на сельских улицах необходи-
мо заменить или выровнять.

Особое внимание отдел по ОЖД уделяет работе с 
людьми: все заявления и обращения рассмотрены свое-
временно, по всем даны разъяснения. На личном прие-
ме начальник отдела принял 182 человека, ответив на 
вопросы по водо- и энергоснабжению, землепользованию, 
в социальной сфере. 

Для поддержания чистоты и порядка в поселке было 
создано семь временных рабочих мест. Работники зани-
мались вырубкой сухостоя и кустарников, благоустрой-
ством скверов, косили траву, сажали цветы, ремонтиро-
вали исторические памятники, обрезали аварийно-опас-
ные деревья.

При содействии Администрации Свердловска и рай-
она отремонтировано культурное наследие поселка: па-
мятный знак воинам-землякам, погибшим в годы Вели-
кой Отечественной войны, Братская могила советских 
воинов, памятник летчику Владимиру Насонову, памят-
ник Шахтеру.

В сентябре в рамках акции «Очистим Республику от му-
сора» 67 жителей Шахтерского занимались благоустрой-
ством скверов и кладбищ, очистили от мусора водоем.

При содействии горрайадминистрации и специали-
стов Свердловского центра ФХиМСДОО в Шахтерской 
СШ № 1 выполнили косметический ремонт в учрежде-
нии. Некоммерческая организация «Центр реабилита-
ции и социальной интеграции «Мир» из Выборга пере-
дала для школьной столовой четырехконфорочную пли-
ту с жарочным шкафом и противопожарный инвентарь.

Предприниматели помогают в проведении празд-
ников, мероприятий по благоустройству поселка и 
оказании гуманитарной помощи беженцам. ФЛП Ба-
лицкий В. Н. выделил транспорт для доставки гума-
нитарной помощи детям военнослужащих и завез 
дрова в ясли-сад № 25 «Росинка». Три семьи бежен-
цев получили помощь от ФЛП Русакович Т.С.

На длительном контроле отдела по ОЖД остаются 
проблемы, которые требуют финансирования из респу-
бликанского бюджета: ремонт автодороги общего поль-
зования С 131430 «г. Свердловск – г. Ровеньки» и дорог 
в Шахтерском, водоснабжение поселка питьевой водой, 
капитальный ремонт линии электропередач и замена 
аварийных опор на территории поселка.

Анна ПИСКОВА
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Поэтической строкой
У каждой войны, когда решается судьба народа и 
страны, должны быть свои песни и книги. В них поют и 
рассказывают, за что воевать и умирать, почему наше дело 
правое, а враг будет разбит. Такие произведения искусства 
очень нужны: они поднимают дух и внушают мужество, 
ободряют в неудачах и приближают победу.

Важно 

Об обязательном 
медицинском страховании

Как будет организована работа 
фонда ОМС на местах?

Территориальные фонды обяза-
тельного медицинского страхования  
в новых субъектах получат функции 
страховых медицинских организа-
ций: выдавать полисы медстрахо-
вания, проводить оплату оказан-
ных услуг и контролировать их ка-
чество. Нормативная база для этого 
подготовлена и передана субъектам.

 Наши читатели обращаются в 
редакцию с вопросами об обязательном 
медицинском страховании. Вот что 
рассказал Глава Федерального 
фонда обязательного медицинского 
страхования Российской Федерации 
Илья Баланин об оказании медицинской 
помощи жителям новых регионов 
России.

Святки
С нами Бог! Святки – радостные, праздничные 

дни между Рождеством и Крещением. Древние хри-
стиане славили Боговоплощение и Богоявление 
вместе, и лишь позже эти праздники в большин-
стве христианских церквей были разделены. Те-
перь об их календарном объединении напоминают 
Святки. В этом году это, как и всегда, десять дней – 
с 8 по 17 января.

Сорок дней верующие готовились к встрече Мла-
денца Христа, соблюдая пост. А в святочный период 
в честь праздника пост отменяется вовсе. Это один 
из пяти сплошных периодов в году, когда даже в 
среду и пятницу (дни строгого воздержания в тече-
ние всего года) разрешается мясная и молочная пи-
ща. Но отсутствие ограничений не обозначает, что 
дозволено все. И застолья, и увеселения не долж-
ны быть неумеренными, а развлечения не должны 
быть вредными и опасными для души.

Мы радуемся непостижимому чуду, произошед-
шему две тысячи лет назад и изменившему ход 
истории. Всесильный Господь явился в мир безза-
щитным Младенцем, принял на Себя образ челове-
ка, чтобы пройти через земные скорби, страдания 
и смерть, а затем Своим Воскресением проложить 
путь в Царствие Небесное, последовать которым 
может всякий поверивший. А началось дело Спасе-
ния человечества в маленькой пещерке, где было 
суждено появиться на свет Богомладенцу.

Христианам важно, чтобы Рождественская ра-
дость коснулась сердца каждого. А потому издавна 
было принято в святочные дни поддерживать тех, 
кто находится в тяжелой ситуации, кто болен, кто 
страдает. Даже небольшой подарок, скромное по-
жертвование, доброе слово могут помочь человеку 
во мраке обстоятельств увидеть свет Вифлеемской 
звезды. И, пожалуй, важнее застолий и увеселений 
в эти дни поделиться теплом и надеждой с теми, ко-
му это действительно необходимо.

За Рождеством, празднование которого заканчи-
вается 13 января, следует еще одна дата, связанная 
с событиями из детства Спасителя. 14 января Пра-
вославная Церковь вспоминает, как святые родите-
ли на восьмой день обрезали Младенца и дали Ему 
имя. Этот день не относится к самым большим хри-
стианским праздникам, но имеет свое особое зна-
чение. Иудейский обряд обрезания можно назвать 
прообразом христианского крещения. Праздник 
Крещения, которое Иисус принял перед Своим вы-
ходом на проповедь и во время которого Бог явил-
ся в трех Лицах, Православная Церковь отмечает 
сразу после Святок 19 января (18 января – Крещен-
ский сочельник).

Таким образом, период Святок обрамлен двумя 
праздниками, каждый из которых символизирует 
начало: Рождество – земного пути Господа, а Кре-
щение – Крестного Его пути. А потому эти Святые 
дни должны быть наполнены не только весельем, 
но и глубоким пониманием, о чем мы вспомина-
ем и чему радуемся, и благодарностью к Любяще-
му нас Богу.

В заключение хочется для нашей широкой и цве-
тущей восточнославянской натуры, склонной к лег-
кому переходу от празднования к разгулу, приве-
сти слова святого праведного Иоанна Кронштадт-
ского из его книги «Моя жизнь во Христе»: «Как 
прискорбно видеть, что враг в праздники Господни 
берет с христиан свой оброк, крайне великий об-
рок, и чем больше праздник, тем больше оброк вра-
гу платят христиане, ибо что мы видим в праздни-
ки? Совершенную праздность, разнузданность пло-
ти, пьянство, распутство, драки, кражи, увеселения. 
Боже мой! Какое угодие плоти! Какое усердное слу-
жение диаволу! Христиане ли эти люди, подумаешь, 
искупленные честною кровию Сына Божия? В хри-
стианские ли ты времена живешь, не в языческия 
ли? Это ли причастники животворящих Таин?..».

Святки – это особое время борьбы добра и зла. 
Лукавые силы, постоянно искушающие человека, 
не дремлют и особенно активно «работают» в это 
время. Любое гадание по своей сути является об-
ращением к бесам. И именно в святки бесы актив-
но «отвечают» на вопросы всяких гадателей и про-
рицателей. Гадание – это не народная забава, гада-
ние – это серьезное и осмысленное обращение к бе-
совским силам.

Уважаемые читатели! 
С личными вопросами о вере, жизни
 или теме, затронутой в колонке, вы 

можете обратиться к отцу Герману 
каждый вторник с 15:00 до 18:00 

в читальный зал городской библиотеки 
для взрослых (ДК им. Свердлова).

в читальный зал городской 
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Я скорее довольна, чем нет,
этим дымным подоблачным 

светом.
Полнобокой луны силуэтом
я скорее довольна, чем нет.

Я скорее довольна, чем нет,
убегающими за границы.

Тем, что больше не видеть 
их лица,

я скорее довольна, чем нет.

Я конечно довольна, когда
не скорбят ни родня, ни соседи,

спят спокойно московские дети
и ребята в других городах.

Я довольна, наверно, и тем,
что прилета на слух не узнаю.

Что вокруг бытовуха сплошная – 
я довольна, наверно, и тем.

Но довольство такое мое
не спасает ни друга, ни брата.
Ни тебе, ни другому солдату
не поможет довольство мое.

«Чем быстрее будут 
решены эти масштабные 
задачи, в частности, для 

новых граждан Российской 
Федерации, тем, естественно, 
быстрее качество их жизни 
будет соответствовать 
государственным гарантиям, 
которые приняты в Российской 
Федерации»

Председатель Правительства 
Российской Федерации 

Михаил МИШУСТИН

Спасибо за воду, 
за терпение 

и отзывчивость
 Так получилось, что наш край всегда 

страдал от недостатка воды. И сейчас 
положение не улучшилось – воду подают 
по часам, часты порывы и аварийные 
отключения. И в этих случаях приходится 
искать, где набрать ведерко-другое: ведь, 
как говорится в старом фильме, без воды – 
и ни туды, и не сюды.

В квартале 50 лет Октября с водопроводной 
водой ситуация еще хуже, чем в других районах 
города. В наших дворах мало колонок-«качалок», 
и до недавнего времени при перебоях с водой 
жители метались с пустыми баклажками по все-
му кварталу в поисках воды. 

Ситуация изменилась, когда появился храм 
преподобного Агапита Печерского, что рядом с 
детской больницей. Во дворе храма есть колон-
ка, и она стала спасением для жителей чуть ли 
не половины квартала и соседних улиц. 

Огромное спасибо служителям храма за терпе-
ние и отзывчивость. Двери храма всегда откры-
ты не только для прихожан, но и для невоцер-
ковленных людей, просто пришедших сюда по 
воду. А ведь частенько во дворе церкви собира-
ются немаленькие очереди, шумят дети, но ни-
когда на лицах работников не бывает неудоволь-
ствия или досады. Они всегда приветливы и спо-
койны, в случае необходимости  спешат помочь. 
Низкий поклон вам и благодарность!

Валентина Васильевна АВДЕЕВА, 
кв. 50 лет октября

На каком этапе работа по 
организации фонда на новых 
российских территориях?

В настоящее время ведутся 
расчеты необходимого финан-
сирования и подготовка проек-
та программы государственных 
гарантий.

На каких территориях будет 
действовать ФОМС?

Застрахованные лица, как и все 
граждане страны, смогут полу-
чить помощь не только на терри-
тории родных регионов, но и в лю-
бом другом субъекте Российской 
Федерации и любом федеральном 
медучреждении.

Когда заработает 
система ОМС?

Система ОМС в полном объеме 
заработает на территориях новых 
регионов в 2024 году.

Татьяна МИШИНА

•••
Я молюсь, как умею, молюсь,

если справлюсь, солдату приснюсь.
В серебристом рождественском свете

спят спокойно калужские дети.
Это безоговорочный плюс.

Ты мне пишешь «Не бойся, прорвусь!».
Я читаю – и очень боюсь.

Ночь сегодня святая такая,
ты мне пишешь, мол, смерть не пугает.

Это плюс, но сомнительный плюс.

Я бояться могу за двоих,
я молиться хочу за своих.

Пусть сегодня в рождественском свете
спят спокойно бойцы, словно дети.

Сбереги же, Господи, их.
Инна ТЕПЛОВА

Святотатство
Часы Великой лавры сочтены:

Во власти самостийные сыны…

Святыню у народа отобрали!
Что удивляться, к этому и шло.

Не зря мозги с пеленок промывали,
Власть показала всем свое мурло.

Травили русофобскою отравой,
Кричали, как положено больным –

Не Слава Богу, а героям слава!
Не Бог над всем – Укра йна над усим!

Укра инство подобно ржавой мине,
Но есть пещеры, святость от гробов,

Укра инцев там не было в помине,
Как бульбашей, кацапов и хохлов.

Купель – праматеринская утроба,
В ней Дух Святой народ наш оросил.

И как бы ни хотелось русофобам,
Мы русичи одной Святой Руси.

Затмили здравость слоганы пустые,
Но Лавра, как и прежде, дорога :
Там наши незабвенные святые
Взывают к потерявшим берега.

Спектакль окончен, сброшены 
все маски,

И рвется в Лавру ряженая рать…
Неужто и сейчас пойдешь, Тараска,

За этих богоборцев умирать?

Кругом Кресты, но как обманчив вид:
Еще не вмерла, а уже смердит!

Иеромонах Роман (МАТЮШИН)
3 января 2023

Скит Ветрово
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Рождественская ночь 
прошла без происшествий

Согласно Указу врио Главы Луган-
ской Народной Республики в ночь с 
6 на 7 января было приостановлено 
действие запрета нахождения граж-
дан на улицах и в иных обществен-
ных местах, за исключением терри-
торий, прилегающих к линии боево-
го столкновения.

В населенных пунктах Республики 
проходили ночные службы. Как со-
общает ЦОС МВД ЛНР, охрану обще-
ственного порядка и безопасность 
граждан обеспечивали более тысячи 
сотрудников полиции. В день накану-
не Рождества и в праздничную ночь 
нарушений общественного порядка 
допущено не было.

  Накануне одного из главных православных праздников – 
Рождества Христова – инспекторы Свердловского пожарно-
спасательного отряда для профилактической работы 
посетили Свято-Николо-Владимирский кафедральный 
собор, храмы – Свято-Петропавловский и преподобного 
Агапита Печерского. 

В подразделениях МРЭО УГИБДД МВД ЛНР продол-
жается обмен регистрационных документов, госу-
дарственных регистрационных знаков транспортных 
средств и водительских удостоверений. Осуществить об-
мен можно в любом подразделении МРЭО УГИБДД МВД 
ЛНР, независимо от места регистрации и проживания.

До 1 января 2026 года регистрация транспортных 
средств и замена водительских удостоверений осущест-
вляется без взимания государственной пошлины. Для 
удобства граждан предусмотрена предварительная за-
пись для сдачи документов, которую сотрудники под-
разделения ведут в течение всего рабочего времени. 
Прием осуществляется в назначенное время.

ЦОС МВД ЛНР напоминает: предварительная запись 
разработана для вашего удобства, для порядка и ком-
форта нахождения в подразделении во время сдачи до-
кументов. Соблюдайте очередность записи и приходи-
те в строго указанное время.

  29 декабря в 16:16 в службу 101 Свердловска 
жительница пятиэтажного дома в кв. 60 лет СССР 
сообщила, что на втором этаже горит квартира, 
хозяин дверь не открывает.

Вечером 1 января произошло возгорание в ординаторском 
отделении терапии № 2 Свердловской центральной городской 
многопрофильной больницы. Как сообщила пресс-служба МЧС 
ЛНР, в результате короткого замыкания  электрической про-
водки возник пожар. Огонь уничтожил принтер, повредил бес-
перебойник, стену, мебель на площади 1 кв. м. Силами адми-
нистрации больницы до прибытия подразделений МЧС были 
эвакуированы 75 пациентов и четыре сотрудника.
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Накануне Рождества 
Христова свердловские 
спасатели побывали в храмах

Обмен водительских 
удостоверений – по 
предварительной записи

МЧС-ники спасли 
мужчину и женщину

В этот раз погорельцу 
повезло 

Спасатели работают 
и в праздники, и в будни 

Новогодний пожар 
в больнице

  29 декабря в 23:20 в службу 101 Свердловска 
обратились жильцы пятиэтажного дома в квартале 
Пролетариата Донбасса. Они сообщили, что 
горит квартира на первом этаже, в ней находятся 
женщина-инвалид и ее сын.

Как рассказали в пресс-службе МЧС ЛНР, к месту происшествия 
прибыли сотрудники государственной пожарно-спасательной части 
№ 7. В условиях сильного задымления в работу включилось звено га-
зодымозащитной службы. В одной из комнат в бессознательном состо-
янии была обнаружена прикованная к постели 66-летняя женщина, в 
соседней, где и находился очаг возгорания, – тело ее 39-летнего сына.

Начальник караула Евгений Дубков и командир отделения         
Сергей Горлов вынесли хозяйку на улицу, вызвали скорую помощь. 
До прибытия медиков командир отделения Сергей Ковалев прово-
дил реанимационные мероприятия при помощи аппарата для вен-
тиляции легких ГС-10. 

Пожар ликвидировали 30 декабря в 0:09. Огонь полностью унич-
тожил комнату площадью 10 кв. м. К трагедии, скорее всего, привели 
нарушения в эксплуатации электрообогревателя заводского произ-
водства. Отопления в квартире не было, жильцы грелись так называ-
емым «ветродуем». Накануне гибели мужчина вплотную придвинул 
его к дивану, отчего загорелась постель.

Желание согреться 
привело к трагедии

Как сообщает пресс-служба МЧС 
ЛНР, особое внимание в общении 
со священниками они уделяли на-
личию исправных огнетушителей, 
путям эвакуации и состоянию элек-
тропроводки, предостерегали от 
использования временных участ-
ков электросетей и нестандартных 
электрообогревателей. Отработали 
порядок первоочередных действий 

в случае возникновения возгора-
ний, проверили умение пользо-
ваться огнетушителем. В заверше-
ние спасатели всем вручали памят-
ки о правилах безопасного обра-
щения с открытым огнем во время 
проведения церковных служб. В це-
лом, уровень пожарной безопасно-
сти проверенных культовых объек-
тов признали удовлетворительным.

26 декабря в Червонопартизанске на 
ул. Шахтерская  на придомовой террито-
рии произошел пожар. Об этом рассказал 
«ВД»  инспектор отделения надзорно-про-
филактической деятельности Свердловско-
го ГПСО МЧС ЛНР, лейтенант службы граж-
данской защиты Иван Макогонов. Сгорела 
крыша сарая на площади 6 кв. м и крыша 
гаража на площади 2 кв. м. Причина про-
исшествия устанавливается. Ф
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7 января в 13:52 на пункт связи пожарно-спасательной ча-
сти № 9 в Червонопартизанске поступило сообщение о пожаре 
в д. № 10 кв. Ворошилова. К месту происшествия первыми при-
были сотрудники ГПСЧ № 9, чуть позже к ним присоединились 
коллеги из пожарно-спасательной части № 7 из Свердловска. 

Как рассказали в пресс-службе МЧС ЛНР, пожар произошел 
в квартире на втором этаже пятиэтажного дома. За окном на-
ходились два человека. Быстро была установлена трехколенная 
пожарная лестница, по которой сначала эвакуировали женщину, 
затем мужчину. Спасенная сразу же скрылась в неизвестном на-
правлении, ее личность установить не удалось. 33-летнему хо-
зяину квартиры вызвали скорую помощь, но от осмотра он от-
казался, по поводу случившегося пояснить ничего не смог, на-
звать данные приятельницы отказался.

Очаг возгорания находился в единственной жилой комна-
те, где расположена кровать. Тушение происходило через ок-
но и входную дверь. Возгорание ликвидировали в 14:20. Огнем 
уничтожены кровать и матрац на площади 5 кв. м, личные вещи 
на площади 4 кв. м, телевизор. 

Предполагаемая причина – неосторожность владельца при 
курении. Об этом свидетельствовали многочисленные окурки 
и пепельницы на полу. Со слов соседей, мужчина доставляет им 
много хлопот, нигде не работает, злоупотребляет алкоголем, по-
стоянно принимает у себя сомнительные компании.

  В Свердловске и районе за неделю 
произошло пять пожаров. 
Об этом рассказал «ВД»  
инспектор отделения 
надзорно-профилактической 
деятельности Свердловского 
ГПСО МЧС ЛНР, лейтенант 
службы гражданской защиты 
Иван Макогонов. 
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В Червонопартизанске 
горели хозпостройки

К месту происшествия при-
были сотрудники государ-
ственной пожарно-спасатель-
ной части № 7. В квартире на-
блюдалось сильное задымле-
ние. В работу включилось зве-
но газодымозащитной службы. 
Очаг возгорания был обнару-
жен в спальне на кровати, там 
же в полубессознательном со-
стоянии находился 61-летний 
хозяин. Начальник караула Ев-
гений Дубков и командир от-
деления Сергей Горлов вывели 
его на улицу, вызвали скорую 
помощь. После осмотра меди-
ков мужчина от госпитализа-
ции отказался.

Как рассказали в пресс-
службе МЧС ЛНР, благодаря 
своевременному вызову возго-
рание было ликвидировано уже 
в 16:29. Сгорела только кровать. 
Предполагаемая причина – не-
осторожность хозяина при ку-
рении. Со слов соседей, муж-
чина жил один, злоупотреблял 
алкоголем, постоянно дома ку-
рил. В 2021 году соседям уже 
пришлось тушить пожар в этой 
квартире. Однако погорелец ни-
каких выводов не сделал. По-
сле того, как пожарные в этот 
раз закончили свою работу, он 
вернулся в квартиру и первым 
делом закурил, сидя на диване.

4 января в Свердловске на ул. Гагарина в бесхозном дво-
ре горела крыша летней кухни на площади 12 кв. м и мусор 
внутри помещения. Причина происшествия – неосторож-
ное обращение с огнем неустановленных лиц.

5 января в Свердловске на ул. Косиора на центральном 
рынке было возгорание в беляшном киоске. Во фритюрни-
це загорелось растительное масло. Во время пожара сгоре-
ла электропечь, были повреждены потолок и стена на пло-
щади 6 кв. м.

7 января случилось два пожара. Один – в Червонопар-
тизанске. А в Свердловске в праздничный день в доме  на 
ул. Украинская из-за перегрузки электросети оплавился 
автомат.

9 января в Свердловске в доме на ул. Щербакова огонь 
повредил стену на площади 5 кв. м и потолок на площади 
1,5 кв. м. Причина происшествия – нарушение правил экс-
плуатации отопительной печи.
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Ребята из экологического волонтерского отряда Свердловской станции юных натуралистов 
«ЭкоВолонтер» приняли участие во Всероссийском проекте «Лучший эковолонтерский отряд», 
организованном Неправительственным экологическим фондом имени В.И. Вернандского с целью 
представления лучших экологических волонтерских инициатив и практик, повышения их уровня.

Такую увлеченность 
нужно поддерживать!

Наши эковолонтеры 
показали свои достижения 
на Всероссийском конкурсе

Президент Благотвори-
тельного фонда «Гольф-
стрим» Марина Зубова 

посетила воспитанников Сверд-

ловской народной киностудии 
«Горизонт», чтобы поздравить 
их с Новым годом и зимними 
праздниками. Гостья приехала 

к ребятам не с пустыми рука-
ми – она преподнесла юным 
знатокам киноискусства бес-
проводные петличные ми-
крофоны, необходимые им 
для полноценной работы. Ра-
нее народная киностудия «Го-
ризонт» получила от Благо-
творительного фонда «Голь-
фстрим» в подарок две флеш-
ки, запасную батарею и кофр 
для видеокамеры.

По словам руководителя ки-
ностудии Олеси Зиминой, но-
вые беспроводные «петлич-
ки» позволят качественно за-
писывать звук, не путаясь в 
проводах. 

– Большое спасибо за такой 
ценный подарок! – поблагода-
рила Олеся Викторовна.

Ребята устроили для Мари-
ны Зубовой экскурсию по об-
новленной студии. Они рас-
сказали о своих планах на 
2023 год, а президент Благо-
творительного фонда «Гольф-
стрим» поделилась с юнкора-
ми интересными случаями из 
своей работы. На прощание 
все участники встречи сфото-
графировались на память.

– Мне приятно помогать 
этим ребятам! – отметила Ма-
рина Анатольевна. – Я с инте-
ресом смотрю их видеоработы, 
радуюсь их успехам и любоз-
нательности. Это очень важно, 
что дети увлечены хорошим де-
лом. Такую увлеченность нуж-
но поддерживать!
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Как рассказала заведую-
щая отделом организа-
ционно-массовой рабо-

ты Свердловской СЮН Дарья 
Жарникова, задачи проекта – 
выявление и поддержка наи-
более активных экологиче-
ских волонтерских отрядов, 

представление интересных 
экологических волонтерских 
практик и опыта, повышение 
мотивации подрастающего 
поколения к участию в соци-
ально-ориентированной дея-
тельности. Проект продолжа-
ет и расширяет идею тради-

ционного конкурса «Лучший 
эковолонтерский отряд», по-
вышая уровень экологиче-
ской культуры и образова-
ния россиян.

В конкурсе в номинаци-
ях «Помогаем заповедни-
кам», «Эковолонтеры – ре-

кам, озерам и морям», «Во-
лонтеры леса», «Эковолонте-
ры города», «Мусору – нет!», 
«Эковзгляд», «Экомолодость» 
и «Экодело. Детство» уча-
ствовали более 600 экологи-
ческих волонтерских отрядов 
из 78 субъектов Российской 
Федерации. 

•••
Юные свердловчане вме-

сте с руководителем отряда 
Дарьей Жарниковой в номи-
нации «Экомолодость» подго-
товили презентацию с фото-
материалами, освещающую 
деятельность «ЭкоВолонте-
ров» в прошлом году, и по 
итогам получили сертификат 
участника.

Ребята из Свердловска 
увидели Кремлевскую елку

15 одаренных свердловских детей и детей 
из льготных категорий в числе 260 ребят 
из ЛНР на прошлой неделе отправились 
в Москву, чтобы посетить Кремлевскую 
елку, посмотреть праздничный спектакль и 
достопримечательности нашей столицы.

Как сообщили в отделе по вопросам 
внутренней политики Администрации 
Свердловска и района, это путешествие 
организовано при поддержке врио Главы 
Луганской Народной Республики Леонида 
Пасечника в рамках проекта «Большая 
перемена» Федерального агентства по делам 
молодежи «Росмолодежь».

Искренняя благодарность 
из «Теремка»

Коллектив и воспитанники ясли-сада 
№ 18 «Теремок» города Червонопартизанска 
выражают искреннюю благодарность 
и признательность Правительству и 
Губернатору Красноярского края Александру 
Уссу за сладкие новогодние подарки для 
ребят: «Дорогие красноярцы! Мы искренне 
благодарим вас и от всей души поздравляем 
с праздниками. Пусть наступивший год 
подарит добрые чудеса и крепкие силы, пусть 
ваши желания обязательно исполнятся в 
скором времени, и 2023 год ознаменуется 
великими успехами и большими 
перспективами в работе, счастливыми 
моментами и радостными новостями в 
жизни!».

В год кота побеждает кот
Итоги фотоконкурса «Забавные любимцы», 

организованного Молодежным советом 
при Администрации Свердловска и района, 
подвели накануне Нового года. Среди 
79 фотографий лучшей стала работа Софии 
Ризвановой, изображающая ее питомца – 
серого кота с важной забавной мордашкой. 
Дед Мороз вручил победительнице грамоту 
и призы – для нее и хвостатого героя 
фотографии.

Радости и бодрости 
в 2023-м!

Активисты проекта «Забота о ветеранах» 
Общественного движения «Мир Луганщине» 
и Общественной организации «Молодая 
Гвардия» посетили участников боевых 
действий Великой Отечественной войны 
Надежду Крылову и Полину Солохину, чтобы 
поздравить их с наступившим 2023 годом и 
зимними праздниками.

Председатель Свердловской городской 
организации ветеранов, координатор 
проекта «Забота о ветеранах» ОД «Мир 
Луганщине» в городе Свердловске Наталья 
Ершова и председатель регионального 
штаба ОО «Молодая Гвардия» Владислав 
Чикулдаев вручили женщинам подарки от 
партии «Единая Россия», пожелали крепкого 
здоровья, прекрасного самочувствия, 
бодрости и сил, радости и любви родных.

Хранители книг шагают 
в ногу со временем

Восемь работников пяти филиалов 
Свердловской центральной городской 
библиотеки стали слушателями онлайн-
лекции «Медийно-информационная 
грамотность библиотечных работников и 
пользователей библиотек: опыт и практика» 
на примере учреждений ЛНР, которая 
состоялась в рамках работы «Школы 
профессионального мастерства».

По словам заведующей отделом филиала 
«Библиотека семейного чтения» СЦГБ 
Натальи Черненко, полученная информация 
будет полезна в настоящей работе, ведь 
современный библиотекарь должен хорошо 
разбираться в информационных технологиях, 
в аудио- и видеотехнике, владеть 
компьютерными программами.

Свердловская молодежь перед новогодними праздниками посетила наш город-побратим Красноярск 
для обмена опытом и общения со сверстниками из Сибири. 

В дорогу за энтузиазмом 
и новыми идеями

Восемь молодых активи-
стов из Свердловска по-
бывали в Центре экс-

тремального спорта «Спор-
тэкс», где для них провели 
индивидуальную тренировку. 
И в Центральной городской 
библиотеке, по словам ре-
бят, больше напоминающей 
современный медиа-центр. 
Там они увидели редкие эк-
земпляры книг и необычную 
коллекцию книг-миниатюр. А 
затем приняли участие в ма-
стер-классе по росписи ново-
годней игрушки, во время ко-
торого встретились с Губер-
натором Красноярского края 
Александром Уссом и переда-
ли ему подарок, изготовлен-
ный свердловским мастером 
декоративно-прикладного ис-
кусства Светланой Дзюбенко – 
милый новогодний сувенир.

Вечером того же дня деле-
гация из нашего города от-
правилась на «Молодежную 
премию-2022» – ежегодное 
мероприятие, на котором 
Александр Усс вручает пре-
мии представителям моло-
дежи, отличившимся в спор-
те, учебе, науке, творчестве, 
профессиональной и обще-
ственной деятельности.

На следующий день гости 
из Свердловска прибыли в 
город Дивногорск, чтобы по-
любоваться красотой тамош-
ней природы, а потом ребят 
встретили региональный сту-
денческий центр «Гагарин», 

краевой Дворец молодежи 
«Каменка» и муниципальное 
автономное учреждение «Мо-
лодежный Центр «Дивный».

В центре «Гагарин» наши 
земляки пообщались в друже-
ской обстановке с руководи-
телем агентства молодежной 
политики и реализации про-
грамм общественного разви-
тия Красноярского края Вик-
тором Коломийцем, рассказа-
ли о своих планах на будущее 

и поделились впечатлениями 
от путешествия.

Ребята благодарят руковод-
ство Красноярского края за 
организацию поездки, госте-
приимство, интересно про-
веденное время. Как отме-
тили в Управлении культуры, 
молодежи и спорта Админи-
страции Свердловска и райо-
на, контакты такого масшта-
ба наполняют энтузиазмом 
и новыми идеями, позволяют 

Контакты 
такого 

масштаба 
наполняют 

энтузиазмом
и новыми
 идеями.

расширить границы возможно-
стей и инициатив в нашем горо-
де и районе.
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TV-программа
на неделю с 16 по 22 января

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ОВЕН. Наступившаянеделябла-
гоприятнадляфинансовыхопе-
раций.Еслидумаливложитьсяв

какое-нибудьдело,самоевремяосуществить
задуманное.Всепопыткизанятьсясамокопа-
ниемприведуткдепрессии.Лучшезаймитесь
бытовымиделами,сейчасдлявасонинепо-
кажутсяутомительным.Фитотерапияпойдет
напользу.Вконценеделивозможнополуче-
ниенеожиданныхновостей.
ТЕЛЕЦ. Наэтойнеделепридется
пожинатьплодыпрошлого,втом
числеинеоченьприятные.Воз-
можно,нужнобудетпопросить
прощенияуокружающих,есливыкогда-то
ихобидели,исправитьнеожиданновсплыв-
шиеошибки,что-топочинить.Незабудьте
такжепроститьтех,ктоивасобидел.Самое
времяпроанализироватьпрошлое,чтобыне
наступитьнатежеграбливбудущем.

БЛИЗНЕЦЫ. Наступает благо-
приятный период для творче-
скихпрофессийипредпринима-
телей.Неисключено,чтодлядос-

тиженияпоставленнойцелипридетсяобъе-
динитьсвоисилысновымипартнерами.
Авотгосударственнымслужащимпредсто-
итраскрытьсяпополнойи,взависимостиот
ситуации,проявитьтоисполнительность,то
твердость.Затовотношенияхсблизкимидля
васлюдьмисейчасцаритлюбовьигармония.
РАК. Наступилнеоднозначный
идвойственныйпериод.Сейчас
возможныдвавариантаразви-
тиясобытий:либовыконцентри-
руетесьнатом,чтодлявасценно,ивносите
тудастабильность,либосужаетесьдоузко-

голичногомиркаиутрачиваетеспособность
объективномыслить.

ЛЕВ. Наступил период легкого
настроения,когдадевушкинеос-
таютсябезвнимания,амужчины
особенномужественны.Выходяиз

дома,незабудьтеприхватитьуверенностьи
остроумие.Ноиосторожностьтоженепоме-
шает:звездыпредостерегаютотфизических
перегрузокидеятельности,связаннойсрис-
комдляздоровья.
ДЕВА. НаэтойнеделеДевможет
заинтересоватьидеяпереписки
слюдьмиизразныхстран.Ваша
цель–получениеинформации,
однакоесливашевниманиепривлечетка-
кой-нибудьобаятельныйсобеседник,това-
шеобщениеможетперерастивочто-тоболь-
шее.Хотявынеоченьверитевподдержание
отношенийнарасстоянии,приличномсви-
даниивашисомнениярассеются.

ВЕСЫ. Напредстоящейнеделе
многиепланымогутнесбыться.
Нужнодовольствоватьсятем,что
естьсейчас,инегневитьзвезды.

Естьвероятностьухудшениясамочувствияи
рискполучениятравмы.Можетестатьжерт-
войнесчастногослучая,поэтомуисключите
изсвоегоповеденияагрессивность,быструю
езду,прогулкиводиночествеинеоправдан-
ныйриск.
СКОРПИОН. На этой неделе с
большойдолейвероятностипри-
детсязаниматьсязапускомкруп-
ногопроектавнезнакомойсфере,
отчеговыбудетеиспытыватьнекоторыйдис-
комфорт.Однакошлифовкамастерствабу-

детприноситьвамчувствоудовлетворения.
Ввыходныеснимитенапряжениезапросмо-
тромлегкогофильмаилипримитерасслаб-
ляющуюванну.

СТРЕЛЕЦ. Сейчаспериод,когда
ничегонехочетсяделать,ижиз-
ненныйпотенциалснижен.Сле-
дуетобратитьвниманиенасвое

самочувствие.Иеслиестьпервыезвоноч-
киввидеголовнойболиилиломотывсус-
тавах–поспешитекврачу.Болезньможет
стремительноразвитьсяипринятьзатяж-
нойхарактер,аведьоновамненадо,вер-
но?Упрямствоинежеланиеследоватьсове-
тамврачамогутотрицательносказатьсяна
вашемздоровье.
КОЗЕРОГ. Наступивший пери-
од благоприятен для занятий
профессиональнойсферой.Од-
накопреждечемсерьезнопогру-
зитьсявработу,составьтеконкретныйплан
вашихдействий,чтобызрянерастрачивать
энергию,итогдарезультатпревзойдетимею-
щиесяожидания.Вечерамипосленапряжен-
нойработыпрогуляйтесьнасвежемвоздухе.

ВОДОЛЕЙ. Сейчасможноначи-
натьлюбыезадуманныеранееде-
ла.Удачанавашейстороне.Одна-
ковыбирайтеспокойныенеагрес-

сивныеспособыреализациипланов.Период
такжеблагоприятствуетдуховномуразви-
тию.Повозможностипроявляйтемилосер-
дие,можнопосетитьхрам.Неотвлекайтесь
намелочииненужныеразговоры,иначери-
скуетепропуститьглавное.
РЫБЫ. Сейчаснужнодействовать
активно,несидетьнаместе.Судь-
батоиделобудетпроверятьвас
наопытностьизнаниявсвоем
профессиональномделе.Будьтеготовы,что
придетсянемногопонервничать.Желательно
разобратьсясосвоимижеланиямиисопос-
тавитькаждомувозможности,чтобыпони-
матьдальнейшеенаправление.

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

16-22
ЯНВА РЯ

17-20 января
Магнитныебуримощностью3-5балла.

16 января–убывающаяЛунавСкорпионе,23/24
лунныйдень.

17 января–убывающаяЛунавСтрельце(20:32),
24/25лунныйдень.

18 января–убывающаяЛунавСтрельце,25/26
лунныйдень.

19 января–убывающаяЛунавКозероге(22:11),
26/27лунныйдень.

20 января–убывающаяЛунавКозероге,27/28
лунныйдень.

21 января–новолуние(23:53)ЛунавВодолее
(21:28),28/29/1лунныйдень.

22 января–растущаяЛунавВодолее,1/2лун-
ныйдень.

16 января–предпразднствоБогоявления;деньпо-
минаниясвятогопророкаМалахия.Имбылопред-
сказанопоявлениеСпасителя,ПредтечииСтрашно-
гоСуда.

17 января–предпразднствоБогоявления;собор70
апостолов.

18 января–навечериеБогоявления(Крещенский
сочельник);священномученикаФеопемпта,епископа
Никомидийского,имученикаФеоныволхва.

19 января–святоеБогоявление.КрещениеГоспод-
не(КрещениеГосподaИисусаХриста).

20 января–субботапоБогоявлении;соборчест-
ногоиславногoПророка,ПредтечииКрестителяГо-
спoдняИоанна.

21 января–неделяпоБогоявлению;преподобного
Григория,чудотворцаПечерского.

22 января–святителяФилиппа,митpополитаМо-
сковскогоивсeяРуси,чудотворца.

ПОНЕДЕЛЬНИК
16 января

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 
Новости.
09:20 «АнтиФейк». 
09:55 «Жить здорово!» 
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 
18:20 «Информационный канал». 
16:00 «Мужское/Женское». 
18:00 Вечерние новости.
21:00 «Время».
21:45 Т/с «Нулевой пациент». 
22:35 «Большая игра». 
00:00 Т/с «Краткий курс счастли-
вой жизни». 
01:00, 03:05 «Подкаст.Лаб». 

РОССИЯ 1
09:00, 14:30, 21:05 «Вести». 
Местное время.
09:30 «Утро России».
09:55 «О самом главном». 
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
«Вести».
11:30, 17:30 «60 минут». 
14:55 «Кто против?» 
16:30 «Малахов». 
21:20 Т/с «Склифосовский». 
23:25 «Вечер с В. Соловьевым». 
02:05 Т/с «Каменская». 
03:55 Т/с «Личное дело». 

НТВ
08:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня».
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля». 
13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие». 
14:00 «Место встречи». 
16:45 «За гранью». 
17:50 «ДНК». 
20:00 Т/с «Безсоновъ». 
22:00, 00:00 Т/с «Чужая стая». 
00:25 Т/с «Чума». 
02:40 Т/с «Бомбила». 

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:30 
«Известия». 
06:10 Т/с «Криминальное на-
следство». 
06:50, 07:45, 08:40, 09:30, 
10:10 Т/с «Убить дважды». 
11:10, 12:05, 13:30, 14:25 Т/с 
«Наводчица». 
15:20, 16:20, 17:25, 18:00, 
18:55 Т/с «Отпуск за период 
службы». 
19:55, 20:40, 21:25, 00:30, 
01:20, 02:05, 02:50 Т/с «След». 
22:20 Т/с «Великолепная пя-
терка 5». 

23:10 Т/с «Великолепная пя-
терка 2». 
00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». 
03:25, 04:00, 04:30 Т/с «Де-
тективы». 

РОССИЯ К
06:30, 07:00, 07:30, 08:20, 
10:00, 15:00, 19:30, 23:30 
Новости культуры.
06:35  «Пешком...» Особняки 
Морозовых.
07:05 Невский ковчег. Теория 
невозможного. А. Толстой.
07:35 Д/ф «Новые люди Перес-
лавля и окрестностей».
08:30, 16:35 Х/ф «Рожденная 
революцией», 5 с.
10:15 «Наблюдатель».
11:10, 23:50 ХХ век. «Театраль-
ные встречи. В гостях у Театра 
имени Моссовета».
12:20 Х/ф «Михайло Ломоносов». 
«От недр своих». Фильм 1.
13:35 Д/ф «Уфа. Особняк Елены 
Поносовой Молло».
14:05 Линия жизни. Д. Лысенков.
15:05 Новости. Подробно. Арт.
15:20 Д/ф «Восточный экспресс. 
Поезд, изменивший историю». 
16:20 Цвет времени. А. Матисс.
18:10 Мастера мировой кон-
цертной сцены. Е. Башкирова, М. 
Пресслер, Э. Паю.
19:00 «Константин Станислав-
ский. После «Моей жизни в ис-
кусстве», ч. 1.
19:45 Главная роль.
20:05 «Правила жизни».
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Д/ф «Оттаявший мир».
21:35 «Сати. Нескучная класси-
ка...» с А. Васильевым.
22:15 Х/ф «Михайло Ломоносов». 
«От недр своих». Фильм 1.
01:00 Цвет времени. А. Матисс.
01:15 Мастера мировой кон-
цертной сцены. Е. Башкирова, М. 
Пресслер, Э. Паю.

РОССИЯ 24
06:00, 06:30, 07:00, 07:22, 
08:00, 08:30, 09:00, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 13:21, 
14:05, 14:29, 15:00, 16:05, 
16:20, 19:00, 22:00, 00:30, 
01:00, 02:00, 03:08, 04:00 
Вести. 
06:07, 07:08, 11:15, 13:19 
Экономика. 
06:23, 07:20, 08:18 Спорт. 
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24. 
11:20, 16:26 Москва. Кремль. 
Путин. 
12:39, 13:44 Интервью. 

12:55 Вести.Net. 
14:43, 15:35 Вести. Обсуждение. 
18:00, 20:00 Факты. 
21:31 Вести. Дежурная часть. 

ОТР
06:00 Д/ф «Диалоги без грима». 
Диктат. Режиссура. 
06:15 Х/ф «Ехали два шофера». 
07:30, 11:00 «Календарь». 
08:00 Отражение.
10:00, 13:00, 15:00, 19:00 
Новости.
10:10 Т/с «Своя земля», 5 с. 
11:30 Д/ф «Диалоги без грима». 
Искушение. Зритель. 
11:45 Х/ф «Вакансия». 
13:10 Отражение 2.
15:10, 23:25 Т/с «Прощай, лю-
бимая», 5 с. 
16:05 Д/ф «Горький привкус люб-
ви, или Список фрау Шиндлер». 
17:00, 22:45«Очень личное с 
Виктором Лошаком». 
17:45 «Песня остается с чело-
веком». 
18:00 Т/с «Своя земля», 5 с. 
19:20 Отражение 3.
21:00 Х/ф «Бакенбарды». 
22:45 «Очень личное с Виктором 
Лошаком». 
00:20 Д/ф «Горький привкус люб-
ви, или Список фрау Шиндлер». 
01:15 «Большая страна: открытие». 
01:30 Отражение. Главное. 

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение».
08:15 Д/ф «Экипаж». 
08:45 Х/ф «Не в деньгах счастье». 
10:40 Д/ф «Андрей Ростоцкий. 
Бег иноходца». 
11:30 «События». 
11:50 Т/с «Анна детективъ 2». 
13:40 «Мой герой. В. Долинский». 
14:30 «События». 
14:50 «Город новостей». 
15:05, 18:10 «Петровка, 38». 
15:15 Т/с «Свои». 
17:00 Д/ф «Звезды легкого по-
ведения». 
17:50 «События». 
18:25 Х/ф «Синичка». 
22:00 «События». 
22:40 «Бай Байден». 
23:10 «Знак качества». 
00:00 «События». 
00:30 «Петровка, 38». 
00:40 Д/ф «Хроники перелома. 
Горбачев против Политбюро». 
01:25 Д/ф «Вдовьи слезы». 
02:05 Д/ф «Февральская револю-
ция: заговор или неизбежность?» 
02:40 «Осторожно, мошенники!» 
03:10 Т/с «Анна детективъ 2». 

СТС
06:00 «Ералаш».
07:00 М/с «Лунтик».
07:15 М/ф «Пламенное сердце». 
09:00 Х/ф «Голодные игры». 
11:45 Х/ф «Голодные игры. И 
вспыхнет пламя». 
14:35 Х/ф «Голодные игры: Сойка 
пересмешница. Часть 1». 
16:55 Т/с «Жена олигарха». 
19:00 Т/с «Жена олигарха». 
19:30 Т/с «Жена олигарха». 
20:00 Х/ф «Восстание планеты 
обезьян». 
22:00 Х/ф «Шестой день». 
00:25 «Кино в деталях с Федором 
Бондарчуком». 
01:20 Х/ф «Завтрак у папы». 
02:45 «6 кадров». 

ДОМАШНИЙ
06:30 «6 кадров». 
07:05 «По делам несовершен-
нолетних». 
09:05 «Давай разведемся!» 
10:05 «Тест на отцовство». 
12:15 Д/ф «Понять. Простить». 
13:30, 22:55 Д/ф «Порча». 
14:00, 23:30 Д/ф «Знахарка». 
14:35 Д/ф «Верну любимого». 
15:05 Мелодрама «Ее секрет». 
19:00 Мелодрама «Первокурс-
ница». 
00:00 Д/ф «Верну любимого». 
00:30 Д/ф «Понять. Простить». 
01:30 «Тест на отцовство». 
03:10 «Давай разведемся!» 

ЗВЕЗДА
03:45 Х/ф «Марш бросок. Особые 
обстоятельства». 
03:50 Т/с «Позывной «Стая». 
07:00 «Сегодня утром». 
09:00 Новости дня. 
09:15 Х/ф «Веселые ребята». 
11:20 «Открытый эфир». 
13:00 Новости дня. 
13:20 «Специальный репортаж». 
14:00 Т/с «Позывной «Стая». 
15:00 Военные новости. 
15:05 Т/с «Позывной «Стая». 
16:05 Т/с «Позывной «Стая». 
18:00 Новости дня. 
18:20 «Специальный репортаж». 
18:55 Д/с «Восточный фронт». 
«Маньчжурская операция». 
19:40 Д/с «Загадки века с Серге-
ем Медведевым». «Побег «Мула-
та». Разведчик Литвин». 
20:30 Новости дня. 
21:15 «Открытый эфир». 
22:55 «Между тем» с Н. Метлиной. 
23:20 Х/ф «Лиха беда начало». 
00:55 Д/с «Бастионы России». 
03:10 Д/с «Зафронтовые раз-
ведчики». 

МИР
10:00 Новости.
10:10 «Белорусский стандарт». 
10:20 Т/с «Экспроприатор». 
11:20 Х/ф «Женитьба Бальза-
минова». 
13:00 Новости.
13:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» 
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее». 
15:10 «Дела судебные. Новые 
истории». 
16:00 Новости.
16:15 «Дела судебные. Битва за 
будущее». 
17:05 «Мировое соглашение». 
17:55 «Дела судебные. Деньги 
верните!» 
18:30 Новости.
18:50-20:10 «Игра в кино». 
20:50 «Слабое звено». 
21:45 «Назад в будущее». 
22:40 Т/с «Кулинар». 
01:15 «Наше кино. История боль-
шой любви». 
01:40 Х/ф «Первая перчатка».
03:00 Т/с «Развод». 

ТНТ
07:00, 08:00 Однажды в России. 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 
13:00 Т/с «Универ. Новая об-
щага». 
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:30, 16:00, 16:30, 20:00, 
20:30 Т/с «СашаТаня». 
17:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя». 
18:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя». 
19:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя». 
21:00, 21:30 Т/с «Стрим». 
22:00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки». 
23:00 Х/ф «Реальные пацаны 
против зомби». 
00:50-02:30 Импровизация. 
03:20 Comedy Баттл. Спецдайд-
жест. 

РОДНОЕ КИНО
01:55 Х/ф «Начало». 
03:45 Х/ф «Когда деревья были 
большими». 
07:15 Х/ф «Ловушка для одиноко-
го мужчины». 
09:00 Х/ф «Табачный капитан». 
10:40 Х/ф «Не хочу жениться». 
12:15 Х/ф «Калачи». 
13:45 Х/ф «Воры в законе». 
15:35 Х/ф «Новые амазонки». 
17:25 Х/ф «Три тополя на Плю-
щихе». 
19:00 Х/ф «Сын за отца...»
20:35 Х/ф «Вор».
22:25 Х/ф «Сладкая женщина». 

РТР-ПЛАНЕТА
06:00 «Утро России».
09:55 «О самом главном».
11:00 Вести.
11:30, 17:30 «60 минут».
14:00 Вести.
14:30 Вести. Местное время.
14:55 «Кто против?»
16:00 Вести.
16:30 «Малахов».
20:00 Вести.
21:05 Вести. Местное время.
21:20 Т/с «Склифосовский».
23:25 «Вечер с В. Соловьевым».
02:00 Вести - Санкт-Петербург.
02:20 «Энигма. С. Зимменауэр».
03:00 Новости культуры.
03:20 Т/с «Каменская».

ЛУГАНСК-24
06:00 Спецрепортаж
06:30 Утро Донбасса
08:30 Параллели
09:00 Вести недели
10:05 Х/ф «Доктор Тырса»
11:00 Zдесь и сейчас
13:05 По душам
13:30 Zдесь и сейчас
15:30 Vести 
15:40 Вести-Мир
15:45 Вести экономика
15:50 Zдесь и сейчас
17:30 Vести 
17:40 Вести экономика
17:45 Zдесь и сейчас
19:30 Vести 
20:00 Параллели
20:30 Местное время
21:30 Vести 
21:55 Вести экономика
22:10 Х/ф «Метод Лавровой»
00:10 Параллели
00:40 Местное время
01:10 Х/ф «Тайны следствия»

ПЯТНИЦА!
01:10 Х/ф «Машина времени». 
02:40 «Пятница News». 
03:10, 03:50 Т/с «Древние». 
06:40 «Кондитер 5». 
07:50, 09:00 «На ножах». 
10:00, 12:20 «Битва шефов». 
14:10-20:50 «Битва шефов 2». 
23:10 Х/ф «Мальчишник: Часть 3». 

МАТЧ ТВ
Профилактика.
10:00 Новости.
10:05 Специальный репортаж. 
10:25 Биатлон. Pari Чемпионат 
России. Суперспринт. Мужчины. 
11:20 Все на Матч ТВ 
11:50 Биатлон. Pari Чемпионат 
России. Суперспринт. Женщины. 
12:40 Все на Матч ТВ 

13:10 Биатлон. Pari Чемпионат 
России. Суперспринт. Мужчины. 
Финал. 
14:05 Все на Матч ТВ 
14:20 Биатлон. Pari Чемпионат 
России. Суперспринт. Женщины. 
Финал. 
15:25 Новости.
15:30 Громко. 
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Салават Юлаев» (Уфа) «Ме-
таллург» (Магнитогорск). 
19:15 Все на Матч ТВ 
19:55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. МБА (Москва) «Зенит» (Санкт 
Петербург). 
21:55 Новости.
22:00 Бильярд. «BetBoom Лига 
чемпионов». Финал. 
00:00 Все на Матч ТВ 
00:50 Автоспорт. «Yuka Fest Ле-
довая миля».
02:00 Гандбол. SEHA Газпром 
Лига. ЦСКА (Россия) «Машека» 
(Беларусь).
03:30 Новости.
03:35 Биатлон. Pari Чемпионат 
России. Суперспринт. Мужчины. 
Финал.

РЕН-ТВ
06:00 С бодрым утром! 
08:30 Новости. 
09:00 Военная тайна. 
11:00 Как устроен мир с Т. Ба-
женовым. 
12:00 «Информационная про-
грамма 112». 
12:30 Новости. 
13:00 Загадки человечества. 
14:00 Невероятно интересные 
истории. 
15:00 Засекреченные списки. 
16:00 «Информационная про-
грамма 112». 
16:30 Новости. 
17:00 Тайны Чапман. 
18:00 Самые шокирующие ги-
потезы. 
19:00 «Информационная про-
грамма 112». 
19:30 Новости. 
20:00 Х/ф «По соображениям 
совести». 
22:35 Водить по русски. 
23:00 Новости. 
23:30 Документальный спецпро-
ект. 
00:30 Х/ф «Мотылек». 
02:40 Самые шокирующие ги-
потезы. 
03:25 Тайны Чапман. 



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

17 января
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 
Новости.
09:20 «АнтиФейк». 
09:55 «Жить здорово!» 
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 
18:20 «Информационный канал». 
16:00 «Мужское/Женское». 
18:00 Вечерние новости.
21:00 «Время».
21:45 Т/с «Нулевой пациент». 
22:35 «Большая игра». 
00:00 Т/с «Краткий курс счастли-
вой жизни». 
01:00, 03:05 «Подкаст.Лаб». 

РОССИЯ 1
09:00, 14:30, 21:05 «Вести». 
Местное время.
09:30 «Утро России».
09:55 «О самом главном». 
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
«Вести».
11:30, 17:30 «60 минут». 
14:55 «Кто против?» 
16:30 «Малахов». 
21:20 Т/с «Склифосовский». 
23:25 «Вечер с В. Соловьевым». 
02:05 Т/с «Каменская». 
03:55 Т/с «Личное дело». 

НТВ
08:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня».
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля». 
13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие». 
14:00 «Место встречи». 
16:45 «За гранью». 
17:50 «ДНК». 
20:00 Т/с «Безсоновъ». 
22:00, 00:00 Т/с «Чужая стая». 
00:25 Т/с «Чума». 
02:35 Т/с «Бомбила». 

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:30 
«Известия». 
06:15 Т/с «Криминальное на-
следство». 
06:55, 07:45, 08:45, 09:30, 
10:10, 11:10, 12:05 Т/с «Тихая 
охота». 
13:30, 14:25, 15:25, 16:25, 
18:00, 19:00 Т/с «Глухарь». 
19:55, 20:45, 21:25, 00:30, 
01:20, 02:05, 02:40 Т/с «След». 
22:20 Т/с «Великолепная пя-
терка 5». 
23:10 Т/с «Великолепная пя-
терка 2». 

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». 
03:20, 03:50, 04:20 Т/с «Де-
тективы». 

РОССИЯ К
06:30, 07:00, 07:30, 08:20, 
10:00, 15:00, 19:30, 23:30 
Новости культуры.
06:35 «Пешком...» Москва дер-
жавная.
07:05 Легенды мирового кино. 
Б. Бабочкин.
07:35 Д/ф «Купола под водой».
08:20 Новости культуры.
08:25, 16:35 Х/ф «Рожденная 
революцией», 6 с.
10:15 «Наблюдатель».
11:10 Д/ф «Ты шагай, Спарта-
киада!»
11:50 Д/ф «Одинцово. Васильев-
ский замок».
12:20 Х/ф «Михайло Ломоносов». 
«От недр своих». Фильм 1.
13:35 «Игра в бисер» с И. Волги-
ным. «Виктор Гюго. «Последний 
день приговоренного к смерти».
14:15 Д/ф «Алексей Ляпунов. 
Лицо дворянского происхож-
дения».
15:05 Новости. Подробно. Книги.
15:20 «Эрмитаж».
15:50 «Сати. Нескучная класси-
ка...» с А. Васильевым.
18:10 Мастера мировой концерт-
ной сцены. Анне Софи Муттер, 
Риккардо Мути.
19:00 «Константин Станислав-
ский. После «Моей жизни в ис-
кусстве», ч. 2.
19:45 Главная роль.
20:05 «Правила жизни».
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Искусственный отбор.
21:30 «Белая студия».
22:15 Х/ф «Михайло Ломоносов». 
«От недр своих». Фильм 1.
23:50 Д/ф «Ты шагай, Спарта-
киада!»
00:30 Д/ф «Алексей Ляпунов. 
Лицо дворянского происхож-
дения».
01:10 Мастера мировой концерт-
ной сцены. Анне Софи Муттер, 
Риккардо Мути.
Профилактика.

РОССИЯ 24
06:00, 06:44, 07:00, 07:30, 
08:00, 08:31, 09:00, 10:00, 
12:00, 13:15, 16:00, 17:10, 
19:00, 21:47, 00:30, 01:00, 
02:00, 03:08, 04:00 Вести. 
06:08, 06:39, 07:07, 11:18, 
20:02 Экономика. 
06:55, 07:50, 08:54 Погода 24. 

07:16, 08:17, 09:35 Спорт. 
10:30 Вести. Обсуждение. 
12:44 Спецрепортаж. 
13:50 Интервью. 
18:45, 20:54 Факты. 
21:33 Вести. Дежурная часть. 

ОТР
06:00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком». 
06:40 Т/с «Своя земля», 5 с. 
07:30 «Календарь». 
08:00 Отражение.
10:00 Новости.
10:10 Т/с «Своя земля», 6 с. 
11:00 «Календарь». 
11:30 Х/ф «Бакенбарды». 
13:00 Новости.
13:10 Отражение 2.
15:00 Новости.
15:10 Т/с «Прощай, любимая», 
6 с. 
16:00 Д/ф «Испанская кровь». 
17:00 «Ректорат с Анатолием 
Торкуновым». 
17:45 «Конструкторы будущего». 
«Четкие очертания». 
18:00 Т/с «Своя земля», 6 с. 
19:00 Новости.
19:20 Отражение 3.
21:00 Х/ф «Как я стал...» 
22:45 «За дело!» 
23:25 Т/с «Прощай, любимая», 
6 с. 
00:15 Д/ф «Испанская кровь». 
01:05 «Большая страна: откры-
тие». 
01:30 Отражение. Главное. 

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение».
08:10 «Доктор И...» 
08:40 Х/ф «Не в деньгах счастье». 
10:40 Д/ф «Виктор Проскурин. 
Бей первым!» 
11:30 «События». 
11:50 Т/с «Анна детективъ 2». 
13:40 «Мой герой. Теона Кон-
тридзе». 
14:30 «События». 
14:50 «Город новостей». 
15:00 «Петровка, 38». 
15:15 Т/с «Свои». 
17:00 Д/ф «Дамские негодники». 
17:50 «События». 
18:10 «Петровка, 38». 
18:20 Х/ф «Синичка 2». 
22:00 «События». 
22:40 «Закон и порядок». 
23:10 Д/ф «Ласточки КГБ». 
00:00 «События». 
00:30 «Петровка, 38». 
00:45 «Девяностые. С Новой 
Россией!» 
01:25 «Советские мафии. Обо-
ротни в погонах». 

02:05 Д/ф «Февральская револю-
ция: заговор или неизбежность?» 
02:45 «Осторожно, мошенники!» 
03:15 Т/с «Анна детективъ 2». 

СТС
06:00 «Ералаш».
07:00 М/с «Лунтик».
08:00 Т/с «Жена олигарха». 
09:00 «100 мест, где поесть». 
10:00  «Уральские пельмени. 
Смехbооk». 
10:10 Т/с «Воронины». 
11:45 Х/ф «Шестой день». 
14:10 Т/с «Родком». 
18:30 Т/с «Жена олигарха». 
19:00 Т/с «Жена олигарха». 
19:30 Т/с «Жена олигарха». 
20:00 Х/ф «Планета обезьян. 
Революция». 
22:30 Х/ф «Двадцать одно». 
00:55 Х/ф «Его собачье дело». 
02:25 «6 кадров». 

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершен-
нолетних». 
08:40 «Давай разведемся!» 
09:40 «Тест на отцовство». 
11:50 Д/ф «Понять. Простить». 
13:05 Д/ф «Порча». 
13:35 Д/ф «Знахарка». 
14:10 Д/ф «Верну любимого». 
14:40 Мелодрама «Слабое звено». 
19:00 Мелодрама «Уроки сча-
стья». 
22:55 Д/ф «Порча». 
23:30 Д/ф «Знахарка». 
00:05 Д/ф «Верну любимого». 
00:35 Д/ф «Понять. Простить». 
01:35 «Тест на отцовство». 
03:15 «Давай разведемся!» 

ЗВЕЗДА
07:00 «Сегодня утром». 
09:00 Новости дня. 
09:15 Х/ф «Любовь земная». 
11:20 «Открытый эфир». 
13:00 Новости дня. 
13:20 «Специальный репортаж». 
14:00 Т/с «Позывной «Стая». 
15:00 Военные новости. 
15:05 Т/с «Позывной «Стая». 
16:05 Т/с «Позывной «Стая». 
18:00 Новости дня. 
18:20 «Специальный репортаж». 
18:55 Д/с «Восточный фронт». 
«Боевые действия на Корейском 
полуострове». 
19:40 «Улика из прошлого». 
20:30 Новости дня. 
21:15 «Открытый эфир». 
22:55 «Между тем» с Н. Метлиной. 
23:20 Х/ф «Ждите связного». 
00:55 Х/ф «Любовь земная». 
02:30 Х/ф «Лиха беда начало». 

МИР
06:00 М/ф. 
08:30 «Наше кино. История боль-
шой любви». 
08:55 Т/с «Линия Марты». 
10:00 Новости.
10:10 Т/с «Линия Марты». 
13:00 Новости.
13:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» 
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее». 
15:10 «Дела судебные. Новые 
истории». 
16:00 Новости.
16:15 «Дела судебные. Битва за 
будущее». 
17:05 «Мировое соглашение». 
17:55 «Дела судебные. Деньги 
верните!» 
18:30 Новости.
18:50 «Игра в кино». 
19:25 «Игра в кино». 
20:10 «Игра в кино». 
20:50 «Слабое звено». 
21:45 «Назад в будущее». 
22:40 Т/с «Кулинар». 
01:20 Д/ф «Дорога 101». 
02:15 Х/ф «Тахир и Зухра».
03:40 Т/с «Развод». 

ТНТ
07:00 Однажды в России. 
08:00 Однажды в России. 
08:30 Модные игры. 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 
13:00 Т/с «Универ. Новая об-
щага». 
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:30, 16:00, 16:30, 20:00, 
20:30 Т/с «СашаТаня». 
17:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя». 
18:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя». 
19:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя». 
21:00, 21:30 Т/с «Стрим». 
22:00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки». 
23:00 Х/ф «Ботан и супербаба». 
00:30-02:20 Импровизация. 
03:10, 03:55 Comedy Баттл. 
06:20 Однажды в России. 

РОДНОЕ КИНО
00:20 Х/ф «Сестры». 
01:55 Х/ф «Старший сын», 1 с. 
03:10 Х/ф «Старший сын», 2 с. 
06:50 Х/ф «Здравствуй и про-
щай». 
08:40 Х/ф «Печки лавочки». 
10:35 Х/ф «Жених из Майами». 
12:05 Х/ф «Америкэн бой». 
14:20 Х/ф «Комедия строгого 
режима». 
15:50 Х/ф «Аты баты, шли сол-
даты...» 

17:25 Х/ф «Моя морячка». 
19:00 Х/ф «Все будет хорошо». 
20:55 Х/ф «Три толстяка». 
22:40 Х/ф «Калачи». 

РТР-ПЛАНЕТА
06:00 «Утро России».
09:55 «О самом главном».
11:00 Вести.
11:30 «60 минут».
14:00 Вести.
14:30 Вести. Местное время.
14:55 «Кто против?»
16:00 Вести.
16:30 «Малахов».
17:30 «60 минут».
20:00 Вести.
21:05 Вести. Местное время.
21:20 Т/с «Склифосовский».
23:25 «Вечер с В. Соловьевым».
02:00 Вести - Санкт-Петербург.
02:20 «Линия жизни». Д. Губер-
ниев.
03:10 Новости культуры.
03:35 Т/с «Каменская».

ЛУГАНСК-24 
06:00 Vести
06:30 Утро Донбасса
08:30 Местное время
09:00 Vести
09:20 Х/ф «Молодежка»
10:05 Х/ф «Доктор Тырса»
11:00 Zдесь и сейчас
15:30 Vести 
15:40 Вести-Мир
15:45 Вести экономика
15:50 Zдесь и сейчас
17:30 Vести 
17:40 Вести экономика
17:45 Zдесь и сейчас
19:30 Vести 
20:00 Параллели
20:30 Х/ф «София»
21:30 Vести 
21:55 Вести экономика
22:10 Х/ф «Метод Лавровой»
00:10 Параллели
00:50 Х/ф «Тайны следствия»

ПЯТНИЦА!
01:10 «Пятница News». 
01:30-02:50 Т/с «Древние». 
03:30 «Пятница News». 
06:30 «Кондитер 6». 
08:00, 09:00 «На ножах». 
10:10, 11:30 «Черный список 2». 
13:00 «Кондитер 7». 
14:40 «Битва шефов». 
16:40 «Битва шефов 2». 
19:00 «Кондитер 7». 
20:30 «Король десертов». 
22:10 «Битва шефов 2». 

МАТЧ ТВ
06:00 Д/ф «Валерий Харламов. 
На высокой скорости». 
07:00 Новости.
07:05 Все на Матч ТВ 
10:00 Новости.
10:05 Специальный репортаж. 
10:25 Смешанные единоборства. 
UFC. Келвин Гастелум против 
Насрудина Имавова.
11:30 Есть тема! 
12:55 Новости.
13:00 Специальный репортаж. 
13:20 Что по спорту? Махачкала. 
13:50 Ты в бане! 
14:20 Новости.
14:25 Все на Матч ТВ 
15:55 Хоккей. Olimpbet Чемпио-
нат МХЛ. «Толпар» (Уфа) «Тюмен-
ский Легион» (Тюмень). 
18:15 Все на Матч ТВ 
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА СКА (Санкт Петербург). 
21:55 Новости.
22:00 Все на Матч ТВ 
22:55 Футбол. Кубок Испании. 
1/8 финала. 
01:00 Все на Матч ТВ 
01:45 Специальный репортаж. 
02:00 Гандбол. SEHA Газпром 
Лига. «Чеховские медведи» (Мо-
сковская область) «Пермские 
медведи» (Пермь).
03:30 Новости.
03:35 Ты в бане! 

РЕН-ТВ
06:00 С бодрым утром! 
08:30 Новости. 
09:00 Военная тайна. 
10:00 Совбез. 
11:00 Как устроен мир с Т. Ба-
женовым. 
12:00 «Информационная про-
грамма 112». 
12:30 Новости. 
13:00 Загадки человечества. 
14:00 Невероятно интересные 
истории. 
15:00 Засекреченные списки. 
16:00 «Информационная про-
грамма 112». 
16:30 Новости. 
17:00 Тайны Чапман. 
18:00 Самые шокирующие ги-
потезы. 
19:00 «Информационная про-
грамма 112». 
19:30 Новости. 
20:00 Х/ф «Перл Харбор». 
23:00 Новости. 
23:30 Знаете ли вы, что? 
00:30 Х/ф «Оверлорд». 
02:15 Самые шокирующие ги-
потезы. 
03:05 Тайны Чапман. 

СРЕДА
18 января

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 
Новости.
09:20 «АнтиФейк». 
09:55 «Жить здорово!» 
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 
18:20 «Информационный канал». 
16:00 «Мужское/Женское». 
18:00 Вечерние новости.
21:00 «Время».
21:45 Т/с «Нулевой пациент». 
22:35 «Большая игра». 
00:00 Т/с «Краткий курс счастли-
вой жизни». 
01:00, 03:05 «Подкаст.Лаб». 

РОССИЯ 1
09:00, 14:30, 21:05 «Вести». 
Местное время.
09:30 «Утро России».
09:55 «О самом главном». 
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 «Вести».
11:30, 17:30 «60 минут». 
14:55 «Кто против?» 
16:30 «Малахов». 
21:20 Т/с «Склифосовский». 
23:25 «Вечер с В. Соловьевым». 
02:05 «Иван Зубков. Спаситель 
Ленинграда». 
02:55 Т/с «Каменская». 

НТВ
08:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня».
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля». 
13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие». 
14:00 «Место встречи». 
16:45 «За гранью». 
17:50 «ДНК». 
20:00 Т/с «Безсоновъ». 
22:00, 00:00 Т/с «Чужая стая». 
00:25 Т/с «Чума». 
02:35 Т/с «Бомбила». 

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:30 
«Известия». 
06:10, 06:50, 07:45, 08:40, 
09:30, 10:10, 11:05, 12:05, 
04:30 Т/с «Тихая охота». 
13:30, 14:25, 15:25, 16:25, 
18:00, 18:55 Т/с «Глухарь». 
19:55, 20:45, 21:25, 00:30, 
01:20, 02:00, 02:40 Т/с «След». 
22:20 Т/с «Великолепная пя-
терка 5». 
23:10 Т/с «Великолепная пя-
терка 2». 
00:00 «Известия. Итоговый выпуск». 
03:15, 03:40 Т/с «Детективы». 

РОССИЯ К
Профилактика.
10:00, 15:00, 19:30, 23:30 
Новости культуры.
10:15 «Наблюдатель».
11:10 ХХ век. «Все песни в гости... 
Поет и рассказывает Людмила 
Зыкина».
11:50 Д/ф «Крым. Мыс Плака».
12:20 Х/ф «Михайло Ломоносов». 
«От недр своих». Фильм 1.
13:35 Искусственный отбор.
14:20 Д/ф «Борис Раушенбах. 
Логическое и непостижимое».
15:05 Новости. Подробно. Кино.
15:20 «Павел Филонов «Преда-
тельство Иуды».
15:50 «Белая студия».
16:35 Х/ф «Рожденная револю-
цией», 7 с.
18:00 Мастера мировой кон-
цертной сцены. Рено Капюсон, 
Андраш Шифф.
19:00 «Константин Станислав-
ский. После «Моей жизни в ис-
кусстве», ч. 3.
19:45 Главная роль.
20:05 «Правила жизни».
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Абсолютный слух.
21:30 Власть факта. «Иезуиты: 
слово и дело».
22:15 Х/ф «Михайло Ломоносов». 
«От недр своих». Фильм 1.
23:50 ХХ век. «Все песни в гости... 
Поет и рассказывает Людмила 
Зыкина».
00:30 Д/ф «Борис Раушенбах. 
Логическое и непостижимое».
01:10 Мастера мировой кон-
цертной сцены. Рено Капюсон, 
Андраш Шифф.
02:10 Д/ф «Новые люди Перес-
лавля и окрестностей».

РОССИЯ 24
06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 
07:10, 07:25, 07:50, 08:00, 
08:30, 08:59, 10:00, 12:00, 
13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 
23:00, 00:05, 01:00, 01:31, 
02:30, 03:28, 04:10 Вести. 
06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 
08:20, 17:20 Экономика. 
06:21, 07:20, 08:25 Спорт. 
06:50, 07:53, 08:54, 09:56 
Погода 24. 
08:41 Вести.Net. 
09:40, 11:15, 16:32, 18:26 
Прямой эфир. 
17:33, 21:30 Вести. Дежурная 
часть. 
18:00, 20:38 Факты. 

ОТР
06:00 «За дело!» 
06:40 Т/с «Своя земля», 6 с. 
07:30 «Календарь». 
08:00 Отражение.
10:00 Новости.
10:10 Т/с «Своя земля», 7 с. 
11:00 «Календарь». 
11:30 Х/ф «Как я стал...» 
13:00 Новости.
13:10 Отражение 2.
15:00 Новости.
15:10, 23:30  Т/с «Прощай, лю-
бимая», 7 с. 
16:00 Д/ф «Преступление Бориса 
Пастернака». 
17:00 «За дело!» 
17:45 «Отчий дом». «Бухарский 
след Альмиры Гумеровой». 
18:00 Т/с «Своя земля», 7 с. 
19:00 Новости.
19:20 Отражение 3.
21:00 Д/ф «Ленинград. Блокада. 
Жизнь». 
21:15 Х/ф «Табор уходит в небо». 
22:50 «На приеме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко». 
00:20 Д/ф «Преступление Бориса 
Пастернака». 
01:30 Отражение. Главное. 

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение».
08:10 «Доктор И...» 
08:45 Х/ф «Не в деньгах сча-
стье 2». 
10:40 Д/ф «Люсьена Овчиннико-
ва. Улыбка сквозь слезы». 
11:30 «События». 
11:50 Т/с «Анна детективъ 2». 
13:40 «Мой герой. Дмитрий Ха-
ратьян». 
14:30 «События». 
14:50 «Город новостей». 
15:05 «Петровка, 38». 
15:15 Т/с «Свои». 
17:00 Д/ф «Бес в ребро». 
17:50 «События». 
18:10 Х/ф «Синичка 3». 
22:00 «События». 
22:40 «Хватит слухов!» 
23:10  «Прощание. Валентин 
Плучек». 
00:00 «События». 
00:30 «Петровка, 38». 
00:45 Д/ф «Музыкальные при-
ключения итальянцев в России». 
01:25 «Знак качества». 
02:05 Д/ф «Февральская револю-
ция: заговор или неизбежность?» 
02:45 «Осторожно, мошенники!» 
03:10 Т/с «Анна детективъ 2». 

СТС
06:00 «Ералаш».
07:00 М/с «Лунтик».
08:00 Т/с «Жена олигарха». 
09:00 «100 мест, где поесть». 
10:05  «Уральские пельмени. 
Смехbооk». 
10:10 Т/с «Воронины». 
11:45 Х/ф «Двадцать одно». 
14:10 Т/с «Родком». 
18:30 Т/с «Жена олигарха». 
19:00 Т/с «Жена олигарха». 
19:30 Т/с «Жена олигарха». 
20:00 Х/ф «Планета обезьян. 
Война». 
22:45 Х/ф «Планета обезьян». 
01:00 Х/ф «Джек Райан. Теория 
хаоса». 
02:35 «6 кадров». 

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершен-
нолетних». 
09:10 «Давай разведемся!» 
10:10 «Тест на отцовство». 
12:15 Д/ф «Понять. Простить». 
13:30 Д/ф «Порча». 
14:00 Д/ф «Знахарка». 
14:35 Д/ф «Верну любимого». 
15:05 Мелодрама «Первокурс-
ница». 
19:00 Мелодрама «Хрустальная 
мечта». 
23:20 Д/ф «Порча». 
23:55 Д/ф «Знахарка». 
00:30 Д/ф «Верну любимого». 
01:00 Д/ф «Понять. Простить». 
01:55 «Тест на отцовство». 

ЗВЕЗДА
07:00 «Сегодня утром». 
09:00 Новости дня. 
09:15 Х/ф «Судьба». 
11:20 «Открытый эфир». 
13:00 Новости дня. 
13:20 Д/с «Москва фронту». 
13:50 Т/с «Позывной «Стая». 
«Экспедиция». 
15:00 Военные новости. 
15:05 Т/с «Позывной «Стая». 
«Экспедиция». 
15:55 Т/с «Позывной «Стая». 
«Возвращение в прошлое». 
18:00 Новости дня. 
18:20 «Специальный репортаж». 
18:55 Д/с «Восточный фронт». 
«Освобождение Сахалина и Ку-
рильских островов». 
19:40  Д/с «Секретные мате-
риалы». 
20:30 Новости дня. 
21:15 «Открытый эфир». 
22:55 «Между тем» с Н. Метлиной. 
23:20 Х/ф «Если враг не сда-
ется...» 
01:00 Х/ф «Судьба». 

02:40 Д/с «Бастионы России». 
03:35 Т/с «Позывной «Стая». 
«Экспедиция». 

МИР
08:20 «Наше кино. История боль-
шой любви». 
08:50 Т/с «Ладога». 
10:00 Новости.
10:10 Т/с «Ладога». 
13:00 Новости.
13:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» 
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее». 
15:10 «Дела судебные. Новые 
истории». 
16:00 Новости.
16:15 «Дела судебные. Битва за 
будущее». 
17:05 «Мировое соглашение». 
17:55 «Дела судебные. Деньги 
верните!» 
18:30 Новости.
18:50-20:10 «Игра в кино». 
20:50 «Слабое звено». 
21:45 «Назад в будущее». 
22:40 Т/с «Кулинар». 
00:30 «Наше кино. История боль-
шой любви». 
00:55 Х/ф «Музыкальная история».
02:15 Т/с «Развод». 

ТНТ
07:00 Однажды в России. 
08:00 Однажды в России. 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 
13:00 Т/с «Универ. Новая об-
щага». 
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:30, 16:00, 16:30, 20:00, 
20:30 Т/с «СашаТаня». 
17:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя». 
18:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя». 
19:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя». 
21:00, 21:30 Т/с «Стрим». 
22:00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки». 
23:00 Х/ф «Яйцо Фаберже». 
00:45-02:30 Импровизация. 
03:15 Comedy Баттл. 
06:25 Однажды в России. 

РОДНОЕ КИНО
00:15 Х/ф «Не хочу жениться». 
01:50 Х/ф «Чингачгук Большой 
Змей». 
03:45 Х/ф «Ловушка для одиноко-
го мужчины». 
08:05 Х/ф «Новые амазонки». 
(Польша). 
09:55 Х/ф «Комедия строгого 
режима». 
11:25 Х/ф «Три тополя на Плю-
щихе». 

12:55 Х/ф «Вор». 
14:50 Х/ф «Сын за отца...»
16:25 Х/ф «Пропавшая экспе-
диция», 1 с. 
17:45 Х/ф «Пропавшая экспе-
диция», 2 с. 
19:00 Х/ф «Ворошиловский стре-
лок». 
20:50 Х/ф «Дачная поездка сер-
жанта Цыбули». 
22:20 Х/ф «Волкодав». 

РТР-ПЛАНЕТА
06:00 «Утро России».
09:55 «О самом главном».
11:00 Вести.
11:30, 17:30 «60 минут».
14:00 Вести.
14:30 Вести. Местное время.
14:55 «Кто против?»
16:00 Вести.
16:30 «Малахов».
20:00 Вести.
21:05 Вести. Местное время.
21:20 Т/с «Склифосовский».
23:25 «Вечер с В. Соловьевым».
02:00 Вести - Санкт-Петербург.
02:20 «Иван Зубков. Спаситель 
Ленинграда».
03:00 Новости культуры.
03:25 Т/с «Каменская».

ЛУГАНСК-24
06:00 Vести
06:30 Утро Донбасса
08:30 Параллели
09:00 Vести
09:20 Х/ф «Молодежка»
10:05 Х/ф «Доктор Тырса»
11:00 Zдесь и сейчас
15:30 Vести 
15:40 Вести-Мир
15:45 Вести экономика
15:50 Zдесь и сейчас
17:30 Vести 
17:40 Вести экономика
17:45 Zдесь и сейчас
19:30 Vести 
20:00 Параллели
20:30 Х/ф «София»
21:30 Vести 
21:55 Вести экономика
22:10 Х/ф «Метод Лавровой»
00:10 Параллели
00:50 Х/ф «Тайны следствия»

ПЯТНИЦА!
00:20 Х/ф «Слезы солнца». 
02:20 «Пятница News». 
02:50, 03:30 Т/с «Древние». 
06:20 «Кондитер 3». 
07:30, 08:40, 09:40, 10:40, 
11:40, 12:50, 13:50, 14:50, 
15:50, 16:50, 18:00, 19:00, 
20:00, 21:10, 22:10, 23:20 «На 
ножах». 

МАТЧ ТВ
06:00 Есть тема! 
07:00 Новости.
07:05 Все на Матч ТВ 
10:00 Новости.
10:05 Специальный репортаж. 
10:25 Смешанные единоборства. 
One FC. Супербон Сингха Мавинн 
против Чингиза Аллазова.
11:30 Есть тема! 
12:55 Новости.
13:00 Специальный репортаж. 
13:20 Вид сверху. 
13:50 География спорта. Крым. 
14:20 Новости.
14:25 Все на Матч ТВ 
15:55 Что по спорту? Махачкала. 
16:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Авангард» (Омск) «Метал-
лург» (Магнитогорск). 
18:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Ак Барс» (Казань) «Салават 
Юлаев» (Уфа). 
21:25 Ты в бане! 
21:55 Новости.
22:00 Все на Матч ТВ 
22:55 Футбол. Кубок Испании. 
1/8 финала. 
01:00 Все на Матч ТВ 
01:45  Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Муж-
чины. «Зенит Казань» «Динамо» 
(Москва).
03:30 Новости.

РЕН-ТВ
06:00 С бодрым утром! 
08:30 Новости. 
09:00 Засекреченные списки. 
11:00 Как устроен мир с Т. Ба-
женовым. 
12:00 «Информационная про-
грамма 112». 
12:30 Новости. 
13:00 Загадки человечества. 
14:00 Невероятно интересные 
истории. 
15:00 Засекреченные списки. 
16:00 «Информационная про-
грамма 112». 
16:30 Новости. 
17:00 Тайны Чапман. 
18:00 Самые шокирующие ги-
потезы. 
19:00 «Информационная про-
грамма 112». 
19:30 Новости. 
20:00 Х/ф «Три икса». 
22:15 Смотреть всем! 
23:00 Новости. 
23:30 Загадки человечества. 
00:30 Х/ф «S.W.A.T. Спецназ го-
рода ангелов». 
02:25 Самые шокирующие ги-
потезы. 



Памяти гибели молодогвардейцев
Им пытки не согнули плеч – ушли герои в светлое бессмертье!..
В святочной круговерти празднично-серпантинного 
рождения нового года есть дни, от которых внезапно 
повеет ледяным холодом. 80 лет назад, в январе 1943 
года, начались массовые казни молодогвардейцев, 
и набатом стучит в висках: «Мне не думать об 
этом нельзя, и не помнить об этом не вправе я». 
Ветер гудит в проводах, прорезая зимнюю стужу, 
а кажется, будто стонут величественные пилоны 
монумента «Непокоренные». 15, 16, 31 января – тремя 
скорбными датами застыл в героической летописи 
нашего народа второй зимний месяц, когда по 
«дороге смерти» вели фашистские палачи к шурфу 
шахты № 5 изувеченных пытками, но непобежденных 
краснодонских подпольщиков. 

«Черный январь» 
1943-го

Это была показательная рас-
права, призванная сломить дух 
подпольщиков-антифашистов, 
заставить их предать то, за что 
они мужественно сражались с 
врагом и до конца выполнили 
свой священный долг. 

Словно камни в бездонный 
колодец, сбрасывали в 58-мет-
ровый шурф тела казненных мо-
лодогвардейцев гитлеровские 
пособники. Перед жестокой рас-

правой, напиваясь до одури, са-
дистски куражились над юными 
патриотами и мучили их со зве-
риной жестокостью… Из шах-
терской бани рядом с шурфом, 
чтобы заглушить крики истязае-
мых, на полную громкость ревел 
патефон. Под аккомпанемент 
бравурных немецких маршей 
срезали живодеры кожу на спи-
нах молодогвардейцев, ломали 
им кости, загоняли под ногти са-
пожные иглы, выжигали глаза. 
Каратели подвешивали парней 
за ноги к потолочному крюку, а 
девушек – за косы, которые об-
рывались под тяжестью тела. И 
били, били – до изнеможения, 
в надежде услышать мольбы о 
пощаде. Превозмогая адскую 
боль, отважные герои держа-
лись стоически, на пределе че-
ловеческих возможностей – ни 
плача, ни стона не дождались от 
них палачи. Раздосадованные, 
они тащили изувеченных ребят 
к протекавшей поблизости реч-
ке Каменке, пинали сапогами в 
студеную воду. Сочащиеся кро-
вью рубцы на исполосованной 
проволочными плетьми коже 
быстро покрывались ледяной 
коркой, и несчастных волокли 
снова в баню – оттаивать на рас-
каленной докрасна печи… 

Текли багровые ручьи по сте-
нам адской пыточной, и кровью 
наливались от бессильной зло-
бы глаза фашистских извергов. 
После пыток – летели в бездон-

ную пропасть шахты обезоб- 
раженные тела. Чтобы до-
бить полуживых, палачи 
сбрасывали им на головы 
шахтерские тележки, гра-
наты, и не один день из 
шурфа доносились стоны 
тех, кто очнулся, тонущий 
в боли, среди мертвых 
своих товарищей, и не 
мог изменить исход…

До прихода наступа-
ющих частей Красной ар-

мии оставались считанные 
дни. Но тем, кто поклялся 
«мстить беспощадно за 
сожженные, разоренные 
города и села, за кровь 
наших людей, за мучени-
ческую смерть тридцати 
шахтеров-героев», не суж-
дено было дожить до 14 

февраля 1943 года, 
когда советские вой-
ска освободили Крас-
нодон от немецко-фа-
шистских оккупантов. 
Полная надежд и 

стремлений семьдесят 
одна человеческая 
жизнь оборвалась в 
самом расцвете. 

В освобожденных городах 
и поселках, и в Краснодоне в 
том числе, была сформирова-
на комиссия по фиксированию 
случаев массовых расправ над 
советскими гражданами, уста-
новлению мест захоронений 
жертв и выявлению свидетелей 
преступлений. 

Расследование велось по 
горячим следам – показаниям 
местных жителей о массовой 
казни участников подпольной 
антифашистской организации 
в январе 1943 года. Во дворе 
гестаповской тюрьмы снег еще 
хранил следы крови молодо-
гвардейцев, на стенах каземата 
остались последние послания 
приговоренных к смерти. Нача-
лась тяжелая работа по подъему 
из темного ствола шахты № 5 на 
поверхность изуродованных до 
неузнаваемости тел. 

«Умираю за Родину, 
но как чертовски 
хочется жить!»

Присутствовавшие на 
страшной процедуре опозна-
ния родственники казненных 
в Краснодоне узнавали мно-
гих только по личным вещам, 
родинкам, шрамам. Обнажая 
поседевшие от неизбывного 
горя пряди, ветер траурными 
флагами взметал платки мате-
рей молодогвардейцев. Чтобы 
хоть что-то оставить на память 
о своей кровиночке, они в от-
чаянии отрезали погибшим до-
черям косы, бережно прижима-
ли к груди лоскут обагренной 
кровью сыновней рубахи.

Протоколы осмотра трупов 
сегодня хранятся в архивах 
РГАСПИ, ФСБ, Краснодонского 
ордена Дружбы народов музея 
«Молодая гвардия», они свиде-
тельствуют о том, что пережи-
ли юноши и девушки у послед-
ней черты. 

Сергея Тюленина достали из 
жерла шахты с разбитой голо-
вой. Нину Герасимову опознали 
с трудом: «Переломлена левая 
рука; тело все, особенно грудь, 
черны от побоев». Бориса Гла-
вана извлекли связанным с 
Евгением Шепелевым колючей 
проволокой. Владимир Жда-
нов, который перед гибелью 
попытался столкнуть в шахтный 
колодец начальника полиции 
Соликовского, был застрелен, 
а перед смертью изуродован до 

неузнаваемости. Антонина Ива-
нихина до последнего часа уха-
живала за ослабевшими после 
пыток товарищами – «извлече-
на без глаз, голова перевязана 
проволокой, груди вырезаны». 
Клавдия Ковалева «найдена в 
десяти метрах от ствола, меж-
ду вагонетками, вероятно, была 
сброшена живой». Владимира 
Осьмухина опознала по одежде 
сестра Людмила: «Когда я уви-
дела Вовочку, изуродованного, 
совсем почти без головы, без 
левой руки по локоть, думала, 
что сойду с ума. Я не верила, 
что это он…» Виктор Петров 
живым был сброшен в шурф. 
Его сестра Наталья вспоми-
нала: «Когда Витю достали из 
шурфа, ему можно было дать 
80 лет». Нину Старцеву извлек-
ли из шурфа на третий день. 
Мама узнала ее по волосам и 
вышивке на рукаве сорочки. 
Демьян Фомин подвергся осо-
бо жестоким пыткам: у него 
срезали всю кожу со спины, 
тело было обезглавлено. Майе 
Пегливановой выкололи глаза –  
красивые, темные, они смот-
рели в самую душу. Ульяна 
Громова последнюю запись в 
своем дневнике сделала 9 но-
ября 1942 года: «Гораздо лег-
че видеть, как умирают герои, 
чем слушать вопли о пощаде 
какого-нибудь труса. Джек Лон-
дон». Враги, вырезав на спине 
девушки пятиконечную звез-
ду, так и не услышали мольбы  
Ульяны о пощаде. 

Последние строки, обращен-
ные к живым, оставили нетвер-
дой рукой молодогвардейцы на 
тюремных стенах. Едва замет-
ные буквы-царапины кажутся 
проступающими сквозь камень 
огненными заветами: «Лучше 
умереть стоя, чем жить на ко-
ленях», «Живые, отомстите 
за нас», «Скоро придут наши. 
Кровь за кровь, смерть за 
смерть», «Умираю за Родину, но 
как чертовски хочется жить!» 
Застывшие мгновения леденя-
щего сознания, что жизнь ухо-
дит – уходит навеки, а тебе едва 
исполнилось восемнадцать! Со-
всем юные, еще не познавшие 
жизнь члены «Молодой гвардии» 
смогли вынести невероятные ис-
пытания и не сломиться. Уходя 
на казнь, они мечтали и верили, 
что будет еще не одна цветущая 
весна и чистое мирное голубое 
небо над Отчизной. 

Вы пробудились 
вылитыми в бронзу…

1 марта 1943 года молодо-
гвардейцы с воинскими почес-
тями были захоронены в самом 
центре Краснодона в братской 
могиле, их покой хранит гра-
нитная глыба, перед которой 
полыхает огонь Вечной славы. 
И зимой, и летом в память о ге-
роях на плите – россыпь алых 
гвоздик. 

В прошлом году, объявлен-
ном Главой ЛНР Годом «Моло-
дой гвардии», в Краснодоне, 
на месте шурфа шахты № 5, 
торжественно открыли обнов-
ленный мемориальный комплекс 
«Непокоренные», посвященный 
подвигу героев-подпольщиков. 
Специалисты Российского воен-
но-исторического общества за 
три с половиной месяца вдохну-
ли в комплекс «Непокоренные» 
новую жизнь. На открытии со-
брались российские политики, 
Главы ЛНР и ДНР, а также про-
стые жители Республики. Для 
всех  память о героях-молодо- 
гвардейцах – нечто большее, чем 
просто история. Это и любовь, 
и гордость, и благодарность 
за подвиги, и … боль, которую 
юные борцы с фашизмом пере-
несли под пытками гитлеровцев.

«В поле тихо и пусто – 
зови не зови,

Только ветер шумит 
на обрывистом склоне.

Есть поверье, что вереск
 растет на крови...

Сколько вереска видели 
мы в Краснодоне!

Эти пронзительные строки по-
святил сакральному месту гибели 
героев «Молодой гвардии» наш 
выдающийся земляк Михаил Ма-
тусовский. Поэт, преклоняясь пе-
ред мужеством смертию смерть 
поправших юных краснодонцев, 
воспел их немеркнущий подвиг, 
и сегодня вселяющий в сердца 
миллионов непоколебимую веру 
в торжество света над тьмой. 

Молодогвардейцы, отдавшие 
свои жизни во имя продолжения 
жизни будущих поколений, ста-
ли примером величия духа на-
шего народа, чью историческую 
память стереть не дано никому –  
как не уничтожить имена настоя-
щих героев Отечества, ставших 
не только символом победы в 
Великой Отечественной войне, 
но и грядущей победы в борьбе 
с неонацизмом. 

«И не 
в шурф 

их бросали, 
а в наши 
сердца!»

Первый заместитель Руководителя Администрации Президента 
Российской Федерации Сергей Кириенко, Глава ЛНР Леонид Пасечник, 

Глава ДНР Денис Пушилин на торжественной церемонии открытия 
обновленного мемориала «Непокоренные», Краснодон, 26.09.2022.

– Молодогвардейцы доказали, что поставить на колени русский народ 
невозможно. Залог наших будущих побед и дальнейших успехов 

кроется, в том числе, и в нашей памяти о подвигах, которые были 
совершены нашими дедами и прадедами, нашими  

молодогвардейцами, – подчеркнул Леонид Пасечник. 

Валерия Гализдра
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Чтобы больше правды знать,  Чтобы больше правды знать,  
читай российскую печать!читай российскую печать!

13 января отмечается День российской печати – профессиональный праздник работников 
периодических изданий, средств массовой информации и журналистов.

Эта дата связана с началом издания первой российской печатной газеты «Ведомости», 
которая вышла в свет 13 января 1703 года по указу Петра Первого. Газета 

распространялась в Москве и Санкт-Петербурге и со временем стала иметь 
огромную популярность в Российском государстве.

… Минуло три века. Но даже сегодня, когда коммуникативные средства массовой 
информации изобилуют самой различной формой контента, газета все равно 

остается для многих людей излюбленным печатным изданием.
Не преминем сказать, что Государственное унитарное предприятие ЛНР 

«ЛУГАНЬМЕДИА» выпускает более 20-ти периодических изданий. Своим 
мнением о газетах, распространяемых на территории Республики, а 
также пожеланиями делятся читатели различных изданий.

«Жизнь Луганска»: «Жизнь Луганска»: 
одной дорогой с читателемодной дорогой с читателем
Еженедельник имеет большую популярность среди читающих прессу луганчан. 
Свое мнение об издании есть и у заместителя главы Администрации города 
Луганска Луганской Народной Республики Оксаны Андреевны Терещенко:

– «Жизнь Луганска» на всем протяжении своего существо-
вания является основным рупором городской жизни, не теряя 
пальмы лидерства среди многочисленных печатных СМИ – госу-
дарственных и частных, городских, региональных и республикан-
ских, благодаря высокому мастерству сотрудников редакции, 
в разное время возглавляемой настоящими профессионалами 
своего дела и патриотами нашего города, ни с кем не сравнимой 
нескучной верстке, а также максимальной степени информиро-
ванности о городских событиях.

Сегодня, как часть медиахолдинга «ЛУГАНЬМЕДИА», газета в 
большей мере – республиканское издание и освещает на 
своих страницах жизнь всей Луганской Народной Респуб- 
лики.

В канун профессионального праздника хочу пожелать 
редакции творческих успехов, позитив-
ных информационных поводов, талант-
ливых сотрудников и, конечно же, по-
больше внимания уделять на страницах 
издания городским новостям, истории 
Луганска, его жителям, отдавая в этом не 
только дань традиции, но и сохраняя га-
рантии любви и преданности луганского 
читателя!

«Верьте, и всё получится!»«Верьте, и всё получится!»
– Всё когда-то случается впервые. Первый раз 
приехал в ЛНР. Первый раз заночевал в Станице. 
Первый раз поучаствовал в первом выпуске 
газеты! И первый раз моя фотография оказалась 
на первой полосе ее первого номера, – делится 
воспоминаниями директор ГБУ ВО «Региональный 
информационно-аналитический центр» Сергей 
Басалаев.

Что было до этого? Новые знакомства, поездки, нервы и 
снова нервы. Выход первого номера всё откладывался. 

Готовая к выходу информация устаревала. Но 
журналисты и фотокоры продолжали работать 

не покладая рук. Что сподвигало их 
на это? Наверное, вера! Вера в то, что 
на каждой освобожденной территории 
будет новая, честная газета, где лю-
дям будут рассказывать о земляках и 
их трудовых подвигах. И я верил вме-
сте с ними, раз за разом пытаясь най-
ти новые интересные темы.

И вот – это случилось! Я смог 
взять в руки первый номер «Станично-
Луганского вестника». Результат пре-
красной работы коллектива «ЛУГАНЬ-
МЕДИА» и немножечко – меня.

Поэтому сегодня я хочу поздра-
вить всех причастных с праздником! 
Верьте, и всё получится!

Для «Спортивного обозрения» Для «Спортивного обозрения» 
недостижимых высот нетнедостижимых высот нет

Игорь Ревин, воспитатель отделения тяжелой атлетики 
Луганского высшего училища физической культуры – 
читатель и поклонник газеты «Спортивное обозрение» со 
дня ее основания. Сам написал несколько материалов о 
тяжелой атлетике. 

– Рад, что газета пережила кризисные моменты своей истории и 
осталась на плаву, – говорит Ревин. – Увы, не все виды спорта осве-
щаются так же, как футбол; я понимаю, футбол – спорт № 1 в мире. 
Но газета пытается быть объективной, приглашая к сотрудничеству 
тренеров, спортсменов различных видов спорта, специалистов спор-
тивных профессий.

«СО» профессионально 
освещает события спорта, 
уделяет внимание ребятам, 
которые делают первые шаги 
в спорте, следит за их станов-
лением. Много материалов о 
ветеранах – это настоящие 
легенды спорта. 

Читать газету интересно и 
познавательно. Хотелось бы 
пожелать в будущем, чтобы 
газета выходила два раза в 
неделю. 

В чем сила? В чем сила? 
Газету «Вестник Северодонецка» сотрудники МУП 
«Северодонецккоммунсервис» Марк Гапченко и Сергей 
Шевченко читают от корки до корки: 

– В одном из номеров было написано, что мы, коммунальщики, 
сегодня находимся на передовой. Эти слова было приятно читать. А 
ведь вы, газетчики, тоже на передовой. Жить в информационном ва-
кууме нельзя. Любая пустота, как правило, заполняется вымыслами, 
ложью. А нам нужна правда! В ней – сила!

Пожелания такие: неплохо было бы организовать обратную связь 
«газета – читатель». Сколько проблемных вопросов можно поднять! Не 
мешало бы оживить публикации «Вестника Северодонецка» яркой по-
лемичностью, придав диалогу с читателем остроту и занимательность.

Больше общайтесь с людьми: они вам 
много чего интересного расскажут.

Поэт Вадим Шефнер отметил: «Словом 
можно убить. Словом можно спасти. Сло-
вом можно полки на войну 
повести…» Вот какой мощ-
ный инструмент у вас в руках! 
Острого пера, оптимистич-
ных поводов для статей!

Спасибо за инте-
ресную, достовер-
ную, актуальную ин-
формацию.

«Восточный Донбасс» – «Восточный Донбасс» – 
достопримечательность достопримечательность 

Свердловска Свердловска 
Пенсионер Юрий Лоскутов познакомился с «Восточным 
Донбассом» в 2015-м году. С тех пор городская газета – его 
верный товарищ и, можно сказать, еще один член семьи. 

– Каждую среду кто-нибудь из домочадцев приносит домой све-
жий номер, и понеслось! Новости Республики и нашего города, по-
лезная информация, реклама, 
яркие фотографии, истории зем-
ляков… Сотрудники «Восточно-
го Донбасса» не сидят на месте, 
постоянно придумывают что-то 
новенькое – и, главное, наше, 
свердловское. Например, фото-
репортажи из разных районов 
города. Или проект о мастерах, 
умельцах и рукодельниках, кото-
рые живут на одних улицах 
с читателями – очень 
ждем его продолжения!

В общем, с насту-
пающим праздником, 
наша любимая, инте-
ресная и живая газета! 
Желаю так же высоко 
держать планку и оста-
ваться достопримеча-
тельностью нашего го-
рода.

Еженедельник интересен Еженедельник интересен 
и взрослым, и детям и взрослым, и детям 

Более 90 лет на страницах газеты «Слава Краснодона» 
публикуются новости и актуальная информация. Немало 
места на газетных полосах отводится освещению работы 
образовательных учреждений города и района. Эти 
материалы полезны для педагогов и вызывают живой 
интерес у их воспитанников. 

Например, шестиклассницам Маше Хвостовой, Яне Казмиренко и 
Ульяне Антоненко «Слава Краснодона» полюбилась за то, что на ее 
страницах часто можно увидеть публикации, посвященные их родной 
горьковской школе. 

– Всегда интересно узнать, чем живут сверстники и в других шко-
лах, – говорят подруги.

Школьники – частые гости в редакции: кто-то приносит первые 
стихи, кому-то нужны архивы газет для подготовки рефератов. Это 
знак того, что газета продолжает быть нужной людям.

Тринадцатое января – светлый Тринадцатое января – светлый 
день календарядень календаря

– Хотя число13 издревле 
считается несчастливым, 
а следовательно, 
довольно пасмурным, 
завтрашний день 
таит в себе немало 
благородного света, 
поскольку самым 
непосредственным 
образом связан 
с творчеством, 
умноженным на 
информационность. 
День российской печати –  
праздник и тружеников 
полиграфии, и средств 
массовой информации, 
которые в своей работе 
как раз и стремятся 
путем подачи правдивой 
информации осветлять 
окружающую жизнь, – 
не понаслышке знает 
редактор Сватовской 
газеты Сергей Кривонос.

Слово, тем более печатное, обладает способностью духовного 
созидания. И проникающие в тайну этой способности получают воз-
можность посылать людям тот самый благородный свет информаци-
онности, важность которого с годами неуклонно возрастает. Для лю-
дей, которые дружат с печатным словом, завтрашнее число – свет-
лый день календаря.

Лутугинская районная газета Лутугинская районная газета 
«Трудовая слава»:  «Трудовая слава»:  
о людях для людей о людях для людей 

– Наше сотрудничество с районной газетой длится 
на протяжении восьми лет, – говорит руководитель 
исполкома Лутугинского ТО ОД «Мир Луганщине» Алена 
Лумеровская. – Совместно с журналистами «Трудовой 
славы» Общественное 
движение «Мир Луганщине» 
реализует свои проекты 
и конкурсы. Газета была 
и остается важнейшим 
источником информации о 
социально-экономической, 
политической и 
общественной жизни 
Лутугинщины.  

Очень радует, что «Трудовая 
слава» стремится завоевать 
внимание читателей разных воз-
растов. В печатном издании по-
явилась рубрика «Даешь, моло-
дежь!», которая привлекает вни-
мание подрастающего поколе-
ния. Яркими и запоминающимися 
остаются материалы о ветеранах 
и тружениках-профессионалах 
района. Многие из нас хотят про-
читать о себе в «Трудовой славе», 
сохранить статью и показывать 
детям и внукам, поэтому важно 
писать именно о людях!

«Теперь мы всегда в курсе «Теперь мы всегда в курсе 
всех новостей!»всех новостей!»

– Взять в руки свежий 
выпуск и погрузиться 
в чтение – в этом есть 
что-то особенное и 
незаменимое, –  
считает игрок 
женской футбольной 
команды «Кобра» из 
Белокуракино Елена 
Барсова. – Конечно, 
чтобы пользоваться 
популярностью у 
населения, печатные 
информационные 
издания должны 
очень качественно и 
оперативно подавать 
самые актуальные 
новости для населения. 

Я и мои ровесники с удо-
вольствием читаем газету 
нашего района «Белокура-
кинский вестник», ведь в ней 

всегда можно найти много интересных новостей и полезной инфор-
мации. Мне как любительнице спорта интереснее всего читать о фут-
больных матчах и спортивных соревнованиях. 

Однозначно: новая районная газета пользуется популярностью у 
представителей абсолютно разных поколений и профессий.

Издание о наших людях!Издание о наших людях!
Житель Беловодска Василий Николаевич Мироненко 
сравнивает выпуск газеты со свежеиспеченным хлебом. 

– Мы привыкли узнавать новости из газет. Можно сказать, что это 
наша семейная традиция, – рассказывает он. – Всегда находимся в 
предвкушении выхода нового номера. Разве можно сравнивать газе-
ту с новостной лентой в интернете? Нет и еще раз нет. 

С особым удовольствием отмечает читатель обновленную газету 
«Беловодский вестник». Нравится и формат, и подача материалов.

– Появилось множество рубрик на любую тематику: и политика, и 
новости в законодательстве, очерки, интервью, кроссворды, рецеп-
ты, – дополняет рассказ мужа Зинаида Алексеевна. – Для каждого из 
нас очень важно, что это наша газета, и пишется она о наших людях, 
мероприятиях и событиях!

Медики и журналисты Медики и журналисты 
работают сообщаработают сообща
В современном мире одним из важных шагов, 
направленных на профилактику многих серьезных 
заболеваний, является своевременное информирование 
людей, разъяснение им противоэпидемических мер и 
правил. Наглядно важность постоянного информирования 
граждан показала пандемия коронавирусной инфекции. 
Размещая в средствах массовой информации правила 
профилактики инфекции, предостережения и пояснения, 
медики совместно с журналистами проделали огромную 
просветительскую работу, сохранив многие жизни. 

– Благодаря публикациям в районной газете «Новоайдарский 
вестник» мы можем не только рассказать о том или ином заболе-
вании нашим жителям, но и пригласить их на профилактическую 
вакцинацию или выездные осмотры. Взаимодействие медиков и 
средств массовой информации сегодня как никогда актуально, – 
отмечает зам. главного врача ГУ «Новоайдарское ТМО» ЛНР Алек-
сей Воронцов.

«И зачем эта реклама?!»«И зачем эта реклама?!»
Такой вопрос часто задают читатели, открывая очередной 
номер газеты «Красный Луч» и листая полосы с 
коммерческими, а также социальными объявлениями. Но 
ведь как любят они же прочитать в газете поздравления 
с днем рождения или годовщиной свадьбы, срочно найти 
мастера по ремонту или узнать, где продается товар, так 
необходимый в данную минуту. 

Насколько важно размещение объявле-
ний в газете, знает и рекламодатель Анна 
Винокурова.

– С газетой «Красный Луч» мы со-
трудничаем уже много лет. Это ста-
рейшее городское издание, поэтому 
краснолучане читают эту газету, до-

веряют ее авторам и, конечно, 
рекламодателям. А кто, как не 

читатели газеты – наши покупа-
тели?! Вспомните 2014-2015 

годы, когда бизнес заново 
возрождался, искал кли-

ентов. Тогда нужно было 
информировать людей 
посредством рекламы 
в газете – этот при-
ем успешно работает 
и сегодня, – уверена 
Анна.



Налогоплательщикам на заметку
Правительство Российской Федерации приняло постановление об 
особенностях налогообложения в новых субъектах. Представить уведомление 
о начале применения в 2023-м году упрощенной системы налогообложения и 
единого сельскохозяйственного налога налогоплательщики новых субъектов 
теперь могут до 30 июня 2023 года.

Сняты ограничения по до-
ходам для применения УСН в 
2023–2024 годах и сократился 
объем сведений для отражения 
в уведомлениях о начале приме-
нения специальных налоговых 
режимов.

Налогоплательщики новых 
регионов при применении УСН 
и ЕСХН смогут учитывать рас-
ходы на приобретение (созда-
ние) используемых в такой де-
ятельности товаров и основных 

средств, а также не учитывать 
полученные в 2023-м году дохо-
ды по операциям 2022 года.

В дополнение к уже имею-
щейся возможности снижать 
ставки налога по упрощенной 
системе налогообложения с 6 %  
(15 %) до 1% (5 %) и по патент-
ной системе налогообложения 
с 6 % до 4 % появилась воз-
можность снижения этих ставок 
до 0 % в отношении периодов 
2023 и 2024 годов.

Теперь по основным сред-
ствам, введенным в эксплуа-
тацию до 1 января 2023 года, 
вместо амортизационных отчис-
лений затраты на их приобрете-
ние (создание) можно списать в 
первый отчетный период в пол-
ном объеме.

Также до 31 декабря 2023 
года введен мораторий на при-
менение в отношении налого-
плательщиков новых регионов 
мер ответственности.

Информация об особенностях 
применения налогового 
законодательства доступна 
каждому
Налоговые органы Луганской Народной Республики 
продолжают разъяснять особенности применения 
налогового законодательства Российской 
Федерации. В январе 2023 года планируется 
провести 48 семинаров для налогоплательщиков. 

Темой первых семинаров, 
которые состоятся 12 января 
2023 года, станет порядок 
применения специальных ре-
жимов налогообложения: УСН, 
ПСН, ЕСХН. 

В настоящее время наибо-
лее популярным вопросом от 
налогоплательщиков является 
порядок регистрации организа-
ций и ИП, поэтому специалисты 
налоговых органов уделят ему 
особое внимание. Кроме того, 
они ответят на интересующие 
вопросы по налоговому законо-
дательству.

В рамках остальных очных 
семинаров также будут осве-

щены разнообразные темы, 
среди которых: специальные 
режимы налогообложения 
(УСН, ПСН, ЕСХН); общая 
система налогообложения 
(НДС, акциз, налог на при-
быль); налог на доходы физи-
ческих лиц; налог на доходы 
индивидуальных предпринима-
телей; страховые взносы; по-
рядок процедуры регистрации 
организаций и ИП.

Точное время и место про-
ведения тематических семина-
ров можно узнать по ссылке: 
https://gknslnr.su/seminari.html 
или уточнить в налоговом орга-
не по месту регистрации.

Запущена программа льготной ипотеки  
для жителей новых регионов России
Постановлением Правительства Российской Федерации от 31 декабря 2022 г.  
№ 25651 утверждены правила субсидирования банков, которые будут 
предоставлять льготную ипотеку россиянам, живущим в ЛНР, ДНР, Херсонской 
и Запорожской областях.

Ипотеку можно взять на 
строительство или приоб-
ретение жилых помещений 
как в новых субъектах Рос-
сии, так и на территории 
иных российских регионов. 
При этом должны соблю-
даться все следующие ус-
ловия:

• валютой договора явля- 
ется рубль;

• кредитный договор заклю-
чен в период с 1 января 2023 
года по 31 декабря 2030 года 
(а если у заемщика есть жилищ-
ный сертификат, то до 31 дека-
бря 2024 года);

• заемщик имеет россий-
ское гражданство;

• сумма кредита по общему 
правилу составляет не более  
6 млн руб.;

• заемщик оплатил перво-
начальный взнос в размере не 
менее 10 % от суммы кредита 
(допускается направить на эти 
цели материнский капитал);

• процентная ставка по до-
говору по общему правилу не 
превышает 2 % годовых и т. д.

Программа льготной ипоте-
ки для новых регионов России 
запущена с 1 января 2023 года.

Система обязательного 
медицинского страхования  
в полном объеме заработает  
с 2024 года
В ходе встречи с премьер-министром России 
Михаилом Мишустиным председатель 
Федерального фонда обязательного медицинского 
страхования Илья Баланин сообщил, что 
территориальные фонды обязательного 
медицинского страхования (ТФОМС) обеспечат 
выдачу полисов в ЛНР, ДНР, Запорожской и 
Херсонской областях. 

Открыт новый сезон всероссийского 
просветительского проекта в сфере цифровой 
грамотности и кибербезопасности  
«Цифровой ликбез»
В Министерстве цифрового развития, связи и массовых коммуникаций 
РФ сообщили, что компания «ВКонтакте» и автономная некоммерческая 
организация (АНО) «Цифровая экономика» запускают новый сезон 
всероссийского просветительского проекта в сфере цифровой грамотности и 
кибербезопасности «Цифровой ликбез». 

«Проект, запущенный при 
поддержке Минпросвещения 
России и Минцифры России, в 
интерактивном формате расска-
зывает школьникам, как безо-
пасно вести себя в интернете», –  
говорится в сообщении.

«Цифровой ликбез» с помо-
щью образовательных видеоро-
ликов учит школьников цифро-
вой грамотности и правилам. В 
роликах рассказывают, как рас-
познать фишинговую ссылку (ги-
перссылка, которая маскирует 
адрес вредоносного ресурса), 
защитить личную информацию 
в сети или противостоять кибер-
буллингу.

На сайте проекта подростки 
познакомятся с новыми героями –  
жителями подводного мира и 
придуманного города Нижне-
форельска: рыбкой-блогером 
Антоном Корюшкиным, нерпой 
Женей, крабом Кирой и други-
ми морскими жителями.

Проект предназначен для 
возрастной категории 12+, ре-
комендован для просмотра с 
родителями или педагогами и 

верифицирован Министерством 
просвещения России. Матери-
алы «Цифрового ликбеза» так-
же могут быть использованы в 
учебном процессе.

– Минцифры постоянно ра-
ботает над тем, чтобы россияне 
всех возрастов могли чувство-
вать себя безопасно в интерне-
те. Для детей и их родителей мы 
уже запустили несколько про-
ектов, которые помогут жерт-
ве буллинга, научат отвечать 
мошенникам и расскажут, как 
создать надежный пароль. Сей-
час каждому родителю, педаго-
гу и государству в целом важ-
но научить детей безопасному 
поведению в интернете: чтобы 
они знали, как реагировать на 
негативные сообщения и что де-
лать, если ребенок столкнулся 
с травлей. «Цифровой ликбез», 
запущенный в рамках нацпро-
грамм «Цифровая экономика», –  
хороший пример совместной 
работы по повышению кибер-
грамотности наших граждан, –  
сказала директор Департамен-
та координации программ и про-

ектов Минцифры России Татья-
на Трубникова.

Директор по развитию 
школьных и молодежных про-
ектов VK Сергей Марданов 
добавил, что важной задачей 
компании является повышение 
цифровой грамотности молодо-
го поколения.

– Мы занимаемся просвеще-
нием школьников, студентов, 
учителей и родителей по этому 
направлению в самых разных 
форматах. Прямо сейчас со-
вместно с Учи.ру проводим 
олимпиаду «Безопасный интер-
нет». Она уже получила широкий 
отклик у школьников по всей 
стране и помогает им получить 
знания в вопросах, связанных 
со сферой технологий и без-
опасным поведением в сети, –  
пояснил он.

Генеральный директор АНО 
«Цифровая экономика» Сергей 
Плуготаренко поблагодарил VK 
за неравнодушие к такой важной 
теме как цифровая грамотность.

– По статистике, порядка 
трети школьников хотя бы раз 
сталкивались с кибербуллин-
гом, небезопасным контентом 
или мошенничеством в сети. 
Очень важно обучать детей пра-
вилам поведения в интернете. 
Уверен, что новый сезон наше-
го проекта «Цифровой ликбез», 
партнером которого выступила 
компания VK, понравится ре-
бятам и научит их многому. Ро-
лики, которые мы выпускаем в 
рамках проекта – это отличный 
инструмент на доступных при-
мерах обучить безопасному по-
ведению в соцсетях и показать, 
как проводить время в интерне-
те с пользой, – отметил Сергей 
Плуготаренко.

– Именно территориаль-
ные фонды обеспечат выдачу 
полисов обязательного меди-
цинского страхования, будут 
проводить оплату оказанной 
медицинской помощи, осу-
ществлять контроль качества 
оказанной помощи и, конечно, 
обеспечивать защиту прав за-
страхованных лиц, – проинфор-
мировал он.

Илья Баланин отметил, что 
застрахованные лица смогут 
получать медицинскую помощь 

не только на территории своих 
регионов, но и в любом субъ-
екте Российской Федерации –  
так же, как и все граждане, и 
также в любом федеральном 
учреждении.

 – То есть, и эту помощь 
мы будем оплачивать за счет 
средств Фонда обязательного 
медицинского страхования, – 
добавил он, подчеркнув, что в 
полном объеме система ОМС 
заработает в этих субъектах на-
чиная с 2024 года.

Выплаты, которые вырастут  
в России в 2023-м году
Примеры индексаций, которые повлияют  
на выплаты: 

Пенсии, больничные и по-
собия на детей теперь будет 
назначать Социальный фонд 
России. Он образовался в ре-
зультате слияния ПФР и ФСС с 
2023 года.

Страховые пенсии  
по старости –  

на 4,8 %.

Максимальные декретные –  
до 383 тысяч рублей за 

140 дней. 

Выплаты на детей 
до 3 лет, от 3 до 7, 

от 8 до 17 – с учетом 
повышения регионального 
прожиточного минимума. 

Маткапитал –  

до 779  
тысяч рублей  
с 1 февраля. 

Пособие 
беременным при 
низком доходе –  

до 100 % 
прожиточного минимума 

трудоспособного 
населения  
в регионе. 

Максимальное 
пособие по 

уходу до 1,5 лет для 
работающих –  

до 33  
тысяч рублей  

в месяц. 

Единовременное 
пособие при 

рождении ребенка – 

до 23 011  
рублей  

с 1 февраля. 



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

19 января
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 
Новости.
09:20 «АнтиФейк». 
09:55 «Жить здорово!» 
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 
18:20 «Информационный канал». 
16:00 «Мужское/Женское». 
18:00 Вечерние новости.
21:00 «Время».
21:45 Т/с «Нулевой пациент». 
22:40 «Большая игра». 
00:00 Т/с «Краткий курс счастли-
вой жизни». 
01:00, 03:05 «Подкаст.Лаб». 

РОССИЯ 1
09:00, 14:30, 21:05 «Вести». 
Местное время.
09:30 «Утро России».
09:55 «О самом главном». 
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
«Вести».
11:30, 17:30 «60 минут». 
14:55 «Кто против?» 
16:30 «Малахов». 
21:20 Т/с «Склифосовский». 
23:25 «Вечер с В. Соловьевым». 
02:05 Т/с «Каменская». 
03:55 Т/с «Личное дело». 

НТВ
08:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня».
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля». 
13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие». 
14:00 «Место встречи». 
16:45 «За гранью». 
17:50 «ДНК». 
20:00 Т/с «Безсоновъ». 
22:00, 00:00 Т/с «Чужая стая». 
00:20 «Поздняков». 
00:35 Т/с «Чума». 
02:45 Т/с «Бомбила». 

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:30 
«Известия». 
06:25, 07:15, 08:15, 09:30, 
10:05, 11:05, 12:05 Т/с «Тихая 
охота». 
08:35 «День ангела».
13:30, 14:25, 15:25, 16:25, 
18:00, 18:55 Т/с «Глухарь». 
19:55, 20:40, 21:25, 00:30, 
01:20, 02:05, 02:40 Т/с «След». 
22:20 Т/с «Великолепная пя-
терка 5». 
23:10 Т/с «Великолепная пя-
терка 2». 

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск». 
03:20, 03:50, 04:20 Т/с «Де-
тективы». 

РОССИЯ К
06:30, 07:00, 07:30, 08:20, 
10:00, 15:00, 19:30, 23:30 
Новости культуры.
06:35 Лето Господне. Святое Бо-
гоявление. Крещение Господне.
07:05 Легенды мирового кино. Н. 
Кошеверова.
07:35 Д/ф «Оттаявший мир».
08:25 Цвет времени. Уильям 
Тернер.
08:35 Х/ф «Рожденная револю-
цией», 7 с.
10:15 «Наблюдатель».
11:10, 23:50 ХХ век. «Встреча в 
концертной студии «Останкино». 
Ваш собеседник писатель Алек-
сандр Панченко».
12:10 Цвет времени. Жан Этьен 
Лиотар. «Прекрасная шоколад-
ница».
12:20, 22:15 Х/ф «Михайло Ло-
моносов». «Врата учености». 
Фильм 2.
13:30 Абсолютный слух.
14:15 Д/ф «Леонид Канторович».
15:05 Новости. Подробно. Театр.
15:20 Моя любовь Россия! «Вкус 
осетинских пирогов».
15:45 «2 Верник 2». Е. Стеблов.
16:30 Х/ф «Рожденная револю-
цией», 8 с.
18:10, 01:30 Мастера мировой 
концертной сцены. Рене Папе, 
Айвор Болтон.
19:00 «Константин Станислав-
ский. После «Моей жизни в ис-
кусстве», ч. 4.
19:45 Главная роль.
20:05 «Правила жизни».
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Д/ф «Дело Деточкина».
21:30 «Энигма. Ильдар Абдра-
заков».
23:20 Цвет времени. В. Поленов. 
«Московский дворик».
00:50 Д/ф «Леонид Канторович».
02:15 Д/ф «Верея. Возвращение 
к себе».

РОССИЯ 24
07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 
08:30, 09:00, 09:49, 10:00, 
11:00, 12:00, 19:00, 19:30, 
22:00, 00:00, 01:00, 04:10 
Вести. 
06:38, 07:40, 08:20 Экономика. 
06:42 100 лет назад. Историче-
ский календарь. 
06:50, 07:50, 08:50, 09:54 
Погода 24. 

07:20, 08:25, 09:38 Спорт. 
08:42 Вести.Net. 
10:33 Вести. Обсуждение. 
15:33 Прямой эфир. 
17:30, 21:35 Вести. Дежурная 
часть. 
18:00, 20:00, 21:00 Факты. 

ОТР
06:00 «Моя история». Леонид 
Серебренников. 
06:40 Т/с «Своя земля», 7 с. 
07:30 «Календарь». 
08:00 Отражение.
10:00 Новости.
10:10 Т/с «Своя земля», 8 с. 
11:00 «Календарь». 
11:30 Х/ф «Табор уходит в небо». 
13:00 Новости.
13:10 Отражение 2.
15:00 Новости.
15:10 Т/с «Прощай, любимая», 
8 с. 
16:05 Д/ф «Президентский про-
токол». 
17:00 «Коллеги». 
17:45 «Большая страна: откры-
тие». 
18:00 Т/с «Своя земля», 8 с. 
19:00 Новости.
19:20 Отражение 3.
21:00 Х/ф «Механическая сюита». 
22:45 «Моя история». Леонид 
Серебренников. 
23:25 Т/с «Прощай, любимая», 
8 с. 
00:20 Д/ф «Президентский про-
токол». 
01:15 «Большая страна: терри-
тория тайн». 
01:30 Отражение. Главное. 

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение».
08:15 «Доктор И...» 
08:45 Х/ф «Не в деньгах сча-
стье 2». 
10:40 Д/ф «Маргарита Назарова 
и Иван Дмитриев. Укрощение 
строптивых». 
11:30 «События». 
11:50 Т/с «Анна детективъ 2». 
13:40 «Мой герой. Мария Лу-
говая». 
14:30 «События». 
14:50 «Город новостей». 
15:00 «Петровка, 38». 
15:15 Т/с «Свои». 
17:00 Д/ф «Звезды и аферисты». 
17:50 «События». 
18:10 Х/ф «Синичка 4». 
22:00 «События». 
22:40 «10 самых... Звезды меня-
ют профессию». 
23:10 Д/ф «Актерские драмы. 
Старость не радость». 

00:00 «События». 
00:30 «Петровка, 38». 
00:45 Д/ф «Голубой огонек. Битва 
за эфир». 
01:25 Д/ф «Актерские драмы. 
Вероника Маврикиевна и Авдотья 
Никитична». 
02:05 Д/ф «Февральская револю-
ция: заговор или неизбежность?» 
02:45 «Осторожно, мошенники!» 

СТС
06:00 «Ералаш».
07:00 М/с «Лунтик».
08:00 Т/с «Жена олигарха». 
09:00 «100 мест, где поесть». 
09:50 Т/с «Воронины». 
11:55 Х/ф «Планета обезьян». 
14:10 Т/с «Родком». 
18:30 Т/с «Жена олигарха». 
19:00 Т/с «Жена олигарха». 
19:30 Т/с «Жена олигарха». 
20:00 Х/ф «Последний охотник 
на ведьм». 
22:00 Х/ф «Сонная Лощина». 
00:05 Х/ф «Другой мир. Восста-
ние ликанов». 
01:35 «6 кадров». 

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершен-
нолетних». 
09:00 «Давай разведемся!» 
10:00 «Тест на отцовство». 
12:10 Д/ф «Понять. Простить». 
13:25, 23:10 Д/ф «Порча». 
13:55, 23:45 Д/ф «Знахарка». 
14:30 Д/ф «Верну любимого». 
15:05 Мелодрама «Уроки сча-
стья». 
19:00 Мелодрама «Игра в дочки 
матери». 
00:15 Д/ф «Верну любимого». 
00:45 Д/ф «Понять. Простить». 
01:45 «Тест на отцовство». 
03:25 «Давай разведемся!» 

ЗВЕЗДА
07:00 «Сегодня утром». 
09:00 Новости дня. 
09:15 Х/ф «Судьба». 
10:50 Д/с «Освобождение». 
11:20 «Открытый эфир». 
13:00 Новости дня. 
13:20 Д/с «Москва фронту». 
13:50 Т/с «Позывной «Стая». 
«Переворот». 
15:00 Военные новости. 
15:05 Т/с «Позывной «Стая». 
«Переворот». 
15:55 Т/с «Позывной «Стая». 
«Обмен». 
18:00 Новости дня. 
18:20 «Специальный репортаж». 
18:55 Д/с «Восточный фронт». 
«Предотвращенная война». 

19:40 «Код доступа». 
20:30 Новости дня. 
21:15 «Открытый эфир». 
22:55 «Между тем» с Н. Метлиной. 
23:20  Х/ф «Забудьте слово 
«смерть». 
01:00 Х/ф «Судьба». 
02:10 Х/ф «Ждите связного». 
03:25  Д/ф «Вторая мировая 
война. Вспоминая блокадный 
Ленинград». 

МИР
06:00 М/ф. 
08:15, 10:10 Т/с «Кулинар». 
10:00 Новости.
13:00 Новости.
13:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» 
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее». 
15:10 «Дела судебные. Новые 
истории». 
16:00 Новости.
16:15 «Дела судебные. Битва за 
будущее». 
17:05 «Мировое соглашение». 
17:55 «Дела судебные. Деньги 
верните!» 
18:30 Новости.
18:50-20:10 «Игра в кино». 
20:50 «Слабое звено». 
21:45 «Назад в будущее». 
22:40 Т/с «Кулинар». 
00:30 «Наше кино. История боль-
шой любви». 
00:55 Х/ф «Веселые ребята».
02:25 Т/с «Развод». 

ТНТ
07:00, 08:00 Однажды в России. 
09:00, 09:30 Т/с «Универ. Новая 
общага». 
10:00, 10:30, 11:00, 11:35, 
12:05, 12:40, 13:05, 13:40, 
14:15, 14:50, 15:20, 15:55, 
16:25 Т/с «Два холма». 
17:00, 18:00, 19:00 Т/с «Универ. 
10 лет спустя». 
20:00, 20:30 Т/с «СашаТаня». 
21:00, 21:30 Т/с «Стрим». 
22:00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки». 
23:00 Х/ф «Наша Russia. Яйца 
судьбы». 
00:40-02:25 Импровизация. 
03:15 Comedy Баттл. 
06:50 Однажды в России. 

РОДНОЕ КИНО
00:20 Х/ф «Здравствуй и про-
щай». 
02:45 Х/ф «Воры в законе». 
06:05 Х/ф «Америкэн бой». 
08:20 Х/ф «Чингачгук Большой 
Змей». 

10:00 Х/ф «Аты баты, шли сол-
даты...» 
11:35 Х/ф «Моя морячка». 
13:10 Х/ф «Три толстяка». 
14:55 Х/ф «Все будет хорошо». 
16:50 Х/ф «Блеф». (Италия). 
19:00 Х/ф «Есения». (Мексика). 
21:30 Х/ф «Обратной дороги 
нет», 1 с. 
22:50 Х/ф «Обратной дороги 
нет», 2 с. 

РТР-ПЛАНЕТА
06:00 «Утро России».
09:55 «О самом главном».
11:00 Вести.
11:30 «60 минут».
14:00 Вести.
14:30 Вести. Местное время.
14:55 «Кто против?»
16:00 Вести.
16:30 «Малахов».
17:30 «60 минут».
20:00 Вести.
21:05 Вести. Местное время.
21:20 Т/с «Склифосовский».
23:25 «Вечер с В. Соловьевым».
02:00 Вести - Санкт-Петербург.
02:20 «Искусственный отбор».
03:00 Новости культуры.

ЛУГАНСК-24
06:00 Vести
06:30 Утро Донбасса
08:30 Параллели
09:00 Vести
09:20 Х/ф «Молодежка»
10:05 Х/ф «Доктор Тырса»
11:00 Zдесь и сейчас
15:30 Vести 
15:40 Вести-Мир
15:45 Вести экономика
15:50 Zдесь и сейчас
17:30 Vести 
17:40 Вести экономика
17:45 Zдесь и сейчас
19:30 Vести 
20:00 Параллели
20:30 Х/ф «София»
21:30 Vести 
21:55 Вести экономика
22:10 Х/ф «Метод Лавровой»
00:10 Параллели
00:50 Х/ф «Тайны следствия»

ПЯТНИЦА!
00:20 Х/ф «Сквозь снег». 
02:30 «Пятница News». 
03:00, 03:40 Т/с «Древние». 
06:50 «Кондитер 3». 
08:10, 09:10, 10:20 «На ножах». 
11:30 «Четыре свадьбы 4». 
13:20 «Любовь на выживание». 
15:10, 17:00 «Четыре свадьбы 3». 
19:00, 21:10 «Четыре свадьбы 4». 
23:00 «Четыре свадьбы 2». 

МАТЧ ТВ
06:00 Есть тема! 
07:00 Новости.
07:05 Все на Матч ТВ 
09:45 Новости.
09:50 Специальный репортаж. 
10:10 География спорта. Крым. 
10:40 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Спринт. Женщины. 
12:00 Есть тема! 
13:25 Новости.
13:30 Специальный репортаж. 
13:50 «Лица страны». Лучшее. 
14:20 Новости.
14:25 Все на Матч ТВ 
15:55 Магия большого спорта. 
18:35 Смешанные единоборства. 
UFC. Тиаго Сантос против Яна 
Блаховича.
20:00 Новости.
20:05 Все на Матч ТВ 
20:55 Футбол. Кубок Испании. 
1/8 финала. 
22:55 Футбол. Кубок Испании. 
1/8 финала. 
01:00 Все на Матч ТВ 
01:45 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. МБА (Москва) «Пари НН» 
(Нижний Новгород).
03:30 Новости.
03:35 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Спринт. Женщины.

РЕН-ТВ
06:00 С бодрым утром! 
08:30 Новости. 
09:00 Засекреченные списки. 
11:00 Как устроен мир с Т. Ба-
женовым. 
12:00 «Информационная про-
грамма 112». 
12:30 Новости. 
13:00 Загадки человечества. 
14:00 Невероятно интересные 
истории. 
15:00 Неизвестная история. 
16:00 «Информационная про-
грамма 112». 
16:30 Новости. 
17:00 Тайны Чапман. 
18:00 Самые шокирующие ги-
потезы. 
19:00 «Информационная про-
грамма 112». 
19:30 Новости. 
20:00 Х/ф «Три икса. Мировое 
господство». 
22:00 Смотреть всем! 
23:00 Новости. 
23:30 Загадки человечества. 
00:30 Х/ф «Хищники». 
02:10 Самые шокирующие ги-
потезы. 
03:00 Тайны Чапман. 

ПЯТНИЦА
20 января

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
09:00, 12:00, 15:00 Новости.
09:20 «АнтиФейк». 
09:55 «Жить здорово!» 
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 
18:20 «Информационный канал». 
16:00 «Мужское/Женское». 
18:00 Вечерние новости.
18:40 «Человек и закон». 
19:45 Телеигра «Поле чудес». 
21:00 «Время».
21:45 «Голос. Дети».
23:15 Х/ф «Zолушка». 
01:00 «Подкаст.Лаб». 

РОССИЯ 1
09:00, 14:30, 21:05 «Вести». 
Местное время.
09:30 «Утро России».
09:55 «О самом главном». 
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
«Вести».
11:30, 17:30 «60 минут». 
14:55 «Кто против?» 
16:30 «Малахов». 
21:30 Х/ф «Экипаж». 
00:15 Х/ф «Легенда №17». 
02:35 Х/ф «Красавец и чудо-
вище». 

НТВ
08:00 «Сегодня».
08:25 «Мои университеты. Буду-
щее за настоящим». 
09:25 «Следствие вели...» 
10:00 «Сегодня».
10:35 «Следствие вели...» 
11:00 Т/с «Лесник. Своя земля». 
13:00 «Сегодня».
13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие». 
14:00 «Место встречи». 
16:00 «Сегодня».
16:45 «ДНК». 
17:55 «Жди меня». 
19:00 «Сегодня».
20:00 Т/с «Безсоновъ». 
22:00 Т/с «Чужая стая». 
23:55 «Своя правда». 
01:35 Т/с «Бомбила. Продол-
жение». 

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:30 
«Известия». 
06:10, 06:55, 07:45, 08:40, 
09:30, 10:10, 11:10, 12:05 Т/с 
«Тихая охота». 
13:30, 14:25, 15:25, 16:25, 
18:00, 19:00 Т/с «Глухарь». 
19:55, 20:45, 21:35, 22:25 Т/с 
«След». 

23:10 «Светская хроника». 
00:15 Д/с «Они потрясли мир. 
Ольга Бузова. Когда я буду счаст-
ливой». 
01:00, 02:25, 03:40, 04:55 Т/с 
«Великолепная пятерка 5». 
01:45, 03:00, 04:20 Т/с «Вели-
колепная пятерка 2». 

РОССИЯ К
06:30, 07:00, 07:30, 08:15, 
10:00, 15:00, 19:30, 23:30 
Новости культуры.
06:35 «Пешком...» Москва лите-
ратурная.
07:05 Легенды мирового кино. Л. 
Оболенский.
07:35 Д/ф «Верея. Возвращение 
к себе».
08:20 Х/ф «Рожденная револю-
цией», 8 с.
10:20 Х/ф «Любимая девушка».
11:50 Д/ф «Шаг в вечность».
12:20, 22:15 Х/ф «Михайло Ло-
моносов». «Врата учености». 
Фильм 2.
13:35 Власть факта. «Иезуиты: 
слово и дело».
14:15 Д/ф «Илья Мечников».
15:05 Письма из провинции. 
Темрюкский район (Краснодар-
ский край).
15:35 «Энигма. Ильдар Абдра-
заков».
16:15 Д/ф «Шри Ланка. Маунт 
Лавиния».
16:50 «Царская ложа».
17:30 Мастера мировой концерт-
ной сцены. Юджа Ванг, Лоренцо 
Виотти.
19:00 «Константин Станислав-
ский. После «Моей жизни в ис-
кусстве», ч. 5.
19:45 Линия жизни. А. Сагалевич.
20:40 Искатели. «Талисман Мес-
синга».
21:25 «2 Верник 2». А. Ардова и И. 
Гайнутдинов.
23:50 Х/ф «Бумажная луна». 
01:30 Искатели. «Талисман Мес-
синга».
02:20  М/ф: «Фильм, фильм, 
фильм», «Прежде мы были пти-
цами».

РОССИЯ 24
06:00, 06:15, 06:35, 06:41, 
07:00, 07:30, 08:00, 08:31, 
09:00, 09:30, 09:51, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 
14:20, 17:00, 17:18, 22:00, 
23:00, 00:00, 00:25, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести. 
17:34, 21:30 Вести. Дежурная 
часть. 
06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 

07:40, 08:18 Экономика. 
06:50, 07:50, 08:52 Погода 24. 
07:20, 08:24, 09:44 Спорт. 
07:45 День в истории. 
10:14 Эксклюзив. 
10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 
21:00 Вести. Обсуждение. 
12:35 Футбол России. 
18:00, 20:00 Факты. 
19:00 Сенат. 
01:35 Индустрия кино. 

ОТР
06:00 «Коллеги». 
06:40 Т/с «Своя земля», 8 с. 
07:30 «Календарь». 
08:00 Отражение.
10:00 Новости.
10:10 Д/ф «Исследуя искусство». 
Исследуя Эрже. 
10:55 «Календарь». 
11:20 Х/ф «Механическая сюита». 
13:00 Новости.
13:10 Отражение 2.
15:00 Новости.
15:10 «На приеме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко». 
15:55 Д/ф «Хроники обществен-
ного быта». Водопровод. 
16:10 Д/ф «Исследуя искусство». 
Исследуя Эрже. 
17:00 «Вспомнить все». 
17:30 Х/ф «Девушка с гитарой». 
19:00 Новости.
19:20 Отражение 3.
21:00 Х/ф «Ч/Б». 
22:30 «Свет и тени». 
23:00 Х/ф «Тренинг личностного 
роста». 
00:40 Д/ф «Хроники смутного 
времени». 
01:55  М/ф «Стеклянная гар-
моника». 
02:20 Х/ф «Звезды и солдаты». 
03:30 «Потомки». Менделеев. Что 
тебе снится? 

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение».
08:15 Х/ф «И снова будет день». 
11:30 «События». 
11:50 Х/ф «И снова будет день». 
12:40 Х/ф «Хрустальная ловуш-
ка». 
14:30 «События». 
14:50 «Город новостей». 
15:00 Х/ф «Хрустальная ловуш-
ка». 
17:00 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Экстрасенсы для Политбюро». 
17:50 «События». 
18:10 «Петровка, 38». 
18:20 Х/ф «Синичка 5». 
22:00 «В центре событий». 
23:00 «Приют комедиантов». 
00:40 Х/ф «Барышня крестьянка».

СТС
06:00 «Ералаш».
07:00 М/с «Лунтик».
08:00 Т/с «Жена олигарха». 
09:00 «100 мест, где поесть». 
10:00 Х/ф «Завтрак у папы». 
11:50  «Уральские пельмени. 
Смехbооk». 
13:40  Шоу «Уральских пель-
меней». 
21:00 Х/ф «Правила съема. Ме-
тод Хитча». 
23:20 Х/ф «Очень опасная штуч-
ка». 
01:00 Х/ф «Умница Уилл Хантинг». 
02:55 «6 кадров». 

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершен-
нолетних». 
08:40 «Давай разведемся!» 
09:40 «Тест на отцовство». 
11:50 Д/ф «Понять. Простить». 
13:05 Д/ф «Порча». 
13:35 Д/ф «Знахарка». 
14:10 Д/ф «Верну любимого». 
14:40 Мелодрама «Хрустальная 
мечта». 
19:00 Мелодрама «Карта па-
мяти». 
23:10 Д/ф «Порча». 
23:45 Д/ф «Знахарка». 
00:15 Д/ф «Верну любимого». 
00:45 Д/ф «Понять. Простить». 
01:45 «Тест на отцовство». 
03:25 «Давай разведемся!» 

ЗВЕЗДА
07:40 Т/с «Узник замка Иф». 
09:00 Новости дня. 
09:20 Т/с «Узник замка Иф». 
13:00 Новости дня. 
13:20 Т/с «Позывной «Стая». 
«Охота на миллиард». 
15:00 Военные новости. 
15:05 Т/с «Позывной «Стая». 
«Охота на миллиард». 
15:25 Т/с «Секретный фарватер». 
18:00 Новости дня. 
18:40 Т/с «Секретный фарватер». 
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
23:00 «Музыка+». 
00:00 Х/ф «Львиная доля». 
01:55 Х/ф «Если враг не сда-
ется...» 
03:15 Д/ф «Еж против свастики». 

МИР
06:10 М/ф. 
08:00 Т/с «Кулинар». 
10:00 Новости.
10:10 «В гостях у цифры». 
10:20 Т/с «Кулинар». 
13:00 Новости.
13:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» 

14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее». 
15:15 «Дела судебные. Новые 
истории». 
16:00 Новости.
16:15 «Дела судебные. Битва за 
будущее». 
17:05 «Мировое соглашение». 
17:55 «Дела судебные. Новые 
истории». 
18:30 Новости.
18:50 «Слабое звено». 
19:40 Х/ф «Курьер».
21:25 Х/ф «Интердевочка». 
00:05 Х/ф «Салон красоты». 
01:30 «Наше кино. История боль-
шой любви». 
02:10 Х/ф «Близнецы».
03:30 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя деть-
ми в условиях кризиса». 

ТНТ
07:00, 08:00 Однажды в России. 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 
13:00 Т/с «Универ. Новая об-
щага». 
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 
17:30, 18:00, 18:30, 19:00 ХБ. 
20:00 Однажды в России. 
21:00 Комеди Клаб. 
22:00 Комеди Клаб. 
23:00 StandUp. 
00:00 Х/ф «Яйцо Фаберже». 
01:40 Импровизация. 
02:25 Импровизация. 
03:10 Comedy Баттл. 
03:55 Comedy Баттл. 
06:15 Однажды в России. 

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Калачи». 
01:45 Х/ф «Новые амазонки». 
(Польша). 
03:35 Х/ф «Печки лавочки». 
07:25 Х/ф «Волкодав». 
09:20 Х/ф «Сын за отца...»
11:00 Х/ф «Пропавшая экспе-
диция», 1 с. 
12:15 Х/ф «Пропавшая экспе-
диция», 2 с. 
13:30 Х/ф «Дачная поездка сер-
жанта Цыбули». 
15:00 Х/ф «Ворошиловский стре-
лок». 
16:50 Х/ф «Высота 89». 
19:00 Х/ф «24 часа». 
20:30 Х/ф «Обратной дороги 
нет», 2 с. 
21:50 Х/ф «Обратной дороги 
нет», 3 с. 
23:10 Х/ф «Старший сын», 1 с. 

РТР-ПЛАНЕТА
06:00 «Утро России».
09:55 «О самом главном».
11:00 Вести.
11:30 «60 минут».
14:00 Вести.
14:30 Вести. Местное время.
14:55 «Кто против?»
16:00 Вести.
16:30 «Малахов».
17:30 «60 минут».
20:00 Вести.
21:15 Вести. Местное время.
21:30 Х/ф «Призрачное счастье».
00:50 «Белая студия». В. Си-
монов.
01:35 Х/ф «С любимыми не рас-
ставайтесь».
03:00 Х/ф «Красавец и чудо-
вище».

ЛУГАНСК-24
06:00 Vести
06:30 Утро Донбасса
08:30 Параллели
09:00 Vести
09:20 Х/ф «Молодежка»
10:05 Х/ф «Доктор Тырса»
11:00 Zдесь и сейчас
15:30 Vести 
15:40 Вести-Мир
15:45 Вести экономика
15:50 Zдесь и сейчас
17:30 Vести 
17:40 Вести экономика
17:45 Zдесь и сейчас
18:30 Есть Vопрос
19:30 Vести 
20:00 Параллели
20:25 Спецрепортаж
20:40 Х/ф «София»
21:30 Vести 
21:55 Вести экономика
22:10 Х/ф «Метод Лавровой»
00:10 Есть Vопрос
01:00 Х/ф «Тайны следствия»

ПЯТНИЦА!
00:10 Х/ф «V значит Вендетта». 
02:20 «Пятница News». 
02:50, 03:30 Т/с «Древние». 
06:40 «Кондитер 3». 
07:50, 08:50, 09:50, 11:00 «На 
ножах». 
12:00 «Битва шефов 2». 
14:10 «Битва шефов». 
16:20 «Битва шефов 2». 
18:30 «Битва шефов 2». 
21:00 Х/ф «300 спартанцев». 
23:00 Х/ф «300 спартанцев: Рас-
цвет империи». 

МАТЧ ТВ
06:00 Есть тема! 
07:00 Новости.
07:05 Все на Матч ТВ 

09:45 Новости.
09:50 Специальный репортаж. 
10:10 Что по спорту? Махачкала. 
10:40 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Спринт. Мужчины. 
12:15 Есть тема! 
13:25 Новости.
13:30 Специальный репортаж. 
13:50 «Лица страны». Лучшее. 
14:20 Новости.
14:25 Все на Матч ТВ 
15:25 Новости.
15:30 Смешанные единоборства. 
One FC. 
17:30 Матч ТВ Парад. 
18:00 Ты в бане! 
18:30 География спорта. Крым. 
19:00 Новости.
19:05 Все на Матч ТВ 
19:55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА «Зенит» (Санкт Пе-
тербург). 
21:55 Новости.
22:00 Все на Матч ТВ 
22:25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Лейпциг» «Бавария». 
00:30 Все на Матч ТВ 
01:10 Специальный репортаж. 
01:30 Мини футбол. PARI Супер-
лига. «Тюмень» «Газпром Югра» 
(Югорск).
03:30 Новости.
03:35 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Спринт. Мужчины.

РЕН-ТВ
06:00 С бодрым утром! 
08:30 Новости. 
09:00 Документальный проект. 
11:00 Как устроен мир с Т. Ба-
женовым. 
12:00 «Информационная про-
грамма 112». 
12:30 Новости. 
13:00 Загадки человечества. 
14:00 Невероятно интересные 
истории. 
15:00 Засекреченные списки. 
16:00 «Информационная про-
грамма 112». 
16:30 Новости. 
17:00 Тайны Чапман. 
18:00 Самые шокирующие ги-
потезы. 
19:00 «Информационная про-
грамма 112». 
19:30 Новости. 
20:00 Х/ф «Бладшот». 
22:00 Х/ф «Война миров». 
00:10 Х/ф «Викинги против при-
шельцев». 
02:10 Х/ф «Звездный десант 2. 
Герой Федерации». 
03:30 Х/ф «Звездный десант 3. 
Мародер». 



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

21 января
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро.» Суббота. 
09:00 «Умницы и умники». 
09:45 «Слово пастыря».
10:00 Новости.
10:15 «ПроУют».
11:10 «Поехали!» 
12:00 Новости.
12:15 «Ладога. Нити жизни». 
13:15 Т/с «Ладога». 
17:10 «Угадай мелодию», 20 лет 
спустя. 
18:00 Вечерние новости.
18:20 «Горячий лед». Кубок Пер-
вого канала по фигурному ката-
нию 2023. Прямой эфир.
21:00 «Время».
21:35 «Сегодня вечером». 
23:15 Х/ф «Трое». 
01:30 «Подкаст.Лаб». 

РОССИЯ 1
08:00 «Вести». Местное время.
08:20 Местное время. Суббота.
08:35 «По секрету всему свету».
09:00 «Формула еды». 
09:25 «Пятеро на одного».
10:10 «Сто к одному».
11:00 «Вести».
11:40 «Доктор Мясников». 
12:45 Т/с «Теорема Пифагора». 
17:00 «Вести».
18:00 «Привет, Андрей!» 
20:00 «Вести».
21:00 Х/ф «Место силы». 
00:45 Х/ф «Городская рапсодия». 

НТВ
07:25 «Смотр».
08:00 «Сегодня».
08:20 «Поедем, поедим!»
09:20 «Едим дома».
10:00 «Сегодня».
10:20 «Главная дорога». 
11:00 «Живая еда с С. Малозе-
мовым». 
12:00 «Квартирный вопрос».
13:00 «Научное расследование С. 
Малоземова». 
15:00 «Своя игра».
16:00 «Сегодня».
16:20 «ЧП. Расследование». 
17:00 «Следствие вели...» 
19:00  «Центральное телеви-
дение». 
20:20 «Ты не поверишь!» 
21:20  «Секрет на миллион». 
«ДНК» Анны Казючиц. 
23:25 «Международная пилорама». 
00:05 «Квартирник. НТВ у Маргу-
лиса». Григорий Лепс. 

5 КАНАЛ
06:15, 06:50, 07:35, 08:20 Т/с 
«Акватория». 
09:00 «Светская хроника». 
10:10 Д/с «Они потрясли мир. Ни-
кита Джигурда и Марина Анисина. 
Любовь вопреки». 
10:55, 11:55, 12:55, 13:50 Т/с 
«Ультиматум». 
14:45, 15:45, 16:45, 17:45 Т/с 
«Беги!» 
18:45, 19:40, 20:35, 21:20, 
22:15, 23:10 Т/с «След». 
00:00 «Известия. Главное». 
01:05, 02:10, 03:05, 04:00, 
04:55 Т/с «Прокурорская про-
верка». 

РОССИЯ К
06:30 «Павел Филонов «Преда-
тельство Иуды».
07:05 М/ф: «Шалтай Болтай», 
«Крокодил Гена», «Чебурашка», 
«Шапокляк», «Чебурашка идет 
в школу».
08:30 Х/ф «Путешествие миссис 
Шелтон».
10:05 «Передвижники. Николай Ге».
10:40 Х/ф «Опасные гастроли».
12:05 «Эрмитаж».
12:35 Человеческий фактор. 
«Сельские подмостки».
13:05 Черные дыры. Белые пятна.
13:45 Д/с «Эффект бабочки». 
«Кук. В поисках южных земель».
14:15 Д/с «Эйнштейны от приро-
ды». (Великобритания).
15:10  «Рассказы из русской 
истории». В. Мединский.
16:00 Д/ф «Твербуль, или Пуш-
кинская верста».
16:40 Х/ф «Испытательный срок».
18:15 Д/ф «Музей Прадо. Кол-
лекция чудес». (Италия Испания).
19:50 Х/ф «Последнее метро». 
22:00 «Агора».
23:00 Х/ф «Семейные ценности 
Аддамсов». (США).
00:35 Кристиан Макбрайд на 
фестивале Мальта Джаз.
01:30 Д/с «Эйнштейны от приро-
ды». (Великобритания).
02:25 М/ф: «Шпионские страсти», 
«Жил был Козявин».

РОССИЯ 24
07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 
12:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
17:00, 20:00, 21:00, 22:00, 
23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести. 
06:05, 13:05, 19:05 Расследова-
ние Эдуарда Петрова. 

07:05, 18:20 Вести. Дежурная 
часть. 
08:10, 14:12, 00:35 Спецре-
портаж. 
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24. 
09:14 Двенадцать. 
10:00 Международное обозре-
ние. 
20:35, 02:10, 02:35 Мобильный 
репортер. 
21:05, 04:08 Репортаж. 

ОТР
06:00 «Большая страна». 
06:50 Д/ф «Мавзолей. Фотоуве-
личение». 
07:20 Д/ф «Лисьи истории». 
08:10 М/ф «Тайна третьей пла-
неты».
09:00 Отражение. Детям.
09:30 «Календарь». 
10:00 Новости.
10:05 Отражение. Суббота.
11:40 Новости.
11:45 «Коллеги». 
12:25 «Конструкторы будущего». 
«Трамвай имя одушевленное». 
12:35 Х/ф «Девушка с гитарой». 
14:05 «Большая страна». 
15:00 Новости.
15:05 «Календарь». 
15:30 Д/ф «Книжные аллеи. Адре-
са и строки». Петербург Битова. 
16:00 «Конструкторы будущего». 
«Трамвай имя одушевленное». 
16:15 «Свет и тени». 
16:45 Д/ф «Хроники обществен-
ного быта». Доходный дом. 
17:00 Д/ф «Мавзолей. Фотоуве-
личение». 
17:25 Д/ф «Диалоги без грима». 
Эксперимент. Эпатаж. 
17:40 Х/ф «Ко мне, Мухтар!» 
19:00 Новости.
19:05 «Очень личное с Виктором 
Лошаком». 
19:45 Х/ф «Стальная бабочка». 
21:30 Х/ф «Версальский роман». 
23:30 Х/ф «Пугало». 
00:40 Х/ф «Через кладбище». 
02:05 Х/ф «Октябрь». 

ТВ-ЦЕНТР
07:15 «Православная энцикло-
педия». 
07:40 Х/ф «Китайская бабушка». 
09:15 Х/ф «Барышня крестьянка».
11:30 «События». 
11:45 Х/ф «Суета сует». 
13:25 Х/ф «Поездка за счастьем». 
14:30 «События». 
14:45 Х/ф «Поездка за счастьем». 
17:30  Х/ф «Прошлое умеет 
ждать». 
21:00 «Постскриптум». 

22:05 «Право знать!» 
23:20 «События». 
23:30  Д/ф «Тайная комната 
Жаклин Кеннеди». 
00:10 «Девяностые. Тачка». 
00:50 «Бай Байден». 
01:20 «Хватит слухов!» 
01:45 Д/ф «Звезды легкого по-
ведения». 
02:25 Д/ф «Дамские негодники». 
03:05 Д/ф «Бес в ребро». 
03:45 Д/ф «Звезды и аферисты». 

СТС
06:00 «Ералаш».
06:05 М/с «Фиксики».
06:25 М/ф.
06:45 М/с «Три кота».
07:30 М/с «Отель «У овечек».
08:00 М/с «Лекс и Плу. Космиче-
ские таксисты». 
08:25  Шоу «Уральских пель-
меней». 
09:00 «Просто кухня». 
09:30 «Просто кухня». 
10:00  Шоу «Уральских пель-
меней». 
11:05 Х/ф «Восстание планеты 
обезьян». 
13:05 Х/ф «Планета обезьян. 
Революция». 
15:40 Х/ф «Планета обезьян. 
Война». 
18:25 Х/ф «Сокровище нации». 
21:00 Х/ф «Сокровище нации. 
Книга тайн». 
23:25 Х/ф «Спасатели Малибу». 
01:30 Х/ф «Сонная Лощина». 
03:05 «6 кадров». 

ДОМАШНИЙ
06:30 Мелодрама «Искупление». 
08:45 Мелодрама «Трое в ла-
биринте». 
11:05 Т/с «Любовь Веры», 1 8 с. 
19:00 Т/с «Ветреный», 124 127 
с. (Турция). 
22:30 Х/ф «Дом на краю леса». 
02:05 Т/с «Любовь Веры». 

ЗВЕЗДА
06:10 Х/ф «Царевич Проша». 
08:00 Новости дня. 
08:15 «Морской бой». 
09:15 Д/с «Победоносцы». 
09:35 Х/ф «Волга Волга». 
11:45 «Легенды музыки». «Музы-
кальные программы ЦТ». 
12:10 «Легенды кино». Анатолий 
Равикович. 
13:00 Новости дня. 
13:15 «Время героев». 
13:35 «Главный день». «Северный 
полюс 1 и Иван Папанин». 
14:20 «СССР. Знак качества» с 
Иваном Охлобыстиным». 

15:10 «Не факт!» 
15:35 Д/с «Война миров». 
16:25 Д/с «На острие прорыва. 
Саперы особого назначения». 
18:00 Новости дня. 
18:30 Д/с «На острие прорыва. 
Саперы особого назначения». 
20:10  Д/с «Афганистан. Не-
известная война инженерных 
войск». 
23:05 Х/ф «Найти и обезвредить». 
00:35 Д/ф «Герой 115». 
01:50  Х/ф «Забудьте слово 
«смерть». 
03:05 Д/с «Зафронтовые раз-
ведчики». 
03:45 Т/с «Секретный фарватер». 

МИР
06:00 «Все, как у людей». 
06:15 М/ф. 
08:40 «Исторический детектив с 
Николаем Валуевым». 
09:05 «Слабое звено». 
10:00 Погода в мире.
10:10 Х/ф «Интердевочка». 
12:50 Т/с «Однолюбы». 
16:00 Новости.
16:15 Т/с «Однолюбы». 
18:30 Новости.
18:45 Т/с «Однолюбы». 
01:25 «Наше кино. История боль-
шой любви». 
01:50 Х/ф «Подкидыш».
03:00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса». 

ТНТ
07:00 Однажды в России. 
08:00 Однажды в России. 
08:55 Модные игры. 
13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 
17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 
19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30 Т/с 
«Полярный». 
23:00 Женский стендап. 
00:00 Х/ф «Несносные боссы». 
01:50 Импровизация. 
02:35 Импровизация. 
03:25 Comedy Баттл. 
06:35 Однажды в России. 

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Старший сын», 2 с. 
01:45 Х/ф «Три толстяка». 
03:30 Х/ф «Калачи». 
06:35 Х/ф «Здравствуй и про-
щай». 
08:20 Х/ф «Не хочу жениться». 
09:55 Х/ф «Аты баты, шли сол-
даты...» 
11:35 Х/ф «Воры в законе». 
13:25 Х/ф «Есения». (Мексика). 

15:55 Х/ф «Три тополя на Плю-
щихе». 
17:25 Х/ф «Моя морячка». 
19:00  Х/ф «Ворошиловский 
стрелок». 
20:50 Х/ф «Высота 89». 
22:55 Х/ф «Вор». (Россия Фран-
ция). 

РТР-ПЛАНЕТА
06:00 «Утро России. Суббота».
09:00 Вести. Местное время.
09:15 Местное время. Суббота.
09:30 «Пятеро на одного».
10:15 «Сто к одному».
11:00 Вести.
11:40 «Формула еды».
12:00 «Доктор Мясников».
13:05 Х/ф «Никому не говори».
17:00 Вести.
18:00 «Привет, Андрей!»
20:00 Вести.
21:00 Х/ф «Место силы».
00:20 Х/ф «Городская рапсодия».

ЛУГАНСК-24
06:00 Vести
06:30 Параллели
06:55 Х/ф «Moй ласковый и неж-
ный зверь»
09:00 Vести
09:25 Вести экономика
09:30 Детское время
12:00 Х/ф «Свадебный марш»
15:30 Vести 
15:40 Вести-Мир
15:45 Вести экономика
16:00 Х/ф «Обратимая реаль-
ность»
17:30 Vести 
17:40 Вести экономика
18:00 Х/ф «Нефутбол» 
19:30 Vести 
20:00 Х/ф «Срок давности» 
21:30 Vести 
21:55 Вести экономика
22:00 Х/ф «Срок давности»
00:20 Х/ф «Шифр»

ПЯТНИЦА!
00:40 Х/ф «Универсальный сол-
дат». 
02:30 «Пятница News». 
02:50 Т/с «Древние». 
03:30 Т/с «Древние». 
06:20 «Кондитер 3». 
07:30 М/ф «Снежная королева». 
09:00 М/ф «Снежная королева 2: 
Перезаморозка». 
10:20 «Четыре свадьбы 3». 
12:00 «Четыре свадьбы 3». 
14:00 «Четыре свадьбы 4». 
15:40 «Четыре свадьбы 3». 
17:40 «Четыре свадьбы 3». 
19:20 «Четыре свадьбы 3». 
21:10 «Четыре свадьбы 3». 

23:00 Х/ф «Загадочная история 
Бенджамина Баттона». 

МАТЧ ТВ
06:00 Есть тема! 
07:00 Новости.
07:05 Все на Матч ТВ 
10:00 Новости.
10:05 М/ф «Приключения Болека 
и Лелека».
10:40 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Гонка преследования. 
Женщины. 
11:55 Мини футбол. PARI Супер-
лига. «Тюмень» «Газпром Югра» 
(Югорск). 
13:55 Все на Матч ТВ 
14:15 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Гонка преследования. 
Мужчины. 
15:25 Новости.
15:30 Д/ф «Король ринга. Нико-
лай Королев». 
16:45 Все на Матч ТВ 
17:20 Новости.
17:25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Вольфсбург» «Фрайбург». 
19:30 Все на Матч ТВ 
19:55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Салернитана» «Наполи». 
22:00 Новости.
22:05 Все на Матч ТВ 
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» «Торино». 
00:45 Все на Матч ТВ 
01:30 Смешанные единоборства. 
One FC.
03:30 Новости.
03:35 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Гонка преследования. 
Женщины.

РЕН-ТВ
07:00 С бодрым утром! 
08:30 Новости. 
09:00 Минтранс. 
10:00 Самая полезная програм-
ма. 
11:00 Военная тайна. 
12:30 Новости. 
13:00 Военная тайна. 
14:30 Совбез. 
15:30 Документальный спецпро-
ект. 
16:30 Новости. 
17:00 Засекреченные списки. 
18:00 Х/ф «После нашей эры». 
20:00 Х/ф «Я, робот». 
22:00 Х/ф «Бегущий по лезвию 
2049». 
01:05 Х/ф «Стартрек. Беско-
нечность». 
03:00 Х/ф «Тернер и Хуч». 

ВОСКРЕСЕНЬЕ
22 января

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 Новости.
06:10 Х/ф «Гусарская баллада». 
06:55 «Играй, гармонь любимая!» 
07:40 «Часовой». 
08:15 «Здоровье». 
09:20 «Мечталлион». Националь-
ная лотерея. 
09:40 «Непутевые заметки». 
10:00 Новости.
10:15 «Жизнь своих». 
11:10 «Повара на колесах». 
12:00 Новости.
12:15 «Видели видео?»
14:00 Х/ф «Броненосец «По-
темкин». 
15:45 Александр Ширвиндт. «Две 
бесконечности». 
17:00 «Горячий лед». Кубок Пер-
вого канала по фигурному ката-
нию 2023. Прямой эфир.
18:00 Вечерние новости.
19:00 «Горячий лед». Кубок Пер-
вого канала по фигурному ката-
нию 2023. Прямой эфир.
21:00 «Время».
22:35 Х/ф «Контейнер». 
23:35 «Подкаст.Лаб». 

РОССИЯ 1
06:15 Х/ф «Жена по совмести-
тельству». 
08:00 Местное время. Воскре-
сенье.
08:35 «Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым».
09:25 «Утренняя почта с Никола-
ем Басковым».
10:10 «Сто к одному».
11:00 «Вести».
11:40 «Большие перемены».
12:45 Т/с «Теорема Пифагора». 
17:00 «Вести».
18:00 «Песни от всей души». 
20:00 «Вести недели».
22:00 «Москва. Кремль. Путин».
22:40 «Воскресный Вечер с В. 
Соловьевым». 
01:30 Х/ф «Жених». 
03:10 Х/ф «Жена по совмести-
тельству». 

НТВ
06:30  «Центральное телеви-
дение». 
08:00 «Сегодня».
08:20 «У нас выигрывают!» 
10:00 «Сегодня».
10:20 «Первая передача». 
11:00 «Чудо техники». 
11:55 «Дачный ответ».

13:00 «НашПотребНадзор». 
14:05 «Однажды». 
15:00 «Своя игра».
16:00 «Сегодня».
16:20 «Следствие вели...» 
18:00 «Новые русские сенсации». 
19:00 «Итоги недели».
20:20 «Звезды сошлись». 
21:50 «Основано на реальных со-
бытиях». Шура показывает зубы. 
01:15 Х/ф «Ловушка». 
02:35 Т/с «Бомбила. Продол-
жение». 

5 КАНАЛ
06:45, 07:35, 08:30, 09:25, 
03:25, 04:10, 04:55 Т/с «По 
следу зверя». 
10:20, 11:20, 12:15, 13:15 Т/с 
«Ветеран». 
14:10, 15:15, 16:15, 17:20 Т/с 
«Пустыня». 
18:20, 19:15, 20:05, 20:55, 
21:40, 22:30, 23:25 Т/с «След». 
00:10, 01:05, 02:00, 02:45 Т/с 
«Ультиматум». 

РОССИЯ К
06:30 Д/ф «Твербуль, или Пуш-
кинская верста».
07:20 М/ф: «Королева Зубная 
щетка», «В гостях у лета», «Фут-
больные звезды», «Талант и по-
клонники», «Приходи на каток».
08:35 Х/ф «Испытательный срок».
10:10 Тайны старого чердака. 
«Что из этого получилось?»
10:40 Звезды русского авангар-
да. «Сергей Михайлович Эйзен-
штейн архитектор кино».
11:05 Х/ф «Александр Невский».
12:55 Невский ковчег. Теория 
невозможного. Корнелиус Крюйс.
13:25 «Игра в бисер» с И. Вол-
гиным. «Поэзия Владимира Вы-
соцкого».
14:05 Д/с «Эйнштейны от приро-
ды». (Великобритания).
15:00 Х/ф «Похититель байков». 
16:30 Больше, чем любовь. Лев 
Ландау.
17:15 «Пешком...» Москва игровая.
17:45 Д/ф «Замуж за монстра. 
История мадам Поннари».
18:35 «Романтика романса».
19:30 Новости культуры.
20:10 Х/ф «Опасные гастроли».
21:40 Закрытие I Международ-
ного конкурса вокалистов и кон-
цертмейстеров Хиблы Герзмава.
23:10 Х/ф «Детективная исто-
рия». (США).
00:50 Д/с «Эйнштейны от природы».
01:40 Искатели. «Тайна узников 
Кексгольмской крепости».

РОССИЯ 24
06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 
16:00, 17:00, 18:00, 19:00, 
20:00, 21:00, 22:00, 22:24, 
01:00, 04:00 Вести. 
09:02, 16:05, 19:28 Спецре-
портаж. 
06:20, 11:20 Вести. Дежурная 
часть. 
07:05 Расследование Э.Петрова. 
08:35, 01:35 Мобильный ре-
портер. 
13:10 Парламентский час. 
14:25 Неделя в городе. 
15:00 Территория смыслов. 
20:18 Вести. Наука. 
20:35 Церковь и мир. 
02:00 Москва. Кремль. Путин. 
03:10 Воскресный вечер. 

ОТР
06:00 «Большая страна». 
06:50 Д/ф «Двойной портрет. 
Самодержец и вождь». 
07:15 «От прав к возможностям». 
07:30 Д/ф «Ужас морских глубин». 
08:20 М/ф «Бременские музы-
канты».
08:40 М/ф «По следам бремен-
ских музыкантов». 
09:00 Отражение. Детям.
09:30 «Календарь». 
10:00 Новости.
10:05 Отражение. Воскресенье.
11:40 Новости.
11:45 «На приеме у главного 
врача с Марьяной Лысенко». 
12:25 «Отчий дом». «Помогать 
просто». 
12:40 Х/ф «Ко мне, Мухтар!» 
14:05 «Большая страна». 
15:00 Новости.
15:05 «Календарь». 
15:30 Д/ф «Книжные аллеи. Адре-
са и строки». Петербург Гоголя. 
16:00 «Песня остается с чело-
веком». 
16:15  «Моя история». Елена 
Камбурова. 
17:00 Д/ф «Двойной портрет. 
Самодержец и вождь». 
17:25 Д/ф «Диалоги без грима». 
Система. Станиславский. 
17:40 Х/ф «Хозяин тайги». 
19:00 Новости.
19:05 «Клуб главных редакторов 
с Павлом Гусевым». 
19:45 «Вспомнить все». 
20:15 Х/ф «Ла Ла Ленд». 
22:15 Х/ф «Звезды и солдаты». 
23:30 Д/ф «Мария Каллас». 
01:25 Х/ф «Тренинг личностного 
роста». 

ТВ-ЦЕНТР
07:10 Х/ф «Парижские тайны». 
09:05 «Здоровый смысл». 
09:35 Х/ф «Реставратор». 
11:30 «События». 
11:45 «Петровка, 38». 
11:55 Х/ф «Черный принц». 
13:50 «Москва резиновая». 
14:30 «Московская неделя». 
15:00 «Что бы это значило?» 
16:50 Х/ф «Муж в хорошие руки». 
18:55 Х/ф «Исправленному ве-
рить». 
22:55 Х/ф «Исправленному ве-
рить. Паутина». 
00:30 «События». 
00:45 Х/ф «Исправленному ве-
рить. Паутина». 
02:20 «Петровка, 38». 
02:35 Х/ф «Хрустальная ловуш-
ка». 

СТС
06:00 «Ералаш».
06:05 М/с «Фиксики».
06:25 М/ф.
06:45 М/с «Три кота».
07:15 М/с «Царевны».
07:40 Х/ф «Правила съема. Метод 
Хитча». 
10:00 Х/ф «Очень опасная штучка». 
11:50 Х/ф «Последний охотник 
на ведьм». 
13:55 Х/ф «Сокровище нации». 
16:25 Х/ф «Сокровище нации. 
Книга тайн». 
18:55 М/ф «Сила девяти богов». 
21:00 Х/ф «Боги Египта». 
23:25 Х/ф «Война богов: Бес-
смертные». 
01:20 Х/ф «Умница Уилл Хантинг». 
03:20 «6 кадров». 

ДОМАШНИЙ
06:30 Детектив «Семейная тай-
на». 
09:00 Комедия «Долгожданная 
любовь». 
10:55 Мелодрама «Игра в дочки 
матери». 
14:55 Мелодрама «Карта па-
мяти». 
19:00 Т/с «Ветреный», 128 131 с. 
22:35 Мелодрама «Где живет 
Надежда?» 
02:05 Т/с «Любовь Веры». 

ЗВЕЗДА
06:00 Т/с «Секретный фарватер». 
09:00 Новости недели с Ю. Под-
копаевым. 
09:25 «Служу России». 
09:55 «Военная приемка». 
10:45 «Скрытые угрозы». «Альма-
нах №126». 

11:30 «Код доступа». 
12:20 «Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом». Николай 
Колосов. 
13:05 «Специальный репортаж». 
14:00 Х/ф «Марш бросок. Охота 
на «Охотника». 
18:00 Главное с О. Беловой. 
19:45 Д/с «Легенды советского 
сыска». 
23:00 «Фетисов». 
23:45 Х/ф «Вторжение». 
01:30 Х/ф «Найти и обезвредить». 
02:55 Д/с «Зафронтовые раз-
ведчики». 

МИР
07:00 «Осторожно, вирус!» 
07:45 М/ф. 
08:00 Х/ф «Салон красоты». 
09:30 «ФазендаЛайф». 
10:00 Новости.
10:10 Х/ф «Курьер».
11:45 Т/с «Улыбка пересмеш-
ника». 
16:00 Новости.
16:15 Т/с «Улыбка пересмеш-
ника». 
18:30 «Вместе».
19:30 Т/с «Улыбка пересмеш-
ника». 
00:00 «Вместе».
01:00 Т/с «Улыбка пересмеш-
ника». 

ТНТ
07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 
13:00, 13:30, 14:00 Т/с «Са-
шаТаня». 
14:35 Х/ф «Чарли и шоколадная 
фабрика». 
16:55 Х/ф «Удивительное путеше-
ствие доктора Дулиттла». 
19:00 Х/ф «Великая стена». 
21:00 Это Миниатюры. 
22:00 Концерты. 
23:00 Прожарка. 
00:00 Х/ф «Несносные боссы 2». 
01:55 Импровизация. 
02:45 Импровизация. 
03:30 Comedy Баттл. 
06:40 Однажды в России. 

РОДНОЕ КИНО
00:50 Х/ф «Обратной дороги 
нет», 1 с. 
02:10 Х/ф «Обратной дороги 
нет», 2 с. 
03:30 Х/ф «Обратной дороги 
нет», 3 с. 
06:45 Х/ф «Печки лавочки». 
08:40 Х/ф «Новые амазонки». 

10:35 Х/ф «Пропавшая экспе-
диция», 1 с. 
11:50 Х/ф «Пропавшая экспе-
диция», 2 с. 
13:05 Х/ф «Америкэн бой». 
15:15 Х/ф «Блеф». (Италия). 
17:25 Х/ф «24 часа». 
19:00 Х/ф «Сын за отца...»
20:35 Х/ф «Все будет хорошо». 
22:30 Х/ф «Старые клячи». 

РТР-ПЛАНЕТА
07:40  «Диалоги о животных. 
Калининградский зоопарк».
08:25 Местное время. Воскре-
сенье.
08:55 «Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым».
09:45 «Утренняя почта с Никола-
ем Басковым».
10:15 «Сто к одному».
11:00 Вести.
11:40 «Пешком...» Москва пи-
шущая.
12:05 «Большие перемены».
13:10 Х/ф «Впервые замужем».
15:00 Х/ф «Фото на недобрую 
память».
17:00 Вести.
18:00 «Песни от всей души».
20:00 Вести недели.
22:00 Москва. Кремль. Путин.
22:35 «Воскресный Вечер с В. 
Соловьевым».
01:30 Х/ф «Жена по совмести-
тельству».
03:15 Х/ф «Впервые замужем».

ЛУГАНСК-24
06:05 Вести экономика
06:20 Х/ф «Папы»
08:30 Есть Vопрос
09:30 Служу Республике
09:50 Х /ф «Хранитель времени»
11:50 Мультфильм
12:30 Х/ф «Спросите медсестру» 
19:30 Вести недели
20:30 Х/ф «Однажды в пустыне»
23:00 Вести недели
00:20 Х/ф «Шифр»

ПЯТНИЦА!
02:00 «Пятница News». 
02:30 Т/с «Древние». 
03:10 «Древние». 
03:50 «Древние». 
06:20 «Кондитер 3». 
07:40 М/ф «Снежная королева 2: 
Перезаморозка». 
09:00 М/ф «Снежная королева 3. 
Огонь и лед». 
10:40, 11:50, 13:00, 14:00, 
15:10, 16:10, 17:10, 18:10, 
19:20, 20:30, 21:30, 22:30, 
23:30 «На ножах». 

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFC. Гловер Тейшейра против 
Джамала Хилла. 
09:30 Новости.
09:35 Все на Матч ТВ 
10:35 Новости.
10:40 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Масс старт. Женщины. 
12:05 Все на Матч ТВ 
12:55 Новости.
13:00 Биатлон с Д. Губерниевым. 
13:50 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Масс старт. Мужчины. 
15:05 Все на Матч ТВ 
15:35 Новости.
15:40 Смешанные единоборства. 
UFC. Гловер Тейшейра против 
Джамала Хилла.
17:20 Все на Матч ТВ 
17:50 Новости.
17:55  Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Мужчины. 
«Зенит» (Санкт Петербург) «Дина-
мо» (Москва). 
19:55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Специя» «Рома». 
22:00 Новости.
22:05 Все на Матч ТВ 
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» «Аталанта». 
00:45 Все на Матч ТВ 
01:30 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Женщины. 
«Локомотив» (Калининградская 
область) «Динамо» (Москва).
03:30 Новости.
03:35 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Масс старт. Женщины.

РЕН-ТВ
07:00 С бодрым утром! 
08:30 Новости. 
09:00 Самая народная програм-
ма. 
09:30 Знаете ли вы, что? 
10:30 Наука и техника. 
11:30 Неизвестная история. 
12:30 Новости. 
13:00 Х/ф «Война миров». 
15:10 Х/ф «Бегущий по лезвию 
2049». 
18:15 Х/ф «Великий уравнитель». 
20:45 Х/ф «Великий уравнитель 
2». 
23:00 Итоговая программа с П. 
Марченко. 
23:55 Самые шокирующие ги-
потезы. 
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Подготовила Юлия ЛОСКУТОВА, фото из открытых источников

Старый, Старый Новый год
 Новый Год – необыкновенный праздник, который с 

нетерпением ждут дети и взрослые. Но Россия – одна 
из немногих стран, где его можно встречать дважды. А 
все потому, что россияне отмечают еще и Старый Новый 
год. Само название многих иностранцев повергает в 
изумление: как Новый год может быть Старым? Но такой 
праздник существует. Почему его празднуют, хотя он не 
выходной, откуда он взялся в череде праздничных дней?

Новый год по старому стилю от-
мечается в России в ночь с 13 на 
14 января.

Старый Новый год появился в на-
шем календаре в связи со сменой 
летоисчисления, когда пришед-
шие к власти большевики 14 фев-
раля 1918 года перевели страну с 
юлианского календаря на григори-
анский. Разница между календаря-
ми составляла 13 дней.

До перехода на новый календарь 
в России 14 января отмечали Васи-
льев день. В этот день Православ-
ная Церковь празднует Обрезание 
Господне и чтит память Святого Ва-
силия Великого.

Кстати, были у праздника и дру-
гие названия: Василий Свинятник, 
Свиной праздник – Василий счи-
тался покровителем свиноводства 
и земледелия.

Очень ярким украшением 
праздника были щедровки, ко-
лядки и посевалки. Щедровать 
ходили только до полуночи, по-
ка не разгулялась нечистая сила. 
Молодые парни в масках вечером 
13 января с шутками и прибаут-
ками разыгрывали действо – «во-
дили Миланку». Одного из пар-
ней наряжали в женские одеж-
ды – символ Меланки, а компа-
нию ему составляли коза – сим-
вол достатка и богатства, баба с 
дедом, казак, цыган, врач, мед-
ведь, журавль и пр. Девушки тоже 
изображали невесту Меланку и ее 
жениха Василия. Всей этой весе-
лой компанией ходили по дворам 
и щедровали.

Не пустить в дом щедроваль-
ников считается плохой приме-
той. Ведь именно с щедрующи-
ми в жилище приходит добро.

Сжигание обрядового снопа 
соломы – «Дидуха» – самая инте-
ресная традиция этой ночи. По-
сле завершения щедрования на пе-
рекрестке поджигали сноп. Когда 
основное пламя уменьшалось, мо-
лодежь начинала прыгать через ко-
стер, очищаясь от общения с нечи-
стой силой. Все действие сопрово-
ждалось песнями, танцами и ча-
стушками.

А на рассвете следующего дня с 
зерном в рукавицах и сумках ходи-
ли по домам родных и друзей посе-
вальщики. 

Кутья
На Старый Новый год готовят кутью, которая называется «ще-

дрой», ее было принято заправлять салом и мясом – скоромни-
ной. При приготовлении кутьи существовало много поверий и 
примет. Готовить ее начинали с раннего утра. Крупу для кутьи 
насыпала самая старая женщина семьи, а воду из колодца дол-
жен был принести самый взрослый мужчина дома. Крупа из ам-
бара доставалась 13 января в два часа ночи. Притрагиваться к 
ней было нельзя, чтобы не изменить свое будущее. Когда гото-
вили кашу, женщина размешивала ее, приговаривая особые сло-
ва, а все члены семьи садились вокруг и ждали результата. Если 
каша выходила из горшка, это сулило беду всему дому, поэтому 
никто ее не ел. Самой плохой приметой считалось, если лопал-
ся горшок, так как это предвещало болезни. Много пенки сверху 
обещало пустые хлопоты. Если плохая примета сбывалась, ва-
рево нужно было выбросить с горшком в прорубь. Наваристая 
вкусная каша означала урожай и счастье всем домочадцам, и 
ее надо было съесть дочиста. Кутья в щедрый вечер ставилась в 
красный угол – на покути.

Традиции и обычаи празднования 
Старого Нового года

У этого обычая есть свои правила: 
посевать могут только лица мужско-
го пола. Зайдя в дом, посевающий 
сыплет зерном и приветствует до-
мочадцев с пожеланиями счастья, 
здоровья и богатства. Щедрее всех 
было принято одаривать первого 
гостя. Кстати, выбрасывать разбро-
санное зерно нельзя – его тщатель-
но собирали и хранили до посева.

Вечер 14-го января называли 
Щедрый вечер – люди проявля-
ли щедрость во всем, хозяйки на-
крывали пышные столы, соревну-
ясь друг с другом. Считалось, что 
того, кто накроет самый лучший 
стол, весь год будет преследовать 
удача. Традиционными блюдами 
были каша с мясом или салом, раз-
личные пироги и блины. Очень це-
нились блюда из свинины: холодец, 
жаркое, пироги со свининой.

Не пустить в дом щедроваль-
ников считается плохой приме-
той. Ведь именно с щедрующи-

Сжигание обрядового снопа 
соломы – «Дидуха» – самая инте-
ресная традиция этой ночи. По-
сле завершения щедрования на пе- Вечер 14-го января называли 

Обязательными 
атрибутами этого 

праздника на Руси являлись
запекание молодого поросенка,

щедрая кутья. Она символизировала 
окончание поста. Варили вареники 

с сюрпризами, пекли блины 
и пироги. Ими благодарили 

тех, кто приходил 
колядовать.

Погадаем 
на варениках

В некоторых регионах подавали 
вареники с особой начинкой, по ко-
торой делались предсказания на бу-
дущий год:
вареник с вишней – к искушению;
с капустой – к деньгам;
с кольцом – к свадьбе;
с нитками – к дальней дороге;
с пуговицей – к обновке;
с солью – к огорчению;
с монетами – к богатству;
с сахаром – к сладкой жизни;
с перцем – к острым ощущениям;
с фасолью – к детям.

Сейчас праздновать Старый Новый год принято 
так же, как в новогоднюю ночь. Считается, в 
Старый Новый год нужно успеть то, что не 
получилось осуществить 1 января.

Например:
• загадать желание, предварительно 

написав его на салфетке, которую 
сжигают и бросают в шампанское;

• посмотреть концерты и письма, 
с которыми еще не успели ознакомиться;

• отправить поздравления на Старый 
Новый год родным и близким с повторными 
пожеланиями добра и здоровья;

• положить подарки, о которых ранее 
забыли, под новогоднюю елочку. Утром ее 
можно убрать.

Этот праздник уважают люди, которым часто 
приходится работать в новогоднюю ночь. А еще 
это прекрасный повод воплотить в жизнь свои 
идеи, загадать еще одно желание и просто от души 
повеселиться.

Если современные традиции разбавить 
народными обрядами, можно устроить просто 
незабываемый праздник.

Современный Старый Новый год
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Встать и идти: 
как восстановиться после 
долгих новогодних праздников

 Итак, главные 
новогодние 
праздники – позади. 
И теперь перед 
нами в полный рост 
встает вопрос: как 
прийти в норму 
после длительных 
возлияний и 
неумеренного 
потребления вкусной 
и калорийной еды?

Советы на оставшиеся праздники –  
традицию Нового года ломать не сто-
ит: салат оливье — отлично, селедка 
под шубой – пожалуйста. Но только 
было бы хорошо поставить на празд-
ничный стол корзину с фруктами. От 
них поднимается уровень сахара в 
крови, и вы не наброситесь на еду, а 
через час не увянете в миске с сала-
том. А еще рекомендуем не заедать 
шашлык кусками белого хлеба, а пе-
ред поглощением праздничного тор-
та выйти прогуляться. 

Но это уже рекомендации для 
следующих новогодних праздни-
ков. А ведь мы-то встретили Но-
вый год по полной программе. И 
теперь пришло время минимизиро-
вать риски. 

Мы понимаем, бывают случаи, ког-
да проснулся уже после Рождества, а 
праздник все еще продолжается. Но 
постарайтесь дойти до кухни, зава-
рить термос с чаем, разрезать пару 
грейпфрутов на четыре части и от-
правляйтесь в парк. 

А затем следует успокоиться и вы-
бросить из головы мысли о диете и 
голодании. Нельзя мучить организм 
то объеданием, то голодовкой. Науч-
но доказано, что диеты и голодание – 
путь к ожирению. Сброшенный вес 
при малейшей погрешности в еде 
быстро возвращается. Диеты застав-
ляют организм активно запасать жир, 
голодание гарантирует плохое на-
строение, вдобавок ко всему мышцы 
тела ослабевают и обвисают. Не мо-
рите себя голодом, не ограничивайте 
себя внезапно и резко в количестве 
потребляемой пищи. Это вызовет за-
медление обмена веществ. От пере-
едания к нормальному рациону орга-
низм должен переходить постепенно. 

Нужны разгрузочные дни в ща-
дящем варианте. Немного сократите 
порции, ешьте меньше, но чаще. За 

час до завтрака можно выпить стакан 
теплой воды с лимоном. Тщательно 
пережевывайте пищу, при этом вы-
рабатывается больше слюны, кото-
рая помогает пищеварению. Требует-
ся 20 минут, чтобы сигнал от желудка, 
что вы уже сыты, достиг мозга. Кро-
ме того, быстрое заглатывание пищи 
приводит к проглатыванию воздуха, 
это совсем не полезно. 

Старайтесь ужинать за 3 часа до 
сна. Исключите мучные и сахаросо-
держащие продукты. Сократите по-
требление соли, так как она стиму-
лирует аппетит. Включите в раци-
он овощи и фрукты, кисломолочные 
продукты и зеленый чай. Поможет 
компот из сухофруктов, который со-
держит большое количество мине-
ральных веществ. 

Изюм и курага содержит мно-
го калия, что необходимо для под-
держки организма. Принимайте ви-
тамин С, продукты распада алкоголя 
в организме его активно поглощают. 

Введите обязательно в свой ра-
цион овсяную кашу, которая бога-
та кальцием, железом, витаминами 
группы В и очищает кишечник.

А гречка содержит уникальный со-
став аминокислот и витаминов, что не-
обходимо организму всегда, а после 
праздничных застолий – особенно.

 Полезны после праздников ово-
щи, особенно капуста, морковь, свек-
ла в виде соков и салатов. В овощах 
много пектинов и клетчатки, кото-
рые нормализуют работу кишечни-
ка. Чеснок снизит уровень холесте-
рина и повысит сопротивляемость 
организма.

Приводим в порядок лицо
Чтобы минимизировать вред, который новогодние праздники могут 

нанести внешнему виду, рекомендуем соблюдать питьевой режим. В 
день, если нет ограничений по медицинским показаниям, выпивайте 
1,5-2 л воды. И вообще, постарайтесь хотя бы пару раз за январские 
каникулы реализовать правило: «Больше выпил, меньше съел». И 
это мы сейчас не про алкоголь говорим. Кстати, вода еще и похмелье 
помогает снять. Она вымывает токсины и увлажняет кожу.

Следы новогоднего разгула с лица помогут убрать контрастные 
полотенца. Чередуйте горячие полотенца с холодными: сосуды от 
них будут сужаться и расширяться, благодаря чему уйдут отеки и 
улучшится цвет лица. 

А еще есть несколько по-настоящему антикризисных вариантов. 
Осталась неизрасходованная петрушка? Сварите из нее отвар, 
поставьте в холодильник и протирайте или распыляйте его на лицо. 
В петрушке очень много антиоксидантов, которые работают еще и 
против старения. Остались огурцы? Охладите их и дольками положите 
под глаза на пять минут – это поможет избавиться от темных кругов. 

Каждый второй, если не первый, за 
длинные новогодние праздники сталкива-
ется с похмельем. Интоксикацию легче всего 
победить при помощи абсорбентов. Самый 
известный — обыкновенный активирован-
ный уголь. А если нет сил дойти до аптеки, 

Чего делать, вернувшись к спортивным 
нагрузкам после праздничного отсутствия, 
точно не надо — так это пытаться сбросить 
одним махом все, что вы наели. Рекордам 
«я возьму и сгоню 20 кг за месяц» скажите 
твердое нет. Этого все равно сделать не удастся.

Главная проблема для многих после 
недельного январского ничегонеделания — 
повысить работоспособность. В таком случае 
надо делать акцент на кардиотренировки. 
Начинать лучше всего с велотренажера, а потом 
переходить на беговую дорожку. Полноценная 
кардиосессия должна длиться 45 минут. А еще 
выйти из постпраздничной спячки отлично 
помогает бассейн.

В праздничные дни большинство людей 
ложились под утро и просыпались в обед, 
режим дня сбился, а это стресс для организма. 
Не забывайте о нормальном сне. После 
праздников у многих появляется чувство 
опустошенности, хандра, так как праздники 
закончились и наступили серые будни. 
Избавиться от проблем можно с помощью 
физической активности и позитивного настроя, 
ведь впереди ждут новые возможности и 
успехи!

Что есть

Эх, похмелье… то можно промыть организм большим 
количеством минеральной воды. Да и 
банальный аспирин никто не отменял. 
Алкоголь быстро сгущает кровь, а две 
таблетки аспирина помогут это испра-
вить. Иногда советуют при интоксика-
ции пить чай. Главное — чтобы он не 
был крепким.

Восстановиться и прийти в себя 
поможет хороший горячий душ. Кон-
трастный мы не рекомендуем, потому 
что не каждый знает, есть у него про-
блемы с сосудами или нет. И начинать 

окатывать себя водой нужно не с го-
ловы, а с ног: снизу вверх.

Рекомендуем не забывать про 
баню и сауну. Баня помогает очи-
ститься и до употребления алко-
голя, и после. В конце праздников, 
перед выходом на работу, посеще-

ние бани отлично взбодрит. А еще 
взбодрят прогулки на свежем возду-
хе. Попробуйте на первой рабочей не-
деле добираться до работы пешком.

Спорт? 
Нет, физкультура
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Кто ушел от нас Кто ушел от нас 

Потери года

Каждый год нас покидают многие известные люди, чьи 
имена были на слуху, успехами и достижениями которых 
мы гордились, чьим победам мы радовались, кто дарил 
нам положительные эмоции со сцен и экранов.
Это актеры, певцы, писатели и поэты, телеведущие, ком-
позиторы, режиссеры, спортсмены, политики и многие 
другие публичные люди, чье творчество и работа оказы-
вали влияние на жизнь миллионов. Покинув этот мир фи-
зически, эти люди по-прежнему с нами благодаря тому 
яркому и неизгладимому следу, который они оставили в 
истории и в нашей памяти.

«Когда-нибудь я умру, но 
буду счастлив, потому 
что старался изо всех сил. 
Мой спорт позволил мне 
сделать так много. Потому 
что футбол – главная игра в 
жизни. На самом деле Пеле 
никогда не умрет. Пеле будет 
продолжаться вечно».

Александр Горшков 
родился 8 октября 1946 года в Москве – 

умер 17 ноября 2022 года в Москве. 
Советский фигурист, олимпийский 
чемпион (1976), шестикратный чемпион 
мира и Европы. Заслуженный мастер 

спорта СССР (1970). Заслуженный тренер 
СССР (1988). Заслуженный работник 
физической культуры Российской 
Федерации (1997). Президент Федерации 
фигурного катания России (2010-2022).

Борис Моисеев 
родился 4 марта 1954 года в Могилеве 

(Белоруссия) – умер 27 сентября 2022 
года после долгой болезни. Советский 
и российский танцор, актер, хореограф, 
эстрадный певец. Заслуженный артист 
Российской Федерации (2006). 

Владимир 
Краснопольский 

родился 14 июня 1933 года в 
Свердловске (ныне Екатеринбург) – умер 
23 сентября 2022 года в Москве. Советский 
и российский кинорежиссер, сценарист, 
актер, продюсер. Заслуженный деятель 

искусств РСФСР (1978). Народный артист 
РСФСР (1983). Лауреат Государственной 
премии СССР (1979). 

Сергей Пускепалис 
родился 15 апреля 1966 года в 

Курске – погиб в ДТП 20 сентября 2022 
года в Ярославской области. Советский 
и российский актер театра и кино, 
театральный режиссер. Заслуженный 
артист РФ (1999). 

Игорь Масленников 
родился 26 октября 1931 года в Нижнем 

Новгороде – умер 17 сентября 2022 
года в Санкт-Петербурге. Советский и 
российский кинорежиссер, сценарист, 
продюсер, художник, актер, педагог. 
Заслуженный деятель искусств РСФСР 
(1979). Народный артист РСФСР (1987). 
Лауреат Государственной премии 
России (2001). Создатель серии фильмов 
«Приключения Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона» и «Зимняя вишня».

Михаил Горбачев 
родился 2 марта 1931 года в селе 

Привольное (Северо-Кавказский край) – 

умер 30 августа 2022 года в Москве после 
тяжелой и продолжительной болезни. 
Советский, российский государственный, 
политический и общественный деятель. 
Последний Генеральный секретарь 
ЦК КПСС (1985-1991). Последний 
Председатель Президиума Верховного 
Совета СССР (1988-1989), первый 
Председатель Верховного Совета СССР 
(1989-1990). Первый и последний 
президент СССР (1990-1991). Лауреат 
Нобелевской премии мира (1990).

Юрий Шатунов 
родился 6 сентября 1973 года в Кумертау 

(Башкирская АССР) – умер 23 июня 2022 
года от обширного инфаркта. Советский 
и российский певец, солист группы 
«Ласковый май». 

Пьер Нарцисс
родился 19 февраля 1977 года в 

Камеруне – умер 21 июня 2022 года после 
операции на почке. Российский поп-певец, 
телеведущий камерунского происхождения. 
Заслуженный артист Ингушетии (2006). 
Исполнитель хита «Шоколадный заяц». 

Регимантас Адомайтис 
родился 31 января 1937 года в Шяуляе 

(Литва) – умер 20 июня 2022 года после 
продолжительной болезни. Советский и 
литовский актер театра и кино. Народный 
артист СССР (1985). 

Геннадий Бурбулис 
родился 4 августа 1945 года в 

Первоуральске Свердловской области – 
умер 19 июня 2022 года в Баку. 
Советский и российский партийный, 
государственный и политический деятель. 

Ближайший соратник Бориса Ельцина. 
Государственный секретарь РСФСР (1991-
1992). В 1991 году подписал Беловежские 
соглашения от имени Российской 
Федерации.

 

Ренат Ибрагимов 
родился 20 ноября 1947 года во Львове – 

умер 14 мая 2022 года от проблем 
с сердцем. Советский и российский 
эстрадный певец (баритон), актер, 
композитор, продюсер, кинорежиссер, 
театральный деятель. Народный артист 
РСФСР (1981). Лауреат Государственной 
премии Татарской АССР имени Тукая 
(1979).

Владимир Жириновский 
родился 25 апреля 1946 года в Алма-

Ате – умер 6 апреля 2022 года от 
коронавируса. Российский политический 
деятель. Основатель и председатель 
Либерально-демократической партии 
России (ЛДПР). Депутат Государственной 
Думы Федерального собрания Российской 
Федерации всех созывов с 12 декабря 
1993 года. Заместитель председателя 
Государственной думы (2000-2011). 
Кандидат в президенты России 1991, 1996, 
2000, 2008, 2012 и 2018 годов. Доктор 
философских наук (1998). Заслуженный 
юрист Российской Федерации (2000). 
Полный кавалер ордена «За заслуги перед 
Отечеством».

Александра Яковлева 
родилась 2 июля 1957 года в 

Калининграде – умерла 1 апреля 2022 
года после тяжелой болезни. Советская 
и российская актриса и кинорежиссер, 
общественно-политический деятель.

Борис Невзоров 
родился 18 января 1950 года в станице 

Староминская (Краснодарский край) – 
умер 18 февраля 2022 года в Москве 
от осложнений после перенесенного 
COVID-19. Советский и российский 
актер и кинорежиссер. Заслуженный 
артист Российской Федерации (1997), 
Народный артист Российской Федерации 
(2011). 

Зинаида Кириенко 
родилась 9 июля 1933 года в Махачкале – 

умерла 12 февраля 2022 года в Москве от 
инсульта. Советская и российская актриса 
театра и кино, эстрадная певица. Народная 
артистка РСФСР (1977).

Виктор Мережко 
родился 28 июля 1937 года на хуторе 

Ольгенфельд Ростовской области – умер 
30 января 2022 года в Санкт-Петербурге 
от коронавируса. Советский и российский 
сценарист, кинорежиссер, драматург, 
актер, писатель, телеведущий. Народный 
артист Российской Федерации (2014).  

Леонид Куравлев 
родился 8 октября 1936 года в Москве – 

умер 30 января 2022 года в Москве после 
продолжительной болезни. Советский 
и российский актер театра и кино. 
Заслуженный артист РСФСР (1965), 
Народный артист РСФСР (1976). 

Пеле 
родился 23 октября 1940 года в штате 

Минас-Жерайс на востоке Бразилии – умер 
29 декабря 2022 года от онкологического 
заболевания. Единственный на Земле 
трехратный чемпион мира по футболу, 
Король футбола. Великому бразильцу было 
82 года.



Доска объявлений

  ПРОДАМ
  ДОМА

  газифицированный 
дом в Шарапкино (гор. 
водопровод, колодец, 
м/п окна), гараж, уча-
сток 8 соток. Тел. 072-
143-55-34, +7 909 252-
40-67 (WhatsApp);

  УГОЛЬ
  уголь. Фабрика. Ка-

чество, доставка. Тел. 
072-102-47-09;

все новости
города и района

В ГАЗЕТЕ
«ВОСТОЧНЫЙ

ДОНБАСС»

lugmedia@mslnr.ru
vostdon@mslnr.ru doneast.suvk.com/donbasseast ok.ru/donbasseast

Â ðåäàêöèþ ãàçåòû 
«Âîñòî÷íûé Äîíáàññ» òðåáóåòñÿ  

КОРРЕСПОНДЕНТ
Требования: умение
писать тексты, сбор и 
подготовка информации 
к печати, умение 
грамотно излагать мысли, 
коммуникабельность, 
ответственность и желание 
работать в команде. 

072-118-46-80

  автовыкуп. Куплю 
ВАЗ 01-02-03-04-05-
06-07-08-09-099-10, 
«Приору», «Калину», 
«Таврию», «Славуту», 
«ДЭУ Сенс», «Ланос», 
«Шевролет», «Опель», 
«Тойо ту», «VW», «Маз-
ду», «Черри», «Джи-
ли», любую иномар-
ку, бус, автоприцеп. 
По ЛНР. Тел. 072-11-
35-491;

  самовар на дровах, 
пресс для винограда, 
фарфоровые статуэт-
ки, изделия из брон-
зы, бинокль, часы на-
ручные СССР. Для се-
бя. Тел. 072-128-77-
46.

  электродвигатель, 
тиски, сварочный ап-
парат, осциллограф, 
частотомер, радиоде-
тали, платы, старую 
советскую аппаратуру. 
Для себя. Тел. 072-541-
40-99;

  кассетный магнито-
фон «Орель». Тел. 072-
500-30-56;

  Куплю лодку от 4 м 
с мотором, лодочный 
прицеп, гидроцикл, 
багги, квадроцикл. Для 
себя. Тел. 072-533-20-
25;

РЕКЛАМНЫЙ ОТДЕЛ:
   2-60-16,  
072-142-33-22

РАЗМЕСТИ СВОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕ
в соцсетях:

vk.com/donbasseast ok.ru/donbasseast

    КУПЛЮ
  Куплю для себя ва-

ше авто дорого, в лю-
бом состоянии, лю-
бой марки. Тел. 072-
507-17-30, 072-124-
49-55;

  генератор малой 
мощности, возможно 
б/у. Тел. 072-101-49-
72;
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  РАЗНОЕ
  ячмень, пшеницу, ку-

курузу. Тел. 072-222-06-
74;

  Продажа заводских 
печей-буржуек, топить 
можно углем, дровами. 
Площадь отапливаемо-
го помещения от 50 м. 
кв.. Тел.: 072-533-20-
25, 072-106-07-03. От-
правка по ЛНР;

  а в т о м о б и л ь  R i a 
Sportage 2012 г. в., 4х4, 
самая максимальная 
комплектация КПП, 
автомат, российская 
регистрация 2012. Це-
на 19500 у.е. Тел. 072-
109-15-32.

Во всех почтовых отделениях связи

ПОДПИСКА

Предоплата в газете

н
а

 г
а

з
е

ту

íà 2023 ãîä

Предоплата в газете

ãîä

299,00 руб.I кв.

уголь антрацит, пе-
сок, отсев, щебень, 
г раншлак.  Опт и 
розница. ФЛП Му-
зылев А. А. Св-во 
№ 08-0002606 от 
02.04.2015 г.  Тел. 
072-111-28-69;

св ой уголь:  орех 
(ш. «Должанская-Ка-
питальная»), а также 
семечка, кулак, пли-
та. Привезу. Тел. 072-
109-15-32;

свой уголь: орех, ку-
лак, семечка. Приве-
зу. Точный вес. Тел. 
072-511-44-95;

свой уголь: фабрич-
ный, квартирный, 
орех. Доставка. Тел. 
072-511-44-96;

с в о й  у г о л ь  о р е х 
(ш. «Должанская-Ка-
питальная»). Приве-
зу. Тел. 072-132-20-
25;

Куплю для себя: са-
мовар, керосиновые 
и настольные лампы, 
статуэтки, тиски, на-
ковальню. Тел. 072-
512-60-39.

Ремонт телевизоров 
и другой бытовой 
техники на дому у 
заказчика, продажа 
б/у и новых телеви-
зоров под заказ. Св-
во № 23-0000924 
от 11.02.2015. Тел.: 
0 7 2 - 1 0 2 - 7 3 - 3 7 
(WhatsApp), +7 903 
400-41-75.

  ОТДАМ
  ухоженных краси-

вых щенков простой 
породы и 2-месячных 
котят-мышеловок. Тел. 
072-147-62-48, Андрей;

  в подарок за малень-
кую цену кактусы боль-
шие и детки кактуса. Тел. 
072-230-23-48, Олег;

  котят – помесь шот-
ландцев с британца-
ми, и вислоухого ко-
тенка. Отдам щенков. 
Тел. 072-210-31-11.

  УСЛУГИ  
  СТРОИТЕЛЬНЫЕ
  Помощь в установ-

ке сантехники, водо-
провода, канализа-
ции, бойлера, дверей, 
электрики, плитки и 
др. Тел. 072-138-44-
15 (Андрей);

  РЕМОНТ           
БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ
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Ìû â ýôèðå
2-25-76, 072-142-33-222-25-76, 2-25-76, 

АДРЕС «ВД»: ул. Энгельса, 29 

vostdon@mslnr.ru
vk.com/donbasseast

ok.ru/donbasseast

ул. Энгельса, 29
для писем, предложений, сообщений

lugmedia@mslnr.ru
vostdon@mslnr.ru doneast.suvk.com/donbasseast ok.ru/donbasseast

Уважаемые 
читатели!

Прием рекламы, 
объявлений, 

поздравлений, 
благодарностей, 

некрологов 
ежедневно 

с 9:00 до 17:00. 
Перерыв 

с 13:00 до 13:45.
Кроме среды,
по тел.: 2-60-16, 

072-142-33-22

Купон БЕСПЛАТНОГО объявления
ВНИМАНИЕ! Объявление должно заполняться печатными буквами, 

разборчиво, об ОДНОМ предмете купли-продажи

Эта часть в газете не публикуется!

Продам Ф.И.О.:________________________________________________________________________

Куплю Адрес:_________________________________________________________________________

Телефон:______________________________           Подпись:________________________

Текст объявления и куда обращаться (одна клетка — одна буква, между словами — пустая клетка):

Публикуется в порядке очередности

Ïðèíèìàþòñÿ îáúÿâëåíèÿ ÒÎËÜÊÎ ÍÅÊÎÌÌÅÐ×ÅÑÊÎÃÎ õàðàêòåðà ÒÎËÜÊÎ ÍÀ ÁËÀÍÊÅ ÊÓÏÎÍÀ.

 

   Я, _____________________________________________________, даю согласие на обработку моих персональных данных

Ïðîäàæà, àðåíäà, îáìåí íåäâèæèìîñòè è àâòîòðàíñïîðòà ÍÅ ÏÐÈÍÈÌÀÞÒÑß



Помогу в ремонте хо-
лодильников (устра-
нение утечки, ре-
монт электроники). 
Тел.: 072-106-48-97, 
2-60-25.

Ремонт холодиль-
ников с гарантией 
на дому у заказчи-
ка. Установка кон-
диционеров. Св-во 
№ 23-0001854 от 
09.04.2015. ФЛП Бол-
дарев В. В. Тел. 072-
114-60-68.

  Ремонт и обслужи-
вание компьютеров, 
ноутбуков, планше-
тов. Недорого, выезд 
на дом. Св-во № 02-
0002707 от 28.10.2016,  
ФЛП Бажов С. А. Тел.: 
072-102-73-00, 072-
207-17-94.

Ждите 
в среду, будьте 

в курсе!
Ваш “ВД”

  РАЗНОЕ
  Дополнительный до-

ход, достойные деньги. 
Тел. 072-133-82-50.

Карта-разблокировка 
помощь с пенсией на 
почте.Тел.:072-533-
20-25, 072-106-07-03. 
Св-во о гос. регистра-
ции №11-0003994 от 
22.01.2015  ФЛП Иг-
натенко Н.В.

Мебельный цех «Вес-
нушка» принима-
ет заказы на изго-
товление: корпус-
ной ме бели,  с то-
лешниц;  порезка 
ЛДСП, ЛДВП. Обр. с 
9:00 до 16:00. Рабо-
таем и по безналу. 
Св-во № 23-0000243 
от 15.01.2015. ФЛП 
Козаченко А. Б. Тел. 
072-131-05-55.

Магазин 

мебельной фурни-

туры на ул. Пирого-

ва, 3 (маг. «Дионис»): 

комп лектующие для 

мягкой мебели; ак-

сессуары для ван-

ной и смесители; раз-

движные системы; 

поролон; фурнитура 

для корпусной мебе-

ли; кухонные мойки. 

Св-во № 23-0004779 

от 24.03.2021 ФЛП 

Коваленко С. И. 

Тел.: 072-126-66-05 

(WhatsApp), 

072-101-62-19.

  РАБОТА
 Требуется завхоз в 

ГОУ «Свердловский 
УВК № 1»  Тел. 072-107-
37-18.

А н о н и м н о !  В р а ч -
уролог Клименко К. В. 
Диагностика и лече-
ние урологических за-
болеваний, болезней, 
передающихся по-
ловым путем, цисти-
та, простатита, поло-
вой слабости, быстро-
го семяизвержения, 
бесплодия (коррек-
ция спермограммы), 
аденомы простаты. г. 
Луганск, ул. Оборон-
ная, 24/41, (здание 
 ДОСААФ, рядом ТЦ 
«Аврора»). Лиц. № МД 
00188 МЗ ЛНР. ФЛП 
Клименко К. В. Тел. 
072-118-82-01.
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  В последние годы традиция Крещенского купания 
привлекает все больше желающих. Правила 
безопасности при этом соблюдают далеко не все. 
Прежде чем принять отважное решение окунуться 
в ледяную воду, необходимо ознакомиться с 
противопоказаниями и мерами предосторожности. 

lugmedia@mslnr.ru
vostdon@mslnr.ru

doneast.suvk.com/donbasseast ok.ru/donbasseast

Советы новичкам
Тем, кто впервые в своей жиз-

ни решил искупаться зимой в 
проруби, рекомендуется делать 
это осторожно. Если человек, ко-
торый ни разу в своей жизни не 
обливался холодной водой или 
делал это очень редко, вдруг пой-
дет и окунется в проруби, он мо-
жет столкнуться с неприятными 
последствиями. Прежде необхо-
димо подготовить свой организм.

До погружения
Подготавливать свое тело к ку-

панию нужно начинать хотя бы 
за несколько дней до праздни-
ка. Например, с 15 января об-
ливаться холодной водой или 
принимать контрастный душ. 
Время процедуры и темпера-
туру воды можно понижать по-
степенно. Чем больше времени 
будет на подготовку, тем проще 
организм перенесет нагрузку от 
погружения в прорубь.

О т п р а в л я я с ь  к  п р о р у б и 
19 января, нужно не забыть за-
хватить с собой простую и при 
этом комфортную одежду. Глав-
ное, чтобы ее было легко снять, 
а затем после процедуры снова 
надеть. Рекомендуется остано-
виться на вещах, у которых от-
сутствуют пуговицы, дабы дол-
го не возиться с их застегива-
нием. Не лишним будет захва-
тить с собой небольшой коврик, 
чтобы подстелить его под ноги. 
Возьмите также удобную, не-

промокаемую и не скользкую 
запасную обувь. 

Оказавшись в ледяной во-
де, организм начинает тратить 
много энергии.  Это з ащит-
ная реакция на холод. Энергия 
идет на обогрев. Поэтому перед 
тем, как отправляться к прору-
би, нужно основательно под-
крепиться, чтобы значительно 
пополнить запас этой энергии. 
Лучше всего употреблять пищу, 
которая дает много энергии и 
при этом хорошо переваривает-
ся, за пару часов до водной про-
цедуры. Непосредственно перед 
самим купанием есть не реко-
мендуется.

Перед нырянием нельзя упо-
треблять алкогольные напитки. 
Пренебрежение этим правилом 
может привести к плачевным 
последствиям. Если человек, 
находясь в состоянии даже сла-
бого алкогольного опьянения, 
окажется в ледяной воде, то его 
кровеносные сосуды могут ра-
зорваться. Кроме того, алкоголь 
в крови значительно замедляет 
согревание организма после по-
гружения.

Во время
«Моржи», купающиеся в прору-

би не только каждый год, но и каж-
дый день, могут окунаться в ледя-
ную воду хоть при 20-градусном 
морозе. Однако новичкам этого де-
лать ни в коем случае нельзя. Более 
того, лучше не погружаться в про-

рубь, если температура воздуха ни-
же минус  5 градусов. 

Перед тем, как окунуться, ре-
комендуется выполнить несколь-
ко несложных упражнений: по-
приседать, попрыгать, помахать 
руками и ногами. Это поспособ-
ствует разогреву организма.

Заходя в воду, не нужно торо-
питься. Если для этого использу-
ется лестница, то можно, не спе-
ша, спускаться, плавно переходя с 
одной ступени на другую. Слиш-
ком медленным погружение так-
же быть не должно.

Новичкам лучше не совер-
шать плавательных движений. 
Спустившись в воду, достигните 
той глубины, которая вам нуж-
на, и выходите. Неподготовлен-
ные люди могут не справиться с 
учащенным дыханием, возника-
ющим, как защитная реакция на 
воздействие холодной воды.

И после
Выйдя из проруби, не стойте 

на морозе. Обсушите себя сухим 
полотенцем, не растирая сильно 
кожу, отправьтесь в теплое поме-
щение и наденьте сухую теплую 
одежду.

Рекомендуется в качестве 
профилактической меры вы-
пить горячий травяной напи-
ток или чай.

После купания в ледяной во-
де активизируются обменные 
процессы, усиливается секре-
ция гормонов удовольствия – 
эндорфинов, адреналина. Че-

Ледяная традиция: 
как окунуться в прорубь 
и не навредить здоровью

  В преддверии Крещения 
Господня настало время, чтобы 
разобраться с суевериями и 
понять истинный христианский 
смысл празднования этого дня. 
Какие же мифы о Крещении и о 
святой воде являются чистейшими 
и безосновательными выдумками?

Миф первый: вода, которую освящают в 
дни Богоявления и Крещения, обладает не-
одинаковыми свойствами, а посему, для до-
стижения наиболее полного лечебного эф-
фекта, необходимо набрать и иметь дома 
полный комплект – и ту, и другую.

Это не так. В оба дня вода освящается со-
вершенно одинаковым Великим чином ос-
вящения воды. Поэтому они равнозначны, и 
ни одна из них не является лучше или хуже 
другой. Стоит добавить, что называть Кре-
щенский сочельник Богоявлением – непра-
вильно.  Богоявление – это еще одно назва-
ние праздника Крещения Господня, а день 
перед праздником Крещения называется 
Сочельником или, по-другому, Навечерием 
Богоявления.

Миф второй: купание в проруби в день 
Крещения исцеляет и очищает от грехов.

Увы, это не так. От грехов нас очищает 
лишь таинство Исповеди, да и то при нали-
чии нашего искреннего раскаяния в совер-

шенном и намерении исправиться. Тради-
ция же купания в проруби возникла в подра-
жание Господу Иисусу Христу, который так-
же в этот день входил в воду реки Иордан. 

Миф третий: в праздник Крещения 
Господня, ровно в 00:00, освящаются все 
воды на земле. И набрать воду можно, от-
куда угодно – она будет святой.

Освящается только та вода, над кото-
рой совершен Чин великого освящения, 
будь то вода в чаше, купели или водоеме. 
Только после этого вода освящается бла-
годатью Божией в ответ на молитвы ве-
рующих, например, в храме.

Миф четвертый: купание в проруби 
на Крещение является обязательным эле-

ментом праздника, и к нему должны при-
бегать все верующие.

Это не так. Купаться в проруби – всего 
лишь добрая и необязательная тради ция 
в память о том, как крестился Господь. 
Если есть проблемы со здоровьем, или 
человек боится, либо не готов нырять в 
прорубь – без этого совершенно спокой-
но можно обойтись.

Миф пятый: крещенская вода помога-
ет от сглаза и порчи.

От сглаза и порчи лучше всего помога-
ет неверие в подобную чепуху. И искрен-
няя вера в Бога, надежда на Его помощь 
и защиту. А сама крещенская вода здесь 
совершенно не при чем.

Подготовила Анна ПИСКОВА, фото из открытых источников

ловек чувствует эмоциональ-
ный подъем, бодрость. Поэтому, 
выйдя из купели, гордитесь соб-
ственной храбростью и несите 
радость в мир.

Христианский праздник  
Крещения Господня 
отмечается в ночь на 
19 января ежегодно. В эту 
ночь принято совершать 
обряд священного омовения, 
несмотря на то, что обычно 
это время сопряжено с 
крещенскими морозами. 
По поверью вся вода 
в водоемах становится 
святой и приобретает 
особые целительные 
свойства. Считается, что 
человек, окунувшись в 
прорубь с освященной 
водой, очищается от всех 
грехов и получает крепкое 
здоровье на весь год. Для 
всех желающих к этому 
празднику создаются 
специальные купели в 
виде креста (иордань) в 
естественных водоемах. 
Над ними предварительно 
проводят особый обряд 
освящения воды: священник 
читает молитву и трижды 
погружает в воду крест. 
Обряд окунания принято 
совершать только после 
Богослужения.

Кому лучше воздержаться 
от купания в проруби

Служители церкви вместе с врача-
ми считают, что лучше отложить омо-
вение в ледяной воде естественного 
водоема, если человек недавно болел, 
или его организм был ослаблен стрес-
сом, переездом, если имеются какие-
либо физические отклонения. Людям, 
которые употребили спиртное, в про-
рубь погружаться категорически не 
рекомендуется.

Запрещено окунать в прорубь де-
тей младше 7 лет.

Купаться в водоемах на Крещение 
нельзя тем, кто страдает сахарным 
диабетом, а также людям,  имеющим 
проблемы с почками и мочеполовой 
системой. Не стоит погружаться в во-
ду и беременным женщинам.

По словам медиков, при сердеч-
но-сосудистых заболеваниях кре-
щенское купание может привести к 
резкому сосудистому спазму. Поэто-
му для людей с хронической коронар-
ной болезнью сердца, стенокардией, 
гипертонией такая процедура неже-
лательна: она может спровоцировать 
приступ стенокардии или гиперто-
нический криз. Тем, кто переносил 
транзисторную ишемическую атаку, 
инсульт, инфаркт миокарда, также не 
советуют окунаться в прорубь.

Специалисты не рекомендуют ку-
паться в проруби переболевшим ко-
ронавирусом, потому  что в  течение 
трех-четырех месяцев после болезни 
у них возникают нарушения микро-
циркуляции крови в мелких артери-
ях, в капиллярах.

По мнению терапевтов, проти-
вопоказаниями к купанию в прору-
би являются повышенная темпера-
тура, обострение хронических забо-
леваний (ангины, отита, насморка, 
бронхита), любые острые заболева-
ния (радикулит, дорсопатия), а так-
же эпилепсия.

Крещенские мифы
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Банановый десерт 
с карамелью 
и мороженым
Берем: 400 г пломбира, 150 г сливок жирностью 33 %, один 
банан, 30 г карамельного сиропа, 20 г орехов по вкусу (миндаль, 
грецкий орех), 2 ст. л. мюсли, 40 г сахарной пудры.

Охладите стаканы для десерта в морозильной камере. Обжарьте 
орехи на сухой сковороде до золотистого цвета, 2 мин. Переложите 
на доску и крупно порубите. Нарежьте бананы кружками. Соедините 
сливки с сахарной пудрой и взбейте миксером в плотную пену, 4 ми-
нуты. Разложите в стаканы по 1 ст. л. карамельного сиропа. Добавь-
те бананы, орехи и по два шарика мороженого. Полейте оставшимся 
сиропом и взбитыми сливками. Украсьте мюсли и сразу подавайте.

Острый салат 
из креветок с авокадо
Берем: 400 г очищенных вареных креветок, 3 авокадо, 
2 средних помидора, один средний огурец, одна маленькая 
красная луковица, 1-2 зеленых острых перчика, 8-10 веточек 
кинзы, 5 ст. л. майонеза, 3 ст. л. сладкого соуса чили, 4 ст. л. 
сока лимона + еще немного для авокадо, соль, свежемолотый 
черный перец по вкусу.

Нарежьте помидоры ломти-
ками. Огурец разрежьте вдоль 
на четыре части,  а затем на-
режьте ломтиками. Лук на-
режьте небольшими кубиками. 
Острый перец разрежьте вдоль, 
удалите семена и измельчите. 
Мелко порубите листья кинзы. 
Нарежьте креветки кусочками 
длиной 7-8 мм. В миске сме-
шайте сладкий соус чили, май-
онез и 2 ст. л. сока лимона, пе-
ремешайте, добавьте соль, пе-
рец по вкусу. Надрежьте авока-
до вдоль пополам. Возьмитесь 
за половинки, поверните их в 
противоположные стороны и 
разъедините. Удалите косточ-
ку. Сбрызните авокадо соком 
лимона, немного посолите, по-
перчите и нарежьте ломтиками. 
Разложите салат на блюде ряда-
ми, чтобы получилась красивая 
композиция. Посыпьте кинзой. 
Отдельно подайте заправку.

Заливное из индейки
Берем: 2 кг голени индейки 
на кости, 1 кг индюшачьих 
шей или крыльев, 2 средние 
луковицы, одну морковку, 
2 звездочки бадьяна, 3 зубчика 
чеснока, 2 ломтика корня 
имбиря толщиной в 1 см, 
2 белка, 2 крутых яйца, соль, 
листочки зелени.

Сложите голени и шеи (крылья) 
индейки в большую кастрюлю, за-
лейте 5 л воды, поставьте на силь-
ный огонь, доведите до кипения, 
уменьшите огонь до минимума, по-
солите, снимите пену. Разрежьте 
лук и морковь пополам и подпеки-
те на сухой сковороде или прямо на 
конфорке до черных подпалин. До-
бавьте в кастрюлю вместе с чесно-
ком и имбирем. Варите, не закры-
вая крышкой и не давая жидкости 
сильно кипеть, 2 часа. Осторожно 
выньте голени индейки из кастрю-

Салат «Мимоза» со сливочным 
маслом и сыром
Берем: 50 г сливочного масла, 6 яиц, одну банку (250-300 г) красной рыбы в собственном соку, 
150 г сыра Гауда, одно зеленое яблоко, одну белую луковицу, 250 г майонеза.

Сливочное масло уберите в мо-
розильную камеру и оставьте 
не менее чем на 20 минут. Яйца 
сварите вкрутую, затем очисти-

те, разделите на желтки и белки. 
Желтки отложите. Белки поруби-
те. Консервированную рыбу вы-
ложите из банки на сито. Удалите 

Подготовила Анна ПИСКОВА, фото из открытых источников

Рыбная коса 
под мандариновой 
глазурью
Берем: 500 г филе форели или других лососевых без кожи, 
свежемолотый черный перец, соль. Для глазури: 2 зубчика 
чеснока,  1 ст. л. оливкового масла, 0,25 ст. л. натертого 
свежего имбиря, 0,5 ст. л. измельченного свежего розмарина, 
1 ч. л. цедры мандарина, 50 мл куриного бульона, 70 мл 
сока мандарина, 1 ст. л. сока лимона, 1 ст. л. меда, 1 ч. л. 
кукурузного крахмала.

Разогреваем оливковое масло на среднем огне, добавляем 
чеснок, имбирь и розмарин и обжариваем полминуты. Затем 
добавляем куриный бульон, цедру и сок мандарина, сок лимо-
на и мед. Провариваем минуту, процеживаем. Жидкость пере-
ливаем обратно в сотейник. В мисочке перемешиваем 1 ст. л. 
воды с кукурузным крахмалом, выливаем в сотейник, добав-
ляем соль и перец. Доводим до кипения и держим одну мину-
ту, постоянно помешивая. Готовую глазурь остужаем до ком-
натной температуры.

Филе форели режем на 6 ровных полос средней толщины и 
заплетаем две косы, которые потом скрепим вместе. На про-
тивень укладываем лист пекарской бумаги и смазываем мас-
лом. Укладываем косы так, чтобы получился круг, кончики за-
крепляем зубочистками. Если получилось так, что коса порва-
лась, не переживайте, глазурь все спрячет. Солим косу, смазы-
ваем глазурью, перчим. Запекаем в духовке при 200 градусах 
около 12-15 минут, затем увеличиваем температуру и подрумя-
ниваем еще три минуты

ли. Дайте немного остыть, сними-
те с кости мякоть. Кости, кожу и 
сухожилия верните обратно в бу-
льон и варите еще 2-3 часа на сла-
бом огне. Процедите бульон в чи-
стую кастрюлю через мелкое си-
то, выстланное сложенной вдвое 
марлей. Отмерьте объем бульо-
на. Если у вас осталось больше 2 
л, выпарите бульон до 2 л. Осту-
дите, снимите жир. Процедите 
бульон в чистую кастрюлю через 

мелкое сито, выстланное сложен-
ной вдвое марлей. Отмерьте объ-
ем бульона. Если у вас осталось 
больше 2 л, выпарите бульон до 
2 л. Остудите, снимите жир. Мясо 
голени индейки разберите на ку-
сочки, выложите в формы для за-
ливного вместе с кружочками ва-
реных яиц, звездочками бадьяна 
и зеленью. Залейте остывшим бу-
льоном и поставьте в холодильник 
на 6-24 часа.

крупные косточки. Поместите 
рыбу в небольшую мисочку и 
тщательно разомните кусочки 
вилкой. Яблоко вымойте и раз-
режьте пополам. Удалите серд-
цевину с семенами. Мякоть 
очистите и натрите на круп-
ной терке. Белую луковицу 
очистите и порубите. Сыр на-
трите на крупной или средней 
терке. Уложите в салатник сло-
ями белки, немного майонеза 
и сыр. Натрите замороженное 
сливочное масло и разровняй-
те вилкой. Уложите слоями лук, 
яблоко, рыбу, промазывая май-
онезом. Украсьте салат раскро-
шенным желтком.
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Развлечение не без пользыСудоку-астериск
«Астериск» - это типографский знак в виде звездочки ( * ).
В этих судоку существует дополнительная область, в которой цифры от 1 до 9 
также не должны повторяться.

Судоку с блоками 2 x 4
Необходимо заполнить свободные клетки цифрами от 1 до 8 так, чтобы в каж-
дой строке, в каждом столбце и в каждом блоке 2 x 4 каждая цифра встречалась 
бы только один раз. 

Ответы

По горизонтали: Яма. Вития. Есть. Топь. «Жигули». Сах. Пирс. Сноп. Сан. 
«Алиби». Шов. Сван. Вероника. Харч. Ужин. Абсент.

По вертикали: Фас. Явь. Отто. Мелисса. Язь. Тип. Пар. Ганновер. Ухо. 
Идиш. Слив. Панно. Боткин. Сват. Арча. Нус. Иже. Ант.

Сканворд маленький

Судоку с блоками 2 x 4Судоку-астериск
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ÍÀÐÎÄÍÛÉ
КАЛЕНДАРЬ

16 января – день Гордея. Гово-
рили о гордости как о пороке в на-
зидание детям и молодым людям.

17 января – день Зосима. При-
мечается: ясное небо, полнолу-
ние – к большой воде весной.

18 января – Сочельник, нака-
нуне Крещенья. Приметы: снег с 
утра – богатая жатва. Ночное не-

бо чистое – осенью хороший сбор 
гороха. Долго собаки лают – к изо-
билию дичи и зверя.

19 января – Крещение. Жмут 
крещенские морозы. Примеча-
лось: полный месяц – большая во-
да весной. Более сильные, чем на 
Рождество, крещенские морозы – 
к богатому урожаю.

 20 января – день Иоанна Кре-
стителя. Приметы: купить крест 
в этот день – возрадовать своего 
ангела-хранителя. Креститель бу-
дет около ребенка в крестильной 
купели.

21 января – Емельянов день. 
Приметы: сильные южные ветры – 
лето ожидается с частыми гроза-
ми. Погода на Емельяна аналогич-
на по характеру августовской. 

22 января – день Филиппа. 
Примечалось: если скот не хочет 
выходить из стойла – к непогоде. 
Хорошая погода на Филиппа – бо-
гатый урожай.

понедельник
16 января
-2… -1 
облачно

пятница
13 января

-3… 0
облачно

воскресенье
15 января
-3…-1
облачно

среда
11 января

-2… +1 
облачно

вторник
17 января 

-2… 0
облачно

Ïîãîäà íà íåäåëþ
суббота
14 января

-4… -1
облачно

четверг
12 января

-9… -3
облачно

15 января15 января

11 января11 января

Оба-на- 
ча!

12 января12 января

воскресенье понедельникпонедельникпонедельник
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Переходите на Telegram-канал
«ЛУГАНЬМЕДИА»,

и будете в курсе всех событий

Грязный, усталый и довольный вернулся 
он с прогулки...

У вас есть те, кого вы любите? 
Родители, супруги, дети и внуки, друзья, 

одноклассники, домашние питомцы – собака, 
кот, рыбка или птичка, черепаха или хомячок? 

Или любимый домашний цветок? 

Вы ж мои хорошие!

Наши группы в соцсетях:  
 https://vk.com/donbasseast  

и https://www.ok.ru/profi le/571728388811 

Не скрывайте своей любви, 
присылайте нам их фотографии! 

Лучшие фотоработы будут 
опубликованы  на страницах

 «Восточного Донбасса». 

Яша

Или любимый домашний цветок? Или любимый домашний цветок? 

присылайте нам их фотографии! 

Или любимый домашний цветок? 

присылайте нам их фотографии! 

В ЛНР начал работать call-центр 
проекта «Русский мир»

Теперь жители республики могут оставить заявку 
на подключение спутникового ТВ по телефону:

+7 (959) 989-77-77
График работы:

ежедневно с 10:00 до 19:00

 Сотрудники Свердловской центральной 
городской библиотеки поздравили читателей 
с Новым годом и Рождеством Христовым. 
Горожанам, посетившим учреждение, подарили 
в честь праздников красочные литературные 
закладки «Рождество. Льются звуки жизни, 
счастья и добра, озаряя мысли светом Рождества». 

А еще гости книжного храма получили библиотечные 
визитки с календариками на 2023 год и пожелания креп-
кого здоровья, благополучия, счастья, мира и новых ин-
тересных книг в Новом году.

Вот с этим зайчиком-футбо-
листом жители нашего города 
встретились однажды на вы-
ставке в краеведческом музее. 
Символ тогда еще предстоящего, 
а нынче текущего года невозму-
тимо взирал на зрителей через 
стекло витрины, готовясь под-
деть лапкой мяч и забить побед-
ный гол. Он решительно щурил-
ся в направлении воображае-

мых ворот, а гости музея, навер-
ное, и не знали, что его ушастых 
собратьев делали давным-дав-
но – то ли в 50-х, то ли в 60-х го-
дах ХХ века – работники Город-
ницкого фарфорового завода.

С тех пор фарфоровая заячья 
стая, придуманная К. Мельником, 
разбрелась по миру, и один из 
них живет теперь в Свердловске. 
Он не одинок: в интернете пол-

но его собратьев, отлично со-
хранившихся и довольных жиз-
нью. Их объединяет целеустрем-
ленность в нарисованных глаз-
ках, активность и вера в успех, 
которую излучают эти фигурки. 
Наверное, таким и будет насту-
пивший год. А мы поможем Кро-
лику-2023 наконец-то забить 
гол в ворота любых невзгод. 

Анна ПИСКОВА, фото автора

Свердловская центральная 
городская библиотека 
напоминает: ежегодно во всех 
библиотеках в начале января 
начинается перерегистрация 
читателей, которых мы ждем 
с нетерпением в первые дни 
Нового года.

Льются звуки жизни, счастья 
и добра, озаряя мысли светом 
Рождества…

Александра ЖУКОВА, 
библиотекарь II категории ГУ ЛНР «СЦГБ», фото автора

Кроличья лапка, приносящая удачу
 У каждого когда-то была замечательная фарфоровая игрушка родом из СССР. 

А у многих эти предметы сохранились до сих пор. Вспомните, как наши бабушки 
берегли трогательные блестящие фигурки, украшали ими полки и комоды, 
неохотно давали поиграть торопливым, по-детски небережным к памятным 
раритетам внучатам…




