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Срок ультиматума истек. Будет ли в ДТЭКе 
временная администрация?
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Т/ц «Кристалл», 0-й этаж (подвал), 
маг. «Окна СВ»

066-065-01-00
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Цены вне конкуренции!
Действует рассрочка!

http://ok.ru/oknasv

5
Свердловск, 
ул. Энгельса, 29 
Тел.: (06434) 2-64-16, 
066-933-35-92

e-mail: donbasseast@
yandex.ru

ГОРОДОВ В ОДНОЙ 
РЕДАКЦИИ «ДВ»!

ДАЙ ОБЪЯВЛЕНИЕ

 2стр. 

ул. Энгельса, 41
095-206-67-36

Все для отопления, водоснабжения, 
строительства и ремонта

Консультация по выбору товара. 
Доставка по городу и району.

• мобильные телефоны •
• аксессуары •

• компьютерные 
комплектующие •

ÌåäèàÌàðêåò

ТЦ «Кристалл», 1 этаж 
(центральный вход со стороны 

маг. «Океан»)

Живи с комфортом!
095-894-15-34
072-109-58-88

099-712-76-61
072-109-58-89

viber: 095-894-15-34
skype: taxi.merci

минимальный заказ – 60 рублей

Мерси
такси

Следующий номер 
нашей газеты выйдет 
во вторник, 7 марта

ул. Энгельса, 36а
рядом с с/м «АБСОЛЮТ»

тел.: 095-1-444-999, 2-28-53

специальное предложение
 для дилеров

МЫ ОТКРЫЛИСЬ! СДЕЛАЙТЕ ПОДАРОК СЕБЕ И СВОИМ БЛИЗКИМ

•химия • посуда • канцелярия • игрушки 
• сувениры • упаковка подарков

Центральный рынок 
�ŪƄūƁűŲ магаŰűн mšаž}�

ЖДЕМ ВАС:

столы, лавки, кресты
ОГРАДКИ

2-25-76, 066-933-35-92Телефоны рекламного 
отдела газеты 

Остановка «Центросоюз»? 
Скорее – «Речной вокзал»!
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с выдачей 
на почте

с доставкой 
на дом

1 мес.    38,64 руб.   51,63 руб.
3 мес. 10�,�2 руб. 1�7,�� руб.
6 мес. 214,84 руб. 292,78 руб.
� мес. 320,7� руб. �37,�7 руб.
12 мес. 424,68 руб. 580,56 руб.

Открыта подписка во всех 
почтовых отделениях связи 
на газету «Донбасс Восточный»

Если Вы оформляете подписку и будете 
забирать газету в редакции (ул. Энгельса, 2�), 
она обойдется Вам дешевле.

Коротко о погоде в Śвердлов-
ске: поскользнулся на льду – упал 
в лужу, испачкавшись грязью и 
травой. Машины не едут, а тарах-
тят, скачут, косолапят и перевали-
ваются из ямы в яму – под сплош-
ным потоком воды их не видно. 
Śтепной край, говорите? Весной 
очень даже озерный. На минув-
ших выходных особенно... 

За детской больницей было на-
стоящее озеро – не обойти. Вброд, 
конечно, можно, но дно ледяное, 
упасть проще простого, и уж тог-
да выйти сухим из воды – ника-
ких шансов.

Из Калининского принесли 
фото выразительные – машина 
вмерзла в лед. Всеми четырьмя 
колесами. Вчера была лужа, сегод-
ня – пожалуйте на каток, ровный и 
гладкий. И никто никуда не едет. 

Но пальма первенства у сним-
ка остановки «şентросоюз». Это 
остров. Красивый, чистый и – не-
обитаемый. А народ дожидает-
ся своего автобуса под откры-
тым небом
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ФАКТ 
НЕДЕЛИ

«

Киев, используя радикалов, организовал 
и продолжает блокаду железнодорожных 
путей, угрожает блокадой автомобильных 
дорог, соединяющих Республики Донбасса 
с Ŝкраиной. Это прямо противоречит духу 
и букве Минских соглашений и в принци-
пе характеризует нынешнее руководство 
Ŝкраины как неспособное позаботиться о 
гражданах.

Многие предприятия были вынуждены 
остановить свою работу в результате пре-
ступных действий киевской власти.

Мы вынуждены обƃявить, что, если до 
00.00 среды (1 марта 2017 года) блокада не 
будет снята, то мы введем внешнее управ-
ление на всех предприятиях украинской 
юрисдикции, работающих в ДНР и ЛНР.

Мы перестанем поставлять уголь на 
Ŝкраину. Для поставок угля нет ни возмож-
ности, ни схемы оплаты.

Мы будем перестраивать все производ-
ственные процессы и ориентировать их на 
рынок России и других стран. őменно это 
и было одним из наших первых программ-
ных обещаний в момент провозглашения 
наших Республик.

Совместное заявление 
глав ЛНР и ДНР с требованием 

к Киеву прекратить 
железнодорожную блокаду

А� ЗАŞАРЧЕНКŗ, Глаūа ДонеſкоŲ НародноŲ РесŸуŪлűкűИ� ПŔŗśНИşКИŒ, Глаūа ŔуганскоŲ НародноŲ РесŸуŪлűкű� 

Наш интернет: как бы есть, и как бы нет?
Читатели газеты «Донбасс Восточный» уже привыкли к проблемам с мобиль-

ной связью. Тем более ценным для общения с родными, живущими вдали, стал 
интернет. А тут и с ним в последнее время появились серьезные проблемы: то 
исчезает, то появляется, а то он как бы есть, и его как бы нет. Причем, жалуют-
ся клиенты разных провайдеров. Что и не удивительно, ведь по закону, маги-
стральный поставщик у всех один. Как редакции стало известно из компетент-
ных источников, перебои с интернетом, падение его скорости связано с поры-
вом кабеля в районе Донецка. Проблема, как оказалось, достаточно глобаль-
ная, и для восстановления полноценного доступа в интернет потребуется время.

Многие родители, видя, 
что их дети мастерят неза-
тейливые поделки, вклю-
чились в процесс и пере-
дали в подарок бойцам 
теплые носки, средства 
гигиены, медикаменты, 
печенье, грецкие орехи  и 
многое другое, что может 
пригодиться в нелегких 

полевых условиях… На-
кануне праздника Сверд-
ловское теротделение ОД 
«Мир Луганщине» вместе с 
территориальным батальо-
ном города доставили по-
дарки к 23 февраля в места 
дислокации военнослужа-
щих ЛНР под Счастье и под 
Станицу Луганскую.

ВОЗВРАЩАЙТЕСЬ!

На фронт подарки отправляли…
В конце января глава горрайадминистрации 
Свердловска Андрей Сухачев на одном из  
аппаратных совещаний предложил, чтоŪы 
коллективы школ и детских садов подготовили 
военнослужащим ŔНř письма и подарки

В этот же день, 22 фев-
раля, на передовую отпра-
вилась еще одна группа 
свердловчан, которые ра-
нее служили в территори-
альном батальоне, и перед 
праздником бросили клич 
собрать нашим воинам по-
дарки ко Дню защитника 
Отечества. «Газель», гру-
женная соленьями, овоща-
ми, фруктами, теплыми ве-
щами и прочим, поехала не 
только под Счастье и Ста-
ницу Луганскую, но и в Де-
бальцево. 

Радость бойцов простым 
вещам и детским письмам 

была настоящей, искрен-
ней, не на камеру… Воен-
ные хорошо обеспечены и, 
в принципе, они обошлись 
бы без всего, что им при-
везли. Но радовались они 
не столько содержимому 
пакетов и ящиков, сколько 
простому вниманию. Радо-
вались тому, что о них ду-
мают и заботятся! А еще 
они читали детские пись-
ма. Вслух, с выражением…

На позициях у Стани-
цы Луганской нашу группу 
пригласили к столу, так как 
приехали мы туда в обед. В 
меню – борщ и макароны с 

подливой: все по-мужски 
просто, незатейливо и 
очень вкусно… Пока обеда-
ли, общались и наблюдали, 
как ребята сортируют по-
дарки. Было заметно, что 
особое оживление вызы-
вали теплые носки: «Зима 
холодная в этом году. Та-
кой подарок на передовой 
как нельзя кстати», – полу-
шутя полусерьезно обƃяс-
няли бойцы.  Часто письма 
с пожеланиями и поздрав-
лениями были просто при-
клеенные к упаковкам с 
бритвами или зубной па-
сте. őх бережно отрывали, 

читали и складывали в от-
дельный ящик – все дет-
ские послания передадут 
впоследствии военным на 
другие позиции.

Ŝважаемые свердлов-
чане! Спасибо вам огром-
ное за отзывчивость и не-
равнодушие! За то, что, не-
смотря на сложное время, 
мы не очерствели душой. 
Ребята на передовой ощу-
тили, что позади у них на-
дежный тыл. А для них это 
очень важно.

Администрация Сверд-
ловска и района благо-
дарит всех, кто соби-
рал подарки нашим вои-
нам. Все доставлено по на-
значению!

ŗлеся ЗИМИНА

Кого ждет внешнее управление
Под наŰнаƀенűе ūнеƁнего уŸраūляƇƂего моůет ŸоŸасть ſелƄŲ Ÿереƀень круŸнеŲ-

Ɓűž ŸредŸрűятűŲ ДонŪасса� В ŸерūуƇ оƀередь, Ɔто актűūƄ Рűната Аžметоūа� Енакű-
еūскűŲ металлургűƀескűŲ Űаūод, МакееūскűŲ фűлал ЕМЗ �ŪƄūƁűŲ МакееūскűŲ ме-
таллургűƀескűŲ комŪűнат�, ЕнакűеūскűŲ коксоžűм, ŞарſƄŰскűŲ труŪнƄŲ Űаūод, До-
куƀаеūскűŲ флƇсо�доломűтнƄŲ комŪűнат, Комсомольское рудоуŸраūленűе, mКрас-

нодонуголь}, mРоūенькű�}, mСūердлоūантраſűт}, Ɓаžта mКомсомолеſ ДонŪасса}, Зуеūская śŦС, ДонеſкоŪлƆнерго�
А такůе актűūƄ Вűктора Нусенкűса �mДонеſксталь}�� ДонеſкűŲ метŰаūод, МакееūскűŲ ű ŨсűноūскűŲ коксо-

žűмƄ� И актűūƄ ИСД� Алƀеūскűе меткомŪűнат ű коксоžűм�

Нам остается только дождаться утра…
Когда верстался Ɔтот номер, мы еще не 
знали, какое решение примет Řорошенко 
и иже с ним по поводуȬ даже затрудняюсь 
назватьȬ дополнительной Ūлокады 
ДонŪасса.  Мы с вами и так уже не первый 
год живем в условиях Ɔкономической 
Ūлокады. Но, как оказалось – до сих пор 
не такой уж и плотной. Свыше �8 млрд грн 
поступало в казну Ŝкраины с называемых 
ею оккупированными территорий – в виде 
налогов и сŪоров от зарегистрированных 
в «незалежной» предприятий.  Так или 
иначе, но наши řеспуŪлики и Ŝкраину 
продолжали соединять невидимые 
связи коммерческих операций. Řомните 
вечный стон украинской Ɔлиты «сколько 
еще Ɔтот ДонŪасс Ūудет сидеть на нашей 
шее�»" Все, похоже, Ūольше не Ūудет. šее 
станет легче. Как и украинской казне.  ő 
желудкам самих украинцев. Дождались.

Что потеряет Украина
Утрата Украиной предприятий в наших Республиках 

грозит «нэньке» потерей большой части и так не «жир-
ного» ВВП. Эксперты прогнозируют падение гривны и по-
ступлений в бюджет, что, собственно, уже и так происхо-
дит. В состоянии шока украинские ŚМИ перестали иро-
низировать и брать слово «национализация» в кавычки. 

А вот какие прогнозы делает президент Украинского 
аналитического центра Александр Охрименко: «Мы мо-
жем потерять миллиард и более из-за падения экспорта 
металла. В любом случае, все это очень плохо, и будет не-
гативно сказываться не только на курсе гривны, но и на 
целом ряде бюджетных программ. Ŏсли бюджет будет не-
возможно выполнить, то будет урезаться социалка. Вдо-
бавок к этому ждите массовых сокращений, инфляцию 
и очередное снижение уровня жизни». Ŏму вторит  гла-
ва ŝедерации металлургов Украины Śергей Беленький: 
«Убытки страны нарастают как снежный ком – от каждо-
го непропущенного через линию разграничения вагона  
�,� млрд долларов валютной выручки не придет в страну». 
Также удар будет нанесен и по металлургическим заво-
дам, которые расположены на территории, подконтроль-
ной Украине, из-за срыва поставок коксующегося угля. Ма-
риупольские заводы, кстати, уже из-за этого страдают и 
говорят об угрозе остановки.  

Будет непросто, но мы справимся
У нас в связи с блокадой свои проблемы. Уже начали останавливаться 

крупные металлургические и угольные предприятия. Так, прекратили рабо-
ту Ŏнакиевский метзавод и «Краснодонуголь», а на очереди – Макеевский 
метзавод. Ранее был остановлен Алчевский меткомбинат. Металлурги не 
могут работать, так как из-за блокады остановлен подвоз железорудного 
сырья из Кривбасса, а горняки останавливают работу, так как не могут вы-
возить продукцию на подконтрольную Украине территорию.  

Что предпримет Порошенко?
Нацгвардия готова силой деблокировать Донбасс. Всего-то: рас-

кидать, с самой большой натяжкой, около сотни «свидомых паруб-
ков». Правда, при условии, что на это будет соответствующее ре-
шение суда. Но даже украинские аналитики, просмотрев все воз-
можные варианты, вплоть до вмешательства европейских стран-
гарантов, настроены скептически. Śлишком мало у Порошенко 
времени, политической воли – еще меньше.

Śовсем недавно мы с вами порадовались 
признанию Россией документов, выданных Ре-
спубликами своим гражданам. Повторяю: сей-
час мы еще не знаем, каким будет решение По-
рошенко – в отличие от вас, у кого в руках све-
жий номер «Донбасса». Но почему-то уверены: 
не справится Порошенко с радикалами-блоки-
ровщиками.  А ультиматум Республик – следую-
щий шаг к нормальной жизни. Теперь – эконо-
мический, чрезвычайно важный и своевремен-
ный. Уверенность наша основана на постоянном 
анализе ситуации. Śудя по всему, так же счита-

Результат предсказуем?
ет и руководство ŔНР. Подтверждением тому – 
Постановление Śовмина ŔНР, которым опреде-
лены сроки и полномочия новой структуры, ЗАО 
«Внешторгсервис», по назначению временных 
администраций на предприятиях-нерезидентах.  
Пока в списках этих предприятий три  объек-
та: «Краснодонуголь», «Śвердловантрацит», «Ро-
венькиантрацит». Кроме этого, в документе от-
мечено, что представители исполнительных ор-
ганов власти ŔНР должны в недельный срок пре-
доставить предложения по введению временных 
государственных администраций на иных пред-
приятиях и учреждениях-нерезидентах.

А еще наша уверенность базируется на двух, 
казалось бы, косвенных фактах. Первый – вы-
плата зарплат шахтерам на территории России 
без процентов. Второй… Все годы войны и бло-
кады ДТЭК «Śвердловантрацит» был абсолют-
но закрыт для нас как для ŚМИ. Мы с понима-
нием относились к  этому факту. В понедельник 
предприятие впервые «прорвало информаци-
онную блокаду», предоставив информацию по 
собственной инициативе. И заговорило о воз-
обновлении с редакцией партнерских связей. 

Осталось подождать до утра…
ŔƇдмűла САВЕНКŗВА
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Верую

Уважаемые читатели! С личными вопросами о вере, 
жизни или теме, затронутой в колонке, вы можете 
обратиться к отцу Герману каждый четверг с 15.00 
до 18.00 в читальный зал городской библиотеки 
для взрослых (ДК им. Свердлова).

КОНКУРС

Шарлотка
Вспоминал во время заупокойной службы тех, кто уже не с нами. 

Невольно обратил внимание: как же изменился приход за четверть ве-
ка… В храме много молодежи, есть уже и воскресная школа для совсем 
маленьких христиан. Радует и количество мужчин. Как-то даже на од-
ной из служб заметил что-то необычное, но не мог понять: что имен-
но? Пономарь подсказал: в храме на службе больше мужчин, чем жен-
щин. Однако по-прежнему преобладают люди пенсионного возраста. 

Принято жаловаться на молодежь. А я вот хочу поскорбеть о том, 
что не те пошли пенсионеры, не те. Но оно и понятно: ведь на каждом 
из нас остается отпечаток той идеологии, в которой мы росли и воспи-
тывались. Особенно в школьный период жизни. Мне кажется, в них не 
хватает некой мягкости, задушевности, что ли. Зато решительности, чет-
кости и целеустремленности – хоть отбавляй! Конечно, это лишь мой 
личный взгляд. Уж никак не критика и не попытка выяснить: кто лучше 
и кто хуже? Просто поколение это другое.

Поделюсь моими наблюдениями. Вот есть один яркий пример хри-
стианского послушания. Пожаловалась как-то одна женщина, на себя 
пожаловалась перед  причастием, что испытывает злорадство по пово-
ду поломки у соседа распрыскивателя от колорадского жука (не то беда, 
что у меня корова умерла, а то, что у соседа отелилась). На мой резон-
ный ответ, дескать, надо поделиться своим, обнаружилось, что вражда 
с соседом давняя – и уже перешла в фазу молчаливой блокады. Про-
стым языком говоря, не общаются они уже давно. Точную причину за 
давностью начала сражения установить не удалось. Помнит только, что  
связано как-то с межой (это линия разграничения земельных угодий).

Объясняю о невозможности в таком состоянии приступать к прича-
стию. Да и вообще: как же она «Отче наш» читает? Ведь одно из усло-
вий прощения грехов перед Богом – это прощение своего ближнего («и 
остави нам долги наша, яко же и мы оставляем должникам нашим…»). 

– Что же делать? Я говела, готовилась, приехала –  и на тебе… 
– Давайте заключим сделку: я вас допущу к причастию, а вы пообе-

щаете выполнить мой наказ? 
После недолгих колебаний (ну что батюшка такого может заста-

вить сделать, он же служитель Божий, ну акафист почитать какой-ни-
будь), она согласилась. А зря: иногда я бываю очень изобретательным. 

– Как приедете домой, – говорю я ей, – испеките шарлотку и уго-
стите соседа! 

– Да вы что!? Это невозможно! 
– Ну почему же: шарлотку даже я могу испечь. Хотите, дам рецепт? 

Уговор дороже денег! Вы пообещали!
Через неделю подходит она с сияющим лицом и сообщает, что за-

дание выполнено! 
– Неужто помирились? 
– Ага! Как же! Он мне эту шарлотку на голову надел. Да еще и при-

бавил: отравить меня решила, карга старая? 
А дальше – русские лингвистические конструкции, которые ни в хра-

ме, ни в печатном издании не говорят и не пишут. 
– Отчего же радуетесь? 
– Так это, права я оказалась! Не дало это ничегошеньки. 
– Но как же, – отвечаю, – разве вы ему не ответили? 
– Почему же, ответила! 
– Вот видите, вы разговаривать уже  начали! А до этого и не здоро-

вались! И что же вы ему сказали? 
– Батюшка, мне стыдно в храме это повторять. 
– Ага, – говорю, – опять нагрешили? Значит так: даю задание послож-

нее. Теперь испеките торт «Безе». Я уж и рецепт приготовил.
Честно говоря, я грешным делом подумал, что больше ее не увижу 

у себя в храме. Однако, слава Богу, ошибся. Приехала, подходит с оза-
боченным лицом и говорит:

– Как вы догадались, что он не наденет торт мне на голову? Я уж при-
готовилась: голову специально не мыла, воды нагрела. А он так посмо-
трел задумчиво на меня, попросил, что бы я сначала сама попробова-
ла. И ничего, стал сам есть и нахваливать!

Одним словом, наладились у них отношения. К чему это я? Перед 
постом есть обычай просить прощения. Ничего нового я не придумал. 
Только усложнил задачу: поменял блины на тортики. Ведь не зря же 
перед постом ходят к теще на блины? А первый блин всегда комом… 

Игумен ГЕРМАН (СКРЫПНИК)

– Девочки, зашла ра-
достью поделиться! – 
большой друг редакции, 
член клуба «Беспокой-
ные сердца» Людмила 

Гапоненко-Морозова ча-
стенько приходит с хо-
рошими новостями. По-
рой – для газеты, порой – 
просто для души. На этот 

Зашла поздравить с 23-м, 
вручили кубок в честь весны

раз было второе: Людмила 
Петровна с сияющими ли-
цом извлекла из сумочки 
кубок: «Посмотрите, что 
мне Тенгиз Дианозович 
вручил. Зашла коллектив 
поздравить с 23 февраля, 
а они мне – вот, кубок. За-
ранее с весной поздрави-
ли, приятно как!».

Наша активистка 30 лет 
отработала инструктором 
по лечебной физкульту-
ре при главном спортив-
ном комплексе Свердлов-
ска. Там среди медалей, 
грамот и кубков хранят-
ся два сборника ее стихов 

– подарки. На этот раз по-
этесса вручила к празд-
нику третью книгу, «Зем-
ляне», в которой целый 
раздел отведен здорово-
му образу жизни, а каж-
дое стихотворение посвя-
щено свердловским спор-
тсменам и тренерам. 

«А где купить такой 
сборник можно?», – инте-
ресовались тренеры, пе-
релистывая страницу за 
страницей и пересматри-
вая фото. «Нигде не ку-
пите, – улыбалась автор, 

– приглашайте меня на 
какие-нибудь соревно-
вания, еще подарю!». От-
ветный жест от мужчин – 
поздравление с наступа-
ющим Восьмым марта и 
кубок за ее заслуги перед 
спортом города. 

Новость для нас на этот 
раз мы публикуем. Милая 
женщина, приятный по-
вод, наступающий празд-
ник – все один к одно-
му. С весной вас, Людми-
ла Петровна! С весной и 
мартом вас, дорогие чи-
тательницы!

Александра МАЗУР

Как и ожидали, 
желающих 
попасть на шоу-
программу «Мистер 
Свердловск-2017» 
оказалось очень 
много: 650 мест в зале, 
плюс еще не меньше 
трехсот зрителей 
в проходах и на 
лестницах концертного 
зала, вплоть до 
сцены.  Не случайно 
главные спонсоры 
и организаторы 
мероприятия – 
управление культуры, 
молодежи и спорта, 
администрация города 
и района и коллектив 
ДК им. Свердлова не 
изменяют традициям 
и из года в год делают 
ставку на молодежь

Наверное, репортаж с 
традиционного конкур-
са «Мистер Свердловск» 
уместно было бы начать 
так: «Ежегодно по красной 
дорожке концертного зала 
ДК на сцену выходят пре-
тенденты на звание глав-
ного Мистера города»… 

Пять участников (Сергей 
Хазеев, Олег Богдан, Вла-
дислав Бараниченко, Ев-
гений Зайцев и Арчил Кве-
лидзе) и два фаворита, ко-
торые определились уже к 
третьему конкурсу. К сере-
дине игры лидировали Ар-
чил и Влад, затем  – Сергей, 
Олег и Евгений (именно в 
таком порядке). 

В предпоследних кон-
курсах «Один в один» («Ду-
блер солиста») и «Дефиле» 
соотношение баллов оста-
лось тем же. Что касается 
постановки номеров: они 

Шоу must go on или 
Мистерам быть

бы не состоялись без под-
танцовки. Хореографиче-
ское сопровождение бы-
ло таким ярким и зрелищ-
ным, что на их фоне не 
всегда удавалось рассмо-
треть главных героев. Не 
потеряться на этом фоне 
удалось только самым ха-
ризматичным из участни-
ков – Арчилу, Сергею и Вла-
ду. Собственно, за них, в ко-
нечном счете, и разверну-
лась борьба зрительских 
симпатий.

Конкурс «Признание в 
любви» (по сценарию меж-
ду предыдущими двумя) 
был рассчитан в первую 
очередь на то, чтобы рас-
трогать членов жюри. По-
лучилось, как в старом пи-
онерском анекдоте: «Дети, 
сегодня наш урок посвя-
щен любви. Любовь быва-
ет такая-то и такая, но се-
годня мы поговорим о люб-

ви к Родине». Здесь все при-
знания участников были 
посвящены… мамам и се-
страм. Но девушки в за-
ле оценили такой ход как 
очень милый.

Конкурс «Дефиле» пока-
зал, что в моде сегодня оба-
ятельные харизматичные 
лидеры и интеллигентные 
стиляги. В общем, те, на ком 
классический костюмчик 
сидит «как надо».

Правду сказать, трое 
участников, набравших 
чуть меньше баллов, бы-
ли не менее обаятельны, 
и каждый обратил на се-
бя внимание каким-то сво-
им талантом или качеством. 
Женя Зайцев – комическим  
(особенно был хорош в об-
разе Маши из мультфиль-
ма), Сергей – общительно-
стью и дружелюбием (его 
признание было посвящено 
не только маме, но и луч-

шему другу), Олег – сдер-
жанностью. 

Но публика и жюри ре-
шили так: отдать титул 
«Мистер Звезда Эстрады» 
– Евгению Зайцеву, «Ми-
стер Артистичность» – Оле-
гу Богдану, «Мистер Пер-
спектива» – Сергею Хазее-
ву. «Вице-мистером» стал 
Влад Бараниченко, а «Ми-
стером Свердловск-2017» – 
Арчил Квелидзе. Собствен-
но, каждому из них – и Вла-
ду, и Арчилу – зрители от-
дали свои симпатии (шум 
стоял невероятный за каж-
дого), но группа поддерж-
ки у Арчила оказалась чуть 
более многочисленной, по-
этому титул «Мистер зри-
тельских симпатий» до-
стался тоже ему. 

Наталья НЕЧАЕВА,
фото Александра ДУДКИНА
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Правовой статус наших воинов 
определен

Депутаты Народного совета ŔНР �� февраля приняли во вто-
ром чтении Закон ŔНР «Об участниках боевых действий в пе-
риод отражения вооруженной агрессии Украины против Ŕуган-
ской Народной Республики», сообщает МИА «Исток». В этом за-
коне установлен правовой статус участников боевых действий 
и инвалидов боевых действий в период отражения вооружен-
ной агрессии Украины против ŔНР, определен круг членов се-
мей участников боевых действий, которые имеют право на со-
циальную поддержку. 

В законопроекте предусмотрена выдача удостоверений еди-
ного образца для участников боевых действий, инвалидов бо-
евых действий и членов семей погибших во время защиты Ре-
спублики. На основе удостоверений будут реализованы различ-
ные меры социальной поддержки участников боевых действий.

Гуманитарная помощь – деньгами
По инициативе Министерства труда и социальной политики в ���� году вместо 

продуктовых наборов нуждающиеся граждане будут получать помощь в денежном 
выражении. Об этом �� февраля сообщил űсŸолняƇƂűŲ оŪяŰанностű Ÿерūого Űаме-
стűтеля Ÿредседателя Соūета мűнűстроū, мűнűстр ЧС СергеŲ ИūануƁкűн� Он пояс-
нил, что МЧŚ Российской ŝедерации в ���� году будет доставлять на территорию ŔНР 
только продуктовые наборы, предназначенные для детей до трех лет. А те граждане, 
которые раньше получали продуктовые наборы, будут получать помощь деньгами, что-
бы купить необходимые для себя продукты. В то же время наборы для детей – боль-
шие и качественные. В каждом наборе около �� различных соков, пюре, каш и смесей. 

«Краснодонуголь» стоит
Предприятия группы «Метинвест», в том числе и «Краснодону-

голь», �� февраля прекратили работу из-за блокады железнодорож-
ных путей, сообщает МИА «Исток». Около девяти тысяч человек в 
Краснодоне уйдут в вынужденный отпуск. Из-за невозможности за-
везти железно-рудное сырье остановлено производство и на Ŏнаки-
евском металлургическом заводе. В связи с этим останавливается и 
добыча коксующегося угля на всех шахтах угольного объединения 
«Краснодонуголь» в Краснодоне. Как сообщают в компании «Метин-
вест», сокращать работников предприятия не собираются, а отпра-
вят их в вынужденный отпуск с сохранением ��� заработной платы. 

По словам главы администрации Краснодона и Краснодонского 
района Śергея Козенко, пока официально информацию о сохране-
нии ��� зарплаты работникам шахты не подтвердили.

«Из-за остановки «Краснодонугля» пострадают все, так как  это 
основное предприятие нашего города, – отметил Śергей Козенко. На 
данный момент в объединении «Краснодонуголь» работают � тысяч 
человек. До момента вынужденной остановки задолженностей на 
предприятии по зарплатам не было. Кроме этого, как рассказал Ко-
зенко, предприятие помогало коммунальным службам города и за-
нималось восстановительными работами. 

Ранее в ŔНР из-за железнодорожной блокады украинскими ра-
дикалами остановилась работа Алчевского металлургического ком-
бината. 

Прощай, бивалютная система
Śовет министров ŔНР принял постановление «Об установлении 

официальной денежной единицы на территории Ŕуганской Народной 
Республики», согласно которому основной денежной валютой на тер-
ритории Республики является российский рубль. Об этом �� февраля 
сообщила űсŸолняƇƂая оŪяŰанностű мűнűстра Соūета мűнűстроū 
Наталья ŞорƁеūа� Постановление принято в целях стабилизации фи-
нансово-денежной системы, а так же в связи с осуществлением фи-
нансовых операций на территории Республики преимущественно в 
российских рублях. Постановление вступит в силу с � марта ���� года. 

И в День защитника Отечества 
защитники на страже… 
В среду, 22 
Žевраля, в Ūольшом 
зале заседаний 
горрайадминистрации 
вместо оŪычной 
раŪочей оŪстановки 
царила праздничная 
атмосŽера 

Дамы по случаю праздни-
ка принарядились для своих 
защитников, ведь как сказал  
в  своем поздравлении глава 
администрации Свердлов-
ска и района, председатель 
территориального отде-
ления ОД «Мир Луганщи-
не» Андрей Сухачев, «даже 
те, кто не стоит сейчас с ору-
жием в руках, защищая наш 
город и Республику, тоже яв-
ляются защитниками свое-
го дома, своей семьи». Ви-
новники торжества с улыб-
ками принимали поздравле-
ния от прекрасной половины 
человечества и сами тоже по-
мужски крепко жали друг 
другу руки: «С праздником!». 
А те, кто в прямом смысле 
слова понюхали пороху в Ве-
ликую Отечественную, в Аф-
ганистане и в боях с укрофа-
шистами, с гордостью  зве-
нели заслуженными на по-
лях сражений наградами.

Председатель городско-
го совета ветеранов Влади-
мир Радионов, поздравляя с 
Днем защитника Отечества, 
говорил о качествах, прису-
щих представителям силь-
ной половины человечества 

– мужестве и любви к Родине. 
Глава горрайадминистра-

ции Андрей Сухачев в своих 
пожеланиях особенно под-
черкнул: «Желаю, чтобы у 
нас было мирное небо над 
головой, потому что мы по-
нимаем: это – одно из само-
го важного, что может быть 

Как рассказал главный го-
сударственный санитарный 
врач г. Свердловска и рай-
она Геннадий Мирошников, 
эпидситуация у нас отно-
сительно спокойная. Един-
ственное, возможно, из-
за череды праздников, за 
неделю зарегистрировано 
семь острых кишечных за-

болеваний (пять у детей), 
все энтероколиты. Это вы-
ше заболеваемости прошло-
го года на этот период в два 
раза. Еще два ребенка забо-
лели ветряной оспой, один – 
скарлатиной, и у одного об-
наружен педикулез. По по-
воду ОРВő к медикам обра-
тилось всего 2�3 человека, 

это на ��� ниже порогово-
го уровня. Снижение забо-
леваемости наблюдается по 
всем возрастным группам, 
в том числе и среди детей, 
например, у школьников – 
ниже эпидемического поро-
га на �7�.

Елена ŊЕСЕДИНА

Кому получать «гуманитарку» 
для малышей

Со � Ÿо �� марта, в рабочие дни, на пункте выдачи гуманитар-
ной помощи  (ДК им.Śвердлова, ул.Энгельса, ��) будет осущест-
вляться выдача гуманитарной помощи от МЧŚ Рŝ в виде детско-
го питания семьям, воспитывающим детеŲ ū ūоŰрасте от � до 
��ž лет, состояƂűм на уƀете в управлении социальной защиты 
населения г. Śвердловска и ŸолуƀаƇƂűм едűноūременное Ÿо-
соŪűе Ÿрű роůденűű реŪенка ű�űлű еůемесяƀное ŸосоŪűе Ÿо 
уžоду Űа реŪенком до достűůенűя űм треžлетнего ūоŰраста, а 
также гражданам, которые подавали заявление в феврале теку-
щего года в комиссию по рассмотрению вопросов предоставле-
ния адресной гуманитарной помощи.

В эти же дни продуктовый набор для детей в возрасте от � 
до � года могут получить граждане, которые не Ÿолуƀűлű дет-
ское питание в феврале.

Для получения продуктового набора при себе необходимо 
иметь: оригиналы паспорта заявителя и свидетельств о рожде-
нии детей, а также прочную вместительную сумку.

Также напоминаем гражданам, которые не состоят на уƀете ū 
уŸраūленűű соſűальноŲ ŰаƂűтƄ населенűя г� Сūердлоūска как 
получатели единовременного пособия при рождении ребенка 
или ежемесячного пособия по уходу за ребенком до достижения 
им трехлетнего возраста: адресная гуманитарная помощь вам мо-
жет быть выделена только Ÿо реƁенűƇ комűссűű� 

Для обращения в комиссию необходимо предоставить сле-
дующие документы:

ȫ заявление (бланк выдается на пункте)�
ȫ справку о фактическом месте проживания�
ȫ копию свидетельства о рождении ребенка (при наличии ори-

гинала)�
ȫ копию паспорта заявителя (при наличии оригинала).
Указанные документы принимаются от граждан в пункте вы-

дачи адресной гуманитарной помощи с �.�� до ��.�� до �� мар-
та. Выходные дни: суббота, воскресенье.

 УСЗН

в жизни» и вручил награды 
героям дня.

Среди них: участник бо-
евых действий в Великой 
Отечественной войне, член 
президиума  городского со-
вета ветеранов őван Поля-
ков, председатель первич-
ной организации ветеранов 
пос. šарапкино Алексей Де-
белов, председатель первич-
ной организации ветеранов 
пос. Павловка Василий Ŝсов, 
участники боевых действий 
в Афганистане  Геннадий 
Самусев и Сергей Касьянен-
ко, военнослужащие войско-
вой части Л-122��: замести-
тель командира взвода-ко-
мандир миномета, гвардии 
сержант Александр Толстоу-
сов, кладовщик, гвардии ря-
довой Александр Недин, сле-
сарь-монтажник, гвардии 
рядовой ŧрий Соколовский, 
вулканизаторщик, гвардии 
рядовой Сергей Коденец, 
старший оператор, гвардии 
ефрейтор Виктор Глуховский, 
за добросовестное выполне-
ние комендантской службы 
и охрану общественного по-
рядка: Сергей Жук, Василий  
Китайчук, Вадим Суханов.

Но с конſертом ŸраŰднűк не Űаконƀűлся, ūедь День ŰаƂűтнűка 
ŗтеƀестūа ȡ �� феūраля, т�е� Űаūтра, ū ƀетūерг, ű ūŸередű ſелƄž 
ƀетƄре ūƄžоднƄž, Ÿрűƀем ŸоследнűŲ űŰ нűž ȡ гулянűя�ŸроƂанűя 
с МасленűſеŲ, а ū среду она ŪƄла еƂе ū самом раŰгаре� И настро-
енűе у ŸуŪлűкű ŪƄло соотūетстūуƇƂее оŪстоятельстūам�

Елена ŊЕСЕДИНА

К сожалению, в этот пред-
праздничный день не все 
смогли получить свои по-
четные грамоты и благо-
дарственные письма. őван 
Поляков как раз в это время 
рассказывал о войне школь-
никам, внося свою лепту в 
воспитание будущих защит-
ников Родины. А современ-
ные воины, как сказал Ан-
дрей Сухачев: «Чтобы мы 
могли в спокойной обстанов-
ке отмечать праздник, эти ре-
бята сейчас на страже и защи-
щают нас».

А раз так, значит, праздник 
под такой надежной защитой 
мы просто обязаны были от-
метить достойно, на зависть 
всем врагам и в поддержку 
нашим защитникам. ő в ка-
честве вишенки на поздра-
вительном торте – неболь-
шой, но с огромной любовью 
и благодарностью подготов-

ленный артистами художе-
ственной самодеятельности 
концерт.

Причем настолько разно-
образный, как коробка шо-
коладных конфет «Ассорти»: 
в праздничной програм-
ме постарались по возмож-
ности учесть все вкусы на-
ших настоящих и потенци-
альных защитников. Здесь 
было и мужественное «Там 
за туманами» из репертуа-
ра группы «Любэ» в испол-
нении Дмитрия Долонского, 
и Анастасия Беликова в об-
разе женщины-вамп, и «бес-
совестно красивая» Надеж-
да Степанюк, и лихая казач-
ка Лилия ŝедулова, которая 
и песню споет, и лезгинку 
спляшет, и с саблей станцу-
ет… Каждый номер был кон-
феткой, и все перечислять – 
только аппетит разжигать, 
что сами не  увидели.

Подозревается Масленица?

не ŸоŴучит Ŝкраина в свой бƇŭůет в 
свƈŰи с Ÿотерей ŸреŭŸриƈтий, ŸоŴучив-
Ɓиž теŸерƅ реŬистрациƇ в řесŸубŴикаž  
Донбасса.
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ПРАВИЛА ИГРЫ

Землю – в аренду, деньги – в казну!
Őа последнее время в редакцию «ДВ» оŪратилось 
немало читателей с вопросами оŪ аренде земли. 
Кого-то Ūеспокоит то оŪстоятельство, что в ŔНř 
якоŪы не признаются договоры аренды на 
земельные участки, оŽормленные «при Ŝкраине», 
а кто-то радостно заявляет, что в řеспуŪлике 
разрешили приватизацию земли. Для того чтоŪы 
понять, где правда, а где миŽ, мы оŪратились 
к начальнику управления государственного 
комитета по земельным отношениям ЛНР в 
Свердловске и районе Василию Оденчуку

НА УКРАИНЕ ХУЖЕ

Ŗашей редакции стало очень интересно, что ůе иŰ сеŪя 
представляет пуŪличная кадастровая карта Ŝкраины.  
Ŗашли в интернете. Őашли. В укаŰанных раŰделах ввели 
ЛуганскуƇ оŪласть, Свердловский район, для примера 
вŰяли поселок œалининский. Ŗа Ɔкране появилась карта 
поселка с выделенными Űемельными участками. Ŗавели 
на первый попавшийся, и в появившемся окне увидели 
подроŪнуƇ инŽормациƇ оŪ участке �кадастровый номер, 
тип соŪственности, целевое преднаŰначение и площадь�. 
Процедура очень проста. ő интересна.

ȡ Śкаůите, ŸоůаŴуйста, 
моůно Ŵи сеŬоŭнƈ офор-
митƅ ŭоŬовор аренŭы Űе-
меŴƅноŬо участка и Ÿраво 
ŸостоƈнноŬо бессрочноŬо 
ŸоŴƅŰованиƈ" œакие ŭоку-
менты ŭŴƈ ƆтоŬо необžоŭи-
мы, и скоŴƅко Ɔто стоит"

– Да, на сегодняшний 
день как физические лица, 
так и предприниматели мо-
гут оформить договор арен-
ды земли. Земельные участ-
ки в  постоянное (бессроч-
ное) пользование гражда-
нам не предоставляются, 
кроме случаев предоставле-
ния под размещенный жи-
лой дом, который находит-
ся в собственности граждан. 
Для этого  сначала необхо-
димо написать заявление в 
Администрацию города, где 
его рассмотрят и примут рас-
поряжение о разрешении на 
составление проекта отвода 
земельного участка. С распо-
ряжением граждане обраща-
ются в Ŝправление Госкомзе-
ма. Специалисты  выезжают 
на участок, проводят геоде-
зическую сƃемку и опреде-
ляют границы и координаты 
земельного участка. őспол-
нительная сƃемка согласо-
вывается соответственными 
службами на предмет нали-
чия наземных и подземных 
коммуникаций. Оформлен-
ная землеустроительная до-
кументация утверждается  
администрацией города и  
принимается  распоряжение 
по утверждению проекта от-
вода и передачи земельного 
участка. Сведения в Государ-
ственный земельный кадастр 
вносятся перед утверждени-
ем землеустроительной до-
кументации.

Стоимость технической 
документации рассчитыва-
ется по смете, согласно поста-
новления от 02 февраля 201� 
года ȹ�1 «Об утверждении 
Порядка расчета стоимости 
платных услуг, предоставляе-
мых Государственным коми-
тетом по земельным отноше-
ниям Луганской Народной Ре-
спублики». 

ȡ ŕоůно Ŵи ŸроŭŴитƅ 
ŭоŬовор аренŭы, и что ŭŴƈ 
ƆтоŬо необžоŭимо" 

– Понятия продления до-
говора аренды нет. Если за-
кончился срок аренды, то 
пользователь оформляет со-
ответствующую землеустро-
ительную документацию и 
заключает новый договор 
аренды.  

ȡ Ŗа какой срок моů-
но ŰакŴƇчитƅ ŭоŬовор 
аренŭы" 

– Есть постановление со-
вета Министров ЛНР от 
0�.11.201� г. ȹ�37 «Об осо-
бенностях регулирования зе-
мельных отношений». В нем 
сказано, что аренда и пользо-
вание земельными  участка-
ми несельскохозяйственного 
назначения дается на срок не 
более пяти лет, а для земель-

ных участков сельскохозяй-
ственного назначения – на 
срок не более десяти лет. 

ȡ œ нам неоŭнократно 
обраƂаŴисƅ с воŸросами 
об mуŸроƂенной} Ÿроцеŭу-

ре оформŴениƈ ŭоŬовора 
аренŭы. řасскаůите, Ÿоůа-
Ŵуйста, что ŸреŭставŴƈет иŰ 
себƈ Ɔта Ÿроцеŭура.

– «Ŝпрощенной» проце-
дуры оформления договора 
аренды не существует. В со-
ответствии с действующим 
законодательством ЛНР есть 
только одна установленная 
процедура оформления – та, 
о которой мы говорили ранее. 
Возможно, люди так называ-
ют оформление договора по 
готовой документации, но са-
мого понятия «упрощенной» 
процедуры не было и нет.

ȡ ŚкоŴƅко стоит внесе-
ние свеŭений о ŰемеŴƅ-
ном участке в Ōосуŭар-
ственный ŰемеŴƅный ка-
ŭастр" ŚкоŴƅко времени 
Ɔто Űанимает" 

– Внесение сведений о зе-
мельном участке в Государ-
ственный земельный кадастр 
ЛНР осуществляется в тече-
ние 1� рабочих дней со дня 
принятия заявления. Предо-
ставление сведений из Госу-
дарственного земельного ка-
дастра  осуществляется так-
же в течение 1� рабочих дней 
со дня принятия заявления 
о предоставлении сведений. 
Заявление о внесении и пре-
доставлении сведений мож-
но подавать одновременно. 
Стоимость услуги за внесе-
ние сведений в ГЗК (государ-
ственный земельный кадастр) 
ЛНР составляет �0 россий-
ских рублей, стоимость услу-
ги за предоставление сведе-
ний в форме выписки из ГЗК 
ЛНР составляет 7� российских 
рублей.

ȡ Ŏстƅ Ŵи сеŬоŭнƈ ресŸу-
бŴиканские ƆŴектронные 
баŰы ŭŴƈ сверки картоŬра-
фическоŬо материаŴа" 

– Для сверки картографи-
ческого материала можно ис-
пользовать публичную када-
стровую карту Ŝкраины. 

ȡ œак моůно расторŬнутƅ 
ŭоŬовор аренŭы" œакова 
Ÿроцеŭура" ŚкоŴƅко сто-
ит" ŋ какие сроки моůно 
сŭеŴатƅ"

– Расторжение договора 
аренды земельного участка 
осуществляется согласно По-
становления Совета Мини-
стров Луганской Народной Ре-
спублики от 0�.11.201�г. ȹ�37 

«Об особенностях регулирова-
ния земельных отношений». 
Для прекращения ранее воз-
никших прав на землю между 
собственниками и арендато-
рами, необходимо составить 
договор о расторжении та-
ких прав. Прекращение права 
аренды на земельный участок 
государственной собственно-
сти осуществляется на осно-
вании решения (распоряже-
ния) администрации горо-
да. Прекращение права на зе-
мельный участок обязательно 
вносят в Государственный ре-
естр прав на землю на осно-
вании заявления. За реги-
страцию прекращения  ранее 
возникших прав уплачивает-
ся государственная пошлина 
в следующих размерах: для 
физических лиц – 100 россий-
ских рублей, для юридических 
лиц – 200 российских рублей. 

ȡ ŕы уůе не раŰ сŴыƁа-
Ŵи от наƁиž читатеŴей, что 
ŭоŬоворы аренŭы, оформ-
Ŵенные еƂе Ÿри Ŝкраине, в 
ŔŖř не ŸриŰнаƇтсƈ. Śкаůи-
те, так Ŵи Ɔто"

– Все с точностью до нао-
борот. Права на земельные 
участки, зарегистрированные 
еще в Ŝкраине и в соответ-
ствии с действующим на тот 
момент законодательством, 
полностью действительны и 
признаются в ЛНР. Это чет-
ко прописано в постановле-
нии Совета Министров ЛНР 
от 1�.12.201�г. ȹ02-0��3�3�1� 
«Об утверждении порядка ре-
гистрации прав на землю в 

ЛНР». Принудительной пере-
регистрации нет. Ее делают в 
случае, если у человека закон-
чился срок договора аренды, 
оформленный еще при Ŝкра-
ине, или если человек сам 
изƃявил желание сделать пе-
ререгистрацию.

 ȡ ДŴƈ сŭачи ŭекŴара-
ции в наŴоŬовуƇ инсŸек-
циƇ необžоŭима норма-
тивнаƈ ŭенеůнаƈ оценка 
ŰемŴи. Śкаůите, что Ÿреŭ-
ставŴƈет собой Ɔта Ÿроце-
ŭура, скоŴƅко стоит и в ка-
кие сроки Ÿровоŭитсƈ"

– Нормативная денежная 
оценка земельных участков 
выдается в форме выписки 
из технической документа-
ции или справки о стоимо-
сти на 1 га пашни. Стоимость 
выписки составляет 7� рос-
сийских рублей, а справка о 
стоимости 1 га пашни на се-
годняшний день выдается 
бесплатно. Сроки подготов-
ки информации – �-10 дней. 
Для получения этой инфор-
мации землепользователь 
или собственник должен об-
ратиться в управление Го-
скомзема и написать заявле-
ние установленного образца, 
к которому необходимо при-
ложить копии документов 
на землю, копию свидетель-
ства о государственной реги-
страции в ЛНР,  для юридиче-
ских лиц дополнительно – ко-
пия справки из статистики и 
устава.

ȡ ŋасиŴий ŉŴексеевич, 
мноŬие наƁи читатеŴи 
считаƇт, что в řесŸубŴике 
раŰреƁиŴи ŸриватиŰациƇ 
ŰемŴи. őнформации об 
Ɔтом мы не наƁŴи. Śкаůи-
те, ŸоůаŴуйста, Ɔто Ÿравŭа 
иŴи очереŭной миф" 

– Согласно Временному 
основному закону (консти-
туции) ЛНР, продажа зем-
ли в Республике запреще-
на. Те владельцы частных до-
мов, которые ранее не успели 
приватизировать землю, мо-
гут оформить право постоян-
ного (бессрочного) пользова-
ния под размещенный жилой 
дом, который находится в их 
собственности.

Максűм СЕРГЕЕВ

В Киеве значительно повышают квартпла-
ту: тарифы на услуги по содержанию домов и 
придомовых территорий увеличатся почти в 
два раза. Кроме того, одновременно повыша-
ется и плата за электроэнергию.

Śогласно распоряжению мэрии Киева от �� 
января, подписанному городским головой Вита-
лием Кличко и опубликованному в газете «Кре-
щатик», квартплата в разных домах Киева бу-
дет постепенно повышена с �-� грн за � кв. м 
до �-� грн за � кв. м.

Более того, тариф может быть различным в 
зависимости от срока оплаты – до и после �� 
числа каждого месяца, то есть будет дополни-
тельно повышен для тех, кто платит несвоев-
ременно.

Указано, что данное распоряжение вступает 
в силу со дня опубликования.

Местные ŚМИ и блогеры обращают внима-
ние на то, что городские власти не выполни-
ли свое обещание еще до повышения тарифов 
призвать к порядку частные управляющие ком-
пании, которые задирают тарифы, добавляя к 
городским дополнительные  необоснованные 
платежи.

Новость о повышении квартплаты совпала с 
другим повышением: с � марта по всей стране 
дорожает электричество. Первые ��� кВт�ч по-
дорожают с ��,� коп до �� коп, а последующие 

– с �,�� грн уже до �,�� грн. При этом «льготная» 
норма явно занижена: те, у кого стоит бойлер, в 
месяц вынуждены потреблять до ��� кВ�ч.

Тарифы – как в Европе, зарплаты – как в Африке!
ƕа Украине растут квартплата и тариƼы

Повышение цен Кабмин объясняет тем, 
что «Украина отказывается от советской си-
стемы предоставления коммунальных ус-
луг, когда за все платило государство, и пе-
реходит к рыночной системе европейского 
образца».

Ŕейтмотив комментариев экспертов на 
эти обоснования властей: «Тарифы – как в 
Ŏвропе, зарплаты – как в Африке».

«Они перенимают опыт только в части по-
вышения. Например, во ŝранции, в связи с 
падением цен на нефть, стоимость газа для 
потребителей упала на ���. У нас этого не 
произошло, хотя мы покупаем тот же газ. У 
нас тарифы растут даже тогда, когда миро-
вые цены падают. Тарифы – как в Ŏвропе, а 
зарплаты украинцев – как в Африке», – воз-
мущается украинский экономист Александр 
Охрименко.

mРусская ūесна}
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            СВОДКА НАРОДНОЙ МИЛИЦИИ

Ситуация в зоне ответственно-
сти Народной милиции Луганской 
Народной Республики остается на-
пряженной.

За прошедший период с 20.02.17 
по 2�.02.17 украинские силовики бо-
лее семидесяти раз подвергли обстре-
лам позиции наших подразделений в 
районе населенных пунктов Соколь-
ники, Кировск, Золотое, Логвиново, 
Калиновка, Калиново, Нижнее Лозо-
вое. Огонь велся с применением 120 
и �2-мм минометов, гранатометов и 
стрелкового оружия. Всего по терри-
тории Республики было выпущено  
более шестисот мин.

•••
Ŝкраинская сторона продолжает 

провоцировать подразделения На-
родной милиции на открытие огня 
с целью обвинить в срыве Минских 
договоренностей. Так, 2� февраля из 
района населенного пункта Золотое, 
подконтрольного ВСŜ, по населенно-

му пункту Молодежное подразделе-
ниями 2� бригады ВСŜ велся артил-
лерийский огонь с провокационны-
ми целями. őзвестно, что в это время 
на позициях ВСŜ находилась сƃемоч-
ная группа украинского «� канала», с 
целью видеофиксации ответного ог-
ня. Но военнослужащие НМ не отреа-
гировали  на провокацию и ответный 
огонь не открывали.

•••
Кроме того, украинское командо-

вание продолжает нарушать условия 
размещения военной техники вблизи 
линии соприкосновения, тем самым 
наращивая потенциал своих подраз-
делений в зоне «АТО».

В районе населенного пункта Ми-
роновский на расстоянии  � км от ли-
нии боевого соприкосновения, по 
данным разведки, выявлено располо-
жение двух  1�2-мм артиллерийских 
гаубиц «Акация» и огневые позиции 
120 и �2-мм минометов.

В районе населенного пункта Кате-
риновка в подразделениях 2� брига-
ды ВСŜ проводятся инженерные и ма-
скировочные работы по скрытию за-
прещенного Минскими соглашения-
ми вооружения, расположенного на 
линии соприкосновения, от предста-
вителей Миссии ОБСЕ.

•••
В свою очередь, Народная милиция 

ЛНР не ослабляет бдительности и ста-
вит вопрос безопасности Республики 
на первое место. 

С личным составом подразделений 
постоянно проводятся занятия по бо-
евой подготовке, в ходе которых со-
вершенствуются умения и навыки во-
еннослужащих в отработке вопросов 
ведения боя в обороне в условиях пе-
рехода противника в наступление.

Мы неукоснительно соблюдаем 
Минские договоренности, но в случае 
их срыва украинской стороной, гото-
вы действовать решительно.

Народная мűлűſűя ŔНР

Украина провоцирует

За самовольную добычу 
– к ответу

В порядке надзора за соблюдением и правильным применением зако-
нодательства возбуждено уголовное дело в отношении должностных лиц 
ООО «Энерго-Альянс» по факту самовольного занятия земельного участ-
ка площадью ��,���� га, снятие плодородного слоя почвы общей площа-
дью �,���� га в районе с. Панченково Śвердловского района ŔНР для осу-
ществления добычи полезных ископаемых, по признакам ч. � ст. ��� УК 
ŔНР (самоуправство).

Пресс�слуůŪа ГенеральноŲ ŸрокуратурƄ ŔНР 

В среду, ��  февраля, рассказал «ДВ» старƁűŲ űнсŸектор от�
деленűя надŰорно�ŸрофűлактűƀескоŲ деятельностű Сūерд�
лоūского ГПСŗ МЧС ŔНР, старƁűŲ леŲтенант слуůŪƄ граů�
данскоŲ ŰаƂűтƄ АлексеŲ Şаſько, в МЧŚ поступил вызов. Ŕюди 
сообщили, что в соседнем доме на улице Ōорюшкина загорелся 
сенник. На место выехали две машины ŌПŚЧ-�. В течение полу-
часа дежурный караул боролся с пламенем. В результате пожа-
ра конструкция частично повреждена. Причина устанавливается.

Śледующий сигнал поступил �� февраля. Местные жители 
поселка шахты ȹ�� сообщили о возгорании высоковольтного 
столба. На вызов сразу же выехала бригада ŌПŚЧ-� города Чер-
вонопартизанск. Много времени не понадобилось, и за считан-
ные минуты пожар ликвидировали. В результате возгорания об-
горела деревянная часть опоры. Причина пока не установлена.

На следующий день, �� февраля, прохожие сообщили, что 
в квартале �� лет Октября горит автомобиль. На место выеха-
ла машина ŌПŚЧ-�, и хотя спасатели отреагировали быстро, по 
приезду оказалось, что с огнем справились сами хозяева. При-
чина возгорания устанавливается.

Завершилась серия пожаров �� февраля. Как сообщил «ДВ» 
наƀальнűк отделенűя надŰорно�ŸрофűлактűƀескоŲ деятель�
ностű Сūердлоūского ГПСŗ МЧС ŔНР, маŲор слуůŪƄ граůдан�
скоŲ ŰаƂűтƄ АлексеŲ Маƀаƀа, на улице Заводской горел жилой 
дом. На происшествие выехали две машины ŌПŚЧ-�. До прибы-
тия спасателей борьбу с огнем начали сами хозяева дома. В ре-
зультате пожара повреждена крыша строения. Причина возго-
рания тоже устанавливается.

Столкновение с деревом
К сожалению, прошлая неделя без ДТП не 

обошлась. В воскресенье, 2� февраля, сообщил 
начальник отделения ГőŊДД Свердловского 
ГОВД МВД ЛŖР, подполковник полиции őгорь 
Димов, в 13.30 на улице Энгельса водитель ав-
томобиля ВАЗ 2107� гражданин З. 1��1 года 
рождения не оценил дорожную обстановку и, 
не справившись с управлением, совершил на-
езд на дерево. В результате водитель получил 
телесные повреждения – перелом левой ноги.

Следствие ведут…
Страшное преступление произошло в Свердлов-

ске во вторник, 21 февраля. В одной из квартир дома 
ȹ1 в квартале �0 лет Октября двое мужчин что-то не 
поделили во время распития алкоголя. Гражданин Б. 
1�71 года рождения, находясь в нетрезвом виде, ку-
хонным ножом нанес удар в область шеи гражданину 
М. 1��3 года рождения. Смерть последнего наступила 
в результате большой потери крови. Подозреваемо-
го задержали и возбудили в отношении него уголов-
ное дело по статье 113 ŜК ЛНР –  умышленное убий-
ство. За совершенное преступление подозреваемый 
взят под стражу. 

Помимо убийства, за прошедшую неделю, в пери-
од с 20 по 27 февраля сотрудники Следственного под-
разделения Свердловского ГОВД МВД ЛНР возбудили 
пять уголовных дел:

ȫ по статье 171 ŜК ЛНР (кража) – четыре�
ȫ по статье �00 ŜК ЛНР (похищение документов) 

– одно.
Артем СŗГУśŗВСКИŒ, 

наƀальнűк следстūенного ŸодраŰделенűя 
Сūердлоūского ГŗВД МВД ŔНР

Śтатистика свидетельствует о том, что 
жертвами нападений обычно становятся ли-
ца, которые не могут оказать должное сопро-
тивление – женщины, старики, дети и люди, 
находящиеся в состоянии алкогольного опья-
нения. Ōрабежи и разбойные нападения зача-
стую совершаются группами из �-� человек, 
где нападавшими являются, в основном, ранее 
судимые лица, лица без определенного места 
жительства и несовершеннолетние. Чаще все-
го преступники нападают сзади, наносят удар 
и рывком отбирают желаемое, иногда право-
нарушители идут и на крайние меры – нане-
сение тяжких телесных повреждений потер-
певшим. Анализ свидетельствует, что наиболь-
шее количество грабежей и разбойных напа-
дений совершается в темноте в общественных 
местах и на улице, многие нападения проис-
ходят вблизи домов и в подъездах.

Как известно, основными предметами пре-
ступного посягательства являются деньги, но-
сильные вещи, ювелирные изделия, а в по-
следнее время еще и различные портативные 
электронные устройства – планшеты, смарт-
фоны, мобильные телефоны. В связи с этим 

правоохранители убедительно просят граж-
дан воздержаться от демонстрации на публи-
ке ценных предметов. Не стоит пересчитывать 
деньги при посторонних, тем более, демон-
стрировать в общественном месте тот факт, 
что у вас при себе крупная сумма. Носить ко-
шельки лучше в нагрудном внутреннем кар-
мане, а не в сумочке, откуда злоумышленни-
ку их будет достать проще всего. Возвращаясь 
домой в темноте, старайтесь избегать безлюд-
ных улиц, а если в темном переулке у вас про-
сят «закурить» – будьте начеку и готовы от-
разить возможное нападение, так как часто 
такая просьба служит отвлекающим манев-
ром перед нападением. Śтарайтесь никогда не 
входить в лифт с незнакомыми людьми. Ŏсли 
вас кто-то преследует, выйдите на оживлен-
ное место (остановка общественного транс-
порта, торговый центр, магазин).

Ŏще один совет от правоохранителей: ус-
лышав за спиной шаги, резко обернитесь. Ча-
ще всего грабитель рассчитывает на внезап-
ность и на то, что жертва не сможет потом его 
опознать (потерпевшие видят лишь спину убе-

            СВОДКА НАРОДНОЙ МИЛИЦИИ            СВОДКА НАРОДНОЙ МИЛИЦИИ

Трагическая 
гибель горняка

Как стало известно редакции «ДВ», 2� февра-
ля около 7.�0 в ДТЭК šŜ «Червонопартизанское» 
смертельно травмирован горнорабочий очистно-
го забоя. На шахте имени Свердлова в результате 
несчастного случая горнорабочий очистного забоя 
1��� года рождения получил травмы, не совмести-
мые с жизнью. Горняк скончался в больнице.

   При откачке горной массы произошло клине-
ние нижней цепи лавного скребкового конвейера 
СП-2�1. При этом нижний привод сместило в сто-
рону от забоя лавы и придавило горняка к дере-
вянной стойке крепи усиления.

На место происшествия была оперативно вы-
звана реанимационно-противошоковая брига-
да военизированного горноспасательного отря-
да. После оказания неотложной доврачебной по-
мощи пострадавшего незамедлительно достави-
ли в центральную городскую больницу ȹ1 города 
Свердловска. Врачи боролись за жизнь шахтера, но 
спасти его так и не удалось.

Обстоятельства и причины несчастного случая 
выясняет специальная комиссия. Руководство и 
трудовой коллектив ДТЭК šŜ «Червонопартизан-
ское» выражают глубокие соболезнования семье 
погибшего шахтера, им будет оказана вся необ-
ходимая помощь.

Как защититься от 
грабителей и разбойников

правоохранители убедительно просят граж-
дан воздержаться от демонстрации на публи-
ке ценных предметов. Не стоит пересчитывать 
деньги при посторонних, тем более, демон-
стрировать в общественном месте тот факт, 
что у вас при себе крупная сумма. Носить ко-
шельки лучше в нагрудном внутреннем кар-
мане, а не в сумочке, откуда злоумышленни-
ку их будет достать проще всего. Возвращаясь 

грабителей и разбойников

гающего злоумышленника). Обернувшись, вы 
лишаете злоумышленника всех этих козырей. 
Ŏсли же чувствуете, что силы явно неравны 
и решаете бежать, то делайте это как можно 
быстрее и внезапнее, громко зовя на помощь. 

В случае, если вы понимаете, что сопро-
тивление бесполезно, и злоумышленник 
представляет реальную угрозу вашим жиз-
ни и здоровью – выполняйте все его требо-
вания. В этот момент лучше детально разгля-
деть преступника, его особые приметы, за-
помнить, во что он одет – для того, чтобы в 
последующем сообщить все эти данные в 
полицию. 

ŧлűя ДУВАŔИНА

Причина возгорания –
устанавливается
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Меню экономное или постное: 
на чем сэкономить?

Вы люŪите считать" Спрошу по-другому: 
вам часто приходится считать" Řо 
соŪственному опыту скажу:  когда 
в моей жизни наступали периоды 
жесткой Ɔкономии – в моей голове 
включался счетчик. őдешь по магазину 
и держишь в голове сумму, которой ты 
располагаешь. ВыŪираешь что-то – и 
тут же в голове «минусуешь», сколько 
осталось на остальные продукты в 

твоем мысленном мини-списке. Более 
того, в самые критические периоды 
я даже вела тетрадь, где писала: 
когда и сколько денег ожидается в 
Ɔтом месяце, заранее писала список: 
что нужно купить в первую очередь, 
а что нужно, но потерпит. ő так я 
продержалась два года. Не могу 
сказать, что я от Ɔтого разŪогатела, но 
держаться на плаву все же удавалось

Мы рассуждали так: ес-
ли придерживаться постно-
го меню и есть в течение трех  
дней можно только холод-
ную пдней ищу, то это могу 
быть либо фрукты, например, 
яблоки – �� руб.�кг плюс 2-3 
банана – это 70-�0 руб.� мор-
ковь (но без масла и приправ 
можно сƃесть не более 0,� кг) – 
это �-10 руб. Наверное, умест-
на гречка, если ее просто за-
мочить на ночь (1 пачки хва-
тит на неделю, из расчета 1 
кастрюля каши на 2-3 дня) – 
это 2�-30 руб.

Два дня, отведенные на су-
хоядение, обойдутся в 1-2 кг 
сухофруктов. Если это фи-
ники – 1�0-1�0 руб.�кг, изюм 
(200 руб.�кг), курага (2�0-320 
руб.�кг). Можно перекус заме-
нить сухариками, тем самым 
немного сократив расходы. 
Но все равно это 2�0-3�0 руб. 
на два дня.

А тут мы со знакомой обсужда-
ли, по плечу ли нам строгий пост? 
Конечно, для тех, кто серьезно ре-
шил поститься, находятся и ресур-

сы, и возможности. Но мы обсуж-
дали в целом. ő поэтому решили 
сравнить два меню: диетическое и 
экономное. 

Набор продуктов по списку, 
разрешенных для строгого поста

Примерный набор продуктов 
для эконом-меню:

ŞŴеб черный,
беŴый

ŕука

œруŸы,
макароны 1�-�� руб.�кг

ŚоŴеные,
маринованые овоƂи, 
варенƅƈ

��-1�0 руб.�кг

œуры
крыло, голень
спинки
1�2 тушки

10�-120 руб.�кг
7�-�0 руб.�кг
110-120 руб.�кг

ŝарƁ� 
раŰвесной и 
в тубаž

куриный, 
индюшиный
свиной

100-120 руб.�кг

120-1�0 руб.�кг

13-1� руб.

2� руб.

ОвоƂи
картофель
свекла, морковь
лук
капуста

1� руб.�кг
1� руб.�кг
2�-2� руб.�кг
13-1� руб.�кг

řыба

хек
лимонелла
скумбрия с�г
скумбрия б�г
селедка

1�0 руб.�кг
1��-1�0 руб.�кг
1�� руб.�кг
200 руб.�кг
1�0-1�0 руб.�кг

ŘоŴуфабрикаты
вареники
пельмени
котлеты, голубцы

��-�� руб.�кг
100-1�0 руб.�кг
1�0-2�0 руб.�кг

śоматнаƈ Ÿаста 20-2� руб.

œетчуŸ, майонеŰ 3�-70 руб.

řаститеŴƅное масŴо 70-�0 руб.

ŚаŴо� соŴеное,
коŸченое 200-2�0 руб.

Если отбросить нюансы, в целом 
система питания в пост выглядит 
примерно так: 
ŘŖ – холодная пища без масла
ŋś – горячая еда без масла
Śř – сухоядение
Šś – сухоядение
Řś – холодная пища без масла
ŚŊ, ŋŚ – в обед, ужин можно горячую пищу, можно с 
растительным маслом, допускается немного виноград-
ного вина.

Ŗаверное, сторонники строŬоŬо Ÿоста воŰмутƈтсƈ и сочтут такой Ÿоŭсчет 
субƃективным. ŚоŬŴаƁусƅ, ƈ руковоŭствоваŴасƅ собственным оŸытом и советами 
Ɔкономии своиž Űнакомыž и коŴŴеŬ. Да, кто�то Ÿоститсƈ на оŭниž суžарƈž и воŭе, веŭƅ 
ŬŴавное, в конце концов, найти соŬŴасие и умиротворение в своей ŭуƁе. Ŗо коŬŭа наƁи 
ŭуžовные ŸоŭвиŬи Ÿриžоŭитсƈ совмеƂатƅ с еůеŭневным активным труŭом, вкŴƇчаƈ 
и работу, и ŭомаƁние обƈŰанности, и Ÿрочие Ÿовинности, Ÿроŭерůатƅсƈ месƈц на 
оŭниž суžарƈž фиŰически неŴеŬко. ŋ Ɔтом ŸŴане Ɔконом�менƇ, как Ɔто цинично не 
Űвучит, и боŴее сытное, и менее ŭороŬое. Řо крайней мере, с ним естƅ Ɓанс уŴоůитƅсƈ 
в скромнуƇ ŸенсиƇ иŴи среŭнестатистическуƇ ŰарŸŴату сŴуůаƂеŬо. ŉ Ɔто уůе какаƈ�то 
стабиŴƅностƅ. Şотƅ и беŰ иŰŴиƁеств.

Наталья НЕЧАЕВА

Суббота, воскресенье – можно 
ограничиться кашей с тушеными 
или печеными овощами, легким 
супчиком. Это как раз дни эконо-
мии. Можно легко на два дня уло-
житься в 100-1�0 руб.  

Бутылки растительного масла 
при таком расходе хватит на 3-� 
недели. Это 70-�0 руб. Если в вы-
ходные позволить себе грибы, то 
плюсуем еще рублей сто, так как 
в качестве гарнира хватит и 0,� 
кг. őтого, неделя строгого поста 
обойдется на 1 человека в 1000-
1100 руб. 

На двух – порядка 1�00-1700 
руб. (самые серьезные расходы 
связаны как раз с днями сухояде-
ния и днями, когда разрешена хо-
лодная пища – собственно, фрук-
тово-овощные). Это мы еще не 
считали допускаемые в пост мо-

репродукты: кальмары (1�0 руб.�
кг), креветки (от 2�0 руб.).

В экономном варианте ме-
ню я посчитала примерный рас-
ход продуктов на трех человек на 
неделю.

Например, при такой закупке: 
фарш куриный в тубах (100 руб.�
кг), десяток яиц (�� руб.), гречневая 
крупа (2� руб.�кг), овсяная или ри-
совая (1�-3� руб.�кг), томат, �0 г (2� 
руб.�кг), крылышки куриные (10�-
110 руб.�кг), картофель, 2-3 кг (1� 
руб.�кг) морковь (1� руб.�кг), лук 
(2�-2� руб.�кг), сахар (�� руб.�кг), 
мука (2� руб.�кг). Дополнительно 
можно позволить сосиски (120-
1�0 руб.�кг), сало (200 руб.�кг) и 
молоко (70 руб. за 1,� л бутылку 
на рынке или �0 руб.�л с машины). 
При грамотном меню можно в не-
делю уложиться в ��0-700 руб. при 
полноценном питании для семьи 
из трех человек.

őтого, ��0 руб. в неделю, ум-
ноженные на четыре недели – 
2�00 руб.�мес. В такую сумму 
можно уложиться, если придер-
живаться строгого экономного 
меню. Ничего лишнего, но при 
этом полноценное питание с пер-
вым и вторым, и даже пирожка-
ми, пиццей для семьи из трех че-
ловек. Строгий пост в общих чер-
тах обойдется для семьи из двух  
человек – 1�00 руб. в неделю, ум-
ноженные на четыре недели – по-
рядка ��00 руб.� мес.

řаститеŴƅное масŴоřаститеŴƅное масŴоřаститеŴƅное масŴо

ŞŴеб черный,
žŴебцы

13-1� руб.

œруŸы� овсяная
               гречневая

1�-1� руб.�кг
2�-32 руб.�кг

ŚоŴеные и 
маринованные 
овоƂи, Ŭрибы

вешенки
шампиньоны
бобовые (фасоль)
горох

1�0 руб.�кг
2�0 руб.�кг
120 руб.�кг
�� руб.�кг

Śуžофрукты,
ореžи, 
меŭ

финики
изюм
курага

1�0-1�0 руб.�кг
200-2�0 руб.�кг
2�0-3�0 руб.�кг

ОвоƂи
картофель
свекла, морковь
лук

1�-1� руб.�кг
12-1� руб.�кг
2�-2� руб.�кг

ŝрукты

яблоки
бананы
апельсины
мандарины

��-�0 руб.�кг
70-�0 руб.�кг
�0 руб.�кг
70-�0 руб.�кг

řыба �2 ŭнƈ Űа весƅ Ÿост�

řаститеŴƅное масŴо 70-�0 руб.�кг

от 1�0-2�0 руб.�кг



8 НАРОДНАЯ ТРИБУНА

СПРОСИ У ВЛАСТИ!

ТЕКСТ:

ȫ Őадайте вопрос «ДВ»
• СооŪщите оŪо всем, что Ūолит, мучает, радует и вдохновляет

ȫ Анонимные сооŪщения не принимаются.

Сведения об авторе 
обращения

ŝ.ő.О. BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB

Адрес: BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB

Тел.: BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB

Подпись: BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB

ŖаƁ аŭрес�
г. Свердловск, ул. Энгельса, 2�.

ƫоряƿая 
линия

ОфициаŴƅные Ŵица 
отвечаƇт читатеŴƈм mДŋ}

Řочему в Ÿочтовом отŭеŴении свƈŰи ȹ10 в кв. 
ŘроŴетариата Донбасса снƈŴи теŴефон"

œлавдия

Отвечает наƀальнűк şентра ŸоƀтоūоŲ сūяŰű ȹ� ГУП ŔНР  mПоƀта Ŕу�
ганскоŲ НародноŲ РесŸуŪлűкű} ŗксана Ţеголűžűна:

– Телефонные номера пришлось снять из-за производственной необходи-
мости. Śтационарные телефоны остались только в отделениях почтовой связи 
Śвердловск-�, Śвердловск-�, Śвердловск-��. Ŏсли есть вопросы, можете зво-
нить диспетчеру по номерам: ���-���-��-��, (�����) �-��-��� в приемную: 
(�����) �-��-��� заместителю начальника: (�����) �-��-��.

ŋ ваƁей ŬаŰете ŸрочитаŴа, что ŸоůиŴой ůенƂине, 
которой уůе 92�й Ŭоŭ, ŸривеŰŴи ŭомой ŬуманитарнуƇ 
ŸомоƂƅ. ŕоей маме 91 Ŭоŭ, мы ее ŰабраŴи к себе, Ÿо�

чему ей не ŸривеŰŴи ŬуманитарнуƇ ŸомоƂƅ" Ŏе ŭом стоит 
Űакрытым, Ÿочему ее не искаŴи" ŕы ůивем в ŸосеŴке, ŭоро�
Ŭу к нам Űимой Űаносит снеŬом. ŕы ничеŬо не ŰнаŴи о выŭа�
че Ŭуманитарной ŸомоƂи ŸрестареŴым ŴƇŭƈм, Ÿочему об 
Ɔтом ничеŬо ниŬŭе не сообƂаŴи" ő что, мама теŸерƅ не Ÿо�
Ŵучит Ŭуманитарку"

ŏительница пос. Ŋратский

Редакſűя� О том, что в ДК им. Śвердлова будет выдаваться гуманитарная 
помощь пожилым людям старше �� лет, газета «Донбасс Восточный» сообща-
ла в ȹ� от �� января и ȹ� от �� января, а также – Официальный портал ад-
министрации города Śвердловска и Śвердловского района. Ŏе можно было 
получить в пункте выдачи гуманитарной помощи. Учитывая возраст получате-
лей, погодные условия и вес продуктового набора �� кг, к концу срока выда-
чи гуманитарную помощь стали развозить по адресам в соответствии с имею-
щимся в органах социальной защиты списками пожилых людей, которые со-
стоят у них на учете.

Ŏсли вы не сообщали, что забрали свою маму к себе, откуда ее новый адрес 
могли узнать те, кто занимался доставкой гуманитарной помощи? И в их функ-
ции не входит поиск тех, кто сменил место проживания, тем более, что чело-
век мог вообще уехать за пределы ŔНР. И откуда у них возьмутся вездеходы, 
если, по ваши словам, вы сами не могли выезжать из поселка, дорогу к кото-
рому занесло снегом? Наша газета в ȹ� от �� февраля сообщала о выдаче 
гуманитарной помощи от общества «Человек в беде» уже другим категориям. 
Эти продуктовые наборы – не личный депозит, если что-то по спискам оказа-
лось невостребованным, помощь перераспределят среди других нуждающихся.

Ŗа уŴ. œ. Ŕибкнеžта всƈ ŭороŬа раŰбита, оченƅ мно�
Ŭо маƁин стаŴо еŰŭитƅ и Ÿо уŴ. ŘетровскоŬо. śам то�
ůе начаŴи ŭобиватƅ ŭороŬу. Ŏстƅ Ŵи в ŸŴанаž на Ɔтот 

Ŭоŭ ремонт иŴи žотƈ бы частичный ремонт ŭороŬи" ŎсŴи 
нет, моůно Ŵи žотƈ бы ŰасыŸатƅ Ÿороŭой ƈмы на уŴ. Řе�
тровскоŬо"

Ŗадеůда ГорŪанева, ул. œ. ЛиŪкнехта

Отвечает уŸраūленűе ůűлűƂно�коммунального žоŰяŲстūа адмűнű�
страſűű города Сūердлоūска ű Сūердлоūского раŲона ŔНР�

–  В ���� году уже было направлено письмо в Министерство инфра-
структуры и транспорта с указанием перечня автодорог, которые требу-
ют первоочередного ремонта в ���� году (в том числе и ул.К.Ŕибкнехта). 
До настоящего момента ответа о выделении финансирования на выпол-
нение вышеуказанных работ не поступало.

Что касается подсыпки, то, как сообщалось ранее в прессе, необходи-
мо обратиться с письменным заявлением в управление жилищно-комму-
нального хозяйства администрации города Śвердловска и Śвердловско-
го района Ŕуганской Народной Республики (ул.З.Космодемьянской, �), и 
выполнение работ будет запланировано в соответствии с ежекварталь-
ным графиком планировки�подсыпки дорог.

Галина с сыном уезжала из Свердловска 
по необходимости – везла сына на лечение 
в Киев. Это была у ребенка не первая опе-
рация, не хотелось к концу лечения менять 
доктора, хорошо изучившего проблемы па-
циента. Отказывая себе во всем, с помощью 
друзей и родственников с трудом собрали 
необходимую сумму и поехали.

При оформлении бумаг, несмотря на 
полученные еще до войны ее паспорт и 
свидетельство о рождении сына, в киев-
ском медучреждении озадаченно стали 
говорить, что жители неподконтроль-
ных территорий уже не граждане Ŝкра-
ины. (Вопрос – зачем тогда эта война?). 
Как все в итоге решилось, Галина особо 
не вникала, главное – это здоровье ее ре-
бенка, но лечение стало дороже.

Неприятной была и сама атмосфера: 
то, что видела на улицах, новости по те-

левизору, где все ставили с ног на голо-
ву. ő если киевские родственники про-
сто спрашивали, что да как происходит 
на мятежном Донбассе, родной дядя ки-
пел от злобы и ненависти к людям, ни-
чего плохого ему не сделавшим. В кон-
це концов, не жители Донецка и Луган-
ска пришли в Киев с «Градами», танками 
и самолетами.

Галина изначально и не собиралась 
оставаться в Киеве, и как только сын по-
сле операции и курса реабилитации был 
в состоянии выдержать тяжелую дорогу, 
уехала домой. ő чем дальше была столи-
ца Ŝкраины и ближе родной Свердловск, 
словно тяжелая ноша спадала с души, и 
крылья вырастали за спиной. Они воз-
вращались на Родину.

Маргарűта КŔИМЕНКŗ

ДОМА 
ЛУЧШЕ
ДОМА
ЛУЧШЕ Они возвращались на Родину

Есть профессии, очень 
нужные и важные, как в 
мирное время, так и во 
время войны. В почтовом 
отделении ȹ10 работа-
ет почтальон Мария Вик-
торовна Терехова. Она по-
святила этой профессии 
всю свою жизнь, прорабо-
тав 3� лет. Ŝчасток боль-
шой, и она работает в лю-
бую погоду. Приветливая 
добрая улыбка, мягкий 
голос, приятная в обще-
нии – как мы все ожидаем 
ее прихода! Внимательно, 
чутко относится ко всем: 
и малым, и старым, всегда 
поддержит, взбодрит. Вот 
такая замечательная у нас 
почтальон! Мы все сердеч-
но поздравляем ее с � Мар-
та и шлем  наилучшие по-
желания: здоровья, счастья, 
удач, крепости, долголетия, 
бодрости. Мы вас всегда 
очень ждем и любим!

ŏűльſƄ д� ȹ��� 
ű д� ȹ���, ул� Гагарűна

�� февраля состоялось очередное заседание 
клуба «Беспокойные сердца». ŏивотрепещущая 
тема войны... Śколько их было и сколько есть… Ōо-
ворили мы о Великой Отечественной войне и об 
Афганской войне, и о теперешней  у нас на Дон-
бассе. Śколько горя, бед, потерь, разрушений и, са-
мое страшное, человеческих жизней…

 На свое заседание мы пригласили  гостью из 
села Александровки ŧлию Ōулову, бабушку по-
гибшего ополченца Ивана Śелина, родившегося 
в ���� году. Она принесла маленькое фото вну-
ка и рассказала о нем. Ушел в ополчение в конце 
мая ���� года. Вначале изредка звонил, а затем – 
молчание. В конце сентября семья  случайно узна-
ла, что их Ваня погиб в Донецкой области в Арте-
мовской районе. Местные жители похоронили трех 
солдат недалеко от с. Śпорное, а среди них и Ивана 
Śелина. Вот такой короткой оказалась его жизнь…

 Простой сельский парень, учился, работал, да-
же пытался писать стихи, играть на гитаре, но ког-
да родная земля оказалась в опасности, он, не раз-

думывая, встал на ее защиту. В книге «Донбасс не 
поставить на колени»,  изданной у нас в ���� го-
ду, есть проза и поэзия, посвященные этой семье 
и лично Ивану Śелину, и мы подарили бабушке эту 
книгу. Śветлая память погибшим…

Вспоминали и тех, кто воевал в Великую Отече-
ственную. А. Панфилов рассказал нам о ее участни-
ке поэте Эдуарде Асадове…

Наш  клуб «Беспокойные сердца» работает при 
центральной библиотеке, и мы очень благодарны 
библиотекарям и поздравляем их с � Марта. Всем 
здоровья, мира и счастья!!!

С уūаůенűем, 
ŔƇдмűла ГАПŗНЕНКŗ�МŗРŗЗŗВА

3�6� Śердечное поздравление с Весной и са-
мые прекрасные пожелания всем журналистам 
города от нашего клуба «Беспокойные сердца»! 
Мы очень ждем ваше живое печатное слово. Всем 
процветания, удач, успехов и мирного неба и яр-
кого солнца!

26 Žевраля 
исполнилось 55 лет 
со дня рождения 
Ūлагочинного 
Михайловского 
церковного округа 
протоиерея 
Александра Řритулы 

Отец Александр несет послу-
шания настоятеля Śвято-Петро-
Павловского храма в Śвердлов-
ске, а также занимается строитель-
ством храма в честь святого Проро-
ка, Предтечи и Крестителя Ōосподня 
Иоанна.

 В преддверии юбилея отца-на-
стоятеля, в Śвято-Петро-Павловском 
храме была совершена празднич-
ная Божественная литургия, кото-
рую возглавил правящий архие-
рей Ровеньковской епархии архи-

епископ Пантелеимон. Также для 
того, чтобы разделить радость гря-
дущего торжества, на богослуже-
ние прибыли многочисленные го-
сти: секретарь епархии протоиерей 
Ōригорий Устименко, благочинный 
Алчевского церковного округа Ŕу-
ганской епархии протоиерей Алек-
сандр Устименко, отцы-благочинные, 
а также духовенство города Śверд-
ловска и района.

Перед началом богослужения 
владыку Пантелеимона привет-
ствовали дети из местной воскрес-
ной школы, а далее и сам отец-на-
стоятель, который отметил особую 
радость совместной молитвы духо-
венства и паствы со своим правя-
щим архиереем, а также выразил 
искреннюю благодарность влады-
ке за внимание к своему грядуще-
му личному празднику.

 После Ŏвангельского чтения 
Ŏго Высокопреосвященство произ-
нес поучительное слово, в котором 

напомнил богомольцам о прибли-
жающемся Великом посте и зна-
чении подготовительных недель, а 
также выразил надежду, что «всту-
пив в благоприятные и спаситель-
ные дни святой Четыредесятницы, 
надеясь и веря на всесильную по-
мощь Ōоспода, мы объединим наши 
молитвы и в едином духовном по-
рыве вымолим мир нашей много-
страдальной земле».  За богослуже-
нием возносились сугубые молитвы 
о преодолении церковного раскола, 
о водворении мира в нашем Отече-
стве, о шахтерах.

 По окончании Ŕитургии архи-
пастырь обратился к отцу-настоя-
телю с приветственным словом. Ŏго 
Высокопреосвященство поздравил 
отца Александра с грядущим юби-
леем. Владыка отметил заслуги от-
ца-юбиляра перед şерковью: бо-
лее чем ��-летнее служение в пре-
свитерском сане, созидание храмов, 
административную деятельность на 

послушании благочинного, а также 
создание крепкой священнической 
семьи – трое сыновей отца Алексан-
дра также являются священниками 
и несут служение в Ровеньковской 
епархии.

 Также представитель Ŕуган-
ской епархии протоиерей Алек-
сандр Устименко передал поздрав-
ления отцу-юбиляру от Высокопре-
освященнейшего митрополита Ŕу-
ганского и Алчевского Митрофана, 
пожелав ему здравия, благоден-
ствия, крепости сил и помощи Бо-
жией в его священническом слу-
жении.Продолжая поздравления, 
по благословению Блаженнейше-
го Митрополита Киевского и всея 
Украины Онуфрия, владыка Панте-
леимон наградил отца Александра 
орденом святого равноапостольно-
го князя Владимира ,, степени.

Дуžоūенстūо РоūенькоūскоŲ 
еŸарžűű

 Пролетело ŪольƁе 
Ÿятű десяткоū лет, 
даūно ūƄƁла űŰ модƄ 
Ɔта одеůда, ūокруг 
стадűона űм� ГорƇƁкűна 
Ÿояūűлась другая 
ограда, ŸроƁло столько 
Ÿолűтűƀескűž Ÿеремен, 
а на ƆтоŲ фотографűű 
ūсегда ſарűт радостное 
оůűūленűе, как ū тот 
ŸогоůűŲ денек ���� 
года, когда ůűтелű  СССР 
ůűлű с уūеренностьƇ ū 
ŰаūтраƁнем дне

НА ДОЛГУЮ  ПАМЯТЬ

Жизнь нашего клуба

О юбилее и мире 
для нашей многострадальной земли
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«Мы зовем к себе тех, кто любит веселье 
и смех. Śпешите скорей, спешите скорей! Нет 
праздника нашего веселей!» – такими слова-
ми �� февраля начался праздник «Śударыня 
Масленица» в отделе по обеспечению жизне-
деятельности с. Александровка. Красные деви-
цы приветствовали собравшихся веселыми сти-
хами, песнями и танцами. А потом жители села 
увидели театрализованное представление, где 
главными героями была Зимушка-зима, Весна-
красна, Блин, Баба Яга и Ŕеший. Народные пес-
ни, веселые частушки, интересные конкурсы и 
веселые игры тучи и туман, может, и не разогна-
ли, зато теплая атмосфера и солнечное настрое-
ние – безусловно, на их счету.  А уж блинов нае-
лись!.. Хозяюшки села постарались на славу, да 
и мы не растерялись: вкусные, масляные упле-
тали за обе щеки да нахваливали!

Александр ИŔťИНСКИŒ, 
наƀальнűк отдела ůűŰнеоŪесŸеƀенűя 

с� Александроūка

А Масленицу 
заколдовала Баба Яга

В субботу Масленицу отпраздновали и в по-
селке Харьковском. Гостей праздника встреча-
ли веселые матрешки (Е. šевлягина и М. Са-
дымакина) и ведущая Н. Степанюк. Поздра-
вить односельчан, несмотря на дождливый 
день, приехал и начальник отдела по жизнео-
беспечению поселка А. Григорьев.

Артисты šахтерского клуба – главных ини-
циаторов праздника – коллеги из я�с «Росин-
ка», поэтому благодарности принимали сооб-
ща. Концерт тоже был. На нем выступили  са-
модеятельные артисты šахтерского клуба, 
воспитатели и воспитанники я�с «Росинка». 

Зрителей угощали блинами, а детишек раз-
влекали как могли – конкурсами и призами. 
Единственное огорчение – чучело Маслени-
цы зажглось не сразу. Решили, что слишком  
сильно его заколдовала Баба Ũга (А. Руднева). 
Но все обошлось. Праздник состоялся.

Алеūтűна РУДНЕВА

«Собирайся, народ! В гости Масленица ждет!»

МУЖСКОЙ ДЕНЬ

őнтересно и весело провели 
Масленицу в поселке Калининский. 
Праздник удался на славу! Жителей 
поселка радовали своими песня-
ми, частушками и прибаутками ве-
селые скоморохи и юные матреш-
ки. На смену Зиме явилась Весна, 
в красивом костюме березы, а ве-
селый хоровод в честь Масленицы 

возглавила сама виновница торже-
ства. А еще были интересные игры, 
веселые конкурсы, беспроигрышная 
лотерея и настоящие состязания для 
калининских богатырей.  

Скоморохи угощали жителей по-
селка, вкуснейшими блинчиками с 
пылу, с жару. Родители учащихся Ка-
линиской ООš выставили на празд-
ничную ярмарку самые разнообраз-
ные блюда и готовили на кострах 
вкуснейший кулеш. 

В организации и проведении 
праздника большую помощь оказа-
ла Калининская ООš, за что боль-
шое спасибо ее директору М. Гон-
чарову, педколлективу, родителям 
и всем ученикам. Спасибо спонсо-
рам, сделавшим праздник богаче и 
ярче – ŝЛП В. Скляровой, ŧ. ŝур-
ман, Е. Михальчук. ő отдельное спа-

сибо самым талантливым ребятам 
из театрального кружка, которые 
постоянно принимают активное 
участие во всех праздниках – Ли-
зе Ковалевой, Евгении Чепурной, 
Аделе Квитко, Марине Курал, Диме 
Султанову, Анне Беликовой, Григо-
рию Морозу.

Ŕарűса КАРАŊУśŗВА, 
ŰаūедуƇƂая фűлűалом mКалűнűнскűŲ 

ŸоселкоūƄŲ клуŪ}

Береза пришла – 
весной назвалась

Покатались на лопате –
пошли стенка на стенку

�� февраля в ŚООš ȹ� прошел праздник 
Масленицы. На нем веселилась вся школа: учени-
ки, учителя, родители, жители близлежащих улиц.  
Именно веселилась, ведь прошел он с настоящим 
масленичным размахом! Пасмурному и холодно-
му дню организаторы праздника и его участники 
противопоставили русские забавы, да такие, что 
никто не скучал и не мерз. В мешках бегали, на 
лопате катались, до упаду танцевали, удаль мо-
лодецкую стенка на стенку испытывали. Веселье, 
шум и смех царили на празднике. 

Кульминацией гулянья стала ярмарка. Огром-
ное спасибо родителям учащихся нашей школы 
за участие. Постарались на славу, столы ломились 
от кулинарных изысков: пироги, пирожки, торты, 
трубочки и, конечно, главное масленичное уго-
щение – блины! 

НаƁ корр�

Масленица – блинница, 
весны именинница

А кто знает, когда принято 
«есть до икоты, петь до перхоты, 
кричать до надсаду, а плясать до 
упаду»? На последний праздник 
зимы, на Масленицу, за которым 
уже – весна...

Познакомиться с этой и дру-
гими традициями Масленицы 
городская библиотека для детей 
пригласила 30 первоклассников. 
Ее работники провели для ребят 
праздничные игрища «Маслени-
ца – блинница, весны именинни-

ца». Рассказали им о каждом из 
семи дней масленичной недели. 
А закрепили полученные знания 
веселыми, интересными, увлека-
тельными заданиями и играми. 
Для разминки разгадали загадки, 
потом дружно принялись водить 
необычный хоровод, участвуя в 
игре «Давай пойдем!», вволю по-
хохотали в игре «Руки к пяткам и 
ушам». А затем приступили к са-
мому главному делу этой празд-
ничной недели – к «выпеканию 

блинов». Эстафета «Печем бли-
ны» пришлась по вкусу абсолют-
но всем!

Завершили мероприятие 
игрой «Горячий блин». Ребята 
перекидывали друг другу бумаж-
ный блин, представляя, что он 
действительно горячий. Самый 
ловкий из участников одержал 
победу в нелегкой борьбе.

Было весело, шумно и по-
праздничному позитивно. Би-
блиотекарь пожелал всем при-
сутствующим хорошей мас-
леничной недели, здоровья и 
счастья.

Анна КРАВЧЕНКŗ, 
ŪűŪлűотекарь

Воины, защитники Отечества 
есть практически в каждой семье, 
поэтому праздник – День защит-
ника Отечества – считается всена-
родным. В ЧООš ȹ2 его отмечали 
22 февраля – оригинально и ярко. 

Начали с главного – с поздрав-
ления мужской половины города. 
Поддержав инициативу управле-
ния по обеспечению жизнедея-
тельности Червонопартизанска, 
учащиеся школы подготовили ме-
дали и с самого утра вручали их 
мужчинам, читая поздравитель-
ные стихи. Самые активные вино-
вники торжества получили по два 
поздравления, дважды встретив-
шись со школьниками.  

В каждом классе девочки ор-
ганизовали поздравление своим 
мальчишкам: кто-то подготовил 
мини-концерт, кто-то – открыт-
ки и сувениры на память, кто-
то – развлекательные конкурсы… 
Ŝкрашением праздника стала вы-
ставка поздравительных плакатов 
и рисунков, посвященных 23 фев-
раля. В общем, никто из мальчи-
шек и мужчин не остался без вни-
мания и хорошего настроения.

Во второй половине празднич-
ного дня состоялись «Богатырские 
игры». Ребята из шести команд 
демонстрировали выносливость, 
ловкость, смекалку, быстроту, си-
лу духа и командное дружеское 

соперничество. Никто из будущих 
мужчин не хотел уступать первен-
ства. А девочки горячо болели за 
своих одноклассников и поддер-
живали их спортивными речов-
ками. В веселой, увлекательной и 
бескомпромиссной борьбе , ме-
сто заняла команда «Погранични-
ки», которую возглавил őлья Гри-
ва, ,, место – команда «� рота», ко-
мандир Денис Пешков, и ,,, место - 
«Лидер», командир őгорь Сапунжи. 
Призеры получили медали, участ-
ники – сладкие кольца, очень на-
поминающие олимпийские. 

Елена МŨКŗśКИНА,
 дűректор Чŗŗš ȹ�

̈́ͅ Ƽевраля в 
проƼилактории ©ƙлавутиƿª 
прошло развлекательное 
мероприятие для 
отдыƽаǆǁиƽ ² с иƫрами, 
конкурсами и призами� 
Большое спасиƩо ƫлавному 
враƿу Ɗ� ЧеƩотареву и 
орƫанизаторам веƿера 
отдыƽа� 
ƙ Ʃлаƫодарностьǆ, 
отдыƽаǆǁие проƼилактория 
©ƙлавутиƿª

...И сладкие олимпийские кольца
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Организовали встре-
чу профсоюзные лиде-
ры образования и науки 
Свердловска и Краснодо-
на.  На церемонии откры-
тия участников соревно-
ваний приветствовала на-
чальник ŜО администра-
ции Свердловска и района 
Лариса Черных и предсе-
датель Свердловского ГП 
работников образования 
Елена Рущуклу. А учащи-

Защищайтесь, сударь! 
Вот ваша бита с поролоном
В преддверии Дня 
защитника Отечества 
на «поле Ūоя» 
СООš №9 вышли 
свердловчане и 
краснодонцы – силой 
меряться. Дружеская 
встреча «А ну-
ка, парни�» среди 
членов проŽсоюза 
раŪотников 
оŪразования двух 
городов прошла 
17 Žевраля – 
интересно и весело

еся начальной школы СО-
Оš ȹ� поздравили всех с 
праздниками – наступаю-
щим, мужским, и сегодняш-
ним, спортивным. 

Свою физическую под-
готовку вышли показать 
самые смелые, сильные и 
крепкие работники обра-

зования. Программа сорев-
нований была плотной: ги-
ри поднимали, канат пере-
тягивали, в эстафетах уча-
ствовали. А еще – футбол, 
волейбол, настольный тен-
нис, легкая атлетика! 

őз девяти видов про-
граммы четыре победы 

у свердловчан и пять – у 
краснодонцев. ő даже не-
смотря на общий итог со-
ревнований, настроение у 
всех – отличное! Как перед 
праздником и положено.

śатьяна ГŗНЧАРŗВА, 
глаūнƄŲ сŸеſűалűст Уŗ

КОНКУРСЫ

...И о рояле в кустах
�� февраля в Ŕуганске прошел финальный этап Республикан-

ского конкурса «Что? Ōде? Когда?». Наш город на нем представля-
ли самые сильные и эрудированные команды – «Колесо ŝортуны» 
из ŚООš ȹ� в средней возрастной категории и сборная команда 
Śвердловского лицея ȹ� и ŚŚš ȹ �� «Рояль в кустах» в старшей.

Игра проходила в три тура: блиц-вопросы, видео-вопросы от 
представителей разных профессий и вопросы на знание посло-
виц и поговорок.  «Колесо ŝортуны» продемонстрировало отлич-
ную игру, а «Рояль в кустах» выборол второе место!

В тот же день воспитанники кружка «Театральный» ŚşДŧТ 
«Мечта» заняли третье место в республиканском конкурсе агит-
бригад «Патриот». Наша команда «Дети Донбасса» обошла �� ко-
манд, представляющих города и районы ŔНР.

Поздравляем наши команды с призовым местом! Так держать!
ŗлеся ГРИГŗРťЕВА, методűст СşДŧś mМеƀта}

Шестая школа – 1 из 11
�� февраля в рамках месячника патриотического воспитания в 

Śвердловском лицей ȹ� прошел городской смотр-конкурс строя и 
песни. В конкурсе, посвященном ��-й годовщине освобождения на-
шего города от немецко-фашистских захватчиков, приняли участие 
одиннадцать юнармейских отрядов. Выступление ребят из Śвердлов-
ского лицея ȹ�, Śвердловской гимназии ȹ �, ŚООš ȹ�, �, �, �, ŚŚš 
ȹ�, ЧООš ȹ�, �, Калининской ООš и šахтерской ООš оценивало 
жюри, которое возглавил инспектор по режимно-секретной и моби-
лизационной работе, подполковник Владимир Боцул.

Команды демонстрировали строевые приемы и шаг, старались 
блеснуть перед членами жюри безупречной выправкой, отточен-
ными движениями строевой подготовки и выбором яркой, выра-
зительной песни. Все справились с поставленным заданием. Но 
лучшей, по мнению судей, стала команда юнармейцев ŚŚš ȹ�, 
учитель НВП В. Иванов – у ребят первое место и переходящий ку-
бок. Второе место заняла команда ŚООš ȹ� (учитель НВП Э. Ко-
ротчук), третье – команда ŚООš ȹ� (учитель НВП В. Домрачев).

Ōрамоты военного комиссариата ŔНР по городу Краснодон по-
лучили лучшие командиры отрядов – Дарья Худатеплова (ŚŚš 
ȹ�) и Диана Романишина (ŚООš ȹ�).

НаƁ корр�

«Кубок Защитника Отечества» по мини-футболу ра-
зыграли �� февраля в ŚООš ȹ�. В первенстве горо-
да, которое проходит второй раз по инициативе ДŧŚš 
ȹ�, приняли участие �� общеобразовательных учреж-
дений – около двухсот ребят из �-�� классов Śвердлов-
ского лицея ȹ�, Śвердловской гимназии ȹ�, �, Черво-
нопартизанской гимназии, ŚООš ȹ�, �, �, �, ŚŚš ȹ�, 
ЧООš ȹ�, �, �, ŚŚš ȹ�, Комсомольской, Калининской, 
Ŕенинской, šахтерской ООš. 

Первое место и переходящий кубок завоевали уча-
щиеся Śвердловского лицея ȹ� (учитель А. ŏихарь ), 
второе место у команды ŚООš ȹ� (учитель Н. Ярошо-
вец), третье место поделили šахтерская ООš (учитель 
Ś. šпыльчин) и Ŕенинская ООš (А. Зиновьева). Коман-
ды-призеры награждены сладкими призами от Админи-
страции города Śвердловска и Śвердловского района.

Ōрамоты ДŧŚš ȹ� получили лучшие игроки – Ни-
кита Мишура (Śвердловский лицей ȹ�), Дмитрий Ŕозо-
вой (ŚОš ȹ�), Śтанислав Śамойлюк (Ŕенинская ООš). 

Выражаем благодарность главному судье турнира 
Мищуку Денису. 

•••
�� февраля в ŚООš ȹ� прошел турнир по мини-

футболу среди мальчиков �-� классов, посвященный па-
мяти воина-интернационалиста Александра Ōолубко-
ва. В соревнованиях приняли участие более ��� юных 
футболистов из �� общеобразовательных учреждений.

В течении всего игрового дня за интересными и за-
хватывающими футбольными баталиями наблюдали 
многочисленные болельщики. Ś первых минут встре-
чи стало понятно, что за первое место борются коман-
ды, не уступающие друг другу в спортивном мастерстве.

В результате футбольных состязаний , место и глав-
ный приз – кубок, завоевала команда Śвердловского 
лицея ȹ� (учитель ŧ. Петров), на ,, месте команда ŚО-
Оš ȹ� (учитель Ŕ. Мараховская), ,,, место завоевали 
футболисты ŚООš ȹ� (учитель А. ŏеребцов). 

Ŕучшим нападающим признан Ŏгор Максимов 
(Śвердловский лицей ȹ�), лучшим защитником – Ни-
колай Хорошенко (ŚООš ȹ�). Звание лучшего игро-
ка  и кубок от общественной организации Śоюза ве-
теранов Афганистана Ŕуганщины получил Иван Śеме-
нов (ŚООš ȹ�).

Васűлűса ŏУК

  ФУТБОЛ

Лицей 
взял пару кубков

Пройти полосу препятствий, ока-
зать первую помощь товарищу, за-
воевать флаг – десять станций с бо-
евыми задачами отделяли участни-
ков спортивных военно-патриоти-
ческих игр «Защитник – это гордо!» 
от победы. В числе 13 команд, кото-
рые собрались на стадионе МЧС ЛНР 
в Луганске 21 февраля, чтобы эту са-
мую победу завоевать, была и сверд-
ловская. На встрече, организованной 
Министерством культуры, молодежи 
и спорта при поддержке обществен-
ной организации «Ассоциация мо-
лодежи Луганщины» в честь Дня за-
щитника Отечества «Молодежь Дон-
басса» Свердловского отделения Ас-
социации молодежи Луганщины 
показала класс. Ребята заняли по-
четное ,,, место, получили грамоты 
и медали от организаторов встречи. 

 НаƁ корр�

Два дня 
до праздника, 
десять станций 
до победы

«Защитники» vs «Богатыри»

В канун мужского праздни-
ка проявить свои умения, сно-
ровку и ум смогли учащиеся 
�-Б класса Свердловского лицея 
ȹ1. Соревнования «Наш сол-
дат умом и силой богат» нача-
лись с конкурса «Собери слово». 
Две команды-участницы – «За-
щитники» и «Богатыри», а как 
же еще?! – взяли нужный темп 
и сделали встречу яркой и азарт-
ной. В конкурсе «Разминочный» 
быстро и четко отвечали на во-
просы викторины, посвящен-
ной военной тематике. Говори-
ли красивые комплименты де-
вочкам в одноименном конкур-
се. Быстро собирали «Военный 

рюкзак» и блестяще справля-
лись с поставленными в кон-
курсах «Готовим технику», «За-
минированное поле», «Дозор», 
«Меткий стрелок», «Сообщение 
от связиста», «Арм-реслинг» за-
дачами. А девочки активно по-
могали будущим «Защитникам» 
и «Богатырям».

Победителем в нелегкой 
борьбе стала команда «Богаты-
ри». В завершении мероприятия 
ведущая вручила всем участни-
кам команд медали-закладки в 
книгу и еще раз поздравила с 
наступающим праздником!

ŔƇŪоūь ГŗŔУŊŗВА, 
ŪűŪлűотекарь

На дворе Žевраль: зима с весной делят трон, морозы 
тягаются силами с оттепелью.  В центральной городской 
ŪиŪлиотеке для детей тоже развернулись Ūаталии. 
Сказано, День защитника Отечества на подходе
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ȡ Виктор, с какой цельƇ 
вы соŰдали ŪомŪардир�
ский œлуŪ" 

– Прежде всего для того, 
чтобы отметить и увеко-
вечить для истории луч-
ших футбольных бомбар-
диров из стран бывшего 
Советского Союза. Сбли-
зить некогда братские на-
роды хотя бы в футболь-
ном плане. 

ȡ Почему наŰвали œлуŪ 
именем Протасова" 

– Все просто. Олег Прота-
сов первым среди футболи-
стов стран постсоветского 
пространства забил сотню 
голов, выступая за грече-
ские клубы «Олимпиакос», 
«Верию» и японский «Гам-
ба Осака». 

ȡ Ŗаверняка воŰникали 
трудности при состав�
лении рейтинга лучших 
снайперов в ŰаруŪеůных 
командах" 

– Конечно! Особенно в 
поиске статистики игро-
ков в кубковых турнирах 
Дании, Венгрии, őзраиля, 
Кипра, Молдовы, Словакии, 
стран şентральной Азии… 
Были предложения делить 
турниры по рейтингу, но я 
пошел по футбольному пу-
ти, использовав известную 
цитату бывшего нападаю-
щего сборной России őго-
ря Симутенкова: «Заби-
вать везде непросто!». Она 
хорошо отвечает на спор-
ные вопросы при подсче-
те голов в том или ином 
турнире.

ȡ ПредставляƇ, какой 
массив статистики при�
шлось перелопатить. œто 
помогал вам в раŪоте" 

– Общался и переписы-
вался с коллегами из даль-
него и ближнего зарубе-
жья. Времени ушло мно-
го. Но конечный результат 
того стоит. Хочу выразить 
огромную благодарность 
коллега-статистикам Мат-
вею Вайзбурду из израиль-
ской Хадеры, греку Геор-
гию Вассалосу, бельгийцу 
Жану Катурду, Марии Рус-
наковой из пресс-службы 
словацкого футбольно-
го клуба «Кошице», Алек-
сандру Томину из Минска, 
тбилисцу Вахтангу Бзикад-
зе, спортивному директо-
ру тираспольского «šери-

В Луганске создан Клуб бомбардиров 
имени Олега Протасова

В Ŕуганске создан символический КлуŪ 
ŪомŪардиров имени Олега Řротасова. Вслед 
за созданными историко-статистическими 
проектами – ŪомŪардирскими клуŪами Олега 
Блохина, Максима šацких, Вадима Řлотникова 
и Олега Матвеева, вратарского клуŪа имени 
Ŏвгения řудакова, автор данных ŽутŪольных 
творений, спортивный журналист Виктор Şохлюк 
выдал на-гора интересную версию о лучших снайперах 
из стран Ūывшего СССř в заруŪежных командах

Право на вступление в Клуб имени Олега 
Протасова имеют футболисты, родившиеся на 
территории стран бывшего ŚŚŚР.

Игроки, забившие не менее ��� мячей в 
зарубежных командах (в том числе командах 
стран бывшего Śоветского Śоюза) и в офици-
альных турнирах на высшем уровне.

Под понятием официальный высший уро-
вень подразумеваются турниры: националь-
ные чемпионаты и кубки (другие кубковые 

турниры), международные клубные турни-
ры по эгидой ŝИŝА, АŝК – Азиатская кон-
федерация футбола�Азия и Австралия, КАŝ 

– Африканская конфедерация футбола, КОН-
МŎБОŔ – ŧжноамериканская футбольная 
конфедерация, КОНКАКАŝ – Конфедерация 
футбола Śеверной, şентральной Америки и 
стран Карибского бассейна – Śеверная Аме-
рика и şентральная Америка, ОŝК – Конфе-
дерация футбола Океании и УŎŝА – Śоюз ев-
ропейских футбольных ассоциаций.

фа» Важе Тархнишвили и 
самим футболистам и за 
неоценимую помощь в до-
полнении статистических 
данных. 

ȡ œто воŰглавляет топ 
ŪомŪардиров œлуŪа на се�
годняшний день" 

– Грузинский форвард 
šота Арвеладзе, забивший 
за пределами своей страны 
2�� голов. őз них 1�� – в за-
рубежных чемпионатах, 3�  

– в розыгрышах Кубков и 
2� – в еврокубках. За ним 
со 1�7 зарубежными гола-
ми идет украинец Андрей 
šевченко (13��1���2), а 
третий в списке россиянин 
Валерий Попович – 1�3 го-
ла (17����10). 

ȡ œто иŰ действуƇщих 
ŽутŪолистов в Ūлиůай�
шее время моůет попол�
нить ряды œлуŪа" 

– Россиянин Евгений Ка-
баев из чешского «Боге-
мианс 1�0�». Ему осталось 
пять раз точно поразить 
ворота соперников. 

ŚŸасибо Űа бесеŭу и 
FкорейƁеŬо воŸŴоƂениƈ 
новыž творческиž 
ŸŴанов!

СергеŲ ЗАРВŗВСКИŒ

СИМВОЛИЧЕСКИЙ 
КЛУБ БОМБАРДИРОВ 
ИМЕНИ ОЛЕГА 
ПРОТАСОВА

œŴуб носит имƈ 
ŴеŬенŭарноŬо советскоŬо 
форварŭа ОŴеŬа Řротасова, 
который стаŴ Ÿервым 
среŭи футбоŴистов иŰ стран 
бывƁеŬо ŚŚŚř, ŰабивƁим 
100 мƈчей на высƁем 
уровне в Űарубеůныž 
команŭаž.

Критерий вступления в бомбардирский 
Клуб имени Олега Протасова: 

Сети спортивных 
рекордов полны

�� февраля в плавательном бассейне ŝОК «šахтер» ŝилиала 
«Углесервис» ООО «ДТЭК ŚА» прошло первенство ДŧŚš по плава-
нию. Śоревновались юные спортсмены из Śвердловска и Молодог-
вардейска. Участники ���� г.р. плыли комплексным плаванием ��� 
м, ���� г.р. – к�п ��� м, ���� г.р. и моложе – �� м вольным стилем, 
брассом, баттерфляем, на спине. 

Выходной день, хорошее настроение, поддержка родных и близ-
ких сказались на результатах. Пожелание главного судьи соревнова-
ний, тренера-преподавателя Ŏ. Караичевой быстрых секунд и лег-
кой воды сбылись – многие пловцы улучшили свои результаты, хо-
тя это и далось нелегко. 

По итогам соревнования победителями стали: Маша Ковалева и 
Дима šеверев (��� м), Катя Куликова и Матвей Веремеев (��� м), 
Аня šелемба и Śвятослав Охота (�� м в�с), Śофия Śултанова и Миша 
ŏихарь (�� м бр.), Катя šелемба и Śвятослав Охота (�� м бат.), Вио-
летта Ōайдучик и Ярослав Śемашко (�� м н�сп.).

Победители и призеры соревнований получили грамоты и при-
зы. Благодарим Śвердловскую ТО ПРУП за оказанную финансовую 
поддержку на проведение соревнований и поздравляем тренеров с 
успешным выступлением воспитанников. Ŕовите рыбку большую и 
маленькую в сети спортивных рекордов!

Сūетлана ИГУМНŗВА, дűректор ДŧСš ŝŗК mšаžтер}

Одно первое место и три призовых привезла команда ДŧšŚ 
ȹ� управления образования администрации Śвердловска и рай-
она с первенства ŔНР по греко-римской борьбе. Śоревнования, 
приуроченные ко Дню защитника Отечества, прошли �� февраля. 
Из семи наших ребят – воспитанников тренера Śергея ŝедоренко 

– пятеро вошли в тройку лучших: ученик ŚŚšȹ� Руслан Костенко 
занял , место, ,, место взял учащийся ЧООš ȹ� Никита Рылов, на 
,,, месте Даниил Ŏрошенко (ЧООš ȹ�) и Вадим Ōардеев (ŔУŝК).

НаƁ корр�

Боролись в честь 
защитников
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Řоŭарок от Ÿрироŭы ȡ самый ŰамечатеŴƅный� накануне весƅ ŭенƅ с неба 
то ŴиŴо, то сыŸаŴо, а в ŭенƅ Ÿровоŭов Űимы такаƈ красота сŴучиŴасƅ! 
ŕаŴо тоŬо, что соŴнце вкŴƇчиŴа на всƇ, так еƂе и сценариƇ ŸоŭыŬраŴа� 
Űимний мороŰец и снеůок как�то неŰаметно устуŸиŴи место весеннему 
теŸŴу и Ŵуůам. ŉ вот снеůной Ŭорки в уŬŴу ŸŴоƂаŭи не быŴо...

Люблю тебя, муки творенье! 
Чучело – в пепел, зиму – на пенсию
Ōород отгулял Масленицу� Как 
всегда, на площади Мира в 
последний день масленой недели, 
громко, шумно, ярко� ő очень по-
настоящему. Ũрмарка шумела 
– приценялись, торговались, 
проŪовали и примеряли. Дети 
треŪовали шаров и Ūлинов, 
взрослые дегустировали шашлык и 
глинтвейн. На сцене пели и плясали, 
поздравляли и шутили лучшие 
творческие коллективы города 
и района – румяные и нарядные. 
Народ дегустировал Ūлинчики, 
угощался шашлыком, грелся 
глинтвейном, ŽотограŽировался с 
чучелом Масленицы и поглядывал 
на столŪ ловкости – когда уже, 
когда�.. А над всей Ɔтой праздничной 
каруселью во всю ширь синего неŪа 
довольно потягивалось солнце

– Бабушка, а где же чучело? – 
дергал за рукав свою спутницу 
любопытный малыш.

– Да вот же оно – смотри!
– Это чучело? А почему же та-

кое красивое?! ő что, прямо в 
платье его будут сжигать? Вот в 
этом нарядном? Может, снимут, 
жалко же...

•••
– Да сожгут ее сегодня, в кон-

це концов или нет?! – с шут-
ливым негодованием возму-
щались свердловчане, заранее 
выстроившиеся вокруг чучела 
в огромный хоровод. – Эй, на-
род, у кого спички есть? 

Зато, когда момент настал, 
ка-а-ак полыхнуло! В один миг 
круг стал шире, такой был жар 

– ах! Пепел еще оседал, а хоро-
вод уже ожил, зашумел и закру-
жился. őдея ведущих проводить 
свердловскую зиму на пенсию 
всем пришлась по вкусу.

řумƈные баƁенки бесŸŴатныž 
бŴинов раŰŴетаŴисƅ вмиŬ� 
ароматные ŭа Ÿоŭ сŬуƂеночку ȡ 
м�м�м, с ума сойти, как вкусно!

еƂе ŪольƁе фото с ŸраŰднűка ȡ ū наƁűž груŸŸаž 

Люблю тебя, муки творенье! 

Řоŭарок от Ÿрироŭы ȡ самый ŰамечатеŴƅный� накануне весƅ ŭенƅ с неба 

ŕаŴо тоŬо, что соŴнце вкŴƇчиŴа на всƇ, так еƂе и сценариƇ ŸоŭыŬраŴа� 

В конкурсе Ūлűноū ŸоŪедűл ŝŔП Прű�
лűŸа, а ū конкурсаž для народа ȡ самƄе 
ƁустрƄе, актűūнƄе ű артűстűƀнƄе� Да ű не 
ŸоŪеда ū нűž ŪƄла глаūноŲ ȡ настроенűе� 
Мумűя ű туалетная Ūумага, ŪарƄня ű ſƄга�
ноƀка, а еƂе столько ūсего ȡ Ɔто надо ŪƄ�
ло ūűдеть� žоžоталű ű уƀастнűкű, ű Űрűте�
лű, да так ŰараŰűтельно���

АŸогеŲ ȡ столŪ лоūкостű� Покорűлű 
его только с третьеŲ ŸоŸƄткű, оƀень ůű�
ūоŸűсно Ÿаренек караŪкался Űа дůентль�
менскűм наŪором ȡ стуŸнямű столŪ оŪžūа�
тƄūал, Ÿредстаūляете"� ПрűŰƄ снялű ūсе, ū 
Сūердлоūске сűльнƄž ű смелƄž žūатает�

Подготоūűла Александра МАЗУР
vk.com/donbasseastok.ru/donbasseast
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Я СКАЖУ ТЕБЕ НА УШКО:

ТЫ – ЗЕЛЕНАЯ ЛЯГУШКА
ТЭДДИ УСТАЛ

МИЛЛИ ОТДЫХАЕТ

Городской совет ветеранов 
сердечно поздравляет 
с�ûĤеģ�рĥĝěеĤиĶ�

Лидию Александровну 
ДОЛЖИКОВУ (19.02),

Василия Константиновича
ЖИРНОВА (25.02),

Виктора Алексеевича
КИРИЛЛОВА (26.02).

Желаем всем крепкого здоровья, 
любви и поддержки близких, 

домашнего тепла и уюта.

Наташа, спешим тебя поздравить
В день юбилея и с любовью говорим,
Что нет на свете лучше,
Сто тысяч раз мы это повторим!
Тебе хотим мы пожелать, родная,
Здоровья крепкого на долгие года,
Чтоб ты всегда счастливая была!
Мама, сестра, зять, племянница

Дорогую, нежную, милую, добрую 
доченьку, сестру, тетю 
Наталью Петровну ТАБАЧНУЮ 
от всей души поздравляем 
с�ĵĘиĢееģ�����Ģеĩиеģ� (2 марта)

Илью МАКАРЕНКО поздравляем 
с�ûĤеģ�рĥĝěеĤиĶ��(2 марта)
Счастливая жизнь у тебя впереди,
Ты смело по ней и красиво иди.
Родных береги и друзей не теряй,
Все самое лучшее лишь получай!
Классный руководитель 
и одноклассники 7-Б класса 
Свердловского лицея №1

Л.М. БОНДАРЕНКО – руководителя ЛИТО «Забой» 
им. А. Лебединского, члена  Международного союза 

писателей «Новый современник»,  союза писателей ЛНР 
и Интернационального союза писателей поздравляем 

с�ĵĘиĢееģ�
и Интернационального союза писателей поздравляеми Интернационального союза писателей поздравляем

Желаем радостных мгновений,
Событий ярких и смешных,

Возможностей и вдохновенья,
Улыбок добрых, озорных.

Здоровья чтоб навек хватало,
Успехов чтоб не перечесть,

Стихами муза чтоб шептала,
И мир весь смог их всех прочесть.

Литобъединение им. А. Лебединского

Милая моя жена и 
любимая наша мамочка, ты 
неподвластна ни годам, ни 

возрасту. Поздравляем тебя с 
55-летием и желаем

 всегда выглядеть так же 
бодро и молодо, 

красиво и великолепно. 
Пусть душа твоя новый день 

встречает с улыбкой и 

хорошим настроением, пусть 
сердце радуется и большим 
победам, и приятным мелочам, 
пусть дружной и веселой будет 
наша семья, пусть любовью и 
доброй заботой тебя одарят 
близкие люди.

Любящий супруг, 
дети, внуки

Дорогую Светлану Владимировну 
МАРАКУЛИНУ поздравляем 

с�ĵĘиĢееģ��(2 марта)

Фаину Макаровну АЛЕКСЕЕВУ 
поздравляем с����Ģеĩиеģ��

В прекрасный юбилей 
Хочу вам пожелать

Улыбок, никогда не унывать,
Хранить в душе источник чистоты,
Побольше видеть в мире красоты.
Здоровья вам и радости в глазах —

Всего, о чем не скажешь 
В трех словах.

Гармонии, удачи, и уюта,
И счастья просто каждую минуту.

Дети, внуки, правнуки

Фото Светланы Зацаренной

МОЯ ПОДРУЖКА 

АСЯ-ХАНУМА
РЫЖИЙ МИШЕЛЬ И СЛАДКАЯ ПАРОЧКА – 

СВЕТЛАНКА И МУРЗИК



ŎсŴи вŭруŬ на вас сваŴиŴсƈ ŭеŴ ŭомаƁниž цеŴый ком ȡ 
Řервым ŭеŴом Ÿрочитайте вкŴаŭыƁ mŋаƁ Űŭоровый ŭом}.

От уƁибов �ком сваŴиŴсƈ� Űŭесƅ рецеŸты от нароŭа,
Őŭесƅ советы ŭŴƈ вŴаŭеŴƅцев кŴумбы, ŭачи, оŬороŭа.

ŕасса раŰныž žитростей, тонкостей, иŭей
Ŗа ŴƇбые сŴучаи, ŭŴƈ ŴƇбыž ŴƇŭей.

ŕенƇ ориŬинаŴƅное, бƇŭůетное к тому ůе ȡ
Ŝŭобно, Ŵоматƅ ŬоŴову ŭенƅ иŰо ŭнƈ не нуůно.

Šитайте ŸриŴоůение ȡ ком ŭеŴ растает враŰ.
ő Ÿустƅ ŭеŴа все сŸорƈтсƈ ȡ и Űавтра, и сейчас.

ŋыпуск ȹ�
от 1 марта �01� года

Подготоūűла Александра МАЗУР

Тайная сила мизинца 
и влиятельный указательный

Растет лекарь на окне...

Одним лишь воздействием 
на мизинец левой руки 
можно существенно 
поправить здоровье. 
Ŧто знали древнейшие 
врачеватели. őх практика 
частично подвергнута 
сомнению, частично 
предана заŪвению. К 
сожалению� Методика 
действительно люŪопытная, 
а главное – совершенно 
Ūез поŪочных ƆŽŽектов

При интенсивных умственных нагруз-
ках, частых стрессах, сильной утомля-
емости, снять большое напряжение и 
усталость, расслабиться поможет точеч-
ный массаж кистей рук. Делать массаж 
можно как на работе, так и по дороге до-
мой и дома, тем более, что много време-
ни это не отнимает, а силы восстанав-
ливает. 

Массировать нужно мизинец левой ру-
ки указательным и большим пальцами 
правой. Начинать нужно с фаланги с ног-

тем и надавливая, продвигаться к осно-
ванию пальца, проходя так весь мизинец. 

Массировать поочередно большие 
пальцы рук. Техника подобно предыду-
щей, начинать нужно с фаланги с ног-
тем и продвигаться к основанию паль-
ца, массируя палец всей кистью. 

Подобные методы можно использо-
вать и для улучшения работы различ-
ных органов, необходимо только найти 
точку соответствия. 

Ɲотите есть 
меньше?

Чтобы снизить аппетит, 
перед едой нужно массиро-
вать верх (кончик) мизин-
ца. Для мужчин и женщин 
есть разница: 

ȫ мужчины – до 12 часов 
массируют против часовой 
стрелки, а после полудня – 
по часовой�

ȫ женщины – до 12 часов 
по часовой стрелке, а попо-
лудни – против. 

Ровно в полдень эту точ-
ку трогать нельзя. 

Проверить пеƿень моƮно по ладони
Но не только мизинец использует-

ся для решения проблем со здоровьем. 
Китайские целители используют указа-
тельные пальцы для диагностики и ле-
чения печени, они их называют «паль-
цами печени». 

őспользуя работу с указательным 
пальцем можно проверить здоровье 
печени. Для этого: расправить ладонь, 
с силой распрямить пальцы, и удер-
живая их в напряжении, нужно поста-
раться согнуть указательный палец. Ес-
ли все получилось, и остальные пальцы 
не стали сгибаться вместе с указатель-
ным пальцем, значит работа печени 

в норме.  Если пальцы стали сгибать-
ся вместе с указательным, то это гово-
рит о том, что требуется укреплять пе-
чень. Для этого необходим ежедневный 
массаж указательных пальцев, длитель-
ностью 2-3 минуты по нескольку раз 
в день. 

Полезно по пять минут утром и вече-
ром активизировать этот орган силовы-
ми специальными упражнениями. Сце-
пляют перед грудью оба указательных и 
пытаются мощно растянуть руки в сто-
роны. При этом важен ритм дыхания: 
натяжение Ȣ вдох через нос, ослабле-
ние Ȣ спокойный выдох.

Чиƽаешь? ƕаƮимаƱ�
При насморке, надо найти болезненную точку на боль-

шом пальце левой руки – середине его верхней фаланги, 
около кожного завитка, и прикрепить к ней пластырем зер-
но гречихи или зеленого гороха (в случае сильного насмор-
ка). Периодически следует нажимать на прикрепленное 
зернышко. Насморк быстро пройдет, но такой метод может 
быть и профилактикой в сезон простудно-вирусных забо-
леваний. 

При проблемах с коленями (болят или плохо сгибаются), особен-
но у людей в солидном возрасте, нужно массировать средние суста-
вы безымянного и среднего пальцев. Эти суставы пальцев и являются 
точками соответствия коленям, причем правому колену соответству-
ет сустав безымянного, а левому сустав среднего пальца. При разноо-
бразных заболеваниях коленей нужно на суставы среднего и�или бе-
зымянного пальцев закрепить при помощи пластыря семена растений, 
таких как морковь, красный перец или помидор. 

ƒолени Ʃолят ² два пальƾа ƫотовь

ƒоƫда нет сил подняться, массируƱте кисти

КаланхоƆ широко применяется в 
медицине. Řотратив немного времени 
и сил, вы вполне можете приготовить 
препараты, которые по своим 
качествам не уступят даже самым 
разрекламированным и дорогим

̓� Ɣазь
�0 мл сока каланхоэ, 0,2� г фуразолидона, 0,2� 

мл 2� новокаина и около 100 г ланолина безво-
дного. Все тщательно смешать. Хранить при ком-
натной температуре.

Можно обрабатывать любые раны, лечить про-
лежни, свищи. Она быстро снимает острую боль, 
отлично помогает при обморожении, нарывах, 
кожной сыпи, экземе. В косметологии мази из 
каланхоэ используют для борьбы с угрями и пят-
нами на лице, а также при варикозном расшире-
нии вен нижних конечностей.

̈́� ƕастоƱка
�,� л бутылка заполняется нарезанными листьями, затем в нее 

наливается ��� спирт. Закрыть и поместить в темное место на не-
делю. Периодически встряхивать. Ōотовую настойку процедить, пе-
релить в другую емкость, хранить в холодильнике.

Применяют при варикозном расширении вен, при гнойном вос-
палении ногтевой сумки (панариции), мастопатии, заболеваниях по-
лости рта и гнойничковых воспалениях.

ͅ� ƒашиƾа 
из листьев

Листья пропустить через мя-
сорубку с крупной решеткой. От-
жать сок. Смесь поместить на сло-
женную в несколько слоев марлю и 
приложить к тому участку тела, ко-
торый нуждается в лечении. 

Кашица из листьев каланхоэ 
является основой для примочек 
и припарок. Великолепно помо-
гает остановить небольшие кро-
вотечения, снимает зубную и дру-
гую боль. Неплохо справляется с 
гнойной инфекцией и зудом кожи. 
ő как утверждают народные лека-
ри, ускоряют процесс заживления 
послеоперационных швов и ран.

͆� ƕастоƱ
Поместить нарезанные листья в эма-

лированную посуду и залить кипятком в 
соотношении: для внешнего использо-
вания – �:�, для внутреннего – �:��. По-
сле чего накрыть крышкой и поместить 
на водяную баню на ��-�� минут. Насто-
ем лечат варикозное расширение вен, 

ожоги, гнойные раны. Можно использо-
вать в виде примочек при кожных за-
болеваниях, воспалении век, десен, для 
полоскания горла. Неплохо помогает 
он при гастрите с пониженной кислот-
ностью и хроническом колите: пить по 
� ст. ложке на протяжении месяца по � 
раза в день за полчаса до еды.

͇� ƥкстракт
Свежеприготовленный настой про-

цеживают и, поместив на водяную ба-
ню, выпаривают его до половины пер-
воначального обƃема.

Экстракт каланхоэ служит незаме-
нимым лекарством при воспалении 
десен, хроническом тонзиллите. Не-
плохо справляется он и с болезнями 
желудочно-кишечного тракта.
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Подготоūűла śатьяна СśРЕŔťЧИК

Ñìåøíî æå...
– Какие традиции наиболее популярны 

в вашей семье ?
– Посылать меня в магазин, как только 

я разденусь!
•••

Забегая с утра в маршрутку, понимаешь, 
зачем в детском садике была игра «Займи 
стульчик».

•••
– Мама, можно мне взять конфетку?
– Только через мой суп!

•••
Правительством принято решение не 

увеличивать пенсионный возраст.
Вместо этого продолжительность года 

будет увеличена до �00 дней.
•••

Вам не кажется, что это ненормально, 
что попкорн в кино стоит дороже, чем са-
мо кино?!

•••
Люди, которые развязывают целлофа-

новые пакетики вместо того, чтобы рвать 
их, в среднем теряют 2-3 года жизни.

•••
Муж порадовал фразой: «Ты как могла 

подумать, не посоветовавшись?»
•••

Ради тебя я даже готов с «Мегафона» на 
«МТС» позвонить.

•••
Женщина – странное существо: мечта-

ет найти сильного мужчину, чтобы потом 
им управлять.

•••
Предупрежден – значит вооружен, а это 

уже статья.
•••

Если ты уже взялся врать, то ври так, 
чтобы чертям в аду тошно стало.

•••
– Слыхали? Какой-то парень за городом 

нашел противотанковую мину!
– Да, слышно было очень хорошо!

•••
– Вот здорово! До чего ты быстро рабо-

ту делаешь!
– Разве это быстро? Подожди немно-

го, увидишь с какой скоростью я переде-
лывать буду?

•••
Ах, это дурацкое двойственное 

чувство...
Мужа положили на несколько дней в 

больницу.
С одной стороны, мне грустно, скучаю, 

переживаю и т.д., но с другой стороны – 
вся кровать теперь моя!

•••
– Пааап!
– Что случилось?
– Ũ нечаянно попал камнем в «Майбах»!
– Ты кто такой? Не звони сюда больше!!!

•••
Экзамен в юридическом. Студент вытя-

гивает билет «Влияние родственных свя-
зей на коррупцию»:

– Ũ не выучил.

– Ладно, давай зачетку, пять.
– Спасибо, пап!

•••
Ȣ Что нового в школе? Ȣ спрашивает у 

Вовочки папа. 
Ȣ Про индульгенцию нам историчка 

прикольно рассказала: представляешь, в 
средневековье, у кого были деньги Ȣ мог 
безнаказанно совершить преступление! 

Ȣ Так и сейчас так же, сынок. 

•••
Два препода философии:
– Вот когда ты становишься уверен, 

что до студентов, наконец, дошел твой 
материал?

– А как только я перестаю понимать 
его сам...

•••
Разговор двух блондинок:
– Важнейший элемент в диете для поху-

дения – это сон!
– Это как?

– Вовремя не уснула – обожралась пи-
рожками!

•••
Врач говорит пациенту:
– Затрудняюсь поставить вам диагноз. 

+Dверное, это все-таки Dлкоголизм.
– Зашибись! Ну тогда я зайду к вам по-

позже, когда вы протрезвеете…
•••

Сегодня на работе видела обƃявление: 
«Продам принтер» – написанное от руки.

Что-то здесь не так…
•••

Прапорщик:  «Кто поедет на картошку, 
два шага вперед».

Выходят два солдата.
Прапорщик: «Остальные пойдут 

пешком».
•••

Ссорятся муж и жена:
– Ты знаешь, я была такой дурой, когда 

выходила за тебя замуж!
– Дорогая, я тогда был так влюблен в 

тебя, что сразу этого и не заметил!
•••

В нашей фирме два сотрудника жени-
лись в один день. Отдел кадров, в целях 
экономии, поздравил их с этим праздни-
ком в одном обƃявлении: «Поздравляем 
Антона и Владимира с законным браком!».

•••
Деньги Ȣ это такие предатели! Гулять 

значит идем вместе, а домой я всегда воз-
вращаюсь один!

őтак, чечевица:
ȫ относится к семейству 

бобовых, но выигрывает 
быстротой приготовления�

ȫ богата растительным 
белком (до �0� от веса зе-
рен), который хорошо ус-
ваивается организмом и 
железом�

ȫ содержит ценные не-
насыщенные жирные кис-
лоты, которые организм 
человека может получать 

только из пищи, а Омега-3 
и -� отвечают за здоровье 
сосудов, улучшают состоя-
ние кожи�

ȫ полезна для здоровья 
нервной системы, так как 
содержит бета-каротин и 
витамин В� 

ȫ хорошо усваивается 
организмом, а нераствори-
мые пищевые волокна обе-
спечивают мягкую очистку 
кишечника.

Ŋерем� 100 Ŭ томатноŬо сока, 
100 Ŭ красной чечевицы �моůно и 
ŭруŬой сорт, но Ÿриŭетсƈ увеŴичитƅ 
времƈ варки�, 30 Ŭ сŸаŬетти, 
1 Ŵуковица, 1 морковƅ, 
2 Ŵ воŭы, соŴƅ, свеůаƈ ŰеŴенƅ 
и моŴотый черный Ÿерец

Очищаем морковь и лук от кожуры, моем и 
мелко шинкуем овощи. Чечевицу заливаем хо-
лодной водой, ставим кастрюлю с ней на плиту и 
оставляем на время, пока вода не начнет кипеть.

Обжариваем в масле измельченные лук и 
морковь. К этому времени уже должна закипеть 
вода с чечевицей, после чего выкладываем в ка-
стрюлю готовую поджарку. Śпагетти ломаем на 
несколько частей и выкладываем в суп. Как толь-
ко суп начнет хорошо кипеть, добавляем в него 
специи и томатный сок, накрываем крышкой – 
суп должен прокипеть на медленном огне еще 
несколько минут.

Почечевичневаем?Чечевица Ȣ настоящая «черная лошадка» 
на нашем столе. На свердловском рынке, 
кстати, тоже. Народ оŪращает внимание 
на незнакомые ŪоŪовые, интересуется, 
что да как. Кто-то Ūерет на проŪу, а кто-то 
мнется и сомневается. Для первых, вторых 
и третьих, которые чечевицу видать – не 
видывали, Ūудет полезно узнать, что Ɔто за 
продукт и что из него готовить. Тем Ūолее, 
Великий пост начинается, все разнооŪразие

×å÷åâè÷íûå êîòëåòû
Ŋерем� 1 стакан красной чечевицы, 
4 ст. Ŵоůки Ÿанировочныž суžарей, 
1 Ŵук, 1 морковƅ, 1 ст. Ŵоůка томатной 
Ÿасты, 2 ст. Ŵоůки раститеŴƅноŬо масŴа, 
соŴƅ и Ÿерец Ÿо вкусу, суžой тимƅƈн иŴи 
ŰеŴенƅ Ÿо ůеŴаниƇ    

Чечевицу отвариваем в �-х стаканах воды. 
За несколько минут до готовности солим. Лук 
нарезаем мелкими кубиками, морковь трем на 
терке, а потом вместе обжариваем. 

Вареную чечевицу разминаем в фарш. В по-
лученную смесь добавляем панировочные су-
хари, томатную пасту, обжаренные лук с морко-
вью, специи и мелко нарезанную зелень. Тща-
тельно перемешиваем.

Лепим из фарша небольшие котлетки. Акку-
ратно укладываем их на блюдо. При желании 
можно обвалять котлетки в муке и слегка обжа-
рить, однако это вовсе не обязательно.

Ïàøòåò èç ÷å÷åâèöû 
è ãðèáîâ
Ŋерем� 120 Ŭ ƁамŸинƅонов, 1 стакан ŰеŴеной чечевицы,  
� ŬоŴовки Ŵука, ƂеŸотка ŸаŸрики, ƂеŸотка Ÿерца, 
1 ст. Ŵоůка соевоŬо соуса, 
3 ст. Ŵоůки раститеŴƅноŬо масŴа, 
2 ст. Ŵоůки ŴимонноŬо сока, Űубчик чеснока  

Луковицу и чеснок мелко нарезаем и обжариваем на 2 лож-
ках масла в течении 2 минут, постоянно помешивая. Добав-
ляем мелко нарезанные шампиньоны. Присыпаем перцем и 
паприкой по вкусу. Готовим 7-� минут.

В блендере соединяем полный стакан (200 г) уже варе-
ной без соли до полной готовности чечевицы, лук с гриба-
ми, лимонный сок и соевый соус. Взбиваем все в однород-
ную массу. Перекладываем паштет в миску, накрываем плен-
кой или крышкой и охлаждаем. Особенно вкусно с гренками 
или крекерами.

Ñóï èç ÷å÷åâèöû

Əеленая ³ недозревшие зерна, отваривать иƽ следует 
до ͂ͅ минут� Подƽодят для каш и салатов, так как со�
ƽраняǆт Ƽорму, но становятся оƿень мяƫкими внутри�

ƒориƿневая ³ отлиƿаǆтся выраƮенным ореƽовым вку�
сом� ƍе доƩавляǆт в супы, салаты� Ɗремя отваривания 
³ ͆͂ минут�

ƒрасная ³ ƫотовится Ʃыстрее друƫиƽ видов культуры� 
ƌостатоƿно ͇̓ минут, ƿтоƩы она рассыпалась в пǆре�
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Подготоūűла Васűлűса ŏУК

Когда-то, давным-давно, я попроŪовал 
проращивать (выгонять) лук на зелень 
на окне у сеŪя в квартире. Но очень 
Ūыстро понял, что толку (зеленого 
пера) от Ɔтого занятия мало, а вот вони 
от гниющей луковицы – много. ő в 
дальнейшем уже Ūольше не пытался 
устроить огород на подоконнике 

Но не так давно вычитал, что проращиваемый лук 
не будет гнить и зловонить, если луковица не будет 
касаться воды. Донышко луковицы должно быть вы-
ше поверхности воды на �-10 мм. Луковица при этом 
остается сухой, но пускает корни. Корни уходят в во-
ду и питают луковицу. Ничего, кроме воды, для вы-
гонки зелени луковице не надо. Выглядит этот спо-
соб весьма заманчиво и перспективно. Надо только 
придумать более-менее удобную конструкцию мини-
грядки и проверить, так ли этот способ хорош. 

Очень неплохая идея – использовать для выгонки 
лука пластиковую упаковку-контейнер для яиц. Вме-
сто десяти яиц – десять луковиц. Проделать отвер-
стия для корней, поддон с водой подставить – и де-
ло с концом. 

10 луковиц замачиваем в теплой воде сутки и вы-
кладываем в ячейки. Наливаем воды на поддон. Ŝста-
навливаем эту немудреную конструкцию на подокон-
нике. Ждем неделю, ждем другую. 

Как оказалось, гнилостного запаха, действительно, 
нет. Надо лишь проследить изначально, чтобы среди 
высаживаемых луковиц не было гнилых. Это важно. 
Луковицы, действительно, сидят сухие и вид имеют 
достаточно симпатичный, вполне декоративный. ő 
неплохо смотрятся рядом с домашними растениями. 
Эдакая зеленая лужайка получается. Одна такая кас-
сета, конечно, не накормит вас зеленью «от пуза». Но 
эта грядка легко масштабируется. Было бы желание.

Вначале важно определить 
вид покрытия: чистка бумажных 
или флизелиновых обоев прин-
ципиально отличается от мытья 
виниловых покрытий. На рулоне 
обычно есть маркировка с указан-
ной допустимой степенью контак-
та материала с водой. 

Определить, разрешено ли пол-
ноценно мыть обои, можно и таким 
способом: выберите небольшой 
участок на стене, скрытый от глаз 
(к примеру, за креслом), протрите 
его губкой, смоченной в мыльном 
растворе. Ŏсли рисунок на обоях 
остался в первозданном виде, по-
крытие можно мыть. 

̓� Ɣоǆǁие средства 
Это самый быстрый спо-

соб очистить обои от грязи с 
одним лишь недостатком Ȣ 
противопоказан для бума-
ги. А вот флизелиновые или 
виниловые мойте на здоро-
вье! Перед мытьем поверх-
ность протрите сухой сал-
феткой, а затем уже обра-
ботайте губкой с пенящим-
ся средством. После мытья 
промокните поверхность 
влаговпитывающей сал-
феткой, чтобы убрать изли-
шек воды. 

̈́� Ɠастик или 
меламиновая ƫуƩка 

Легкие загрязнения с лю-
бого вида обоев поможет 

устранить обычный канце-
лярский ластик. Пригоден 
он и для удаления отпечат-
ков рук. 

А вот меламиновая губ-
ка (современное средство 
ȹ1 в борьбе с пятнами) 
удаляет даже следы мар-
керов и чернил, но следу-
ет помнить, что это доста-
точно сильный абразив, ко-
торый может повредить ри-
сунок флизелиновых обоев. 
Опробуйте сначала на не-
большом участке. 

ͅ� ƝлеƩныƱ мякиш 
Этим способом пользо-

вались еще наши бабушки, 
когда нужно было удалить 
загрязнения с деликатных 
бумажных обоев. Кусочек 
мякиша прижмите к пятну 
на несколько минут: клей-
ковина впитает грязь. По-
вторите процедуру несколь-
ко раз. 

͆� Бензин, спирт 
Этот способ подходит для 

всех видов обоев. Смешайте 
бензин с зубным порошком. 
Полученная кашица спра-
вится с застарелыми жир-
ными пятнами: нанесите 
смесь на пятно, дождитесь 
полного высыхания. Остат-
ки смахните щеткой. 

Как холст или салфетку 
опять в обои превратить
ƚоп�͈ спосоƩов свести пятна со стен
Кто-то из родных нечаянно испачкал стену 
в прихожей, юный художник украсил оŪои 
своими раŪотами, а загадка жирного пятна на 
стене в зале так и осталась неразгаданной" 
Ну и пусть. Сейчас узнаете, как легко и просто 
свести Ɔто пятно – и не о чем Ūудет тревожиться

Следы от шариковых ру-
чек, фломастеров, а так-
же кофе и чая исчезнут, ес-
ли потереть их тряпочкой, 
смоченной в медицинском 
спирте. 

͇� ƙода,
 краƽмал, детская 
присыпка 

Чтобы удалить жирное 
пятно с флизелиновых обо-
ев, подойдет смесь из во-
ды и крахмала (или соды). 
Нанесите приготовленную 
пасту на пятно и дайте вы-
сохнуть. Остатки смахните 

мягкой щеткой, затем про-
мойте обои теплой водой.  
А вот пятно на бумажных 
обоях лучше обработать су-
хой присыпкой (тальком) и 
оставить на время. Остатки 
порошка удалите салфеткой. 

͈� Утǆƫ 
Бумажную салфетку при-

ложите к пятну и прогладь-
те теплым (не горячим) 
утюгом. Время от време-
ни меняйте салфетки и по-
зволяйте обоям остыть. Ра-
ботайте аккуратно, так как 
пятна от утюга с покрытия 
уж точно не удалить!

И контейнер пристроен, 
и урожай на окне, 
и запаха – нет!

ЧтоŪƄ űŰŪаūűть�
ся от сűльно�
го ŰаŸаžа ūо ūре�
мя ůаркű рƄ�
ŪƄ, ū растűтель�
ное масло кладут 
одну картофелű�
ну, оƀűƂеннуƇ 
ű нареŰаннуƇ 
ломтűкамű�

  МЕЛОЧИ ПО ПОЛОЧКАМ
СоленуƇ рƄŪу, 
Ÿреůде ƀем 
раŰделƄūать, 
ŰалűūаƇт 
žолодноŲ 
ūодоŲ, ƀтоŪƄ 
она слегка 
наŪуžла ȡ тогда 
ее легƀе Ūудет 
ƀűстűть�

Коůа с рƄŪƄ лег�
ко снűмается, ес�
лű Ÿредūарűтель�
но оŸрƄскать ее 
уксусом� А мор�
ская рƄŪа Ūудет 
неůнее, еслű Űа 
����� мűнут до 
ůаркű ее ŸосƄ�
Ÿать саžаром�

ЧтоŪƄ рƄŪа žоро�
Ɓо Ÿодрумянűлась, 
надо, Ÿеред тем как 
Űаůарűть, ūƄтереть 
ее Ÿолотенſем� А 
еслű ū горяƀее мас�
ло доŪаūűть немно�
го солű, она ŸрűоŪ�
ретет žрустяƂуƇ 
короƀку�

Морская рƄŪа 
Ūудет неůнее, 
еслű Űа ����� 
мűнут до ůаркű 
ее ŸосƄŸать 
саžаром�

Внутренностű рƄ�
ŪƄ моůно удалűть, 
не раŰреŰая ŪрƇƁ�
ка� СделаŲте глуŪо�
кűŲ раŰреŰ ūоŰле 
ůаŪр, ŸереруŪű�
те ŸоŰūоноƀнűк ű 
удалűте голоūу�

ЧтоŪƄ рƄŪа не 
раŰūалűūалась 
Ÿрű ůарке, ее 
нуůно раŰделать 
ű Ÿосолűть Űа 
�� мűнут до 
Ÿрűготоūленűя� 

СоленуƇ рƄŪу ūƄ�
маƀűūаƇт ū žолод�
ноŲ ūоде ū теƀе�
нűе ��� ƀасоū� ЧереŰ 
каůдƄе ��� ƀаса ūо�
ду меняƇт� Şранűть 
ūƄмоƀеннуƇ рƄŪу 
не рекомендуется� 

1. Быстро сосчитать от 
100 до 1 (вслух и с откры-
тыми глазами – как и все 

последующие упражнения).
2. Произнести алфавит, 

придумывая на каждую букву 
слово (А – амфора; Б – белка и т. д.) 

как можно быстрее. Если на какой-
то букве вы задержались на 30 се-

кунд, пропустите ее.
3. Произнести 20 мужских 

имен, каждому дать номер.
4. 20 женских имен.

5. 20 пищевых продуктов.
6. На одну выбранную букву алфавита назвать двадцать 

слов, каждому дать номер.
7. Выбрать одну букву алфавита и назвать 20 слов. Закрыть 

глаза, сосчитать до двадцати и снова открыть.

Полезные советы 
для вашего мозга
Řсихолог Алексис Кастори в первые 5-10 минут 
после проŪуждения предлагает выполнить 
следующие упражнения для мозга

1.
100 до 1 (вслух и с откры-
тыми глазами – как и все 

последующие упражнения).
2. Произнести алфавит, 

придумывая на каждую букву 
слово (А – амфора; Б – белка и т. д.) 

как можно быстрее. Если на какой-
то букве вы задержались на 30 се-

кунд, пропустите ее.
3. Произнести 20 мужских 

имен, каждому дать номер.
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КРОССВОРД №90 

ŗВЕН �������������� Все, что вы за-
мыслили и пытаетесь воплотить на этой 
неделе, может привести к ошибкам и 
материальным потерям. Не стоит выду-
мывать новые способы получения де-
нег, менять работу. Возможны спонтан-
ные траты, особенно на одежду, укра-
шения, улучшение внешнего вида.

śЕŔЕş �������������� Организатор-
ские способности и ораторский талант 
могут принести доходы, способство-
вать продвижению в карьере. Возмож-
на поддержка от влиятельных лиц или 
старших родственников. Не стоит ме-
нять работу.

ŊŔИЗНЕşЫ �������������� Больше 
трат, чем прибыли. Неделя для поез-
док по финансовым вопросам нежела-
тельна, могут быть проблемы с транс-
портом, техникой, а решения будут не-
практичными.

РАК ��������������  В финансовых де-
лах вам придется больше надеяться на 
других, чем на себя. Никаких спонтан-
ных решений, особенно в середине не-
дели. Но если ваши решения обдума-
ны заранее, то можно действовать, си-
туация может сложиться в вашу пользу.

ŔЕВ �������������� Неделя делово-
го сотрудничества, не следует старать-
ся всех превзойти и обойти. Ōораздо 
полезнее налаживать взаимовыгод-
ные деловые связи. Śпорные вопросы, 
юридические проблемы лучше старать-
ся решать без обращения в суд.

ДЕВА �������������� Время сильной 
загруженности работой или активного 
поиска новых источников дохода, если 
вас не устраивает материальное возна-
граждение за ваши труды. Не исключе-
но, что придется решать вопросы, свя-
занные с кредитами, страховками.

ВЕСЫ �������������� В этот период са-
мое время завязывать полезные зна-
комства, искать клиентов,заказчиков, 
союзников и помощников. Хорошее 
время для работы с людьми, консуль-
тационной деятельности. Но остерегай-
тесь конфликтов, они могут вылиться в 
большие материальные издержки.

СКŗРПИŗН �������������� Больших 
профессиональных успехов и большо-
го вознаграждения за них ожидать не 
стоит, в это время вы скорее будете в 
тени, чем на виду. И домашние дела вас 
могут волновать больше, чем вопросы 
карьеры. Но периодически будут появ-
ляться счастливые возможности, суля-
щие выгоды и решение материальных 
проблем.

СśРЕŔЕş �������������� На этой неделе 
потребуют предвиденных трат обстоя-
тельства, связанные с детьми. Многие 
Śтрельцы в это время почувствуют при-
лив коммуникабельности. Вам будут хо-
рошо удаваться организационные дела. 
Не исключены на этой неделе поезд-
ки, которые обещают быть успешными.

КŗЗЕРŗГ �������������� В начале не-
дели вы можете получить поддержку 

и покровительство, которые способны 
помочь вам в реализации профессио-
нальных целей. Чтобы получить желае-
мое, постарайтесь установить довери-
тельные отношения с начальством и не 
демонстрируйте чрезмерное упрямство. 
Śейчас легко испортить отношения как 
с вышестоящими, так и с родственника-
ми. Śлишком властное поведение мо-
жет обернуться обилием конфликтов.

ВŗДŗŔЕŒ ��������������  Интуитив-
ные и проницательные Водолеи на этой 
неделе могут особенно ясно спрогнози-
ровать исход многих ситуаций. Кроме 
того, многие представители этого знака 
могут почувствовать прилив интеллек-
туальной активности, общительности, 
благодаря которым вы удачно решите 
многие дела. Информация, которую вы 
получите от других людей, может быть 
недостоверной. Остерегайтесь дезин-
формации и чрезмерно смелых проек-
тов, особенно, если они могут принести 
юридические проблемы.

РЫŊЫ ��������������  Śейчас подходя-
щее время для того, чтобы побыть на-
едине с собой, заняться творчеством. 
Тем более, что неделя может принести 
вам вдохновение и возможность из-
влечь выгоду из творческой деятель-
ности. Впрочем, амбициозным Рыбам 
этот период способен подарить хоро-
шие возможности для профессиональ-
ного роста. В лучшем случае вы можете 
продвинуться по служебной лестнице.

Развлечение не без пользы

ƒроссворд ͊͋
Řо ŬориŰонтаŴи�  1. Костюм. 6. ŝарада. 9. Али-

готе. 10. Крутой. 12. Тонема. 14. Псков. 16. Офеня. 17. 
őхара. 18. šок. 20. Топот. 22. Маг. 24. Рама. 26. Азат. 
29. Эрзя. 30. Одер. 31. Лимонка. 32. Пирс. 33. Маас. 34. 
Кока. 37. Веди. 39. Лад. 41. Грязи. 42. Лом. 44. Жрица. 
45. Зомби. 46. Верба. 49. Каррик. 51. Барион. 52. Ав-
дотка. 53. Радист. 54. Хибара.

Řо вертикаŴи�  1. Коклюш. 2. Слушок. 3. Май. 4. 
Бикс. 5. Соло. 6. ŝет. 7. Абелам. 8. Аналог. 11. Олеша. 
13. Отара. 14. Пята. 15. Вита. 19. Окраина. 21. Паро-
дия. 23. Аревало. 24. Ряжск. 25. Малек. 27. Заале. 28. 
Томми. 35. Онини. 36. Агав. 37. Виза. 38. Дамба. 39. 
Ласкер. 40. Джерид. 42. Лирика. 43. Мьянма. 47. Ез-
да. 48. Бета. 50. Кат. 51. Бах.

ƙканворд ͋ͅ
Řо ŬориŰонтаŴи� Опаска. őбис. Акробат. 

őшак. Лаверак. Вояж. Дуга. Механика. Нин. За-
стенок. Орь. Аир. Лорд. Така.

Řо вертикаŴи� Киви. Перов. «Субару». Атти-
ка. Сакля. šов. Ажан. Едок. Агу. Орхус. Мез. őюнь. 
Анкаа. őндра. Аул. Тор. Ерд. őк.

ƙканворд ƩольшоƱ

Řо ŬориŰонтаŴи� 6. Ŝстроитель. 9. Особый .... 10. Малокровие. 12. 
Мужское имя. 14. Хруст. 15. Представитель основного населения Кам-
боджи. 16. Эскимоская лодка. 17. őсторическая область во ŝранции. 19. 
Женское имя. 21. Звезда в созвездии Близнецы. 22. Русская народная 
сказка. 23. Общая спальня в закрытом учебном заведении. 24. Прин-
цип равного представительства сторон. 25. Греховный недостаток. 27. 
Водный червь, применяемый в медицине. 28. Головной убор. 29. Одеж-
да индийской женщины. 30. Древнегреческая река забвения. 31. Соч-
ный корм для животных. 33. Сигнал ко сну. 35. Мышечный белок. 37. 
Помещение в древнеримском доме. 38. Маслообразный продукт пе-
регонки смолистых горных пород, используемый в медицине. 39. Со-
вокупность различного рода оттенков, применяемых при исполнении 
музыкального произведения.

Řо вертикаŴи� 1. Плата за перевозку груза водным путем. 2. Деко-
ративная подставка для нескольких свечей. 3. То же, что жировик. 4. 
Земляная невысокая насыпь вдоль наружных стен избы. 5. ŝранцуз-
ский художник, представитель постимпрессионизма. 7. Краткость. 8. 
То же, что фазотрон. 11. Перекрестное опыление растений при помо-
щи птиц. 13. Теплообменник, в котором теплообмен между теплоно-
сителями осуществляется непрерывно через разделяющую их стенку. 
16. ...-Барабас. 18. Рассказ Антона Чехова. 20. Ŝскорение перед фини-
шем. 25. Писчий материал. 26. Передающая телевизионная трубка. 32. 
Ũвление природы, проявляющееся как могучая, разрушительная сила. 
34. Волк-одиночка. 36. Происшествие, проделка, выдумка.

ОТВЕТЫ

ЗВЕЗДНЫЙ ПРОГНОЗ с ͈ по ̓̈́ марта

ùüĈĄ÷ 
ĦриįĢė!



«ËÞÁÈÌÎÅ» 050-61-61-579, 072-105-40-25TAXI

«ДОНБАСС ВОСТОЧНЫЙ» №9 (8911)    1 марта 2017 года

такси «ГЕРМЕС» 050-623-61-16, 072-100-94-48

СПРАВКА

РЕКЛАМНЫЙ ОТДЕЛ
Тел.: 2-25-76, 
066-933-35-92

ноūƄŲ аūтомагаŰűн

КАЧЕСТВО ВСЕГДА = ЦЕНА

Àâòî-ÄðàéâÀâòî-Äðàéâ

Червонопартизанск, ул. Терешковой, 4 (р-н şентрального рынка)

050-270-47-19, 072-115-38-82; e-mail: avto-draiv-1@bk.ru

График работы приемной 
ОД «Мир Луганщине» 

Îòäåë òêàíè
Все виды тканей.
• подушки
• тетради

с 8.00 до 14.00
выходной: понедельник

Все виды тканей.Все виды тканей.

Новинка!!!
ткани мебельные;

мебельный кожзам.

(маг. «Пестрая лавка»)

Все для дома
• детские игрушки
• бытовая химия
• посуда

Ул. Энгельса, 46
торговый пав-он у входа 

в ş. рынок со стороны 
ул. Дзержинского (напротив опт. базы)

Цены ниже 
рыночных!

Ул. Энгельса, 46Ул. Энгельса, 46

ул. Дзержинского (напротив опт. базы)ул. Дзержинского (напротив опт. базы)

Цены ниже Цены ниже 
рыночных!рыночных!

                          

Мы объявляем май!

                          

P.S. 

ŘоůаŴуйста, ŸравиŴƅно ŰаŸоŴнƈйте куŸоны! ŚчитаƇтсƈ 
исŸорченными и не ŸринимаƇт участиƈ в Ŵотерее куŸоны�
�) вырезанные не по пунктиру, склеенные или отмеченные скотчем, надорванные�
�) с несколькими галочками в одном купоне (в одном – выбрать можно только один приз)�
�) без галочек (призы подчеркнуты, вычеркнуты, обведены на рисунке и т.д.)�
�) заполненные не полностью – нет фамилии, адреса или контактного телефона.
�) Не принимаются ксерокопии купонов.


ФИО
Возраст
Адрес
Телефон

МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН

ЭЛЕКТРОДРЕЛЬ

НАБОР БЫТОВОЙ ХИМИИ

НАБОР ПОСУДЫ
(ПИВНЫЕ БОКАЛЫ, СТАКАНЫ, РЮМКИ)

ИГРУШКА-РЮКЗАК

ƚелеƼон ©2\VWHUV 
$UFWLF ͇͆͂ª 
от маƫазина 
©ƔедиаƔаркетª

ƥлектродрель от 
маƫазина ©Ƌоризонтª
ƥлектродрель от 
маƫазина ©Ƌоризонтª

ƚелеƼон ©2\VWHUV 

Рǆкзак в 
виде мяƫкоƱ 

иƫрушки от 
детскоƫо 
маƫазина 

©%XWLN .LGVª

ÌåäèàÌàðêåò

Понедельнűк, � марта�
ȫ с ���� до ����� – депутат Народного Śовета ŔНР Константин Иванович 

Мацюрак�
ȫ с ����� до ����� – председатель территориального отделения ОД «Мир 

Ŕуганщине», глава администрации Śвердловска и района Андрей Валерьевич 
Śухачев.

Прűем ūедется Ÿо ŸредūарűтельноŲ ŰаŸűсű� Адрес� ул� Ŧнгельса, ��� śеле�
фонƄ� �������������, �������� Время раŪотƄ� Ÿонедельнűк�Ÿятнűſа, с ���� 
до �����, ūƄžодноŲ ȡ суŪŪота, ūоскресенье�

ЧТО ГДЕ КОГДА
-- февраль-март

С 3 ФЕВРАЛЯ 
ПО 5 МАРТА

ПРОГРАММА
 «ЗВЕЗДЫ МИРОВОГО ЦИРКА»
Луганск, государственный цирк. Кассы работают
 с �.00 до 1�.00. Телефоны для справок: 
�3� (0��) ��-01-31�, �3� (0��) ��-01-312

КАЖДЫЕ СУББОТУ 
И ВОСКРЕСЕНЬЕ

11.00
15.00

Цена от 150 до 
600 рублей

КАЖДОЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ

КЛУБ ДЛЯ ЛЮДЕЙ СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ 
«АХ, ЭТО БЫЛО, БЫЛО» 14.00Свердловск, ДК им. Свердлова.......................................

--

Śразу две благотворительные ак-
ции стартовали в городском так-
си «Мерси». 

Наверное, сегодня для 
всех нас экономия стала при-
вычкой. И не нужно объяснять 
почему. И если выбираешь такси, 
хочешь быть уверен, что получаешь ка-
чественный сервис за доступную плату.

Так вот, первая акция такси «Мерси»– прекрасная возможность пользоваться 
такси и при этом заметно сэкономить. Теперь за каждую поездку в такси «Мер-
си» пассажирам выдают карточку. Śобираешь пять  – и шестая поездка для вас 
абсолютно бесплатная. Экономно? Śто процентов!

Но приятно и то, что выбрав это такси, вы в принципе экономите. Во всех ма-
шинах такси «Мерси» установлены счетчики, при этом сумма, которая набегает 
за каждый километр сверх установленного тарифа –  в среднем на ��-�� рублей 
дешевле, чем вы раньше платили в любом другом такси. 

Но просим вас обратить внимание и на вторую акцию от такси «Мерси».  Дело 
в том, что пользуясь услугами этого такси, вы позволяете коллективу такси «Мер-
си» ежемесячно выделять денежную помощь воспитанникам Śвердловского цен-
тра социально-психологической реабилитации детей. Так что каждый из нас мо-
жет незаметно для себя внести свою лепту в доброе дело и помочь маленьким 
свердловчанам, оказавшимся в сложной жизненной ситуации. 

Пусть же этот месяц пройдет под девизом благотворительности. Вместе с так-
си «Мерси».

Мерситакси
Помогаем 
детям вместе 
с такси «Мерси»

Śразу две благотворительные ак-
ции стартовали в городском так-

почему. И если выбираешь такси, 

viber: 095-894-15-34    skype: taxi.merci
095-894-15-34
072-109-58-88

099-712-76-61
072-109-58-89

В холле перед редакцией стоит ящик с пометкой «Для купонов акции 
«Мы обƃявляем май!». Бросаем свой купон в этот ящик. Все.

06.03 ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ
К 8 МАРТА 14.00Свердловск, концертный зал ДК им. Свердлова............

маƫазина ©Ƌоризонтª

� ƌва наƩора ƩытовоƱ 
ƽимии �по одному вруки�, 

в которые вƽодит моǆǁие, 
ƿистяǁие, средства 

лиƿноƱ ƫиƫиены и т�д��
� наƩор посуды ² 
пивные Ʃокалы,

стаканы и рǆмки 
от маƫазина 

©Удаƿная 
покупкаª


