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Pecnybauka

[lo3gpasnenve [nasbl JIHP JleoHnaa Maceunmka ¢ IHem cTpoutens

Yeaxcaemvle pabomHuKU U 8emepaHsl
cmpoumensHoil ompacau!

Io3dpasnsat eac c npodeccuo-
HAbHBLM Npa3OHuKoMm!

Ha npoTskeHUH BOCHMHU JIET BEL
6e3 ycTany oTCcTpauBaeTe mocTpa-
JaBIIKe OT YKPAUHCKHX 00CTPENoB
IO GOHJ U COLMANBHYI0 MHOPa-

crpykTypy Jlyranckoit HapozHoii Pe-
cry6svku. Brarogapst BameMy cosuza-
TeJIBHOMY TPYZY Ha TeppuTopu Jlyrau-
CKOT'0 Kpast IPOZOJIKAIOT GYHKIMOHUPOBATD

’KU3HEHHO BO)XHBIE OO'BEKTHI: IIKOJEL, OOIBHUIIBL, JETCKEIE CaZIBI U MO-
CTBI — TO, YTO TaK HACTOIYMBO MBITAICSA YHIYTOXUTD IPECTYIHBINA K-
€BCKUI PeXHUM. 3a 3TO BHIPAKalo BaM IMyOOKYIO IPU3HATENBHOCTB!

Brepenu y Hac emje MHoOro Zie1. BoccTaHOB/IeHYA 0XKUAAIOT Hace-
JIEHHbIE TTYHKTHI 0CBOOOK/IEHHBIX TEPPUTOPHUIL. YBEPEH, C BAIIUM
ycepAveM, SHTY31a3MOM, OTIBITOM, IpY Hoazepkke Poccutickont Pe-
Jilepaliiy MBI He TOTbKO PeKOHCTPYHPYeM U BOCCTAHOBHM BCe paspy-
IIEHHOE HEOHAIMCTAMY, HO U CZieJIaeM 'OPojia ¥ IIOCeaKH JIyraHmiu-
HBI ellle KpacuBee, Jy4llle 1 YIOTHee /1A UX XKuTenek.

C mpazauukom! Mupa, KpemKoro 3[0poBbsi, 61aromoydus i Ho-
BBIX IOCTIDKEHHUH Ha 611aro Hameit PojuHsl!

[naBa Jlyranckoit Hapopoii Pecryomuxu Jleonnz [TACEYHUK

YBaXaeMble CTPOUTENM, BETEPaHbI CTPOUTENBHOM OTpac/M!

Jlopozue xonnezu!

Ot Beeii Aymy 03ApaBIA0 pPaOOTHUKOB CTPOUTENIBHOTO KOMILIEK-
ca Jlyrauckoii HapogHoit Pecry6iuikit ¢ podeccoHaIbHBIM Mpas-
HUKOM — JIHeM cTpoutes!

Crpouresb — 3T0 B)XHAA U Hy)XKHaA podeccys, KoTopas MHOTHe
BeKa 3acIyXKeHHO MOMb3yeTcs IOYETOM 1 yBaXkeHHeM. BHITh cTpou-
TeJIeM — 3HAUUT OBITH TBOPLIOM, BeZib Pe3yJIbTaThl Balle JeATeTbHO-
CTH 3pHMBbI ¥ 0CSI3aeMbl: BKJIA/BIBAA AYILY B CBOU TPYZ, BBl CO3ZaeTe
COBPEMEHHBIH 00/IMK Halrelt PecryOInKY, yeroBUA 471 KOMPOPTHOM
KVM3HY HAIIUX IPAKAAH.

B HacTosiIee BpeMs Ha Bac BO3IOXKeHA BaXKHEHas MUACCHS — BOC-
CTaHABJIMBATb Pa3pyLIEHHOE B Pe3y/IbTaTe O0EBBIX JEHCTBUH, BO3POXK-
JaTh K *KM3HY TIOCTPA/ABIINE OPOZiA U ceNa. Bam ycremtHsli Ty Bee-
JIIET B JIIOZiel YBEPEHHOCTD B 3aBTPALIHEM JHE, JaeT HaZIeX Ty Ha BO3-
BpallleH¥ e MUPHOH, 61aromoJyqHO M U 61aroyCTpOEHHOM KU3HH. {1

YBEpPEHA, YTO BMECTE C IIPEACTABUTEIIAMU CTPOUTEIBHOI'O KOMILIEKCA

Poccuiickoit esepariv Ml B IIpe/ie/IbHO CXKaTble CPOKY IIPeoiosieeM
BCE TPYAHOCTH, a B 6y/yieM — 06ecred M IIaHOMEPHOE Pa3BUTHE UH-
dpactpykTyps! 1 xwwioro ¢ponza Jiyrauckoit HapogHoii Pecybmuku.
TIpuMyITe HCKpeHHYe C10Ba IPU3HATEBHOCTH U 6/Iar0apHOCTH 3a TIpe-
JAHHOCTB JIIOOMMOMY ZIeJTy ¥ BEPHOCTb POFHOMY Kpato! Criaci6o BaM 3a
Ballly paboTy, criacb0 3a Balllv yMeJible PYKH, TalaHT U HEPABHO/YIIIHE.
B /leHb cTpouTes A jKeako BceM NPefCTaBUTeLIM CTPOUTENIBHOTO
Jiena KPemKoro 37J0pOBbs, CYACThs1, 61ar0MoNydus 1 YCIEXOB B TPY-
Jie Ha 6maro JlyraHckoit HapogHo#t Pecry6mku. Mupa u 106pa Bam
1 BalllUM ceMbAM!
Bpuo MuHucTpa cTpouTeIbCcTBa U
KIIHAIHO-KOMMYHAIBHOTO X034 CTBA
Jlyranckoi Hapoamoii Pecyonuku TathsiHa BYPSK

YBaXxaeMble CMopTCMeHbI, TPEHEPbI, PABOTHIKY ChHEPbI GU3NYECKON
KYNIbTYPbl 1 CNOPTA, BETEPaHbI W N06UTENM 30POBOT0 06Pa3a XM3HM!

Om @ceil dywu no3dpasnsto ecex, Ons
K020 CNOpMm AB1AeMcs. HeOMBeMAeMOTL 4a-
cmbio Hu3HU, ¢ JHem PuskynomypHuka!

CucreMaTHiecKkue 3aHATUA CIIOPTOM He
TPOCTO YKPEIUIAIOT 310pOBbe, HO ¥ BOCIIUThI-
BAIOT XapaKTep U CUIy BOJIM, IPUYYaloT K Ca-
MOZMCLUIUINHE, IPUBUBAIOT CTPEMIIEHNE K
nobezie, JAPAT O3UTUBHbIE SMOLUH.

Brarogaps Bam B Hameit Pecry6iuke ax-
THBHO Pa3BUBAETCA MACCOBBIX CIIOPT, BO3-
poxzaaerca cucrema I'TO, HanpaBieHHad Ha
(u3HMYecKoe COBEPIIEHCTBOBAHNE T0PACTa-
IOLIIero oKoeH) . ThICAYY IOHOLIeH U fe-
ByIlIeK 3aHMMAIOTCA B PA3NTMYHBIX CTIOPTHUB-

HBIX TYPHUPAX.

HBIX 00IIIECTBAX, CEKIUAX U CIIOPTKIy6ax. Ta-
JIAHT/IUBBIE CIIOPTCMEHBI 107, PYKOBOZCTBOM
OIBITHBIX HACTABHUKOB 3aBOEBBIBAIOT Me-
[l Ha COPEBHOBAHUAX PA3NIHMYHOTO YPOB-
Hsl, CBOUMHU TT0OEaMHU TIOATBEPKAAIOT CJIaB-
HbIe OJIUMITUHCKYE TpaAuiiy JIyraHIIMHbL Ha
TPECTHKHBIX BCEPOCCUICKUX M MEXKYHAPO/-

CerozHsa nepes; HAMU CTOUT CIOKHAA 3a7a-
Ya: TOMOYb JKUTEIAM 0CBOOOK/IEHHBIX PETH-
0HOB JIHP BIUTbCA B CIIOPTUBHOE JBIKEHKE
Pecry6MKy, BOCCTAHOBUTD HHPPACTPYKTY-
DY, paspylIeHHyI0 BapBapCKUMHU 06CTpesa-
MU KHEBCKUX CUIOBUKOB, IOMOYb IIE€PCIIEK-

THUBHBIM CIIOPTCMEHAM B Ja/IbHENIIEH peasu-
3al[¥ Kapbepsl. YBEPEH, BCe 3TO HaM yZacT-
cs1 Grarozaps MacITabHOMY COZIEHCTBHIO CO
CcTOpOoHEI 6patckoit Poccuu. C yemexoM crpa-
BUTHCS CO BCEMH TPYAHOCTSIMH HaM IIOMOTYT
CIIOPTHUBHOE YTIOPCTBO, IIe/IEyCTPEMIEHHOCT,
BBIZIEP)KKA U BEpa B MO0ey.

JKesnaro BceM KpPenKoro 310pOBbS U CIOP-
TUBHOTO ZIOJITOJIETHUS, ONTHUMH3MA, IPKUX
CTIOPTUBHBIX OCTIKEHUH U Yauu B TIOKOPe-
HUY HOBBIX BBICOT!

MuHMCTp KyJIBTYpBI, CIOPTA U
monozesxu JIHP imutpuit CUZJOPOB

TeIl 10 U cepAeyHo N03/PaBILIo Bac ¢
npodecCHOHANbHBIM IPA3IHIKOM — JIHeM
crpourtes!

CeroZiHa KaK HUKOT/A BAILIy IPOGeccrio
HasblBaeM caMoil MUpHOIL. Bamt Heserkuit
TPYZ 3aCTyKUBaeT caMoil BbICOKOI! OlleHK!
¥ CJI0B 6/1ar0/JapHOCTH, BeZib BaM IPUXOAUTCS B
HEIPOCTHIX YCIOBUAX BOMHbBI BOCCTAHABIMBATD 1 CTPO-

Ma 1 I'paMOTHOTI'0 II0AX0Ja K PEIIEHUIO IOCTAaBJIE€HHBIX 3a4ad.

BaM KpPEIIKOr'o 3J0p0BbA, CH1aCThbA X BAOXHOBEHUA !

Ysaxcaemvble pabomHuxu N YeasicaeMble CNOPMCMEHbL, MPeHepbl, |
cmpoumensHoii ompacnu! 3Hmy3uacmel PHuakynbmypHo-
CNopmusHo20 08udiceHus!

UTh 'OPOJIa ¥ TOCENKH Pecry6iku. Biarogaps BamuM yCuivam, Tro0BU K
npodeccuy ¥ OIBITY JIOAY HAXOZAT TEIUIO ¥ YIOT JOMAIIHero oyara. Bre-
pezu ellie MHOTO paboThl, Tpebyolieii OT Bac BHICOKOTO IPOdECCHOHATH3-

[ycTb Ball HellerKui, HO Takol Hy>KHbIH TPYZ BCeraa IPUHOCKUT BaM pa-
JIOCTb U IOCTATOK, TIyCTh COY/AYTCS BCe BAIM MEUTHI 1 HAZIEXK/IbL, TTYCTh MUP
U COIVIACKIE IAPAT B KaXKI0M ZOMe, IOCTPOEHHOM BaIMMU pykamu. JKeaio

Jenytat HC JIHP, [eHepasibHbIH ZUPEKTOP
\_ T'YIIJTHP «PTK «<BOCTOKYT'OJIb» Koncrautun CKPHIITHUK

CepreyHO MO3/paBJIA0 Bac ¢ JIHeM QU3KY/IbTypHHKA!

B Bam npodeccHOHANbHBINA IPA3HUK BBIPAXKAI0 TPU3HA-
TEJIBHOCTH 33 TO, YTO IIPONIAraHAKpYeTe 310POBLIi 06pa3 Ku3-
HY, YepIiaeTe SHEPIHI0 B 3aHATUAX CIOPTOM U BUZUTE B 3TOM CH-
Jy. JJaBHO He AB/IAETCA CEKPETOM 3HAYMMOCTD 3aHATHUI CIIOPTOM
A GopMUpoBaHUA XapakTepa. OHK CTAaHOBATCSA OCHOBOH 110-
6es1 1 focTIKeHuIt B paboTe U yuebe.

Brarozaps BameMy YIOpPCTBY U lieeyCTpeMIEHHOCTH, Ha-
CTOMYMBOCTY ¥ YMEHHUIO UATH K 1|eJIM HMeHa CBepAJIOBYaH 3BY-
YaT Ha CaMBIX IIPECTIDKHBIX COCTA3aHUAX. OUeHb BaXHO, YTO MH-
Tepec K CIOPTUBHOMY 00pa3y JKU3HY CpeiH HaceNeHU BCEX BO3-
PacToB MIOCTOAHHO PacTeT.

Ot Beei ymiy JKeJato BeeM KPemKoro 3/J0pOBbS, TepIEHNA B
JOCTIDKEHUH TIOCTABEHHBIX LieJeld, KaBKa3CKOro JONTOIeTHH,
OITMMHU3Ma 1 HOBBIX TI06€/] HA CIOPTUBHBIX apeHax!

Jemyrat HC JIHP, TenepanbHbIit
aupexrop I'YIIJIHP «PTK «<BOCTOKYT'OJIb»
\_ Koncrantun CKPBIITHUK

CKONBbKO CTOUT
cnpaska u3 3AICa

JenyraTel Hapoguoro Coseta B xoze ode-
PEAHOro IIEHAPHOT'0 3aCe/laHus PacCMOTpe-
sn 1 npuHAy 3akoH JIHP «O BHeceHuH ns-

[loMoLLb TeM, KTO ocTancs 6e3
npeaMeTOB NEPBOV HEOBXOANMOCTH

B IIpaBuTenncTseo JIHP
yrBepauno Iopsanox

K umy1mecTBy nepBoit He06X0AUMO-
CTHU OTHOCATCA:

MeHeHus B 3akoH JIyranckor HapozHow Pe-
cny6mmky «O rocyIapCTBEHHON TOTLTHHE.
[Ipencenatens xkomuteTa Hapogsoro Co-
Beta JIHP 1o BompocaM 610/ KeTHO-GUHAH-
COBOH, MHBECTUIIMOHHOMN U HAJIOTOBOH I10-
JIUTHKY, 3KOHOMUKY, TOPTOBJIA U BHEITHHUX
CBfI3€H, PA3BUTHA MAJIOTO U CPEJHETO OU3HE-
ca Anexceli beselkuii HOSICHWI, YTO 3aKOHO-
IIPOEKTOM JOIIONHAETCA YacTh 1 crarbu 10
3akona JIHP «O rocyaapcTBeHHON MOILTH-
He» TYHKTOM 8 CJIe/lyIolero cofiepxaHus:
8) 3a BbIauy GU3NYECKUM JIMIIAM CIIPaBOK
13 apXMBOB OPTAHOB TOCYZIAPCTBEHHON pe-
TUCTPALUY aKTOB I'PAKAAHCKOTO COCTOS-

Hus - 100 py6ieit.

OKa3aHuUs eAUHOBPEMEHHOW
DEHEXHOM MOMOLUMU B CBA3U C
yTpaToil MMYLLECTBa NepBO
HeobxopumocTy. IIpaBo Ha
Hee MMEIOT JII0iM, KOTOpble
6bUIM 3aperucTpUPOBaHbI U
MOCTOSIHHO XXUNU B KBapTMpe/
VHAMBUAyanbHOM (ycape6Hom)
JXWJIOM JIOMe B MOMEHT yTpaTbl
3TOr0 MMYILLECTBA B CBSA3M C
60eBbIMMU [EMCTBUSMMU.
EpuHOBpeMeHHaA ieHeKHasA [IOMOLIb
npeziocTanstercs B pasmepe 100 000 py6
Ha OJIHO IOMOXO3STICTBO, a TIOPSAZIOK pac-
TIPOCTPAHSAETCA Ha IPABOBbIE OTHOIIEHY,
Bo3HUKIIHE ¢ 19 deBpansa 2022 roza.

* TIpEIMETHI I XPaHEHHUS ¥ IPUTO-
TOBJIEHHUS TIMIIY — XOJOAUIbHHUK, Ta30-
Bad KT (3MEKTPOIUTUTA), MK A7
TIOCY/[bI;

* mpeIMeTH MebeH s TIpUeMa TTH-
1M — CTOM ¥ CTy7 (Tabyper);

* mpeAMETH [Jd CHA — KPOBATh
(nuBan);

* TIpeMETHI CPEAICTB UHOPMUPOBA-
HUS TPAXK/aH — TeleBu30p (pajuo);

* TIpe/IMeTHI CPEZICTB BOAOCHAOKEHNUA
¥ OTOIUIEHUA (B CyYae OTCYTCTBUA
IIEHTPaJM30BaHHOTO BOAOCHAOKEHHUS
Y OTOIUIEHHA) — HACOC JJIA TT0ZlauH BO-
JIbl, BOZOHArPEBATEb, OTOMUTENbHBIN
KoTeJ (IepeHoCcHas Meyb).

BepHBIMIKYDCOM

[loaroToBka K HOBOMY
yyebHOMY rogy naet
Nno NAaHy

B T'nasa JIHP JleoHup ITaceyHuK 8 aBrycra
nposen pabouyio BcTpedy ¢ MMHMCTPOM
npoceelieHus Poccuiickon Pepepauuy Cepreem
KpaBLOBbIM, B X0Ofie KOTOPO¥ 06Ccyxaanuch
BOIPOCHI FOTOBHOCTY 06pa30BaTeNbHbIX
yupexpaeHuit Pecrry6nvku Kk HoBoMy yue6HoMy
ropy.

MUHHCTp paccKasai, YTo 10 K&KIOH LIKOJIe eCTh CBOS JI0-
POJKHas KapTa, CyIIECTBYeT rpaduK, o0 KOTOPOMY yKe ce-
TOJHA BEZ[yTCS PEMOHTHbIE PabOThI:

— OpueHTHpyeMcs Ha TO, 9TOOH! 1 ceHTAOPSI MaKCHMAaJTb-
HO€ KOJIMYECTBO WIKOJ OTKPHLTH CBOU iBepu. KoHEeuHo,
HYXKHO CMOTPETb TI0 CUTYAIUH, IOTOMY YTO 6e30TIacHOCTh
Ha riepBoM MecTe. Ho, Bce Te BOIpockl, KOTOPEIE MBI COITIa-
COBAJIH, — MBI UX COBMeCTHO pemaeM. OuH U3 HUX — 00e-
crieyeHve yueOHUKaMu K 1 ceHTs6ps. Kpome Toro, obecre-
YUM JIeTell HaYaIbHBIX KIACCOB O€CIUIATHHIM TOPIYUM ITH-
TaHueM. Ha ceropHAMHIN IeHb UfieT AKTUBHOE TIOBHIIIe-
HHUe KBauduKaImy yuautesei. [lo mopydenwio [Tpe3ujieH-
ta Poccuiickoit ®eneparmy Bragumupa IlyTiHa opranuso-
BaHbI YHUBEPCUTETCKYIE CMeHbI, 4To0bI pebaTa u3 Jonbacca
MOIYIH TTOOBIBATh B PA3HBIX TOpOjax Poccyil, MO3HAKOMHUTb-
€Al C VX KYJIbTYPOH, CO CBOUMU POCCUICKUMY CBEPCTHHKA-
Mu. OCOBEHHO 3TO BayKHO I ZIETEH ¢ 0CBOBOK/IEHHBIX Tep-
PUTOPHUH.

®omo: npecc-cayncba Amurucmpayuu Inagwt IHP

B cBoto ouepeap Imasa JIHP oTMeTwI1, 4TO CTApT HOBOTO
y4eOHOT0 T0/]a — 3TO CEePhe3HBIN TOJUTHYECKIH MOMEHT:

- VKpauHa Jiefiajia 3asgBaeHus, YTO HAIM JeTH OyAyT CU-
JeThb B TTofBasax. MBI JOJDKHBI BCeM IOKa3aTh, YTO HU B Ka-
KUX [10ZjBaJIaX MBI He CUZieId HUKorAa: HU B 2014 rogy, Hu
nocrefyoniye 8 Jiet, a ceifiyac 1 MofiaBHo.

[Ipecc-cayx6a Aamunauctpanuu [nass THP

JlbroTbl gns
MOBUIM30BaHHbIX

TIpaBuTenscTBo JIHP yCTaHOBIIIO TBrOTY U1 MOOUIH30-
BAHHbIX [IPeATPUHUMATeEH, M36PaBIINX ATbTePHATUBHYIO
GUKCHPOBAHHYIO CTABKY YIPOLIEHHOTO HAJIOTa WK MATEHT-
HYIO CUCTEMY Haloroo610keHus. JIbrOThI IPeOCTaBIAIOT-
¢f ¢ MapTa TeKyIero rofia Ha KaxAblii KajeHAapHbIH Me-
CAIl, B KOTOPOM IIpeANIpUHIMAaTebCKas eATeIbHOCTD He
BeJIach HY OZJHOTO JHA.

IIpaBurenbcTBo JIHP cBouM [TocTaHOBIEHHEM 0CBO6O-
[0 MOOVTM30BaHHBIX apEHATOPOB OT ILIATH 32 apeH/y
MYHHUIUTATBHOTO (KOMMYHAIBHOTO) MYIIIECTBA, TIPH yC-
JIOBUY TIPE/IOCTABJIEHNUA APEHATOPOM MK ero OJIM3KU-
MU POACTBEHHUKAMHU IOKYMEHTA, BBJAHHOTO OTZEJI0M BO-
€HHOTI'0 KOMUCCapHaTa, IOATBEPXKAAIOIIEro IPOXOKAECHNE
BOEHHOI1 CIy)0bI. [0 0c060TO pacmopskeHUs K apeHja-
TOpaM HeZBIKMMOI'0 MyHHUILIUIIAIbHOIO (KOMMYHAIbHO-
r0) UMyIIecTBa He 6YAyT NIPUMeHATh IYHKTH JOTOBOPOB
0 JOCPOYHOM PacTOP:KEHUH B Clydae HEBHECEHU UM BHe-
CeHUs He B MOJHOM 00'beMe, HECBOEBPEMEHHOH OTLIATHI
apeH/IHBIX TIaTexelt B TocyzapcTBeHHbIN 610KeT JIyraH-
cKoii HaponHo¥ Pecniy6iuKy B TeUeHHUE IBYX MECAIIEB MOJ-
paz. [locTaHOBIEHYE BCTYIIIIO B CWIIY U IPUMeHAeTcA ¢ 19
despaa 2022 roaa.

_ VA. urennca, 29,
Ten. 2-25-76, 072-142-33-22

vostdon@meslinr.ru



BA ‘ Ne32 (9195) 10 asrycma 2022 roaa

HeaAeAs

IX MUMeHa HaBeKMU
B KHure NamaTu...

3 aBrycTa, B fieHb 0cB060XaeHMs CBepAI0BCKOr0 paidoHa OT
YKPaUHCKOI OKKYNaLMH, B FOPOACKOM KpaeBeAYeCckoM My3ee Co-
CTOSNACh LiepeMOoHMS nepefadm yupexaeHnto Knurm Mamstu, no-
CBAILLEHHON 3aLMTHUKAM HaLIero ropofa, OTAABLUIMM KU3HM 33
80602y PouHbI, 1 MUPHBIM XuTensM - xepTeam BOY. Ha mepo-
MpUATUM NPUCYTCTBOBANM NpeaCcTaBuTeny AqMunmucTpaunm Cepa-
NOBCKA W paiioHa, 06LWeCTBEHHUKM U POACTBEHHMKM NOrMOLINX B
nepBble rofibl BOOPYXEHHOTO KOH(AMKTA 3aLmMTHUKOB [loHbacca.

B nepsom Tome Knuru Mamsitn — 6onblue COTHU UMEH W TpU
pasaena. lepsblit - «[loggur TBOI HeccmepTeH» — pacckasblBa-
€T 0 BOEHHOCYXaLLmX, norubumx B cpaxeHusx. B pasnene «bec-
CMepTHbII NoNKk» — uMeHa Tex, k1o 8 2014-2015 rogax BepHyn-
€9 C nons 609, HO MO Pa3HbIM NPUYUHAM MO3LHEE MOKMHYA 3TOT
Mup. TpeTuii pa3aen NOCBSILLEH MUPHBIM NIOASM, YbM XM3HM YHEC-
Na YKpauHCKas arpeccus.

«Hawa uenb - coxpaHuTb NaMATb 0 NPOCTbIX PAabOYUX NHOASX,
KoTOpbl€, KOrAa NpHMLLen Bpar, OTNPABUANCH CPAKATLCS, YTODbI OC-
BODOOXATb HaLly 3eMK0», — OTMETUNA OJHA W3 CO3AaTenei KHu-
W, y4acTHULL BoeBbIx aercTBuid Ha [loHbacce, BonowTep Of] «Mup

JlyraniwmHe» Hatanbs XMbIKo, Npex e 4eM nepefatb TOM COTpYA-

HUKaM KpaeBea4yeckoro Myseq.
KpOMe 37010, Konmmn Kuuru Mamam nony4nnn poLcTBeHHUKK

TeX, YbM MMEHa 0CTaNNUCh Ha ee CTpaHuLax 1, bnarogaps co3aa-
Tensm — Hatanbe XMbinko, AHHe Ynkynpaesoii, Anecum XapuHo-

BOW, [IMUTPMIO bPOH3€ 1 ApYrMM HEPaBHOAYLUHbIM AeATeNsM, - B
cepaLax NoTOMKOB.
Anna ITMCKOBA, ¢oT0 aBTOpa

N

KOMMYHabLLMKK
FOTOBATCH K 31MMe

Mon npencefaTensCTBOM 3aMecTUTENs MaBbl roppaiaaMu-
HucTpauuu Urops Kosanbyyka coCTOSN0Ch 3acefiaHue ropog-
CKOrO LUTaba no NOATOTOBKE K OCEHHE-3MMHeMY NepUOLY.

[puCyTCTBOBANM PYKOBOAMTENN KOMMYHANbHBIX NPEANpHUS-
TUI FOPOfLa, HAYANbHUKM CTPYKTYPHbIX MOAPA3LENeHuit AoMu-
HucTpauuu, npencrasuteny Ceepanosckoro PIC Y JIHP «Pe-
cnybnnKaHckas ceTeBas KomnaHus», CBepAn0BCKOro Aenapta-
meHTa ['YIT JIHP «/lyraHckBoAay.

Kak coobumnu B ynpasnenuu XKX, cpoutensctsa 1 apxu-
TEKTYPbl, B LieIOM, FOTOBHOCTb XWAbIX LOMOB COCTaBAseT 69%.
MpaKTnyecku 3aBepLueHbl paboTbl N0 NOATOTOBKE YYPEXAeHMiA
06pa30BaHus, KyNbTypbl ¥ CNOpTA.

MozBoas utoru 3acenanus, Uropb Bacunbesuy obpatun
BHWUMaHMWe NpUCYTCTBYIOWMX HA HEOOXOAMMOCTb 3aBepLUEHHS
MeponpusTHii N0 NOATOTOBKeE COLMaNnbHbIX 06beKTOB A0 25 aB-
rycra: «<Mexay pyKOBOAMTENSAMM YUPEXAEHWIA, OpraHn3aLmii 1
OpraHamu UCMONHUTENbHOM BNACTU JOMKHO ObiTb MONHOE B3a-
umopeicTBue, utobbl MHHOPMUPOBATH O BO3HMKAKOLLMX NpPO-
BnemMHbIX BOMPOCaX A5 NPUHSTMS Haubonee oNTUMANbHBIX U
ONepPaTUBHBIX PeLLeHMIt.

\ Auna TAUBOPOHCKAS

[MuKeTbl B

nopaepxKy
NpeaCTOALLEro

pedepeHayMa

NPOLOMKAOT PaboTy

C [Hem Hawewn [obenbl!

BoceMb net Hasan CBEpANOBCKMN PaitoH Bbin NONHOCTbI 0CBOBOX/EH OT BOOPYXEHHbBIX HOPMUPOBAHII YKpauHbI.
C 1ex nop y Hac nogsuncs cBOW [ieHb Mobefbl, KOTOPbI Mbl 8XEr0fHO 0TMEYaeM 3 aBrycTa. B npoLunyto cpeny
MUTUHT I, NOCBALLIEHHbIE 3TOMY MPA3MHIKY CO CNe3aMit Ha rasax, NpoLunu B CBEPAIOBCKE 1 YepBOHONAPTU3aHCKE.

Cnacnbo 3a Mup Ha CBepANOBCKOM 3eM/e

6nu3n rpanuubl ¢ Poccuit-

ckoit Menepauyeii B Yepso-
HOMAPTM3aHCKe CTOUT NaMSITHUK
0cBobOAUTENSIM OT YKpODaLLK-
CTOB - 60€Bast MalMHa nexo-
Tbl, HA NOCTAMEHTE MEMOpHab-
Hasl nuTa C Hagnmucbio «Kasakam
Bcesennkoro Boicka [loHckoro,
HapoAHOMY OMONYEHHIO U A0-
OpoBoNibLAM, 0CBOOOAMBLUMM TO-
poz v paiioH B 2014 ropy». 3aech
M COCTOANCA MUTUHT B NaMSITb O
3HaMeHaTeNlbHbIX CoBbITHsX. Cpe-
M IPUCYTCTBYHOLLMX BblK rMaBa
AnmunmncTpaumm CBepanoBcka 1
paitoHa AHppeit Cyxaues, 3ame-
ctutens Mpeaceaatens Hapoa-
Horo Coseta JIHP Anapeii Co-
nebHUK, enyTaT NapiaMeHTa
Pecnybnuku KoHcrantH Ckpbin-
HMK, HYaNbHUK YNpaBAeHUA No
obecneyenmio Ku3HeaeaTenbHo-
ctv YepBoHonapTu3saHcka Ene-
Ha /BaHHMKOBA, reHepan-Maiiop,
KOMaH/0BaBLUMI Ka3aubiM non-

[HOBPEMEHHO NPOXOAN MH-

TUHT 1 B CBEPANOBCKE - Ha
Memopuane Ckopbu B napke
KYNbTypbl M 0TAbIXa MMEHH [e-
poeB CTanuHrpaackoit 6utsbl. Y
MamaTHOro 3Haka norubwum B
2014-2015 ropax 3emnskam-3a-
wuTHukam [lonbacca n Ceepga-
NOBCKA 3aCTbiN NOYETHbI Kapa-
YN KafieToB, y NOAHOXMS — BEHKY,
LiBeTbl... HeBONbHO BCMNbIBAKT
B NaMATK C10BA U3BECTHON nec-
HM 13 KynbT0BOr0 GunbMa «Odu-
Liepbl»: «Te, KTO MPUHAN CMepT-
Hbli 604, CTanu NpocTo 3emnen
W TpaBoi. ToNbKO rpo3Has fo-
Bnectb ux nocenunach B CepaLAx
KMBbIX. ITOT BEYHbIif OFOHb, HaM
3aBeLLAHHBIV OAHWUM, Mbl B FPYAM
XpaHuUM.

B TopXeCTBEHHOI TULMHE
HayanbHUK OTAENa MOJOAEXM
u cnopta Butanuii bennkos 06-
paTUACS K NPUCYTCTBYIOLLMM CO
BCTYNUTENbHBIM C0BOM: «Ceroi-
HSl 3HaMeHaTenbHas farta, CBoe-
ro poga eHb Mobeabl anq Ha-
LWero paifoHa, NOTOMY 4TO 3 aBry-

koM umenu CraHucnasa CuHenb-
Huka, AnekcaHap lainen.

«Hac obbsBuAK TEppopHUCTa-
MM W NOCNANU YKPAUHCKYHO ap-
Muto y6uBaTb XuTeneit Hawe-
ro Kpas, — 06paTuncs K npucyt-
cTBytowmm Anapeit Cyxaues. -
MoToM Hac pelwunn oTpe3athb no
xuBomMy ot Poccuiickoit Oepe-
paLyu, nepekpbIB rpaHuLly. Tak
Hall paioH OKa3ancs B ANMULEH-
Tpe 60eBbIX AeicTBMiA. Mbl 6na-
rofapum Tex, KTo noruo, 3awm-
was OTeyecTBo, U TeX BOUHOB-
ocBoboauTenei, KTo octancs
XXMBON. VIMEHHO OHM lann HaM
BO3MOXHOCTb HayaTb CTPOUTb
MUPHYH XM3Hb, YYUTb AeTel
Ha PYCCKOM $13blKe, 0TMeYaThb
9 Mas, yecTBOBaTbH BETEPAHOB.
bnarogaps UM Mbl TpyauMcs
Ha cBoboaHoi 3emne. U xena-
€M HawwwuMm pebatam, KoTopble
CPaXaloTcs Ha nepeaoBoi, OC-
Boboxaan 3emnto [loHbacca ot

(hawWMCTCKOM HeumncTH, ckopenuero
BO3BPaLLeHs AoMoi ¢ [obenoity.
Enena MBaHHMKOBaA CKa3zana,

4YTO BCe BOeHHocnyxawue JIHP -

370 NpUMep MyXecTBa M repon3ma;
«Cnacubo 3a Haw Mup, 33 Haw no-
KO, 33 Ty CTOWKOCTb, KOTOPYIO Bbl
nposiBasieTe Ha NpOTSHKEHUM BOCh-
MM f1eT 60pbObI 33 CIPaBEAIMBOCTbY.

Anekcanap laipeit Bpyuun
LBYM BOEHHOCTYXaWMUM-y4acT-

Hukam 6oes 2014 ropa cepe-
BpsiHble KpecTbl «3a XxpabpocTby
[I-0ii cTenenn. Mpucytcreyowme
MOYTUAM MUHYTOW MONYAHUS Te-
pOEB, NONOXMBILUX XM3HM 33
csobony poAHOro Kkpas, # Bo3-
NOXWNY LBETbI K Nbefectany na-
MSTHWUKA 0CBOOOAMUTENAM OT YKpO-
(bawwcros.
Poman IPULLLEHKO,
GOTO aBTOpPa

Mbl NOMHUM U ropaAnNMCH
HallNMUN 3alLUMTHUKaMU

cta 2014 rona oH Obin 0CBOOOX-
J€H OT 3aXBaTYMKOB C YKpauHbl.
Bocemb net Ha3az B uioHe 3aecb
Hayanucb boesble feiicTBus. Mbl
bnarofapHsbl BCeM, KTO BHeC nen-
Ty B 0CBOOOX/AEHNE HaLero pe-
rMoHa. ¥l noMHWM 1 ropamnmcs Te-
MU, KTO, K COXANEeHMI0, He JOXKU
J10 3TOr0 MOMEHTa».

«BoceMb NeT BoiHbI, 06CTpe-
NoB, rnbenu Hawux pebsr, Mup-
HbIX XMTenei, jeTei, CTapuKoB,
pa3pylWeHui..., - BCMOMMUHa-
€T YYaCTHUK BOeBbIX fENHCTBUN
Ha [loHbacce Hatanbs Xmbin-
ko. - Korzia Mbl HauMHanm, Hac
Obi10 Mano, Mbl 6bin Ge3opyx-
Hbl. Ho no Ham pabotanu «[pagbi»,
«YparaHbl», TaHKW — BCe, 4TO MOT-
no cTpensTb. M Mbl N0 Kpynuuam,
OyKBanbHO MO MATpOHY, N0 aBTO-
MaTy, N0 eAWHMLLE TEXHUKM Bbl-
pblBanu y npoTuBHHMKa. Cnacnbo
bonbLoe f06POBONbLAM, KOTO-
pble NPUXOLMAN HAM Ha MOMOLL.
MbI oyeHb bnarofapHbl pebsitam,
KOTOpbIE OTAANN CBOM XM3HM 33
Haly cBobOAY, BeYHas MM CN1aBa.

M 6onblioe cnacubo Poccuu, uto
OHa HacC He bpocuna, BO BCeM no-
Morana u nomoraer. A Hawum pe-
6sTam, koTopble ceityac bopiotcs
C yKpodalwmMcTamu, - BbICTOSITb 1
3aBoeBaThb [lobesy,a Mbl CO CBOE/
CTOpoHbI bynem fenatb BCe, UTo-
Obl UM MOMOUYbY.

«[loporue Apy3bs, ceropHs
LeiCTBUTENbHO NaMATHas Aa-
Ta, laBailTe B NepBYy ouepenp,
BCMOMHMM A06pbIMM CIOBaMM
BCEX, KTO OTAAN CBOM XMW3HM 33
csobogy JIHP u IHP, - ckaszan
penytar [ocyaapcrBeHHoin [ymbl
Poccuitckot ®enepauuu, nep-
Bblit 3aMeCTUTENb NpeaceaaTte-
ns Komuteta no Bonpocam cob-
CTBEHHOCTH, 3€MENIbHBIM U UMY-
LLECTBEHHBIM OTHOLLEHMSM MBaH
Cyxapes. - Ceityac mMbl BMecTe
B XOAe CneunanbHOM onepa-
LMW 3aBEpLUMM IENO HALKX OT-
LB, fief108, npagenos Mobepoit
HaA 3TUM QaLWNUCTCKUM 3BEpeM,
KOTOPbIA NPUHEC CTONbKO rop#,
B TOM YMCNIe, U XKUTENSM Balle-
ro NpeKpacHoro ropoa, B KOTo-
POM §1 HAX0XYCb B NepBblil pas,
noobLLANcs ¢ NOAMM, KOHEUHO,
Bbl He 3aCNYXWIK TaKoM Cyap-
Bbl, 3TMX 06CTpENoB, 3T0i BOW-
Hbl, 3TUX [JONTUX, TSHKKUX BOCbMM
net. U g yBepeH, uto CKOpo BCe
3aKOHYMTCS, NepeBepHeTCs 31a
CTPaHMULQ B UCTOPUM HaLLero of-

HOrO HapOAia, Mbl CTaHEM BMeCTe
He TONbKO (aKTUYeCKM, HO U topu-
nyeckun. Mbl, B Tom yucne JIAMMP,
HalW BONOHTEPbI, AENYTATCKMIA
kopnyc [ocymapcTBeHHoN [ymbl
Poccuiickoii ®epepaunu, caena-
€M BCe, 4ToObl BMECTe NOCTPOMTD
3[16Cb MUPHYHO XM3Hb, 4TOObI Ha-
LK LT, Hala MONOAEXb C Ha-
Lexnoi cmotpenu B byayuiee, u
y HUX Bbina CBETNAs XU3Hb. Bcem
MWUPHOM XM3HW, 340POBbS, CYa-
cTbs M ycnexos! C npasaHuKoM,
L0pOrue ipy3bsiy.
lMocne oyepeaHoit CMeHbI Ka-
[JETCKOro Kapayna - MMHyTa Mon-
YaHua U Mope LBeToB K [amsT-
HOMY 3HaKy norubwum B 2014-
2015 ropgax 3emMnskaM-3aluTHK-
kam [lonbacca u Cepanoscka. A
PSNOM Ha CTeHAAX, Kak B MecHe,
«rnasa MONoAbIX CONAAT ¢ hoTo-
rpadmit yBaawmx rnsagt». Poa-
Hble NOAXOAMUAN, TNALUAN CHUM-
K1 CBOMX BAM3KNX, NPUHABLUNX
cmepTb 33 OTeyecTBo, BCMaTpH-
BANCb B MOJHbIE XM3HU M06U-
Mbl€ J1LQ, CMAaX1BaNW HEBOJbHO
Habexaslwwue cnesbl. M Ha doTo-
rpadusix Kaxmblit «B3rna, C10B-
HO Boicwwit Cyn ang pebsr, uto
ceityac pactyt. M manbuuiukam
Henb3sl HU CONraTh, HU 06MaHYTb,
HM C MYTU CBEPHYTbY.
Enena BECE[VHA,
GoTO aBTOPa

B CBepztoBcKe U patioHe IPOOIKA0TCA MOOIbHbIE TUKETHI
B IOJZIEPKKY pedepeHayma o BxoxeHuu JIHP B cocTaB Poccuit-
ckoit ezepanyul. AKTUBHCTHI ABIDKeHNA «C Poccrell HaBcerza»
OpraHu30BamM OoJiee IBAAATH arUTAlMOHHBIX ToUeK. JIFAIM
PacCKa3bIBAIOT O MPE/CTOALIEM COOBITHH, 3HAYMMOM /IS KaX-
Jioro xkutess Pecry6muky. Bee TOHUMAIOT — UX MHEHHE UMeET
3HaueHHe, U OT HEro 3aBHCHT Cy/b0a Hallero Hapoja.

«Hamu BoJIOHTEPHI Pa3faloT ra3eThl ¥ aruTUPYIOT Hacese-
HYe y49acTBOBATh B IpeJcToAmeM pedepeHsiyMe, Tak KaK Ba-
KeH KQK/JBIH T0I0C», — COOOIIVII TIpeziceiaTesb CBePAIOBCKO-

T0 peroHaIbHOro mraba 00
Yukynzgaes.

«Monopgas I'sapaus» Bragucnas

Anna I[IMCKOBA, ¢oTo aBTOpa
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TekyLLMM MOMEHT

KTO 3aHMMaeTCs
nepeBO3Kamm

[lepeBo3Koii TaccakKUpoB aBTOTPaH-
CIOPTOM B peruoHe 3aHuMarTesa 10 Gu-
3MYeCKUX UL - IpeAnpUHIMaTenei. B
rOpofie eCTh TPU aBTOTPAHCIOPTHBIX
npeanpuaTua: 000 «CepaioBcK-ABTO-
Tpanc», 000 «BocTok-AsToTpanc», 000
«30pu CBepIoBCKa». OHK PaboTaloT Ha
MapIIpyTax 06IIero MOMb30BAHMT MEX-
JAYHAPOZHOTO ¥ MEXAYTOPOIHOTO CO0D-
LeHYA, OKa3bIBAIOT YCIYTH 10 TIpeipel-
coBOMY (TOCIepeiicoBOMY) MeAUINH-
CKOMY OCMOTpY BOZHTEJIEH 1 TeXHUYe-
CKOMY OCMOTpY TPaHCIIOPTHEIX CPEZCTB.
Kpome obmecTBeHHOTO, B ropojie i paii-
OHe UMeeTcs BeZJlOMCTBEHHbII nacca-
’KUPCKUI TPaHCIIOPT AJA N0ABO3a pa-
6ouux ['YTI JIHP «PecrybmukaHckas To-
wivBHaA koMnasud «BOCTOKYTOJIb» -
T[T «CBepayoBckas ABrobasa». U ere
B ropoge feiictayeT 10 AucrneTyepcKux
cyx0 (TenedOHHBIX IIEHTPOB) IO OKa-
3aHUIO YCIIYT NETKOBOTO TaKCU. 3ape-
THCTPUPOBAHO 142 Qpu3nuecKux TuIa -
TIpeNpUHAMATEIA, TIPEAOCTABIAIOUINX
VCIIyTH TaKCH.

[lepeBo3uT naccaxupoB Keae3HOf0-
poxHbeM TpancnopToM ['YITJIHP «Jly-
raHckas JxesiesHas fopora». depes xe-
JIe3HOZOPOXKHYI0 CTAHLUIO «Jlo/KaH-
cKast» cIIeflyeT IPUropoAHLIiA moesy «da-
meBka — Kpacxas Moruna». Ha gaHHbI
MOMEHT, B COOTBETCTBUH C PaCICaHU-
eM, T10e37; eXXe[HeBHO JiesaeT [iBa peit-
ca B PAMOM 4 0OPATHOM HalpaBJIeHUH.

HeMHOro CTaTUCTUKM

B HacroAmuil MOMEHT B Tropoje
CBepAIOBCKe U paiioHe yTBepKeHa
ceTh, KoTopast BKIoyaet B cebs 30 aB-
TOOYCHBIX MapIIPYTOB 06IIET0 O30
BaHud: 12 ropozckoro u 18 - mpuropog-
HOTO BHYTPUPAHOHHOTO COOOMIEHNH.
TTepeBo3sr maccaxupos 80 aBToOycoB
¥ MUKPOABTOGYCOB, 13 HUX 12 60bIION
BMecTUMOCTH (cBbie 90 YenoBeK), BO-
CceMb TIPUCIIOCOBIEHB K IEPEBO3KE JIH0-
Jleli ¢ orpaHUYeHHBIMY GUBUYECKIMU
BO3MOXKHOCTSIMHL.

YcTaHoBIIEHYe HOBBIX TapH (OB 103B0-
JIATIO YAYYIIUT KA9ecTBO TACcCaKMPCKIX
TepeBO30K, TaK KAK yBeNUIeHA UX PeH-
tabenpHOCTD. C Havanma 2022 roza me-
PEBO3YMKYU NPHOOPENH IATh €MHUII
TPAHCIIOPTA, U3 HUX /Ba aBTOOYyCA — 3TO
TPAHCIIOPTHBIE CPECTBA OOMBIION BMe-
CTUMOCTH cBbie 90 YeN0BEK U IPHCIIO-
cofJIeHHEIE K TIepeBO3Ke JIozeH € orpa-
HUYEHHBIMU BO3MOXHOCTAMU. B mwia-
Hax IpUO6PeCTH elle ABa MOA0OHHIX
aBToOyCa.

BraroyctporicTso gopor

TpaHCIOPTHOE COOBIIEHNE 3aBUCUT

1 0T coCTOAHKA wwocce. [ToaToMy nger

61aroycTpOMCTBO acdaIbTOBOro MONOT-

Ha. Boree ciioxHad cutyanus ¢ nHdpa-

CTPYKTYpOH Ha TeppuTOpUH paiioHa.

Hauart, X014 ellie He 3aBepILeH PEMOHT

JIOPOXXHOTO [IOKPHITHA B HAIPABIEHUN

YepBoHomapTusaHcka u ¢. JJapprHo-Ep-

MaKOBKa, IPOOIEMHBIMU OCTAIOTCS J0-

\pOrH B HATIPABJIEHHH 110C. JIEHUHCKHHA,

- )
[loexaTb [0 Hy)XXHON TOUKA

BO MHOrOM XM3Hb COBPEMEHHOTO ropofia 3aBUCHT OT CTabUbHON
PaboTbl 0BLLIECTBEHHOIO TPAHCNOPTA. ABTOMOBUNN ABUXYTCS

N0 10poram, CI0BHO KPOBb CTPYMTCS N0 apTepUsIM YeN0BeKa.
CBepAn0BYaHe 0MKHbI BOBPEMS Npuexatb Ha paboty 1 bes
npobnem nobparbCcs AOMON, B Cyyae HeobX0oMMOCTH, K MECTY
BbI30Ba 6e3 3aePXeK [OMKHbI NPUbbITh CreLaBToMobuny,
TOBaPbI [JOMKHbI BbITb H1ArONONYYHO AOCTABNEHbI Ha 6a3bl

W PbIHKM, B MarasitHbl 1 CynepMapKeThbl. HauanbHuk otaena
TpaHcnopra AqMuHncTpaum CBepANoBCKa 1 painoHa Jlioamuna
HeramainoBa pacckasana, kak y Hac HanaxeHa MHQPacTpyKTypa,
B8CTb 111 NPO6NEMbI, U KaK OHW PELLaHTCS.

[MaxTepckuit, Bonoxapck, I1aBnoBka,
c. MezBexxaHKa, ACTaxoBo.

BecHoil COTPYAHUKYU yIpaBIeHUA
JKKX, cTpouTenbCTBa ¥ apXUTEKTYPhI
U OT/leJ1a TPAaHCIIOPTa AIMUHUCTpaLui
00CIe10BaIH CETh IOPOT, TI0 KOTOPEIM
TIPOXOAAT TOPOICKUE MapPIIPYTHI 0b1Ie-
CTBEHHOTO TPAHCIIOPTA, B TOM YUCIIE U
B YaCTHOM CEKTOpe. 3alIaHuPOBAHEI
MepOTPUATHSA 10 TUKBUAAIUY BBIOO-
WH JIOPOXKHOTO TOKpPHITHUSA. [Ipou3Bese-
Ha MO/IChITIKA Ha MapupyTax Ne 116 (ym.
Hosomuonepckas), N¢ 121 (yn1. 3apeu-
Has - JIOMKMK), YaCTHYHO Ha MapIIpyTe
N¢110 A (JlecHo# cknaz — yi1. OCUIIEHKO).

L[na ynobcTea
MaCCaKMPOB

OO1w1eCTBEHHBIH TPAHCIIOPT B IIEPBYIO
ouepesib paboTaer i Mofe, KOTopble
MM T0J1B3y10TCA. [103TOMY 110 pochham
KuUTeNed Tmocie 06ce0BaHIA IOTOKA
TIACCAKMPOB OBUTH BHECEHBI CIE/IYIONTE
TIOIIPaBKHU:

* Ha MapIIpyTax OOIIEro Ob30BAHUA
ropozickoro coobimerusa N2 104 «[ITkorna-
UHTepHar - cT. Jlomkanckad» 1 N° 110
«1oc. maxthl 1-2 CBepAnosa — mwi. Kyii-
ObilIeBa» U3MEHEHH! IpaduKy JBUKeE-
HUSA, B Yac UK 106aBJIeHbl aBTO6YCH
GobIeit BMECTHMOCTH;

* Ha MapupyTe N° 118 «moc. maxTe
1-2 CBepzioBa — yi. 3aBOJCKaA» TOPOA-
CKOTO COODIIEHHS ¢ 8 MIOHA IEHCTBYeT
HOBOE paclucaHue, CKOppeKTUpPOBaH-
HOE C y4eTOM Bble3zia Jfofielt yTpoM Ha
paboty;

* Ha MaplIpyTe IPUTOPOAHOTO BHYTPHU-
paiiorHoro coobmenus N2 213 «Cep-
10BcK AC — 11oc. XMeJIbHUIKAIA» 00aB-
JieH pejic ¢ OTIpaBeHreM 0T aBTOCTaH-
nuu «CeepaioBck» B 07:55 o noc. Ka-
JIMHUHCKUH;

* Ha MapIIpyTax IPUTrOpOAHOTo BHY-
TpupaiioHHoro coobmenus N2 230
«CBepzanoBck AC - moc. maxTel N°25» U
Ne 223 «CBepznoBCK — moc. Bomogapck»
ZHo0OaBeHbl BeYepHHE PEICh ¢ OTIPaB-
JIeHUeM OT aBTOCTaHIUH «CBePAIOBCK>
B 18:00 1o moc. ITlaxTepckuii u moc. Bo-
JIOAPCK;

* M3MeHEeHO BpeMA OTIpaBleHUA
YTPEHHEro pelica Ha MapLIpyTe IpHro-
POZHOTO BHYTPUPAHOHHOTO coobme-
HuA N° 230 «Csepanosck AC - ¢. Huko-
JlaeBKa».

[IpeanpyHIMAaTeNy KaTylOTCA Ha 0-
CTOSIHHOE CHIDKeHMe TI0TOKA [accaKu-
POB, KaK Ha TOPOZICKYX, TaK 1 Ha IIPUro-
poaHbIX MapipyTax. OcoGeHHO 3T0 CTa-
JIO OLyTHMO JIETOM, B IIEPUOZ OTIYCKOB
1 kaHuKyn1. Ho, TeM He MeHee, HHTep-
BaJI /IBUKEHUs aBTOGYCOB He MepecMa-
TPUBAJICA ¥ OCTACTCA IIPEXKHUM.

KcraTy, Ha anmnapaTHOM COBeLIAHUN
1 aBrycra rnaBa AgMuHucTpanuy Ceepa-
JIOBCKa U paiioHa AHjipeii Cyxaues MOJ-
YepKHYJ, YTO HeZIONYCTUMO CPEIBATH
rpaQuKY MaccakMpCKUX IEePEBO3OK B
TOpofie U paioHe: «9TOT BOIPOC Z0J-
*KeH TI0CTOAHHO ObITb Ha KoHTpoJte. Oco-
60e BHUMAHIE HYXHO YAETUTb JBIDKE-
HUIO 00IIIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTA Beye-
POM, KOT/Ia JIOAU BO3BPAIIAIOTCA ¢ pabo-
ThI ZIOMO¥».

Enena BECEIMHA

YT06bI 3aMLbl
He ronoganu

®omo c caiima Muxnpupodst IHP

aKTyanbHa He TONbKO ANS KOMMYHaNbHbIX CTyX6,y

KOTOPbIX CEA4aC NOHbIM XOZOM MAET NOAFOTOBKA K
OTONMTENbHOMY Ce30HY. [OTOBATCS K NPEACTOsLLEN 3uMe
1 COTPYAHMKM OTAENA IeCHOr0 X03A1CTBa B KpacHogo-
He, PoBeHbkax, (BepanoBCKe U COOTBETCTBYHLLMX Palio-
HOB TeppuTOpMansHOro opraHa Muxnpupopbl JIHP, v pa-
00THUKKM (BEPAIOBCKOrO IECOOXOTHHYLErO X03SMCTBA.

BmecTe co WKONbHMKAMM OHKM N03aBOTMANCH O Ha-
LM 6PaTbAX MEHbLLNX, 4TOObI UM ObINO Nerye nepeHe-
CTU rpagyLLmMe XoNoAa. Ha 3emMnsix, OTHOCALMXCS K OT-
Leny no obecneyeHnto xu3HeaeaTenbHocTv ¢. Hosobo-
POBMLbI, YCTAHOBMM [1BE KOPMYLLKM NS KOCY/b, Kaba-
HOB U 3ailLieB. A Ha TEPPUTOPUM, KOTOPAsA HAXOAWTCS B
BEMEHNUM OTAENA N0 06eCNIEYEHHIO XM3HEEATENbHOCTU
¢.MenBexaHka, 0TPEMOHTUPOBAIY eLLe TPU KOPMYLLKY.
B CBepa10BCKOM paiioHe NOArOTOBMAM NPUKOPMOYHbIE
NnowaaKm Ang hazaHoB, cepbix KyponaTok v nepene-
n0B. B 0buem, «coupanbHble CTonoBble» Ans 38epei U
MTUL, Ha 3UMY OPraHU30BaNM.

Kak oTMeTuna HayanbHWK OTAENa NECHOTO X0-
391icTBa B T. KpacHofoHe, 1. PoBeHbky, r. CBepanos-
cke, CBepAnoBCKOM M KpacHOAOHCKOM paiioHax Tep-
puTopManbHoro opraHa Munnpupoabl JIHP Onbra [ln-
AEHKO, B HALLel CTEMHOM 30He CYpoBble KNUMaThye-
CKve yCnoBus, 3MMON NPoUCXoaT pekue konebaHus
Temnepatypbl 0T -4 °C 10 -30 °C,a CHEXHbIA NOKPOB
MOXET JOCTUraTb MeTpa. M AMKNUM XMBOTHBIM CIOKHO
L00bIBaTb cebe nonHoLeHHoe nponuTaHue. [oatomy
NeCOOXOTHWYbYM NPeANpUSTUS NPOBOAST OUOTEXHWUYE-
CKMe MeponpUSTUS: YCTAHOBKY M PEMOHT KOPMYLLEK,
3aroToBKY KOpPMOBOJA 6a3bl.

Auna TAVIBOPOHCKAA

roToeb CaHu NeToM, a TeNnery 3uMoii. 3Ta NoCN0BMLA

KOMMyHa}'IbLLI,MKM FOTOBATCHA K 3Me

B Iloz npencenaTenbCTBOM
3aMeCTUTeNA [71aBbl
roppanagMMHUCTpauuu
Wropsa Kosanbuyka
COCTOSJIOCb 3acefaHue
ropoackoro wraba no
MOATOTOBKE K OCeHHe-
3UMHeMy Iepuoay.
[IpucyTcTBOBANIU PYKOBOAU-
TE€JIU KOMMYHaJIbHBIX ITPEAIIPUA-
TUH TOPOZia, HAYaJbHUKU CTPYK-
TYPHBIX TIOA[PA3/ieIeHU AJIMAHN-
CTpauu, npeAcrasutenu CBepa-

sosckoro POC I'YII JTHP «Pecny-
OJIMKaHCKasA ceTeBas KOMIAHUA»,
CBepAJIOBCKOTO ZierapTaMeHTa
['YI1JIHP «JlyranckBoza».

Kax coobmuy B ynpaBieHn
XKKX, crpourenbcTBa u apxu-
TEKTYPHI, B 1I€JI0M, TOTOBHOCTb
KUIBIX JOMOB cocTaBngeT 69%.
TIpakTHYecKy 3aBepieHsl pabo-
THI 10 IOATOTOBKE YYpexAeHUH
06pa3oBaH¥A, KYJIBTYPHI U CIOPTA.

[ToxBoAs uUTOTM 3acefaHus,
Hropp BacuibeBuy 06paTUII BHU-

MaH¥e MPHCYTCTBYIONINX Ha HE0b-
XOIUMOCTb 3aBepIIeHNA MePOIIPH-
ATHH 110 TOATOTOBKE COLMAIBHBIX
00BeKTOB 710 25 aBrycra: «Mexay
DYKOBOZUTENIMH yUPEXAEHUH,
OpraHu3aLyil 1 OpraHaMy UCTIOJ-
HUTEJIBHON BIACTH JJOKHO OBITH
TIOTHOE B3aUMOZEeHCTBIE, YTOOBI
MHGOPMUPOBATH O BO3HUKAIOIIUX
po6IeMHBIX BOTIPOCAX A TPU-
HATUA HanboJiee ONTUMAaNbHBIX U
OTIEpPATHBHBIX PelleH l».

Auna TAVIBOPOHCKAS

«etn Poccun - petam JoHbaccar

5 aBrycra $ponz CBepAIOBCKOH TIeH-
TPATbHOU TOPOAICKOM GUOTHOTEKY /ISt
Aeteii momnosiHuIcsA 170 aKk3eMILUIApa-
MU 3aMeyaTeNbHbIX, KPACOYHBIX U UH-
TEPECHBIX KHUT. DTOT MOAAPOK ObLT Tie-
penan ot dorga «/lett Poccun — zetam
Jlonb6acca». OrpoMHoe cracu60 Kaxo-
My pebeHKY, KOTODbIH OAENIICA KHU-
ro¥ ¢ pebsramu u3 Jlonbacca, oT Beex
PabOTHUKOB ETCKOU OUOINOTEKY U ee

yyraTesei!

Anna KPABYEHKO, ¢0oT0 aBTOpa

[naBHble 3260Tbl YUpPEXAEHNN
0bpa3oBaHus

B noHeenbHyK, 8 asrycta, B ManoM 3ane AIMUHUCTPaLIN CBEPATIOBCKA ¥ paiioHa MPOLLNO annapaTHoe
COBELLaHMe. [POBEN ero NepebIil 3aMeCTUTENb IMaBbl roppaitaaMUHUCTPaLIMM AHaTONWI MapTbiHiok. OfuH
13 BONPOCOB Kacancs pabotbl yupexzeHuit 06pasosaxus. Ceityac rmasHag 3a60Ta COTPYAHUKOB Chepbl
NPOCBELLIBHNS ~ OPraHi3aLIMa OT/bIXa LIKOMbHUKOB 1 MOAFOTOBKA K NMPEACTOALLEMY Y4eBHOMY TOfY, KOTOPbIlA

YXe He 3a ropamu.

3amecTuTe/b HayaJlbHUKA yIIPaB-
neHuA 06pa3oBaHUA AIMUHHCTpa-
nuu CBepAJoBcka U paitoHa Ceet-
naHa Ye6OTHHKOBA paccKazaa, 4To
B paMKax ¢eiepajbHOro IIpoeKTa
«YHUBEPCUTETCKUE NPOQHIbHBIE
06pa3oBaTeJIbHbIE CMEHBI» C Halllel
TeppuTopun 60 y4eHNKOB efyT 13
aBrycra B balKupcKuii yHUBEpCH-
TeT OCYapPCTBEHHOTO YIIPABICHNUA.
16 aBrycTa y HUX yKe HQUMHAIOTCA

9KCKYPCHOHHBIE MEPOTIPUATHA, Jie-
TH OTZOXHYT ¥ MHTEPECHO TPOBe-
IyT BpeMs.

Kpowme sroro, CernaHa AHa-
TOJbeBHA COOOIMIA: Ha OCHOBA-
HyM COTJIAleHNs O COTPYAHUYE-
CTBe, TIoATmUcaHHOTro Mexay [Ipa-
BUTE/IbCTBOM KpacHOApCKoro Kpas
u AaMuHucTpanueir CBepAJioB-
CKa ¥ palioHa, yKe Hayamuch pabo-
THI 10 BOCCTAaHOBIEHUIO COITMA/b-

HBIX 00bEKTOB Ha HaIllEH TEPPHUTO-
puu. Ha BRIXOJHBIX TPUCTYIIAIA K
JIEMOHTAXy KpOBIU B KoMcoMOIb-
cKoH, JleHnHCcKoM 1 CBEpZTOBCKOMN
mKose N° 3, B paMKax KaluTasb-
HOTO CTPOUTEJbCTBA B CIEIMATH-
3UpOBAHHOM mKoe N2 6 Havar Je-
MOHTaX KOTJIa, TPOU3Be/IEHHI 3a-
Mephl OKOH B F'OPO/ICKHX IIKOJIAX
Ne5mNe3.

Enena BECEJJUHA

vk.com/donbasseast
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[onon oTMeHsaeTca?
B AdpuKke He cornacHbl

B Hanpasnexun Ctambyna

13 TPEeX NopTOB HE3aNexHoM

B BOCKPECEHbE BbILLIIN

YeTbipe Cyxorpysa

C CeNnbXo3npoayKLyen.

VIx xgyT B noprax Uranuu, Kutas u Typuum.
MIHOBOPOHbI TypLK COOBLLMNO: LLIECTb ThICHY TOHH
MOACO/HEYHOr0 Macna 10CTaBaT B Mtanuio, 45 Thicgy
TOHH NOACONHEYHIKA - B KuTall, 66 ThICAY TOHH
KyKypy3bl - B CTambyn, 44 Thicq4m TOHH KyKYpY3bl BE3YT
B VICKEHLEpYH.

ZVBJIAET OTCYTCTBYUE MIIEHUIIEI B OT-

5/ TIPaBJIEHHON CETbXO3MPOAYKIUH. A
Be/ib IMEHHO 13-32 HEBO3MOKHOCTH
BBIBE3TH C YKpaVHBbI [IIIeHUIy pasrope’-

¢s BeCh ChIp-60p «Poccus IpoBOLMpYeT ro-
JIOZ, B MUPE».

Oyute Poccus, Ykpauna u Typrust. OOH BrI-
CTyIMIa rapaHTOM cornaimeHus. [lepsoe
CYAHO C 36PHOM BBIIIO U3 TTopTa Ozeccsl
1 aBrycra.

U xoro Tenepb 06BUHATD B «IIPOOBOJIb-
CTBEHHOM KPH3HUCE B MUPE»?

Bce Kopabimut 6YyT CTOATD Ha TKOPE K
ceBepy 0T CTamOys1a, UX POUHCIEKTUPYET
CoBMeCTHBII KOOPAVHAIIMOHHEII IIEHT.

Eciut KT0 3a6bLT, MOPCKOU TYyMaHUTap-
HBIA KOPHUJIOP B PAMKAaX «IPOAYKTOBOH
CZIeJIK» COITIAcOBAIM Ha BcTpeye B CTaM-

Y70 6pOocaroT yKpamHLbl
MPY OTCTYMNIEHUN

MuHoB0poHbI PO NoKa3ano BOOPYXeHNe, 3aXBa4YeHHOE B X0/€ CreLonepaLim Ha
nosuumax BCY Ha V3toMCcKoM HanpaeneHuu.

Yro cpeau Tpodeer? Hampumep, pydHble IPOTHBOTAHKO-
BBIe lpaHaToMeThl pou3BozcTBa bpuranuu, CIIA, Tonpmy,
[TIBerMy, B TOM YKC/Ie PaKeTHBIE KOMIUIEKCH Javelin u Carl
Gustaf. Cpezvt GpOIIEHHOTO YKPaHHCKMMH HaITHOHATMCTaMK
OPYXHS — CTAaHKOBBIE ITyJIEMETHI M CTPETKOBOE BOOPYKEHIE
COBETCKOT'0 IPOU3BO/CTBA.

A KomaHzup poThl 10-1 rOpHO-ITYpMOBO¥ Opurazst BCY
Angipeit CaBuyK, caBinmiics B e 6otiam JIHP, pacckasar,
YTO MPH OTCTYIUIEHWH YKPAHHCKYE BOSKY OPOCAIOT B TOM YHC-
Jie ¥ HeCIIpaBHble aMepUKaHCKye rayoutst M777.

«EC/H B 3arpaHUYHBIX ADMUAX OPYAKE IOMAETCS — ero you-
DAIOT U BE3YT HAa PEMOHT, TO 37leCh OBUIO CKa3aHO, YTO PEMOH-
THPOBATh HA MECTE, HO 3TO MPAKTUYECKU HEBO3MOXKHO TI0]
TIOCTOSHHBIMY 06CTpeJTaMU», — COOBIIMT OH.

TToka3aTenpHO, 9TO Y OHOTO U3 TPOQEHHEIX Ty/IeMeTOB Ka-
nmbpa 12,7 MM, mokazaHHbIX MuHOO0pOHb! PO, Ha ofHOM 13
Kopo6OK ¢ 6pOHEOOHEIMY TATPOHAMHY OBUIN HAPUCOBAH Ye-
eIl 1 CBacTHKA.

KoHeuHo, KTO-TO OT Hewero JeiaTh HapruCcoBaJL, IPOCTO Py-
Ky pa3MuHal.

4042

3aueM Knes 6beT o
3anopoxckon A3C

ABOXAbI 30 TPOE CYTOK YKPAUHCKUE CHAbI
NonbITAAMCb HOHECTH YAQp No 3anopoxckoi ASC
B PaOHe DHEeproadpd. 5 asrycTa nopasuam, B
pe3yAbTaTe 06CTPeAd o CTOPOHbI BCY, AMHMM
anekTponepeaayu. MocAeAHUH MO BpeMeHH yaap
NPOM3OLLEA B HOYb HO 7 OBIYCTA. YKPAMHLbI GUAK
B CTOPOHY KpynHeiwen B EBpone ASC pakeTamu
«Yparas.

BaxHas nHpacTpyKTypa He mocTpazata. Ho, 1o JaHHEM
BOEHHO-TPAXAHCKON aMUHUCTPALIY JHEProfapa, OCKOJI-
KU ¥ PaKeTHBIN IBUTaTeb OKA3a/IICh BOII3H OT OJHOTO 13
JIefCTBYIOMIVX SHEPTOBIOKOB. PAoM OBLTO U XpaHUIHUIIE
0TPabOTaHHOTO IEPHOTO TOILTHUBA.

B Houb Ha 7 aBrycra BCY cTpensnu 1o aToMHOM CTaH-
i 13 PC30 «Yparan». [Ipu moziete K 3Heprobokam pa-
KeTa yCITea PaCKPHIThCA 1 BBITYCTUTh OCKOJIOYHBIE OOEBHIE
3/IEMEHTHI.

3ayeM YkpauHa 310 JienaeT? Besb ecatu, He faii 6or, ata
ADC B30pBeTCA — HAKPOET HE TOJIbKO YKPaUHYy U IIPUTpPa-
HUYHBIEe paiioHs! Poccun, Ho 1 EBpory.

YBBI, HEIHEIIHUI! KMeBCKUil pesxiM rOToB 1 Ha Ooriee Tpa-
TUYEeCKYe KePTBBI — JTUIIb OBl KAK-TO YTO-TO MOMBITATHCSA
M3MEHUTD B CIOXKUBLIEHCA CUTYalMK B CBOIO MOJIb3Y. Beap
TIPOCTO YOUThIE KUJble KBAPTAMI — I EBPOIIBI 3TO ke
He pe3oHaHc. Ha yOuiicTBa MUPHBIX XKUTeJel B XO/Ie KOH-
dnukTa Ha 3amajie 0c060e BHUMaHUe 06paiaTh nepecTam.
A BOT eCJ¥ B30pBYT aTOMHYIO CTAaHIWIO — 3aTIa/iHbIe KOJLe-
TH BIPYT BCe Pa30M B3BOMHYIOTCA: 3TO Oecrpezer, uto Poc-
cus cebe mo3sosseT! Bezp B EBpone HUKTO He IOAyMaeT,
4TO Gesias U mymucTas YKpauHa OyzeT BecTH cebs Tak 6e3-
paccyzHo, paBza?

Tloxapsl, BO3HUKIINE IIpK 00cTpere, MoTymmeHsl. Ho
KTO MOTYIIMT HOXap B TOM0BAX OTAAIONIMX IPUKA3bI OUTh
IO IEPHOMY 00bEKTY, U3-3a YET0 MOXKET TOCTPAAaTh
u‘[OJI-EBpOHbI?

AmepukaHckoe TB npusHano
Pa3BOPOBbIBAHME OPYXUS
YkpauHon. VI nepegymano

Tam mpu3HaeTcd, 4ToO IOMOIIb 3a-
Tajia mporajaeT Ha YKpauHe KaK B
YepHol pipe. B ¢pubMe coobmaert-
¢, 9TO /iBe TPETH BOOPYKEHUH oce-
[aeT HAa YePHOM DBIHKE, U, B Ty4-
meM ciyvae, TUlb 0kono 30 mpo-
LeHTOB okasbiBatoTca y BCY. Bee
OCTaJIbHOE HCYe3aeT IPU YYaCTUH
YKPAaUHCKUX «BJIUATENbHBIX JTHI[».
AMepuKaHCcK¥e KuHeMaToTpadu-
CTHI HATJIAZHO ZI0KA3BIBAIOT, YTO
TOCJIe IlepeceyeHUs IPAHUIIEI OpY-
e OYKBaJbHO UCUE3AET, U OTBE-
TOB Ha BOIIPOCHI O €0 JabHEHNIIeN
CyZAbOE HeT.

ABTOpH $rIbMa IpeAIoNaraor,
YTO OCTAJNBHOE MOXKET MONACTh «B
HeTpaBUIbHEIE PYKH» 1 CIPOBOLH-
pOBaTh HECTAOMIBHOCTD, KaK MPO-
usomwo B Jlusuu, pake u Adra-
HUCTaHe. YKa3bIBaeTcs Ha YKPAUH-
CKYI0 KOPPYIIIHIO ¥ OI0POKPATHIO,

KOTOpBIE He 0T OTCIeXKMBATh, KY-
[la IMEHHO UZeT 3ama/iHas IOMOIIb.

«BbonpIras yacTe moMomM Ykpa-
UHE — 3TO MOIIEHHUYeCTBO», — IO~
vepkHysa boibepr.

W Tyt BAPYT Ctyunnock uyzo! Ode-
peaHoe, BipoyeM. «CBS News» moz-
Bepraer IieH3ype co6CTBEHHBIN 10-
KyMeHTanbHbI# GuibM, pazobia-
qaromuii, kak 70% aMepHUKaHCKOTO
¢$uHAHCHPOBAHUA YKPAUHBI TPATUT-
cq Brycryto. Kanan 6511 BEIHYX/eH
00BABUTH, «Mbl 0OHOBJIAEM HAII J[0-
KYMeHTaJIbHBINA GUIbM» TOCIIE JaB-
neHus. OunbM, BHILIEAUIAHN B TIATHY-
11y, B IOHEZIEIbHUK OBUT IOJTHOCTBIO
yzazeH c caiira Tenexanana. C yero
651 5T0? HeyKemu KTO-TO 3aThIKAEeT
PTHI KypPHAJIKCTAM B «CaMOH JieMo-
KpaTU4YecKoi leMOKpaThi» B MUpe?

O, CKOJIbKO HaM OTKPBITUH UyA-
HBIX TOTOBUT IIPOCBElIeHbA Ayx!

vostdon@mslnr.ru

Kakue 3aWMTHIKN,
TaKas U Meganb

[IlecToit mpe3uzieHT YKpauHHI IOAMIKCA YKa3
00 yupexieHu1 MeJiayu «3a 000poHy YKpauHsl».

B ykaze 3eJIeHCKOT0 CKa3aHo, YTO Me/IaJIbio Oy-
[YT HarpaXaThCsl BOEHHOCTYKAIINe, paboTHU-
k1 BC YKpauHEI ¥ COTPYAHUKY PasBeKH, KOTO-
Pble IPUHUMAJIH YIaCTHE «B OCYIIECTBIEHUY Mep,
Heo6XOAUMBIX I 0becreveHns 060pOHbI YKpa-
MHBI». A TaKXe IPa/IaHCKYe JIUIIA U BOTOHTEPHL,
BHECIIE «BECOMBIH BKJIaZ B YKPEIUIeHHEe 000po-
HBI YKpauHbI».

Ha nuneBoii cTopoHe n306pakeH Tpe3ybel Ha
(oHe XapaKTepHO CKpelleHHEIX Medel, KOTOpEIe
00pa3yioT CTUIM30BAaHHYIO CBACTHKY. Ha 060po-
T€ Ha/IMHUCh «3a 000POHY YKPAUHbI».

JTa Harpazia, KOHEYHo, HalIeT CBOUX repo-
eB. Ec/u paHbIlle X He HalZeT YTO-TO KaJuU-
Opom 7.62.

ok.ru/donbasseast

.
Bonkep nyraert Beex,

kpoMe CLUA

KypT BoAkep, GbiBLumii cneunpeactasutesb CLUA
no YkpauHe, coo6Luua, 4to EBpony, Ykpauny

U POCCHIO XAYT (CBEPXTAXEAbIE BPEMEHAN,

Mo MHeHuI0 BoAkepa, ckopas 3uma AAf
EBpOCOI030 CTAHET TAXEAOM U3-3a NPoBAEM C
3HEepropecypcamu.

Cmpanmwie onu,
6ce-maxu, 1o,
IMU AMEPUKAHUB

A BOEHHOE IIPOTUBOCTOAHNE HA YKparHe, KaK OH I10J1ara-
€T, IPOZOLKUTCA He TOMBKO 20 KoHLa 2022 roza, HO [0 J1eTa
2023-ro. Bonkep 3aasui: «<Hazio TOTOBUTBCA, YTO TPYAHO U
TIOC/TE 3UMBI 6Y/ET, TIOTOMY YTO HaYHEeTCA CIeAYIOMIM STall
BOEHHBIX JJeHCTBUI».

[Tpu atom CIIIA, 1o ero cioBaMm, IPOZOIKAT OKa3bIBATh
KueBy BoeHHy10, GUHAHCOBYIO U TYMaHUTAPHYIO TIOMOIIIb.
Hy mouemy 651 1 HeT, eciid, 0 MHeH¥I0 Bomkepa, CIIIA Hu-
Yero He IPO3UT. A IPOJIUTb KPOKOAWIBY C/e3bl HaJl TAKKOH
cyZpO0#t EBPOIIBI — 3T0 B AMEpUKE JIENAI0T C TOTOBHOCTHIO U

YAOBOJIBCTBUEM.
CTpaHHbIe OHH, BCE-TaKH, JIOAU, 3TU aMEPUKAHIIbI.

Jlapuca [TUTA, GOTO 113 OTKPBITHIX MCTOYHVIKOB
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HapoAHas TpMOYHA

YBaxaembie untarenm!

C nMuHBIMK BONPOCaMK O BEpE, KU3HHU
WM TeMe, 3aTPOHYTOM B KOJIOHKE, Bbl
MoxeTe 06paTUTbea K oTuy [epMaHy
Kaxpplii BTOpHMK ¢ 15.00 no 18.00

B YMTa/IbHbIi 331 ropoacKoil Gubnnoteku
ang s3pocnbix (AK um. Ceepanosa).

HoX>Xu v BUNKU

CMepTh 6IM3KOTO YeOBEKa — BCEI/la OTPOMHast Tpare-
Zud, rope. Hepeziko peakis Ha yTpaTy 6bIBaeT HACTOIb-
KO CWJIBHOM, 4TO YTPOXKaeT Hallel ICUXuKe. B aToM ciiydae
3aITyCKaIOTCA MPOLIECCHI, KOTOPHIE B IICHXOMOTUY HA3HIBA-
I0TCA 3aIIUTHBIMU MeXaHu3MaMu. Hampumep, oTpuiiaHue,
KOT/Ia [IPOM30IIe e MOKET IOTHOCTBIO OTBEpraThes Ha-
IIMM BOCIIPHATHEM KaK HECYIIECTBYIOIIEe; PETPECCHA, IPH
KOTOPO¥ YeJTOBEK Kak Obl CITYCKAETCSA Ha MPEBIAYIIYIO CTY-
TIeHb B Pa3BUTHH JIMYHOCTH U TIHITAETCS PENIUTD TPObiTe-
MBI HarboJ1ee JIETKUM IIyTeM — HallpuMep, IIPOCTO 3achina-
€T, 9TOOBI He 9yBCTBOBATD TOPAI.

Tlocste TakOro BKIIIOYEHHS 3AIIUTHBIX MEXAHI3MOB MBI
TI0 TIPOLIIECTBHY HEKOTOPOTO BPEMeHH MO0 BO3BPAIaeM-
¢Sl K HOpMaJIbHOMY IIPOIeCCy NlePeXUBAHNUA YTPATH WK
J1060T0 PYTOTO CTPECCOBOTO COOBITHS, IUOO ITO HUCKa-
’KeHHO€e BOCIIPUATHE J€HCTBUTENBHOCTU 3aKPETUIAETCS
B HAllle} [ICUXUKE U MOKET TIPUBECTU K HETATHBHBIM I10-
CIe/ICTBHAM.

TTocsie cMepTH TeX, KOTO Mbl JFOOWIIH, BO3HUKAET JyB-
CTBO OCTPOTO I'OP#, KOTOPOE BHIPAXKAETCA B IIeYasy, IUiade,
03a604EHHOCTH MBICTIME U BOCIIOMUHAHUAMY 06 yCOTI-
reM. BHemHAA popMa, BRIpakeHNe STOTO Topsl Ha3biBa-
€TCs TPAYPOM. B pa3muyHBIX HApOJaX OH UMeEET PasHyIo
TIPOAOJIKUTENBHOCTD, BKIIIOYAET 0COOBIE OOPABI U PUTY-
aJIbl, TIPEATACAHHbIE 00BIYAAMY U TPaJUIIUEH, TOMOTaeT
Jierye IepexuTh yTpaTy.

Ho cam Tpayp MOxeT OBITh KaK HATlOMHEHHBIM CMBIC-
JIOM, TaK Y TIPeJICTaBATh OO0 abCOMIOTHO OecCMBbICTEH-
HBIH, CyMOypHBI# Ha60p MAHUIYIIALKE, 1[eIb KOTOPBIX He
CTOJIbKO OCMBIC/IUTD U TIPUHATD IPOU30LIEAIIee, CKOMBKO
OTBJIeYb BHUMAHUE OT IPOUCXOAALIETO.

B npaBoc/aBuM cMepTh U MOCIE/YIONIIE TOXOPOHBI TIPO-
HUKHYTHI BEPO# B JKU3HB IOCIE CMEPTH, HaZIeX 01 Ha
CIIaceHue YK YCOIIIero U OKUAAHNEM BCTPEUH C HUM
B MHOM Mupe. [ caMoe I71aBHOe BO BpeMs Tpaypa — Mo-
JIUTBA O Jyllle TIOYUBIIEr0. XPHCTUAHCTBO YEIET MHOTO
BHUMAHWA U TeJTy, KOTOPOe eCTh XpaM JIyIiIH, Beb OfMH 13
TIOCTY/IATOB HAlllell PEJIUTUY — Bepa B BOCKpeceHHe MepT-
BBIX, B TO, YTO MEPTBOE U UCTIEBIIEE TEJIO CHOBA OKUBET
B HOBOM KauecTBe.

[lepKoBHas TpaAMIKs IOXOPOH TIPeyCMAaTPUBAET TIPa-
BWIA U PUTYaJIbI, KOTOPBIE BKIIOYAIOT B ce65 IPUTOTOB-
JIeHe TeJla K Torpe6GeHuIo, OTIeBaHKe — 6OrOCTyKeOHbIH
Y1H, KOTOPHIM LIepKOBb TPOBOXKAET YMEPIIETO B BEYHYIO
’KVI3HB, IPOIIIAHIE ¥ IIpeJlaHue Tefa 3emie. [locie morpe-
OeHus 0OBIYHO YCTPaUBaeTCs MOMUHAbHAS Tpate3a. [le-
DYIOZ Tpaypa IpeycMaTpUBaET 0COObIe IHU MOIUTBEHHO-
T'0 TOMUHOBEHUS — TPETU, ZIeBATHIN U COPOKOBOH, KOTa
TI0 YCOIIIEMY OOBIYHO COBEPIIAETCS TAHUXHAA.

Ba)KHO ITOHMMATB, YTO BCE 3TO ABNAETCA BHIPAXKEHHEM
y4enus LIepKBU 0 CMePTH ¥ IOCMEPTHOM CyIIECTBOBAHUN
4eoBeka, Beprl B bora, mepe Jinom KoToporo Bee JKUBEL,
TI0TOMY 4TO, KaK roBoput Criacutess B EBanremmy, OH «He
ecTb bor MepTBEIX, HO bor XKUBbIX». BiM3KuUe 04U, UCIIBI-
THIBAIOLIIE TOPE, He IPOCTO KOMIIEHCUPYIOT €10 BHIIOTHE-
HUEM OTIpe/Ie/IEHHBIX IeHCTBUM, HO ¥ TIOJIYYalOT B HUIX [Iy-
XOBHOE yTellleHHe, 0OPETAIOT CMBICI U HAXOAT CMBICIT I
TIepeXXUBAHUSA YTPATHL.

CoBceM MPOTHUBOMOJIOXHBIN 3QDEKT AT CIe/I0BAHNE
Pa3IMYHBIM IPUMETAM U CyeBEPUSAM, CBA3AHHBIM CO CMep-
ThIO U TIOXOPOHAMU. Bpojie TeX, [0 KOTOPHIM HYXKHO 3aHa-
BEIIMBATh 3epKaja, OCTAHABIUBATD YaCHL, He CTUPATD U
He youparhbcs B ZIOMe 0 TOXOPOH U, Ha000POT, Cpasy Io-
CJle BBIHOCA TPo0a OMBITh BCE MOJTbI, He TIEPEXOAUTD YIH-
1y TIepel TpaypHOU Ipolieccreli ¥ UCIob30BaTh Ha T10-
MUHKAX TOJIBKO JIO}KKY, HO HY B KOEM CJIydae He HOXU WK
BWIKY. CITHCOK IPUMET OTPOMHBIN.

Takasi IpaKTHKa He TOJIBKO He UMeeT HUYEro 00Iero ¢
XPUCTHAHCTBOM, HO ¥ BPE/IUT JIFOAAM, KOTOPHIE el ClIefy-
10T. [[pUMETBI He TOMOTAIOT IPUHATHIO IPOU30LIE/IIETO,
OHW JIVIIb OTBJIEKAIOT Ha cebs BHUMaHYe, TaK 4TO MOCIe
TOTO, KaK BCE XJIOTOTHI [0 YMEPIIEMY 3aKOHYLIUCh, TOPe
HaBaJTMBAETCS Ha UCIIBITABIIIENO YTPATY YeN0OBEKA C HOBOI
CIIOH, IIPUIIEYaTEIBAET €0 K 3eMJIE U JIUIIAET CHUJI.

Taxoe moBeieHIIE MOXKET JJAKe BBI3BATh IICHXUYECKIIE
HapyweHuA. CTpaZaeT OT 3TOI0 MEXaHWYeCKOTO ClIef0-
BaHUSA IPUMETAM U YCOTIIINH, AyIa KOTOPOTO Hy)KAaeTcs
B HALIMX MOJIUTBAX, & BMECTO 3TOT0 HabMmozaeT 6eccMbIc-
JIEHHYIO CyeTy BOKPYT IIOXOPOH.

[T03ab0TUTBCA O AyIlE YMepILIETo POACTBEHHUKA U OfI-
HOBpEMEHHO IIOMOYb cebe IepPeRUTh TOPe MOKHO COBCEM
JPYTMMH CIOCO6aMHY — BEPOii B BEYHYIO JKU3Hb U BOCKpe-
CeHre MEPTBBIX, MOTUTBOM 32 YCOMIIEro ¥ MUJIOCTRIHEH
B IaMATb 0 HEM. A 3epKaJia, HOXKY U BIJIKY JIy4Ille OCTa-
BUTb B IIOKOE.

UrymeH TEPMAH (CKPBIITHUK)

Y10 XOTenu y3HaTb 0 NeHCusIX
XUTENM AnekcaHapoBKM

B natHuuy, 29 uions,
3aMecTUTeNb HayanbHUKa
locynapcTBeHHOro
yupexgenus JlyraHckoii
HapopHoit Pecny6nuku -
Ynpaenenue lleHcuoHHOrO
donpa Jlyranckoit
HaposHoii Pecny6nuku

B ropoe CeepanoBcke u
CBepa/I0BCKOM paiioHe
Haranbs MBaHoBa nposena

Domo I'V JIHP - YII® JIHP & 2. Caepdnoscie u Caepdnosckon patione

BbIE3/IHOI NIMYHBIN NPUEM B OT/ieNe N0 06ecneyeHmio Xu3HesesTeNbHOCTH
¢. AnekcanppoBKa. 3a KOHCYNbTaLusAMU 06paTunoch AeBATb YeNOoBeK.

Kurenu cena uHTEpeCOBAIUCH I10-
PAAKOM TlepepacyeTa meHcuu pabo-
TAlUIUM IIeHCHOHepaM, YCJIOBUA-
MU HazHaueHus IeHCHUU 32 BRICIYTY
JIET, CTIPAIIMBANH, YYUTHIBAETCH JIU
TIpY Ha3HAYEHWH JbIOTHOM NIeHCUH B
CIeNMaIbHBIN CTaX NEPHOJ IPOXOXK-
[leHUs BOEHHOU CTyKObI pU3BaH-
HBIM B psazibl HapogHoii mumuimu Pe-
CIyOTUKH.

Haranpsa CepreeBHa IOSCHUIA,
410 coracHo [locranosnenuro [1pa-
ButesberBa JIHP o1 4 deBpaia 2022 1.
Ne 78/22 «O Mepax coluanbHOU oJ-
JEePKKU pabOTHUKOB YUPEXKAeHH 06-
pa3oBaHus, 3/[paBOOXPaHEHUS U CO-
IUaIbHOTO obeceyeHus JIyraHCKo#
HapozHott Peciy6muky» 10 TPUHSA-
THA 3aKOHA, PeryIUpYIOLIEro BOIpo-
CHI TIEHCHOHHOTO OfecrevyeHus, Ha-
3HAYAETCSA U BBIIAYMBAETCS TIEHCHSA
3a BBICJIYTY JIET HE3aBUCUMO OT (ak-
Ta IIPOAOJIKEHU PaboThI, JarolIeit
IpaBo Ha Ha3HaueHHUe TaKoro BU/A
TIEHCHUH.

Ha Bompoc 06 yueTe BOeHHOM
CTyOBI B CIIEIUATBHBIH CTAX MPH
Ha3HaueHWH JIbI'OTHOM [eHCUH TIpe-
crapurenb YII® JTHP mosgcHuna, 94To
coracHo Yka3zy I'nasel JIHP ot 23 uto-
HA 2022 1. N°YT-455/22 «O HekoTo-
PBIX BOTIPOCAX yUeTa ClelanibHOro
CTaka» MY peaNn3alyy IpaB Tpak-

JlaH Ha HasHaueHue (Ilepepacyer MeH-
cuii ¢ Jo0aBIeHreM CTaka) B COOT-
BETCTBHH C 3aKOHOM Pecry6IuKy OT
27 mapra 2015 r. N 14-1I «O HasHaye-
HUY U BBIIUIATe IIEHCUI Ha TeppuTo-
pun Jlyrauckoit HapogHoii Pecrry6itu-
Ku» (C U3MeHEHUAMHU) JULaM, TIpU-
3BaHHBIM Ha BOEHHYIO CIIyk0y corac-
Ho Yxasy ['masst JIHP ot 19 deBpass
2022 1. N2 YT-98,/22 «06 06bABIEHUN
MOOIIM3AlMH 1 IPUMEHEHUN HEKO-
TOPBIX M€, HAIPABJIEHHBIX Ha 00e-
CIleYeHre pexrMa BOEHHOTrO I10JI0-
’KeH, BBeIEHHOTO Ha TePPUTOPUH
Jlyrauckoit HapogHoit Pecmy6uku»
(c M3MeHeHUAMH), THOO0 TOCTYIINB-
ITUM Ha BOEHHYIO CIyk0Y B 106DO-
BOJIbHOM TOpAZIKe (II0 KOHTPAKTY) B
Boopyxennsle Cunbl Poceuiickoit @e-
Aepalyy, 3aCYUTEIBATD B Clelhalb-
HBI} CTaX B KaleHAapHOM HCYHCIIe-
HUY TIEPUOJIbI IPOXOXKEHIA BOEHHOM
CIyOBI TTO JODKHOCTH (TIpodeccun),
TIpeAlIecTByoLlell TPU3LIBY Ha YKa-
3aHHYIO CIyX0y. [Iepuo/bl MPOX0XK-
JeHVS BOEHHOH CITyKObI 3aCUUTHIBA-
0TCA B CIIE[UAIbHEIHA CTaX Ha OCHO-
BAHUY CIIPABOK, BbIAHHBIX BOEHHBIM
komuccapuaroM JIHP, otzenom BoeH-
HOTO KOMHCCapuaTa 100 BOMCKOBO#M
YaCThIO.
I'Y JIHP - YI1® JIHP B 1. CBepz-
JoBcke 1 CBepZ/I0BCKOM paiioHe

Xnn 0a 6b171 YepHbIA KOT

B Ceropns, 4 aBrycra, He CTaso 3TOro Kpacasua. OH
MOSABUJCA B cembe B aBrycre 2014-ro, 6b110 eMy mecaua
ABa-Tpy. OH cpasy ITolles B TyasleT Ha JIOTOK, He pBan
6ymary, He napamnan me6enb, He Mstyuun 6e3 Tonky.

OfHaXIbI OH TIOTIAJ B TIEPEAPATY U, BUAUMO, COOAKHU yXBATHIIM €0 32
XBOCT. 3BEPUHbII OKTOP AHOOIUT TOT/a CKa3al:
«['apaHTUY He [1at0, €CJIU He TOMOXET JieueHHe,
TPUIETCA XBOCT aMITyTHPOBaTh». KOTHKY MOBE3JO0,
U €70 HaOUTHII IEePCTKOM XBOCT OCTANCS B IIETOCTH.

[ToTOM OH TIOTIAJ K BETBPAYY C OTPABIEHIEM — BBIXOWIN.

OH poc M0603HATETbHBIM, aK-
TUBHBIM U JpawiuBbiM. C Bo3pac-
TOM, 0COOEHHO B TIOCIe/iHEe Bpe-
M1, CTaJT HEOOBIKHOBEHHBIM 106DS-
KoM. Korzia oH 3aBTpaxa wiv yKu-
Hau (a MHCKa €ro CTosUIa Ha yIuIle
y ZBEpH B /IOM), K HEMY MOIJIH 3a-
IPOCTO MPUATH JPYTHE KOTHI U M0~
JIAKOMUTBCS BMECTe ¥ OXHOBPEMEH-
HO C HAM 13 OfHO# nocyzapl. ToT He
pearrpoBa Ha TaKoe BMeIlaTesb-
CTBO B IIPOLIECC TPATIE3HL.

OTzBIXan KOT Tae-HUOYAb MOJ
KapToeTbHbIM WX KJIyOHUIHBIM
KYCTOM, KOpO4e, TaK, YTOOHI CJIer-
Ka B TeHU. O0s3aTebHO B METpe
WIH IPUMEPHO JI0 IECATKA METPOB
VKJIQ/IbIBAJIHCh KIYOOUKaMHU dyKa-
Ku. OBBIYHO 3TO OBLT HETPUKASH-
HBII PBIKUYN KOT, TOCTOSTHHO MAY-
KaIOIIWH, ellle MOJIOZION YePHBIA —
BO3MOXHO, 4TO 3TO OBIJ €T0 ChI-
HOK, ¥ BOJIBIIYIIUE COCeACKHUi ce-
PBIH KOTHIIE.

A cerozHa 3TOT Kpacasel yIuen
HaBcerza. 3Baju ero fAmxka.

Tamapa IIIEBYEHKO,

GOTO aBTOPA

JJISL IACEM, IIPEAJIOKEHUN,
COOOIIeHu

yn. 3urennca, 29, Ten. 2-25-76, 072-142-33-22

Hosruyeckod crpokot [ |

Crapywka AHH3
v 3Hama MNobeAbl

«fI M30y He niayy.
C ykponamu s He 06w arch,
Ouwubouka evluLna,
A sbluLna k 8pazy,
3a amo mpu pasza nokarnce»
«3Hamsa - moe! He monuu...
Omo 3Hams MHe Mamsb 3a8ewand,
3a Iobedy u 3Hams 8 6osx
Ceou xcusHU cembs omdasanal»
«Tbl Xapuuwiku cgou 3abepu.
OHU MHe He HYJICHbL, He HYIC0arCh.
Moe Kpacnoe 3nams! Bepuu!
A umo sbiuLna k mebe,
Ileped Bozom nokarocsy!»
3anomuum nycms Kues!
3anomnum [fonbacc!
3anomusam Hapodst Poccuu!
Cmapyuwiky c /Jonbacca
U Kpacnoe 3nams 8 pykax!
B maxkux, kak ona, —
Hawa npaeda u cuna!

TNuams TYWMO-TAPBY3,07.05.2022 r., BopoHex

AoHbacc

Teppumopus 6e3 cessmocmu u uecmu.
Ymonys 8 koppynyuu u acu,
Ceacmuku mpe3ybues,
Hedobumute y6.1100ku —
Omzosiocku NpokAAMOl B0UHbL.

Ha /Tonbacce onams kanonaod,
Codpozasic, mam cmoHem 3ems,
Copoxk nepeblil mupe copok nsimblil,
Ham 3a6bims He 0adym Hukozda!

Ha [lonbacc npuuwna gecha 8 anpeze,

U xycmbl cuperu 3aygenl.

Bo 08opax Ha cgedicue MO2UNbL
Bemouku cupeHu npuHecau.
3awymam wansHovle 2po3bl 8 Mae,
ZloxcOb ypoHum cie3bt 00 3eMl,
gmo6 cezo0Hs omcmosims nobedy,
Boumbt M0n00ble NONE2NLL.
IIpocmums? Hego3mocHo!
IToHAamb 0UeHb CJLONHCHO.
MamepuHckyto 601b He YHAM. ..

Ho kmo c no3goniut Ha 2pewHoll naaHeme,
B 6eszpeuinblx AHzes108 CMpeasimsb?

Ha /lonbacc eeprHemcsi cH08a 0ceHb,
B3en0 nodHumym 8 Hebo Ji00U 0m MockK,
Tam, Kypnwiua, OyuLy paspsleas,
Bydym niakamb 6 Hebe JHcypasu.
Nnavs TYMO-TAPBY3, 07.05.2022 r., BopoHex

Z3a Hawux

Poccus most dopoaas,
Onsamb 2po3Hblil uac meoti Hacman.
Be3ymHas xuwHas cmas
PackpbLna kposasbiil ockan.
Hapodwt Poccuu, scmasatime,
Eduncmeo — Haut enagwblii onsiom.
Pecnybauk cyowbby sawuwatime,
Hauyusm Ha 3emne He npotidem!
PasezoHuM Mbl uepHble myuu,
Kak panvuue 8 6opsbe mbl Moz,
IpecmynHblil pescum He noTyuum
Hu nsaou Joneyxoti 3emau.
Cpaxcasics 0meaxrcHo U cymeo,
Ham npasda - Haw: 6oe3anac.
Ml Gvemcst 3a npasoe deio,
Ymo6 6bLiu Jiyearck u Jonbacc.
Hac ycdym ucnsimanbss, Mbl 3HaeM,
Ho mvt npodonycaem uomu.
Hauw nozyre: «Cgoux He 6pocaem!» —
Kak 3Hams Ha mpyoHom nymu.
Bedem Hac yseperHO K yeau
BepxogHblil 80eHHbLI NPUKA3.
o6ed docmuzamp MblL yMenU.
JlonocHbl nobedums u ceiluac!

BukTop NMOHOMAPERB, r. KpacHospck

Crpanuuy noprotosna Enena BECEIVHA

Zi1A TIHCEM,
npe/I0KeHNH,
COOOILEHHMIA

N, durenoea, 29, Ten, 2:25-T6, 072-142-33-22
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[TomoLub Poccum 1

pebaT Ha OTbIX B AHany.

Cronnua
BCTpeYaer Haumx
LIKOTbHUKOB

Bo BTOpHUK Ha 1opore ro-
POZCKOTO YTpaBieHus 06pa-
30BaHuUA cobpanuch 25 ze-
Tell, mejjaroru 1 poACTBEH-
HUKH, IPOBOXKAIOIINE UX B
popory. CaMu IIKOJIbHUKH
3aMeTHO BOJHOBAJIKCh — HO
BOJIHEHUE OBUIO PaZIOCTHBIM.
Begp B cTonuie Poccuu Ha-
IIUM IyTelleCcTBeHHUKaM
[IPEeACTOUT IOCETUTH Mo-
CKOBCKUU WHCTUTYT yIpas-
JIeHUA 1A 03J0POBIEHUA,
00ILIEHNUA CO CBEPCTHUKAMU
1 mpodeCcCHOHATBLHOTO OPH-
eHTHUPOBAHUA.

«fl 0XuAal0 OT MOE3ZKU AP-
KHUX 5MOLIUIA, MOpe BIleJatie-
Huil. Meutato yBuzeTb Mo-
CKBY», — TIOZeIUNACh YIEHU-
11a CBepATOBCKOW TMMHA3UH
N° 2 Anexcanzipa Anekceesa.
«/lyMaeM, Mbl 3aIIOMHUM I10-
e3Ky HaZouaro. XoTUM I0-
3HAaKOMMUTHCA C KYJIbTYPHBHI-
MU OCTOIIpUMeYaTe IbHOCTA-
MM CTOJIMIbI», — JOTOJTHUIK

B nopory - 3a HoBbIMM
3HaHWSMU U BreYaTIEHNSMM

LLIKonbHWKY 13 HaLLIEro ropofia BHOBb OTMPABNAOTCS

B Poccuitckyto Oenepaupio, 4T06bl OTAOXHYTD,
0310POBHUTHCS, NONYYUTL HOBbIE 3HAHWS U BMEYATEHMS.
2 BrYCTa HOHblE CBEPL/I0BYAHE BbleXank Ha
«YHUBEPCUTETCKME NPODHIbHBIE 0BPa30BaTENbHbIE
CMeHbl» B MOCKBY, a 7 aBrycTa aBTobyChl NOBE3/M

AnHa [leperyzoBa u /luana
[lepbuHuHa.

Y4uTenp pycckoro g3bka
¥ 1uTepaTyph YepBoHomap-
tusaHckoit OOII N2 1 AnHa
[Ta¢pan - conpoBoOXKAA-
WY TIearor, KoTopas eieT
¢ mofoneyHsMu B MockBy.
«MBI OTIIpaB/IAEM Ha «YHHU-
BEPCUTETCKUE CMEHbI» 07a-
PEHHBIX /leTell — Y4aCTHUKOB
¥ nobeuTenell pasIuuHbIX
OJIUMIIAAJ 1 KOHKypcoB. Ha-
Lel0Ch, 4TO pebATam moesz-
Ka IOCTaBUT YZOBOJIBCTBIE,
OHH OTKPOIOT AJIA ce6sl MHO-
T0 HOBOT'O U OIpeZeNATcs ¢
BBHI6OPOM TTpOdeccuu».

s roctedt us JIHP moza-
TOTOBUJIM 006pa3oBaTeNb-
Hble JIeKIIUH, ICUXO0JIoTHuYe-
CKHe TPEeHUHTHU, pa3BieKa-
TelbHbIE 1 TI03HABATENbHEIE
MeponpuArud. Kpome Toro,
moe3fka B MOCKOBCKUH HH-
CTUTYT yIIpaBleHUA I103BO-
JUT OCHOBATeIbHO MOATO-
TOBUTbCA K IOCTYIIEHUIO
B By3bl. BeJb Bce y4acTHU-
KV YHUBEPCUA/HI — OyAyIIme
CTYZEHTHI.

Moe3nka nHa
OTAbIX B MOJAPOK
ot Kpacnoapcka

B BockpeceHbe B AHamy
Belexaau 130 yenoBex U3 ro-
pofa u palioHa: oflapeHHbIe
LleTH, UMeIolIre Harpazsl B
00J1aCTH Ky/BTYPBHI U CIIOPTA,
AKTUBUCTH, IETH JTbTOTHBIX
Karteropuil. B pamxax netHent
037I0pPOBUTENBHOM KaMITaHUU
pebsTa 6yayT OTABIXaTh B Ca-
HaTtopuu «Burta» 10 KOHIIA
aBTycTa.

Jta moeszaxa B Poccuiickyio
®dezepanuto cocrosach ba-
rozapsA MOAMUCAHHOMY CO-
IVIAMEHHIO O COTPYAHUYECTBE
MeXay AAMUHUCTpanuen
CBepaJoBcka u paitoHa u [Ipa-
BUTenbCTBOM KpacHospckoro
kpas. Kak coobura 3amectu-
TeJb HaYaIbHIKA YIIPaBIeHIA
06pa3oBaHus roppaiiaIMuHY-
crpanuu CeemiaHa Ye60THU-
KoBa, npezcrasurenu Kpac-
HOAPCKa 03a00TUIIHCH O TTH-
TaHUHU JieTel BO BpeMs IIyTe-
nrecTBus: «PebsiTa cpasy momy-
4aT ZBOMHbIE CyXue MaliKH, a
B cTaHuLe [1aBnoBckad, mo-
cepejiHe I0POTH, UX HAKOD-
MSAT TOPAIUM 06€e0M>.

«Hamux geteit Buepean
KJeT COJHIle, MOpe, Ie-

NeOHBH YePHOMOPCKHUH
BO34yX, — IPOM3HecIa Po-
putenvHuna Vuua Kygpu-
Ha. — OrpomHoe crnacubo
U AZMMHUCTpaLUU TOPOZa,
u KpacHodpckomy kpato 3a
TO, YTO IPEJOCTaBUIHU BO3-
MOHOCTb 03,0POBUThCSA
HaAIIMM JeTKaM». «JTa BO3-
MOXXHOCTb HOSIBUIACh OJa-
rozaps II0JAOTBOPHOMY CO-
TPYAHUYECTBY, 3a60Te U CO-
IPOBOXJAEHUIO KONJIET U3
KpacHospckoro xpas, — z0-
0aBwia HaYaJbHUK yIpaB-
neHus o6pa3oBaHuUsA rop-
paitagMuHucTpanuu Jlapu-
ca YepHeix. — IOHBIE cBepz-
JI0OBYaHe, g yMalo, oJay4aT
MaKCHMYM YZOBOJbCTBUA,
MHOTO CHUJI U 3HEpTUHU Ie-
pes mpeAcCTOAMUM yueb-
HBIM TOZ[OM>».

HecmoTpa Ha paHHee
yTpo, pebsTa ObLIHM 60APH
Y TOJHBI PaZOCTHBIX OKH-
LaHWUH Nepes IpefCTOALINM
[yTeleCTBUEM. «f KAy Be-
cesbs, HOBBIX JIpy3eH, 3Ha-
KOMCTB ¥ IIPOCTO He3a6bl-
BaeMBIX SMOLUH. S oueHb
CUJIBHO X0Yy I0eXaTh B Jia-
repb B AHamy», — pacckasa-
Ja wKoabHULA lapea Tymuk.

AnHa [TMCKOBA,
GOoTO aBTOpA

Poccumnckune kaHmkynbl

[lo HOBOrO Y4eBHOT0 rofia 0CTanoch MeHblLe MecaLa. MOAXOMNT K KOHLY N1eTo,

a BMECTE C HIM 1t LLIKOTIbHbIE KaHUKYNbl. KaK HaLLu JeTv YCnenw oTAOXHYTb,
pacckasana 3aMecTUTeNb HayarbHIKa ynpaBnenind 06pasoBaHus AQMUHUCTPaLMK
CBepanoBCKa 1 paiioHa CeTniaHa YeboTHKoBa.

3a HOBBIMU BIleYaTIEHU-
AMY JIeTH JTbTOTHOM KaTero-
PUM ¥ OflapeHHble pebsTa e3-
aunu B Poccuiickyto Oenepa-
uto. [Ipuuem 0310poBUTEND-
Had KaMIaHWA Hayasach ele
3a/10/1T0 10 JieTa. B paMkax ry-
MaHUTapHOU MPOrpaMMmsl «/le-
i Poccun — etam Jlonbacca»
0 HacTyIUIeHuA Mad 17 yueHu-
KOB [TOOBIBAJTH B O3/[0POBHTEIb-
HOM koMIuieKce «CHerrpy» Mo-
CKOBCKOI 06J1aCTH. JIBe IPyTIITHI
TOHBIX CBEP/IOBYAH MOEXaJIH B
Kpsim. B vrone 20 mKonsHUKOB
OTZJOXHYJIU B CIIOPTUBHO-0370-
POBUTEJIBHOM Jiarepe «Jlesb-
¢un» B Baxuncapaiickom paii-
oHe. C 14 nrona o 15 asrycra

IIATb YYallUXCA 030PaBIUBa-
10TCA B «ApTeke» B fre.
JleToM 3TOrO roza B paM-
Kax deZiepanbHOro MpoeKTa
«YHUBEPCUTETCKYE TPOGUITD-
Hble 00pa30BaTeIbHbIE CMEHbI
BIIEPBbIE /71 CTapIIeKIacCHU-
KoB 13 JIyraHckoi 1 JIoHerKon
HapopnHsix Pecrry6mik opranu-
30BaJIY NI0E3/IKK B YHUBEPCHU-
TeTcKue ropoga Poccuu. B uto-
He-utose 69 yueHHKOB Ioce-
T CaMapcKyil HalloHab-
HBIY YHUBEPCUTET, B HIofle 23
IIKOJIbHUKA I10€eXanu B fpoc-
JIABCKUU TOCYAApCTBEHHBIN
Te/larOrUIeCKIi YHUBEPCHUTET.
Bcero mo cocTosAHuUIO Ha
1 aBrycra ycrenu OTAOXHYTh

134 yyamuxcs, eme 529 o03g0-
POBATCA 10 KOHIIA Ce30Ha. 2 aB-
rycra 25 cTaplleKJIacCHUKOB
TI0€Xa/Ii Ha YHUBEPCUTETCKUE
cMeHB! B MOCKOBCKUI HHCTH-
TYT ynpasieHud. 10 aBrycra
YeThIpe MKOIbHYKA OTIIPABAT-
cs1 B «OpreHok» B Tyarce.

Ha ocHOBaHuU moAmucaH-
Horo CoryameHus 0 COTPYA-
HUYecTBe Mexzy [IpaBuTens-
crBoM KpacHospcxkoro kpasd u
Apvunuctpanuein CBepaIoB-
CKa U paiioHa CHOUPSAKY TpH-
o0pesut 1 HaIlMX TTOAPOCT-
koB 500 myTeBoK. B canaro-
puu «Buta» B Anare ¢ 7 1o 28
aprycra oTzsixator 130 zeTeit.
B nareps B Taranpore PocTos-

CKO¥1 06sacTy moexany s
o3fopoBneHud ¢ 9 mo 29 as-
rycra: B «[lapyc» — 80 y4eHu-
KOB, B «30710Ty10 Kocy» — 100
venoBek. Ha 6epery TaraH-
POTCKOro 3anruBa A30BCKO-
ro Mop B Jarepe «/IMUTpU-
aZloBCcKuil» ¢ 19 aBrycra mo
9 ceHTAOpA OyayT HabUpATh-
cs1 cut ¥ 310poBbsA 190 10HBIX
CBEpZJIOBYAH.
LN ]
JloIoIHNUTeNbHO HAll I'o-
POZA mozan 3aaBKy B Munu-
CTepCTBO 00pa30BaHUA U Ha-
yku JIHP Ha moeszxu 92 crap-
IIeKJIACCHUKOB Ha YHUBEPCH-
TETCKUE CMEHBI ¥ 145 MKOJb-
HUKOB B jlarepsd OTZAHIXA B
Poccutickoii ®enepanui. A B
KpacHospckuii kpaii B kaue-
cTBe medCKON TOMOIIN — Ha
455 y4eHNKOB JJIA 037,0POBJIe-
HUA B JIarepsx.
Enena BECE/IUHA

vostdon@msinr.ru

«Coto3 eHwuH JoHbacca»
nepefan LUKOMbHbIE
NPUHALNEXHOCTM
CBEPA/IOBCKUM LETAM

«C0103 XeHLLWH [loHBacCa» OpraHu30Ban akLuio
no c60py LLKOMbHbIX NPUHAANEXHOCTEN ANg
MNa/LLIEKNACCHUKOB. KaHLEnspuio, CoBpanHyio
fIYraHCK/AMM NPEANPUHIMATENAMIA, MONYYUAN JETH
nepecerneHLes 1 CBEPANI0BYAH, HyXAIOLLMXCA B
MOMOLLIM.

®omo: AI'C u CP

Ynensl CoBeTa XeHIIUH Ipy AzMuHUCcTpauyuy CBepaJIoB-
CKa ¥ palioHa B MasioM 3a/ie AZIMUHUCTpAIUY Tlepeiau Iy-
MaHWTapHbIE HAOOPHI TPUTIAIEHHBIM POJICTBEHHUKAM
IITKOJIBHUKOB U PAaCCIIPOCKIM 06 UX MOTPeOHOCTSX.

[To cnosam npeacenatens Ceepznosckoro otaenenusa 00
«Coto3 xeHImuH JloH6acca» Oec SUMUHOM, B aBIYCTe OXKH-
JaeTcd ellle OHO MOCTYILIeHHe TOMOIIY, KOTOPYIO paciipe-
JEJAT MEX/TY IPYTUMU KaTerOPUAMYU CBEPAJIOBCKIX CEMER.
«C arpeJiA HbIHEITHEro To/ia Hallla OpraHu3alys exeMecd-
HO IpUBJIeKaeT MOMOIIb OT IpeATpUHIMATeNel i ceMei,
TNOTIABIIKX B CJIOKHBIE XKU3HEHHbIe cuTyauuu. Kaumenap-
CKHUe HabOPHI /I ITKOIBHUKOB MbI PACTIPEJEIAINA MEKY
TEMH CEMbSIMH, T7le TOTPeBHOCTD B TOAAEPKKe Hanbonee
BBICOKa», — ionoHWIa Oneca BUKTOPOBHA.

Anna [TMCKOBA

Mbl XOTUM 3aMOMHUTb
3TO neTo!

B PaHo yTpoM, 9 aBrycra, 180 nerent u3
CBepAIOBCKa ¥ paiioHa OTIPaBUNVCD B
TaraHpor Ha yeTbipex KoMmpopTabenbHbIX
aBToGycax. PeGsiTa moceTAT AeTckue
03[10pOBUTENbHDIE Nareps Ha nobepexbe
A30BCKOro mopsi: 80 4es0BeK OTAOXHYT U
o3nopossaTcsa B [JOJI «Ilapyc», a 100 - B JOJI
«3onoTas Koca».

TToe3aKy A7 OTIMYHUKOB y4eObl, CIIOPTCMEHOB, aK-
TUBUCTOB 1 leTell 13 IbTOTHBIX KaTerOpUil OpraHnu30Ba-
JI IIpeficTaBUTeNM KpacHOAPCKOro Kpas, KOTOPBIH B35
e CTBO HAJ| HALIMM TOPOAOM U pailoHOM. FOHBIX myTe-
IIIECTBEHHUKOB OKPYKaT 3a00TOM: UX 0KU/JAIOT TIOJHO-
IIeHHOE MTUTaHue, 6e30TaCHBIN OT/BIX, KBATHGUIIPO-
BaHHbIE T1e/[ar0T'Yl X BOXAThIE, CTENUaIbHO pa3paboTaH-
Hasd 03/J0POBUTENbHAA U I0CYT0OBasd IPOrpaMMa.

«/leTy IO/DKHBI IOMMATh 3Ty IO3UTUBHYIO BOJIHY, HY
1 MBI BMeCTe ¢ HUMU! — cauTaeT cTapmas rpynmnsl Eie-
Ha BepexHas. — Cacr6o KpacHosipckoMy Kparo 3a TofI-
AEPKKY HaLIEero IOApacTaloIero MOKoJIeH!s, Befb He
KaXIbli pa3 BEINAJIaeT TaKasd BO3MOKHOCTb».

Poxuteny 1 poACTBEHHVKY, KOTOPBIE IPHIILIH Ha ILI0-
1mazb Mupa npoBoKarh pebAT B J0pory, Toxe 6marogap-
HBI OpTaHM3aTOpaM 1oe3Ku. «OrpoMHOe cracido BceM
3a TO, YTO HaM JIaJT IyTEBKY, ¥ MOU peOEHOK MoefleT Ha
OT/ZBIX», — IOAEIIACh PaZ0CThIO MaMa y4acTHUKA 0370-
poBuTenbHOM kamnanuy I0nusa Mesexosa.

CaMy IIKOJIBHUKY Ha CTO TIPOLIEHTOB FOTOBEI K YBJIE-
KaTelbHOMY ITyTemecTBri0. OHM MEUTAIOT O HOBBIX 3HA-
KOMCTBAX, BIeYaTIeHUAX, 3HAHUAX U poTorpaduax Ha
namATh. «[ lTaHupyeM HaOpaThCs CHI ITepe/; HaYaIoM Ho-
BOTO y4eOHOTO T0o/Ia», — pacckasaiy Jlauj HOBUKOB
AnHa BracoBa 13 CBep/I0BCKOH CIIeLMaIM3UPOBAHHON
1kostel N2 11. «X0oTHM 3aIIOMHUTB 3TO JIETO, HabpaTh-
€5 HOBOTO OIIBITa», — 106aBwIa yueHuIa YepBoHomap-
TH3aHCKoU cpeaHelt mkosel N2 1 Mapus [IHeiprKoBa.

Anna ITMCKOBA

~ yn.3nurensca, 29,
Ten. 2-25-76, 072-142-33-22



% 10 aBrycma 2022 ropa

cTopus OTeyecTsa

B 70-e rogpl XX Bexa.

B koHLe AeTa CBEPAAOBCKOMY roOpOACKOMY KPOEeBEAYECKOMY My3el0 MCNIOAHUTCS 50 AeT.
«BA» NyGAUKYET LMKA MOTEPUAAOB, NOCBALLEHHBIX IOBUAEIO.

CokpoBuLLa
CBEPOI0BCKOMO
Xpama My3

Hauano konnexwyun CBepAN0BCKOro ropoACKoro
KpaeBe[ueckoro My3ed BbIno N0NOXEHO

HblHe cobpaHwe NpoaoXaeT NOMONHITLCS

HoBbIMM akcnoHaTamu. C 1990 no 2013 rop!

OHO YBENMYUNOCH NOYTK Ha 10 ThICAY eaMHALL XPAHEHWS.
Ceiyac My3eitHbii QOHL HacuMTbIBaeT bonee 26 Tbicay
3KCMOHATOB. [10CMOTPETb 3KCMO3MLMM EXErOIHO
MPUXOOMT CBbILLIE BAALATY ThICSY TOCTEN 11 XUTENei ropofa, KOTopble No npasy
Ha3bIBAKOT CBEPMMOBCKIM XpaM My3 XEMYYXMHOM HaLLIero Kpas.

ecaTas 4yacTb My3enHbIX

npesMeTOB 3KCMOHMPYeT-

€9 B IEBSTH 3anaX Ha Nno-
waan 590 kBagpaTHbIX METPOB.
Ha nepBoM 3Taxe HaxoAAaTcsa
3KCMO3MLMH, KOTOpble 0CBELLA-
toT cobbiTna Kpas 1917-1960-x
rofos XX CToneTUs: peBosoLus,
nepuop, 20-30-x, Bennkas Ore-
YeCTBEHHAs, BpeMs NOCNEBOEH-
HOrO BOCCTaHOBNEHMS... My3eli
MMEeT MONHOLEHHbIE KONNeK-
LMW Harpag, opyxus, Gotorpa-
(wit, nnakaros.

B 3ane pookta6pbCKoro ne-
puoaa NOCETUTENM Y3HAIOT O 3a-
CeNIEHMMU Kpasi AOHCKUMM Ka3a-
KamW, 3aHSTUAX CKOTOBOACTBOM
u 3emnegenveM. [locronpumeya-

TENbHOCTb My3es - Anopama «(a-
HOYHMK», CPEIM TOPOXKAH U3BECT-
Has Kak (Tenka, jeMOHCTpUpyeT
TAXenblit Tpya waxtepos [lon-
XKQHCKOTO rOPHOro paioHa BTO-
poi nonosuHbl XIX Beka.
JTHorpaduyeckas Konnekuus
HacuuTbiBaet okono 500 3kcno-
HaTOB M 0TOOPAXXAeT MUTPaLIMOH-
Hble MPOLLECChI, CBS3aHHbIE C 3a-
ceneHuem JloHbacca, cTpouTenb-
CTBOM LUAXT, B KOTOPOM MPUHM-
Manu y4yactue npeactaBuUTent
MHOIUX HauuoHansHocTel. OHK
BHECIM 0COBEHHOCTU KYNbTy-
pbl CBOWUX PETMOHOB B Pa3BUTHE
KyNbTYpbl Halero Kpasi. 310 Myx-
CKas M XXEHCKas Ofexaa, KOCTIOM
JIOHCKOTO Ka3aka, Konnekuus ao-

®omo: Anexceil MopzyH

» 3an apxeonorum

MOTKaHbIX BbILUMTbIX MONOTEHEL,
XEHCKUE yKpaleHus - ayka-
uu, 6ycbl U3 HTapA M KOpannos,
npeaMeTsl GbiTa M 0pyaus Tpy-
[ BTOPOW NonoBuHbl XIX-Hava-
na XX BeKoB.

Hanbonee LeHHbIM U3 HyMM3-
MaTUYeCKOH KONNeKLMH BNseT-
s knap MoHet 1620-1647 ro-
[L0B, 0BHApPYXEHHbIA KPaeBeLoM
A.Cmonsikom B BUHHMLKOI 06na-
cv B 1973 ropy.

bonbluoe cobpanue nucbMeH-
HbIX 3KCMOHATOB NpefcTaBe-
HO pesKUMM LLOKYMeHTaMu nep-
BbIX YrO/bHbIX PYAHUKOB KHSMU-
Hu 3. 0cynosoi, B. OTT0, M. Ba-
nbsiHo, ®. BaBunosa, AHrnnickoro
aKLMOHepHOro 06LecTBa - neH-

CUOHHbIE KHUXKM, CBUAETENb-
CTBa 0 paboTe, pacyeTHble U 3a-
OOpHbIE KHWKKM, KOHTPaMapKu.
3an apxeonoruu OTKpbIBaeT
MUP LAPEBHUX TaH MHOTOYMC-
NIEHHBIMM 3KCMOHATaMM — Opy-
OMSMU TPyAa KaMEeHHOro Beka,
MoCeneHnin canToBoMasnLLKon
KYAbTYpbl, KOYEBbIX NaemeH. B
LLeHTPe 3KCMO3MLMM HAXOAMTCS
MMNPOBU3MPOBAHHBIA KypraH ¢
KaMeHHbIMM CKYNbNTYpaMu CKU-
¢ 0B, neyeHeros, N0AOBLEB, KO-
TOPbIE XMUAM B HAWKX CTENSX.
Apxeonoruyeckas Konnek-
umns coctout u3 1945 eanuny,
XPaHEHHS. ITO HAXOLKM Nepuo-
[ BEPXHEro naneonura - nosg-
Hero cpenHeBekoBbs. OCHOBY ee
COCTaBNAOT MaTepManbl packo-
MoK, NPOBEAEHHbIX HA TeppH-
Topuu CBEpANOBCKOrO paiioHa
u JlyraHckoro kpas apxeonora-

B uentpe
IKCMO3UUMN HAXOQUTCA
MMIPOBU3MPOBAHHDIII
KypraH ¢ KaMeHHbIMU

CKYNBATYpaMK CKNEOB,
neyeHeros, NonoBues,
KOTOPbIE XKNIH B HALIMX
cTensix.

Mu Kuesa, JyraHcka u MeCTHbI-
mu kpaesegamu B 70-90-e rogbl
XX Beka. Becombiit Bknag, B KoM-
NeKTOBaHMe KONNEeKLMM npu-
HaZnexuT yuyeHoiM CeBepcko-
[loHeukoi apxeonornyeckon
skcnesuumn MHcTuTyTa apxeo-
noruu. Cpeau 3KCNOHATOB HeMa-
110 YHUKaNbHbIX: OPYAKs TPYAA U3
KpeMHus, kKepaMuyeckas nocysa
AMHO KYNbTYpbl, KUMMEPUIACKUIA
knap, 6pOH30BbIX U3aENMHA - yKpa-
LUEHMS M KOHHOE CHApSKeHMe, ap-
TehaKTbl CANTOBOMASALKOM KyNb-
Typbl = HOXM, PACTMLLA, KEPHOBA,

Kepammka, 16 KaMeHHbIX CKynbn-
Typ IV-XII Bekos H.3.TopaocTb My-
3eq - peaKas apxeonornyeckas
HaXO/1Ka, KAMEHHas! IHeoNUTUYe-
CKasl cTena ¢ u3obpaxeHueM 3mel,
kotopas gatupyetcs |11 Tbic. o H..

lpupogoBsenyeckas Konnek-
Lms pacckasbliBaeT 06 0cobeHHo-
CTAX CTENHOM 30HbI KPas, B TOM
ynane 06 otaenenun JyraHckoro
NPUPOAHOro 3anoBeaHuka «[1po-
Balbckas cTenb». OHa HacuTbIBa-
et 6onee 350 reonornyeckux 0b-
pa3LioB M OKOCTEHENOCTel fpeB-
HUX PACTEHMIA W KMUBOTHBIX, Yy4en
KMBOTHBIX W MTUL, 6ONBLIOTO YC-
na repbapHbIx 3K3eMnNApoB pac-
TeHM, KOTOPble 3aHeceHbl B Kpac-
HY0 U 3eneHyto KHuru. [leTeit u
B3POC/IbIX 0CODEHHO Bnevatns-
€T amopama «[1poBanbCkas Crenby.

L XX ]

B kpatkom 0630pe HeBo3-
MOXHO nepepatb Bce 60ratcTeo
My3elHbIX GoHR0B. Ho T0, 4To CO-
OpaHue BbICOKO OLEHMN, NOA-
TBEpXaaeT 10T hakT,uto B 1998 1
2002 ropax B (BepnOBCKOM ro-
POACKOM KpaeBeayeckoM Mysee
MPOLLAX HAyYHOMpPaKTUYEeCKMe
KOH(epeHLyMu no Bonpocam npu-
pOfibl 1 3KONOTMK, 3THOrpadmu.A B
2003 ropy 3meCb COCTOSNACH MEX-
[yHapoaHas KoH(epeHLMs apxe-
0/1070B M KpaeBe/0B, NOCBSALLEH-
Hast 75-NeTuio CO iHA pOXKEHNS
OCHOBaTeNs 1 NepBoro pykoBo-
AUTeNs Hawero xpama my3 Jleo-
Hapaa beauHa, crapaHusmMu ko-
TOPOro ¥ NOSIBUNACH B FOPOLE
0[lHa W3 [LOCTONPUMEYATENbHO-
CTeM Hawwero Kpas.

80

[locnegHue 13 MonogoreapaenLes

Bacunuit JleBalLio, 0 KOTopoM «B[l» nucan B NpoLLOM HOMEpe, I07T0e BPEMS CYUTANCst NOCNEAHUM U3 BOCHMN
M3BECTHbIX MOIOOrBAPAEILIEB, KOTOPbIE Nepexuni Bennkyto 0TeYecTBEHHYH BOIHY. B 0cobyto faty, 22 nioHs
2001, He3aa0Mr0 10 YX0AA U3 XM3H, OH cocTaBin «0bpalLLieHie NoCneaHero MoNoLorBapaeila K MONOASXMN».
Bacwnuit ViBaHoBIY He 3Han 06 Onbre CanpbiKMHOM, B 0QULMANBHBIX CNIMCKaX OPraHu3aLui OHa He 3HAYMNach, 1

fon <Mononoii reapamm»

Ee ponureny sy B 1030BKe (HbIHE
JloHerK), paboTanu Ha yTobHBIX Iax-
Tax. 3aTeM ceMbA nepeexana B Opios-
CKy10 0071acTb, I7ie B B iepeBHe Tpyaku
TToxpoBcxoro patona 21 AuBaps 1924 .
U nosBusIack Ha ceT Ombra Canpeiku-
Ha. Orert oru6 OT IATbHO MyJH elre
10 POKAEHNA MIajel fouepy. Baosa
YnbsHa VIBaHOBHA € YeTHIPbMSA I€ThMU
Bo3BpaTWIach B loH6ace K CBOMM pOz-
HBIM, KOTOPBIE XKWWK B IT0C. KpacHOz0H.
B 1936-M b6pat 3a6pa MaMmy  cecTpeH-
Ky Onenbky B BunHuiy. Tam geBouka
OKOHYIIA IIKOJTY, HO aTTeCTaT MOyYHTh
He ycIena — Hadanach BoiHa. [louka ¢
Marepbi0 3BaKyMPOBAIKCh U ITOEXaNH K
POJCTBEHHHUKaM B 1oc. KpacHozoH.

Tak nomy4unoce, 4To B Hayale BOH-
HBI TaM COOPAJINCH C CEMBSMH elle 1
YeTEIpe CeCTpHl U 6pat YibsaHbl VBa-
HOBHBI. K B 6apakax. Matb moce-
JIach y OZHOM cecTpbl, OJIBry ompesie-
JITH K ApyToit. BecHoit 1942 1. oHa 11o-
cTyma paboTars Ha ouTy. Moozexs
TIPHU3BAJIH Ha CTPOUTENHCTBO 0OOPOH-
HBIX pybeskel, CanmpeIKUHY 3aUUCIH-
7 B wtaT YBCP-15 (y4acToK BOeHHO-
CTPOUTENBHBIX paboT). CTPOUIH JOTHL,
PBUIX IPOTUBOTAHKOBBIE PBHL. KpacHas
apmud Havana oTcTynarth. Yepes Jloner
niepeGpaThes GbUIO HEIPOCTO, AIa U Ma-
My ofiHy 6pocaTh He XOTeNI0Ch, U IeBYII-
Ka BepHyJach B oceoK. 20 1io/d TaMm
TIOABUJIUCh BOKCKA HEMIIEB U PMBIH. .

OmHaX/IBI HAllla TePOMHS OCTAHOBH-
JIach y CT0OI6A POYKMTATh TUCTOBKY. Ee
3aMeTHJ TIOJIUIIAN 1, pelnuB, 4To OJbra
cama ee 1 TI0BeCIUIa, OTBeJ B TIOJHIIMIO,
OBIBIIYIO CKOTOOOHHIO. TaM CIIPOCHIIH,
CKOJTBKO KJIACCOB OKOHYMIIA, U BEJIENU
BCBINIATD JlecATh IuieTeld. [locre cefip-
Moro yzapa CanpeKUHA MOTepsLIa Co-
3HaHUe, a IOTOM IATh IHel Jiexaia o-
Ma y TeTH Jlem Ha JKUBOTe, He B CHJIAX
Bcrarth. K Helt 3axoaumu Hukonait Cym-
ckoil 1 Bragumup YK aHoB, mpeioxu-
J BMecTe GOPOThCS C BParom.

B nexabpe jieByIIKa IIa € TAYKOH
JIMCTOBOK B PyKaBe, KOTOPBIE CTapa-
Jiach yereTsb packaents 2o 19:00. - Ha-
Jaja KOMeH/aHTCKOTO Jaca. Ha ymu-
1le 3uMa, a Ha OJIbre NIENKOBBIE YyII-
KM, BBITEPTOE HapXxaTHOE MaIbTO C Yy-
KOTO TIIeYa, JTETHUE TyQeTbKU — CBO-
X Bellelt coBceM He Ob10, a YTO OBLIO,
MeHSIa Ha Ka3a4bKX XyTOpax Ha efy,
Ha MUCKY TireHuIpl. OHa OKasasach B
paiioHe 37aHUA MOMUIUY. Bedep TeM-
HBIH, TETUT MOKPHI CHET, TIOZyMaa, a
BJPYT YAACTCA MPIIETUTh Ha BOPOTAX
JUCTOBKY? Ha monnyTty ee OKIUKHY-
JI ToMIan. XopoIo, Hermoroa, moka
CaTpeIKFHY BeJH, eif yanoch He3aMeT-
HO cOPOCUTB JIUCTOBKY B KaHaBy. Jlo-
T0 pasroBapuBarth ¢ Obroil He CTaH 1
OTTIPABUJIU B KAMEPY. YTPOM TIPUBEJH
K HayaJIbHUKY nomuiuu. OH paccipo-
CHJT O CeMbe, T/Ie XKW, eCTh JIU OTell,

6patbA. OHa OTBETUIA, YTO OfUH 6Gpar
Ha OTevecTBeHHO! BOMHE, a 0 [PYroM
HHUYero He 3HaeT. HauanbHUK ¢ pasma-
Xy 3aJIenuI oleyrHy. [loToM eByr-
Ka KoIasa MBI U1 3a60pa OMUIIY,
TOJIBKO K Be4epy ee OTIYCTUIU JOMOH.

Korza B AauBape 1943 r. Havyanuch
apecTbl Mooziorapzeiiies, OJbra xu-
JIa TO Y OZHOM TETKH, TO Y IPYTOH, 3T0 ee
¥1 CIIacyI0. 3aTeMHO PUOeKaa ABOIOPOL-
Has cectpa Ba, ckasana, uto apecto-
BJIX ee POAHYI0 cecTpy ToHIO JIbAYeHKo.
Osbra 6e3 uymok Gpocuiachk K MaMe Jie-
By1uek, Tete [llype, HaKMHYB CBepXy Ha
CUTIIEBOE IUIAThe JIETKOe MAIBTUIIKO, KO-
TOpOe eif mojapuy pebsta. Bekope Ty-
Jia ipubexana TeTs Jlend, ckasana, uro
3a IUIeMAHHUIIEH IPUXOIIHA, U YTO Ha-
JI0 CHavasa ofieThes HoTeluee, a I0ToM
JZyMatb, KaK IIOCTYTIUTb.

Y retu Jlenu Onbry xzana Mmama.
OHa cTasa yroBapuBaTh ee CKPHIThCA.
[JleBylika nonuia K cocefiiM HalpOTHB.
V13 ux okHa Ha Topore TETKUHOTO ZIoMa
yBUJie/a HadaJIbHYKA TOMULHH, BCKO-
pe OH BBIIIEJ U cpa3y HanpaBuics K
cocezam. Ho feByImka ycresa CKphITh-
¢S — B O/IHOM CaTUHOBOM ILTATBULIE, IO
CTPALIHOMY MOpO3y... Jlo Tpex Houu
Tnpocuzena y IpUATeIbHNUL, OHY ee Ha-
KopmMwId. Tets Jless IPUHECTA OFEXAY
TOTeIlIee, MaKyXy U3 *KMbIXa 1 OUI0H
COJIEHBIX OT'YPLOB, BBIBENA IIEMAHHU-
Iy U3 TI0CeJKa.

HY O[HOI Harpafbl 3a 6opbby C haLLMCTaMyu Ha OKKYNUPOBAHHOM TEPPUTOPUN HE UMENa, HO UMEHHO OHa 0Ka3anach
nocneaHer 13 MoNoaOrBapaenLies.

Bruio paHHee yTpo, HO TEMHO U MO-
posHo. OJbra molwia, Kyaa BeTep He-
ceT, 3amMep3ad B TydeabKkax U TOHKUX
LIESTKOBBIX YyJIKaX, IOYTH 3aCHY/A B
cyrpobe - crac ee CIy4aiHBIHA TPOXO-
*Kuit. OUHy/Iach yxke B KOIOHUHU 00py-
CeBIIKX HEMIIEB: ee IPUIOTUIH, JIeYH-
JI1, OHa 0OMOpO3IIa HOTU U PYKH, Ha
TOHKUX Yy/Kax 00pa3oBasics CI0i JIbJa.
Yepes nATh AHel nolLa Aasiblie, KWIo-
MeTpax B iecsATH Obu1a [lepBo3BaHOBKA,
r7ie oceHbto 1941-ro Onbra ¢ pebsTamu
pBUIH OKOIIBL. TOTZia OHA MOAPYKIIAch
Tam ¢ Mapueii lobpozieeBoit, y Hee U
pelrIa yKpeITheA. Berperuu Canpsl-
KHHY KaK POJHYIO: TIONOXKWIA Ha ITeY-
Ky, CTAJIU JIeYUTb. B 3a6BIThY OHA TIPO-
BaJIAIach IHeH fecATs. [loToM BepHY-
Jach B 0CBOOOKAEHHBIH Toc. KpacHo-
JoH. OueHb 6os1ack, YT0 MaMy apecTo-
Basiy. Ho, K cYacThio, 060ILIOCh.

Becnoit 1943-ro Ospra yuia B ap-
Muto. CITyXKIIa B XeNe3HOJOPOKHBIX
Bolickax mucapeM. [Tocye gemo6mIH-
3a1uu B HoA6pe 1945-ro B 0HOM K-
He/IM ¥ KUP30BbIX CaTorax Ipuexana B
MockBy, TZie K 3TOMY BpeMeHH IV ee
Marb, cecrpa u 6pat. [Tocenach y ce-
CTPBI, ClasIa Ha Moty 1oz, crosioM. [1pu-
XOAWIOCh MHOTO pab0TaTh, YYUThCA, a
TYT ellje MaMa ocseriia. Ofibra crasna
YPBIBKaMH, [0 HECKOJIbKY YacoB B CYT-
Ki1. B 1946-M OKOHUMIA FOPHAUYECKYIO
Koy, B 1957-M - uHCTHTYT. Pabora-
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71a GyxranTepoM, 3KOHOMHUCTOM, UH-
CIIEKTOpOM, peBu3opoM B MAV, ropu-
Juyeckoii mkone Muncobeca, [ocko-
MUTETe 3JIeKTPUUECKON IPOMBIILIEH-
Hoctu PCOCP...

BeImia 3aMy» 3a GpOHTOBHKA, Y3-
HUKA QaIInCTCKOro Jareps MayHTxa-
y3eH. [leteit um bor He gan. B 1979 .
Ouspra CTenaHoBHa yluIa Ha IEHCHIO
Kak uusanug Il rpynmsl. [IoxopoHUB
My’Xa, IePeXUB OHKOJOTHIO, TTI0YTH
c/lenas, OHa JKWIA B LIEHTPe CTOMUL{BI
Poccun, B cTapoil «IByike». beuia Ha-
TpaX/ieHa MeJjasibio «3a 60eBble 3aCTTy-
ri» 1 OpeHoM OTeyecTBeHHON BO-
bl [I-#1 cTeneny, B ampese 2013-ro eit
BPYUWIN TIOYETHYIO IPaMOTy MOCKOB-
ckoit ['opozcko# JIyMbl ¥ HAarpyAHBIHA
3HaK «[loyeTHbI! BeTepaH ropofa Mo-
CKBBI». B KOHLIIe XKU3HY [IOKIIYIO XKeH-
IIMHY BCe-TaKy HAIUIM U BHECIHU B CIIH-
CcKu MostoziorBapeiiiieB. Onmbru Crema-
HOBHEI He cTano B 2015T.

e EJI€HA BECEHI/IHA
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30AKOH 1 NOPAAOK

B nounckax
nogxurarenen mycopa

CoTpyAHUKH OTZENa [0 BOIPOCaM 4pes3-
BBIYANHBIX CUTYaLUH, IpaXkAaHCKOM 3a-
IIMTH HaceJleHUA 1 OKPYXKalolell Cpefbl
yIIpaBJIeHNA [0 BOIIPOCAM Ype3BblYaiiHbIX
CUTYyalUH, OXpaHbl OKpyKalolei cpesibl
AnvvHucTparuu CBepJIOBCKa ¥ paioHa
TIIPOBEJIX P 110 IIpe/loTBPaLeHUIO BhI-
KUT'aHWA pacTUTeIbHOCTU. OHU pasfany
TOpO’KaHaM JIMCTOBKY ¥ PaCcCKa3aiu o 3a-
TIpeTe CKUTaHUA PACTUTENBHOCTH, OMaB-
IIeH JIMCTBBL ¥ Mycopa Ha IIPUOMOBBIX,
npuycajie6HbIX yYacTKax.

3a HapyIIeHye IPaBUI OXKapHOH 6e30-
TIaCHOCTH TIpY NPOBeJleHUH NTaJI0B PaCTU-
TeJIbHOCTU HACTYIIaeT OTBETCTBEHHOCTD,
npezxycMoTpeHHas Kogekcom 06 aaMuHu-
CTpaTUBHBIX IIpaBoHapyieHusax JIHP, cT.
8.46 «Hapymenue nopszka feicTBuii o
TIpefoTBpalleHNI0 BEDKUTAHHA CyXOH pac-
TUTEJIbHOCTH».

Houb, oroHb, aBTOMO6UNb

®omo npecc-cryn6v MYC JIHP

4 aprycta B 00:44 Ha AvHmio 101 CBepAAOBCKA NMOCTYNMAO
COOBLLEHME O BO3rOPAHMM AETKOBOTO GBTOMOBMAS BA3-2111.
K MECTY BbI30BA, HO YAMLLY APY>XObl, HONPABUACSH AEXYPHbIN
KApayA NOXAPHO-CNACATEABHOM YACTM Ne 7,

06 a1oM coobLLmMAa npecc-cAyx6a MYC AHP.

CracaTeieit BCTpedasu CoCeAH,
KOTOPHIE IBYMS MOPOIIKOBEIMU
OTHETYIIUTEIAMHU 1 TIECKOM IIbITa-
JIUCh CAMOCTOATEBHO TIOTYIINTh

MPOCTpaHeHue TIAMEeHY Ha JKUIOH

TOMOOWIIB.

AOM. H(epTB U MIOCTpaZlaBIINX HET.
OroHb IOJHOCTBIO YHUAYTOXWT aB-

BHUMaHKe! Bbie3pAHOU npuem

17 aBrycra B aMMHWCTPATVBHOM 31aHUM OTAENA MO obecneyeHmio

JKV3HeMieATeNbHOCTY NIOCeNKa BonopapeK 3aMecTUTeNeM NpoKypopa ropoaa
CBepAnoBCKa byneT mpoBeAeH Bble3RHOM MPHEM IPaXAH.

Bpemsa npuema - ¢ 10:00 70 13:00 u.

Kp1MMrHanbHoe 3acTonbe

3 aBrycra B OTAeJIeHNe aHecTe-
3MOJNIOTUU ¥ UHTEHCUBHOU Tepa-
nuu Ceepznosckoit IITMB ¢ MHo-
TOYMC/IEHHEIMY TPAaBMaMH U YIIIH-
6aM¥ rOCIUTAIM3UPOBAIH TPaK/A-
HuHa 1984 1.p. 06 5TOM co06IIII
IIOC MB/I JIHP. Boie3xkaBInas Ha
MeCTO TIPOUCIIECTBUSA CJIe/ICTBEH-

HO-OnepartiBHas rpymmna CBepzioB-
ckoro 'OB/] MB/] JIHP ycraHoBuia,
4TO TeJeCHble IOBPeXJeHUA M0-
CTpajiaBIIeMy BO BpeMsl KOHMJIHK-
Ta IPUYUHWI €r0 POBecHUK. [lozo-
3peBaeMblii 3aziep:kaH. [lomyueHsl
NpU3HaTeJIbHbIE [I0Ka3aHus. Beget-
¢l CTIe/ICTBHE.

CoumanbHas peknama

HARCIHARIMHNHIHA
Ny EAHCHTHIHARCNEOHIPECTVENHIH

®omo AI'C u CP

HanomuHaewm, 4To roppaiia/MUHICTpalia

OpraHKM30Baa FOPAIYIO JIMHHUIO.

mbUIAOIIyI0 MamuHy. Habmioza-
JIOCh TOPEeHYeE KPBIIIY TPAHCIOPT-
HOT'O CPe/ICTBA, OT'OHb YCIIes Tiepe-
KMHYTbCS HA OOIINBKY CTEHHI pac-
TIOJIOXKEHHOTO PAZIOM XKIJIOTO I0MA.

Corpyzauuku MYC JIHP omnepa-
THUBHO MOAKTIOYMIICH K TYIIEHHUIO.
Brarozaps ciaxeHHBIM JeCTBHU-
AM OTHeOOPIIEB MoXKap ObUT JTUK-
BUZIPOBAH B KpaTyaiiliee BpeMs
(01:07), yramoch 0CTaHOBUTD pac-

Kax BbIACHUIOCH, TOXAp 3aMe-
TWIM COCE/I, KOTOPHIE 3@ MOJTYa-
ca /10 BO3TOPAHUS CIIBIIIATM 3BYKH
cpaboTaBInei curHaau3ayu. Xo-
3AHKa coo0mMIa, 9TO B aBTOMO-
Oure GbUIa HEMCIIPABHA JJIEKTPO-
TPOBOAKA, TPeOGOBAJICA PEMOHT.
AKKyMyJIATOP He OBLT OTCOEUHEH.
[IpeaBaputenbHas IPUIUHA [PO-
UCIIECTBUSA — KOPOTKOE 3aMbIKa-
HUe€ 3JIEKTPOTIPOBOAKH.

OB30P

Cr AR AR A KT AR EC IV ETHKH S
HAYBCER RV HOICH YK VAN CIH O T PARTY,

BOEHEBIKONI Ceaplaiy
JlhyrrreRol e oo PeemyCimms
. Jliymere, Vi, Slemoemimnges, 14

ST iEg 0 eco 6ot M Uilieiioest 0 ANTiTE 1S exi 0Lt

OnacHoe ya0oBONbCTBUE
Ce30Ha

B pasrape KymasibHbIH ce30H. TaKo# OT/ABIX I0CTABJISAET YAOBOJIb-
CTBUE U [IOMOTAET 3aKaJATh OPTaHM3M, HO MOXKET OBITh OIaCeH.
YrpasiieHue 1o BOIPOCAM YPe3BBIYANHBIX CUTYAlUH, OXPAHBI OKPY-
JKaromie cpeasl ArMuHucTparu CBEp/NOBCKa U palioHa /I TIpefy-

Hacenenue MosKeT TO3BOHUTB 10 HOMEPY
2-64-83, 4TOOBI COOOIUTH O BBIKUTAHHUM
PacTUTENbHOCTH Ha TEPPUTOPHUH rOPOjA

IIPOVICILIECTBUN
B CBCPANOBCKE

CBepjIOBCKa 1 paiioHa.

qll

N DANOHE

busHecMeHoB oLTpadoBanM 3a HaKpyUMBaHMe
LLEHbI Y HEKQYEeCTBEHHbIV TOBApP

[Ipoxyparypa r. Cepa-
JIOBCKA TIOCTOSHHO ITPOBO-
JIUT MIPOBEPKHU CyOBEKTOB
X03HCTBOBAHUSA IO BOTIPO-
caM coOIIOIeHNs 3aKOHOA-
TeNbCTBA B chepe GpopMu-
POBaHUA IeH Ha COLMab-
HO 3HAYUMYIO TPYIINY HPO-
ZIOBOJIbCTBEHHBIX TOBAPOB,
3aKOHHOCTH IPOHCXOXK/e-
HUS U KaueCTBa peanusye-
MBIX TIPOAYKTOB TUTAHMSL.

[To pesynbTaTraM mpose-
POK JIeATeNbHOCTU HU3H-
4eCKUX JHUI-TpeTIpUHU-
Maresel, oCyIecTBIAI-

IMIX peanu3alyio mpojo-
BOJBCTBEHHBIX TOBApPOB,
yCTAHOBJIEH DsAZ Hapylle-
HUH TpeboBaHUil BpemeH-
HOTO TIOPSAZKA Peryaupo-
BAaHUA U KOHTPOJA IIeH Ha
IPOZOBOIBCTBEHHEIE TOBA-
PHI Ha TeppuTOpuUH JIlyran-
ckoit Hapozamoit Pecry6iu-
KU, yTBepkAeHHoro [locTa-
HoBneHueM CoBeTa MuHU-
crpos JIHP ot 21 ceHT6ps
2018 r. N2 582/18, kacae-
MO TIpeZieIbHOW TOPToBOH
Haz0aBKU, HATUYMSA JOKY-
MEHTOB, IOATBEPKAALOIIIX

dbopMupoBaHue, yCTaHOB-
JeHVe ¥ TPUMEeHeHe 1IeH
Ha TOBApHI, B OTHOIIEHUH
KOTODBIX BBEZIEHO T'OCyAap-
CTBEHHOE PEryIMpOBaHUE,
a TakXke HapylIeHWs CaHu-
TapHBIX [IPABII [IPU PEAH-
3aIUH TPOZOBOIBCTBEHHBIX
ToBapoB. 06 3TOM coo6uIH-
na npecc-cyyc6a [eHepans-
Hoil npoxypamyput JIHP.
Bo30yxeHo ceMb e 06
aJIMUHICTPATHBHBIX [IPABO-
HapyIIeHHUAX, CBA3aHHBIX C
HapyleHueM nopsaxa Gop-
MUPOBaHUA LieH, u 13 zen

06 aAMMHUCTPATUBHBIX
MpaBOHAPYUIEHUAX, CBA-
3aHHBIX C HAPYIIEHUEM Ca-
HUTAPHBIX TIPABKJ ¥ HOPM.
BUHOBHEBIE JIIIA TPUBIIE-
YeHBI K OTBETCTBEHHOCTH
B Buzie mTpada Ha obIIyIo
cyMMy 62 ThiC. py6, 13 KO-
TOPHIX 42 ThIC. py6 yXKe
yIIayeHsl B 6rofxkeT Pe-
cy6muky. Takke, BHECEHO
IIECTh JOKYMEHTOB IPOKY-
POPCKOT0 pearupoBaHus,
K AVCLUIUIMHAPHOW OTBET-
CTBEHHOCTHU IPHUBJIEYEHO
YeTHIPE JIOJKHOCTHBIX JIHIIA.

TIpexieHns THOesH el B Bojie TIpoBeJo peiis «KymaHyie 3ampelre-
HO». [OpOXKaHaM paccKa3aim, Kak 6e30macHO OCBEKUTHCA.

[ToMHUTE, YTO PU KYIAHUH HEJIOMYCTHMO:

* [1aBaTh B HE3HAKOMOM MeCTe, TI0Jl MOCTAMH ¥ Y TUIOTHH — 0COOeH-
HO B MecTe O 3HaKOM «KyTiaHue 3anpenieHo»;

* HBIPATD C BBICOTBI, He 3Has IIyOUHbI 1 pebeda AHa;

* 3aIUTBIBATh 33 OYWKYU U OTPaXEHUS,

* HAXOJINThCS HA IUISDKE B HETPE3BOM COCTOSTHUM M 3aXO/UTh B BOALY;

*XBATaTh JPYT IPyTa 38 PyKH U HOTH BO BPEMS UTP.

OcoGoe BHUMAaHHe — MaJieHbKUM JieTsaM! Be3 B3poc/IbIx UM
KynaTbcd 3anpelnieHo (faxe Ha HaZlyBHbIX MaTpacax, KaMmepax u
JPYTHX Cpe/ICTBaX /isl IVIABaHUS).

®omo AI'C u CP

Omdenenue TUB//T no obcay-
wueanurw 2. Ceepdnosck npu
YTUB//T MB/T JIHP coobiiaeT: ¢
TIE/bI0 TPOGUNAKTUKY TOPOKHO-
TPAHCIOPTHHIX TPOUCIIECTBUH,
OCYILIECTBIEHUS HAJIEKAIIErO
KOHTpOJIA 3a cobmrogeHueM I1pa-
BII IOPOXKHOTO IBUKEHUS BOJM-
TeJSIMHA MapIIPYTHBIX TPAHCIOPT-
HBIX CPE/ICTB Ha TeppuTOpuy Pe-
cry6umky ¢ 8 mo 21 aBrycra mpo-
BOZATCS MEPOTIPUATHSA TIOZ, YCI0B-
HBIM HalMeHOBaHWEM «ABTOOYC.
B X071e UX TIPOBE/IEHHs OCHOBHOE
BHUMAaHHeE yaeIIeTcs KOHTPOJTIO 3a

Onepauus «ABTo6YC»

cobumozeH¥eM [IpaBi Z0POKHO-
T0 IBMXKEHHUS BOAUTENIMU Mapll-
PYTHBIX TPAHCIIOPTHBIX CPEAICTB, B
TOM YMCJIE IPY ABUKEHUH B TIOTO-
Ke TPaHCIIOPTA, a TakXkKe TeXHIJe-
CKOMY COCTOSHUIO TPAHCIIOPTHBIX
CPE/ICTB.
LN )

YBaxaemsle BoguTenu! Cobito-
JlaiiTe mpaBuia JOPOXKHOTO JIBU-
JKeHUsA, BeJb BBl B OTBETE U 3a
CBOIO KU3Hb U 3/I0POBbE, U 3a T1ac-
C)XUPOB, U 3a NelIexX0/0B, U 3a
JPYTUX Y9aCTHUKOB JOPOXKHOTO
JBIDKEHU.

161, 2:25:76, 072:142:33:22

[Toxapbl B Ce30H oxaen

B B CBepAsIOBCKE U paifioHe 3a HeAeno MpPoU30LLIO0 EeBATb MoXapoB. 06 aTom pacckasan
«BJl» VHCITIEKTOP OTAENEHUS HaA30PHO-NIPOPUNAKTUIECKON AeATeNbHOCTY CBEPAIOBCKOrO
TTICO MYUC JIHP, IeiTEHAHT Cy)KObl rPaykAaHCKOM 3aliMTbl MiBaH MaKOroOHOB.

2 aBrycra B CBepa/ioBCKe B KB. 60
net CCCP B patione a. N2 3 ropes My-
cop Ha mwiomazay 16 m kB. [Ipuduna —
HEOCTOPOXXHOE 06pareHye ¢ OTHEM
HeyCTAaHOBJIEHHbIX JIUL].

3 aBrycra B moc. KoMmcomombckuii
Ha ya1. KpacHoapwmelickas Bo ABope
’KUJIOTO ZIoMa OT IIaMeHY IIocTpaja-
JIY CTEHBI TyaJeTa Ha IUIOIAH 5 M KB.
TIprynHa — HEOCTOPOXKHOE OBpallleHHE
C OTHEM IIPY KypeHHUH.

3 aBrycra B noc. JIeHUHCKWH B paii-
OHe YJI. DHTeJIbCca bLIAMN TPaBa, Ka-
MBIIIY, KyCTapHUKY Ha IUIowwasu 2,1
ra. [[pyurHa — HeOCTOPOXKHOE 06pa-
LIIeHHe C OTHEM HeyCTaHOBICHHbIX JIUL].

3 aBrycta B CBepaIoBcKe B patio-
He yI. ByZleHHOTO BCIIBIXHYJ MycOp Ha
wiomazy 50 M k8. [IprunHa — HeocTo-
pOXKHOe 06palleHue ¢ OrHeM HeycTa-
HOBJIEHHBIX JIVILI,

3 aBrycra B CBep/JIOBCKe B paiioHe
kB. 60 et CCCP B paiione z. N° 18 ro-
pesia TpaBa Ha wiommaau 20 M k8. [Ipu-
YHHA — HEOCTOPOXKHOE ObpareHue ¢
OTHEM HEYCTaHOBJIEHHBIX JII].

4 aBrycra B CBepAJIOBCKE Ha YII.
JpyKO6BI BO IBOpE JKHJIOTO ZIOMA CrO-
pen canoH aBTromobmnsg BA3-2111.
[IpuyuHa — TexHUYecKas HEUCIpas-
HOCTb MaluHbl. [logpo6Hee 0 moxa-
pe unTaiiTe, MoXKaMyicTa, BhIIIE.

4 aBrycra B CBepZIOBCKe B paiio-
He y1. CeBepHas IbUIANU TPaBa, Ky-
cTapHUKHY Ha miuomazu 500 M KB.
[TprunHa — HEOCTOPOXKHOE 06 pae-
HHeE C OTHEM HEeYCTaHOBJIEHHBIX JIUII.

7 aBrycra B YepBOHONAPTU-
3aHCKe B paiioHe yi1. CIopTUBHAad
BCIIBIXHY/A TpaBa Ha mwiomazu 150
M KB. [IpyYiHa — HEOCTOPOXHOE 06-
palieHue ¢ OTHEM HeyCTaHOBJIEH-
HBIX JIULI.

7 aBrycTa B CBEPAJIOBCKE B KB.
60 net CCCP B paiione a. N° 35 ro-
peJt Mycop Ha wiomazy 15 m kB. [1pu-
YiHa — HEOCTOPOXXHOE 0OpallieHue ¢
OTHEM HeYCTaHOBJIEHHBIX JIUL].

[Moarotrosuna Enena BECEIMHA
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[ToKOAEHME

CnoBa NoaaepXKu
n3 Cnémpu

B BoCrMTaHHUKYU AETCKOro goma «CamMoLnBeTbl»
u3 KpacHosipcKa MPUHSAN yyacTMe B akuum,
NpU3BaHHOM MoaaepKaTh pebar us JIHP. Onu
Harnucanu nNucbMa co C710BaMy MoAAEePXKU
CBEpCTHMKaM, JXUBYWMM B JloHbGacce.

«MBI 06paTUITHCh B TAPTHIO «EnuHas Poccrst», HAlUIU TaM
OTKJIUK, TIOZZIEPIKKY, — paccKasaia BOCIUTaTe b KpacHoAp-
CKOT0 ZIeTCKOro ZioMa «CamonBeThl» ViHHa XucaMyTAvHOBa. —
U, HaBepHOE, 3TO HYXKHO He TONBKO fieTsaM JloHbacca, Ho u
HaM — BOCIIATAHHUKAM U TlejaroraM, HOTOMY YTO B TaKue
[IepeJIOMHBEIE MOMEHTHI MBI IIEpeCMaTpUBaeM CBOU OpUeH-
THPBI, CMOTPHM, He COUKCH JIK MBI ¢ TIyTHd. Takske a7 Hac
B&)XXHBI Te LIEHHOCTH, KOTOPHIe 3aK/Ia/IbIBaIi B HAC HALIX
DOZWTENH U YIUTENI».

Kpowme mviceM, ayis aetedt u3 JIHP mpuroTOBUIM TOAAPKH,
C/le/IaHHbIE IOHBIMU KpPacHOAPLAMU — INIMHAHBIE KOJIOKOJIb-
YUKY 1 OyMakHbIE TIOJENKH. A ellle CBepPCTHUKY 13 CubH-
pY BMeCTe ¢ HepaBHOZAYLIHBIMY JKUTEIAMU Kpasd, COTPYA-
HHUKaMHU 6MOIMOTEK, IKOJI, CIOPTUBHBIX ¥ 00IIECTBEHHBIX
OpTraHu3aluil cobpasy i HalMX pebAT MKOJIbHbIE yueb-
HMKH 1 TI0COOHA.

®omo: Telegram-kanan «E[JUHAS POCCHUA Ha Exucee»

«Tam ecTb u pu3uka, u reorpadus... Ham mpuHOCHINA
O4YeHb MHOT0. BBl cITy4aii: 13 3eeHOropcka Mmpruexa Be
VYEHUITBI BTOPOTO KJIACCa, IPUBEJU CBOM JTHOOMMBIE KHYDK-
KV ¥ OCTABYUJIM B HUX 3aIUCH /i pe6sT us Jlonbacca», — pac-
CKa3aj KoopArHATOp POCCHIICKOTO IBKEHUS KOJbHUKOB
B KpacHostpckoMm kpae EBrenutt CBUpuzioB.

YueOHble MOcobus, TOAAPKY U IMchMa JieTsiM JloHbacca
JoctaBuT «EauHas Poccus».

OAHHMFa03aLlEM

B CBepAIOBCKOM LIEHTpE /IeTCKOr0 U IOHOLIEeCKOTI'0 TBOP-
yecTBa «MeyTa» IpolLiesT OHJIANH-ceMUHap Ha Temy «[lefaro-
TUYECKIE TEXHONOTUY OPraHU3aliy J0CyTa JIeTelt», KOTOPhIH
OpraHu3oBasa Bricias 1mKosa e710Boro a;/MUHUCTPUPOBA-
Hud. [locte TpoYTeHNs JeKIUH YIaCTHUKY CeMUHAPA TPOLL-
JII UTOTOBOE TeCTUPOBAHYE U TIOMY YN CepTHQUKATHL.

LN ]

B ITaxTepckoii CIII N2 1 mposenu Ypok MyxecTBa «/leHb
B/IB: ucTopuA 1 TpaAULUY IPA3AHMUKA» JJIA BOCITUTAaHHUKOB
CBepAIOBCKOM KOMILIEKCHOM ZIeTCKO-I0HOIIECKOH CIOPTHB-
HO¥ mKosb N2 2. PebsATaM pacckasamy 06 MCTOPUU BO3AYIII-
HO-[IECAHTHBIX BOWCK, X CUMBOJIHKe U GOpMe, BhIAIONIHIX-
¢Sl BOGHHOCTY>KaI[HX.

Pecny6iKaHCKUN COIMANBHO-PeabUINTalIOHHBIH
IeHTP IS HeCOBEPILIEHHONIETHUX MIPOAOIKAET PAboTy 10

TpaXXAaHCKO-IIaTPUOTUYECKOMY BOCIIMTAHUIO L[eTeﬁ. B y4a-

PEeXAEHNN TPOIIET JUCITYT «TBon npaBa 1 06H33HHOCTI/I>>, BO

BpeMs1 KOTOPOT'0 BOCTIUTAHHMKAM B UTPOBOU (opMe 00'bsic-
HIJTH, YTO TAaKOe MpaBa 1 06A3aHHOCTH C IOMOII[BIO KPacoy-

HBIX I/I]IIII-OCTpaHI/Iﬁ Y Ha MpUMEPE CKa309HBIX TEPOEB.

®omo: CLIIb

B pamkax mpoekra «<PRO-100 BubiroTeka» cOTpyAHU-
k1 CBEp/UIOBCKOH IIEHTPATBHOM TOPOCKOM OUOIMOTEKY BhI-
MyCTWIN A/ YUTaTesell WITIOCTPUPOBAHHYIO PeKIaMHYI0
3axnazxy «[Ipo100 robueit!», KoTopas moApo6HO 3HAKO-
MUT CO CTPYKTYPOU OUOIMOTEKH, C TIepeUHEM U QYHKIVIA-
MU BCEX OT/ENOB.

Ha ¢pyTbonsHOM none nobeamna gpyxoéa

Ha cTanvmone umenn lepos CoseTckoro coto3a H.U. TopoLLKMHa npoLLen TOBapHULLECKMIA (yTOONbHbIi
MaTy, NPUyPOYEHHbIA KO [IHI0 BO3YLUHO-LECAHTHbIX BO/CK. Ha none BCTPETUINCH KOMaHTb!
BOCMUTAHHMKOB CBEPAIIOBCKOM KOMMEKCHOM ETCKO-HOHOLLIECKOW CriopTiBHOM WwKonbl Ne 12010 ropa
POX[eHs 1 Pecnybn1KaHCKOro LieHTPpa GU3MYEcKOro 310p0oBbs Hacenexus «LLaxtep» 2011-2012

rOA0B POXAEHNS.

®omo: KJFOCII N° 1

HUKW U30 BCEX CUJI CTAPAIUCh BBIPBATh AIPYT Y APyTa I0-

I | 0eVUHOK OBLI 3axBaTbIBAIOIIUM W JUHAMUYHBIM: COIIEP-

6eny, a 60MeBIINKY Ha TPUOYHAX TOAZEPKUBAIN (yTOO-
JIMCTOB 3aTOTOBNEHHBIMU 3apaHee peyeBKaMHu.
«B 11es0M, Urpa mpoiuuia B [pyKeckod 1 KOMGOPTHOM
obcTaHOBKE 6€3 IPOUCIIECTBUI U TPAaBM», — OTMETHI Tpe-
Hep-mpemnofaBareib CBEpPATOBCKON KOMIUIEKCHOU I€TCKO-

®omo Uezymena Iepmana (CxpoinHuka)

AKTMBICTBI CBEPANOBCKOTO

Wwraba 00 «Mononast [Bapams»
NPOAONXatoT pabotath Ha bnaro
XUTENeil HalLero ropoga. B Havane agrycra

I0HOIECKOU CIOPTUBHOM mKoabl N® 1 BiaguciaaB Ps6-

YUHCKUU.

B uTOre TOBapUIECKOTO OEUHKA 0beAwIIA ApyKOa — CTIOp-
TUBHOE COCTA3aHNe 3aKOHYMIOCh €O cueToM 3:3. [Ipourpas-
ITKUX He ObUTO, 3aTO OBLTM MOpE TTO3UTHBA U XOPOIIee HaCTPo-
eHUE y BCeX YYaCTHUKOB MEPOIIPUSATHS — U Y UTPOKOB, U Y 60-

JIEJIBIVKOB.

,ﬂ,peBHﬂﬂ CBATbIHA HALLErO Kpas

30 1iong COTPYIHVK enapxmanbHOro oTaena no pabote ¢ MONOAEXbI0
PoBEHbKOBCKO enapxiy uryMex fepman (CKpbinHyK) BMecTe ¢
BOCTIMTHHIMKAMW BOCKPECHOM LLIKOMbI CBSTO-TTOKPOBCKOTO XpaMa cena
[lapbeBka nobbIBaN Ha 3KCKYPCUM B OAHOM 13 DEBHEIALLIMX XPAMOB,
PACMONOXEHHOM B NOCEsKe HaronbHO-Tapacoska.

CBATO-YCIIEHCKOMY XpaMy He OZHO
croserrie. MaTymka CBeT/aHa pac-

cKasaza pebaTam 06 UCTOpUY ITOH

CTApUHHOY JIePEeBIHHON CBATHIHMU.
Tak, 10HBIE TOCTH Y3HAJIH, YTO OH
OBLT IOCTPOEH yCepAUeM Ka3aube-
ro reHepai-maiiopa l'aBpumia AM-
Bpocuesnya JIykoBkrHa B 1788 ro-

Iy, @ B COBETCKOE BPEMS B XpaMe
pacroara’cs IIKOIbHBIH CIIOPT3aJ.

B 3aBeplieHue BCTpeYn pebAT
NIpUrJacuiIy 28 aprycra Ha Ipasf-
HUK YCIIeHUA — pasfleNIuTh C IpU-
XO)KaHAMU JYXOBHYIO paZjoCTh Ipe-
CTOJIBHOTO JIHA.

«Monogas Bapams» yyacTeyeT

OHM MPOBEAM O4EPEAIHOI CYOBOTHYK B dunuane Ne 4
Pecnybm1KaHCKOro CoLManbHo-pPeabunmuTaLMOHHOrO LIBHTPa
1115 HECOBEPLLEHHONETHUX ropoa CBEPANOBCKa.

K pebsiTaM mpuCOeIHIIICh
BOJIOHTePHI 13 Poccuu, KOTo-
phle aKTUBHO YYacTBYIOT B 00-
necTBeHHOM xu3HU CBepA-
JIOBCKA U TIOMOTAIOT TOPOXKa-
HaM. Bce BMecTe OHU OKpacu-
JI1 KOHCTPYKIMY Ha IETCKON
IIOIA/JKE U TIOACTPUIIIH [Ie-
KODATHBHbIE KYCTHL.

«Kak u mIaHupoBaoch, B
aBTyCTe MbI TPOBETH OYepes-

HO# cy600THUK Ha TEPPUTO-
pUHM IEHTPA COLUATBLHO-TICH-

XOJIOTMYECKOH peabrTuTalnn
JieTeid. AKTHBUCTBI IPH JTEOO0H

HGO6X0,£[I/IMOCTI/I TOTOBHI y4a-

CTBOBATh B O1aroyCTPOMCTBE
ropofia 1, KOHEYHO, TOMOTaTh
JeTAM», — CKasaJl Tipe/ice/laTesb
CBepayIoBCKOro PErHOHATBHOTO
mrraba OO «Mosnogast I'Bapayst»
Bnagucnas Yukynzaes.

®omo: od. caitm OZf «Mup Jlyzanugune»

B 671aroyCTPOMCTBE rOpPoAa

EcTb Takas npodeccus - PogunHy 3awmiLath

BocnwutaHHuku CBEpaN0BCKOr LieHTPa CoLyanbHo-
NCUXONOrMYECKOo pPeabunutalm AeTeit BCTPETUNUCH C
aKTMBMCTaMM NpoekTa «Mbl NOMHUM» CBEPAIOBCKOND
TeppuTopuanbHoro otaenenus 01 «Mup JyraHLmHe,
y4acTHuKamu B0eBbIX eACTBIIA. Meponpugtie

Nofi Ha3BaHeM «ECTb Takas npopeccus - PouHy
3aLLMLLATb» COCTOSIOCh B PaMKaX rpaxaHcKo-
MaTPUOTYECKOrO BOCTIUTAHNS.

BoeHHoCIy:Xamue Anek-
canzp Yukynzaes u Iletp
JluKOH pacckasamu pebaram
0 BOEHHBIX OYHAX: 0 6OPb-
e ¢ HempuaATeIeEM U 3a060Te
O MUPHBIX JKUTEJAX, O IETAX,
C KOTOPBIMH 3AI[UTHUKY Pe-

CIIy6IUKY IEMTUTUCh €101 1
CIAZI0CTSIMHU.

«Ceropua xutenu CBepa-
JIOBCKA He CJIBIIIAT B3PHIBOB
CHApSZOB OJIarofaps JTIOAIM,
KOTOpBIE 3alIMIAI0T Hallle
CIoKoMcTBUE. BoceMp et

uzer BoiHa 3a Jloubacc, rubd-

HYT HE TOJIbKO COJIZAThIL, HO U
MMPHOE HaCeJIEHUE, a caMmoe

CTpalllHOE — 3TO rubenb ae-

Teit. 27 urond, JleHb naMAaTH

JieTeii — xepTB BOWHEHI B JloH-
facce — cTpalirHas iata B HO-
- TIoiuep-

BeUTIeH UCTOPUI»,
KHysa 4ieH CBepAJIOBCKOTro

tepcoBeTa O/ «Mup Jlyras-
I1He», AupeKTop CBepzsIoB-
ckoro ¢unuana N2 4 Pecmy-
OJIMKAHCKOTO COLMATBHO-Pe-

abUIUTALIMOHHOTO I[eHTpa
[JIS HecOBepIIeHHOJIeTHUX
Ospra [uro.

Ha BcTpeue BCIOMHUIN
nepBHX morubmux B 2014

roZly CBEpAJIOBYAH-3AIUT-
HUKOB Jlon6acca CraHucasa
CuHenbHUKa 1 Butanus Ky-
30BKoBa. [loce mpocMoTpa
dunbMa «fI youT moz Jiyras-
CKOM» TIaMATh TIOTUOLIKX MT0-
YTUIM MUHYTOU MOmYaHus. B
YeCTb JeTel, YbH JKU3HU 0060~
pBasia yKpauHcKad arpeccus,
Y4aCTHUKY MEpOIPUATHUS 3a-
KIVIA CBEYy aMATH.

B 3HaK 61arogapHOCTH Jie-
TU IPUTOTOBWIU JJIA TOCTEN
II0ZIAPKH, CleNaHHbIE CBO-
MU PYKaMU. A 107 KOHel|
BCTPEYH BCE BMECTE CIle-
JI1 BCEMH JIIOOUMYIO TIECHIO
«KaTromma».

-] HO/I[I‘OTOBI/IJIa Anna I[TMCKOBA
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OBEH. Jra Hejend bnaronpuaTHa At

Toxicka paboTE! 1 TpyAoycTpoiictsa. OT-
HOIIEHYA B KO/UIEKTHBE OY/IyT HEPOBHBI-
M, HO €C/TH OTJE/ATb SMOLUHK OT AHCTBUTEIbHO Bax-
HOTO, TO YTO-TO CYLIECTBEHHO MOYKeT H3MEHHUThCA Y-
HO /114 Bc B JIYYIIIyI0 CTOPOHY. CTpecchl CHUMAHTe 1o-

BHIIIEHHO! (PH3UYECKOI aKTUBHOCTBIO; 0COBEHHO, B

TIepBOIL TT0OBIHE Hezenu. [1on1e3HE! poIakTHyec-

K€, O4HCTUTE/IbHbIE MEPOIPUATHSA, UETHL
TEJIELL ITpuuwro Bpemd IUIaHbI BOILIO-
IaTh B pea/IbHOCTb. [10BbIIIaeTCA YyThe
BBITO/IBL, 11 BbI CMOPKETE Ce/1aTh IIPaBiib-
Hble BKIa/[bl U IIpHo6peTeryd. OnTuMaTb-
HBIMU JJHAMY U1 3T0T0 OYAYT YeTBepr 1 ILATHHIA. Co
Cpe/ibl 11O TLATHHITY Hali/iuTe BpeM /1A KOCMeTHYeCKHX
TIPOLIEZIYP, CXOZUTE B TAPUKMAXEPCKYIO, IPHOOpETHTE

HOBYI0 KOCMTHKY. B BBIXOHEIE BalllK PeAKIUY Ha 110-

CTYTIKY OM3KHUX Ol MOTYT OBITh HEOMKH/TAHHBIMHL
BJIN3HELIBI. Byzbre BHUMATeNbHB B IOHEAETBHUK

¥ BTOPHUK, 0COO€HHO, B TToe3/Kax. JIyu-

1€ HE IIAaHUPOBATD HA 3TU AHA BAKHBIX
JI€]1, PEMOHTHBIX pa60T u no6epe% CBOH
JIOMaIIHKe ¥ pa6o'{1/1e KOMIIbIOTEDBL. Ha
Cpeny 1 YETBEPT MOXKHO Ha3HAYaTh TUYHbIE 1 [IETIOBBIE

BCTPEYH, BECTH aKTHBHYIO TlepericKy. B maTHuy  cy6-
60T CUTYaI|H MOTYT BbIXOAUT H3-TT0J KOHTPOJIA, UTo-
Ol He Ha/ieaTh OLMO0K, 3aHUMANTECh TOMBKO TeKY-

MM JIeTIaMH.

PAK. MHoroe ceifuac BEIXOZUT Ha OBEPXHOCTb. 06-

CTAHOBKA ACIosaraeT X akTHBHOMY IPOSBIEHHI0
COBCTBEHHOH TIO3UILIVH, HO 3TO MOET CO-
TPOBOKZATBCA CTPECCAMIL H TIOBBIIEHHOH
JTOMIAEMOCTB0. B opranusme Haubornee
YA3BUMA IeYeHb; II03TOMY JyHIlle OTPaHHu-
YHTh YTIOTPeOTEHHE KUPOB U YTIeBOA0B. OCHOBHEIE

Jiena IaHUPYHTe Ha BTOPYIO ON0BHHY Heze. [Toesn-
KW, pasBieveHns OyAyT 0coOeHHO YauHBIM B BOCKpe-
ceHbe. /leT0BBIe IUTAHB! MOXKHO COBMEIIATD C JITYHBIML.

HA HEAEAIO

ABryCcTA

JIEB. B rioHe/ie/IbHYK 1 BTODHKK CBEUTE K MUHMMYMY
DacXofibl ¥ He TOPOIKTech IPUHIMATD PElIeHus, /e
€CTb PUCK MaTepuabHBIX moTeps. Co cpe-
JIbl aKTHBHO 0BIIANTECh C TEMH, KTO MO-
JKET TOMOYb BaM B PElIeH:H Ipodeccro-
Ha/bHBIX BOTIP0COB. HoBBlE 3HAKOMCTBA
OyAyT IPUATHBIMU U TTOJIE3HBIMHU. PoMaHTHYecKye Ha-
CTPOEHHA OXBATAT Beex JIbBOB, HE3ABHCHMO OT ceMel-
HOTO TOJIOKeEHHA. JIETKuii QMipT — 3T0 TO, YTO BaM ceif-
Yac HeobX0UMO, YTOOB! IPOBYAUTD HHTEPEC U K Zpy-
TUM CTOPOHAM XV3HH.
JEBA. CobbiTiiA B IOHE/EbHUK 1 BTOPHUK 33/ai0T
DUTM H CoZiepaHHe BCeMy, YTo 6yieT IPOMCKOLHTD B
cezyronye Hesiem. He TopomuTech NPOABIATb aKTHB-
HOCTb, HO HE OTKa3IBAI{TeCh OT MPeAJIo-
’KeHni. OCTaBbTe BO3MOKHOCTb HECKOIb-
KO JIHeH IOAyMaTh, XBATHT JIH CIAJL 1 JKe-
JaHKA B3ATH Ha ce0 JONOMHATENBHYI0
Harpysky. BrioHe BepoATHO, YTO BaM 3aX04eTcA cMe-
HUTb KWIbE WIH BaC XKAYT APyrHe BaKHbIE epeMe-
HBI B JIOMe.
BECBL. Hegienst pacrionaraer k akTHBHOMY 06IIEHHIO,
T0€3/KaM, PEIIEHHI0 BOTIPOCOB B Pa3MIYHbIX HHCTAH-
1pAX. OTHOIIEHHS ¢ GPATBSIMHU 1 CecTpa-
MH ¥ /IDyTHMH POAICTBEHHUKAMH TOXe
MOT'YT BHIATH Ha TepBbiii IL1aH. CTapait-
Tech IPYITH K KOMIIPOMHUCCY, €C/H 4yB-
CTBYeTe, 4TO CTPACTH HakasoTed. He ToponuTech Hu-
4ero MeHATh B IIEPBYIO MOJ0BKHY Hefenu. Pelmenns
HaliyTes Omimke K BhIXoAHBIM. Ha 370 BpeMs crezy-
€T IVIAHKPOBATH OCHOBHbIE ie/1d U KY/IBTYPHEIE Mepo-
TIPUATHAL
CKOPITVIOH. Bo3mozH0, BaM IPeAiCTOUT
TIPUHATD BaXHOE PelleHUe B IOHe/eNb-
HUK WX BTOPHHK B Pe3yabTare ObICT-
PO pa3BBaROIIIXCA 06CTOATENBCTB. He
TUIAHUPYHTe Ha STU JHU MHOTO PasHOOOPA3HBIX Jell,
JIydIIIe COCpesioTOYbTeCh Ha CAMOM BaXHOM. BeTpe-

Ya, pasroBop, MOMYYEHHOE TMCbMO MOTYT 4TO-TO CY-
1eCTBEHHO U3MEHHTb B JIMYHBIX OTHOMeEHHAX. O6cTa-

HOBKA OYZIeT HAIPSKEHHON, ¥ UMEET CMBICII YBEYHTD

(U3MYECKYI0 HArPy3Ky.
CTPEJIELL. Ecry mepeMeHb! Haspenu, He TOPMO3KTeE

€CTECTBEHHHIN X0} COOBITH, Jaxe ec-
Jt 370 TI0TpeGyeT oT Bac GOIBIIOro pac-
X07ia CHUI 1 3Mo1uit. Bee ceftyac mpouc-
XOTUT BEICTPO, HO JIETKO YIYCTHTD BO3-
MOYKHOCTb BBIATH Ha HOBBI/ YPOBEHB, TOMYYUTb JIy4-

1Iy10 paboTy WK 3aHATHCA PHOBLIBHAIM eloM. Bo

BCEX IeperoBopax kI pasroBopax 1o AymaM crapaii-
TeCh C/IIIATD IAPTHEPA, He BhICKA3LIBAITE KaTeropuy-
HBIX MHEHHH. B KOHIle Hefie MOXHO 0GOpMIATH J0-

KyMEHTBI, le/IaTh TOKYTIKHL.
KO3EPOT. Bamu zena mocTeneHHo
VAYYIIAKTCA, X MOXHO CHU3UTb HArpy3-
Ky, 60JIbIIe BpeMEHH Y/eUTh JIMYHbIM
BorpocaM. Xots Ol O7UH /eHb BBIIENH-

Te /U1 Bble3ja Ha IPUPOAY, YTOOBI U30aBUThCA OT Tpy-

3a3a60T 1 [10-HOBOMY OLIEHUTb CBOU 00A3aHHOCTH 1

TepedeHs JieN, KOTopble X/yT cBoei ouepenu. udop-

MaLd, NOTyYeHHas B IATHULLY, MOXET BEPHYTD Bac K

cTapbIM IU1aHaM. Ho 0KoHYaTe/bHOe pellierye pHHK-

MaiiTe He paHbIlle BOCKPECEHbA.

BO,[[O)IEPI. Bo3MoxHbI IPOGTEMBL, CBA3AHHBIE C EK-
TPOHMKOH, YI¥ APYTHIMH CPEZICTBAMH CBA-

311, B 001IeHIH TOKe MOXKET OMIYIIAThCA

HanpAXeHKeE. Bam JIyqlie COCPEAOTOYUTD-

CAHa I/IHTEJIHEKTyaJIbHOﬁ NEATEIbHOCTH 1

MEHbIIE 06IIIaTI)CSI U IUCKYTHPOBATh B nepBoﬁ 110J10-
BHHE He/leny. B YETBEPT U IATHUILY MOXHO J€/1aTh I10-

KYIKU A4 ce0st 1 CEeMBH.

PBIBBI. ¥ Bac ouTu He ocTaeTcA BpeMeHH A/ Y-

HOI JKI3HH. 3aT0 Ha paGoTe IPOUCKOAUT
MHOT0 IepeMeH, 1 BaM He CTOMT OTKa-
3bIBATBCA OT JIOTIOHATEBHOI HATPY3KI,
€CIIU OHa XOPOIIO OIIAYHBAETCS HITH CY-
JT TIOBBIIIEHNE B OKHOCTH. By/ibTe BHUMATENbHEL
B TIOHE/IETbHUK 1 BTOPHHUK, €C/H IVIAHUPYeTe BakHbIe

BCTPEYH KM TIOE3KHU. B YeTBepr u MATHHUILY BBl MO-
’KeTe BhIOpaTh BpeM# 1A MoceleHus okyucta. Kom-

TIPECChI, TMMHACTHUKA 1A [7Ia3 [IOMOTYT CHATb 1 06]]166
HalpAKEHKE.

[1PABOCAABHDIN
KAAEHAAPL

15 aBrycra — [lepenecenne us lepycanrma B KOHCTaHTHHO-
TI0JTb MOIIIEH TIepBOMYyYeHHKa apxuanakoHa Credana u obpere-
HHe Molleli npaBefHbIX Hukoauma, laManyuia U cbiHa ero ABU-
Ba. biraxxennoro Bacwius, Xpucra pagy 10poguBoro, MocKoBCKO-
TO YyZOTBOPIIA.

16 aBrycra - [Ipenogo6Horo AHTOHMSA PuMisHuHa, HoBropoz-
CKOT'0 4yZIOTBOPLIA.

17 aBrycra — Cemu OTpOKOB, mke Bo Edece.

18 aBrycra - [Ipeanpasanctso [Ipeobpaskenust [0CTOAHS.

19 aBrycra - [Ipeo6paxenue [ocroza Hamero Vucyca Xpucra.

20 aBrycra — O6pereHue Molei ceaTuTenst Mutpodana, enu-
ckoma BopoHexckoro.

21 aBrycra — Carutesns EMuwinaHa UCIoBeIHUKA, €IIMCKOIIa

AYHHDIH

KAAEHAAPD

* 15 aBrycra - yorBatomas Jlyna B OBue, 18/19 nyH-
HBIN JIeHb.

* 16 aBrycra — y6piBatomas Jlyna B OHe, 19,20 nyH-
HBIH JIEHb.

* 17 aBrycra - yoriBatoiias JiyHa B Tesbiie (05:21),
20/21 JIyHHBIH IEHb.

* 18 aBrycra - y6riBaroras JiyHa B Tesblie, 21/22 yH-
HBIH JIEHb.

* 19 aBrycra — mocnezHsAsa yeTBepTh (07:36), JlyHa B
Bbrusnenax (15:05), 22/23 n1yHHBIN [IEHb.

* 20 aBrycTa - y6biBaroias Jlyna B bimsnenax, 23/24
JIYHHBIH ZIeHb.

* 21 aBrycra - y6piBatomras JlyHa B bimsnenax, 24/25
JIHHBIH ZIeHb.

MATrHUTHLIE BYPM
15, 17-19 aBrycra

CwibHas TeOMarHuTHas 6yps.

NOHEAENbHHR,
15 aBrycra
NEPBbIA KAHAA

lMoHenenbHK

Mep.blit kaHan

5.00 «[lobpoe yTpo».

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTH.

9.20 «AHTUDeiK>.

10.00 «XuTb 300p0OBO!».
10.45, 12.15, 15.15, 18.20,
0.40, 3.05 «/HdopMaLyOHHbIi
KaHan».

18.00 BeyepHue HOBOCTU.
21.00 «Bpems».

21.45T/c <Maromaes».

23.40 «bonbluas nrpa».

POCCHUSA 1
5.00, 9.30 «Ytpo Poccum».
9.00, 14.30, 21.05 «BecTu».
MecTHoe Bpems.
9.55 «O camoM rnaBHOM>.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«BecTu».
11.30, 17.30 «60 MuHYT>.
14.55 «K10 npoTne?».
21.20 «Beyep ¢ Bnagumupom
Con0BbEBLIM>.
23.55 T/c «po3Hblit».
1.05 X/¢ «Cubupnapa».
2.15 T/c «Koponesa GaHan-
TOB 2.
4.00 T/c «<Mopo3oBa».

HTB
4.55 T/c «Ynuupl pa3butbix $o-
Hapei».
6.30 «YTpo. Camoe nyyiee».
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHs».
8.25, 10.35 T/c «<Mopckue aps-
BOJbI».
13.25 «YpesBblyaiiHoe npouc-
LUECTBME>.
14.00 «MecTo BCTpeUm».
16.45 «3a rpaHbto».
17.50 «[JHK>.
19.50 T/c «<MeHTOBCKME BOHbI».
23.55 T/c «[ec».
1.55 T/c «bpartaHbl».

5 KAHAA
5.00, 9.00, 13.00, 17.30 W3-
BECTMS.
5.40 X/¢ «Mpuknioyerus LLepno-
ka Xonmca v fjoktopa BatcoHar.
7.55,9.30 T/c «Hyxoit paiioH 2.
13.30, 18.00 T/c «[lo3HaBa-
TeNb 2».
19.20, 0.30 T/c «Cnepy.
23.10 T/c «CBom 3».
0.00 V3secTsi. Morobiii BbINyCK.
3.00 T/c «[leTekTnBbI».

POCCHA K

6.30 «[ewwkom...» Mocksa nbBu-
Has.

7.00 «[pyrue PomaHosebl». «Mep-
Bas HEBECTA MMMEPUN».

7.30, 15.05 [1/c «Kpbim. 3arag-
K1 LyBuUAn3aumu». «baknar.
7.55 JlereHzbl MMPOBOrO KMHO.
Pynonsdo BaneHTuHo.

8.25 X/d «Kposb u necok».
9.30, 19.00 [/c «[lBopsiHCKME
LEHbI»,

10.00, 15.00, 19.30, 23.45
HoBOCTU KyALTYPbI.

10.15 Kpacyiics, rpag Metpos!
3oguuin C. YeBaknHcknit, Hu-
Kono-borosneHckuit Mopckoii
cobop.

10.45 AGCOMOTHBIA CIyX.
11.25 Academia. B. MscHuKoB.
«/lcTopns BOCTOKOBEEHMS B
Poccum». 1-9 nekups.

12.10, 21.15 X/ «Ty3 B py-
KaBe».

14.00 [1/¢b «EBrenuit Masnos-
ckuid. Kak BbIXuBaTh B HEBUAN-
MbIX MUpaXx».

14.30 «3pmutax».

15.35 My3bika anoxu 6apokko.
B. Bepxarckas v opkecTp Pratum
Integrum.

16.25 [/ «BnacTenuHsl konb-
ua. Mctopus co3gaHus CUHXpo-
basoTpoHa».

16.50 LiseT BpemeHu. M. LLlaran.
17.00 [/c «Kuurn, 3arnsHys-
wue B 6ygywee». <Anekcanap
Benses».

17.30, 0.05 X/ «Cnepctsue
BeayT 3HaToKu». «OTBETHBIN
yaap».

19.45 lMycbMa 13 NPOBUHLNK.
Kamyatckuii nonyocTpos.
20.15 [/ «BanentuH Mnyyek.
MecTa v rnasbl Xu3HU LENON...».
23.00 Otcekas nuwHee. «mu-
Tpuid LannuH. YTpayeHHsii re-
HUiA»,

1.35 My3bika anoxu 6apokko.
Yunbsm Kpuctu, Mon Srkbio u
aHcambib Les Arts Florissants.
2.45 Liget BpeMeHu. Yubam
TepHep.

POCCHUS 24
6.00, 6.30, 7.00, 7.22, 8.30,
9.00, 10.00, 12.00, 13.00,
13.21, 14.05, 15.00, 16.05,
19.00, 22.00 Bectu.
6.07,7.08, 11.15, 13.19 3ko-
HOMMKa.
6.23,7.20, 8.18 Cnopr.
6.50, 8.50, 9.55 Morona 24.
11.20, 16.26 Mocksa. Kpemib.
MyThH.
12.39, 13.44 WHTepsbio.

12.55 Bectn.Net.

14.43, 15.35 Bectn. O6Cyx-
neHue.

18.00, 20.00 dakThl.

21.31 Bectu. [lexypHas yacTb.

OoTP

6.00 [/¢ «[manorv 6e3 rpumar.
6.15 X/¢ «Hosble npuknioyeHmns
kanuTaHa BpyHrens».

7.30, 15.10 «KaneHgapb».
8.00 OtpaxeHue.

10.00, 13.00, 15.00, 19.00
HosocTu.

10.10 X/ «[exa Bio».

12.05 «bonblwas cTpaHa».
13.20 OtpaxeHue 2.

15.45, 4.40 [1/d «YuyeHble
noam».

16.15, 3.15 «[lomawHne xun-
BOTHbIE».

16.45 «ecHa ocTaeTcs C ve-
NIOBEKOM».

17.00, 23.40 /¢ «Mewkom B
NCTOPHIO®.

17.30 T/c «/liogmuna [ypyeHko».
19.30, 1.00 OtpaxeHue 3.
21.00 X/¢ «Petpo BTpOEM>.
22.35 [1/d «Exan rpeka. Myte-
LUECTBIE N0 HacTOsALLeit Poccumy.
23.25 /b «XpoHuku obuie-
CTBEHHOT 0 ObiTa».

0.10 4/d «HAa. LocTuxeHne
9BOIOLLANY.

2.45 «Motomku». Menaenees.
Yro Tebe cHuTca?

3.45 1/ «KHuxHble annen.
Anpeca 1 CTpoKm».

4.10 1/ «Jlerenapl pycckoro
Ganeta».

5.10 «CBeT 11 TEHW».

TB-LEHTP
6.00 «HacTpoeHue».
gé45, 15.10, 0.30 «[MeTpoBKa,
8.55 T/c «MocnemHnin KOPAOH».
10.40 [/ «Hukonait NybeHko
1 XaHHa Bonotoa. MUHUCTP 1
HepoTporas.
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 «CobbiTns».
11.50 T/c «MpakTuka».
13.45, 5.20 «Moii repoit».
14.50 «[opop HOBOCTE».
15.25 X/¢ «48 yacos».
17.00, 2.05 «XpOHWKI MOCKOB-
cKoro GbiTar.
18.15 X/d «Konogel 3abbITbix
XenaHni.
22.35 «XBaTuT CAyxoB!.
23.05 «3Hak kayecTBa».
0.45 [1/d «Tpayp BbICLLIEr0 YPOB-
Heio.
1.25 [1/¢d «3Be3aHble NPUXM-
BaJibl».

2.45 «OCTOPOXHO, MOLWEHHN-
Kul»,

3.10 X/ «YCHyBLMIA naccaxmp».
4.30 «Pa3snekatenbHas npo-
rpaMma».

PEH-TB

5.00, 4.30 Tepputopus 3a-
BnyxneHni.

6.00 [okymeHTanbHbIi NPOEKT.
7.00 C 60mpbiM yTpOMm!

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Hosoctu.

9.00 BoeHHas TaitHa.

11.00 Kak yctpoeH mup ¢ Tumo-
beem baxeHoBbIM.

12.00, 16.00, 19.00 «MHdop-
MaLoHHas nporpamMma 112».
13.00 3araaku yenoseyecTsa.
14.00 HeBepoSTHO MHTEPECHbIE
UCTOpNM.

15.00 JlokymeHTanbHbIA
CNeLnpoexT.

17.00 TaitHbl YanmaH.

18.00 Camble woknpylowme
TUNoTesbl.

20.00 X/ «Mcxop. Uapm n
Boru».

23.30 X/0.

0.30 X/¢ «Mrna».

2.05 X/ «Accar.

CTC
6.00, 5.50 Epanalu.
6.05 M/c «Tpu koTa».
6.15 M/c «[pakoHbl. 3almTHIKN
Onyxa».
7.00 M/c «Mpuknioyenns Byan n
ero Apyseii».
7.25 M/¢ «lOHble TuTaHbI, Brie-
penl».
9.05 X/ «[lywa KomnaHum».
11.10 X/¢ «[lenyLika Henerkoro
noBeaeHus».
13.00 X/ «OcobHaK ¢ npusm-
LEHUSMM>.
14.45 X/ «TaitHa goma ¢ ya-
camu.
16.55 T/c «[binapi».
20.00 X/d «TuxookeaHckuit
py6ex».
0.45 X/d «[noxune napHm 2».
3.20T/c «[lga 0TLLa 1 ABA CbIHA».
5.20 M/¢.

AOMALLHUHA
6.30, 4.00 «6 kagpoB».
6.45, 5.25 «lo penam Hecosep-
LIEHHONETHUX>.
8.45, 3.10 «/[laBait pa3segem-
csl».
9.45, 1.30 «TeCT Ha OTLIOBCTBO>.
11.55, 0.35 [1/¢ «[MoHstb. Mpo-
CTUTb>.
12.55, 22.55 [1/¢ «Mopya».
13.25, 23.30 /¢ «3Haxapka».

14.00, 0.05 1/ «BepHy nio-
Bumoro».

14.35, 4.35 [/ «Mpectynne-
HUS CTPacT».

18.45 «Ckaxw, nogpyra».
19.00 X/¢ «baun3ko k cepauy>.

3BE3AA
5.15 /¢ «Kpewerne Pycu».
7.00 «CeronHs yTpom».
9.00, 18.00, 20.30 HoBocTw

LHS.
9.15, 18.15 «CneunanbHblit
penopTax».

9.55, 1.20 X/¢ «lOHoCTb MeTpay.
11.20, 21.15 «OTKpbITHIA
adup».

13.00 TopXecTBEHHOE OTKPbI-
Te MexXxayHapoaHOro BOEH-
HO-TEXHN4Yeckoro dpopyma «Ap-
Mus-2022» 1 ApmeiRckux mex-
DyHapoaHbix urp «<ApM-2022>.
13.30 [1/c «Opyxve MoGeael».
13.50, 14.05 [/ «TaHku 2-it
MWUPOBOW BOWHbI».

14.00 BoeHHble HOBOCTMH.
14.50, 4.30 T/c «Hyxue kpbl-
Nbst.

18.50 [/c «butea opyxeitHu-
koB». «<BepTonetsl. MU-8 npotus
«/pokes».

19.40 [i/c «3arapnkv Beka ¢ Cep-
reem Megagenesbim». «PeanbHas
NCTOPUS AHKU-MYNEMETYNLbI>.
21.00 [HeBHnK ApMU- 2022 .
22.30 «<Mexay Tem».

22.45 TaHkoBbIN 6ratnoH- 2022
. HoWBMayansHasi roHka.
23.45 X/d «Tol JONXKEH XNTb>.
2.30 X/ «bpak no pacuety».
4.10 [1/c «<Mocksa GpoHTy».

MHUP

5.00, 3.05 T/c «LLkona Bbixu-
BaHNS OT OLNHOKOM XeHLLMHbI
C TPeMS LeTbMU B YCNOBUAX
Kpuaucar.

6.00, 10.10 T/c «OaHOoNt0O6bI».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
2.30 HosocTu.

13.15, 17.40 «[lena cynebHble.
[leHbru BepHuTte!.

14.05, 16.15 «[lena cynebHbie.
BuTa 3a bynyLiee».

15.10 «[lena cynebHbie. Hosbie
neTopums.

17.00 «<MupoBoe cornaileHue».
18.50 «Cnaboe 38eHO>.

19.40 «Mrpa B knHo».

21.40 «Hazap B Gynyuiee».
23.20 «BcemupHble urpsl pas-
yma».

0.20 «Hawe kuHo. UcTopus
60NbLLOI NOBBI».

0.45 X/ «Yuutensb».

THT

7.00 M/ «MpocTokBalLmMHO».
9.00 T/c «YHuBep. HoBas 06-
wara.

15.00 T/c «CawaTaHs».

20.00 T/c «Kopoye 2».

21.00 T/c «Hepeanutn».

22.00 X/d «Mbl - Munnepbi».
0.05 X/ «[lomaluHee BUALO».
1.45 /imnpoBusaups.

3.25 Comedy barmn.

4.10 OTKPbITHIA MUKPODOH.
5.45 OpgHaxab B Poccuu.
Cnewaitoxecr.

POAHOE KUHO

0.40 X/d «Hac Boguna mono-
L0CTb>.

2.00 X/d «XaHyma».

4.40 X/d «Ctpeney, Henpuka-
SHHbIIA>.

6.30 X/d «CounHeHnue ko OHio
MNobeabl».

8.40 X/d «Cnpota kasaHckas».
10.15 X/ «JleTyyas mbillb».
12.50 X/ «TopneaoHoCLbl».
14.40 X/ <Ecenus».

17.10 X/ «Tpm TonCTAKA>.
19.00 X/ «BbirogHblit KOH-
TPaKT>.

21.30 X/d «MogHsTas uennHar.
23.20 X/ «Poccus monopas».
«Mopckoro fena ctaparenm».

PTP-NAAHETA

6.00 «YTpo Poccum».

10.00 «O camoM rnaBHoM».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn.

11.30, 17.30 «60 MuHYT>.
14.30, 21.05 Bectu. MecTHoe
BpemS.

14.55 «K10 npoTne?».

21.20 «Beyep ¢ Bnagumupom
Con0BbEBLIM>.

23.55 T/c «[po3Hblit».

0.55 BecTu - CaHkT-MeTepbypr.
1.10 «bunet B bonbLwoit».

1.50 HoBocCT KynbTypbI.

2.10 T/c «Koponesa GaHaun-
TOB 2.

3.45 T/c <Mopo3oga».

4.35 «Mckatenn».

AYTAHCK-24

6.00 - BecTu Hepenu
6.30 - Mapanennm

7.00 -YTpo [loH6acca
8.00 -X/d «Monogexka»
9.00 - BecTv Hepenu
10.00 - X/ «Mopn Hanpsxe-
HUem»

11.00 - Znecs u ceitvac
13.05 - Mo gywam
13.40 - Znechb v ceitvac
15.30 - VecTn

15.40 - BecTtu akoHOMMKA
15.45 - Zneco v ceitvac
17.30 - Vecn

17.40 - Kcratn

17.45 - Zpechb 1 ceitvac
19.30 - Vecn

20.00 - Mapanennm
20.30 - MecTHoe Bpems
21.30 - Vectn

21.55 - BecTu 9KoHOMMKa
22.10 - X/¢ «Cnacckas»
00.20 - Mapanennm

0.50 - X/¢ «MayTuta»

NATHULA!
01.10 X/¢ «Cnamt».
03.00 «MatHuua News».
03.30 «YepHblil cnncok 2».
04.30 «YepHbli cnincok 2».
04.40 «MatHnua News».
05.00 T/c «JTiobumupl».
05.30 T/c «/ltobumupi».
05.50 «MatHnua News».
06.20 «Anckas KyxHs».
08.00 T/c «Komunccap Pekc».
09.00 T/c «Kommccap Pekc».
09.50 «Ha Hoxax».
10.50 «Ha Hoxax».
11.50 «butea wedos 2.
13.50 «Ha Hoxax».
15.00 «Ha Hoxax».
16.00 «Ha Hoxax».
17.00 «Ha Hoxax».
18.00 «Ha Hoxax».
19.00 «YepHbiil cnncok 3».
19.50 «YepHbiid cAnCok 3.
20.50 «YepHblid cnncok».
21.50 «YepHblit cnncok».
22,30 «YepHblil cnncok 3».
23.10 «TacTpotyp 2».

MATY TB

6.00, 9.05, 12.35, 15.05,
21.30, 2.55 HosocTu.

6.05, 23.45 Bce Ha Mary!
9.10, 12.40 «CneunanbHbiit
penopTax».

9.30 T/c «Mo3biBHOM «CTas».
11.30 Ectb Tema!

13.00, 15.10 X/ «Pokku».
15.35 X/¢ «[o6po noxanosats
B paii».

17.35, 5.15 Mpowmko.

18.30 ®yt60n. Mup. Poccuit-
ckast [Mpembep-nura. 063op Typa.
19.25 dyt60n. MENBET-MepBas
Jlura. «Py6un» (KasaHb) - «Ky-
BaHb».

21.40 ®yt6on. Yemnuowar Ura-
nnu. «f0BeHTyC» - «Caccyono».
Mpsmas TpaHcnaLmus.

0.30 ToTanbHblit GyToHON.

1.00 Perbu. PARI. YemnuoHat
Poccuu. «Enunceir-CTM» (Kpac-
HOSpCK) - «BBA-MoAMOCKOBbE».
3.00 X/ «Llena cnasebi».



BTOPHHUK,
16 aBrycTa

NEPBbIA KAHAA
5.00 «Zlobpoe yTpo».
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTY.
9.20 «AHTn®eiiK>.
10.00 «KnTb 300pOBO!».
10.45, 12.15, 15.15, 18.20,
0.40, 3.05 «/HDOPMALMOHHII
KaHan.
18.00 BeyepHue HOBOCTM.
21.00 «Bpems».
21.45T/c <Maromaes».
23.40 «bonbluas urpa».

POCCHA 1
5.00, 9.30 «YTpo Poccum».
9.00, 14.30, 21.05 «BecTu».
MecTHoe Bpems.
9.55 «O camom rnaBHOM».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectn».
11.30, 17.30 «60 MuHyT>.
14.55 «K10 npoTne?».
21.20 «Beyep ¢ Bnagnmupom
C0n0BbEBbIM>.
23.55 T/ «TpO3Hblif».
1.05 X/ «Cubupnana».
2.15 T/c «Koponesa 6aHau-
TOB 2».
4.00 T/c «<Mopo30oBa».

HTB

4.50 T/c «Ynuubl pasbuTbix
doHapeii».

6.30 «Ytpo. Camoe nyyiiee».
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHs».
8.25, 10.35 T/c «<Mopckue
IbSIBOJIbI».

13.25 «YpesBblyaitHoe npowuc-
LeCTBME>.

14.00 «MecTo BCTpeun».

16.45 «3a rpaHbto».

17.50 «HK».

19.50 T/c «<MeHTOBCKME BONHbI».
23.55T/c «Mec».

1.50 T/c «<bpataHbl».

5 KAHAA
5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Us3-
BECTHS.
5.30 T/c «Ynuubl pasbuTbix
HoHapeir».
6.20 X/¢ «3eneHble Lenoykm».
8.05 T/c «Hyxoi paiioH 2».
9.30 T/c «Hyxoit paiioH 3».
13.30, 18.00 T/c «[lo3HaBa-
Tenb 2».
19.25, 0.30 T/c «Cnepy.
23.10T/c «CBou 3».
0.00 W38ecTus. UTOroBbI BbINyCK.
3.05 T/c «[eTeKTVBbI».

POCCHSA K

6.30 «[lewkom...» Mocksa
CKyMbNTypHaA.

7.00 «[Ipyrue PomaHoBbl». «Moii
aHren-xpaHuTenb - Mamar.
7.30, 15.05 [1/c «Kpbim. 3arapn-
ki1 umman3aummn». «Kbi3-KepmeH
1 Tene-KepmeH».

7.55 Jlerenasl MUPOBOrO KMHO.
MapunuH MoHpo.

8.25 X/¢ «B pogHoM ropoge».
9.30, 19.00 [/c «[iBopsHckue
LEHbI».

10.00, 15.00, 19.30, 23.45
HoBocTv kynbTypsl.

10.15 Kpacyiics, rpaa Metpos!
3opnuyue A. Wniotep, X.-b. Nle-
6n0oH, H. MukeTTun. BonbLioii
kackap lMeteproda.

10.45 AGCONIOTHBIN CRyX.

11.25 Academia. B. McHukoB.
«/cTopns BOCTOKOBELEHNS B
Poccun». 2-5 nexuus.

12.10, 21.15 X/¢ «[pyroe
BpeMs, Apyroe Mecto».

13.45 [1/d «Mropb Cukopckuit.
YepTexw cyabbbl».

14.30 «3pmuTtax».

15.35, 1.30 My3bika anoxu
6apokko. Yunbsm Kpuctu, Mon
9rHblo 1 aHcambnb Les Arts
Florissants.

16.50 LiBeT BpemeHn. JleoHap-
110 aa BuHun. «[xokoHaa».
17.00 [i/c «Knuru, 3arnsHys-
wme B byayLee». «<Xionb Beph».
17.30, 0.05 X/¢d «Cnenctaue
BenyT 3HaToKu». «OTBETHBIN
yaap».

19.45 lucbma 13 NPOBUHLMK.
Mypom.

20.15 «CnokoiiHoi Houw, ma-
AbIwn!»,

20.30 JlereHpapHbie gpyx0bi.
«[pekpacHble 4yepTbl. AxMagy-
n1Ha 06 AKCeHoBe».

21.00 LeT BpemeHu. Pexe
Marpurr.

22.45 [1/c «[epBble B Mupe».
«KpycTo3uH EpMonbeBoit».
23.00 Ortcekas nuwHee. «Cte-
naH 9pb3s. LLlar B 6e3aHy».
2.50 LiBet Bpemenn. Knopg
MoHe.

POCCHA 24
5.00, 6.44, 7.00, 7.30, 8.00,
8.31, 9.00, 10.00, 12.00,
13.15, 16.00, 19.00, 21.47
Bectw.
6.08,7.07,11.18,20.02 Sko-
HOMUKA.
6.55, 7.50, 8.54 Moropa 24.
7.16,8.17,9.35 Cnopr.
10.30 Bectu. O6eyxaeHme.
12.44 CneupenopTax.

13.50 WHTepBbIo.
18.45, 20.54 PakTbl.
21.33 Bectu. [lexypHas yacTb.

OTP

5.35 [1/db «<XpOoHKy1 06LLECTBEH-
HOro ObiTax.

5.55 X/¢ «PeTpo BTpOEM>.
7.30, 15.10 «KaneHpapb».
8.00 OtpaxeHue.

10.00, 13.00, 15.00, 19.00
HosocTn.

10.10, 17.30 T/c «Jlogmuna
[YP4EHKO».

11.40, 15.45, 4.40 [/ «Yye-
HbIE MO,

12.05 «bonbluas cTpaHar.
13.20 OtpaxeHve 2.

16.15, 3.15 «[JomaluHue xu-
BOTHbIE».

16.45 «[ecHs ocTaeTcs C ye-
TIOBEKOM>.

17.00, 23.40 [/ «Mewkom B
NCTOPMIO».

19.30, 1.00 OtpaxeHue 3.
21.00 X/¢ «MoxopoHuTe MeHs
3a NVHTYCOM>.

22.50 [1/¢ «Exan rpeka. Myte-
WeCcTBME NO HacToswen Poc-
chm»,

0.10 /¢ «An. LocTuxeHne
9BOAIOLMUM».

2.45 «Motomkw». LLlyxos. Benm-
KU IHXEHEP.

3.45 [1/d «KHuxHble annen.
Azpeca n CTpoKm».

4.10 [/ «JlereHpsl pycckoro
Ganeta».

5.10 «CBeT 1 TeH».

TB-LLIEHTP
6.00 «HactpoeHue».
8.20 «[lokTop W».
8.55 T/c «[locnemHunit KOpaOH».
10.40 [1/¢d «Bepa Maronesa.
Ywepwas B Hebeca».
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 «CobbiTnsi».
11.50 T/c «[pakTuka».
13.45, 5.20 «<Moii repoii».
14.50 «[opog HOBOCTE».
15.10, 0.30 «[etpoBka, 38».
15.25 X/ «48 yacos».
17.00, 0.45, 2.10 «XpOHuK©
MOCKOBCKOrO ObiTa.
18.15 T/c «YyaHbl fena TBoM,
focnoan!».
22.40 «XBaTnT CNyX0B!».
23.10 1/ «3Be3abl NnpoTuB
CCCP».
1.30 [/ «AkTepckue apambl.
BbeT - 3HauUT NIOBNUT?».
2.50 X/¢ «EBLOKMSI».
4.30 «PasBnekatenbHas npo-
rpamma.

TB-TIPOIPAMMA i ——

PEH-TB
5.00, 4.40 TeppuTopus 3a-
BnyxaeHuii.
6.00 [JokymeHTanbHbIA NPOEKT.
7.00 C 6oapbim yTpom!
8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HoocTu.
9.00 BoeHHad TaiiHa.
10.00 CoB6es.
11.00 Kak ycTtpoeH mup ¢ Tu-
Modeem baxeHoBbIM.
12.00, 16.00, 19.00 «MH-
bopmMaLMoHHas nporpamma
112».
13.00 3aragku 4enoBeyecTsa.
14.00 HeBeposTHO MHTEpPEC-
Hble CTOpUK.
15.00 3acekpeyeHHble cnu-
cKu.
17.00, 3.00 TaitHbl YanmaH.
18.00, 2.15 Camble wokupy-
foLLME TUMNOTESbI.
20.00 X/d «MyneHenpobusae-
Mblii MOHaX>.
22.00 Boautb no-pyccku.
23.30 3HaeTe  Bbl, 410?
0.30 X/¢ «HnHpazs 2».

CTC
6.00, 5.50 Epanaw.
6.05 M/c «Tpu koTa».
6.15 M/c «[JpaKoHbl. 3aLLUTHUKN
Onyxa».
7.00 M/c «MpuknioyeHns Byoy n
€ro apysei».
8.00, 18.30 T/c «[binapl».
9.00 InTypucTbI.
9.35 Ypanbckne nenbmeHu.
Cmexbook.
10.10 X/ «[yTb fOMOIA».
12.10 T/c «CeHa-Depas».
20.00 X/¢ «Need for Speed.
JKaxpaa ckopocTu».
22.40 X/d «Ha rpaHu».
0.40 X/® «Mnoxve napHu Ha-
BCergar.
2.50T/c «[paoTLia v 1Ba CbiHa».
5.15 M/o.

AOMALLHHH

6.30, 5.30 «[1o nenam Hecosep-
LIEHHONETHUX>.

9.05, 3.15 «[laBaii pa3seaem-
cal»,

10.05, 1.35 «TecT Ha 0TLOB-
CTBO».

12.15, 0.40 [/¢ «MoHsiTb. Mpo-
CTUTb».

13.15, 23.00 /¢ «Mopya».
13.45, 23.35 [1/¢ «3Haxapka».
14.20, 0.05 1/ «BepHy nio-
61MOoro».

14.55, 4.40 /¢ «[pectynne-
HWSi CTPaCT».

19.00 X/d «CaposHuua».

4.05 «6 kapoB».

3BE3AA
7.00 «CeroaHs yTpom».
9.00, 13.00, 18.00, 20.30
HosocTu gHs.
9.15, 18.15 «CneunanbHbiit
penopTax».
9.55, 0.45 X/¢ «lOHocTb Me-
Tpar.
11.20, 21.15 «OTKpbITHINA
3bup».
13.15, 21.00 [HeBHuK ApMU-
2022r.
13.35 [i/c «Opyxue Mobeasi».
13.50, 14.05 [1/d «TaHkn 2-i1
MUPOBOI BOMHbI».
14.00 BoeHHble HOBOCTU.
14.50, 4.30 T/c «Hyxwue kpbi-
nbsi».
18.50 [i/c «butBa opyxeiHu-
KoB». «AllJ1 BTOpOro nokone-
HUS. «xopax BawnHrTOH»
npoTus npoekta 667A «Ha-
Bara».
19.40 «Yauka u3 npownoro».
«KaTtoww». TaiiHa nepBbIx peak-
TUBHbIX 3a/1MOB>.
22.30 «<Mexay Tem».
22.45 TaHkoBbIi GuatnoH- 2022
. IHavBMayanbHas roHka.
1.55 X/ «Tbl LOMKEH XNTb».
3.20 [1/¢d «Habupas BbICOTY.
WcTopum npo 6onbLuux MeyTa-
Tenei».
4.20 [i/c «CnenaHo B CCCP».

MUP

5.00, 3.00 T/c «LLkona Bbixu-
BaHWS OT OZMHOKOM XEHLLUUHbI
C Tpems AeTbMM B YCNOBUSX
Kpn3nca».

6.00, 10.10 T/c «OgHoNI06bI».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
2.25 HosocTy.

13.15, 17.40 «[lena cynebHble.
[leHbru BepHuTe!».

14.05, 16.15 «[lena cynebHbie.
Butea 3a OynyLiee».

15.10 «[lena cynebHble. Hoble
1CTOPUNY.

17.00 «<MupoBoe cornatleHmne».
18.50 «Cnaboe 3BeHO».

19.40 «/rpa B KuHO».

21.40 «Hasap B 6ymyuiee».
23.20 «BcemupHble Urpbl pas-
yma».

0.20 «Hawe kuHo. UcTopus
601bLLION N06BY>.

0.45 X/ «CeTnblii nyTb>.

THT

6.35, 5.40 OnHaxasl B Poccum.
Cneuganaxect.

7.00 M/ «[MpocTOKBALLMHO».
8.30 MogHble urpbi.

9.00 T/c «YHuBep. HoBas 06-
wara.

15.00 T/c «CawaTaHs».

20.00 T/c «Kopoye 2».

21.00 T/c «Hepeanut».
22.00 X/¢ «Cexca He byneT!!!».
0.00 X/ «Mouenyii Ha yaady».
1.45 Vimnposu3auus.

3.20 Comedy barT.

4.05 OTKPbITHIA MAKPODOH.

POAHOE KMHO

0.40 X/d «Poccus monopas».
«MyxaHue».

1.55 X/ «Poccus monogas».
«bepna 3a 6efoii».

3.25 X/¢ «XaHyma».

6.10 X/d «Hac Boguna mono-
L0CTb>.

9.55 X/ «Ctpeney, Henpuka-
SHHBIN»,

11.45 X/¢ «3astpa Obina Bo-
1Ha».

13.25 X/¢ «MHcnekTop FAN».
14.55 X/ «Kennxn3 Maamu».
16.25 X/ «MponasLias aKc-
neanuus.

19.00 X/¢ «BbiroaHblit KOH-
TPaKT».

21.30 X/¢ «[opHsaTas ueanHa».
23.25 X/¢d «Poccus monopas».
«CTpaLLHei, 4eM LUTOPM>.

PTP-NAAHETA
6.00 «YTpo Poccum».
10.00 «O camoM rnaBHOM>.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectu.
11.30, 17.30 «60 MyHYT».
14.30, 21.05 Bectu. MecTHoe
BPEMSI.
14.55 «K10 npotus?».
21.20 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConosbeBbIM».
23.55 T/c «[po3Hblit».
0.55 Bectu - CankT-MeTepbypr.
1.15 «JInHus xu3uu». M. Konb-
LioBa.
2.05 HoBoCTM KynbTypbl.
2.25 T/c «Koponesa 6aHau-
TOB 2».
3.55 T/c «Mopo3oBa».
4.45 «/ckatenn».

AYTAHCK-24

6.00 - Vectn

6.30 - Mapanennm

7.00 -YTpo [loHbacca
8.00 -X/¢ <Monogexka»
9.00 - Vectn

9.25 - BecTty akoHOMYKa
9.30 - X/ «[og HanpsixeHnem»
10.10 - MecTHoe Bpemsi
10.40 - Mapanennm
11.00 - Znechb 1 ceitvac
15.30 - Vectn

15.40 - BecTtu 3koHOMMKA
15.45 - Zpecb v ceitvac

17.30 - Vectn

17.40 - Kctatn

17.45 - Zpecb v ceitvac

19.30 - Vectn

20.00 - Mapanennu

20.30 - [i/d «Bmecte no Poc-
cum»

21.30 - Vectn

21.55 - BecTu akoHOMMKA
22.10 - X/ «Monuueickoe
6patcTBO>

00.20 - Mapanenm

0.50 - X/¢ «MaytnHa»

NATHULIA!
00.10 T/c «LLlepnok B Poccuu».
01.10 T/c «LLlepnok B Poccum».
02.00 «[MatHnua News».
02.20 «/Hcaiinepsbl».
03.10 «MHcaiinepbi».
04.00 «MatHrua News».
05.00 T/c «JTiobuMLLbI».
05.30 T/c «JTiobuMLIbI».
05.50 «[MatHnua News».
06.20 «Anckas KyxHs».
08.00 T/c «Komuccap Pekc».
08.50 T/c «Komuccap Pekc».
09.50 «Ha Hoxax».
10.50 «Ha Hoxax».
11.50 «butea wedos 2.
14.00 «Ha Hoxax».
15.00 «Ha Hoxax».
15.50 «Ha Hoxax».
16.50 «Ha Hoxax».
17.50 «Ha Hoxax».
19.00 «KoHgutep 6».
20.10 «KoHautep 6».
21.20 «ByHaepkuHAb! 2».
22.30 «ByHaepkuHabl».

MATY TB
6.00, 8.55, 12.35, 15.05,
17.55, 20.55, 2.55 HosocTu.
6.05, 15.35, 18.00, 21.00,
0.00 Bce Ha Mary!
9.00 T/c «[Mo3biBHoM «CTas».
11.00 VIl Apmeiickne Mexay-
HapogaHble urpbl «<ApMIA-2022».
TaHkoBbI/ BraTnoH.
11.30 EcTb Tema!
12.40 «CneumanbHblii penop-
Tax».
13.00, 15.10 X/¢ «Pokkm 2».
15.55, 18.55 Bcepoccuiickas
cnapTakuaga no NeTHUM BuaaM
cnopra. Boneitbon. MyxunHbi.
MpsimMas TpaHcnsALma n3 MockBbI.
21.45 ®yt6on. Jiura yemnmo-
HoB. PayHa nneii-odd. Mpsmas
TPaHCASLMS.
0.55 dyT60n1. JIra YemnroHoB.
Payup nneit-odpd.
3.00 X/¢ «xo 1 Makc».
5.15 [1/¢ «Ha rpebHe ceBepHoi
BOJHbI».

CPEJIA,
17 aprycra

NEPBbIX KAHAA
5.00 «[Jo6poe yTpo>.
9.00,12.00, 15.00, 3.00 HosocTu.
9.20 «AxTn®eiik>.
10.00 «XuTb 300p0BO!».
10.45,12.15,15.15, 18.20, 0.40,
3.05 «/HhOPMALMOHHIN KaHan.
18.00 BeyepHite HOBOCTH.
21.00 «Bpewmsi».
21.45T/c <Maromaes>».
23.40 <bonbluas vrpar.

POCCHS 1
5.00, 9.30 «Ytpo Poccum»,
9.00, 14.30, 21.05 «Becti». Mect-
HOE BPEMS.
9.55 «0 caMoM rmasHOM>.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Be-
CTw»,
11.30, 17.30 <60 MuHYT>.
14.55 «K0 npotne?».
21.20 «Beyep ¢ Bnapumupom Co-
TIOBLEBBIM>.
23.55 T/ «[pOo3Hbilif».
1.05 X/¢ «Cnbupnanas.
2.30 T/c «Koponesa 6aHauTOB 2>,
4.00 T/c <Mopo3oga».

HTB
4.50 T/c «Ynuupl pasbutsix o-
Hapeit».
6.30 «YTpo. Camoe nyutuee».
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CeropHs».
8.25, 10.35 T/c «Mopckue fbs-
BOMb.
13.25 «YpesBblyaitHoe npoucLie-
CTBUE>.
14.00 «MecTo BCTpeum».
16.45 «3a rpaHbio».
17.50 «[1HK>.
19.50 T/c «MeHTOBCKYE BOHbI».
23.55 [/ «Mycnum Maromaes.
BoaspalweHue».
0.55 T/c «[ec».
1.50 T/c «bpataHbi».

5 KAHAA
5.00, 9.00, 13.00, 17.30 W3-
BECTUS.
5.35, 9.30, 13.30, 18.00 T/c
«[lo3HaBarenb 2».
19.30, 0.30 T/c «Cnep.
23.10T/c «Caon 3».
0.00 V13BecTus. TOroBbIA BBINYCK.
3.05T/c «[leTekTuBbI».

POCCHSA K

6.30 «Mewkom...» Mocksa
CasBbl Mopo3oBa.
7.00 «[pyrue PomaHoBbI».
«/IMeHeM AHHbI».

7.30, 15.05 [i/c «Kpbim. 3a-
ragku umeuamsaumuu». «Mas-
ryn-Kane».

7.55 JlereHabl MMPOBOrO KMHO.
lappu Kynep.

8.25 X/¢ «Mo3HakombTeCh C
IxoHom [oy».

9.30, 19.00 [i/c «[1BopsiHCKME
LIeHbI >,

10.00, 15.00, 19.30, 23.45
HoBocTu KynbTypbI.

10.15 Kpacyiics, rpag Me-
Tpos! 3oayme A. Wniotep, X.-
B. NlebnoH, N. BpayHwTeiH, H.
Mukettun. Bopeu, «<MoHnne-
3up» B MeTeprode.

10.45 AGCOMIOTHBIN CRyX.
11.25 Academia. A. Macnos.
«CekpeT ycTOM4YMBOCTM BOC-
TOYHOA3MATCKOM KYNbTYPbI».
12.10, 21.15 X/ «Cuirpait
370 elle pas, Cam»,

13.40 [/ «Hukonait ®e-
LLOpPeHKo. Yenosek, KOTOPLINA
3Han...».

14.30 «3pmutax».

15.35 My3blka anoxv 6apokKo.
Yunbsm Kpuctu, Mon Srubio v
aHcam6rb Les Arts Florissants.
17.00 [i/c «KHurwn, 3arnsHys-
wue B byaywee». «Pait bpaa-
Bepu».

17.30, 0.05 X/d «Cnencteue
BenyT 3HaToKu». «OTBETHbIN
yaap».

19.45 [rcbMa 13 NPOBUHLMN.
AnexoBLUMHa.

20.15 «CnokoinHoi Houm, ma-
AbLn!»,

20.30 [1/¢ «Cnenok cyasbbl».
22.45 [i/c «MepBble B Mupe».
«Jlamna Jlogpirnta».

23.00 Otcekas nuwwHee. «Jle-
oHng CokoB. BbiTb Heobxoau-
MbIM>,

1.35 My3bika 3noxu 6apokko.
Cap [xoH dnnoT MapaunHep,
Xop MoHTeBepan n AHrawii-
ckue 6apoyHble CONUCTLI.
2.30 /b «AscTpusa. 3anb-
ubypr. iBopew, AnbteHay».

POCCHA 24
.00, 6.30, 6.45, 7.00,
.10, 7.25, 7.50, 8.00,
.30, 8.59, 10.00, 12.00,
22. OOBeCTM
07, 6.35, 7.05, 7.45,
7 20 SKOHOMMKa

7.20, 8.25 CnopT.
53 8.54, 9.56 Mo-

8.41 Bectn.Net.

9.40, 11.15, 16.32, 18.26
Mpsmoit adup. Mpsmas TpaHc-
naums.

17.33, 21.30 Bectun. [lexyp-
Has 4acTb.
18.00, 20.38 dakThl.

OTP

5.40 X/¢ «MoxopoHuTe MeHs
32 MVHTYCOM>.

7.30, 15.10 «Kanenpapb».
8.00 OtpaxeHue.

10.00, 13.00, 15.00, 19.00
HoBocTu.

10.10, 17.30 T/c «Jliogmuna
TypyeHKo».
11.40,15.45,4.40 [/ «Yue-
Hble NlaM>.

12.05 «bonbluas cTpana».
13.20 OtpaxeHne 2.

16.15, 3.15 «[lomawHue xu-
BOTHbIE».

16.45 «MecHsa ocTaeTcs ¢
4enoBeKOM»,

17.00, 23.40 [1/¢ «Mewwkom B
UCTOPUIO>.

19.30, 1.00 OtpaxeHue 3.
21.00 X/¢ «Yyxasa benas un
Ps6oit».

22.40 /¢ «Exan rpeka. My-
TeWeCTBME NO HACTOALWEN
Poccun».

23.25 [1/d «XpoHukmn obuie-
CTBEHHOrO ObiTa».

0.10 A/d «An. Joctuxerne
3BOJIOUNM».

2.45 «Motomkun». Caxapos.
Yenosek 1 akagemuk.

3.45 [1/d «KHuxHble annen.
Apnpeca 1 CTpoKu».

4.10 [/ «JlereHppl pycckoro
Ganeta».

5.10 «CBeT 11 TEHU».

TB-LIEHTP
6.00 «HacTtpoeHue».
8.15 «[lokTop U».
8.50, 2.50 X/ «Mapycs».
10.40 /¢ «Mycaum Maroma-
eB. [locnegHuii KOHLEPT».
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 «CobbiTus».
11.50 T/c «MpakTuka».
13.45, 5.15 «Moii repoii».
14.50 «[opop HOBOCTE».
15.10, 0.30 «MeTpo.ka, 38».
15.25 X/ «48 yacoB».
17.00, 2.10 «XpoHuKN MO-
CKOBCKOr0 ObiTa».
18.20 X/d «Xpute Heoxw-
LaHHOT0>.
22.40 «XBatut cnyxos!».
23.10 «Mpolanme».
0.45 1/ «Ypap BnacTbto.
MaBen Mpayes».
1.25 «3Hak kayecTBa».
4.20 «PasBnekatenbHas npo-
rpamma.

PEH-TB
5.00 Tepputopus 3abnyxae-
HIA.
6.00, 4.40 [JokymeHTanbHbIA
MPOEKT.
7.00 C 60apbiM yTpOM!
8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HosocTw.
9.00, 15.00 3acekpeyeHHble
CMNCKU.
11.00 Kak yctpoeH mup ¢ Tu-
ModeeM baxeHoBbIM.
12.00, 16.00, 19.00 «Hdop-
MaLMoHHas nporpamma 112».
13.00, 23.30 3arazku yeno-
BEYecTBa.
14.00 HeBeposiTHO MHTEPEC-
Hble MCTOPUK.
17.00, 3.00 TaitHbl YanmaH.
18.00, 2.15 Camble WwokMpy-
foLLME TUNOTE3bI.
20.00 X/¢ «Po6uH ya».
22.40 CmortpeTb Bcem!
0.30 X/d «Ero cobaybe aeno».

CTC
6.00, 5.50 Epanaw.
6.05 M/c «Tpu KoTa».
6.15 M/c «[lpakoHbl. 3awunT-
Hukn Onyxa».
7.00 M/c «[Mpukntoyenns Byan
1 €ro apysei».
8.00, 18.30 T/c «[pinabl».
9.00 Ypanbckue nenbmMeHu.
Cmexbook.
9.25 X/¢d «Need for Speed.
Xaxpaa ckopocTti».
12.05 T/c «Cena-Qeps».
20.00 X/d «BocxoxpeHne
IOnutep».
22,30 X/d «3Be3aHbIN LECaHT».
0.55 X/ «XannoyuH».
2.50 T/c «[lBa oTua ¥ ABa
CblHa».
5.15M/o.

AOMALLHHWH

6.30, 5.30 «[1o genam Heco-
BEPLUEHHONETHUX>.
9.10, 3.00 «/[laBaii passe-

emcm»

10 10, 1.20 «TecT Ha OTLOB-
CTBO>.

12.20, 0.25 [/ «MoHaATb.
MpocTuTb».

13.20, 22.45 /¢ «Mopya».
13.50, 23.20 /¢ «3Haxap-
Kav.

14.25, 23.55 [1/¢ «BepHy
nobrUmMoro».

15.00 X/¢ «bausko k cepauy>».
19.00 X/ «Ycnetb BCe uc-
npaBuTb».
3.50 «6 kagpoB.».
4.40 [1/d «MpectynneHns
cTpacTn».

3BE3AA
7.00 «CerofiHs yTpom».
9.00, 13.00, 18.00, 20.30
HosocTu aHs.
9.15, 18.15 «CneunanbHbiit
penopTax».
9.55, 1.35 X/d «B Hauane
CNaBHbIX [EN».
11.20, 21.15 «OTKpbITHIN
3bup».
13.15,21.00 JHeBHuk ApMU-
2022r.
13.35, 14.05, 3.25 T/c «[e-
caHTypa. HuKTo, KpoMe Hac».
14.00 BoeHHble HOBOCTH.
18.50 [/c «<butBa opyxeitHu-
koB». «banaucTnyeckue pakeTsl
cpeaHeit pansHoctu. PCA-10
«MnoHep» NpoTnB «MepluHr
2»,
19.40 [1/c «CekpeTHble Ma-
Tepuanb».
22.30 «<Mexpy Tem».
22.45 TaHKOBbIt BMATNOH-
2022 r. HavBuayanbHas roHka.
23.45 X/ «[Ba ropa Hap
nponacTbIo».
2.45 [1/¢ «Poccus n Kutait.
«[TyTb Yepes Beka».
3.10 [i/c «CpenaHo 8 CCCP».

MHP

5.00, 2.35 T/c «LLIkona Bbixw-
BaHUS OT OAMHOKOW XEHLUMHbI
C TPeMS LeTbMU B YCNOBUAX
Kpuaunca».

5.40, 10.10 T/c «pwn 3ara-
L04HbIX 0BCTOATENLCTBAX>.
10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
2.00 HoBocTu.

13.15, 17.40 «[ena cyne6-
Hble. [leHbru BepHuTe!».
14.05, 16.15 «[ena cyne6-
Hble. BuTBa 3a bynyLee».
15.10 «[ena cynebHble. Ho-
Bble MCTOPUM».

17.00 «MupoBoe cornate-
Hue».

18.50 «Cnaboe 3BeHO>.
19.40 «Mrpa B k1HO».

21.40 «Hasap B Gynyuiee».
23.20 «BcemupHble urpbl pas-
yMa».

0.20 «PoxpneHHble 8 CCCP».
0.45 X/ «Bpatapb».

2.15 «[1ocnoBHo».

THT
6.30, 5.35 OpHaxabl B Poc-
cun. Cneuaainaxecr.
7.00 M/ «MpocTokBaLINHO».
9.00 T/c «YHuBep. Hosas 06-
wara».
15.00 T/c «CawaTaHs».
20.00 T/c «Kopovye 2».
21.00 T/c «Hepeanutm».

22.00 X/ «KaHukynbl».

0.00 X/d «bnoHauHka B 3a-
KOHE».

1.40 Mimnposu3aums.

3.15 Comedy battn.

4.00 OTKPbITI MUKPODOH.

POAHOE KUHO

0.40 X/d «Poccus monopas».
«KpenocTtu 6biTb!».

2.00 X/ «Poccus monogas».
«3[1paBCTBYIA, KOPMLLMK!».
3.35 X/d «Kanaum».

5.05, 21.40 X/ «MopHsaTas
LLennHa».

6.55 X/d «TopneaoHocLbl».
8.45 X/d «MHcnekTop FAU».
10.20 X/d «Tpu ToncTsKa».
12.05 X/d «KeHnux us Maii-
amu».

13.35 X/® «BbiroaHbIii KOH-
TPaKT».

16.10 X/ «Kanukynbi Kpowa».
19.00 X/d «tOHocTb Metpa».
23.40 X/ «Poccus monozast».
«HawwecTtsue».

PTP-NAAHETA

6.00 «YTpo Poccum».

10.00 «O camom rnaBHOM>.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectu.

11.30, 17.30 «60 MUHYT».
14.30, 21.05 BecTu. MecTHoe
BPEMSI.

14.55 «K10 NnpoTnB?>.

21.20 «Beyep ¢ Bnagummpom
COnoBbEBbIM>.

23.55 T/c «[po3Hblit».

1.00 BecTu - CaHkT-MeTep-
6ypr.

1.15 I/ «Haw, TonbKO Haw».
2.00 HoBOCTY KynbTypbI.
2.20 T/c «Koponesa 6aHau-
TOB 2».

3.55 T/c «Mopo3oBa».

4.45 <Mckatenm».

AYTAHCK-24

6.00 - VecTu

6.30 - Mapanennn

7.00 -YTpo JoHbacca
8.00 -X/¢d «Monopexka»
9.00 - Vectn

9.25 - BeCTu 3KOHOMUKa
9.30 - X/ «Mop Hanpsixe-
HeM»

10.40 - Mapanennn
11.00 - Zpecb u ceitvac
15.30 - Vectn

15.40 - BecTu aKoHOMUKa
15.45 - Zpecb v ceitvac
17.30 - Vectn

17.40 - Kctatn

17.45 - Zpeco v ceitvyac
19.30 - Vectn

20.00 - Mapanennu

20.30 - C yero HauuHaeTcs
PoauHa

21.30 - Vectu

21.55 - BecTu akoHOMYKa
22.10 - X/d «Monuueiickoe
6patcTBO»

00.20 - NMapanennu

0.50 - X/¢ «MaytnHa»

NATHULA!
00.00 T/c «LLlepnok 8 Poccum».
00.50 T/c «LLepnok B Poccui».
01.40 «MsaTHuua News».
02.10 «MHcaiipepbi».
03.00 «MHcaitpepbl».
03.40 «MatHnua News».
04.10 «YepHbiit cnncok 2».
05.00 T/c «Jliobumubl».
05.30 T/c «Jliobumubl».
05.50 «MatHnua News».
06.20 «Anckas KyxHsi».
08.20 T/c «Komuccap Pekc».
09.50 «Ha Hoxax».
10.50 «Ha Hoxax».
11.50 «bntea wedos».
13.50 «Ha Hoxax».
15.00 «Ha Hoxax».
16.00 «Ha Hoxax».
17.00 «Ha Hoxax».
18.00 «Ha Hoxax».
19.00 «Aackuii wed».
21.50 «butBa wedos 2».

MATY TB
6.00, 8.55, 12.35, 15.05,
17.55, 20.55, 2.55 HosocTu.
6.05, 15.10, 18.00, 21.00,
0.00 Bce Ha Maty!
9.00 T/c «Mo3biBHOM «CTas».
11.00 VII Apmeiickne Mexay-
HapOAHbIe rpbl «<ApMI-2022».
TaHKoBbI BratnoH.
11.30 Ectb Tema!
12.40 «CneunanbHblii pe-
nopTax».
13.00 X/d «Pokkm 3».
15.55, 18.55 Becepoccuiickas
cnapTakuaza no NeTHAM BUAaM
cnopta. Boneitbon. Myxyu-
Hbl. Mpsmas TpaHcasums ns
Mocksbl.
21.45 ®yt60n. Nlura yemnuo-
HOB. PayHa nneit-odod. Mpsmas
TpaHCNSLMS.
0.55 dyt6on. Jlura yemnuo-
HOB. PayHa nneii-odd.
3.00 X/¢ «Mn Ma».
5.00 BHe nrpsl.
5.30 dyt60n. MENBET-Mep-
Bast Jlura. 0630p Typa.



SALLUTA OETCTBA

R EVIIEE THP

<XOHVaMANMYL

Poccuinckue npuemMHbie ceMbU roTOBbl MPUHSATE NOA oneky 104 pebeHKd, HOXOASLUMXCS B AETCKMX COLMOABHBIX YdpexaeHuax AHP.

TakmmM 6bIAO OAHO M3 PEeLUeHU, NPUHATLIX B XOA€ COBELLOHMS WTaba Nno CUHXPOHM3ALUM 30KOHOAAQTEeAbCTBA Poccumn n AHP B cdhepe oneku
M NOMNEe4YUTEAbLCTBA, HO KOTOPOM NMPUCYTCTBOBAAG YIMOAHOMOYEHHbIV NMpu npe3uaeHTe Poccumnmckon deapepaumm no npasam pebenka Mapus
AbBOBO-beAoBa. B pamKkax cBoero Bu3nta B PecnybAmky aAeTckunim ombyacmeH BcTpetnaachk ¢ F'aason AHP AeoHnaom MNaceyHMKoM, a TaKxKe
nepeAaAd ryMOHUTAPHYIO MOMOLLb CEMbSIM C A€TbMMU.

Demin doamnsn Bocnummbanscs
€ cemssx, unes 6oguomHocsHis

Bepnyimiscs na poduny.

COXPAHAA KOPHU

Kpome BONpocoB yperynnpo-
BaHUs npolecca nepepadyn geten
n3 JIHP noa oneky pPOCCUNCKUX
rpa)kflaH, YYacCTHWKM BCTpeunm —
npeacTaBuTenn npodubHbIX Be-
NOMCTB, 3aKOHOAaTesIbHOW WU WUC-
NOJIHUTENBHOW BNlacTU — B dopMa-
Te BUOEO-KOHdepeHU-cBs3n 0bcy-
OUNN  IOPUaNYECKNE HIOAHChl NS
npoaBuXKeHusa B aene obecneve-
HUSA NpaBa OeTen-CUPOT Ha CEMbIO.

Mapwus JlbBoBa-benosa Hanowm-
HWNa, YTo MO UTOram nepeoro 3a-
ceflaHua wTaba B anpene un nepe-
rOBOPOB C 3aMHTEPECOBaHHbLIMU
BEOMCTBAMU YK€ B KOHLle Mas
NeTu-cMpoTbl M [eTU, OocTaBLUne-
ca 6e3 nonedyeHuss poauTenen us
JIHP, AHP n ocBOBOOMAEHHbLIX TEp-
pUTOPUIA, MONTYYUIM BO3MOMKHOCTb
B YNPOLUEHHOM nopsaaKke npw-
obpeTaTb POCCUICKOE rpaKaaH-
CTBO B COOTBETCTBUM C YKasom,
noanucanHeim [pesvpeHtom PO
Bnagumupom MyTuHbIM. MuHucTep-
CcTBO npocaelleHns PP paspabo-
Tano eauHbIn anroputM B3aMMO-
NencTBus NPOdPUNbHLIX CNy»6 Mo
npoueagype ycTponcTtBa AeTen-cu-
pOT Ha cemenHble GopmMbl BOCMU-
TaHusi, NpeaycMaTpuBaloLLIMA Npu-
obpeTeHne POCCUNCKOro rparkaaH-
CTBa, NpumeHeHne deaepansHOro
6aHKa [aHHbIX AEeTen-CMpoT U Ae-
Ten, ocTaBluMxca 6e3 nonevyeHus
poautenen. Mapus JibBoBa-benoBa
0603HauMna BaXKHOCTb CO3AaHuA
B JIHP pecnybnukaHckoro 6aH-
Ka [aHHbIX OeTen-CMpoT u aeTen,
oCTaBLIMXCA 6e3 noneyeHuss po-
nuTenen, U Bbipa3una roTOBHOCTb
NnomMoYb B 3TOM BOMpoOCe.

— Cneupanuctsl u3 JIHP, pabota-
loLMe ¢ CMpoTaMu U IeTbMK, OCTaB-
wmmMmcst 6e3 noneyeHnst poauTenen,
MOIYT PAcCYUTbIBaTb Ha MNOAAEPHKKY
poccuickux Konner u3 MuHucTep-
cTBa npocselleHna PP, annapara
YNoMHOMOYEHHOrO MO MnpaBam pe-
O6eHKa, NPodUbHLIX BEOOMCTB,
3aBepwna JibBoBa-benosa.

OHa 3asiBuNa, 4To B C/lyYyae ak-
TUBHOIO YCTPOWCTBA AETEN-CUMPOT
B MNPUWEMHblIE CEMbW, COTPYIAHWUKK
NIETCKUX COLManbHbIX YYPEXKAEHUN,
cneunanucTbl, MCUXONOMM U BOC-
nutatenu 6yayT BOCTpebOBaHbI U
B [la/lbHENLLIEM, B OKa3aHUK cneuu-
ann3npoBaHHOM NMOMOLLIY CEMbSIM C
NeTbMMU.

MNMonapas noa oneKky u nonyvas
POCCUNCKOE TpakaaHCTBO, [eTu
He TOMbKO HaxXOoAAT HOBble CEMbW,
HO M MMEKT BO3MOXHOCTb BOCCO-
eAVHUTBCS CO CBOMMW POJHBLIMU
OpaTbsiMM U CcecTpamu, KOTOpble
paHee HaxoOMNUCb B PasHbIX Yu-
peXxaeHunax.

— Peub npet He 0 «6oeBbIX CU-
poTax», y KOTOpbIX nornbnu poau-
Tenu n ectb bonbllas BEPOATHOCTb
HaWTU WX POACTBEHHUKOB, a O
NIeTsIX, KOTOPbIE Y)Ke A0Nroe Bpe-
M HaxoOsTCS B YYPEXOEeHUsIX B
cTaTyce CUpOT, — BHEC/A SICHOCTb
NeTCKUn ombyacmeH. — Takux B
JIHP 442 yenoeka u ewe 90 nop-
POCTKOB KaTeropumn 16+, KoTopbie
obyyatoTcs B KONearKax.

PykoBoauTenu pecatn  poc-
CUACKUX PErnoHOB COrnacuimchb
NMPUHATL 3TUX [EeTen B COCTaBe
CeMeNHbIX Tpynn U roToBbl B3ATb
NoafepPKKY 3TUX CeMen nopg Nny-
HbIl KOHTPOJIb. Peub naeT, npexae
BCEro, O Takow npuemnemon oop-
Me YCTPOWCTBa AEeTeMn, Kak oneka
1N NOMNeYUTENbCTBO, @ HE YCbIHOB-
NeHue.

— Mbl noHMmaem, 4TO He MO-
eM pybuTb KOpHW [OeTen, um
0YeHb BaXKHO MMETb BO3MOXHOCTb
B to60e BpeMsi BEPHYTLCA Ha pPo-
ANHY, 06lWaTbCA C POACTBEHHMKA-
MKn, — gobasuna akcnepT. — OguH
manbumk B JIHP nopgenuncsa ¢ Hamu
nnaHamu Ha 6yayulee: «Ob6y4yycb
arpapHomy faeny, BepHycb u byay
CBOe€ ceslio nogHumaTh». M 310 3a0-
poBo!

Ewe ogHon Temon BCTpeun cTa-
Na rymaHuTapHas nomollb. Mapus
JlbBOBa-benosa pacckaszana o6
aKUuMM YNOSHOMOYEHHOro Mo npa-
BaM pebeHKka «[leTaMm — B PyKu»,
0 paboTe KOMaHabl M CO3AaHUM Ha
Tepputopun OHP wTaba muccum.
OHa npepnoXuna co3gaTb TaKoM
wTtab n B JIHP, yto Nno3sonuT one-
paTMBHO pellaTb OOnbLIOW Kpyr
BOMPOCOB — OT OKa3aHWus ajpec-
HOM NMOMOLUM KOHKPETHLIM CEMbAM
C OETbMU 10 KOMMJIEKCHOM paboThl
C NoApOCTKaMu.

— lNoppocTkam, ocobeHHO C
0CBOOOXAEHHBIX TEPPUTOPUIA, TPE-
byetcsi ocobas 3abota. B 3tom
BO3pacTe OHM MOryT OCTPO NOYyB-
CTBOBATb CBOM MOTEPSIHHOCTb, He-

@®oro fapbu Ymuposori

BO3MOXHOCTb MNJIaHMpOBaTb Oyay-
Liee. Y Hac ecTb Lienas nporpaMma
no pabote ¢ nogpocTKamu, nepe-
XUBLIMMK BoeBble AeNnCcTBUA, — [0-
6aBuna YNosHOMOYEHHbIV Npu npe-
3upeHTe P® no npaeam pebeHKa.

[naea JIHP nopaep»<an vHWUM-
aTuBbl M nNobnarogapwn rocTbio U3
P® 3a BHUMaHUE K IOHbIM XUTENAM
Pecnybnuku.

— Bbl npuHMmaeTe akTuBHOE
yyacTue B pelleHun npobnem, Ka-
catowmxca Hawwmx geten. OT cebs
JINYHO 1 OT uTenen Pecnybnmku
Bblpa)Kaldo OrpoMHyt0 Gnarogap-
HOCTb 3a Bawe 6onblloe mare-
PUHCKOE cepaue, 3a MOAAEPHKY
n BHMMaHue Poccuitickon Pepepa-
UMM K 3Ton npobneme, — cKasan
JNleonwnp MNaceyHuK.

YNONHOMOYEHHLIN MO MpaBam
pebeHka Mapusa JlbBoBa-benosa —
MaMa [ecsiTepblx [eTeln, B TOM
yucne nATEPbIX MPUEMHbIX, NOA
ee OrneKow HaxoasTcs Takxe 13
HefgeecnocobHbIX pebaT. HepaBHO
Mapusi ctana npuemHOM Mamown
15-neTHero napHs 3 Mapuynons:

— KoHeyHo, apantupoBaTbcs
Manbynky Obl1o Henerko. Hecmo-
TPSA Ha TO YTO OH M3 nofBana B ro-
pone, rae Wan 60eBble AeNCTBUS,
nonas Ha 6e30nacHyld TeppuTo-
pulo, BCE e €ero nyrana Henpwu-
BblyHasi 0OCTaHOBKa, OTCYTCTBME
3HaAKOMBbIX... HO HacTynun [eHsb,
korna ®ununn npousHec: «MHe
y Bac obanfieHHo!» — u 31O Nyy4-
liee, YTO NMPUEMHAs MaMa MOXeT
yCAbILLIAT.

Mbl KaXKapll eHb MpOXKUBaeM
«O0€eBble TPaBMbl», KaxK[bll [€Hb
nnadem. Llenyto ero B MaKyLlKy,
a Tam ceaple Bosiockl!! OH 6outcsa
rPOMKMX 3BYKOB, CaMONeToB. Ta-
KX AleTen, y KOro HeT poauTenemn n
KTO NepeXXun BOeHHbIe 1eNCTBUs, —
Hago TaKk nobuts! CTapatocb 06HK-
MaTb, LieNoBaTh, CyllaTh UX UCTO-
puUK, OKYTbIBaTh NIt0OOBbLIO. [MoTOMy
BaXKHO, 4TOObI Takne pebsATa BOC-
NUTLIBANIMCb B NPOGdECCUOHAbHbIX
CeMbsIX, [Oe B3POC/ble WUMeT
OMbIT U 3HAOT, B KAKOW CUTyaLuM
Kak AencTBOBaTb.

PALIN 3TOI0 CTONT
MTb

HoBble cembn B Poccum ckopo
obpeTyT 1 12 mansbiwen ns Jlyran-
CKOro pecnybinMKaHCKOro [oma
pebeHKa. Y Bcex 3aTux pebsT ecTb
6paTbss M CecTpbl B [ApPYyrux coO-
uManbHbIX ydypexkaeHusix. Mapwsa
JlbBOBa-benosa nobuiBana B roc-
TAX Y MafeHbKUX NMOJAOMNEYHbIX.

Mapusa AnexkceeBHa 3aluna B
JeTCKMe rpynnbl, No3HaKoMuaach
C Manblllamm u nx BoCnUTaTeNsIMU.

— JTO OEVNCTBUTENBHO YHUKaIb-
HOE YYpEeXKAeHue, rOe KUBYT Mo-
TpAcalowme OeTn, Mbl BCE B HUX
BMOOMAMChb. OueHb  YXOXKEHHbIE,
BMOHO, YTO C HUMU 3aHuMmatoTcsl. B
3TUX CTEHaxX ecTb BCE ANs MEAULIMH-
CKOro COMPOBOMAEHUSI, PEYEBOrO
pasBuTUs, co3paHusa bGraronpusaT-
HOrO MCUXONIOrMYECKOro Knmmarta B
KonnekTuee. 1 6biBana BO MHOMMX
NoaobHbIX YUPEKAEHUAX U BUena
pa3Hoe OTHolleHue K getam. Jly-
raHCKui gom pebeHka — 370 BbICO-
Kun ypoBeHb! — oTmeTuna JlbBoBa-
benoea, nopgenuBLUNCH, KaK OAWH
13 MasbllLen NPOU3BEN Ha Hee He-
3abbiBaeMoe BrneyaT/ieHne.

— Ko MHe nopolien manbumk
13 Tex pebsiT, KOTOpbIX NOAroTas-

@oto Anekces AnMKnHa

NMBAIOT AN nepefjayn B CeMbW, U
npowenTan: «f xouy Mmamy». — <Ma-
nbilw, obewlato, Mbl Hangem Tebe
mMamy!» — oTBevatn. — «f ¢ Tobon
noeny?» — He yHUMaeTCsi MasblLl. —
«Co MHow!». BoT pagn Takux Mmo-
MEHTOB CTOWT WUTb! — cKasana
NEeTCKMN OMOy[ICMEH.

rvmnomotyb
CEMbAM BEMEHIIEB

B JlyraHcke pacnosioxeHsb! NsATb
NYHKTOB BPEMEHHOIO pa3MeLleHus
(MBP), roe HaxoouTtcsa 81 pebeHoK.
OmbyacmeH nocetuna OGeeHueB,
NPOXMBAOLWMUX B MyHKTax Bpe-
MEHHOr0 pa3MeLleHusi, OAWH U3
TaKUX PaACMOOXKEH B OOLLEXUTUN
JlyraHCcKOro Konnemxa Mofbl, na-
PUKMaxepCKOro UCKyCcCTBa M KOM-
NbIOTEPHBLIX  TEXHONIOTMIR.  3aech
pa3mMelleHo 17 getewn, n3 KOTOpbIX
7 — pouwkonbHoro Bospacta u 10
LLKOJIbHMKOB.

— Hapo noHumatb, 4tO nocne
NepeXxuToro y BCEX MNOAO0MNeYHbIX
HabnogaeTcs nocTTpaBMaTuye-
CKUA CUHAPOM, — Moaenunacb Ha-
ontopeHuammn Mapus JlbBoBa-beno-
Ba. — JTO nposiBnsieTcss B 00A3HU
FPOMKUX 3BYKOB, CTpaxe, YTo He
XBaTUT efpbl, 3@ CBOWUX ONN3KUX.
Jltoan npusHalTCsA, YTO CCOPSCh,
OHW CTapatoTCAa TYT e NPUMUPUTL-
Csl, He 3Hasi, HacTynuT NiM 3aBTpa.
[axke cenyac, Korga OMacHoOCTU
HEeT, 3Ta NPUBbIYKA COXPaHAETCS.
B Pecny6nvke Mbl Hawwnm Kkomangy
NCUX0JIOrOB, KOTOPYHO MOArOTOBUM
K paboTe C NnogobHbIMU TpaBMamu,
YTOObLI MOMOYb TAKUM AETAM.

B pamkax rymaHuTapHom akumm
YNonHOMOYEHHOro no npaeam pe-
beHka «[leTam — B pyku» Mapus
JlbBoBa-benosa nepepana B [NBP
HeobxoauMble BELLN.

— [puBe3nn Bce, 4YTOOBLI MO-
CNefHui Mecsiy neTa y aeten 6bin
HacCbILWEHHbIN: Benocunenbl, Beno-
bern, camokatbl, PyTOOMbHbIE U
BONENOOSIbHBIE  MSYM,  PaKETKM,
TeHHUCHble cTonbl. K 1 ceHTA6ps
pebsaTam npuUroasTca  KaHuensp-
CKMe Habopbl, PIOK3aKK, HOYTOYKMU.
A Mamam B nomoulb — OblTOBast
TEXHMKa: MNOCYAOMOEYHble Mallun-
Hbl, XONOAWNIbHUKM U TENEBU30PHI.
Paccnpocunu 6eXKeHuUeB 0 Hy»paax
1 npobnemax. Yto He CMOXKeM pe-
WNTb «C Komnec», caenaem B 6u-
aunlwee Bpewmsi, — 3aBepuna Ma-
pusi AnexkceeBHa.

MsatunetHen ApuHe pocTancs
Besiocunen, 3eneHbin. <A po30BOro
He Oblf10?>» — AeBYyLLKa X0naeT ny-
WMCTbIMU pecHuuamu. Eule Byepa
3TW BblpasuTeNbHble OeTCKue rna-
3a BUOENM TO, YTO He BblaepxKan
Obl KaXKabli B3POCIIbIN.

— OBakyupoBanucb n3 Pybex-
HOro, Tam npsiTanucb B noaeasne, —
CllepXKaHHO BCMOMMHaET nana fe-
BOYKM AnekcaHgp. — ApuHa BCe
noHumMana. Ha yKpauHCKUX BOEH-
HbIX pyranack: «He nomante mom
noml» — CeroaHsa ooyKka npuBbiKaeT
K MUPHOWM *NU3HW.

HOMA, TJIE CHACTBE -
bOJbLUNMW JO3AMN

LLlegpbim  nopgapkam papoBa-
nacb AeTBOpa M B AETCKMX JOMax
cemenHoro tuna B nrt CTraHuua
JlyraHckasi. B cembe MapuHbl be-
JIMHCKOW BOCMUTLIBAlOTCA 8 aeten,
6 13 KOTOPbIX — NMPUEMHbIE.

— B pome nosBunace nocyno-
MOWKa, 1 Tenepb AeTAM He npuaeT-
CA [eXKYPUTb Ha KyXHe, a a1 He byay
CTaBUTb 3a 3Ty PaboTy OLIEHKN? — B
LWYTKY «BO3MylLaeTcsi» mama Ma-
puHa. — Mowu neTn nepexunu To,
4YTO MHOrMe oM He BUaAENM 3a
BCIO CBOM [JIONryt0 *M3Hb. CTpax
BOWHbI OCTa@HETCA C HaMW HaBcer-
na. CerofiHs XMBeMm [PY»KHO, y Hac
X03ANCTBO, BMecTe paboTaem Ha
oropope. Kaxxabit eHb s bnaropa-
pto bora 3a nobumbix 1 NOG6ALWNX
netein. OHM AeprKaT MeHsi Ha 3TOM
ceeTe. [MoKa s UM HyxKHa — Oyay
WUTB!

JloMuK, roe npoXKuBaeT Cembsi
NMoamunel CTpuKayveHko n Bnagw-
mupa bpexosa, yTonaeT B NeTyHW-
AX, @ KOTbl MyTalTCs NOJ HOoramu,
YyBCTBYS MOJIHY0 6e30nacHOCTb B
KomnaHum peten. Jliogmuna Huko-
naeBHa u Bnaaoumunp BanepbeBud
BocnuTbiBatoT 10 pgetenn, 4 n3 Ko-
TOPbIX C MHBANMAHOCTbLIO.

[Monyyas nonapku u3 pyk Ma-
pun JlbBoBOW-benoson, pebsita He
CAEepPXM1BalOT BOCTOPT:

— OT0 Kak HoBbI rog u aeHb
poXaeHua smecTe!

— bnarononyyHas wmHoroget-
Has ceMbsi — MECTO, rae pebeHoK
MOXET BbIPACTU [OCTOMHbIM Ye-
JIOBEKOM, CMOCOOHbIM AENUTLCS,
noHumaTb 60/b U NeperunBaHus
apyrux  nopgen.  [loatomy nop-
JleprKKa rocygapcTtea 0YeHb
HyXHa, — yBepeHa Mapusa Anek-
ceeBHa. — BocnuTtbhiBaTh geten,
noxanyw, camoe 6naropogHoe
geno! Tak cuuTalo He TOMbKO KaK
YNONHOMOYEHHBIN NO MNpaBam pe-
6eHKa, Kak MHOrogeTHas Mama,
HO W KaK [104Ka U3 MHOro[eTHON
cembi. Hac y poautenen 6bi10
yeTBepo, s — cTapuas. [loatomy
He yMer BapuUTb efly MasieHbKUMM
KacTptonibkamu. [TyCcTb e 1 y Bcex
neten bygeT cyacTbe — 6onbwnMK
nosavu!

JNana Jle6epeBa



PErMOHblI POCCHUU — JIHP

BECTI PACHO10HCKOM 000MKAETC A NEERIC 1 POMTENNIN3IBOROHEXAIBOC CTAHABNINBAIOT{LUKOIIbI
TERRUTOP mg% PAMOHA

CTapas GOALHULG CTQHET HOBOM — TAKOE BIEYATAGHME CKAGABIBAETCS, KOTAQ NMPUBAVKAELILCS K 3AQHMIO ASTCKOrO OTAGAeHMs LIFMB. Bce 6AMXKE HAYOAO HOBOro yyebHoro ropa. C ero npubAMXeHneM TeMnbl PEeMOHTHbIX PABOT TOABKO BO3PACTAIOT. DTO XOPOLLUO MOHUMAIOT

Npoxo)Xune ¢ UHTepPEeCOM 3ArAsiAbIBAIOT 30 3060p, OKUAbIBAS OLEHUBAIOLLMM B3FAIAOM TEPPUTOPUIO XOPOLUO 3HAOKOMOro MeAMUMUHCKOro
yuypexaeHus. Ewe 6bl, BEAb €r0 BHELLUHUA BUA Y>Xe& 3HAaYUTeAbHO U3MEeHUACH.

O TOM, 4YTO y)Ke clienaHo C MOMeHTa
Hayana PemMOoHTa M MO CEeroAHsILUHUN AeHb
HaM paccKasana HaTanbsi [eHHagueBHa
HazapeHko, rnaeBpay KpacHogoOHCKOM
LeHTpanbHON rOPOACKOM MHOronpodwusb-
HOWM BONbHULbI:

«B pamkax CornaiwieHus, 3akito4yeH-
HOro Mexay TioMeHCKon obnacTtelo u
roponoMm KpacHogoHOM, HauyaT KanuTanb-
HbI PEMOHT 3AaHun KpacHOOOHCKON LieH-
TpaJlbHOW rOPOACKOM MHOronpoduibHoOn
6onbHULbL.  [Mpeobpa3oBaHus  oxBaTuan
OCHOBHOW Kopnyc, 6nok A, b, B, nuwieson
ON0K, MpayeyHyld U 3[aHWe, B KOTOPOM
pa3MeLleHO [1eTCKOe coMaTuyecKoe OT-
NeneHve u neanaTtpuyecKuMn cTaumoHap.
Tak)Ke HayaT KanuTanbHbIl peMoHT Kpac-
HOJIOHCKOr0 POAIM/ILHOIO AOMa.

C momeHTa Hadyana paboT u no ce-
FOAHALWHUA AeHb NPOW3BEAEeHbl Ha BCeX
00ObeKTax AEMOHTaXK CUCTEM OTOMJIEHUS,
BOJIOCHAOXEHUSI U KaHanu3auuu, OKOH-
HbIX G/IOKOB M MX YaCTUYHbIA MOHTax. B
YaCTHOCTU, B 3l@aHNM AETCKOro OTAENEeHUs
npoun3BefileHa 3aMeHa BCeX OKOHHbIX 6J10-
KoB. TaKXe B HEM MpPoOu3BeAeHO yTense-
Hue dacapa v 3akaHumBatoTCs paboTbl MO

ero Hapy)Hon oTtaesnke. Ha 3aeepluato-
e cTaguMn HaxoaMTCsl PEMOHT KPOBJM.
B 3paHusax ropoackow MHoronpodunb-
HOM OONbHULLI TaKXKe WayT MNOArOTOBU-
TeNbHble PaboTbl MO PEMOHTY KPOBAW W
dacapa.

[lo OKOHYaAHMM BOCCTAHOBUTEJIbHbIX
MEPONPUATUA Mbl OXMAaem, 4To OyayT
yNyuLLEHbI YCIOBUA NpebbiBaHUS NauueH-
TOB B NleyebHbIX yupexaeHusax r. KpacHo-
[IOHa U COTPYAHWKOB YYPEXKAEHWS, 4TO,
COOTBETCTBEHHO, KpalHe 6naronpusitTHO
CKaXKeTCsl Ha KauyecTBe OKa3aHua Meau-
LIMHCKOW MOMOLLM HacefieHnto ropoaas.

WUHHa ConoB.a,
¢doTo aBTOpa

KoapektusllifMbInPrxuTerukpacHOACHARCIHETEPIeHUEM,
OXKUACIIOTIKOHEHHOLOIPEIYALTATA,

meponpuaTYB] 6,

yASTIIPOBeASHIHE)

RERNEZETAY) 1 CRYPCETTR [PC)

OHTYHOJROANQLOY.CTPOEHA,

TERPUTOPUS, llepeAYLIEHTRANbHBIMUY,
BXOAGMURTOSBITC P OBHOEJACROXKHOEN1OKPBITUE WAABOHK M,
likadecTseHHoe)ocBeLeH e

ana ”
BOTOCHABKEHN

BOAQ — UCTOYHUK XUIHU. DTY AKCUOMY HE OCMOPUT HUKTO, MNO-
3TOMY pelueHue NPoBAEeMHbIX BOMPOCOB Mo BopoobecneyeHuto
FPCOKACH SIBASETCS OAHOM U3 NMepBooYepeAHbIX 30AaY MpaBUTEAb-
ctBa AyraHckon HapoaHon Pecny6auku.

Ha pelleHne «BoaHbIX» BOMPOCOB U
HanpaefieHbl PaboThl MO KanuTaabHOMY pe-
MOHTY aBapWMMHOIO yyacTKa Marucrtpasib-
Horo BoaoBsoja avametpom 500 mMm OT no-
BbICUTEIbHOM HAaCOCHOM cTaHumm Ne 114 B
r. ApTemoBCKe 10 nrT. banpauku, KoTopble
cTapToBanu 4 aBrycra.

MeponpusiTust Ha 3TOM y4acTKe MPOXo-
OAT B paMKax peanusaumu [ocynapcTBen-
HOW LEeNneBou MpOrpaMmMmbl — BbIMOSIHEHME
KanuTanbHOro pemMoHTa aBapuMHbIX yyacT-
KOB MaructpasbHOro BOAOBOAA, Mopato-
Llero Body Ha ropop 30PVHCK U MOCENKK
Kunyuasi, Komcomonbckuit, Codueska wu
Banpaukn. O6 3tom pacckasan AHapen
ApueB, TNaBHbIN WHXEHep aNlyeBCKOro
ynpasnenus 'Yl JIHP «JlyraHckBopna».

— BopoBoa npoTsixKeHHOCTbo 18 Kuno-
METPOB BBeJleH B 3KcnnyaTaumio B 1991
rony v 3a 3TW rodbl ero M3HOC AOCTUr Mo-
psaka 90 %, — otmeTun oH. — Kak cnep-
CTBME — BbICOKAsi aBapUMHOCTb, MOPbIBbI U
MHOECTBEHHbIE YTeYKu Bofbl. [loaTomy
HaMu BbINI0 MPUHATO PELLEHME NPON3BECTU
PEMOHT YeTbIPeX KMIOMETPOB 3TOr0 BOAO-
BOJla Ha CaMOM NMPOBSIEMHOM y4YacTKe, YTo
NpUBEAET K YYYLLIEHWUIO CUTyaUUn U CHW-
3uT noTtepu Boabl Ha 50 % no npeasapw-
TeNbHbIM pacyeTam.

[na pelleHns NOCTaBNEHHbIX 3aday
3afeicTBOBaHa noApsiagHasi OopraHu3aumsi
COBMECTHO CO creuuanuctamm AnyeBCKO-
ro ynpaenenus 'Y JIHP «JlyraHckBoga»:
creuTexHnKa B KONMYecTBe YeTbipex eau-

HUL M paboune Opwuragbl B KONuM4yecTBe
8-10 yenoBek.

MNpouecc elle Ha HayanbHOW CTaauu:
3aBe3eHbl TPYObI M MPOM3BOAUTCS UX Chaw-
Ka, a 3eMeJibHble paboThl eLlle COracoBbl-
BatoTcA. 1o cnoBam rnMaBHOrO MHXKeHepa,
ecnv He noaBeneT noroga, pabotwel byayT
3aBeplueHbl 3a 30-40 gHen.

[lo 3aBepLueHunsi paboT 1 MycKa Bofbl No
HOBOMY Y4acCTKy BOJIOBOMA €Lle MPeacTouT
Hemano fen, Ho XuTenm 30pUHCKA Haxo-
[ATCA B NPUSTHOM OXKMIAHUM YXKe CErofHsi.
[na neHcumoHepkn WpuHbl [1aBnoBHbI BO-
NpoC BOJOCHaOKEHUsi— Ha NepBOM MeCTE:

— Jla pa3Be HanacelwbCcsi BOAbl Ha Ta-
Kylo »apy? — ceTyeT oHa. — bbiBano Tak,
YTO 3anacbl KOHYaiIUCb PaHblle, Yem B
KpaHe <«HOBYLD» BOJYy YBWIOMLIbL. Tenepb
BCE MNomeHsieTcsl, aymato. [pusaTHO, 4TO
[laXKe B 3TO HEMPOCTOe BPeMs He 3abbliBa-
10T 0 Ntoasx. Hy a mMbl MOAOMKAEM OKOHYa-
HUsi paboT.

B oxupaHun pemoHTa BOfoBOAa CBOU-
MW MbIC/IAIMM NOAENUAACck U Moslofasi Mama
Onbra:

— 3aBeplleHne PeEMOHTHbIX paboT cTa-
HET MPUATHBIM NOAAPKOM K OCEHM, — pac-
CKa3biBaeT oHa. — [lopon cMOTpulb Ha
3anachl U fiymMmaellb, CTOUT N1 TPATUTb UK
nycTb elle NOCTOUT. f yBepeHa, 4YTo pe-
MOHT peLUunT 3Ty NpobaemMy 1 nogaya BoAbl
Ha ropoj CTaHeT CTabunbHeN.

IOpuin ApceHiok,
¢doTo aBTOpa

PABOMUE

bPUTA[IbIIU3KOMU
TPYAATCA|B/POBE

bKAX

25 nioHg 66IA0 NOANMCAHO COrAdLLIeHUe O COTPYAHUYECTBE MEXAY
Pecny6ankor Komu n ropopom PoBeHbkU AyraHckon HapoaHom
Pecny6Ankn. COCTABAEH NMACH B3AMMOAEMNCTBUSA U OKA3AHUS NO-
MOLL, COFACICHO KOTOPOMY NepPBOCTENEHHbLIM BOMPOCOM SBASETCS
NOAroTOBKO POBEHbKOB K OCEHHe-3UMHEMY NepUuoAy.

MacwTabHble paboTbl MO 3aMeHe Te-
nnoTpaccel gnametpom 219 mm npoTs-
*EHHoCTbio 90 M BbLINOMHATCS B KBap-
Tane MonoaéxHbin. AKTMBHOE yyacTue B
BOCCTAHOB/IEHUN MPUHUMAIOT Henocpen-
CTBEHHO Opuragbl BbICOKOKBANMPUUMUPO-
BaHHbIX creuuanuctoB u3 Pecnybnuku
Komu.

MpencTtaButens AO «<KoMu KOMMYHasb-
Hble TEXHOMOMMK», PYKOBOAMTENb Bpurambl
No MOHTaXKy ceTew TennocHabykenusa EB-
reHnin CMUpPHOB, COOBLWMA, YTO Ha AAHHOM
yyacTKe 3aniaHuMpoBaHO ynoxuTb 180 m
TpybonpoBoda. Ha cerogHsLwHMn aeHb pa-
60Tbl BbINOHEHbI Ha 70 %.

— HoBble nnacTukoBble TpyObl B U30-
naumm MMNO npoknaagbiBatoTCa GecKaHanb-
HbIM cnoco6om. OHM oYeHb NPaKTUYHbIE U
YMEHbLLAKT TenaonotTepu npu nepenade
TennoHocutens notpebutensm. Mory 3a-
BEPWTb, YTO Mbl paboTaeM KayeCTBEHHO,
No3TOMY POBEHbYAHaAM He CTouUT becno-
KOUTbCSl — TMOCNeayloLLMe OTOoMNUTesbHble
Ce30Hbl OHM ByayT NPOBOAUTL YCMELLHO, —
nogyepkHyn EsreHnin Banepbesuu.

Mo cnoBam HavanbHWKa Ynpaene-
Husi «PoBeHbkuTEnno» — dunmnana Yl
«JIYTAHCKIA3» WBana bBykaTtuHa, mac-
WwTabHbIX paboT No 3ameHe TennoTpacchl
B PoBeHbKax He 6bifIo 04eHb 1aBHO. 3ame-
Ha y4yacTKa HeobxoamMma BBMAY WU3HOLLEH-
HOCTHU CeTen.

— JlaHHble BMAbl paboT CTanu BO3MOXK-
Hbl Gnarogapsa NomMoLLM 1 noaaep»ke Pec-
nybnvkn Komu. Cutyauus ycrnoxHunacb
TEM, YTO 3TOT Y4YacTOK TEMNIOBON CeTu

npoxoauT noa  acdanbTOBbIM  MOKPbLITH-
em. CneumanucTbl He HapyllaloT ero, a
BbINOJIHSIOT paboThl METOJOM MpPOoKona
JIOPOXKHOro nonoTHa. lNpouecc o4eHb 3d-
GEeKTUBHBLIN 1 OLICTPLIN. 3aMeHa 3NeKTpo-
CBapHOM TpybObl Ha MPean30aNPOBaAHHYIO
3HAYUTENIbHO YBEIMYMT CPOK €€ 3Kcniya-
Taumu, — ckasan VeaH bykaTuH.

OH pob6asun, yto Bcero B PoBeHbKax
3anaHMpPoOBaHO Y/IOKUTbL Mopsiaka 4 KM
TenoBbIX CeTel. ITO JacT BO3MOMKHOCTb
6ecnepebonHO nogaBaTb TEMNJIOHOCUTENb
B MHOTMOKBapPTUPHbIE 1IOMa POBEHbYaAH.

Jingna  MaKoroHoBa npouBaeT B
kBapTane MonoaéxHbin. MeHwmHa pac-
CKa3alia, YTO EXErofHO MWUTEeNN MHOro-
KBapTUPHLIX [OOMOB 3TOr0 panoHa u3-3a
X0/M0[a B CBOUX KBapTUpax WUCMbITbIBAIOT
IIMCKOMDOPT.

— WN3-3a cTapbix Tpyb B joMe Tenno 13
KOTeNIbHOW He [O0XOAUNO B MOJIHOM 00b-
éme. Ham, noxunbiM mtoasm, HaxoauTbCs
B Tensie 0COHEHHO BaXKHO. HbIHELHUM ne-
TOM NOJIrOTOBKA K OTOMUTESIbBHOMY CE30HY
B PoBeHbKax MpOXoAMT ynapHbIMU TeM-
namu, YTO OYeHb pajyeT poBeHbyaH. OT
BCEro cepaua 6narogapto crneuvannctos
YnpaBnenus «PoBeHbKUTENNO» — punnana
YN «JIYTAHCKIA3» u npeactaButenen
AO «KomMu KOMMyHanbHble TEXHOMOMUW»
3a 3amMeHy TensoTpacchl. Haneemcsa, yto
Tenepb B JlOMax xutenen keaptana Mosno-
NEXKHBLIN OByneT ropasfio YTHeN, — CKasa-
na Jinaus AnekceeBHa.

Buktopua ManbiHIOK,
¢doTo aBTOpa

ctpoutean OO «Cneuctpom»
MeAOBCKOro pamoHa.

PaboTbl BegyTcsa BO BTOPOM Kopnyce
MenoBcKkoro nuues, wkonax CTpenbLoBKM,
MycueBku n Hukonsckoro. OHOBpPEMEHHO
naeT BOCCTAHOBMIEHME ABYX ABYX3TAXKHbIX
nomos MenoBoro, nocTpafaBLUKX B Pe3y/ib-
TaTe obcTpenos BCY.

Kak pacckasan Ham npopab cTpouTesb-
Hon OGpuragbl, B MenoBoe u3 BopoHerka
npubbinn cTpouTenu abCoMOTHO pPasHbIX
cneuunansHocTen. lepen noesaxkon npuHs-
NN pelleHne: ecnu aenatb, TO Aenatb OC-
HOBaTEe/IbHO M Ha COBEeCTb. Ha oTaenbHbIX
yyacTKax npeaBapuTeNisHO MNaaHMpPOBasnCsA
PEMOHT Ha nnolaau, Hanpumep, 70 KB. M,
a nocne TWaTeNbHOro NpodeccuoHanbHo-
ro OCMOTPa BOPOHEXCKMMM cheunanucTa-
MU MONyYUNoch, 4to yxe okono 700 KB. M
HY>XJanMCb B PEMOHTE M BOCCTAHOBJIEHUM.
CTpouTenbHble  MaTepuansl  AOCTaBWIM
LWecTb HonbLlerpy3Hbix asTomMobunen. 310
nuaomaTepuansl, MeTasiodepenuua ans
KPOBAM, KOMbUa ONA NPOKNaAKM KaHannsa-
umn B CTpenbLOBCKON LLIKOME, a TaKXKe Kpac-
Ka 1 oTAenoyHble matepuansl. Cenvac Bo-
POHEXCKNE CTPOUTENN YXKe 3aKaH4MBaloT
KanuTanbHble paboTbl BO BTOPOM Kopnyce
NMuea U NPOKNaOKy KaHannsauuv B LUKONe
B CtpenbuoBKe. [locne cneunanuctbl Ha
3TUX ABYX OObEKTax ynoXkaT Ha nos namu-
HaT, 3aKpenAT MAVHTYC, CMOHTMPYIOT Mo-
TOJIKM U CAHTEXHUKY — YMbIBaNlbHUKKN, YHUW-
Ta3bl, Honnepsbl, ¥ NeperayT K NoOKpackKe.

MpoponKalTca BOCCTAHOBUTESbHbIE
paboThl U B ABYX3Ta)KHbIX AOMaXx, KOTO-
pble ObINN NOBPEXAEHLI YKPAUHCKUMU BO-
€HHbIMU BO BPEMSI OCBOOOMAEHUS OT HUX
Menosoro. B 0lHOM M3 AOMOB KPYMHbIM
OCKOJIKOM MNpOBUI0 HaCKBO3b MeTanu-
YyecKylo [Bepb B noabesfe, BO BTOPOM
MHOMECTBEHHbIMW OCKONKamMu Obinu no-

HOBbIWI3ABO/IMAPKOBKM

VKE BIE

3

Ha tepputopmn MapKoBCKOro pamoHdA NPOBOASITCS BOCCTAHOBAE-
HUE U PEMOHT AOPOr MECTHOro U heAepPAALHOro 3HAYEHUS. PaHee
AAS YKACGAKU AOPOXKHOIO MOKPbLITUS MCMOAb3OBAACS ACCOAABTO-
6eToH, KOTOPLI NPUBO3UAU N3 TOPOAC Poccolub BopoHeXXcKom
o6AACTN. DTO CO3AQBAAO OMNPEAEAeHHble HeyAOBCTBA, TAK KAK
CMeCb AOAXKHQA ObITb CBEXEM U ropsyen, a TaKXKe NMPUBOAUAO K
60AbLLMM 3ATPATAM BPEMEHU N PECYPCOB.

Ceityac a3Ta npobnema pelleHa.
Benb 6Gnarogaps COBMECTHbIM  YCUUAM
00OLLIEeCTB C OrpaHNYeHHON OTBETCTBEHHO-
cTblo «CeBepHaa HepyaHasi KOMMaHusi» 1
«POY[, KWHI TPEWO»> B MapkoBKe 6bin
NMOCTPOEH COBPEMEHHbIN achansTobeToH-
HbI 3aBoj (AB3). OH cnocobeH ynoBneT-
BOpPUTb Ntobble TpebOBaHWA 3aKa3uuKoOB,
KOTOPbLIMM Yallle BCEro BbICTYNaloT KOMMY-
HaslbHbIE CJYKObl.

MaTepuansl ans NpuUroToBNIEHUS ac-
GanbTOOETOHHBLIX CMecel NPUBO3AT U3
BopoHexckon obnactu. OHM mocTynatoT
B arperaT nNuTaHusi, roe NpoucxoauT npem-
BapuUTESIbHOE NO3UPOBAHNE U COPTUPOBKA
cocTtapnawmx. [anee oTnpasnsioTcs B
CyLIMNbHbIA  BapabaH, npocylUMBaOTCS,
3aMelLnBaloTCs U HarpesatoTcs. Tak ma-
Tepuanbl npuobpeTaloT Nydline aaresu-
OHHble CBOWCTBA. TemnepaTtypa BO Bpewms
npouecca coctaenseT 160 rpagycos. Pa-
60Ta annaparta obecneuynBaeTcsi YeTbipb-
msi aBuratensmu. W pake ecnv oauH 13
HUX BbIMAET U3 CTPOS, TPU OPYrUX KpyTaT
b6apabaH.

Cepauem AB3 sBnaetcsa arperart-cme-
cutenb. OH COCTOUT U3 HECKOJIbKUX Y3/10B
arperatoB. BBepxy HaxoauTca rpoxoT, rae
NpoCenBaeTCs MPOCYLLEHHbIA MaTepuarn.
3aTtemM KOMMOHEHTbl nonajaloT B [A03a-

Top, dopmMupyeTca cmechb 1 aobaenseTcs
oUTYM.

Mpoueccom ynpaensieT onepaTop, pe-
TYVPYIOLWMA KONIMYECTBO COCTABNAKOLLMX
B 3aBUCUMOCTU OT HEOOXOAUMbIX CBOMCTB
OyayLlero AOPOXKHOro nokpbiTus. Liukn
3ameca pmtcs 45 cekyHa, M rotosas
CMecCb 3arpy»aetcs B camocBan. Ee tem-
nepaTtypa Ha 3TOT MOMEHT COCTaB/SIET OT
130-170 rpanycos.

— MapKoBCKuit achanbToOETOHHbIN 3a-
BOJ MIMEET BbICOKYIO MPOU3BOAUTENIbHOCTb
(160 TOHH B y4ac), siBnAeTCs LecTudpakx-
LUMOHHLIM M paboTaeT Mo HOBbIM POCCUN-
ckum [OCTam, BBegeHHbiM B 2019 rogay, -
paccKasbiBaeT Makcum [laHoB, KomMmep-
yeckun pupektop 000 «POYO KWHI
TPEWO». — 3nech Mcnonb3yoTcs GUbTps
pyKaBHOro Tuna: obpasylollascs Mblib
flanee MpUMEHSIETCA B NPOWU3BOACTBE,
y/aBIMBAIOTCA U UCXOAsiLLMe ra3bl. 3aBof
paboTaeT 3KONOrMYHO.

HapexHble 10pOrM U3 KayeCTBEHHOrO
mMaTepuana B Hallem panoHe CyLeCTBEH-
HO y/nydLllaT pa3BuTHe permoHa u Hally no-
BCEOHEBHYIO U3Hb. Beab maructpanu —
3TO apTepun, 6e3 KOTopbIX He ByaeT aanb-
HeMwero ABUKEeHUsI.

Enena CyxaHoBa,
¢doTo aBTOpa

cevyeHbl dacan, noabesaHas ABepPb, KO-
3blpeK Hafd KPbisibLLOM M Kpbilla. B obuen
CJIOXKHOCTM B ABYX 3TUX JOMax pasbuTsbl
12 OKOH, OCKOSIKaMMn NOCEYEHbl CTEHbI.

C »unbLamu BTOPOro, BEPXHEro aTax<a,
OOHOM W3 [ABYX3TaXKEK Cclydynnach Takas
ncrtopus. HakaHyHe obcTpena mama n oo4-
Ka Ha KyxHe nunu yain. Korpa paspancs

13 BOpoHeXa, KOTopbie MPOAOAXOIOT PEMOHTMPOBATE 06LLE06PA30BATEAbHbIE YUpeXAeHUs MeAoBoro n

rPOXOT CTPenbbbl, OHM HE YCNENN Aake Bbl-
6exaTb U3 KOMHaTbl — MPOCTO UHCTUHKTUB-
HO pe3Ko nmoganunchb Bneeo U npucenn. U
BAPYr HaA TEM MECTOM, i€ OHW BOT TOJIbKO
nUAM 4an, nponeTen cHapag, nNpobwun Ha-
CKBO3b OKHO, apKy W CTeHy B KOpuaope.
Mpowna B3pbiBHast BosiHa. OCKOJMKM Nocek-
M matepu nnuo. 1o cux nop oHW He MoryT
NOBEPUTL B TO, YTO Yy[OM OCTa/IUCb XKUBbI.
HaBepHoe, KaK roBOpAT B TaKux Clyvasx,
poounuch B pyballkKe...

K cuacTblo, BCe camoe CTpallHOe YKe
B NpoLunom. B ckopom BpemeHu cTpoutenum
3aMeHAT 3[1eCb KPOB/O U OKHa. M npucty-
NAT K OTAENI0YHBIM paboTam.

N cembsi, Bnarogapa TeCHOMY COTpyA-
HuyecTBy  AOMUHUCTpaumm MenoBcKoro
panvioHa U POCCUNCKUX CTPOUTENEN, KOTO-
pble paboTaloT He noKknagas pyKk, 6e3 Bbi-
XOAHbIX, CKOpO OyaeT npasfgHoBaTb CBOE
BTOPOE HOBOCEJIbE.

Bce menoBuyaHe MCKpeHHe OnaropapsT
1 NO3[PaBNsOT BOPOHEKCKUX CTPOUTENEN,
a B MUX nuue n Bcex cTpoutenen Poccun n
Hawen Pecnybnunku ¢ npodeccrmoHanbHbIM
npasgHukom — [Hem cTpoutens! Y Bac,
HaluM JOporme roctu u 6ecueHHble MOMOLL-
HWKW, 30/10TblE PYKM U OOPbLIE OT3bIBYMBLIE
cepaua. A 3To 3HauuT, YTO BCe Yy Bac byner
XopoLuo!

EneHna CemeHoBa,
¢doTo aBTOpa

HAYATbIBOCCTAHOBUTENbHbIE
PABOThI

MoaApsgAHOS opraHmsauma AATAMCKOro Kpasg 8 aBrycta npucTty-
NMUAAQ K BbIMOAHEHUIO PEMOHTHO-BOCCTAHOBUTEAbHbLIX paboTt B
OCBOBOXAEHHOM OT YKPOMHCKMX OKKYMOHTOB ceAe TpexmnibeHka
CaaBgaHocepbckoro parmoHa. CTponteAm o6eLLatoT, YTO K HAYCAY
y4ebHOoro ropa 3aKoH4aT paboTbl B OCHOBHOM YACTU 3ACHMS LUKOAbI,
M YYEHUKM CMOTYT MPUCTYNUTb K 3AHATUSM.

Pabotel B 3pmaHum  TpexusbeHcKown
LIKOSbl BKJIKOYAIOT B Cebsi AEMOHTaXK no-
BPEXAEHHbIX OKOH W YCTAHOBKY HOBbIX,
3aMeHy Bepen, OTAEeN04YHble paboTbl BHY-
TPU U CHapyXW 3[0aHWsA, PEMOHT KPOBIMW.
Bcero ctpouTensm npeactout 3aMeHUTb
nopsiaKa CTa OKOH M CTOJIbKO e ABepew.
Ha nepBom 3Tane paboune AEMOHTUPYIOT
CTapble OKHa, LUTYKaTypsiT CTEHbl U MOTO-
JIOK, PEMOHTUPYIOT dpacan 3aaHus.

[naBa ApomunHuctpaumm CnassHocep6-
cKoro pavnoHa Cepren KpamapeHko oTme-
TWUN BaXHOCTb HayaTbix paboT 1 Bbipa3un
6narogapHoCTb Opuragam CTpouTenen.

— Hawwum antackum apysbsiM npep-
CTOMT Hosblas M 04YeHb 3Ha4YMmas paboTa
N0 BOCCTAHOBJIEHUIO TOrO, YTO CUCTEMATK-
YeCKM YHUUYTOXKana yKpanmHcKas xyHTa. bo-
Nlee TOro, y)e MHOroe yaanochb chenartb,
I0CTaBeH HeobxoaMMbIN MaTepuan n obo-
pynoBaHue. bnarogaps coTpyaHMYECTBY C
ANTaiCKMM KpaeMm, HEeOLEHMMON MOMOLLM
Poccuickon @eaepaunm mbl MOXKEM ObiTb
yBEPEHbl B TOM, 4YTO HallM OEeTU CMOryT
YUMTbCA B AOCTOMHOMW LUKOME, — NPOKOM-
meHTuposan Cepreit KpamapeHko.

3a nepuop OKKymauuu cena yKpauH-
CKMMK BOeBMKamy LUKOMa CTana MX BOEH-

Hou 6as3oW Ons COBepLUeHUst MpecTynne-
HWUI. 3Aech HaUMOHaNUCTbl 060pyaoBann
KOMHaTbl AN NbITOK, CKNaasl 6oenpunacos
N pa)ke 3an ona passnedveHuin. CeropgHs
3TN COBBLITUA MECTHbIE YKUTENN MblTAOTCA
He BCMOMWHaTb, OHW CTPEMSATCS CKopee
BEPHYTbCS K MOJIHOLIEHHOW KWU3HU. Yike
cenyac poauTeNnn 3aHAaTbl NPeALKOSbHbI-
MU X0MOTaMU — MOKyNKow nopTtdenen,
TeTpagen, LWKOoAbHOM GOpMbl U APYrux
HY)KHbIX MpuWHagneXHocten. B HoBOM
yyebHOM roay 3a napTbl B TpexusbeHcKomn
LIKoMe cagyT nopsaaka NAaTUaecaTu yYeHu-
KOB, CPeAN HUX — YeTBEPO NepBOKIACCHU-
KOB — OJlHa [IeBOYKa U TPOE Masib4yMKOB.

HOupektop Anna [lO/MKEHKO rOBOPMUT,
YTO yYperkaeHue TpuKabl NocTpajano 3a
BPEMsSi BOMHbI, HO TaKOro MacLiTabHoro
pemMoHTa elle He 6bino. o ee cnosam,
MECTHbIE uTenn bnarofapHbl POCcUsiHam
3a NoAAEpPKKY ¥ NOMOLLb B BOCCTaHOBJE-
HUW LIKOJbI.

Takxe anTanCKMmm CTPOUTENSMU Ha-
YyaTbl paboTbl MO PEMOHTY MOBPEMKIEHHbIX
B pesynbrate obcTtpenos BCY uHaneuay-
albHbIX YKWSbIX [1OMOB.

MapuHa Copokoner,
¢doTo aBTOpa
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Xutean AyraHckon HapoaHon PecnybAmKin Bce Yalle BbICKA3LIBAIOTCS O HEOHXOAMMOCTU NPOBEASHUS
pechepeHAyMa Mo BOMPOCY BXOXAEHUS B COCTAB Poccumckon depepaumm: AIOAU OLLYLLAIOT BCe-
CTOPOHHIOKO MOAAEPIKKY BPATCKOro roCyAapCTBA U XXEAQKOT BOCCOEAUHUTLCS C BEAUKOWN AP KCBOM.
Bmecte ¢ cuabHOM Morydyen Poccuen AoH6ACC 4YyBCTBYEeT YBEPEHHOCTb B 3CBTPALUHEM AHE, BUAUT
nepcneKkTuBy CBOEro pasBmUTUS U FapaHTum 6esonacHoctn. CeropHsa aenytatel HapoaHoro Coseta
AHP aKTMBHO MPOBOAST paboume BCTpeuun ¢ Xuteaamm PecnybAnKY, B XoAe KOTOPbIX MHCOOPMUPYIOT
06 oTkpbiBLIEnCS B AyraHCKe npueMHon ObuectBeHHoro wraba pedoepeHAyMd 1 NOMOraioT pa3o-

6paTbCs B MHTEPECYIOWMX HOCEAEHNE BONPOCAX.

L1070 BA

WHO,

HAPOHOE
BOJIEN3BABJIEHUNE

[Monnep)Ka MHULMATUB, KOTOPbLIE UCXO-
OAT OT 06LecTBEeHHOCTH, — nepBooyepesn-
Hasi 3apada Bnactu JlyraHckon HapoaHon
Pecnybnukun. MHnumatnea o pedepeHayme,
03ByYeHHast 15 utona Ha nneHapHom 3ace-
naHum O6uiecTtBeHHon nanatsl JIHP, cpa3sy
Hallfla OTBETHbIM OTK/IMK BO BCEX ropoaax
n panoHax Pecnybnuku. [MocKonbKy npo-
BefeHne pedepeHayma ABASETCA O0OLLUMM
enaHnem xutenen JIHP, 6GykBanbHO Ha
C/leaytoLuin AeHb B JIIOAHLIX MECTaxX pa3HbiX
HaceneHHbIX MyHKTOB Pecnybnmku ctapTto-
Bana paboTa NUKETOB BOJIOHTEPOB [BUMKE-
Hua «C Poccuen Hascerpal» B MoOaAepKKy
nnebucumTa.

B ctonuue Pecnybninku oTKpbiiach 1 pa-
6oTaeT npuemHas O6LiecTBeHHOro LwTtaba
pedepeHayma no Bxoxkaenuto JIHP B cocTas
Poccuinckon ®epepaumn. Ha perynspHon
OCHOBE B MPUEMHON AEXYPST aKTUBUCTDI
N NpeacTaBUTENIM OOLLECTBEHHbIX OpraHu-
3auui, BOLUEALUX B COCTaB MOCNEHEro.
Kaabin rpa)kaaHuH MOXKeT obpaTuTbCsa B
npuemHyto wWwrtaba pedepeHgyma v 3apath
MHTEpecytoLllme Bonpockl. Bce obpallenns
npuHumatoTca B paboTty: noapobHo pac-
CMaTpPUBAIOTCS,  CUCTEMATU3IUPYIOTCS U
aHanM3unpyTCs.

Ibapuk paboTel npuemMHON:
C noHegesIbHUKa Mo cy66ory —
¢ 9:00 pgo 16:00,
BOCKpeceHbe — BbIXOAHOMN.
Anpec n KOHTaKTHbIe AaHHbIe
npuemHon O6LjecTBEHHOro
wraba pe¢pepengyma no
BxoxxaeHuio JIHP B coctaB P®:
ropog Jlyrauck, nnowans lepoeB
Benukon OTteyecTBeHHOW BOWHBI,
9, Ka6. 110 SneKTpoHHaA no4rta:
referenduminr2022@mail.ru;
TenegoH: 072 229 77 70.

Ha yKasaHHbIi Homep TenedoHa TaKKe
MOXHO OTMPaBATb NUCbMEHHbIE obpalle-
HUA Yyepe3 MmecceHmep Telegram. YToO6sbl
nony4nTb 0bpaTHyto CBA3b Yyepe3 Telegram
WU 3NEKTPOHHYIO MOYTY, B TEKCTe obpalue-
HMA HeobXoaMMO yKasaTb damununto, ums,
OTYECTBO, BO3PaCT, agpec W KOHTAKTHbIN
TenedoH.

KOHCTPYKTUBHbIN
YKMBOWN AMANIOr

Bctpeun penytatoB HapogHoro Coeta
JIHP ¢ »uTenamm Pecnybiuku — OTKpbITbIE
noBeputenbHble $opMbl  0bLeHUs napna-
MEHTapueB C rpaxkgaHamu. B xope »uBo-
ro KOHCTPYKTMBHOrO amanora ioaM UMerT
BO3MOXHOCTb 3ajaBaTb MHTepecyoLlme nx
BOMPOCHI M MosyYyaTb PasBepHyThle OTBETHI.
[na 6onblmMHCcTBa *uTenen JlyraHckon Ha-
poaHon Pecnybnuku Bonpocom Ne 1 sBnsieT-
Csi MOArOoTOBKA K npeacTosiliemy pedepe-
OyMy O BXOXpaeHun B cocTaB Poccuickon
®epepaunn. lMNopasnsiollee 6OMbLUMHCTBO
wutenen n. CeBepHbln n NrT Ypano-KaBkas
KpacHogoHCKOro pavioHa pacnpocunn 06
3Tom penytaTtoB HapopgHoro Coseta JIHP
MBaHa CaHaeBa u AnekcaHnapy KoBaneHko.

[TapnameHTapum nogpobHO OCTaHOBU-
JIMCb Ha opraHu3aumn paboTtbl O6LLECTBEH-
Horo wraba pedepeHoyma, pacckasanm o
ero uensx v 3agavax, NPovHGOPMUMPOBaM
0 rpacduke paboTbl NPUEMHON.

— [Mpenctout MHOro paboThl: HEOOXo-

JMMO YYecTb BCE lOpPUAMYECKME U 3aKOHO-
[aTeflbHble HIOaHCbl, 4YTOObLI BONIEU3bABIE-
HMEe HalLMX rpa)kaaH 6bi10 0PpOPMIEHO B CO-
OTBETCTBUM C TpebHOBaHUSMU MeXKayHapom-
Horo npasa, — otmeTun MeaH CaHaeB. — Ho
1 yBEPEH, YTO Mbl 0653aTeNbHO CNpaBUMCS,
TaK Kak BMecTe C Hamu — Poccusi, Halwa Ha-
aexna v onopa.

AnekcaHgpa KoBaneHko, B CBOW oO4e-
pefb, OTMETUNA, YTO JIOAM HACTPOEHbI pe-
LUMTENbHO M C HEeTepneHneM KAyT BOCCO-
enuHenns Pecnybnukn ¢ Poccuinckon Pepe-
pauunen ans onpeaeneHns MexayHapoaHoro
ctaTyca JIHP:

— Yutenu PecnybnvKku KaoyT BXOXKAEHUS
B cocTaB Poccuiickon depepauun, 4to no-
3BOSIMT OCYLLECTBMTb KOHKPETHOE onpefe-
nexnne JIHP B npaBoBOM Mnosie B KayecTse
3KOHOMUYECKN KOHKYPEHTOCMNOCOOHOro ro-
cynapcTBa.

Ha BcTpeyax c napfiameHTapusimm rpax-
naHe JIHP otmeuatoT, yto paboTta, npoBo-
anmasn ObuiecTBeHHbIM LWTabom pedepen-
Oyma, HeobxoaMma M cBoeBpemeHHa. OHu
NOAHMMAIOT BOMPOCHI MPOBEAEHUsI TONOCO-
BaHMS U HEMOCPEACTBEHHOIO y4acTua rpax-
JaH B OPraHM3auMOHHbLIX MepPOonpUATUsX,
BbICKa3bIBalOT NPEASIOKEHUS, KaK Hanbonee
3 bEKTUBHO MHPOPMUPOBATL HAaCeNeHne 0
noaroToBKe K nnebucuuty.

BOCbMWNIETHSA UCTOPUA  CBUIOETENb-
CTBYET, YTO Mbl CTOMM Ha NOCNEAHEM
3Tane BoccoeaMHeHuss ¢ Poccuen,
N TOMBbKO OT Hac 3aBUCUT, Kak Npow-
neT pedepeHaym, U CTaHEM I Mbl
yactelo Poccuitickon depepaumn, —
CKa3aN napflameHTapuii Ha BCTpeye C
»wutensmu nrt benoe n benoe-1.

[lepBbin 3amecTutens [lpencepna-
Tensa HapopHoro Coseta JIHP Bbipa-
3WUN YBEPEHHOCTb, 4TO abcosnoTHoe
OONbLUMHCTBO rpa)kaaH Pecnybnunku
Ha pedepeHayme BbIPA3UT XKeNlaHue
6bITb ¢ Poccuen BmecTe v HaBceraa,
OTMETUB, YTO BCTPEYM C HACENIeHUEM
0YeHb BaXKHbl 151 MOSIHOLEHHOM nof-
rOTOBKM K rO/I0COBAHMIO.

Aenytar HapoaHoro Coseta AHP
NeaH CaHaes:

- lMpeacrout MHOro paborsi:
HeobxoAumo y4yecTs Bce
ropuAnYeckue U 3aKOHOAQTEeAbHbIe
HIOQHCBHI, YTOBbI BOAEU3bIBAEHUE
HALUNX FPAXAQH 6bINO OGDOPMAEHO
B COOTBETCTBUU C TPeb60BAHUIMU
MEeXAYHQPOAHOIro npasa.

INnabxurenentiHRIEonpocomINYI¥aensercalnoaroToEKal

MepBbl 30MECTUTEAD
Mpeaceaateas HapoaHoro Coseta
AHP Amutpuin XopoLUIMAOB:

— Bcs HOWQ BOCBMUAETHSAS UCTOPUS
CBUAETEABCTBYET, HYTO Mbl CTOUM HA
MOCAEAHEM ITArNe BOCCOEAUHEHUS
¢ Poccueni, u ToAbko ot

Hac 3aBUCUT, KOK Mpoviser
pecbeperHAyM, U CTAHEM AU Mbl
yacrtero Poccuickon @epepaynu.

MepBbit  3amecTutens [lpencenartens
HapogHoro Coseta JIHP Omutpuin XopolLuu-
JIOB, pPerynsipHo npoBoas pabouue BCTpeun
C *uTensmu JIyTYrMHCKOro panoHa, nogyep-
KMBAET, YTO BCE MX NPEASIOKEHMA U 3amMeya-
HUSA HEMPEeMEHHO ByayT y4YTeHbl B npouecce
opraHusaummn pedepeHayma — C 3TON LeNbto
NOeT aKTMBHOe 0OCY)K[eHne BOMPOCOB MO
BxoxaeHuto JIHP B coctaB Poccuiickon Pe-
nepauuu.

— Hawa ocHoBHas 3apgaya — [OHECTH
noasm npasay. Poccusi — 3TO €OMHCTBEH-
Haa CTpaHa, KoTopasi Hac NoAafeprKuBaet
[leNIOM, a He TOJIbKO Ha C/oBax. Y KaKaoro
eCTb CBOM OXuaaHus 1 Hagexnabl. Becsa Halwa

[K{npeacTosiuemylpedepeHaymy,

— Kaxkabin xutenb Pecnybinmku gomxeH
BbICKa3aTb CBOE MHEHWE O NMOAroTOBKE K pe-
depeHaymy, 3amaTb MHTEPECYHOLLME BOMPO-
Cbl, MOJlyYUTb COOTBETCTBYIOLLUME pPa3bsCHe-
HUA, — no6aBun nepsbin 3amecTutens lNpea-
cepnatens HapogHoro Coseta JIHP. — 3710
cyabboHOCHbIM 3Tan B uctopun [oHbacca:
MMEHHO TO, YEero Mbl XAanun BCe BOCEMb JIET.
B 2014 ropy mbl coenanu war HaBCTpeuy
camoonpefesieHnio, Ternepb HacTano Bpems
onpeaenutb byayulee Hawen ¢ Bamu Pec-
ny6avKm.

Mbl CBOW BbIEOP
COENANN!

Henytat HapoaHoro Coeeta JIHP Onbra
KobueBa B xo[e BCTPEYM C 3BAKyMpOBaH-
HbIMK KuTenammn Pyb6exHoro, JlncuyaHcKka
n CeBepofiOHeLIKa, NPOXKMBAKOLIMMU B 00-
LwexuTuax JlyraHcka, KOHKpeTusupoBana
CynbOOHOCHOCTb MHTErpauUvoHHOro 3aBep-
Lwatollero atana — Bxoxpaenune JIHP B co-
ctaB Poccuu:

— Bonpoc npoeenenuss pedepenHgyma
BO3HUK HE CMOHTAHHO — 3TO BOJIEU3bAB-
NneHve Hapopa. B mae 2014 ropa ronoc
Hacenenuss JloHbacca He Obln yChbllaH,

MeXKayHapoaHasi  OOLIECTBEHHOCTb  MpPO-
CTO MPOUrHOpPMPOBana CTPEMJIEHNE JIOOEN
BoccoeamHnTbca ¢ Poccuen. otomy 3To
BakHOe CoObITUE B XU3HWU rpaxaaH JIHP, K
KOTOPOMY OHM CTPEMWJIUCH W Aanu JoNrnx
BOCEMb JIET.

Henytat HapogHoro Coseta JIHP Hennu
3aavMpaKka Ha BCTpeye C XKUTeNsamu OCBO-
60XKaeHHoro r. PyberkHoe nogyepKHyna, 4to
C npoBefAeHnem pedpepeHayma 0 BXOXKAEHUM
B cocTaB P® cBsA3aHO He TOMbKO couuMalnb-
HO-3KOHOMMYeCcKoe pa3BuTue Pecnybnuku,
HO M BO3BPALLEHNE K CBOUM UCTOPUYECKUM
KOPHSIM.

Py6exxaHka OAbra:

- PecbepeHAyM O BXOXAEHUU

B cocras Poccuiickon @epepaumm -
370 3aA0r CTabUABHOCTU, PA3BUTUS,
MUPQ AAS HOLWUX AeTeu!

— Euwe B 2014 r. pyberkaHe BbiCKa3anu
CBO€ MHEHWEe: Mbl PYCCKUE, U XOTUM KUTb
B eAuHon cembe ¢ Poccuen! 3toro Ykpau-
Ha HaMm He 3abblnia 1 BOCEMb NET MbiTanach
C/IOMUTb Hac, 3acTaBWUTb 3abblTb PYCCKUM
A3bIK M pa3opBaTb CBSA3W C PYCCKUMMU
opaTtbamn. Cenvac y Hac ecTb YHUKa/bHasn
BO3MOHOCTb CAeflaTb CBOW OKOHYaTesb-
HbIi BbIOOP M BepPHYTbCs AomMon — B Poc-
cuo! — Bblpasuna ybexxaeHHocTb Hennu
3agupaka.

Henytat HapopHoro Coseta JIHP po-
0aBuna, YToO Ha BCTpevax C xutensmu Pec-
nybaMKn Ha BONPOC O HEOOXOAMMOCTHU NPO-
BefeHus pedepenayma no exoxaeHuto JIHP
B cocTaB Poccum, cnbllmMT 0QHO3HAYHLIN OT-
BeT: «Mbl JaBHO onpenenunuch — pedepeH-
IyMa Mbl }Oanv fonrue BOCEMb NeT».

Bynyuiee ana ceba u ceoux geten pybe-
*aHKa Onbra, NpoXmBatoLLas B 06LLEXUTIN
r. Jlytyrudo, Buamt TonbKo ¢ Poccuickon
depepauuen:

— Mol cBoi BbIOOp caenann — 4OMON B
Poccuto! PedepeHaym o BXOXKAEHUM B COC-
TaB Poccuiickon ®epepaummn — 310 3anor
CTabUNLHOCTM, Pa3BUTUS, MUPA OIS HALIMX
neten!

BosBpawenne [oHnbacca B poaHyo
raBaHb — YasiHUA W Hage)xga MWIINO-
HOB cooTe4YecTBEeHHUKoB. PegepeH-
aym B JIHP no Bxo)kaeHuwio B cocras
Poccuiickovi Pegepauynmn — abcosnoTHO
JIOrNYHbIA, UCTOPUHYECKU 3aKOHOMEpP-
Hbi war. B »xurensax JIHP 3peer yBe-
PEHHOCTb, YTO KO BPEeMEHU MpOBEAEHNS
nnebucuymta tepputopus [JoH6acca 6y-
AET MoJIHOCTbIO 0CBOBGOXKAEHA OT yKpo-
HauyunctoB. U pedepeHaym ro Bo3Bpa-
LEeHNI0 JOMOVM CTaHeT 3aBepLUaloLum
aranom nyTu, Kotopbii Pecnybnuka
npy noaAep)KKe 6paTcKoro poccuicKo-
ro Hapoaa Ha4ana B 2014 rony.

Banepwusa Nanusgpa




T TBTIPOTPAMMA I

YETBEPT,
18 asrycra

NMEPBbIX KAHAA
5.00 «[lobpoe yTpo>».
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTU.
9.20 «AHTU®eliK>.
10.00 «XuTb 300p0BO!».
10.45, 12.15, 15.15, 18.20,
0.40, 3.05 «/HbopmaLmOHHbIi
KaHan».
18.00 BeyepHue HOBOCTH.
21.00 «Bpewms».
21.45 T/c «<Maromaes».
23.40 «bonbLuas urpa».

POCCHA 1
5.00, 9.30 «YTpo Poccum».
9.00, 14.30, 21.05 «BecTu».
MecTHoe Bpems.
9.55 «O camoM rnaBHOM>.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectu».
11.30, 17.30 «60 MuHyT>.
14.55 «Kv0 npoTne?».
21.20 «Beyep ¢ Bnagumupom
ConoBbeBbIM».
23.55 T/c «[po3Hblit».
1.05 X/¢ «Cubupnapa».
2.15 T/c «Koponesa GaHau-
TOB 2.
4.00 T/c <Mopo3oBa».

HTB
4.50 T/c «Ynuupl pasbuTbix do-
Hapewn».
6.30 «YTpo. Camoe nyywee».
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «CeroaHs».
8.25, 10.35 T/c <Mopckue absi-
BOJIbI».
13.25 «Ype3sBbiyaitHoe npounc-
LIECTBME.
14.00 «MecTo BCTpeyu».
16.45 «3a rpaHbto».
17.50 «[HK>.
19.50 T/c «<MeHTOBCKME BONHbI».
23.55 T/c «[ec».
1.55 T/c «bpaTtaHbi».

5 KAHAA
5.00, 9.00, 13.00, 17.30 W3-
BECTMA.
5.25,9.30 T/c «[Jo3HaBatenb 2.
9.40 X/ «MHcnekTop TAN».
11.15 X/ «OtnenbHoe nopy-
YeHue».
13.30, 18.00 T/c «JlecHuk».
19.45, 0.30 T/c «Cnepy.
23.10 T/c «CBom 3».
0.00 M3BecTus. NToroBbli Bbi-
nycK.
3.05 T/c «[leTeKTnBbI».

POCCHUS K
6.30 «Mewkom...» Mocksa aka-
neMnyeckas.
7.00 «[pyrue PomaHosbl». «CBe-
ya ropena».

7.30, 15.05 [i/c «Kpbim. 3arag-
K1 umsunnsauumn». «4yoyr-Ka-
ne».

7.55 JlereHabl MMPOBOTrO KMHO.
bap6apa CTaHBuK.

8.25 X/¢ «Mo3HakomMbTeCh C
[xoHom [oy».

9.30, 19.00 J/c «[iBopsiHCKME
LEHbIM».

10.00, 15.00, 19.30, 23.45
HoBOCTU KyNbTYpbI.

10.15 Kpacyiics, rpag MNetpos!
3opune A. Menenac, H. benya,
A. WrakeHwHengep. Metep-
ro¢. 4BopuoBO-NapkoBbIi
aHcambib «AnekcaHapus».
10.45 AGCONOTHLIA CAyX.
11.25 Academia. A. KoHyanos-
ckuit. «OT «YepHoro kBagpaTa»
K YepHOM Abipe». 1-9 nekuus.
12.10, 21.15 X/ «370T Mex
HOPKM>.

13.50 1/ «AMuTpuii YepHos.
CekpeT pycckoil cTanm».
14.30 «3pmuTax».

15.35, 2.00 My3bika anoxu
6apokko. Cap [LxoH 3nnor ap-
anHep, Xop MoHTeBepam 1 AH-
rnickue 6apoyHbIe CONUCTBI.
16.30 [1/d «ABcTpus. 3anb-
ubypr. iBopew AnsteHay».
17.05, 0.05 X/d «Cneactsue
BenyT 3HaToKu». «bykeT» Ha
npueme».

19.45 MNucbma 13 NPOBUHLUK.
CBeTnoropck.

20.15 «CnoKoMHOM HOouM, Ma-
Ablwul»,

20.30 bonbLue, 4em nto60oBb.
22.50 [1/c «MepBble B Mupe>».
«JltlocTpa Ynxesckoro».
23.00 Otcekas nuiwHee. «Ba-
aum Kocmayes. Bosspalle-
Hue».

2.45 lpet BpemeHu. H. Py-
LweBa.

POCCHA 24
5.00, 7.00, 7.25, 7.45, 8.00,
8.30, 9.00, 9.49, 10.00,
11.00, 19.00, 22.00 BecTu.
6.38, 7.40, 8.20 SkoHoMMKa.
6.42 100 net Hasan, McTopuye-
CKWIA KaneHaapb.
6.50, 7.50, 8.50, 9.54 Mo-
roga 24.
7.20, 8.25, 9.38 Cnopr.
8.42 BecTu.Net.
10.33 Bectn. O6eyxaeHue.
15.33 Mpsamoit adup. Mpsamas
TPaHCAALNS.

17.30, 21.35 BecTu. [lexypHas
4acTb.
18.00, 20.00 dakTbl.

OTP

5.35,0.10 [1/d «XpoHuku obLue-
CTBEHHOTO BbiTay.

5.55 X/¢ «Hyxas benas n Ps-
6oit.

7.30, 15.10 «KaneHnapb».
8.00 OtpaxeHue.

10.00, 13.00, 15.00, 19.00
HoBocTu.

10.10, 17.30 T/c «Jlioamuna
TYpYEHKO>.

11.40, 15.45, 4.40 [/ «Yue-
HbIE TIOAN>.

12.05 «bonbluas cTpaxa».
13.20 OtpaxeHue 2.

16.15, 3.15 «[JomaluHne xu-
BOTHbIE».

16.45 «lecHs ocTaeTcs ¢ ye-
JIOBEKOM>.

17.00, 23.40 [1/d «Mewkom B
MCTOPMIO».

19.30, 1.00 Otpaxenue 3.
21.00 X/d «MpeanbHblit aBOpeL,
®epanHanpaa Lesans».

22.50 [1/d «Exan rpeka. Myte-
wecTBMe No HacToswen Poc-
cum».

0.30 «[Jom «3».

2.45 «Motomku». Kopones. OT-
KPbIBLUWIA LOPOTY B KOCMOC.
3.45 [1/d «KHuxHble anneu.
Anpeca n CTpoku».

4.10 [/ «Jlerengpl pycckoro
Ganeta».

5.10 «CBeT 11 TeHW».

TB-LUEHTP
6.00 «HacTpoeHue».
8.15 «[lokTop W».
8.50, 2.50 X/d «Mapycs. Tpya-
Hble B3pOCHbIE».
10.40 /¢ «Banepuii bapnHos.
Yenosek urpsbi».
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 «CobbiTng».
11.50 T/c «MpakTuka».
13.45, 5.15 «Moii repoit».
14.50 «[opog HoBOCTEM>.
15.10, 0.30 «[leTpoBka, 38».
15.25 X/ «48 yacos».
17.00, 2.10 «XpOHUKM MO-
CKOBCKOro ObiTar.
18.15 X/¢ «Cendu ¢ cymb-
6oit».
22.40 «XBatut cnyxos!».
23.10 /¢ «AkTepckue apambi.
TanaHT He nponbeLb?».
0.45 [1/c «[lukne aeHbru».
1.25 «[IpowaHue».
4.20 «PasBnekaTenbHas npo-
rpamMmay.

PEH-TB

5.00, 4.25 [lokymeHTanbHbli
MPOEKT.

7.00 C 60apbiM yTpoMm!

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HosocTm.

9.00 3acekpeyeHHble CriMckm.
11.00 Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumo-
eem baxeHoBbIM.

12.00, 16.00, 19.00 «MHdop-
MaLUMOHHas nporpamma 112>,
13.00, 23.30 3arazku yeno-
BEYECTBA.

14.00 HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
1cTopum.

15.00 HewnssecTHas nctopus.
17.00, 3.40 TaitHbl Yanman.
18.00, 2.50 Camble wWokupyio-
L1e runoTessl.

20.00 X/¢ «beryuimit 4enosek».
22.00 CmoTpeTb BCEM!

0.30 X/d «Bce perbrit mupa».

CTC

6.00, 5.50 Epanalu.

6.05 M/c «Tpu koTav.

6.15 M/c «[JpaKoHbl. 3aLmTHUKN
Onyxa».

7.00 M/c «Mpukntoyenns Byau n
€ero apy3ei».

8.00, 18.30 T/c «[bingpi».
9.00 Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbook.

9.55 X/d «3Be3/HbIN ieCaHT».
12.15 T/c «CeHs-deng».

20.00 X/¢ «BoitHa MpoB>.
0.40 X/d «Ha rpaHu».

2.30 M/d «lOHble TUTaHbI, BNe-
peal».

3.45T/c «[lBa 0TLa 1 ABA CbiHa».
5.20 M/o.

AOMALLHHH

6.30, 5.40 <o penam HecoBep-
LIEHHONETHIX>.

9.10, 3.00 «[laBaii pa3senem-
cal».

10.10, 1.20 «TecT Ha OTLOB-
CTBO».

12.20, 0.25 [/ «MoHsTb. Mpo-
CTUTb>.

13.20, 22.45 [/¢ «Mopya».
13.50, 23.20 [/ «3Haxapka».
14.25, 23.55 [1/¢ «BepHy nio-
Bumoro».

15.00 X/¢ «CapoBHuua».
19.00 X/ «Mepesop He Tpe-
Byetcs».

4.40 «6 kanpos».

4.50 [/¢ «Mpectynnenns ctpa-
CTu».

3BE3AA

5.05, 13.35, 14.05, 3.25 T/c
«[lecaHtypa. HuKTo, Kpome Hac».
7.00 «CerogHs yTpom».

9.00, 13.00, 18.00, 20.30
HoBocTu fiHs.

9.15, 18.15 «CneuuanbHblit
penopTax».

9.55, 1.15X/d «B Havane cnas-
HbIX A€M,

11.20, 21.15 «OTKpbITHIA
3dup».

13.15, 21.00 [HeBHuK ApMU-
2022r.

14.00 BoeHHble HOBOCTH.
18.50 [i/c «butea opyxeitHn-
koB». «<KonecHsle OpOHeTpaHc-
noptepbl. BTP-60 n BTP-70
npoTtue MOBAT «[TupaHbs».
19.40 «Kop goctyna».

22.30 «Mexay Tem».

22.45 TaHKOBbI 6UATNOH-
2022 r. UhamenayansHas rox-
Ka.

23.45 X/d «Kntoun oT Heba».
2.20 A/¢ «Cysopos. Bos-
POXAeHue».

2.50 [i/c «[epenom. XpoHuka
MoGenpl».

MHUP

5.00, 2.35 T/c «LUkona Bbixu-
BaHNS OT OZMHOKOM XeHLLMHbI
C Tpems AeTbMU B YCNOBUAX
Kpu3ucar.

7.00, 10.10, 13.15, 17.40
«[ena cynebHole. JeHbru Bep-
HuTE!>,

7.50, 11.00, 14.05, 16.15
«[ena cynebHole. butea 3a Oy-
fyuiee.

8.40, 11.50, 15.10 «[lena cy-
nebHble. HoBble ucTopum».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
2.00 HoeocTu.

17.00 <MupoBoe cornaiuerme».
18.50 «Cnaboe 3BeH0>.

19.40 «/rpa B knHO».

21.40 «Hasap B Gyayuiee».
23.20 «BcemupHble Urpbl pas-
yma».

0.20 «Hawe kuHo. UcTopus
GonbLoi no6Bm».

0.45 X/d «Most nio608b».

2.15 «KynbTnnyHoCTI».

THT

6.25, 5.40 OpHaxasl B Poccuu.
Cnewaaiaxect.

7.00 M/ «[pocTOKBALINHO».
8.30 MNepesarpyaka.

9.00 T/c «YnuBep. Hosas 06-
wara.

15.00 T/c «CawaTaHsl».

20.00 T/c «<Kopoue 2».

21.00 T/c «Hepeanutn».

22.00 X/d «B3pbig 13 npoLuno-
ro».

0.00 X/¢ «BnoHamHka B 3aKko-
He 2».

1.40 Nmnposu3aums.
3.15 Comedy battn.
4.00 OTKPbITbIA MAKPODOH.

POAHOE KHHO

1.00 X/ «Poccus monopas».
«[paBaa npoTUB KPUBABI».

2.25 X/ «Poccus monogas».
«Betep bantum».

4.15 X/d «MogHaTas ueanHa».
6.10 X/¢d «Crtpeneu Henpuka-
AHHbIA>.

7.55 X/¢ «3aBTpa Hbina BOMHa.
9.35 X/ «XeHux u3 Maiiamm».
11.05 X/ «[ponasLas akc-
neauuns».

13.40 X/ «BbirogHslit KOH-
TPaKT.

16.10 X/ «Kannkynsl Kpowwa».
19.00 X/¢ «Jloyperc Apasuit-
CKUit».

23.05 X/d «Ha nytn B Bepnun».

PTP-NAAHETA

6.00 «YTpo Poccum».

10.00 «O camom rnasHoM».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn.

11.30, 17.30 «60 MuHYT».
14.30, 21.05 Bectu. MectHoe
BpemS.

14.55 «K10 npoTna?>.

21.20 «Beuep ¢ Bnagnmupom
ConoBbeBbIM>.

23.55 T/c «[pO3Hblit».

1.00 Bectu - Cankr-MeTepbypr.
1.15 «AGCOMIOTHBIN CyX>.

1.55 HoBOCTH KynbTypbI.

2.15 T/c «Koponesa 6aHau-
TOB 2.

3.45 T/c «<Mopo3osa».

4.35 «Mckatenn».

AYTFAHCK-24

6.00 - Vectn

6.30 - Mapanennu

7.00 -Ytpo [lonbacca
8.00 -X/d «<Monogexka»
9.00 - Vectn

9.25 - BeCcTu 9KOHOMYKa
9.30 - X/d «Mog HanpsixeHnem»
10.40 - Mapanennu
11.00 - Zpecs v ceitvac
13.05 - Mo aywam

13.40 - Zpecb 1 ceitvac
15.30 - Vectn

15.40 - Bectn 9KOHOMYKa
15.45 - Zpech 1 ceitvac
17.30 - Vecn

17.40 - Kcratn

17.45 - Zpeco 1 ceitvac
19.30 - Vecn

20.00 - Mapanennm
20.30 - 3Haif Hawwx!
21.30 - Vecn

21.55 - BecTu 9KOHOMMKa

22.10 - X/d «Monuueitckoe
BpatcTeo»

00.20 - Mapanennm

0.50 - X/¢ «MaytuHa»

NATHULIA!
00.00 T/c «LLepnok B Poccum».
00.50 T/c «LLepnok B8 Poccum».
01.50 «MatHnua News».
02.10 «MHcaitgepel».
03.00 «MHcaitpepbl».
04.00 «MatHnua News».
04.20 «HepHblil cIncok 2.
05.00 T/c «Jlio6umLpl».
05.30 «MatHuua News».
05.50 «Anckas KyxHs».
07.20 T/c «Komuccap Pekc».
09.10 T/c «Komunccap Pekc».
10.00 «Ha Hoxax».
11.10 «Ha Hoxax».
12.10 «buta wedos».
14.10 «YeTbipe cBaAbLObLI 3.
15.50 «HeTbipe cBaabObl».
17.20 «YeTbipe cBaabObI 3.
19.00 «YeTbipe cBaAbObI 4».
20.20 «YeTbipe cBafbObl 4».
22.00 «HeTbipe cBafpOLI 3».

MATY TB
6.00, 8.55, 12.35, 15.05,
17.55, 20.55, 2.55 HosocTu.
6.05, 15.10, 18.00, 21.00,
23.20 Bce Ha Mary!
9.00 T/c «Mo3biBHOM «CTas».
11.00 VIl Apmeitickne Mexay-
HapoaHble urpbl <ApMI-2022».
TaHkoBbIi BuatnoH.
11.30 Ectb Tema!
12.40 «CneumanbHblil penop-
Taxo.
13.00 X/d «Pokku 5.
15.55 Bcepoccwuiickas cnapTa-
K1aza no NETHUM BUAAM CropTa.
Boneii6on. Myxyunbl. Mpsamas
TpaHcnsums 13 Mockebl.
18.55 CmeluaHHble eanHoBop-
ctea. Open FC. Bayecnas Csu-
wes npotve Mateyca CaHtoca.
Mpsimas TpaHcnaums 3 Camapsl.
21.30 bunbsipa. «BetBoom Ky-
6ok YemnmroHoB». MpsiMas TpaHc-
ngums n3 Mockebl.
0.00 Astocnopt. Poccuiickas
OpndT cepus. Mpan-npu 2022
r. TpaHcnauus n3 Cankr-Ne-
Tepbypra.
1.00 1/ «Pean» Manpua. Kybok
N212>.
3.00 X/ «Mn MaH 2>.
5.00 Hawwm nHoCTpaHupl.
5.30 lonesas Hepens PO.

NATHHLA,
19 aBrycra

NEPBbIA KAHAA
5.00 «[Jobpoe yTpo».
5.05 [/c «Poccusi oT kpas
[0 Kpas».
9.00, 12.00, 15.00 HoocTL.
9.20 «AHTn®eiik».
10.00 «Xutb 300p0BO!».
10.45, 12.15, 15.15, 1.05
«MIHDOPMALWMOHHBIV KaHa».
18.00 BeuepHvie HOBOCTM.
18.40 «Henosek 1 3aKOH».
19.45 «[one yynec».
21.00 «Bpewmsi».
21.45 bereduc J1. YeneHckoi
Ha My3blkanbHOM decTuBane
«Benble Houn CaHkT-lMeTep-
Oypra».
23.45 [1/d «MpocTpaHCcTBO
cBo6ofpl, nnn MoToM 3HaYMT
Hukorga. Muxamn LLiemsiknH».

POCCHS 1
5.00, 9.30 «YTpo Poccum».
9.00, 14.30, 21.05 «Bectw».
MecTHoe Bpems.
9.55 «O caMOM rnaBHOM».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectn».
11.30, 17.30 «60 MuHyT>.
14.55 «K10 npoTnB?>.
21.20 X/ «[oporue ToBa-
purm!»,
23.30 X/ «Pair».
1.40 «benas ctyous».
2.25 X/¢ «CtpacTn no AH-
npeto».

HTB

4.55 T/c «Ynuubl pa3butbix
doHapeii».

6.30 «YTpo. Camoe nyuuee».
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CeronHs».

8.25, 10.35 T/c «Mopckue
LbSIBONbI».

13.25 «YpessblyaliHoe npoumc-
LIECTBME>.

14.00 «MecTo BcTpeuw».
16.45 «3a rpaHbto».

17.50 «QHK».

19.50 T/c «MeHTOBCKME BO-
AHbI».

23.35 X/ «MpocTo Oxek-
COH».

1.20 «TanHcTBeHHas Poccust».
1.55 T/c «bpataHbi».

5 KAHAA

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
MN3BecTus.
5.25 T/c «Ynuubl pa3butbix
doHapei».

6.55 X/ «Cnagkas xeHwm-
Ha.

8.45, 9.30 X/d «MepnHblin
aHren».

10.55 X/¢ «[opsuwii cHer».
13.30, 18.00 T/c «JlecHuk>».
19.40 T/c «Cnep».

23.10 Csetckas XpoHuka.
0.10 Onu notpscav mup.
0.50 T/c «CTpactb».
2.15T/c «CBowu 3».

POCCHA K

6.30 JleTo locnoae. Mpeob-
paxeHue.

7.00 «[pyrue PomaHOBbI».
«POXOEHME KOPONEBbI».

7.30 [/d «OpnHuoBO. Bacu-
NbEBCKUI 3aMOK».

8.00 JlereHabl MUPOBOro
KnHo. Mopuc LLeanbe.

8.25 X/ «TpeBoxHas KHon-
Ka».

10.00, 15.00, 19.30, 23.40
HOBOCTM KynbTYpbI.

10.15 Kpacyiics, rpag Me-
TpoB! 3oauve V. BpayHLTElH,
X.-B. NlebnoH, ®.6. Pactpen-
nn. Meteprod. bonbLuoii ago-
pedl.

10.45 AGCONIOTHbIN CRyX.
11.25 Academia. A. KoHuya-
noBckuit. «<OT «4epHoro kea-
[pata» K YepHol ablpe». 2-5
nexkums.

12.10, 21.50 X/¢ «[BopsiH-
CKOE rHe3f0».

14.00 1/ «Toyka oTcyeTta —
nnaweta 3emns. Hukmta Mo-
ncees».

14.30 «3pmutax».

15.05 My3abika anoxu 6a-
pokko. Cap OxoH dnuoT
FapavHep, Xop MoHTeBepan
n AHrnuiickne 6apoyHble
COMNCTI.

15.55, 0.00 X/ «Cnea-
cTeue BepyT 3HaToKu». «[lo
TPETHLEr0 BLICTPENAY.

19.00 «CmexoHocTanbrus».
19.45 Vickatenn. «B nonckax
«HensBecTHO».

20.35 «Poccus B moem
KMHO». TBOpYECKMii Beuep A.
KoHuanosckoro B KoHuept-
Hom 3ane um. .. Yaiikos-
cKOro.

POCCHS 24

5.00, 6.00, 6.15, 6.41,
7.00, 7.30, 8.00, 8.31,
9.00, 9.51, 11.00, 13.00,
14.00, 17.00, 22.00, 2.00
Bectu.

5.35, 17.34, 21.30 Bectu.
[lexypHasi yacTb.

6.10, 6.40, 7.07, 7.25,
7.40, 8.18 SxoHOMYKa.
6.50, 7.50, 8.52 Norona 24.
7.20, 8.24, 9.44 Cropr.
7.45 [leHb B CTOPUN.

10.14 Sxcknosvs.

10.36, 13.28, 14.39, 21.00
Bectu. O6cyxaeHue.

12.35 ®ytdon Poccum.
18.00, 20.00 dakThI.

19.00 CeHar.

1.35 VHaycTpus kKnHo.

4.28 HaumoHanbHble Npo-
eKThl.

OTP
5.35 «To, 4T0 3271€N10>.
5.50 X/¢ «MpeanbHbii fBopeL,
PepanHanpa Lesans».
7.30, 15.10 «KaneHpapb».
8.00 OtpaxeHue.
10.00, 13.00, 15.00, 19.00
HosocTu.
10.10 T/c «Jllogmuna lyp-
YEHKO».
11.40, 15.45 [1/¢b «YuyeHble
noan».
12.05 «bonbluas cTpaHar.
13.20 OtpaxeHue 2.
16.15 «[lomaluHue XuBoT-
Hble».
16.45 «MecHsa ocTaeTca ¢
4eNI0BEKOM>.
17.00 /¢ «Mewkom B ucto-
pUio>.
17.30 X/ «[eBywka ¢ ru-
Tapow».
19.30 OtpaxeHue 3.
21.00 X/ «OTnyck B ceH-
Ta6pe».
23.20 X/d «Tpu uctopum».
1.10 X/¢ «3enenas kHura».
3.20 X/ «Mnanew».
5.20 /¢ «MponacTb. Po-
60T-KONNEKTOP».

TB-LEEHTP

6.00 «HacTtpoeHue».

8.10 /¢ «AkTepckue fpambl.
TanaHT He nponbeLb?».
9.00, 11.50 X/ «Xaute
HEOXWAAHHOT0>.

11.30, 14.30, 17.50 «Co-
ObITUS».

12.50, 15.05 T/c «YyaHb
nena tou, focnogul».

14.50 «[opop HOBOCTEIA».
17.00 /¢ «AkTepckue apa-
Mbl. BpegHble poautenu».
18.10 X/ «PokoBoe SMS».
20.05 X/ «<HouHoli nepeespy».
21.50 1/ «3akynucHble BoiA-
Hbl. DcTpasa».

22.40 «[TpuioT KOMenaHTOB>.
0.10 X/db «[Joporoit Mol Ye-
TIOBEK>.

1.55 «[etpos.ka, 38».
2.10 X/¢ «Konogew, 3a6biTbIx
XenaHuit».

PEH-TB

5.00, 9.00 [lokymeHTanbHbli
NPOEKT.

7.00 C 6oapbimM yTpom!

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HosocTu.

11.00 Kak ycTpoeH mup ¢
Tumodeem baxeHoBbIM.
12.00, 16.00, 19.00 «/H-
GopmaLnoHHas nporpamma
1125,

13.00 3arazkun yenoseyecTsa.
14.00, 4.30 HeBeposaTHO
VHTEPECHbIE NCTOPUM.

15.00 3acekpeyeHHble cnu-
cKU.

17.00 TaiiHbl YanmaH.

18.00 Camble wokupyowme
rnoTesbl.

20.00 X/ «butea TTaHOB>.
22.00, 23.25 X/ «[HeB Tu-
TaHOB».

0.15 X/ «[xoHa Xekc».
1.45 X/ «Mmapuatop».

CTC
6.00, 5.50 Epanatu.
6.05 M/c «Tpu koTa».
6.15 M/c «[lpakoHbl. 3awmt-
Hukm Onyxa».
6.40 M/c «[lpakoHbl. [OHKK
1o Kpaio».
7.00 M/c «MpukntoyeHmns Byam
V1 €ro py3aen».
8.00 T/c «binabl».
9.05 X/¢ «BoitHa MupoB».
11.20 Cynepnura.
13.05 LLoy «Ypanbckux nenb-
MEHel».
21.00 X/ «[Mapa u3 6yay-
LLEro».
23.05 X/ «boidpeHn n3
6ynyLiero».
1.35 X/ «[JHtoxal».
3.05 T/c «[lga oTua u aBa
CblHa».
5.05 M/d.

AOMALUHHUHA
6.30, 4.45 «o nenam Heco-
BEPLUEHHONETHUX>.
9.20, 3.05 «[laBaii pa3se-
nemcsil».
10.20, 1.25 «TecT Ha OTLLOB-
CTBO».
12.30, 0.30 /¢ «[oHaTs.
MpocTnTb».
13.30, 22.50 [1/¢ «[Mopya».
14.00, 23.25 /¢ «3Haxap-
Ka».
14.35, 0.00 /¢ «BepHy
noBUMOoro».

15.10 X/ «YcneTb BCe nc-
MpaBUTb».

19.00 X/¢ «JTlo60Bb € 3aKpbl-
TbIMU Fa3amu».

3.55 /b «MpecTtynneHus
cTpacTu».

3BE3AA

5.05 T/c «[lecanTtypa. HukTo,
KpoMe Hac».

7.10 O/d «Kpbimcknii naptu-
3aH Butsa Kopobkos».

8.15, 9.20 X/¢ «Jliogn Ha
MOCTY».

9.00, 13.00, 18.00 HoBocTu

LHS.

10.50, 13.35, 14.05, 19.00
T/c «Ykanos».

13.15, 21.00 [HeBHUK
ApMU-2022.

14.00 BoeHHble HOBOCTH.
18.40 «Bpems repoes».
21.45 «3ppascTByiiTe, TOBa-
puLLm !,

22.45 TaHKOBbIN GMATNOH-
2022 r. InamBuayanbHas roH-

Ka.

0.45 X/d «Ecnv Bpar He coa-
eTcs...».

2.05 X/d «[ep3ocTb».

3.45 X/ «[iga roga Hag npo-
nacTblo».

MHWP

5.00, 1.35 T/c «LLIkona Bbixu-
BaHUsl OT OZMHOKO XEHLLMHbI
C Tpems LeTbMy B YCNOBUSX
Kpu3nca.

7.00, 10.10, 13.15 «[lena
cypebHble. [leHbrn BepHuTe!».
7.50, 11.00, 14.05, 16.15
«[lena cynebHole. butea 3a
Oymyuiee».

8.40, 11.50, 15.10, 17.10
«[lena cynebHble. Hoble UCTO-
pum».
10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HosocTu.

18.45 X/ «31MHSS BULLHSI».
20.25 X/d «MHcnekTop FAU».
21.55 X/d «Onurapx».

0.05 X/¢ «Bopbl B 3aKoHe».

THT

6.25 OpgHaxabl B Poccun.
Cneupaigxect.

7.00 M/ «MpocTOKBALLMHO.
9.00 T/c «CawaTaHs».

19.00 OpHaxabl B Poccuum.
21.00 Komeau Knab.

23.00 [1goe Ha MUANOH.
0.00 X/ «B3pbiB 13 npo-
LUoro».

1.45 mnposu3auys.

3.20 Comedy barttn.

4.10 OTKpbITbIA MUKPOGDOH.

POAHOE KUHO

0.55 X/¢ «Ecenns».

3.40 X/ «MopHaTtas uenuHa».
5.35 X/ «BbirogHbiin KoH-
TpaKT».

10.45 X/ «CounHeHne ko
[Hio Mobeapbi».

12.55 X/¢ «Tpu ToncTska».
14.40 X/ «lOHocTb MeTpa».
17.20 X/d «Mockea - Kac-
cuones».

19.00 X/ «XKmypku».

21.05 X/d «MHe He 60/1bHO>.
23.00 X/¢d «3aBTpa 6bina
BOVIHa».

PTP-NAAHETA

6.00 «YTpo Poccun».

10.00 «O camoMm rnaBHOM>.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectu.

11.30, 17.30 «60 MUHYT>.
14.30, 21.05 Bectu. Mecrt-
HOE BpeMS.

14.55 «K10 NnpoTnB?>.

21.20 X/¢ «[doporve ToBa-
purwm!»,

23.20 «benas cTyaus».

0.05 X/ «HapucoBaHHOE
cYacTbe».

3.15 X/¢ «lMonapn MHe He-
MHOrO Tenna».

4.50 X/ «Hyxune gywm».

AYTAHCK-24
6.00 - Vectn
6.30 - Mapanennu
7.00 -YTpo Loxbacca
8.00 -X/d «<Monopexka»
9.00 - Vectu
9.25 - BecTn 3kOHOMYMKA
9.30 - X/ «Mop HanpskeHnem»
10.40 - NMapanenmm
11.00 - Zpechb v ceitvac
15.30 - Vectn
15.40 - BecTu skoHOMYKA
15.45 - Zpecb v ceivac
17.30 - Vectn
17.40 - KcTatu
17.45 - Zpecb v ceivac
18.30 - EcTb Vonpoc
19.30 - Vectn
20.00 - Mapanenau
20.30 - PervoHbl Poccuu-JIHP
21.30 - Vectn
21.55 - BecTu aKoHOMYKa
22.10 - X/d «[Monnueickoe
6paTcTBO»
00.20 - Mapanennu
0.50 - X/ «MayTnHa»

NATHULIA!

00.00 T/c «lWepnok B Poc-
CUn».
00.50 T/c «lLepnok B Poc-
cum».

01.40 «MatHuua News».
02.10 «MHcainpepbi».

03.10 «MHcaiigepbl».

04.00 «MaTHnua News».
04.30 «HepHbli1 CMCOoK 2».
05.00 T/c «Jliobumupi».
05.30 T/c «JliobumLbi».
05.50 «MatHnua News».
06.20 «Anckas KyxHsi».
08.00 T/c «Komuccap Pekc».
08.50 T/c «Komuccap Pekc».
09.50 «Ha Hoxax».

11.00 «Ha Hoxax».

12.00 «butsa wedos».
13.50 «YepHbIi cnincok 3».
14.30 «YepHbIii CNNCok».
15.30 «YepHbiil cnncok.
16.30 «HepHbiit cnncok 3».
17.10 «YepHblit cnincok 3».
18.00 «butsa Wwedos 2».
20.00 «buTea wedoB 2».
22.10 X/d «HecHocHble
6occbi».

MATY TB
6.00, 8.55, 15.05, 17.55,
2.55 HosocTu.
6.05, 15.10, 18.00, 21.00,
23.30 Bce Ha Maty!
9.00 T/c «Mo3bIBHOM «CTas».
11.00 VIl Apmeiickne Mex-
AoyHapofnHble urpsl «<ApMU-
2022». TaHkoBbIin BratnoH.
11.30 EcTb Tema!
12.40 Jluua ctpaHbl. EneHa
BecHuHa.
13.00 X/¢ «Pokkun Bans6oa».
15.55 Bcepoccuiickas cnap-
Takuaga no NETHUM BUAAM
cnopta. Boneinbon. Myxyu-
Hbl. MpsiMas TpaHcnsauus n3
Mocksbl.
18.55 Pyr6Hon. Mup. Poccuii-
ckast Mpembep-nura. «Kpbinbs
CoseToB» (Camapa) - «daken».
21.30 lNpodeccnoHanbHblii
6okc. EBreHuii Pomanos npo-
TMB Bnagumunpa MBeaHosa.
Bnagumup HUKUTUH npoTme
Annan MBepaHru. TpaHcnsaumus
13 CbiKkTbIBKApa.
0.10 TouHas cTaBka.
0.30 [/ «Mnsix - Hawwu!».
1.15 MnsxHein Gyt60n. PARI.
YemnmoHat Poccum. Cynepdu-
Han. 1/4 ¢uHana. «Cnaprtak»
(Mockaa) - «<Kpbinbs COBETOB».
2.05 MnsxHblii dyToon. PARI.
YemnwuoHat Poccum. Cynep-
duHan. 1/4 uHana. «Jenbra».
3.00 X/¢ «Mn Mah».
5.00 Bce 0 rnaBHoM.
5.30 PeuenTypa.



A IIIITEERiiiissiii  TBIIPOIPAMMA IS

CYBBOTA,
20 asrycta

NEPBbIA KAHAA
6.00 «[lo6poe yTpo».
9.45 «CnoBo nactbips».
10.00, 12.00 HosocTu.
10.15 «Moexanu!».
11.10, 12.15 «Bupenn Bu-
neo?».
13.30 X/¢ «McTopus Acu Kns-
YWHOIA, KoTopas Nobuna, fa He
BbILLIA 3AMYX>.
15.25 X/¢b «PomaHc o Biio-
ONeHHbIX>.
18.00 BeyepHue HOBOCTW.
18.20 /¢ «AHnpeit KoHuanos-
CKUIA. PaspywmTens uno3unin.
19.25 «P3b>».
21.00 «Bpems».
21.35 «CerogHs Be4epom».
23.15 X/ «[pex».
1.40 «HaeayHe co Bcemu».
3.20 [/c «Poccus oT kpast 8o
Kpas».

POCCHA 1

6.00 «Ytpo Poccuu». Cyb60Ta.
8.00 «Bectu». MecTHOe Bpemsi.
8.20 MecTHoe Bpems. Cyb6oTa.
8.35 «[o cekpeTy BCeMy cBe-
Ty,

9.00 «dopmyna ebi».

9.25 «[1aTepo Ha 0HOro».
10.10 «C10 K 0aHOMY>.
11.00, 17.00,20.00 «BecTu».
11.55 «[lokTop MsicHMKOB>.
13.00 X/db «CeaTast noXb».
18.00 «puseT, Anapeit!».
21.00 X/d «BTopas nonbiTka».
0.55 X/ «Tunan-tnam Tecto».
3.50 X/ «He nokupait mexs,
Jlio60Bb».

HTB
4.50 T/c «[enbTa. Mpogon-
XeHune».
8.00, 10.00, 16.00, 19.00
«CeropnHs».
8.20 «[loesem, noeanm!».
9.25 «Egum poma».
10.20 «[naBHas gopora».
11.00 Xueas ega ¢ C. Mano-
3EMOBBIM.
12.00 «KBapTupHbIii BONPOC».
13.05 «OaHaxnapl».
14.00 «CBos urpa».
15.00, 16.20 «Cneacteue
BEMN...».
19.30 T/c «<MeHTOBCKME BO-
JHbI».
23.00 «Bce nyywwee ans Bac».
0.50 T/c «AreHCTBO CKPBITbIX
kamep».
1.50 T/c «<BbpataHbi».

5 KAHAA

5.00 T/c «Takas paboTa».
9.00 CBeTckas xpoHuka.
10.00 OHu noTpsicam mup.
10.45 X/¢ «CekpeT Henpu-
CTYMHO KpacaBuLibl».

12.40 X/d «MHTepaeBouykar.
15.40 T/c «Cnep».

0.00 N3BecTus. MasHoe.
0.55 T/c «[Mpokypopckasi npo-
BEpKa».

POCCHS K

6.30 «DpaHcya Mopuak «Ar-
Hewp.

7.00 M/d «OpaHxeBoe rop-
NbILKO», «KOLWWKWH OM».

7.55 X/ «OTenno».

9.40 «MepenguxHnku. Bacu-
i NMepoB».

10.10, 0.00 X/d «ocTb C
KybaHu».

11.20 YepHole apipbl. benbie
naTHa.

12.05, 1.10 dnanoru o xu-
BOTHbIX. MOCKOBCKWMI4 300NapK.
12.45 Cnekrtaknb «Cnawas
KpacaBsuua».

15.30 [/c «9Humnknonenms
3aragok». «<Kutosas annes».
16.00 /¢ «Cnenok cypab-
Obl».

16.45 «Mycaum Maromaes.
Mow niobumble Menoaum».
17.45 1/ «bymbapaw».
Xypagnb no Heby NeTuT».
18.25 X/ «bymbapat».
20.35 «benas ctyans».
21.50 X/d «[ans Bans».
23.30 /b «ManbTta».

1.50 Vickatenu. «Konnekuus
Kon6acbesa».

2.35 M/¢d «Koponesckuii
6yTepbpoa», «KoT, KoTopbIN
yMen netb».

POCCHUA 24
5.00, 7.00, 8.00, 9.00,
11.00, 14.00, 15.00, 20.00,
21.00, 22.00, 1.00, 2.00,
3.00 Bectn.
5.35 VHoycTpUS K1HO.
6.05, 13.05, 19.05 Paccne-
nosaHve dnyapaa Metposa.
7.05, 18.20 Bectu. lexypHas
4acTb.
8.10, 14.12, 0.35 Cneupe-
nopTax.
8.35, 14.35, 1.35Moropa 24.
9.14 [IgeHaauatb.
10.00 MexnyHapogHoe o60-
3peHue.
20.35, 2.10 Mo6unbHeIi pe-
nopTep.
21.05, 4.08 Penoprax.

OoTP

6.00, 14.05 «bonbluas cTpa-
Ha».

6.55, 15.50 «Cpenato ¢
ymMoMm». [lemnxoB. Yenosek,
KOTOpbI 3aCTaBuA BUTLCS UC-
KYCCTBEHHOE CEpALE.

7.25 [1/b «My3eiiHblil HeHUKC».
7.55 «[JomMaLLHNe XNBOTHbIE».
8.30 X/¢ «Korpa g cTaHy Be-
JINKAHOM>.

10.00 OtpaxeHue. etam.
10.30, 16.50 «KaneHpapb».
11.00, 12.55, 15.00, 19.00
HosocTw.

11.05 OtpaxeHue. Cy660Ta.
13.00 /b «XpoHukn «Hybuit-
CKOW» IKCMEeULIAN».

15.05 /0 «Mytewectaue u3
[0Ma Ha HabepexHo».
16.20 /¢ «Moasr. Bropas
BcenenHas».

17.15 X/d «Moit mnagwmnin
Opart».

19.05 X/¢ «Mnsxeu».

21.05 X/ «3eneHas kHura».
23.15 X/ «TaiiHbl 1 NOXb».
1.40 X/ «Ha cesep yepes
CeBepo-3anagy.

3.50 X/ «MeHs 30ByT Ap-
NEKVNHO».

TB-LIEHTP
5.30 X/d «HouHoit nepeesny».
5.55 M/¢ «Hy, norogu!».
7.00 «[paBocnaBHas aHUM-
Knoneaus».
7.25 [1/d «3akynmcHble BOVHLI.
ScTpagar.
8.05 X/¢ «BocnuTanme 1 Bbiryn
€06aK 1 MyX4uH».
10.10 «Mocksa peaunHosas».
10.55 «CtpaHa vynec».
11.30, 14.30, 22.00 «Co-
ObITUS >,
11.45 [1/¢ «EneHa Bopobeii.
YT0 roBOPAT MyXUuHbI».
12.30 X/ «[oporoit mon
4enoBek».
14.45 X/ «MTnyka negyas».
18.30 X/d «<MecTb Ha necepT».
22.15 1/ «[narHos ons Bo-
Xos».
23.00 «MpouaHune».
23.50 «XpOHMKN MOCKOBCKOrO
ObiTar.
1.10 «XBaTut cnyxos!».
3.00 X/d «Cendu ¢ cynpboit».

PEH-TB

5.00 HeBepoSTHO MHTEPECHbIE
ncTopuu.

7.00 C 60apbiM yTpOM!

8.00 O BKyCHOW 1 30,0pOBOWA

nuue.
8.30, 12.30, 16.30, 19.30,

23.00 HosocTu.

9.00 MuHTpaHcC.

10.00 Camas nonesHas npo-
rpamma.

11.00, 13.00 BoeHHas TaitHa.
14.30 CoB6e3.

15.30 [JoKyMeHTaNnbHbli
CMeLnpoekT.

17.00 3acekpeyeHHble cnu-

cKu.
18.00, 20.00 X/ «Tenoxpa-
HUTENb KUNepa».

20.50 X/ «TenoxpaHutenb
XEHbI Kuniepa.

23.25 X/¢ «YiiT kpacueo».
1.15 X/¢ «30Ha cmMepTenbHoii
OMacHOCTW».

2.55 X/d «[leHb cypka».

4.35 TaitHbl YanmaH.

CTC

6.00, 5.50 Epanauw.

6.05 M/c «Dukcukn».
6.25,5.20 M/d.

6.45 M/c «Tpu koTa».

8.00 M/c «Jlekc n Mny. Kocmu-
YecKie TakCUCTbI».

8.25 Loy «Ypanbckux nenb-
MEHemn».

9.00 MpocTo KyXHS.

10.00 InTypucTbl.

10.35 M/¢ «Typ60>.

12.25 X/ «ByHT yLwacTbix».
14.20 X/ «TuxookeaHckuit
py6ex».

19.00 M/¢ «DepanHangy.
21.00 X/d «[eowwutopm».
23.15X/d «HascTpeyy wropmy».
1.00 X/ «HesBaHbIi rocTb».
2.50 T/c «[lBa oTua ¥ ABa
CblHa».

5.10 6 kappos.

AOMALLHUH
6.20 «6 kappoB».
6.35 T/c «Cratbu». «ManeHb-
KOTO NpUHLa».
8.25 X/ «J11060Bb kak MOTUB».
10.20, 0.50 T/c <Y Bac 6ynet
pebeHoK...».
18.45 «Ckaxu, nogpyra».
19.00 T/c «BenukonenHsiit
BEK>.
23.00 X/¢ «Mpuspak Ha gBo-
UX>.
4.20 /¢ «Mpectynnexus
CTpacTu».

3BE3AA
5.20 [I/c «<Mocksa GpoHTY».
5.45 X/ «Bctpetumes y doH-
TaHar.
7.00, 8.15,2.25 X/ «Jlerkas
XU3Hb».
8.00, 13.00, 18.00 HosocTu
OHS.

9.15 «JlereHabl knHo». PocTuc-
naB MnarT.

10.05 «MMaBHbIil aeHb». «ban-
KaHCKUA pybex 1 nosKoOBHUK
BLB Cepreit MaBnos».

10.55 [1/c «BoitHa MupoB».
«HepooueHeHHas 6uTtea. bpy-
CUNOBCKUI NPOPbIB».

11.40 «He dakT!».

12.10 «CCCP. 3Hak kayecTBa».
13.15,21.00 JHeBHuK ApMU-
2022r.

13.35 «JlereHabl My3biku».
«[pynna «finna».

14.00 «Mopckoit 60it».
15.05 [l/c «CoBeTckas reap-
ans».

18.45 X/d «Oxumpanve non-
koBHuka LLanbirvxas.

20.35, 21.15 X/ «Tuxas
3acTaBar.

22.45 TaHKOBbIA 6MATNOH-
2022 1. MHavBuayanbHas roHka.
0.45 X/d «Jltogn Ha moCTy».
4.00 X/¢d «becnokoiiHoe xo-
39ACTBO>.

MHWP
5.00, 3.35 T/c «LLkona Bbixu-
BaHWS OT OAMHOKOW XEHLWHBI
C TPeMs LeTbMU B YCNOBUSX
Kpuaucar.
6.55 M/.
8.05 X/d «MHcnekTop TAU».
9.30 «Hawe knHo. Heyspa-
foLme».
10.10 X/ «Jetn loH KuxoTa».
11.30 X/ «3UMHSS BULLHS».
13.10,16.15,19.15T/c «Jlo-
6onbiTHas Bapsapa».
16.00, 18.30 HosocTu.
21.40 T/c «JliobonbiTHas Bap-
Bapa 2».
23.20 X/¢ «YnuBu MeHs».
0.55 X/¢ «Bopbl B 3aK0HE>.
2.25 X/ «[Mopknapiw».

THT
6.10,10.00, 5.50 OpHaxabl B
Poccun. Cneupanaxect.

9.00 MopHble urpbl.

9.30 MNepe3arpyaka.

13.15 X/ «Mbl - Munnepsi».
15.30 X/d «Kanukynbl».
17.30 T/c «Kopoue 2».
21.00 My3bikanbHas MHTY-
nups.

23.00 Xb.

0.00 BuTBa 3KCTPACEHCOB.
2.40 VimnpoBun3aaups.

4.15 Comedy batTn.

5.00 OTKpbITbIF MUKPODOH.

POAHOE KHHO

0.40 X/d «TopnepoHocubl».
2.25 X/ «Ha nytn B Bepau».

3.50 X/ «Ctpeney Henpu-
KastHHbIi».

5.30 X/ «Poccus monopas».
«Mopckoro aena ctapartenu».
6.50 X/d «Poccus monopas».
«MyxaHue».

8.05 X/ «Poccus monopas».
«bepna 3a 6enoit».

9.20 X/ «Poccus monopas».
«CTpaLlHel, YeM LTOPM>.
10.35 X/d «Poccus monogas».
«KpenocTu BbITh!».

11.50 X/ «KeHnx 13 Maitamu».
13.25 X/¢ «KaHukynbl Kpowwa».
19.00 X/d «tOHocTb MeTpa».
21.40 X/ «MNopHatasa ue-
NHa».

PTP-NMAAHETA

7.00 «YTpo Poccuu. Cy660Ta».
9.00 Bectn. MecTHOE Bpems.
9.15 MecTtHoe Bpems. Cy6-
6oTa.

9.30 «[aTepo Ha 0AHOr 0.
10.15 «CT0 K 0AHOMY>,
11.00, 17.00, 20.00 BecTu.
11.55 «dopmyna efbl».
12.15 «[lokTop MsicHMKOB>.
13.15 X/ «CssTas noxb».
18.00 «MpuseT, Anapeit!».
21.00 X/d «BTopas nonbiTka».
0.10 X/ «Tunm-Tuam TecTo».
3.15 X/ «He nokupain mexs,
Jli060Bb».

5.00 «[To cekpeTy BCEMY CBETY».

AYIFAHCK-24
6.00 - VecTu
6.25 - Mapanennu
6.50 - X/ «Aputmus»
9.00 - Vectn
9.25 - BecTti 9koHOMMKa
9.30 - [letckoe Bpems
11.30 - C yero HauymHaeTcs
PoauHa
12.00 - X/ «pucsxHas»
15.15 -3Hait Hawmx!
15.30 - VecTu
15.40 - Bectv 9KoHOMMKaA
16.00 - X/® «MnanucTka»
17.30 - Vectn
17.40 - Kctatu
18.00 - X/® «MnanucTka»
19.30 - Vectn
20.00 - MHTEpPBbLIO
21.30 - Vectn
21.55 - BecTu akoHOMUKa
22.00 - X/ «Maitop pom»
00.20 - Mapanennm
00.50 -X/d «MaTb MUHYT Tn-
LWNHbI»

NATHULA!
00.00 X/¢ «<HecHocHbIe 60cChi 2».

01.50 «MartHnua News».
02.10 «4epHelit cnncok 2».

03.30 «MatHuua News».
03.50 T/c «Jltlobumupi».
04.20 T/c «Jllobumupl».
05.00 T/c «Jltlo6umLbi».
05.30 «MatHuua News».
05.50 «KoHauTep 3».
06.50 «KoHguTep 3».
08.00 «YepHblit cnncok 2».
08.50 «Y4epHbiid cnncok 2».
10.00 «lacTpoTyp 2».
11.00 «YeTbipe cBaabObI 3.
12.30 «YeTbipe cBaabObl 3».
14.00 «YeTbipe cBaabObI 4».
15.40 «YeTbipe cBaabObl 3.
17.10 «YeTbipe cBagbObl 3».
18.50 «YeTbipe cBaabOb 3».
20.20 «YeTbipe cBagbObl 3.
22.00 «YeTbipe cBafbObI 4.
23.40 X/¢b «3HaKkoMbTECD,
[Ixo Bnak».

MATY TB

6.00 Boxkc. Bare Knuckle FC.
MapTut BpayH npotne Bo66u
Taiinopa. TpaHcnsiums na CLLUA.
7.00, 9.05, 14.50, 20.55,
2.55 HoBocTu.

7.05, 12.35, 14.10, 16.15,
21.05, 23.45 Bce Ha Maru!
9.10 X/d «OgHNM MeHbLUe».
11.30 Astocnoprt. G-Drive
Poccuiickas cepus KonbLEBbIX
roHok. «Moscow Raceway».
TypuHr. Mpsimas TpaHcasums.
12.55 MnsixHbii GyTo0n. PARI.
YemnuoHat Poccuu. Cynep-
duHan. 1/2 ¢puHana. Npsmas
TpaHcaAaLms.

14.55 Bcepoccuiickas cnap-
Takuazsa no NeTHUM BUAAM
cnopta. Llepemonus otkpbl-
v, Mpsmas TpaHcnaums n3
Mockabl.

16.30 dyt601. Mup. Poccuii-
ckas Mpembep-nura. «QuHamo»
(Mocksa) - «<CnapTak».

19.30 Mocne ¢oyT6ona ¢ I.
YepoaHLeBbIM.

21.40 ®Oyt60n. YemnuoHat
Wtanum. «MHTEp» - «Cneums».
Mpsimas TpaHcnaums.

0.40 /0 «[Mnsx - Haw!».
1.40 MnaxHblit GyT6ON. PARI.
Yemnuonar Poccun. Cynepdu-
Han. 1/2 duHana.

3.00 dyt60n1. YemnmoHar lep-
MaHumn. «bopyccus» (LopT-
MyHL) - «<Bepaep».

5.00 CmeluaHHble egnHo6op-
cTBa. UFC. Kamapy YcmaH npo-
1B JleoHa agapaca. Mpsmas
TpaHcnsaums u3 CLUA.

BOCKPECEHDE,
21 asrycra

NEPBbIA KAHAA

5.10, 6.10 X/d «AcTopus Acn
KnsunHoi, koTopas nobuna, fa
He BbILLA 3aMYyX».

6.00, 10.00, 12.00 HosocTu.
7.05 «MArpait, rapmoHb Nto-
Humas!».

7.45 «HacoBoii».

8.15 «3n0opoBbe».

9.20 «HenyTeBble 3amMeTK».
10.15 /¢ «Mycnum Maro-
maeB. Jlyywnii ronoc 3emnm».
11.25, 12.15 «Bugenu Bu-
0eo?».

14.05 «3KCK031B>.

15.35 /b «Tamapa CuHsB-
ckast. Co3Beazue niobsu».
16.30 KoHLEPT, NOCBALLEHHbI
tobuneto M. Maromaesa.
18.00 BeyepHue HOBOCTH.
18.15 /b «Cnepcteume no
nyT4y. Paznom».

19.10 /¢ «bartanboH «M4r-
Hallka». Ha ctopoHe no6pa».
19.55 [1/d «beaymHbiil puck».
21.00 «Bpems».

22.35 X/¢ «BepbosLumk».
0.30 «HaenwHe co Bcemu».
3.05 [i/c «Poccus ot kpas oo
Kpast».

POCCHS 1
5.35, 2.50 X/ «bnectawei
XU3HU NIENecToK>.
7.15 «YycTamn MnageHuar.
8.00 MecTHoe Bpems. Boc-
KPECEHbE.
8.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumy-
pom Kn3sikoBbim».
9.25 «YTpeHHss noyta ¢ Huko-
naem backoBbIM».
10.10 «CT0 K 0OAHOMY>.
11.00, 17.00 «Bectu».
11.40 «[Joktop MICHUKOB>.
12.40 X/® «ConHeyHbI ynap».
18.00 «[lecHu oT BCEW SyLu».
20.00 BecTu Hepenm.
22.00 «Mocksa. Kpemnb. My-
TUH».
22.40 «BockpecHblil Bevep ¢
Bnanumupom ConoBbEBbIM>.
1.30 «YenoBek HeyHbIBaIO-
[ITTZIZE

HTB
4.45 T/c «[Jenbta. Mpogon-
KEHNE.
8.00, 10.00, 16.00 «Ce-
rOAHS».
8.20 «Y Hac BbIUrpbIBatOT!».
10.20 «[epBas nepenayar.
10.55 «Hyno TexHnKm».

11.55 «[layHblil OTBET>.
13.00 «HawMoTpebHaazop».
14.00 «CBosi urpa».

15.00, 16.20 «Cnepactsue
BENN...».

19.00 Vitorun Hepenw.

20.00 T/c «<MeHTOBCKME BO-
JAHbI»,

23.45 X/d «MeyeHb, unn
McTopusa ogHoro ctaptana».
1.15 «TauHcTBeHHaa Poc-
cug».,

1.55 T/c «bparaHbi».

5 KAHAA

5.00 T/c «Ynauubl pasbuTbix
doHapeit».

7.50 T/c «Yyxoit paitoH 3».
17.00 T/c «Cnep».

2.35 T/c «JlecHuk».

POCCHS K
6.30 [l/c «3Humknoneaus 3a-
ragok». «<Kntosas annes».
7.00 M/d «Mama fns MamMoH-
TeHka», «KoT B canorax», «Kak
rpubbl C FOPOXOM BOEBAM»,
«Mewwok 610K».
8.10 X/¢ «[ans Bans».
9.50 «O6bIKHOBEHHBIA KOH-
LepT».
10.20 X/¢ «bymbapalu».
12.30, 2.15 [juanoru o xu-
BOTHbIX. MOCKOBCKWIA 300-
napk.
13.10 «Jliogmune 3blkKUHOW
NOCBALLABTCS...».
15.15 1/c «<Muposas nutepa-
Typa B 3epkane fonnmsyaar.
«McTopum nto6em».
16.05, 0.35 X/¢ «Kak Bam
3TO MOHPABUTCS».
17.45, 20.05 JInHMS X13Hu.
18.40 «[lewkom...» ApxaH-
renbckoe.
19.10 «PomaHTIKa pomMaHca».
20.55 X/d «Otenno».
22.40 Bonblas onepa.

POCCHUS 24
5.00, 6.00, 7.00, 8.00,
9.00, 10.00, 13.00, 14.00,
16.00, 17.00, 20.00,
21.00, 4.00 BecTw.

5.27, 9.02, 16.05, 19.28
CneupenopTax.

6.20, 11.20 Bectun. Lexyp-
Has 4acTb.

7.05 PaccneposaHve dayap-
naMetposa.

8.35, 1.35 MobunbHbI pe-
noptep.

13.10 NMapnaMeHTCKMii yac.
14.25 Hepens B ropoge.
15.00 Tepputopust CMbIC-
NOB.

20.18 BecTu. Hayka.

20.35 LepkoBb v Mup.

2.00 Mockea. Kpemnb. MyTuH.
3.10 BockpecHbli Beyep.

oTP
6.00, 14.05 «bonbLuas cTpaHa.
6.55, 17.15 [/ «[vanoru 6e3
rpumMa».
7.10 «OT npaB kK BO3MOXHO-
CTAM>.
7.25 [1/d «My3eiiHbiin HEeHUKC».
7.55 «[lomaluHme X1BOTHbIE».
8.20 X/d «ABTOMOOWNb, CKpUMNKa
v cobaka Knsikcar.
10.00 OtpaxeHue. eTsam.
10.30, 16.50 «KaneHaapb».
11.00, 13.05, 15.00, 19.00
HosocTu.
11.05 Otpaxenune. Bockpe-
CeHbe.
13.10 «OTuuit fom». «Hacnepn-
HVK Jemnaosa».
13.25 /¢ «[ponacts. Po-
60T-KONNEKTOp>.
15.05 /b «My3sbika. Gunbm
namsTm...».
15.50 «CpenaHo ¢ ymom». Xy-
koBckuit. OcHoBaTENb a9pOaY-
HaMUKU.
16.20 /b «Moasr. Bropas
BceneHHas».
17.30 X/¢ «Crapuku-pas-
BOiHMKM>.
19.05 X/ «MeHs 30ByT Ap-
NEKMHO».
21.15 X/d «Ha ceBep uepes
CeBepo-3anagy.
23.35 [/ «Pok».
1.00 X/ «OTnyck B ceHTsbpe».
3.30 X/ «TaiiHbl 1 NOXb>.

TB-LEHTP
6.15 X/d «PokoBoe SMS».
7.45 X/d «HepHbiii TIoNbNaH».
9.50,5.30 [i/c.
10.20, 11.45 X/ «Konbe
LapnotTsl».
11.30, 14.30, 0.35 «Co-
ObITUS».
14.45 KoHuepTt «Kak cTaTb
ONTUMMUCTOM>.
16.25 X/ «Yyenuua yapo-
nesi».
18.20 X/d «Matblit aTax 6e3
mdrar.
21.55, 0.50 X/d «KoHb n3a-
6ennoBoii MacTu».
1.40 «MeTposka, 38».
1.50 X/ «MecTb Ha fecepT>.
4.50 /b «Mycnnm Maromaes.
MocnenHnin KOHUEPT.

PEH-TB

00 TaiiHbl YanmaH.
2

5.
5.20, 9.00 T/c «KpemeHb».

8.30, 12.30, 16.30, 19.30
HosocTu.
9.40, 13.00 T/c «KpemeHb.
OcBoboxaenue».
14.30, 17.00, 20.00 T/c
«[ApyxuHa».
23.00 Utorosas nporpamma ¢
M. MapueHko.
23.55 Camble wokupyouime
TMNoTE3bl.
1.15 X/¢ «Llapb ckopn1oHoB.
KHura MepTBbIx».
4.20 TeppuTopus 3abnyxae-
HUI.

CcTC
6.00, 5.50 Epanatu.
6.05 M/c «DuKkcukm».
6.25,5.15 M/d.
6.45 M/c «Tpu koTa».
7.30 M/c «LlapeBHbl».
7.55 Woy «Ypanbckux nesb-
MEHE».
9.00 Porog+.
10.00 Ypanbckue nenbMeHu.
Cwmexbook.
10.05 X/¢ «Mapa u3 6yay-
Lero».
12.20 M/ «Typ60».
14.05 M/d «depamHanm».
16.15 X/ «BocxoxpeHue
tOnuTep».
18.45 X/ «leowtopm».
21.00 X/¢ «MocnesaBTpar.
23.25 X/¢ «BoitHa Mupos Z».
1.40 X/¢ «Ha cknoHe».
3.05 T/c «[lga oTua n Aga
ChblHa».
5.05 6 kazpos.

AOMAILLHHWHA
6.00, 5.45 «6 kanpoB».
6.40 T/c «CBatbu».
9.25 X/¢ «[puapak Ha ABOVX».
11.20 X/ «Mepesog He Tpe-
ByeTcs».
15.05 X/¢ «J1o60Bb C 3aKpbl-
TbIMU Ta3amMm».
19.00 T/c «BenukonenHsiit
BEK>.
22.50 X/¢d «JlioboBb kak Mo-
TUB>.
0.40 T/c <Y Bac byneT pebe-
HOK...».
4.10 O/ «MpecTynneHns
cTpacTuy.

3BE3AA
5.25 [1/c «<MockBa GpOHTY».
5.55 X/d «Kntoun o1 Heba».
7.15 X/ «OxwupaHue nonkos-
Huka Laneirnna».
9.00 HoBocTn Hepenm ¢ 0.
MookonaeBsbIM.
9.25 «Cnyxy Poccum».
9.55 «BoeHHas npnemka».

10.45 «CkpbITble yrpo3bi».
11.30 «Kopg noctyna».

12.20 «Jlerenpbl apmum ¢
AnekcaHapom Mapwanom».
l'yns Koponesa.

13.10, 21.00 JHeBHuK ApMU-
2022r.

13.30 «CneumnanbHblii pe-
nopTax».

14.10,22.30, 3.50 [i/c «Cpe-
naHo B CCCP».

14.30, 4.00 T/c «BHumaHue,
rosoput Mockaal!».

18.00 MasHoe ¢ O. benosoii.
19.45, 21.15 [i/c «<bombap-
LVPOBLVIKIA U LITYPMOBWKM 2-4
MWUPOBOW BOWHbI».

22.45 TaHKOBbLI/i GUATIOH-
2022 r. NnamBnaoyansHas roH-

Ka.
1.45 [1/d «VMBaH YepHaxos-
CKuit. 3aragka noakoBoALa».
2.30 X/ «BcTpetumes y doH-
TaHa».

MUP

5.00, 2.05 T/c «LLikona Bbixu-
BaHWA OT OZNHOKOI XeHLLMHbI
C Tpems AeTbMU B YCNOBUAX
Kpuancar.

6.20 M/o.

7.20 «PoxpeHHble B CCCP».
7.50 «Cnaboe 3BeHO».

9.30 «dazeHpallaid».
10.00, 16.00 HosocTu.
10.10 T/c «JliobonbiTHas Bap-
Bapa 2».

15.05, 16.15 T/c «JloGonbiT-
Has Bapsapa 3».

22.25 X/ «YanBu MeHs».
0.00 X/d «Onurapx».

THT
6.40, 5.50 Opnaxabl B Poc-
cun. Cnewainaxect.
11.00 T/c «PeanbHble na-
LiaHbl»,
21.00 Komenu Knab.
23.00 XeHckuit cTeHgan.
0.00 BuTBa 3KCTPACEHCOB.
2.40 VimnpoBu3auus.
4.15 Comedy battn.
5.00 OTKPBITHIA MUKPODOH.

POAHOE KUHO

1.25 X/d «[opHsTas LenvHa».
4.05 X/d «Poccus monopas».
«30paBCTBYM, KOPMLLMK!».
5.20 X/ «Poccus monopas».
«HawecTsue».

6.35 X/ «Poccus monopas».
«[1paBaa NpoTvB KPUBAbI».
8.05 X/d «Poccus monopas».
«Betep bantuu».

9.40 X/ «JloypeHc ApaBwii-
CKWNiA»,

13.50 X/¢ «BbiroaHblii KOH-
TPaKT».

19.00 X/ «Kmypku».

21.05 X/¢ «Tpun ToncTsika».
22.50 X/ «<MHe He 60/1bHO>.

PTP-MAAHETA

5.30, 4.20 X/ «Yuntens ne-
HUSI».

7.05 «[lnanoru o XUBOTHBIX.
MockoBcKuii 300mapk».

7.45 «YycTtamn MnageHLar.
8.25 MecTHoe Bpems. Boc-
KpeceHbe.

8.55 «Korpa Bce goma ¢ Tumy-
pom KnsskoBbIM».

9.45 «YTpeHHss noyta ¢ Huko-
naem backoBbIM».

10.15 «C10 K O8HOMY>.
11.00, 17.00 Bectn.

11.40 «[loktop MscHMKOB».
12.40 X/d «ConHeyHbI yoap».
18.00 «[lecHu 0T BCEI AyLm».
20.00 Bectv Hepenu.

22.00 Mocksa. Kpemnb. My-
TWH.

22.35 «BockpecHblil Beyep ¢
Bnagumnpom ConoBbeBbIM».
1.30 «YenoBek HeyHbIBaK-
[ITZ1ER

2.45 X/ «bnecTawen xm3nu
N1enecTok».

AYTAHCK-24

6.00 - Vectn

6.30 - X/ «Xouy 3amyx»
8.30 - NHTepBbi0

9.30 - Cnyxy Pecnybnunke
10.00 - 3epkano Tponnei
11.30 - Pernonsl Poccun JIHP
12.00 - X/ «Cam - MecouHblit
anbd»

14.00 - X/d « 3aBTpak Ha
Tpase

16.30 - X/¢ «bapcbl»

19.30 - Bectv Hegenu

20.30 - X/¢ «CantoT-7»
23.00 - BecTu Hegenn

0.20 - 3epkano Tponnei
00.50 -X/& «[19Tb MUHYT TU-
LUWHBI»

NATHULA!
02.50 «MatHuua News».
03.20 «HepHblit CINCOK».
04.00 «HepHblit cnncok 2».
04.30 «MatHnua News».
05.00 T/c «/ltoGuMLI».
05.20 «MatHnua News».
05.50 «KoHgutep 3».
07.10 «KoHauTep 3».
08.10 «YepHblit cNNCOK 2».
09.00 «Y4epHbiid cnncok 2».
10.00 «3oBuTe WwWeda».
10.40 «3oBuTe Weda».
11.20 «buTea wedos 2».

13.10 «Anckuit wed».
15.40 «Ha Hoxax».
16.40 «Ha Hoxax».
17.40 «Ha Hoxax».
18.40 «Ha Hoxax».
19.40 «Ha Hoxax».
20.40 «Ha Hoxax».
21.40 «Ha Hoxax».
22.40 «Ha Hoxax».
23.40 X/¢ «Ewwe no ogHoit».
01.40 «MatHnua News».
02.00 «HepHblit cNINCOK>».

MATY TB

6.00 CmelwaHHble eanHobop-
ctea. UFC. Kamapy Ycmat npo-
TvB JleoHa daBapaca. Mpsmas
TpaHcnsums u3 CLUA.

8.00, 9.30, 14.45, 20.55,
2.55 HoBocTu.

8.05, 11.55, 15.50, 17.40,
21.00, 23.45 Bce Ha Mary!
9.35 M/¢ «CnopT Towa».
9.55 Per6u. PARI Ky6ok Poc-
cun. 1/4 duHana. «KpacHbli
fp» (KpacHospck) - «CTpena».
12.40 ®yt60n. MEJIBET-Mep-
Bas Jlura. «Bonra» (YnbsHOBCK)
- «Py6uH».

14.50 AsTocnopt. G-Drive
Poccuiickas cepus KonbLeBbIX
roHok. «Moscow Raceway».
TypuHr. Mpsmas TpaHcnaums.
16.25 MnsxHblid dyT60n. PARI.
Yemnmonat Poccun. Cynepdu-
Han. ®uHan. Mpsamas TpaHc-
aaums.

17.55 Bcepoccuiickas cnap-
Takumaga no neTHUM BuAam
cnopta. MNnaaxue. Mpamas
TpaHcnauma n3 CaxkT-Metep-
Gypra.

19.05 Bcepoccwiickas cnap-
Takuaga no NeTHUM BuAam
cnopTa. Boneit6os. MyXuuHbl.
®uHan. Mpsamas TpaHcnsUus
113 MockBbl.

21.40 Oyt60n. Yemnuonat
Wranun. «Atanauta» - «<Munau».
lMpsimas TpaHCAALMS.

0.40 Bcepoccuiickas cnap-
Takuaga no neTHUM BuAam
cnopra. pbxky B Body. TpaHc-
naums n3 Kasatu.

1.40 MNnsxHeii dyT60n. PARI.
Yemnmonat Poccun. Cynepdu-
Han. Mary 3a 3-e mecTo.

3.00 dyt60n. YemnmoHar lep-
MaHuu. «Boxym» - «<baapusi».
5.00 [/d «TpeHep. AHaTonunii
Paxanh».
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ECITN X

TUTETT

XYLETb..

P ...Mente van
YnuBurenbHo, HO GakT. He-
LaBHYE HCCIeI0BaHNUA [0Ka3a-
JIY, 4TO Te, KTO PeryJApHO IIbeT
3€JIEHBII, YEPHBIH U OEJIbIN JTH-
CTOBBIE Yau, IMEIOT MEeHbIIE
’KUPOBBIX OTNOXKEHUH.

P ... Nwpte nonesuuie
a/lbTepHaTEL! Caxapy
Caxap MOXHO U Hy>KHO 3aMe-

HUTD MMOJIE3HBIMHU aJIbTEpHATH-
BaMu, HaIIpuMeEp, MEAOM, KO-

TOpHIHt 06513aTETBHO HYKHO
BKJIIOYUTb B PAIKOH, YTOORI HE
00J1eTh. BaXXHO TOMHHUTH, YTO
He C/eZlyeT MOABEPraTh Mej
TepMUIeCKoii 06paboTke (10-
0aBJIATH B Yail), TaK KaK IO/
[lleicTBHEM BBICOKHUX TeMITepa-
TYP OH TepSET BCe CBOU TOJIE3-
HBIE CBOMCTBA.

» ...l orosuTe Ha rpune

Eme ofuH IOJE3HBIH CIIO-
€00 PUTrOTOBIEHNUS BKYCHOH
MUY — 3TO Tpuib. Kak mpa-

BU/IO, B KaUeCTBEHHOM TPHU-
Jie OBOIIM, MACO U phiba ro-
TOBATCA B COOCTBEHHOM CO-
Ky, He TPeOyoT AOMOJHHU-
TeJIbHOT0 Macja U, Kak claej-
CTBUeE, He COAEPKAT JUITHUX
KaJopuil.
P ...He sabuisaiire o
MPABU/ILHBIX APOMATAX
Eci BAM 04eHb XOUYeTcs ye-
ro-HUOYb CIALEHbKOTO, a Ha
Jacax yxKe CIUIIKOM MO3/HO,
TO BCIIOMHHTE O BIIEYATIIAIO-

Iei cure apoMaros. BaHuib
oTOUBaeT xemanue mobao-
BaTh cebs 3ampelieHHBIMH JIa-
KOMCTBaMH.

P ...Kynute manerrkue

Tapenkn

/3 MaJieHbKUX TapesoK MaK-
CHMaJIbHO YZ00HO €CTh POBHO
CTOJIBKO, CKOJIbKO HY)KHO Ballle-
My OpraHusmy. B niesioM, ofun
IpueM IUIIY AJIA CPeAHecTa-
TUCTUYECKOT'0 YeN0BeKa J0J-
KeH PaBHATHCA JIAZ0HU.

LLIECTb A30METPUHECKIAX YIPAXHEHIIA AN BCE

Mhanka

YrpaxxHeHHe OMOKeT YKPEUTh MBIIIITbI
Kopa U IIeYeBoro nosica. Bapuaruii A1s ero
BBITIOJTHEHHS] MHOTO, Mbl PACCMOTPHM TPYU BU-
Jla: Ha MPSAMBIX PyKaX, Ha JIOKTAX 1 60KOBasa
IUIaHKA.

[IraHKa Ha NpAMBIX pykax. Heobxoaumo
TIPUHATB YTIOP JIEXKA, YTOOHI TEJIO OT IATOK ZI0
MaKyIIK{ 06pa3oBajo mps-

Myto nuHM0. [lompobyiiTe, He TpOrUbasch,
TPOJEPKATHCA B TAKOM MOJIOKEHNU KaK MOX-
Ho fiosbie. Co BpeMeHeM yBeiIKBaiiTe mpo-
JIOTDKUTENbHOCTD BHITTONMHEHHUS YIPAKHEHHUS.

TInaHKa Ha JOKTAX BBIIOJIHAETCS aHATOTHY-
HO. TobKO 0TOpO¥ BaM GYAYT CIIYKUTb BallIK
TIpeAIIIeYbs.

Jls 60KOBOH TIAHKHU HY)KHO JIeub Ha 60K,
3aTeM MOAHATHCA Ha OAHOU PYKE U OIEPETh-
cq Ha Hee (WM Ha mpemieybe). [logHUMuTE
Ta3 Tak, YTOOkI Ballle TeJo 06pa3oBaIo mps-
MY0 JINHHUIO.

Jna MmakcuManbHON 3 eKTUBHOCTH JTyY-
11e KOMOUHUPOBATh Pa3HbIE BAPUALIMH 3TOTO

yIIpaKHEHHUA.

Mpucen na koproykax

[locTaBbTe HOTH Ha INVPHHE IUTed. [IpucazbTe Tak, YT06H Heapa GbLTH MapaJIieNbHbI TOy.
TTocrapaiiTech, 4TOOBI KOJIEHN He HABHCATM HaJ| TTalbLIaMy HOT. [IoMBITaliTech y/epKUBATh 3Ty
TIO3ULHI0, ONHOBPEMEHHO GYATO COEMHASL HOTH BMecTe. DTO 3aCTaBUT BHYTPEHHIE MBIIIIIbI

Oe/ipa HaTpATaThCA elife GoIbIIe,

BrinonusalTe Kaxo0e U3 ypaxkHeHu 1o 10 cexyHJI, eias 1o TP oAX0Aa. DTU
yIpa)KHeHUs MOXKHO C/IelaTh YacThI0 CBOETO /IHA, HAIPUMEP, BBIIOHAA 110 yTPaM.

YKPEMTAEM OPTAHIASM,

HE 1B/ AACE

30MeTpUYecKUe YIPOKHEHUS — 3TO CU-

JIOBBIE TPEHUPOBKH, BO BPEMs KOTOPBIX

[TVHA Ballleil MBI He MEHSETCA, a
CyCTaBbI He IBUTAIOTCA. BBI IPOCTO 3acThIBaeTe
B OIIpe/ieIEHHO 1103€ Ha OTIpe/ieIeHHOE BpeMH,
7160 BAILIX MBIIIIIBI COKPAIIAIOTCA B Pe3yJIbTa-
T€ OTOPHI Ha KAKOU-TNO0 00BEKT, ¥ Bl HUKCH-
PYeTe 3TO HOMOXKeHNe. TH YIpaXKHEHHUS pas-
BUBAIOT BRIHOCTMBOCTD, IPUAAIOT TOHYC, YKPe-
IUIAIOT MBIIIIBL ¥ YBETHYMBAIOT UX B 00BEME.
OHY BXOZAT B COCTAB PA3JIIYHBIX CUIOBBIX TPe-
HUPOBOK U B CIIEL[UaIbHbIE OATOTOBUTE/BHEIE
TIPOTPaMMBbI.

P Mpeumyiectsa nsomerpuseckix

ynpatcHerui

* DKOHOMUA 8peMeHU. Bo BpeMs TPeHUPOBKY
B CIIOpT3aJle MHOI'O BpeMeHH pacXofyeTcs Ha
OTZBIX MEXZY NOAX0AaMU U yIpaKHeHUAMHU. B
pesy/bTaTe CyMMapHOe BpeMs Hellocpe/ICTBeH-
HOM PabOTHI MBI 3HAYUTENBHO MEHBIIE Bpe-
MEHHU TPEeHUPOBKU. [Ipy BEINIOIHEHNN H30Me-
TPUUECKYX YIIPAKHEHWI [IPY MeHee IIPOJ0JIKU-

* locmynxocme. [l 3aHATHi He TpebyeTcs
JIOTIOJIHUTENBLHOTO 000pyAoBaHus. JlocTaTou-
HO JKeJIaHUA U «IIeMK» — INIOTHOTO TOMOTeHI[A
WIN Yero-To pyroro, YTo He MOMydUTCA 110-
PBaTh PyKaMH.

* Bvicmpoe 8occmanog.ieHue. [locie moHO-
IIeHHOU TPEHUPOBKYU B TPEHAKEPHOM 3aJI€ T10-
Hazobures 24-48 4acoB 1A TOJHOTO BOCCTA-
HoBJTeHus. ViHora TpebyeTcs elle 6oJblie Bpe-
MeHH, 4To6bI CTHXJIa 60/Tb B MbIIIIAX. [Ipy 13o-
METPUYeCKHUX YTIPAKHEHIIX MbIIIeYHEIE TKAHHU
TOBPEXXAAIOTCA He TaK CHIBHO, 61aroaaps ve-
My MOXXHO TPEHHUPOBATHCS PETY/APHO, JOCTH-
rasi 6osee GHICTPOTO IpOrpecca.

OcHOBHbI€e IIPaBUJIa BBIIOJHEHNS U30Me-
TPUYECKUX yIPaKHEHUI:

1. Pazmunka. Tlepes HadayoM ympax-
HEeHU HeoOXOMMO CZeNIaTh Pa3MUHKY,
4TOOBI N306€KaTh TPABM.

2. Hanpsieaiime motuiyb. TTI0CKOIBKY
BBI He IBUTAETECh, OCHOBHAS 337la4a

— KaK MOXHO CHJIbHee Halpd-
raTh MBI, He

[1aBnenne Ha creHy

CpenaiiTe BBITIAJI, YIIPUTECH
DYKaMu B CTeHy IPHMEPHO Ha
ypOBHe rpyzu. Hakmonurech 1
HauMHalTe YBeMIVBATH JABIEHYE.
UeM CrUTbHEE BBl HAKTIOHUTECh, TEM
6osbItie Gy/yT HAMIPATATHCA TUIEYH.
Ecnu ocTaHeTech B BepTUKAILHOM
TIOJIOXKEHWH, YIIpaXKHeHHe OyzeT
00JIbIITe HATIPABIEHO HA MBIIIIIEI
TpyAHO# KneTku. He 3a6biBaiiTe
JBIIIATD.

ApmpecTanur
114 0HOIO0

CorHuTe PaBYIo PyKY 07 YITIOM
90°. Bo3pMHUTe JIEBYIO PYKY B IIPaBYyIO,
Y KaK MOXKHO CIUTbHEe IaBUTe 00enMu
PYKaMHu, TIPe/ICTaBIIssA, 4T0 60peTech
camu ¢ coboit. HampsruTe mpasblit
Ourerc, He aBas pyKe OILyCTUThCH,

a JIeBBIM TPHIIEIICOM TIOCTapalTech

ITnakam epement CCCP,

1958 200

Mo3a MonuTBLI

CoenunuTe MazoHy. HazaBute pykamu pyT Ha

ZApyra. JIOKTH MOTYT OBITh HAIPABIEHb! BHU3 WX

B CTOPOHBI. YeM cribHee Bbl JlaBUTe, TEM Oonblee

HanpskeHue OoYyBCTByeTe. JTO YIpaKHeHHe He
TOJIbKO YKPEIUIAET MBIIIIIbI, HO U CIOCOOCTBYET
X POCTY.

He nopHmMaiiTe 1ieyn, MoKa JaBUTe Ha JIaJj0HH,

TIOCKOJIBKY 3TO BbI3BIBAET B HUX HEHYXKHOE
HallpsKEHHUE.

"0 TENA

Ynop tpuuencammu B CTeHy

[IpumuTe noNIOXeHNE BEINAJIA, IPKAB
Ky/aKy K CTeHe Ha ypoBHe rooBkl. Hamparute
TPHULIETICH U HaZjaBUTe Ha cTeHy. He Hampsraiite

CIIPABUThCA C IPABOY PYKOH.
[ToBTOpHTE, TOMEHAB PYKH.

TUIeYH ¥ 3a0bIBaiTe IyOOKO JBIIATb.

TOJIHATH U30MeTPUUeCKUe YIpaxkHe-

HUA Ha TIpeJiesie CBOUX BO3MOKHOCTEH,

BBI ZIOCTUTHETe Pe3y/IbTaToB U Ipu 60-
80% mporeHTaX HaNpPAKeHN .

3. Avtwuume 2ny60ko0. IT0 064-

3aTenpHOe ycaoBue. JIpIiuTe

HIDKHEH 4acThio XKUBOTA,

OKDYIJIANTE ero mpy BAOXe.

MBIC/IEHHO CUMTANTE L0

MATY TIPU KOKAOM BIOXe

u Bhizjoxe. Crapaiitecs fibl-

IIaTh TaK B TeYeHUe BCEH Tpe-

4. IIpumume npaswibHyio no3y. [loza 04eHb
Ba)KHA [P BHIIIOMHEHUH N30METPUYECKUX
yrpaxxHeHu#. Tak, ecIu MeHATb YITIbl, TO MOX-
HO YBEJIMYHUTH MBIIIEYHYIO CIUTY. PeryapHo BbI-
TIOJTHSASE aBCOMOTHO OAMHAKOBbIE YIIPAXKHEHNH,
BBI He JOCTUTHETe MaKCHMAJbHBIX Pe3y/IbTaTOB.
TToaToMy nHOrzA crubaiite pyky mog yriom 90°,
uHorza — 120° mmm 45°.

5. Cosmewaiime 3aHamus

CouerTaiiTe BHIIOJHEHNE N30METPUYECKUX
YTIpXKHEHUH C PYTUMU BUAMH TPEHUPOBOK.
YUToOBI HAKAYATh MYCKYJIB, OZHIX U30METpUYe-

Te/IbHOY TPEHMPOBKE IOCTUTAeTCA TO Xe Bpe- 06s3aTeNDb- HUPOBKHU. CKVIX 3aHATUH OyZIeT HeOCTaTOYHO.
M#1 pabOTBI MBIIIIII. HO B
Ioarorosuna Auna ITMCKOBA, GOTO 113 OTKPbLITIX MCTOYHMKOB
vostdon@mslnr.ru vk.com/donbasseast
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CrnyyaeTcst TaK, UTO OLEXKAA, NOJI0TEHLA U [TOCTENbHOE
benbe naxe Mocne CTMPKY MaxHyT CbIPOCTHIO.
HenpwisiTHBI apOMaT MOTYT VMCTOYATb CBEXVE Bel, UV
BbIHYTble U3 LKada — K STOMY PUBOZST BIaXKHOCTD B
wikady v kBapTUpe. YOpaTb CUJIbHbIN 3arax ChpoCTH
MOJKHO, C71efysl IIPOCTbIM MPaBMIaM.

cerzia IOCyImuBauTe OfexkAy

[0 KOHI[A, €CJTH 10 KaKUM-TO

TPUYUHAM OOJIbIIE HET BO3-
MOXXHOCTH CYIIHTb, IPOHAUTECH
10 OeJIbIO YTIOTOM WM OTIIapH-
BareseM. Takoe IefiCTBIIE TOMO-
’KET MPeOTBPATUTh Pa3MHOKe-
HYe T'PHOKOBBIX KOJIOHUI B TKa-
HHU, KOTOpbIE IPOBOLUPYIOT I10-
ABJIEHUE HETIPUATHOTO 3amaxa.
Ho cpa3y Taxoe Gesbe B mKad He
yb6upaiire.

BriHuMatiTe 6esbe 13 MalIvH-
KU Cpa3y MocJie CTUPKU. B kpaii-
HEM CJIyJae, OTKPOMTE BEpILY,
4TOOBI BO3/YX LIUPKYIUPOBAI, U
He TIOSIBJISTUCH CIIOPHI IUIECEHH.

[IpobreMa HENPUATHO MAXHY-
1ero 6esbs BO3HUKAET B MEXKCe-

30Hbe, KOT/Ia B KBAPTUPAX U JI0-
Max TIPOXJIaZIHO, U TOCTUPaHHAs
OfIEXK/1a CYIITUTCS OYeHb ZI0JIT0. B
3TOM cIy4ae mpobiieMa pelnraer-
sl BEHTUJIATOPOM, KOTOPBIN Ha-
TpaBJsOT Ha 6ebe. OH UyTh
TOJICYLIUT BO3ZYX B IOME 1 ObI-
CTpee BBICYIIHT OZIEKY.

WHorga ozexa maxHeT UMeH-
HO M3-3a TOTO, YTO 3 CTUPAJb-
HOM MAaILIVHKON He ObLIO AO/IKHO-
T'0 yX0/a: He TIPOTHPAJIUCH YIIIOT-
HUTEJU BO3JIe IBepIIbl ¥ 6apabaH
TocJie K&K I0M CTUPKH, He MBUICS
OTCEK [IJIst 3arpy3KH MOPOIIKa. BhI-
IIOJTHAS BCE ST AEHCTBHUSA MOCIE
Ka)KZ[0TO ITMKJIa paboThI, BBl M30a-
BUTE ¥ MallIMHKY, ¥ BEIY OT 3ara-
Xa IUIECEHH.

[IpaBUILHO CYLINTE OfEX-
ny. PasBelnuBaiite ee TaK, 4To-
OBl MEX/Ty U3JETUAMU OBLIO TTPO-
CTPAHCTBO /I IIUPKYJ/IALNY BO3-
zyxa. [lomelieHve, B KOTOpPOM
TPOUCXOJIUT CYIIKA, OJIKHO XOPO-
IIO TIPOBETPUBATHCA. A ellfe JTy4-
1IIe, €CJIM €CTh BO3MOKHOCTD CY-
IIUTH BELIY Ha YIHIIE, TOIKIN
wiu GasKoHe.

TloMHUTE GIArONPHUSATHBIE TT0-
TO/IHBIE YCTOBUS IS CYIIKU be-
JIbSI: CWIbHBIH MOPO3, TaJIAllee
COJIHIIE U BETEP.

[l 60pBOBI € 3aIIaX0M ChIPO-
¢ty B 00yBU ee 0643aTeNbHO Ha-
[I0 TIPOCYIIUBATH TOCJIE KaXK0TO
[OX0/d. ITO MOXKHO /IE/IATh MK~
TPUYECKUMHU CYIIATKAMY WK Ha-

bbl BELLI/I HE TTAXTTA
CTbHO

6uBaTh 00YBb OOJBITUMHU KyCcKa-
MU raser. JInd ycTpaHeHus 3amaxa
MOXKHO HCIIOIb30BATh CIELHab-
Hble IIapUKU-calle.

HapoHbIi OIBIT MOJCKAKET,
Kak OBICTPO yOpaTh 3amax, IpHu-
MeHsIA TOA[pyYHbIe cpeAcTBa. Hau-
6ostee TOMY/APHBL U 3GHEKTHUBHEI
CITeayIoNye CPeSCTBA:

¢ [InieBas coza. Bernu, KoTo-
pble HEMPHUATHO TTaXHYT, IOMe-
IA0T B MAIIMHKY. B epBelii oT-
CEeK 3aChIIAIOT IIOPOIIOK, BO BTO-
DO¥i — IUIIEBYIO COAY U3 pacyeTa
70 r compt Ha 1 KT Gesbs. 3amycKa-
€TCA CTUPKA Ha 0OBIYHOM PeXHME,
TI0CJTe OKOHYAHUA B OTCEK 3a/IMBa-
IOT OTIOJIACKUBATENb ¥ MAIIUHKY
BKJIIOYAIOT Ha ABOMHOE WIN UH-

TeHCUBHOe IoJIockaHue. [Tocie
TaKoU IIPOIleZyphl OAEKAY CyIIaT
TI07] COTTHIIEM.

* Ykcyc. Ero MOXHO HCITIO/Ib30-
BaTb B IByX HaIlpaBJIeHUAX — LA
3aMa4yMBaHUA OB U I 110-
JlockaHuA. B mepBom cirydae B Ta-
3MKe rOTOBUTCA pacTBop: 150 M
ykcyca (5-9%) pa3BozAT B 2,5 11
BOZBL. B 3TO¥ xUAKOCTH 3aMa-
YKBAIOT [TAXHYLIYIO OAeX Y. Je-
pe3 Jac ee BBIHUMAIOT U CTHpa-
I0T C UCII0/Ib30BaHUEM IOpOLIKa
BpyuHyl0. BTOpoii BapuaHT npez-
ToJIaTaeT 3aJMBaHue yKcyca BMe-
CTO OIOJIACKUBATEJL IPY MallUH-
HOU cTUpKe. B aToM ciydae yk-
Ccyc cMelluBaeTcs ¢ BOZOU B pas-
HBIX YaCTAX.

BPEMA CBASATE YIOT 1 TENMIO

[TpubKaeTcst KOHeIT IeTa, ¥ Beuepa

CTaHOBATCA XoM0AHee. Camoe BpeMsA
CBA3aTh KPIOYKOM YIOTHBIN U TETLIBIN

IIeZ], KOTOPBII IIPUTOAUTCSA, KOTa IPUAYT

xos07a. OH COCTOHT U3 TPEYTOMbHBIX

MOTHBOB, KOTOPbIE II0CTIE COeANHEHNUA
CO3/AI0T 3aXBATHIBAIOIIUN TPEXMEPHBIN

reoMeTpUYecKUi y30p, IIOTHBIN TEKCTYPHL

1 o0beMa. DTOT IUIe/] CTAHET ellle OAHUM

TEIUVIBIM JOIIOJTHEHUEM K BalleMy A0MY. K

TOMY XK€, IJI €ro U3TOTOBJIEHUA MOXHO

HCITOJIb30BaTh OCTATKHU XJIOIKOBOM
TIPAXKU — UX KOJIMIECTBO 3aBHUCHUT OT
MpeariojaraéMoro pasMepa u3zenus.

CHauasia BBITIOJTHUTE LENOo4YKYy 13 BOCbMU

BO3AYIIHBIX IIETEJIb X 3aMKHUTE €€ B

KOJIbI10. [Tpofo/rKaiTe BI3aTh MOTHBEI
TI0 CXeMe, 3aTeM COeZIMHUTE X KPIOUKOM

WIU UIJIOH.

KAK OTCTIPATb ' BOMLLEBCTBO YAHOMO MAKETUKA

HAHOCWTE OYXI
[PABWIBHO

BpemeHa, korza Mbl OpOLIAIN AyXaMy 3aIACTbe WK KO-
Ky 3a yxoM, npouut. CoBpeMeHHEIe TapdioMepsl PeKo-
MEH/yI0T HOBbIe TEXHUK/ HaHeCeHUsd apoOMaToB.

1. Korzia He HyXeH SpKUi uteld, HOKMUTE Ha GIIakoH
OZIVIH pa3 U PacCNbUINTE AyXU C33/H, TI0 IUHUU POCTa BO-
JIOC WX Ha APEMHYIO BII/IVIHY.

2. Jins Goree CHIBHOTO 3By4aHUs HaHeCUTe apdroM Ha
TPH TOYKHU: C3a/H, 110 TMHUU POCTA BOJIOC, HA APEMHYIO
BIIA/IVIHY U CBEPXY, «J0XKAUKOM» Ha BOJIOCHL.

BEJbIE HOCKV

CyLLLECTBYET HErAQCHQS
MOroBOPKA — «At0OOM BEAbIM
HOCOK PAHO MAM NO3AHO
CTOHOBMTCS YEPHbIM)

YTo6bI He YOeXKAATHCA JUITHUIA pa3 B
3TOY HPOCTOH UCTHHE, CTHPANTe Oetbie
HOCKU U ZIpyrue OeJible BELY Yallle, 4eM
LIBETHBIE.

BeJtble HOCKI HY)KHO CTPATb €/IBa JIkt He
TIOCTIE KaYKI0M HOCKHL.

YTOOBI OHU COXPAHIITY OEJTH3HY, TTPUTO-
TOBBTE PAacTBOP C ZI00aBIeHeM OOPHOH KHC-
JIOTBI U3 pacyeTa He Gosee 1 CTONOBOM T0K-
KU Ha 1 JIUTP BOJBL

3amouuTe Gerble HOCKU B Ta3UKE C 3TUM
pacTBopoM B TedeHue 1-2 yacos. Ilocie ato-
IO TIIATETHHO TPOTIOMOIIUTE MX U ITOCTH-
paiite OOBIYHBIM YAOOHBIM I Bac CIIO-
coboM. ByzieT To CTHpKa B MallliHe-aBTo-
Mar WU BPyYHYIO — 3HAUEeHHUs He UMeeT.

vostdon@mslnr.ru

Jlemno B TOM, 4TO jaXke UCIIOMb30-
BaHHbIe [TaKeTUKHU CIUIIKOM XO-
POIIH IS TOTO, YTOOHI OBITh
MyCOpPOM. DT I'eHUalb-

Hble U/led UCIIOIb30BaHUA
YaWHBIX TTAKETUKOB TOY-
HO TIPUTOZATCS B OBI-

Ty. Tenieps pyka He I0A-
HUMETCS BEIOPACHIBATD
MaKeTUK!

* 3aMO4UTe Ha HOYb I10-

CyZy B paKOBUHE C BOZOM, 6pPOCHB
TyZa e YalHbIM TaKeTUK. YTpoM
BCSA IPsi3b cMoeTcst 6e3 mpobieM.

* YaiiHble akeTUKY He 110 HPaBy
MeJIKAM I'PBI3yHaM, IIayKaM U Ha-
CEKOMBIM. 3amnax yas UX OTIyTUBa-
eT. PaccTaBbTe akeTHKY B MecTax,

r7le OBLTH 3aMedeHbl Bpey-
TEJIH, ¥ OHU TaM 00JIblIIe
He TosaBITCA!
¢ Ec/Ii TIOMECTUTD HC-
II0JIb30BAHHBIM Yaii-
HBIN IIaKETHUK B XO-
JIOZWIbHUK, TAM
Bcerza 6yzeT
TPUATHO MaXHYTb.
YaliHbI} aKeTHUK BOe-
PET B cebst IUIIHYE 3amaxy
TPOAYKTOB ¥ TIOIEPKUT TIPaBUIb-
HBIY GajaHc BIary.
| |
[ToueMy OBl He BOCIIOTB30BAThCS
BOJIIIIEOHBIMU CBOMCTBAMU IaKe-
THKOB BMECTO TOTO, YTOOBI OTTIPAB-
JIATb UX B MYCOPHYIO KOP3UHY?

IMoaroroBuna AuHa ITIMCKOBA, $OTO 13 OTKPbITHIX ICTOYHMKOB

;\ VyNn. 3Hrennca, 29,
TeNn. 2-25-76, 072-142-33-22
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BkycHO xe...

Caoenbie pyaetuka

C AOCOCeM

B Depeu: 150 2 cuaabocoenozo 4ococa uiu Opyzoll
poibbl (puse be3 KoXu, MOXHO ucnois3obame
bprouku), 250 2 caoenozo be3opoxxebozo mecma,
00Ho 4ityo, 125 2 caubourozo macia, dBe dosbku
AUMOHA, 5 CM. L. MG2KO2O CbIPA, HECKOLLKO

Bemouek ykpona 049 ykpauieHuq.

Pazpe3aTp Ha KyOUKM OKOJIO CAHTH-
MeTpa 90 T cIMBOYHOTO Macia 1 yoparb
B MOPO3MJIKY. OCTaBLIYIOCA YacTh Macya
BBUIOXKUTb B COTEHHUK U PacTOIUTh. TecTo
3apaHee BBUIOXKUTD Ha J0CKY, YTOOBI OHO
TIOJIEXATI0 HEKOTOPOE BpeMs IPU KOMHAT-
HOY TeMIIeparype. 3aTeM IPUCHIIATh J0-
CKy MYKOH, Ha Heli packaTarhb CJIOEHOe Te-
CTO B OZJHOPOJHBIH TIACT, KOTOPBIH TIOpe-
3aTh Ha TPEYTOIbHUKY. OHU MOTYT OBITh

HenHbie pbibHbIC

KOTARTDI

nr06oro pazmepa, B 3aBUCUMOCTH OT TOTO,
KaKO BeJTMIMHEI BB XOTHUTE JIef1aTh Kpyac-
caHbl. Kaxplii TpeyToMbHIK HAZI0 TIOMA3aTh
pacTOIUIEHHEIM MacjIoM, a CBepXy Ha Hero
BBUIOYKUTb IO 2-3 KyOUKa IOAMOPOKEHHO-
ro Macina. CBepHYTb KaK/Iblil TPEYTOMbHUK
POTaJIMKOM IO HAIPaB/IEHHIO OT OCHOBAHWA
GUryps! K ee ocTpoMy yrty. CIMBOYHBL CHIP
Pa3MATB, a GuIe JI0COCS HANTMHKOBATD TO-
HEeHbKUMU JIOMTHKaMU. JlyX0BKY pa3orpeTh

pu 200 °C. B36osTaTh CHIpoOe SHII0 ¥ CMa-
3aTh UM PY/IETHKU. 3aTeM OTIPABUTb UX B
JYyXOBKY Ha 20-25 MUHYT, UCIIeYb ZI0 pyMsA-
HocTU. OCTYAUTD U OCTPBIM HOKOM KK 0€e
u3JeNve paspesars nononaM. OHy moio-
BUHKY py/IeTHKa CMa3aTh CJIOEM CTUBOYHO-
TO CBIPA, CBEPXY MOJIOKUTH HECKOMIBKO JIOM-
THKOB JIOCOCA, PHIOY COPBI3HYTh TUMOHOM U
YKpacuThb BeTouKol ykpomna. HakpeITh Ha-
YIHKY BTOPOY 9aCThIO.

B Depeu: 0,5 ke gpuie besoil mopckoii
poibbl, 00HY KpynHyo 4ykoBuuy, 00O 4iiyo,

70 2 konuenozo koubacHozo coipa,

2-3 wenomku wmo.romozo berozo nepya,

2 4. L. AUMOHHOZO COKA,COLb, PACMUMELbHOE
Mac4o, cyxapu 049 narupobru.

Pri0y Hape3aThb KycKaMy, O4HIIEHHYIO TYKOBULLY TOXe.

T1pOM3BOIBHO MOKPOLIUTD KONGACHEIH ChIp. Bee mpoayk-
THI [I00YEPEHO MPOITYCTUTD Yepe3 MACOPYOKyY. B prIOHbIH
dapm BMemarh 6eJblii epely, Chipoe SHI0, TUMOHHBIH
COK U IIPUTIPABUTB COMIBIO 10 BKYCY. XOPOILO BEIMEIIUBATD
B TeueHKe 1-2 MUHYT, JaTh OCTOATD B X0/107e 20 MUHYT.
BoichimaTh Ha Tapenky cyxapu. ChopMupoBath u3 pap-
1Ia C CBIPOM KpYIVIble KOTIeThl. OfHOBPEMEHHO € 3TUM
HarpeThb Ha IUIUTe CKOBOPOAKY C HAIMTEIM B HE€ MacIOM.
CreruieHHEIe KOTJIETH 0OBAJIATD B CyXapsiX, OTIPABUTH
B Pa30rpeToe Macjo U JOBECTH /10 30JI0TUCTOH KOPOUIKH
cHU3y. BBICTpeHbKO lepeBopaurBaTh U3/eN1A JIONaTKOM

T PMaHbIe NUPOMKU
¢ KapTOWKOd

B Bepeu: 250 2 pxanoii myku, 200 2 nueHuuHol
amyku, 250 wma npocmokBamu uiu 2ycmozo
keqpupa, 400 2 kapmogeds, KPYnHyo AykoBuuy,
PACMUMELLHOC MACAO OAS XapKu, caubouroe 04q
cumassilBanug, coas, nepey no brycy.

PxxaHyro MyKy cMeIaTh ¢ NIIeHUIHOMN 1 IPOMYCTUTD Yepe3
CUTO B 6OMBIITYIO MUCKY. J06aBUTH COJIb, OZHY WU TIOJTOPHI
CTOJIOBBIE JIOXKKU pacTUTeNbHOro Macia. [lepeMernyiBas, BBe-
CTY TIPOCTOKBANTY WX KeQUp U BEIMECUTB TecTo. [0TOBOE Te-
CTO IIOMECTUTh B CMa3aHHBIN U3HYTPHU PACTUTEIBHBIM MacIOM
NHIIeBoi makeT. Ha monmaca octaBuTh B TelioM Mecte. JIyk
OUKCTUTb ¥ MEJIKO Hape3arb. [[oApyMAHUTb Ha CKOBOPOZE, HO
CIMIIKOM He 3a)KapyBaTh. KapToIIKy OYUCTUTD U HALIMHKO-
BATh HEOOJBIIMMU TOHKVIMH JIOMTHKAMU, 00:KapyTh Ha py-
To}i CKOBOPOZE /10 TIOMyTOTOBHOCTH. TeCTo BBIHYTh U3 TTaKeTa U
paszenuthb Ha 10-12 KycouKoB, U3 KaX0r0 pyKaMy WX CKaJl-
Ko#t chopMUpoBaTh Jiemenky. Kaprodenb cMeImath ¢ JIyKoM,
TIPUIIPABUTD U PA3IOKUTB T10 JeTenkaM. [Ipucobpath TecTo
BOKPYT HAYMHKU, OCTABUB OTKPHITOM ee OCHOBHYIO YacCTb. Bb-
JIOKUTb 3aTOTOBKY Ha IlepraMeHT /e BBIIEYKU, KOTOPHIM Ha-

Ha JIpyTI’yI0 CTOPOHY U J0KapHUTh 10 TOTOBHOCTH.

MopKoBHbId pyaer
C CbIpOM

Y106bI CbIP HE CAMMAACS NPU HATUPAHMM, NPOCTO
CMQXbTe MOBEPXHOCTb TEPKM PACTHTEAbHBIM
MacAoM. KcTaTu, M oTMbIBATL ee BYAET Aerye.

B Bepeu Ha 9-10 wmyk: 0,5 ke counoil caadkoil
wmopkobu, 200 2 mazkozo cvipa, no 30 2 KuH3sL U
ykpona, 4 aiiya, 60 2 caubourozo macia, coss u
ocmpelit nepey, no Brycy.

OuucTuTh MOPKOBb U Ha-

TyZia MOPKOBHYIO Maccy, pas-

JI0 3aCTEJUTh POTHBEHB. JIlyXOBKY BKIIOUHTS U1 pabOTHI IPU

190-200°C. OTmpaBUTh TyAA NUPOXKY HA IPOTHUBHE U BbIIle-
KaTb 25-28 MVH. [0TOBbIE TUPOXKKY MOJIUTh PACTOILIEHHBIM

TepeTh Ha MeNKO# Tepke. Pa-  IaXuBasdt ee 10 pABHOMEPHO-
30TPETh B COTEHHUKE MACI0. IO CJIOAL. JlyXOBKY HarpeTh Ipy

CIUBOYHBIM MacCJIOM.

BBLTOXUTB TEPTYIO0 MODKOBKY
TyZa U, TOMEIINBast, IPOTY-
LIUTH 10 MATKOCTH. JI06aBUTh
TIPUIIPABHI 110 BKycY. OTAeTITh
AUYHBIE OETKY OT XKeNTKOB.
JKenTKM cMemaTh C OCTHIB-
1efl MOPKOBBIO, TIOCOTHUTE,
TOTIEPYUTh. B3OUTh MUKCE-
poM 6eNnKu [0 IUIOTHOH Tie-
Hbl. [0 YalfHOM JIOXKKe Tiepe-
JIOXKUTH GETKU B MOPKOBHYO
Maccy. BeIcTenmUTh IPOTHBEHD
TiepramMeHToM, 0OMaKHYTh KU-
CTOYKY B PaCTUTEIHHOE MacJo,
CMa3arb, ¥ Cpasy ke YIOKUTh

180°C, 20 MuHYT 3ameKarb oc-
HOBY /71 pyJIeTa.

M3MenpunuTh 3€eHb, OT-
IpaBUTh B OJIEHIED C CHI-
pOM 1 B36UTB 0 OZHOPOZ-
HOM KoHcHcTeHIuH. Koraa
MOPKOBHBIN KOpX 6yzeT ro-
TOB, IIEPEHECTH ero C Iepra-
MEHTOM Ha pabouyo JOCKY.
JlaTb OCTBITB, TIOCJIE YEro To-
KPBITb TOJICTBIM CJIO€M CBIp-
HOW HAYMHKU. 3aBEPHYTbH PY-
JIeT, 06epHYTH ero MUIeBOH
IUIEHKOM ¥ OTIPABUTh Ha Yac
B XOJIOAWIbHUK.

ﬁg‘mgfe:buoﬁ wybke

B Depeu: 4 cBunsie ombubrole npusepro no
180-220 2 kaxdaq, 6 cpedHux Kapmogpeiut,
2 wmeakux aykoBuypl uiu 00Hy 60LbULYIO,

00HO KpynHoe ilyo, 4 cm. 4. pacmumesHozo
MACAQ, NOANYUKA YKPONA, Nepel, U CoLb no
Brycy.

Kycku Msca HEMHOTO OTOElTe 1 0OCHITIBTE CIIEIH-
amu. OTIOKUTe Ha Tapenky. OuucTuTe KapTodenp 1
KDYITHO HAaTpUTe B MUCKY. [IoconTe, HAKPOIiTe, He
Tporaiite 10 MUHYT, *KUAKOCTB clieauTe. [TokpomuTe
B KapToQeJb JIYK KaK MOXKHO Mestbue. JloGaBbTe KpyTI-
Hoe fIHII0, IepeMelIaiite. BHecuTe B Maccy U3MeJb-
YeHHBIH yKpoII. [10 BKYCY ellle IPUTIPABLTE U MepeMe-
nraiite. HarpeiiTe Ha cpesiHeM OTHE 6OMBIIYIO CKOBO-
pozy. BelneiiTe Bcto moprumio Macia. Paznoxure moso-
BUHY KapTOGeTbHON MacChl IO OTOMBHBIM — TOPOBHY
Ha KaXKIbIi KYCOK Msca. AKKYpaTHO IlepeHecHTe 3a-
TOTOBKY B CKOBOPOZY U PACIIONIOXKUTE TaM TaK, YTOOBI
KapTOIIKA OKA3aIach CHU3Y. Pacipe/ienyTe CBEpXY 10
OTOMBHBIM OCTABIIMHCA KapTodesb. [IPIKMUTE T0%K-
KO¥ U KapbTe 10 KOPUYHEBO-30I0TUCTOH KOPouKH. [Te-
PeBEepHUTE U MOKAPETe APYTYI0 CTOPOHY /10 XPYCTA-
1elt KOPOUKH.

Opuranaabpas ceaeaxa
B TOMATHOM MApUHAae

B Bepe.u: 1 ke cbexell ceaedku, 2 6ousbuiue
aykoBuupt, 1 cm. 4. momammoil nacmel, no
0,5 u. 4. KpacHOzO U 4epPHOZO MOLOMOZO
nepua, o0Hy cm. 4. coau, 60-65 ma
ykeyca 9%, 0,5 cm. nodcosHeuHozo mac.a.

CeJte/iKy BBIIOTPOIIUTD ¥ pasfieyiaTh Ha Qe (2 Kpy-
HBIX KyCKa U3 KaX/I0i PHIOMHEI), OCTAaBHB KOXY. KocTod-
KU Hy)KHO BBITAIWT. Jlajiee pbiby IPOMBITh, OCTPHIM
HOXXOM II0pe3aTh Ha KYCOUKH. JIyKOBHIIbI IOYHCTUTD
U TIOpe3aTh I0I0IaM, 8 TOTOM HAIIMHKOBATh STH I10-
JIOBUHKH, YTOOBI Oy IIIIHCH MOTYKOJIBIA. B3ATh aMa-
JIMPOBAHHYIO KACTPIOMIO WX CTEKIAHHBINA KOHTEHED
(6aHKy), YIOXUTB TyZla KYCOUKH CEJe/IKH, TIOChIIast Co-
JIb10. JI06aBUTh TOMATHYIO TTACTy, 00e pa3sHOBUAHOCTH
TepIa, TOTOM YKCYC, 1 BCe TIIaTeIbHO epeMemaTs. OT-
TPaBUTh K PhIOE CO CTENUAMY pemyarhiii Tyk. Emre pa-
30K IlepeMelaTh 1 BIUTh NOACOMHEYHOe Maco. Cenes-
Ky B MapuHaze C JIyKOM yOpaTh Ha 6-8 4acoB B X0JI0-
JVTbHUK. KK IBI Yac KyCOUKH PIOBI JKETATENbHO aK-
KypaTHO IIepeBOpaYnBaTh B MapuHase.

Ao6uTe XapeHyio pbiby, HO peAKO roToBUTE
3-30 HeNPMATHOro 3anaxa, 6bIcTPoO
PacnpoCTPAHAIOLLLEroCA MO BCEH KBAPTHPE?
3T0ro BMoAHE MOXHO M36eXaTh. YTo6bI
YCTPQHUTb 3aNaX, B PACTUTEABHOE MACAO
HY)KHO MOAOXMTb MOYMULLEHHYIO U HAPE3AHHYIO
AOMTUKAMM KAPTOCHEAUHY.

TToprotosuna AxvHa ITMMICKOBA

vostdon@mslnr.ru

vk.com/donbasseast
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IODocka o6 bsiBNneHumn

B IOMA

Bl oM ¢ MaHCaH/POH, Tas3,
ymobcTa B JoMe, KOJOZIEll
BO JIBOpE, c1if, 10 coT. 3eM-
Ju. B uentpe ct. JlomkaH-
ckas. Ten. 072-123-87-18,
072-112-79-21

B KUpOUYHBIN I0M, UMe-
eTCA JIETHSAA KyXHd, Tapax,
norpe6 ¢ BHIXOZIOM U B JI0-
Me, X03. TIOCTPOUKH, OTO-
mwienue. Ten. 072-143-56-
71

B MATA3UHEBI,
KOHTEMHEPHI,
CKJIABI

B kupnuyHOe 37aHUE
CKJIaJia ¢ aMeKTpoCcHab Ke-
HUEeM, OKHA M/IUIACTHK C
pereTkamu, oo, 1. 120
KB. M. I1. 250000 py6. Ter.
072-113-77-76

B TPAHCIIOPT

B «Boary» 31105. Tex.
072-192-01-16

B YTOJIb

B yrosnbs. ®abpuka. Kave-
cTBO, ZiocTaBka. Ten. 072-
102-47-09

[Ipogam cBOU yroJjb
«opex» (m. «JlomkaH-
ckag-KanuranbHan»),
a TakXe «CeMeuykKa»r,
«0pex», «KyJaK», «IlJIH-
Ta». [Ipusesy. Texr. 072-

109-15-32

B cBoii yTosb «Opex», «Ky-
Jlak», «ceMeyvka». [Ipusesy.
Tounsrii Bec. Tent. 072-511-
44-95

I[Tpozam cBoii yromb
«opex» (1. «/JomkaHckas-
KanutanbpHag»).
[puBesy.

Ten. 072-132-20-25

Ne32
(9195)

B [Iposam cBOil yroiab
«opex». C JocTaBKOM Ha
nom. Ten. 072-131-56-41

B CTPOUTEJIbHBIE
MATEPUAIJIBI

M HOBBIE U 6/y CTPOA-
MaTepHaJbl, JOCKY, Opyc,
mdep, KUPITUYH, 3aTSK-
Ky, OETOHUT ¥ T.J. U T.II.
Cs-Bo N2 23-0000773 ot
06.02.2015. Ten. 072-106-
39-07

[Tpogam 1m1akoOIIoK,
ra3obeToH, mudep,
pybepou/, TecoK,
mebeHb, OTCEB,
IIEMEHT, TIaCTYIIKY,
MeTaJul, TPOQIUCT,
pabuily, yTemInuTeu,
TIOJTUCTHPOII,
nenoruiact, OSB, ZIBII,
TU/IpO-Tapo-6apnep,
cmecH, YD-CD, kpenex,
TIEHY, 3IE€KTPO/HI,
JlepeBaHHbBIE
TIOJJOHBI U JIp.
CTpoMMaTepraJIbl.
Cs-Bo N2 23-0001075
or 17.02.15
®JIIT Kabauen C.A.
Ten. 072-107-39-06

Marasun «Taiira» pe-
anusyet: 6pyc, AOCKY,
peliky, Barouky, OSB.
Pacrwio 6peBHA Ha JI0-
cku (ot 1 10 6 MeTpoB)
Ha JIEHTOYHOU THIopa-
Me. YCIyTH TucToruba.
CB-Bo N2 23-0003107
ot 04.04.2016 ®JIIT Ac-
xagynuH P.P. Ten. 072-
123-83-77, 072-118-56-

B cBoi¥i yrosb, pabpuy-
HBIW, KBAapTUPHBHH,
«opex». JloctaBka. Teur.
072-511-44-96

[Tposam yrosb aHTpPAIIHNT,
IIECOK, OTCEB, IieOeHb,
IpaHIUIaK. ONT U PO3HU-
1a. OJIIT My3ssiies A.A.
C-Bo N208-0002606 oT
02.04.2015 r. Ten. 072-
111-28-69

B cBo¥i yrosb «opex». Ter.
072-123-60-29

10 aBrycma 2022 ropa
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Hl KOJIACKy TIPOTyNIOYHYIO,
VHBAJIUZHY0, HOBYIO. TeJr.
072-123-89-82

[Tpogam
Kyp-Hecylek
JlerropH (6enbie),
oT 3 1o 12 mecses.
JocTaBka OecriaTHas.
Ten. 072-152-91-14,
072-220-34-44
@JITT MonyxuH 10. E.
CB-Bo N202-0001753

67 (Viber, WhatsApp)

B PA3HOE

B ®epmepckoe X03THCTBO
peanusyeT Kyp-HecyleK.
B Hasmnuuu Kypsl OT 4 110
12 mecqaues, netyxu. Om-
TOBBHIE CKUZKH. JlocTaBKa
6ecruatHag. OJII [moToBa
A.A., cB-Bo N2 02-0003980
or 16.09.2021 r. Tex.: 072-
139-43-19, 072-170-72-34

[Ipozam Hezoporo Kyp-
Hecymek JlerropH (be-
JBIe), oT 5 710 12 mec.,
bGecmaaTHas ZOCTaB-
Ka. Ten. 072-152-91-12,
072-515-97-27. ®JIII
Cenenxkuut [I.T., cB-
B0 N202-0003401 oT
21.03.2019.

oT 06.08.2015

B xpymopyIuKy, 6a/UIOHbI
ra3oBble, 3TEKTPOTOUUIIO,
pelTaK CTPOUTENbHBIN,
kabenb MegHBINA — 80 M,
BETPOBOE CTEKJIO Ha MO-
TOLIMKJI, HAOOp KacTPIOJb,
motonukia HXK. Tex. 072-
219-78-47

B HoBEIe U 6/y cTpoiiMaTe-
pHaJIBL, ZI0CKY, Opyc, mudep,
KUPIWYHY, 3aTAKKY, 6eTo-
HUT U T.A. ¥ T.II. CB-BO N2
23-0000773 ot 06.02.2015.
Ten. 072-106-39-07

B AsroBoikym. Kymnio BA3
01-02-03-04-05-06-07-08-
09-099-10, [Tpuopy, Kanu-
Hy, TaBputo, Cnasyty, oY
Cenc, Jlanoc, llleBpouer,
Omenb, Toroty, VW, Ma3zy,
Yeppw, [k, T06yi0 UHO-
Mapky, 6yc, apronpuerr. 1o
JIHP. Ten. 072-11-35-491

B Kymito as ce6s yrosb
«opex». Ten. 072-131-56-41
M 2-, 3-KOMHaTHYIO KBap-
THPY B XOPOIIEM COCTOSHHH
VI YaCTUYHbIM PEMOHT B T.
Ceepznoscke. PacemoTpum
BapuaHThl. Ten. 072-194-
12-58

B mBennep 6/y, B X0p.
cocT., Hejoporo. CaMoBbI-
B03. Texr. 072-124-71-00

M 1-KOMH. KB. Ha 2-KOMH.
KB., 6€3 J0TIaThl, TUDT
pabotaer. Ten. 072-207-
48-11

B Ortzgam B 106pbIe PYKH
KOTSAT, IOMeCh CaMIleB
c OpuTaHIlaMU, KYIIAOT
Bce. OTgam ImeHKOB. Tel.
072-210-31-11
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B CTPOUTEJIbHBIE

B Bpuraza crpouteneit
KBaIUQUIMPOBAHHO BHI-
HOJIHUT KJIaJKy TPOTyap-
HOU IUTUTKY, QYHAAMEHT,
MI1aK06I0K, KPOBJIIO U
MHoroe apyroe. Ten. 072-
124-54-90

Oxaxy moMoIIp BO BCeX
CTPOUTENBHBIX paboTax
10/, KIto4. BHyTpeHHuUe
U HapyXHble PabOTHL,
BBITIOJIHSAEM OETOHHbIE
U 3eMesibHble PabOTHI,
BOZOIIPOBOZ, KaHAIN3a-
1y v fipyrue. Kauectso
rapanTupyem. Ten. 072-
203-39-77

Okaxy nomolup B nepe-
KPBITUU KDBIII JOMOB,
X03. IOCTPOEK. PeMOHT
MSATKOM KPOBJIM rapakeil.
Ten. 072-528-98-67

M [Tomo1nIb B yCTaHOBKE
CaHTEeXHWKH, BOZIOMIPOBO-
Ja, KaHanusanuu, 60ii-
Jiepa, ABEpHU, 3NeKTPUKH,
mIdTKu U Aap. Ten. 072-
138-44-15 (Angpeir)

OKa’xy MOMOIIb B YUCT-
Ke ¥ yIayOJeHUr 3eM-
JITHBIX WV BOJSHBIX KO-
noxues. Tex. 072-203-
39-77

OxkaxkeM IIOMOIIb BO

BCEX CTPOMTENbHBIX
paborax: pa3bopka
JIOMOB H X03. MOCTPO-
€K, yCTaHOBKa U Iepe-
KPBITHE JIIOObIX BU/IOB
KpbIlll, 0ETOHHBIE pa-
00ThI, YKJIaJKa ILINT-

KM U KaMHf, KJaJKa
KHpIUYa, MIaKo0J10-
Ka ¥ ra3obeToHa, yTe-
IUIEHHE ZI0OMOB, 3aMep
U I0CTaBKa MaTepua-
J0B. Texa. 072-107-41-
05, 072-124-53-71

B Oxaxy moMoIIb B yTe-
ieHuu JoMoB. Jlekopa-
TUBHadA mWTyKaTypkKa. (Po-
TO paboT: OHOKIACCHUKH
«Ternbiii ;om»). Ten. 072-
165-76-06

PEKJIAMHH? OTIEX :

2=25=76, 072-142-33-22

Ha nNpaBax peKAAMBI

12 mecsues 831,84 py6.

B0 BCex MOYTOBbLIX OTHENIEHUSAX CBSI3N

MOANMUCKA

.2022..,

>
&
8
e ©
-
*NMNMourta
(CBepAnoOBCK 1 panoH, (Apyrmne ropopa JIHP,
nHaekc 90957) nHaekc 91418)
1 mecay, 69,32 py6. 1 mecay, 75,82 py6.
3mecsua 207,96 py6. 3 mecaua 227,46 py6.
6 mecaues 415,92 py6. 6 mecaues 454,92 py6.

lipeaoniara B ral3€rTe

[E2 169,00 pus.

Onnata npuHuMaeTcs 1 B rpuBHax no kypcy 1 rpH - 1,5 py6.

12 mecsiues 909, 84 py6.

B PEMOHT
BEbITOBOM TEXHUKU

B PemoHT U 06CTy)KUBa-
HUE KOMIIbIOTEPOB, HOYT-
OykoB, miaHmeToB. He-
ZIOpOT0, BbIE3[ Ha ZIOM.
Cs-Bo N2 02-0002707 ot
28.10.2016 ®JIIT baxos
C.A. Ten. 072-102-73-00,
072-207-17-94

KongunuoHnepsl: pe-
MOHT, TpOoPUIAKTHUKA,
3anpaska. ®JIII Kpen-
kux A.A. CB-Bo N2 23-
0004210 ot 13.03.2019.
Ten. 072-107-42-66

B OKAXY ITOMOIIb:
YLCTKA 11 PEMOHT HA
JIOMY SJIEKTPOBOWJIE-
POB, CTUPAJIbHBIX MA-
[IINH, XOJOANIbHU-
KOB. HA CBSI3V BCEIIA,
3BOHUTE HACTOIYKBO.
Ten. 072-120-08-55

Okaxy moMoInb: pe-
MOHT, YCTaHOBKa, Ha-
CTpOMKa COYTHUKOBO-
ro o6opysoBaHUA U
T2. Ten. 072-121-61-40,
Viber (Carmua)

B PeMOHT OHITOBOI TeX-
HUKH, KB. 50 jeT OKTA-
opd, a. 4, «<PeMOBITTEX-
HuKa». QJIIT CuibyeHKo
A.H. CB-Bo N223-0000942
ot 12.02.2015. Ten. 072-
166-96-00, 072-106-45-
53, 072-106-37-65

PeMOHT XO0JOAUNBbHU-
KOB C rapaHTHel Ha J0-
My y 3aKasuyuka. ycra-
HOBKa KOHZMIIIOHEPOB.
Cs-Bo N°23-0001854 oT
09.04.2015.9J1I1 bonga-
peB B.B. Tex. 072-114-
60-68

W PEMOHT U YMCTKA
9J1. BOMJIEPOB, CTU-
PAJIBHBIX U TIOCY/IO-
MOEYHBIX MAIINH,
CBY-TIEYEN, JJI. JY-
XOBOK. ®JIIT JINTBU-
HOB A.B. CB-BO N¢ 23-
0004375 OT 25.09.2019 .
Ten. 072-114-62-26 (Viber,
WhatsApp)

PeMOHT TeseBU30pOoB U
APYyTroi OBITOBOH TeXHU-
KU Ha ZIOMY y 3aKa34uKa,
npozgaxa 6/y ¥ HOBBIX
TeJIeBU30POB 1107, 3aKa3.
Cs-Bo N 23-0000924 ot
11.02.2015 r. Ten. 072-
102-73-37 (WhatsApp),
+7 903 400-41-75

[TomoTy B peMOHTE XO-
JOAUNBHUKOB (ycTpa-
HEHWEe YTeYKH, DEMOHT
aJieKTpoHUuKHU). Teu.
072-106-48-97, 2-60-25

B PA3HOE

B Okaxy oMolIIb: aKKy-
paTHO CIWJIIO JI00BIE fe-
pEBbs, BO3JIe MIOCTPOEK,
3a00pOB U JUHUN JEK-
TpoIepeziay, CJIOXKHBIE Jie-
PEBbs, TIOKOC TpaBHl. Terl.
072-501-82-30, 072-503-
01-54

MEBEJBHEIN LIEX
«BECHYIIIKA»
IpPUHUMAeT 3aKa3bl Ha
M3TOTOBJIEHHE: KOPITyC-
HOH Mebesu, cToJem-
Hu1; nopeska JIZCII,
JIZIBIL. O6p.: ¢ 9:00 g0
16:00. PaboTaem u 1o
6e3nany. CB-Bo N223-
0000243 ot 15.01.2015
®JIIT Kozauenko A.B.

Ten. 072-131-05-55

lugmedia@msinr.ru
vostdon@meslnr.ru

vk.com/donbasseast

ok.ru/donbasseast

doneast.su
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Ha NpaBAX PEKAQMBI 23

ot 08.04.21

®J1MN NonoeuH A.B.
CB-Bo N223-0004793

CIrAPAHTHEl]

072-113-35-57
072-109-53-24

(Bamcan)

6YPEHNE
CKBA¥XNH
HA BOAY

KOMIT1IEKCHOR]BOA0CHAOXKEHWE

Peknama

M,

(]
6 Ipupe
2-25-16,012-142-33-22

YBAMAEMOIE YHTATENIH!

I1o Bcem Bompocam, CBA3aHHbIM
¢ oopmneHveM 1 mybnuaumeit
00bsBNIHMI, MO3ApaBNeHHit
¥ HeKpOZIOT0B,
npocs6a obpauarses

no teA.: 072-219-80-82,
2-25-16

Marasuu
MeGenbHoi
(YPHATYDBI

yi. [luporosa, 3
(mar. «/luoHKC»)

* KOMIUTEKTYIOIIHE I
MATKOH Meben

* aKIeccyaphl i BaH-
HOU U CMeCHTeNN

* Pa3aBUKHBIE CUCTEMBI

* TIOPOJIOH
* GypHUTYpa /19 KOpITyC-
HO¥ Mebenmu
* KyXOHHbIE MOWKH
CB-Bo N2 23-0004779 oT
24.03.2021 ®JIIT Kosa-
nenko C.U. Ten. 072-126-

66-05 (WhatsApp),
072-101-62-19

CTtupka KOBpPOB IIO
ropogy. [IpuBo3, oT-
B03 — OecmjaTHO.
®JIIT Yyenxko 10.I.Cs-
Bo N223-00001447 oT
11.03.2015. Ten. 072-
127-63-20

B TA3ETE _
«BOCTOYHbIN
IOHBACC»

BCe HOBOCTU
ropoza
U paiioHa

AnonumHOo! Bpau-
ypousor Knumenko K.B.
JlnarHocTHKa U Jeye-
HUe: YPOJOTUYeCKUX
3abosieBaHui, 6oses-
Hell, lepe/laluxce 110-
JIOBBIM ITyTEM, IIMCTUTA,
IPOCTATUTA, MOJOBOU
cimabocTty, OBICTPOTO Ce-
MAN3BEpXKeHNs, becIio-
aua (Koppekuusd crep-
MOT'PaMMBl), aZleHOMBI
mpocTaTsl. I. Jlyrauck,
yn. OboponHas,24/41,
(3zanue IOCAAD, psa-
nom TLI «ABpopa»). Jlui,
NeM/I 00188 M3 JIHP.
®JITT Knumenko K.B.
Ten. 072-118-82-01

®I'YIT JIHP «Peiaku JIHP»
«PrrHOK Topoza CBepa-
JIOBCKa» Ha MOCTOSHHYIO
paboty TpebywTca pyo6-
MK Msca Ha PbIHKe, Clie-
Capb-3JIE€KTPUK IO PEMOH-
TY 3JIEKTPOOOOPYIOBAHUS
4 paspsiza, yOOpIUK Tep-
puTopuil. 3a crpaBKaMu
obpaimaThcs B aJMUHU-
CTpALMIO PBIHKA TI0 afipe-
cy: I. CBepAoBCK, yi. Ko-
cuopa, 4. Cs-o N2 11-
0003432/2017 ot 27.09.17,
cB-Bo N2 11-0000174 ot
25.04.18 (¢unman). Ten.
(06434) 2-24-00

TpebyeTcs BoguTeNb HA
KAMAS3, ot 55 neT. Te.

072-136-67-14

doneast.su
| MPASHOE |

BYngocToBepeHUe
N2 10022 ot 30 anpens
2020 roza, BhIIAHHOE Ha
nMA buprokosa VBana Hu-
KoJlaeBMYa, CUMTATh He-
JeACTBUTEIbHBIM B CBSI3U

c yrepei

YBaskaembie

ynraresm!

IIpuem
00BABIEHUN —

¢ ueTsepra mo

TOHSACTHNK
40 48.00,

Kpome cpeapl

KAK MOJYYUTb MACNOPT JYIAHCKON HAPOIHON PECTYBAUKM

AAS NOAYHYEHNS NACMOPTHOrO AOKYMEHTA, YAOCTOBEPSIOLLEro AUMHOCTb COU3NYECKOro AULD, MPOXKUBAIOLLETO HO TeppUTopmn AYraHCKom
HapoaHom Pecny6Aukn, Heo6xoAMMO obpaLLaTbCs B MOAPA3AEAEHUE MUTPALMOHHOM CAYXX6b1 MBA, AHP.

Ten. 072-104-57-14

H PABOTA

Bl Cpouno! TpebyeTcs me-
Kapb C OIBITOM pPabOTHI.

PecTopany «dzem» Ha
MOCTOAHHYIO paboTy
TpebyeTcs 6apmeH, odu-
[[AAHT, MOUIIUK TIOCY-
Abl. O6pamaThes 1o Tel.
072-113-44-40

&, CBETAAA NAMATDH

14 aBrycra — 40 aHeii, Kak yluia us
JKM3HU JII0OUMasi MaMo4Ka, 0a0yIika,
mpababyika

BAJIEHTMHA TPUTOPBEBHA
fIRYBEHKO

MsI 3HaeM, Te6s HeBO3MOXKHO BEPHYTb,
JleraM TBOUM — Be4Has NaMATh,
U TosIbKO AyIIa TBOA YHCTAd C HAMHY,

ThI 03apselb HaIll )KU3HEHHBIH My Tb.

Jlouyb, BHYKH, IPAaBHYKHU

Hayuute pebeHka npaBunam
LOPOXHOro ABUXEHUS

B YBa)kxaemble POAUTENH, IPOUYHbIe 3HaHus IIpaBun
ZIOPOJXHOTrO ABVDKEHUS AOJKHbI CTaTh HEOTbEMJIEMON
4acTbio NOBCEHEBHOM XXU3HU Baulero pebeHka!

JleTo - He TOMbKO Camasi 6e33ab0THast Nopa A1 AETBOpbI, HO M CaMbilli TpaB-
MoOMacHbI nepuog. KataHue Ha Benocunenax, ponmKoBbIX KOHbKaX, IPOryku
Ha CBEXEM BO3AyXe A0CTaBAIOT pedsTaM Maccy yaoBo/bCtaus. OnHaKo, toHble
MeLuexozipl M BENOCUNEANCTbI, 0CTaBLLMCH 6€3 BHAMAHWS CTpLLMX, 4ACTo noy-
YaloT yBeYbs Ha AOPOraX.

YBaxaeMble poauTenu, npoyHble 3HaHus MNpasun AOPOXHOMO ABUKEHMS
JOMKHBI CTaTb HEOTBEMIEMOM YaACTbHO NOBCEAHEBHOM XM3HM BaLLero pebeHkal

[oMHwTe, 4T OTBETCTBEHHOCTb 3a XM3Hb M 310POBbE AETEN NIEXNT, PeXxLe
BCEro, Ha Hac, B3pOCIbIX.

He ycTaBalite HanoMuHaTb A€TAM 0 HeobxoammocTn cobntopenms MNpasun
JOPOXHOrO ABIKEHMS. OueHb BaXHO YKe B paHHEM BO3pacTe 3a/l0XMTb OCHO-
Bbl CO3HATe/IbHOTO OTHOLLEHUS K cobntoaermto Mpasun 6e30macHOCTA Ha A0po-
rax. ! He 3abblBaliTe, YTO Bbl SBASIETECH A1 CBOMX AeTel 00pa3LoM NOBELEHMS.
Hukakoe obyyeHue He byneT 3QHeKTUBHbIM, €M CaMble BAM3KME NIHOAM, KOTO-
pble MO/b3YOTCA Y A€TEM 0COBbIM ABTOPUTETOM, HapyLuatoT [pasuna.

Bo Bpems NieTHero oTabixa nocTapaiTech niaHMpoBaTb NPoBeaEeHMe A0Cyra
pebeHKa TaK, 4To6bl OH NOCTOSHHO HAXOAMACA N0, KOHTPONEeM. A 0CTaBNss Je-
Teit 6e3 NpUCMOTPa, Bbl SOMKHbI ObITb YBEPEHBI, YTO OHM He COBEPLUAT HEOBAY-
MaHHbIX MOCTYMKOB W He ByayT NOABEPrHYTbI ONACHOCTM.

Yrobib! Bl pebeHOoK He CTan XepTBOoi U1 BUHOBHUKOM AOPOXHO-TPaHC-
MOPTHOTO NPOCLUECTBMS, 00y4MTe ero npasinaM JOPOXHOTO ABWKEHNS, HayuuTe
€ro ObITb NPe/eIbHO BHAMATENbHbIM Ha JOPOTe W B 0BLLECTBEHHOM TpaHCMopTe.

Ocoboe 6ecrnoKorCTBO BbI3bIBAKIT HOHBIE BENIOCUMEANCTbI, KOTOPbIE B IETHEE
BPEMS HAUMHAKOT MACCOBO KaTaTbCs BO IBOPaX M BblekaTb Ha YLbl roposa!
W3yuuTe ¢ feTbMM NpaBUIa €34bl Ha BENOCMNEDAX.

ObpatLaemcs Ko BCeM POAUTENSM, UMEIOLMM HECOBEPLIEHHONETHMX Je-
Teit. Caenalite Bce BO3MOXHOE, YT0ObI OTPaANTb AETel OT HECYACTHBIX Clyya-
€B Ha foporax!

YBaykaeMble Nanbl ¥ MaMbl, AEYLIKM W 6abYLLIKK, NOCTapaiTeCk HaiTH Bpe-
M$l 1 nobeceioBaTb CO CBOUMM ALETbMY Ha TeMy 6e30MacHOCTU JOPOKHOTO JBU-
KEHMS, 1 0053aTeNbHO ByabTe L0OPbIM MPUMEPOM L1 HUX.

beperute gereli!

OTaen no Aenam ceMby v feTet ABMUHUCTPaLUK
CeepanoscKa U paioHa

IERESEHBY] O KYVIEETROBSEHEQ® BXOUIANIBDX
OV EEASIACH © B NBTIERBBHIES

* TIACIOPT 'PaXJaHNHA YKPAUHEL;

® CBUZIETEJIBCTBO O POXK/ACHUU,
* CBUJETENBCTBO O 3aKJII0YEHUU (paCTOp)KeHI/II/I) 6pa1<a WIN UHbIE JOKYMEHTHI,

* CBUJETENBCTBO O POXK/IEHUH JleTeld, He JOCTUIINX 14- IeTHEro BO3pacra;

* yeThIpe TUuHble poTorpaduu pasmepoM 35x45 MM;

* KBUTAQHIIMU 06 OCYIIECTBJIEHUHN YCTAaHOBJIEHHBIX 3aKOHOAATE/JIbCTBOM ILIaTe-

el Ha cymmy 200,00 poc.

py6. 1 80,00 poc. py6. Wi OPUTHHAI ¥ KOIIUIO IOKYMEHTA, TOATBEPIKAAIOIIe-

Iro OCBOGO}KZ{EHI/IE OT TaKHuX rmaTe}Keﬁ;

¢ IOKYMEHTEI, ITIOATBEPXKAAIOIIYE DETMCTPAlUIO WX HAMEPEHUE PETUCTPALIN

TI0 MECTY JKUTEIbCTBA;

* TOKYMEHT, TIOATBEPXK/IAONINE 06513aTENbHOE IPOXOKAEHIUE AaKTHIOCKOIHN-
POBaHUsA B OpraHax BHyTpeHHUX e MB/I JIyranckoit HapogHoii PecryGiuKi.

B ciyyasax uaMeHeHUsA GpaMMINY, UMEHHU U /I OTYECTBA JONOTHUTEb-
HO NIpeAiCTaBIAITCA JOKyMEHTHI, IOATBepXKAalolye JaHHble H3MeHeHH .

1O GRKEEAVYTENBIVIVISIZEYIELEIEROIB © 3 PAGIANI R E/T GIABYTIAHOEA
CIE/DYIOINTAEYT O KY M EEDT:

* CBU/IETEJIbCTBO O POXK/EHUY;

* yeThIpe TUYHBIE poTorpaduu pazmepoM 35x45 MM;

* KBUTAHIUIO 00 OCYIIECTBIEHUH YCTAHOBIEHHBIX 3aKOHOAATEIbCTBOM IUTaTexel Ha cymmy 200,00 poc. py6. Win opuruHan
U KOITHIO IOKYMeHTa 06 0CBOOOXK/IEHUH OT TAKUX IUTaTeXel;

* JOKYMEHTBI, TIOATBEPKAIOLYe PEeruCTPaLMIo UK HaMepeHre PEerucTpalliy 110 MeCTy JKUTeJIbCTBa;

* T1aCIOpTa 3aKOHHBIX [IPeACTaBUTeNeH (POAUTENIeH, YCEIHOBUTEIEH, OTIEKYHOB, [IOTIEYHTENEH) WK OAHOTO U3 HUX;

* TOKyMEHTBbI, TI0ATBePKAIoLIYe yCTaHOBIEHHE OIeKH (IIONeYUTeIbCTBA), B CIy4Yae eciy 3aKOHHBIMY IIPe/ICTaBUTENIAMU ABJIA-
0TCSA OTIeKyHbI WX IIOTIeYUTeNH;

* T1aCIOPT IpaxkaHUHA YKPauHH! (IIpY Ha/IU4UK);

* JOKYMEHT, TOATBEPKAAIOIIII 0053aTeIbHOE TPOXOXKAEHNUE AaKTHIOCKOIIMPOBAHUA B OpraHax BHyTpeHHuUX e MB/I JIy-
raHcko#t HapozHoii Pecity6mKy.

JleTU-CUpPOTHL, AETH, OCTaBIIKecH 6e3 IoneYeHus: poJuTe e, AeTH-UHBAIU/BI, €T U3 MHOTO/IETHBIX ceMeid, IeTu
U3 Majoo0ecnedeHHBIX ceMeii, a TaKxKe JIHIa, 0CBOOOKAEHHbIE U3 IUIEHa, 0CBOO0KAAIOTCSA OT OILIATHI YCIYTH B CyMMe
200,00 poc. py0. 3a opopMIeHHE U BbIZIa4y UM [TACIIOPTa BIIEPBBIE.

1
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| TIOATBEpIKJAIONINe CeMeHOe MOJI0XKEHNE;
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CepbesHo

llocneacTBMA nony4yeHna 3apnnatbl <B KOHBEPTE»

B CornacHO 4acCTy MepBOM CTaTby 32
KoHcruryuum JIyranckont HapopHoi
PecryGnvKy KaXX0My rPaKAaHUHY
rapaHTMpyeTcs coLanbHoe
obecrnieueHue Mo BO3pacTy, B CIyvyae
60ne3Hu, MHBAIMAHOCTY, IOTEPU
KOpMMW/bLA, /1Sl BOCTIMTAaHUS AeTen
¥ B MHBIX C/Iy4asX, YCTAHOBJIEHHbIX
3aKOHOM.

B 3104 CBSA3M HYXXHO 06PATUTL BHUMAHME Ha Ta-
Koe ABNeHMe Kak 3apnnarbl «B KOHBEPTE.

MHorue pabotoaatenu CBOEBPEMEHHO BbiMna-
4MBaIOT 3apaboTHytO naaTy 1 06POCOBECTHO nepe-
YMCNSKT HEODXOAMMbIE Hanory 1 B3HOChI. OfHaKo
€CTb ¥ Takue paboTofaTenu, KOTopble, YKIOHAACh OT
CTPaXoBblX B3HOCOB, YMbILUNEHHO ODULMANBHO He
0(OpMISIKOT CBOMX HaeMHbIX PabOTHMKOB.

UeM Bblilue onnata Tpyza, TeM 6onbluyto cyMmmy
HaNOroB M B3HOCOB HY)XXHO NnepeuncuTh. Mo3romy
HekoTopble paboToAaTeNM HapyLaIoT 3aKOH Npy
HAYMCIEHWM Y BbinnaTe 3apaboTHOM NnaTbl CBOMM
paboTHukam OfuH 13 cnocoboB Takon SKOHOMMM —
onnata Tpyza nyTeM Bbla4M LEHEXHbIX CPELCTB «B
KOHBepTe».

4o e TaKoe benast 3apruiata
¥ 3apIuiaTa «B KOHBEpTe»?

benas 3apnnata - 310 0ULMANBHO NOATBEPX-
[LEHHbIA [OX0L, OTPAKAOLLMIACS B ByXrantepckux or-
yeTax M TPYLAOBOM Aorosope paboTHuka. Ecm co-
TPYAHMKM TPYLOYCTPOEHbI M NONYYAKOT 3apnnaTy co-
TNIACHO YCTAHOBNEHHbIM 3aKOHOAATENbCTBOM HOP-
MaM, T0:

+ (BepieHus B Byxrantepckux AoKyMeHTax He oT-
JMYAKOTCS OT PaKTUYECKY BbIMNAYEHHBIX CYMM;

o PaboTHMKY BbIZAHOTCS I€HBTW MOHOCTBIO JNY-
HO Ha pyku B Byxrantepuu ubo NepeBoasTcs Ha
6aHKOBCKYH KapTy;

o COTpynHMK OQUUMANBHO YNCIUTCS B LUTaTE, C
HUM 3aK/I0YeH TPYAOBOIA OTOBOP;

* 3apnnara BbiNIAYMBAETCS HE PEXe YEM Kax-
[ble NOAMECALA B 1HW, YCTaHOBNEHHbIE NpaBunaMu
BHYTPEHHErO TPYAOBOTO PacropsifiKa, KONNeKTUB-
HbIM 10TOBOPOM, TPYA0BbIM ZOTOBOPOM;

o [p1 NepeuncneHm 3apnnaTbl Kaxablit MeCAL,
COTPYLHWKY BbIAAETCS PACYEeTHbIN NIUCTOK, B KOTO-

POM YKa3aHbl BCe CBEAEHUA O ero oXoAax 1 npo-
u3BenEHHbIX oTYnCeHusx (MoctaHoBneHue Cose-
Ta MunmncTpos JlyraHckon HapogHoi Pecny6amnku
o1 01.04.2017 N 145/17 «06 0653aHHOCTM Npe-
J0CTaBneHns pabotoaatenem pacyeTHbIX IMCTKOB
npw Bbinaate 3apabotHoi naatbl B JlyraHckon Ha-
pofiHoI Pecnybnmken);

* Y paboTHMKa MMeeTCs TPYAOBas KHUKKA, B KO-
TOpO yKa3aHa iata npuema Ha paboTy, 0CHOBaHMe,
HaMMeHOBAHWE OPraHU3aLLMM W IOMKHOCTD.

3apnnata «B KOHBEpTEN, B OT/IMUMeE OT 6eNoi, Xa-
paKTepu3yeTcs TeM, YTo Npu npueme Ha paboty oT-
CyTCTBYET O(MLIManbHOE 0hOpMIEHHE: He 3aK/ua-
€TCS TPYLOBOW Or0OBOP M He 3an0NHIETCs TpyaoBas
KHWKKQ. 3apnnaTa 0TAaeTcA TOMbKO B KOHBEPTEN, TK.
CBENEHNS O Heil B Byxrantepckux AoKYMeHTax oT-
CYTCTBYIOT,a OPraHM3aLus, kak Npasuno, BeLeT ABOW-
Hyto GyxranTepuio, U onnara TpyAa NPOM3BOAUTCA U3
Hey4TeHHbIX 10XOf10B.

[lnst paboTHMKOB NMKOCHI HEOhMLIMANLHOTO TPY-
J0YCTPOACTBA BECbMA TyMaHHbI, @ BOT MUHYCOB
BMO/HE ZLOCTaTO4HO.

B Jlyrackoit HapogHoii Pecnybnuke cywectsy-
€T YeTbipe BUaa 06114e0653aTeNbHON0 rocyaapCTeH-
HOrO COLMaNbHOrO CTPaX0BaHu$, BbIMAaTbl NO KOTO-
PbIM 33BUCAT U OT pa3mepa o(pULMaNbHOI 3apabot-
HO¥ NNaTbl M OT 00A3aTENbHOM YMNaTbl HAYUCTEHHBIX
CTPaXxoBbIX B3HOCOB. [onyyas OX0/bI «B KOHBEpTEY,
paboTHMK cerofiHs v B Bynyliem nuwaet cebs onpe-
[ieNIeHHbIX 33KOHOM COLMANbHBIX rapaHTHiA.

leHcus 1 apyrue coumanbHble BbINNATbI HAYMC-
NISKOTCA, UCXOAS M3 laHHbIX Mo Genoit 3apnnate. [py-
r1e LOXOAbI yunTbiBaThCA He ByayT. COOTBETCTBEH-
HO, rpAX/aHe, NOyYaBLLIME BCHO XM3Hb TONbKO 3ap-
MAATy B KKOHBEPTE®, MOTYT PACCUMTBIBATb UL Ha
MUHUMaNbHbII pa3mMep nexcuu no Bopacty. [axe
€011 0 BO3PACTa BbIXOAA HA 3aCNyXEHHIH OTAbIX
BaM elle [aneKo, CeflyeT nosymatb 06 3ToM nps-
Mo celtyac. Pabotopatens, Bbiziaas BaM 3apnnary
WM €€ YacTb «B KOHBEPTE®, 63 OTpaxeHus B byx-
ranTepckoM y4eTe W, COOTBETCTBEHHO, 6e3 ynnarbl
HaOroB M OTYUCIEHMH, MO CyTH, KPaLeT 3HauUTeNb-
HYI0 YaCTb BaLLei MeHCUM.

Pa3mep, nopsioK ¥ COKM BbiNnaThl 3apaboTHOM
nnaThl He 3aKpenneHbl B TpyA0BOM aorosope. B nio-

0¥t MOMEHT paboToaaTe/ib MOXET NPEKPaTUT Bbl-
nnarty 3apnnarl.

OTnyckHble u 6onbHMYHbIE ByxranTepus bynet
HAYUIATb, UCXOAS U3 MUHUMANBHOM O(ULMANBHOM
onnatbl TpyAa, a He (aKTUYeCKON, Tak YTo BbInaThl
B 060MX CN1yyasnx OyyT HAMHOTO MeHblue, Takxke He-
koTopble paboToaaTeny, SKOHOMSILLME Ha COTPYAHM-
kax, MOryT BOOOLLE He MAaTUTb OTNYCKHbIE, OHU BY-
LT TONbKO Ha bymare.

PabotHuku, nonyyatoLLme 3apnaaty «B KOHBep-
Tex, NONHOCTbIO NULLEHbI NPaBa Ha Moy4YeHue no-
C0obusi MO BPEMEHHON HETPYA0CNOCOOHOCTH, AeKpeT-
HbIX BbINAT U MHbIX COLMANbHBIX FAPaHTHIA, NOTOMY
Kak OHW NOMaraoTCsl TONbKO TeM, KTO TPYAOYCTPO-
eH 0QULMaNbHO.

TepsitoTcs Takke [ONNAThI, NPesyCMOTPEHHbIE
TPYAOBbIM 3aKOHOAATENbCTBOM: 3 paboTy B HOY-
HOe BpeM$, 33 CBepXypOuHble paboTbl, paboTy B
MPa3fHUYHbIE BHU.

Ewe onHa 0cobeHHOCTb 3apnnaTbl «B KOHBEpTE»
COCTOMT B TOM, 4TO B3blCKaTb C paboTofaTens fonr no
3apnnate 6yneT BecbMa 3aTpyAHUTENBHO.

HekoTopbIM MOXXET NOKa3aTbCs, YTO Npu nony-
YeHMM 3apnnaTbl «B KOHBEPTE» A0X0Z4 PabOTHM-
ka MOXeT BbITb HECKONBKO BbiLe. Ho HYHO Bcer-
[a MOMHHTb 0 TOM, YTO He TONIbKO BbiN/aTa 3apnna-
Tbl «B KOHBEPTEX, HO M €€ NONy4YeHMe SBSETCI CNO-
C0BOM YKNIOHEHMS OT ynaaTbl NOAOXOAHOTO Hanora
Y B3HOCOB B COLMANbHbIE (OHAbI. 3aKOH Npu 3TOM
HapyLLaIoT BCe y4aCTHUKM caenku. OTBETCTBEHHOCTb
30,eCb MOXeT ObiTb OrpaHMyeHa WTpadoM, Ho caMo
Pa3bupaTensCTBO OTHUMET HEMANO BPEMEHH U CHII.

HanomuHaem, 4To npu pacyeTe neHcm yuuTbl-
BAETCA CTPax0BOM CTax W 3apaboTok. [103TOMy Bbl-
nnata 3apaboTHOW NnaTbl 1 CBOEBPEMEHHAs ynna-
Ta B3HOCOB Ha 06Le0653aTeNbHOE roCyaapCTBEH-
HOe couManbHoe CTpaxoBaHue obecneyuBaert no-
NIy4eHue BbIMNaT, rapaHTUPOBAHHbIX FOCYAAPCTBOM
npyM Ha3HaueHun neHcuu. Pabotopatensm Heobxo-
AMMO OTBETCTBEHHO OTHOCUTBCA K CBOMM 06513aHHO-
CT9M,a paboTHUKaM - K cBoeMy Bypyliemy.

3amecTuTeNb HAYAILHUKA OTAENA nep-
COHMMLMPOBAHHOTO y4eTa, B3auMOpeii-
CTBMSA C 3aCTPaXOBaHHbIMU IMLAMM U yue-

Ta IV1aTeXeW CTpaxosarenen
Vropb MAJIUYA

BHHMaHHI0 BnafieNbLieB 3eMe/bHbIX Y4aCTHOB,
3eMeNbHbIX J0NeH (Naes), a Takiie 3emnenonb3osaTenei

B 3aKkoHOM JIyraHCKoOMu
HapopHoit Pecrry6nvku
«O HasIoroBOM CUCTEME»
(nanee — 3aKoH)
MpefycMOTpEHa IaTa 3a
3eM/10. B COOTBETCTBUM
C IyHKTOM 126.1 cTaTby
126 paHHOro 3axkoHa
VICIIONb30BaHMeE 3eMIU
SIBNSIETCS MNATHbIM.

Ha ocHoBaHmu nognyHkta 135.3.2
nyHkTa 135.3 cratbu 135 3akoHa, Ha-
ynaieHune dJVIBVNECKMM JiMliaM CyMM
3eMeNbHOr0 Hanora NPOBOAMTCS Tep-
pUTOPUaNbHLIM OPraHOM HANOTOB U
c60poB, KOTOpbIV Bpy4YaeT nnatesb-
LyKy 1o 1 aBrycra TekyLyero roga co-
OTBETCTBYHOLLIEE YBEAOMIEHNE.

CornacHo nopnyHkTy 136.3.1 nyk-
kta 136.3 ctatbu 136 3akoHa, pusu-
YeCKUMM IMLAMK - TPKAAHAMM 3eM-
Nenonb3oBatensiMu (COBCTBEHHMKAMM
3eMefbHbIX Y4aCTKOB) CyMMa NAaTbl 3a

3eMIK0 ONNauMBaETCa pa3 B rof oo 1
OKTSIOPS TeKyLLero roaa.

JIbroTbl OTHOCMTENBHO YNNaThl
3eMeNbHOro Hanora ansa Gusnye-
CKUX UL, IPeayCMOTPeHbI MYHKTOM
133.1 cratbu 133 3akoHa. Takum 06-
Pa3oM, OT yNaTbl 3eMebHOT0 Hano-
ra 0CBOOOXAAOTCH: MHBANMADI Nep-
BOJA M BTOPO rpynnbl; pusnyeckue
JWLQ, KOTOPbIE BOCMMTHLIBAKOT TPEX
u 6onblue feTeit B Bo3pacte 2o 18
NIeT; NeHCUMoHepbl; BeTepaHbl BOB,
JMLA PALOBOTO U PYKOBOASLLENO CO-
(TaBa, KOTOpbIe OTHOCATCS K y4acT-
HMKaM 60eBbIX (BOEHHbIX) AEHCTBMIA,
B TOM YMCsIe, Ha TeppuTopum Jlyrax-
ckoit u [loHewkoli HapopHbix Pecny-
ONUK B TEYEHWE ANUTENBHOCTH Ta-
Kkux 60eBbIX (BOEHHbIX) AeiCTBUIA C
02.06.2014 ropa, a Takxe uHble 13,
LNt KOTOPbIX NIbrOTa YCTaHaBNMBAET-
€9 CneLymanbHbIMK 3aKOHamu Jlyrak-
ckon HapogHoit Pecnybnmku.

SNVIEEBRIANEN © Rl VI3V ECK© EFIVIN QYR EY] GIABYIAEs:

* CBUJIETEJLCTBO O POKEHNN;

B cootBeTCTBMM C MOANYHKTOM
133.1.2 nyHkta 133.1.2 ctatbmn 133
3aKoHa, 0cBOOOXEHNE OT ynnathl
Hanora 3a 3eMesbHble y4acTku pac-
MPOCTPAHSETCA Ha OAUH 3EMEbHbIA
YYaCTOK MO KaXA0MY BUAY MCMONb30-
BaHWA B Npefenax CIenyiolLnx HopM:

a) AN BeAEHMS IMYHOMO NOACO6-
HOrO X0391ACTBa - B pa3Mepe He 60-
Nee Kak 2 rekTtapa;

0) ons CTpoMTENbCTBA M 0BCYXM-
BaHMS XXUOTO IOMa, X03ACTBEHHbIX
3[1aHHI1 M COOpYXeHuit (npuycaaed-
HbII Y4acToK): B cenax - He bonee
kak 0,25 rektapa, B nocenkax - He
6onee kak 0,15 rektapa, B ropofax
- He 6onee kak 0,10 rekTapa;

B) NS MHAMBUAYANbHOTO Y-
HOTO CTPOMTENbCTBA - He Bonee Kak
0,10 rekrapa;

r) 4ns CTPOMUTENbCTBA MHAMBM-
[LyanbHbIX rapaxei - He 6onee Kak
0,01 rexrapa;

* IaCIOPT, NOANEKAIWI 3aMeHe;
* yeThIpe TUIHbIe poTorpadun pasmepoM 35x45 MM;

* TOKYMEHTSI, TIOATBEPK/AAIONIE OCHOBAHUSA /71 3aMeHbI [TAcIopTa;
* IOKyMeHTbI, HeOOXOMMBIE /U1 [IPOCTABIEHHsT 00513aTeJIbHBIX OTMETOK B TIACIIOpTe
(cBUAETENBCTBA O POXKIEHUY JIeTel, He JOCTUTIINX 14-TeTHero Bo3pacTa, JOKyMeHTHI O

3aKJTI0YeHUH JIM60 0 pacTopXKeHNH 6paka);

0) ons BeAeHus CafoBOACTBA -
He bonee kak 0,12 rektapa.

B cnyuae kakux nmbo u3mMeHeHwil,
rpaaaHam - nnarenbLuykaM 3emenb-
HOro Hanora, HeobxoaMMo npenocTa-
BMTb B OpraHbl HaforoB 1 c6opoB no
MeCTy pacrnonoXeH!s 3eMeNbHOro
yyacTka psa, COOTBETCTBYHOLLMX JOKY-
MEHTOB,a MMEHHO: KOMWI0 Macnopra;
KOMMI0 HaNOroBOro HoMepa nnarefib-
LLYKA; KOMMI0 AOKYMEHTa, NOATBEpXKAa-
foLLLero NpaBo COBCTBEHHOCTM WM Npa-
BO MO/1b30BAHMS!; TEXHUYECKMI MacnopT
Ha [OMOBNafieHNe; yA0CTOBEPEHMe,
MoATBEPXKAtOLLEe NPABO HA IbrOTY.

B cnyyae, e rpaxaaHe no ka-
KMM-MBO NpUYMHAM He nonyyu-
Y YBELOM/IEHNE, HEOBXOAMMO 00-
patutbes B THU B 1. CBepanoscke
TKHC JIHP, no agpecy: . CBepanosck,
yn.CBepanosa, 10, kab. N 6), Tene-
GoH (0234) 2-25-13.

HayanbHUK OTAENa HanoroobnoxeHus (busuqecxnx nviy THU B r. Ceepanoscke T'KHC JIHP

MapuHa PYBAH

* KBUTAHIMHU 00 OCYIIECTBIEHIHN YCTAHOBIEHHbIX 3aKOHOATEbCTBOM IUIaTeXel Ha
cymmy 200,00 poc. py6. u 80,00 poc. py6., Wik OpUTHHA U KOIIHIO JOKYMEHTA, TI0A-
TBEPXK/IAIOIIET0 OCBOBOXKEHE OT TAKKX IUIATEXKEN.

YeTpipe uyHbIe poTOrpadUu B BETHOM HCIOTHEHUH, HA 00PaTHOM CTOPO-
He KOTOPbIX yKa3bIBaloTes GaMUInsa U MHUIUAJIBI NI, JOKHBI ObITh H/EH-
TUYHBI M COOTBETCTBOBAThH BO3PACTY JIUIIA HA IeHb [T0/]aYy 3asBJIE€HUS O BbIJa-
Ye acrnopra.

CoumanbHasa agantaumd
neTen-mHBasinaoB

B TFocynapcTBeHHOe yupexeHue JIyraHCKou
Hapoanoit Pecny6nuku «Pecry6nuKkaHCKuit

LIEHTpP CouManbHOM peabunuraumum perei-
VHBaNUAoB «Bo3poxaeHue» ( panee — yupexpaeHue)
MPUINALIAET AeTeN C OrpaHUYEHHbIMY
BO3MOXXHOCTSIMMU B Bo3pacTe oT 0 10 18 ner ¢
YCTaHOBJIEHHOW MHBAIMAHOCTbIO U IETEN «IPYMIIbl
pviCKa» Iyist KOMITZIEKCHOW MeJVKO-Tearormieckomn
KOPPEKLMM ¥ COLManbHOM afarnTalum.

Buzbl peaGuMTaIUN:

OTzeneHyie MEeAUITMHCKOTO HAGIOAEHUS:

* OCMOTp BpauyaMH: IleaTpOM, HEBPOJIOTOM, BpadoM
Jie9eOHOM QUBKYIBTYPHL

Otgenenve GU3NIECKOI peaOIUTaIINN:

* KOppUTUpYIOlas JedebHasd, maccBHasA, MOOWIU3UPY-
IoIas, pUTMUYecKas, CTpey-rUMHaCTHKA;

* JJOKOHOMOTOpHas TpeHUpoBKa Ha LokoHelp -
Woodway;

* BEPTUKAIM3AIMNA 1 X0Ab0Aa IIPU MOMOIIY JUHAMUYE-
CKHX ¥ MOOWJIbHBIX [TAPaNoJNyMOB;

* KUHEe30TEeUNMPOBAHNUE U TIPOYHE.

OT/esieHNe CONUATBHO-TIJaTOTIECKOH PeaO IUTaIlM:

* IMArHOCTHKA TICUXUYECKOTO Pa3BUTHA pebeHKa;

* KOPPEKIIYsA ICUXOCOLMAIbHOTO Pa3BUTUA pebeHKa.

[lenaroruyeckas KOppeKLus:

* nedeKTOMOTHS;

* pasBUTHE Peyl;

* JIoroneAuvecKas KOppeKIus;

* UrpoBas Tepamnus;

* mpodeccHOHaIbHAA OPUEHTALVIS;

* COLMATBHO-OBITOBOE OPUEHTUPOBAHIE U IPOYHE.

Brmmxkaiimue nepuojsl peabuInTanuy JeTel-1H-
BaJIU/IOB:

€ 06.09.2022 mo 30.09.2022;

€ 04.10.2022 o 28.10.2022;

¢ 01.11.2022 mo 25.11.2022.

[To BommpocaM HampasieHus B yUpexJeHIe HY>KHO 00-
paiartbes B yIipaBieHye TPyAa U COLMAaNbHON 3alUThI Ha-
cesleHUs AfMUHUCTpanuu ropoga Ceepanoscka U Ceepa-
JIOBCKOTO paiioHa Jlyrauckoit HapoaHoit Pecrybvku. 3a-
THMCAThCSA Ha MPUEM MOXKHO B pabouwe auu ¢ 9:00 70 17:00
(mepepsiB ¢ 13:00 o 13:45) mo Tenedony 072-203-32-52.

BHuMaHue!

B LIeHTp KOMIUIEKCHOM peabunurauum
MHBanuAoB (r. JyraHck, yn. Ilo6enoHocHas, A,
15) mpurnaiaeT ps Mony4eHUs MeAULIMHCKON
v nipodeccruoHanbHOM peabunurayumu
VHBanuaoB..

B IleHTpe MOXHO HOTYYUTh IPOdeCccry 1IBETOUHN-
Ka, CTOJIIpa CTPOUTEIbHOr0, TapUKMaxepa, OIlepaTo-
Pa KOMIIBIOTEPHOU BEPCTKHU.

O6yueHue, IPOXUBAHME, IBYXPa30BOe MUTAHNUE, Pe-
abwmurauys — BECIUIATHO!

KoHcybTaiio MOXHO IOIy4IuTh 1o Tenedony 072-
203-32-52.

Pa3mecTu cBoe 06bABNEeHME )
Ha Halwem cauTte

doneast.su

IVERR VIO RUIAYIBEIDIEIN @ /IRABYIEYIERVIA

OMC Apremosckoro POB/I MB/I JIHP, r. JlyraHck, ya. CBepAnoBa, A. 74; r. Jyranck, kB. JleH. Komcomorna, 7. 4T
OMC XostHeBoro PYB/l MB/I JIHP, r. Jlyrauck, 27-i KBapTai, J. 3

OMC Kamenno6pogckoro POB/I MB/] JIHP, r. Jlyrauck, yi1. Kapia Jlu6kHexTa, 1. 9A
OMC Jlenunckoro PYB/I MB/] JIHP, r. Jlyrauck, ks. IlleBuenxko, 4. 50; r. Jlyrauck, yi. B.B. [lleByenko, 7. 18a
OMC AnueBckoro OB/l MB/] JIHP, r. AmueBck, yi1. MockoBckad, . 4

OMC Antpanurosckoro I'PYB/l MB/I JIHP, r. Autpanur, yi. [lymkuna, 1. 32A

OMC bpsukosckoro 'OB/I MB/I JIHP, r. Bpanka, yin. CMosneHckad, 7. 14A

OMC Kuposckoro I'OB/I MB/I JIHP, r. Kuposck, yi1. DHreinbca, 4. 7

OMC Kpacrogonckoro I'PYB/I MB/ JIHP, r. KpacHozoH, yi1. ApTema, 4. 7A

OMC Kpacnouyuckoro I'OB/I MB/I JTHP, r. Kpacusiii JIyd, yi1. XpycTaabckoe mocce, 4. 1
OMC Jlyryrusackoro POB/I MB/I JIHP, r. JlyryruHo, nep. CHIOPTUBHBIH, . 3

OMC ITepomaiickoro I'OB/I MB/] JIHP, r. [lepBoMmalick, yi. JleHuHa, Z. 53

OMC BenoBogckoro POB/] MB/I JIHP, nirt. BenoBozck, yi. JlenuHa, . 126

OMC Benokypakunckoro POB/I MB/] JIHP, nirt. BenoxypakuHo, yi1. Yanaesa, 63a

VIRAN© HEH O

CIYAKBBI

OMC IlepeBanbckoro POB/] MB/] JIHP, r. [TepeBanbck, nep. Kasakosa, . 1

OMC PosenbkoBckoro 'OBZ] MB/I JIHP, r. PoBenbky, yi1. Kapna Mapkea, 4. 136A
OMC CaepgoBckoro 'OB/] MB/I JIHP, r. CBepzioBcK, yi1. Bap6toca, 1. 1

OMC CrnaBsiHOcepGekoro POB/I MB/I JIHP, irt. CraBsiHocepOCK, yiI. JIeHuHa, 1. 62
OMC Craxanosckoro I'YB/] MB/I JIHP, r. CraxaHoB, yi1. Kuposa, 7. 32A

OMC Mapkosckoro POB/] MB/ JIHP, nirt. MapkoBka, nep. KO:xHBlIi, 7. 2

OMC HoBoatigapckoro POB/I MB/I JIHP, nirt. HoBoaiizap, yi1. Kuposa, 4. 25

OMC Hosonickosckoro POB/I MB/I JIHP, nirt. Hoomnckos, yi. IlIkonbHad, 4. 15

OMC Catosckoro POB/] MB/I JIHP, r. CBatoBo, yi1. CazoBad, 4. 74a

OMC Cr-JIyranckoro POB/I MB/I JIHP, rirt. Cranwuia JIyraHckas, yi. bap6aniosa, 7. 38
OMC Crapo6ennckoro POB/I MB/I JIHP, r. CTapobenbck, yii. 3 IHTepHalnoHana, 1. 2
I'MC CuactreHckoro OB/l MB/I JIHP, r. Cuactbe, yi1. ZIpyK05L, 1. 16

OMC Menosckoro POB/I MB/] JIHP, nirt. MenoBoe, yi. JlyHauapckoro, 4. 73

OMC Tpounxoro POB/I MB/I JIHP, nirt. Tpowutikoe, mip. [Tobezsr, 7. 60
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TPYAOBBLIX OTHOLEHUSX.

BrimiaTa ocymecTBiageTcsa Tep-
PUTOPHATLHBIMY OT/eNeHUAMH [0-
CYZApCTBEHHOTO YUpexXJeHus — Pe-
Iy 6JIMKAHCKUH IIEHTP 3aHATOCTU
Jlyranckoit Hapoatoit Pecriy6muku
(nanee — TO PII3) mo MeCTy sKUTeJb-
CTBa IpakJaHNHA HA TEPPUTOPHUU
Jlyranckoit HapogHo#t Pecry6:iu-
KU Ha OCHOBAHUU JIUYHOTO 3aB-
JIEHUA U TIPU YCTIOBUU MIPE/I0CTaB-
JIEHUA CIIeZYIOMUX JOKYMEHTOB U
UX KOmuii:

* [acmnopT/HacHOpPTHHEH
JIOKYMEHT;

* PErucTpaIIOHHbI HOMep y4eT-
HOH KapTOYky GU3MIECKOro JIULA

BbinnaTta rpaxkgaHam,
NPU3BAHHbBIM HA BOEHHYIO C/TY>)K6Y

B [TocraHoBnenueM IlpasuTenncrsa JlyraHcko HapoaHou
Pecriybnuxu ot 05.03.2022 ropa N2 167 / 22 yrBepxkaeH
ITopsinoK OCYWeCTBNEHUS BbIMJIATBI rpaXaaHaMm,
NPU3BaHHbIM Ha BOEHHYIO C/y)06y, KOTOpbIE He COCTOSIT B

— IJIaTeNbIINKA HAJIOTOB, KpOMe
JIML], KOTOPBIE B CHJTy CBOMX Pesu-
TUO3HBIX yOeXXAeHNI 0TKa3aIKCh
OT IIPUHATHA PETUCTPALKOHHOTO
HOMepa yYeTHOH KapTOUKU QU3H-
YeCKOro JINIA — IIaTeNbIIKa Ha-
JIOTOB, YBEJOMIIHN 06 3TOM COOT-
BETCTBYIOIUY OPTraH HAJOTOBOU
CIIyOBI U IMEIOT COOTBETCTBYIO-
IIYI0 OTMETKY B IACIOPTe WIH JI0-
KyMEHT, TIOTBepKAAIONINIi IIPaBo
YILTaYMBaTh IUIATEXY 110 GaMIUTUH,
VMEHHU, OTYECTBY U CEpPUU, HOMepY
aCIopPTa;

* TpyAoBasd KHUXKa (mpu
HaJIMYUN);

* JIOKYMEHT, TIOATBEPKAAI0IINN
MPOXO0XK/AEHUE BOEHHOU CITYKOHI,
BBIIaHHBIN OTJEJIOM BOEHHOTO KO-
Muccapuara / BOUHCKO# 4acThlo, ¢
yKa3aHUEM IePHO/a CIyKOBI;

* VHAVBU/YyaJlbHbIE CBE/IEHUS O
3aCTPaxXOBaHHOM JIAIlE, BbIIAHHBIE
OpraHoM eJIMHOM IIeHTPaJ130BaH-
HOM CHCTEMBI TOCYapCTBEHHBIX
YUpeXAeHHUI 10 00eCTeyeHnIo pe-
aIM3aliy rocyapCcTBEeHHOM TTOMH-
TUKU B cdepe 0011e06513aTeNBHOTO
rOCyZapCTBEHHOTO IIEHCHOHHOTO
CTPaxXOBaHUs 1 IEHCHOHHOTO 06e-
CIIeYeHust, TIOATBEPKAAOIIIE OT-
CYTCTBUE TPYLAOBBIX OTHOLIEHUIA.

BhIIuiata oCymiecTBaIETCs IPo-
MOPLHOHAIHO BPEMEHH ITPOXOXK-
JIeHUsT BOEHHOU CIyK0BI U3 pacye-
Ta MUHAMAJIBbHOTO pa3Mepa oIuia-
THI TPY/Ia, YCTAHOBJIEHHOT'O 3aKOHO-

JatenbcTBoM Jlyranckoit HapoaHoit
Pecmy6IvKY, 3a ITOTHBIN MECHI.

Tak e BBEINJIATHL MOTYT OCYy-
IeCTBJIATHCA CYIIpyTe IPaXAaHUHA,
IPH3BAaHHOTO HAa BOEHHYIO CITyX-
Oy, IpY yCIOBUY TIPe/IOCTaABNIEHHU
HNMCbMEHHOTO 3asABJeHUA U ycTa-
HOBJIEHHBIX [IOpAAKOM JOKyMeH-
TOB U UX KOIIUH, a UMEHHO:

* [acnopT/MacHOpTHHIH
JOKyMEHT;

* CBU/IETENBCTBO O Opake;

* JOKyMEHT, [I0ATBepXK A0l
COBMECTHOE IIPOKUBaHue (aKT 0
daKTHYeCKOM MecTe IPOKMUBAHKUA);

* JIOKYMEHT, TIOATBEPKAAIOMINN
IPOXOXK/EHUE CYIIPYTOM BOEHHOH
CITyOBI, BEIIAHHBIHM OT/E/IOM BO-
€HHOI'0 KoMuccapuara / BOUH-
CKOI1 4acTblo, C yKa3aHUeM IIepUo-
ia CITyKOBI;

° TpyZ0OBas KHIKKa Cympyra
(mipu HaMMYMN);

* PEerUCTPAIMOHHBIA HOMEp y4eT-
HOM KapTOYKU GU3NYECKOTO JIUTIA —
TUIATENbINKA HAJIOTOB, KpPOME JIHII,
KOTOPBIE B CHJIY CBOUX PETUTHO3-
HBIX YOEXJEeHUI 0TKa3aauch OT
TIPUHATHUS PErUCTPALMOHHOTO HO-
Mepa yYeTHOU KapTOUYKy Ppusmye-
CKOT'O JIWITA — IUIaTe/IbIUKA HAJIOTOB,
YBEZIOMIUTN 00 3TOM COOTBETCTBYIO-
U OpraH HAJTOTOBOM CIYKOBI 1
HMMEIOT COOTBETCTBYIOIIYIO OTMET-
Ky B TacCIOpTE WK JOKYMEHT, MOJ-
TBep)KAAIONIU IPaBo YIUIAYUBaTh
TUIaTEeXU 110 GpaMWINK, UMEHH, OT-
YeCTBY U CEPUH, HOMEDY T1acIopTa.

Briruiara ocyliiecTBIAeTes IyTeM
TIepevrCIeH st CpeCTB Ha GaHKOB-
CKVIe CYeTa IpaK/JiaH, OTKpPHITHIE B [0-
cyAapcTBeHHOM GaHke JIHP.

AKTyanbHble BaKaHCUU

PABOTA

Hapno 3HaTb

PerucTpauua rpamaan
B LEHTPEe 3aHATOCTH C LieNbi0 NOHCKA PadoTbl

byxrantep, 3KOHOMHCT,

10DHCKOHCYAT, FNaBHbIA

cneumanKer,

Bpay o6wieii npaKTHKH -

CEMeiHbiii Bpay, HeBPONATONO.

Bpay: Tepanest, 3HQOCKOMHH, OHKONOF,

NCHXKATP, NefuaTy.

BocnHTaTenb, BORHTENb, KHETDYKTOP N0 BOMAEHHIO.
Nlnenoaasatenb (MeToRbl 0GY4EHNA BOMAEHHID).
TP03, MNY, [PN, NpOXOR4MK, FRY34HK, BOPHHK.
3aMEcTHTENb FNIABHOr0 Bpaya, HHHKeHep

110 OXpaHe TpyAa.

HHieHep-aneKTHOHLMK, HHCTRYKTOP N0 GIH3KYNbTYDE,
Kaccup GuneTHbIA,

HHCNeKTOp rpynNbI PeMHMHO-CERPETHOI paBoTbl,
KpoBenbLwK, KAGTENAHHAR, CTOPOH, LUTYKATYD.
PyoBogwTeNH aHcaMBned, MEXaHHK,

NDOrPAMMHCT CHCTEMHbIR,

Mnagwwii KHCMERTOP 0T/IEN OXPaHbl, MOKTED NYTH, Manap.
My3bIKanbHbli PYKOBORHTENb, MALIHHHCT
(H0YErap) KoTenbHoi.

MawmHHCT 3KCKaBaTOPa, MaLIMHKCT 6yNbR03epa,
MacTep ropHbIi,

HayansHuK MESHLUMHCKOR 4aCTH - B2y MEAMUHH-
CKO# YacTH,

JIBCHHR, NECHNYHil, NDAKTHYECKN#

NICHXONIOT, MALLHKKCT N0 CTHPKE

H DEMOHTY CNELO/IEHbI.

HHGNEKTO KaHLEnApHH, NOBA,

3a 3aBEAYIOLIH XO3AHCTE OM,

KOHCy/IbTanuein

0 TPYAOyCTpOIicTBE

o6paraTscs B oTA€N o pabore

c pa6orogarensamu TO I'Y — P113 JIHP

B T. CBepioBcke 1 CBEpAJIOBCKOM palioHe
1o azpecy: r. CBepAnoBCK, yiu. JKunosa, 7. 5.

UIIET
YEJIOBEKA

JIeNIONPOH3BORHTEND.
PaGoywii no KommneKcHOMY

0GCAyHHBaHHIO 30aHAA, CTPENOK,

OXpaHHuk Ic0.

PaGioywii no GnaroycTpoiicTay, onepatop

NyAbTa YDABNEHHA, aPXHBAPHYC.

CNecapb-PEMOHTHHK, CECTD ME[IHLMHCKaA,
CN1ecanb-CaHTEXHHK, NO/iaBeL NPOXTOBAPOB.
CouuanbHbii paBoyuii, KNANOBLIHK, KY3HEL PYYHOR KOBKH,
CMecapb rasoBoil KOTENbHOR.

ToKapb, NapHKMaXep, MaHHKIOPLUA, OfIMUMAHT,

GapmeH, KyXoHHIA paboymi.

V4HTeNb (MaTeMaTuka, GIH3HKa, PYCCKMA AZBIK, XHMHA),
YGopuuwi cnyieGHbIX nOMELLUEHHH, 3NEKTHOCAECAPD
NI0A3EMHbli.

3neKTPOMOKTED N0 0GCAYKHBAHNIO NOCTAHLMKH,
KOHTAKTHOI CETH 4-5 paspapa.

NEKTPOMONTED N0 PEMOHTY BO3RYLIHbIX THHHil
3MeKTONEpesaYH.

3NEKTPOMOKTED ONepaTHBHO-BbIE3AHON GPHrafbl,
3NEKTPOCBAPLLMK PYYHOR CBAPKH.

NEKTNOMOHTEP N0 PEMOHTY

3NEKTIHYECKOr0 0GopyR0BaHKA,

3NeKTHOMOHTED N0 PEMOHTY

1 0GCAYKHBAHMIO YCTDORCTB

Ha #/A TRaHcnopTe.

PeskuM paboTHI: IOHE/ETbHUK-YETBEPT —
08.00-17.00, maraumna — 08.00-15.45, mepepsis —
12.00-12.45, BBIX0ZHO¥ — Cy660Ta, BOCKPECEHbE.

IIpeasaraem GeciiaTHOe 00y4eHUe /ISl FPaXk/jaH, He JOCTUTLIHX IIEHCHOHHOT'0 BO3PAcTa, [0
npodeccusim: TOKapb, CNEcapb N0 PEMOHTY asTomobuneil, cnecapb N0 3KCNAYaTaLUMH H PEMOHTY ra3oBoro
obopynoBaHna, annapaT4Mk XWHMBOAOOYHCTKH, MALIHHKHCT (K0Yerap) KOTeNnbHoM, 3NEKTPOra30cBapLUHK, 3NeK-
TPOMOHTEP N0 PEMOHTY H 0GCNYHUBAHMIO 3NEKTPO0GOPYN0BAHKS, WBEA, NAPHKMAXED, ONEpaTop KOTENbHOM.

Io BceM BompocaM oGpaniathes o azgpecy: r. CBepzIoBek, yi. XKunosa, oM 5.

CouuanbHasi pexnama

locynapcTeenHoe yupekpaenne Jlyranckoi HapoaHoi PecnyGnuru
«PecnyOnuKancKan 3APaBHMLA~> NPHrNALLIACT rpamaan,

B TOM YHCNIE NIbIrOTHLIX KATEropHH, Ha 03[10pOBNIEHKHE

CaHaTOPHO-KYPOPTHOE yUpEeX/eHHE CIILUANTA3UPYeTCA Ha IeYeHUH UPOKOTo CIIEKTpa 3a-
OoeBaHUIL: CepAiedHO-COCYAMCTHIX, ONOPHO-IBUTATENbHOTO alnapara, 3a6oneBaHuii meprde-
PHYECKOl HEDBHOM CUCTEMBI, & TAK)KE OPT'aHOB /IbIXaHHU, YTO 0COOEHHO BAKHO B IIEPHOJ] pea-
OMIMTALMM TOCIE IEPEHECEHHON KOPOHABUPYCHOH MHEKINY U THEBMOHHH.

IIpaBoM Ha GecIUIaTHOE 037,0pOBJIEHHE MOTYT BOCIIOIb30BATHCH:

* MHBAIV/bl, THBAIU/BI C I€TCTBA, AeTH-MHBAIN/DL;

* JIUIIA, IOCTPAZABIINE BeyleCTBIE YepHOOBUTECKON KaTacTpodbl;

* BeTepaHbl BOWHbI 1 WIEHHI CeMel IOrHOmyX (YMepIINX) BETEDAHOB BOMHEL, a TaKe ObIB-
1Y€ Y3HVKY KOHIIEHTPALXOHHBIX JIarepeli, TeTTo, IPYTUX MeCT IPUHYAUTENLHOTO COAEPXKaHNUS;

* BeTepaHbl H0EBBIX JIeHCTBUH U YWIEHBI CeMel MOTHONINX B IIEPHOJ OTPAKEHUA BOOPYKEH-
HOM arpeccuy YKpauHs! IpoTuB JlyraHckoii HapogHoit Peciy 6K

U1 TIoJyYeHNs CaHaTOPHO-KYPOPTHOH IyTeBKU HEOOX0IMMO 06PATUThCA IO MECTY (aKTH-
YeCKOT0 POXXKMBAHMUA B aIMIHICTPALINIO TOPOJa U/ ¥IX paioHa Peciry 6K

lugmedia@mslnr.ru

vostdon@meslnr.ru

B [lessTeNbHOCTb TEPPUTOPUANILHOrO OTAENEHUS [0CyapCTBEHHOrO
yupexaeHus — PecryGnMKaHCKMiT LeHTp 3aHsATOCTM JIyraHcKoi HapopHoii
Pecry6nuku B ropope CBepyioBCKe v CBEepVIOBCKOM paiioHe (nanee —
LIEHTP 3aHSTOCTY) Hanpae/eHa Ha obecreyeHne rocyAapCTBEHHbIX
rapaHTui1 B 0671acTV 3aHATOCTY HaceNeHusl.

- Kakue ycayru npegocrasisaoTea?

* PHPOPMHUPOBAHUE O TIOJIOKEHNU Ha
DBIHKE TPyZAa;

* COZEHCTBUE B IIOMCKE IOAXOAIIEH
paboTsI;

* moz6op paboT BpeMEHHOTO Xa-
pakTepa;

* mpodeccroHaIbHOE 0OyIEHNE;

* OpraHu3anusd IpMapoK BaKaHCHI,
MHUHHU-IPMapoK BaKaHCUH, Ipe3eHTa-
mi paborogareneit, cobecezoBaHU €
paboToaTenIMy.

- Kakue 10KyMeHTBI Heo6X0AM-
MBI JJI1 peTHCTPaLUU B LIeHTpe 3a-
HATOCTHU?

* TIACTIOPT;

* PervCTPaLMIOHHBIN HOMep yUeTHON
KapTOUKY IUIaTeJIbIIKA HAlOTOB;

* TOKyMeHT 06 00pa30BaHNY;

* TPYZOBas KHIKKA.

[Ipu o6pallleHuy rpakiaH, UIIYIIIX
paboTy, c OrpaHUYEHHBIMU BO3MOKHO-
CTAMU IIpYU cebe HY)KHO JJOTIOTHUTEb-
HO VIMETb:

* yIOCTOBEPEHVE NHBAIN/A;

* CIIPaBKY K aKTy OCMOTpPa MeZJUKO-
COILIMANbHOM SKCIIEPTHON KOMUCCUY;

* VHVBUAYaJIbHYIO IPOTPaMMy pea-
OWIMTALMY UHBATINUZA.

- Kak npoucxoaut TpyzoycTpoii-
CTBO I'paXk/jaH 110 HallpaBJIeHUIO [[eH-
Tpa 3aHATOCTHU?

- I'paxanaMm, 3aperucTpUpPOBAHHBIM
B Ka4yeCTBe UIIyIero pabory, crelya-
JIUCTAMU LIeHTPa 3aHATOCTU MoAbupa-

eTcsl MOAXOAAMmAs paboTa, B TOM YHCIIe
BpPeMEHHOT'0 XapaKTepa, KoTopas co-
OTBETCTBYeT 00pa3oBaHUIo, podec-
cuy (CIeruasbHOCTH), KBaTupUKa-
L[UY I'PaXXJaHNHA, COCTOSHUIO 3[10PO-
Bb, A TAK)Ke TPAHCIIOPTHOM AOCTYITHO-
cTH pabouero Mecra, onpesenieMoii B
COOTBETCTBUH C AEHCTBYIOLIUM 3aKOHO-
natenbcTBoM Jlyranckoi HapoaHott Pe-
CIyOIVIKY C YY4eTOM Pa3BUTHUSA CETH 06-
I[eCTBEHHOT'0 TPAHCIIOPTa B KOHKPET-
HOW MECTHOCTH.

[Ipu HAIMYIUU TaKOU pabOTHI rpak-
JlaHVHY BbljaeTcs HalpaBieHue Ha 3a-
SBTIEHHYIO BAaKaHCHIO paboTojaTeneM.
Kanaugarypsl rpaxkaH, KOTOpbIE CO-
[7IacHHI HA BaKaHCUIO, COTVIACOBBIBAIOT-
¢ ¢ paboTozaTeNAMH.

- YTo fenaTh, ecau NOAXOAAIeH
paboThI HET?

- Ecnu rpaxilaHuH corsaceH, eMy
IpezIaraeTcs:

* paboTa Mo cMeXXHOH mpodeccuy;

* yyacTye B paboTax BpeMEHHOTO Xa-
paKTepa;

* IpodeccHOHaIbHOE 00y4eHHE, T10-
JiydeHue JOTIOHUTENBHOT0 Ipodeccro-
HAJIBHOTO 00pa30BaHU, IPOXOXKIEHUE
CTa’KUPOBKU 1 KyPCOB 1[eJIEBOTO Ha3Ha-
YeHUd, C YIeTOM TeKyIel 1 Iepcrek-
TUBHOU TOTPeOHOCTH PHIHKA TPYZA.

Bcex, KTO HaXOAUTCS B MOKMCKAX pa-
6O0THI, IpUIIAIIAeM 10 azpecy: JIyraH-
ckas Hapognas Pecnybiuka, ropog
CBepAJioBCK, yauna Kunosa, oM 5.

7

vk.com/donbasseast

Mpopaika, apexna, 06MeH HeABMHMMOCTH H aBTOTPaHCnopTa HE NPHHUMAIOTCA
KyrioH BECIIJIATHOT'O 06bsiBneHust

BHUMMAHME! O6bsBneHue [OMKHO 3aMONHATLCS MeYaTHbIMU 6y1<BaMM,
pasbopumBo, 06 OLHOM npepmeTe KyTUIM-TIPOAKU

MpukkmatoTca oGbaenexna T0/IbKO HEROMMEPYECHOTO xapaxrepa TO/bHO HA BNAHKE HVMOHA.

Drta yacTsb B rasete He IyO/IMKyeTcsi!

NP4
IN

IN

OIlpogam DNO.:
O KYI'U'IIO Anpec:
Termedom:

Toamuck:

, 210 CornacKe Ha 06PA0OTRY MOKX NEPCOHANbHbIX AAHHBIX

v/ Texer 0GbABIEHHS U Kyza 06paraThes (0jHa KIeTKa — OfHa 6YKBa, MKy CIOBaMU — IyCTas KJIETKA):
7S

[Ty6nuKyeTcs B HOPSKE OYEPESHOCTH
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Ha aAocyre

21

lloropa Ha Hepenio

YETBEPT
11 aBrycra
+22...+32
nepeMeHHas
00J1a4HOCTD

BOCKPECEHLE
14 aBrycra
+22...+33
TnepeMeHHaA
061a9HOCT
BTOPHUK
16 aBrycra
+21...+33
COTTHIIE

IIATHULIA

nepeMeHHas

CYBBOTA
13 aBrycra
+24...+39
TepeMeHHas
00J1aYHOCTh

12 aBrycra
+24...435

00/1a4HOCTD

TOHEOEJIbHUK
15 aBrycra
+21...4+33
TepeMeHHast
00J1a4HOCTD

CPEQIA
17 aBrycra
+21...432

COJHIIE

Cynoky 6e3 xacaHum

B 3TMX CymOKY OAMHAKOBbIE LMAPbI HE MOTYT KAcaThCs APYr Apyra AaXe Mo auaro-
Hau. To eCTb, KaKyio 6bl Lcpy UrPOBOTO MOAA Bbl HE B3SIW, BO BCEX KNETKAX BOKPYT

Hee TaKo e Uudpbl ObITb He MOXET.

CyAoOKy C LleHTPaZlbHbIMY TOYKaMu
B atux CynoKy LI,VIlebI orl Jilo] 9 He NOBTOPAKTCA U B LLEHTPAJIbHbIX KNTETKAX KaX[0-

r0 KBafparta.

HAPOAHDIN

KAAEHAAPD

15 aBrycra — CtehaHOB /JieHb.
Ha Credana 10xap — He OyaeT
MI0XapoB, KapTodenb XOpOIIHiA
YPOAUTCA.

16 aBrycra - sens Vcaakus
ManuHHuKa, AHTOHA Buxpeses
(PumssiHuHA). [TOPBIBUCTHIH Be-
Tep Ha Buxpeses — K 3MUMHUM CHe-
romaziaM, a TUXUA CYJIUT CHEXHYIO,
HO MATKYIO 3UMY.

17 aBrycra - fenb ABjoTbu Ce-
HOTHOMKHM, ABIOTbY MaJTMHOBKY,
Asnotbu OTypeyHuIlbl, cBATOM EB-
nokuy, CeMr 0TPOKOB JPEeCCKUX.
I'po3oBast ABAOTHS — KOPMOB B ZI0-
cTaTKe Oy/IeT 3arOTOBJIEHO.

18 aBrycra — nenp EBcTurnes
JKutHuka. [luaBku Ha BOZE, Yep-
BU Ha 3eMJie — K JIOKASIM. 3BOH-

KO€ 3X0 — K TeIlLy, IIyXoe — K He-
HACTBIO Ha 3aBTpa.

19 aBrycTa — fI6;mounsit Cac.
[Tpeo6pakenue T'ocmozgue. OcBs-
many 16;10xku 1 MeZi. CObIBAINChH
JKeJlaHUA, 3araZlaHHble ¢ [ocaes-
HUM CbeJJeHHBIM KyCKOM OCBf-
menHoro B Criac s6;0Ka. JKypas-
711 COOMPAIOTCA K OTJIETY HA 3UMY.

20 aBrycTta - feHb MapuHBI-
[MumeHnsl. BeicTpo yuien TymMan
yTpoM Ha [TuMeHy — XOpoIIuii, sc-
HBIiA JIeHb OyZeT.

21 aBrycrta — feHb MupoHa
Berporona. OOBIYHEI IOPBIBU-
CThle BeTpa. Tuxue BeTpa — K I10-
roxei oceHu.

OTBeTbI
CkaHBODZ MaJleHbKUN

ITo ropusonTanu: Kamub6p. Jlorro. Hancen. ITtaxa. Kpokyc. Cropox. Bammup. fAxkymo.
Opiu. Urpek. Haccay. Bss. Mokob. Tepem. TuB. ActaHa.

ITo BepTukanu: Konakoso. Jlaunzgo. buenty. JlonacHa. Tyamoty. Pxa. Kunp. Capu. Mo-
pe. M. Koxa. Mauc. Il'amma. Pyo. Ksota. fIspa. Hutb. Cepa. AmuH.

Cyznoky 6e3 kacaHUi

O6LIeCTBEHHO-NOINTUYECKAnA ra3eTa
«BocTouHbIi [loH6acc»
Yupeautenb — MUHUCTEPCTBO CBA3MN
W MaccoBbiX KOMMYHUKaumii JIHP
Uapatens — NYN JIHP «<JIYTAHbMEOWUA»
WU. o. rnaBHoro pepakrtopa C. . Epémkuna

CYAOKY C HEHTPAJIbHBIMA TOYKaMH

OTBETCTBEHHBIH 33 BBIITYCK — PEJAKTOP PeJaKIIII
IIeYaTHbIX CPE/ICTB MACCOBOM MHGOPMALIII
r. CBepanosck JLT. ITuta
PerucrparuoHHOe CBHAETENTbCTBO
cepuu I[T11 000186,
BblZjaHHOE MHHUCTEPCTBOM CBSI3M M MACCOBBIX
koMMmyHuKanui JIJHP 25.05.2021 r.

Ta3eTa BIXOAUT EXEHEAENBHO N0 CPeaam

Ne 32 (9195) ot 10 aBrycra 2022 1.
Bpewms nognucaHms Homepa B nevath:

TMoanucHoi nHaexc n3natqus: 90957

CkaHBopA

no rpacmky - B 18:00,
nognucaxo - 8 18:00.

Appec pepakuuu: 94801, r. Ceepanosck,
yn. dHrenbca, 29.
HOpuanuecknin anpec: 91016, r. Jlyranck,
yn. JlepmonroBa, 1b.
E-mail: vostdon@msinr.ru  lugmedia@msinr.ru

Lena raseTsl 'Y JIHP «/IYTAHBMEAVA» - 13 py6.

OBA.jg.
YA:

laseta oTneyartaHa
8 MYNJIHP «locpexnama»: 91016, r. lyrarck,
yn. NlepmonToga, 16, Ten. 58-48-31.
Tupax 2 850 ak3. 3aka3 Ne 2200832
Neyatb — odcetras. 06beM — 7 ney. amcr.

PasBieuyenue He 0e3 noab3bl

* Pejaxius coxpaHser 3a coboif IpaBo
PeJaKTHPOBaTh, COKPAIIATh HANPAB/IeH-
HbIe B ee a/pec MaTepUabl i H3MEHATh
VX Ha3BaHUA

* OTBETCTBEHHOCTD 3 JOCTOBEPHOCTD
OIy6IMKOBAHHBIX CBEJJeHHi HeCyT aBTo-
PBI IyGIMKALMi
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MXMBOMUCb UFNOW

orza 3axozuiusb B oM K HaTasnbe ITuBoBapo-

BO, CJIOBHO MOTIA/IAelllb B KAPTUHHYIO Tajie-

pero: HaTFOPMOPTHI U3 1[BETOB, MKOHbI, MTeH-
3aKU, U3BECTHBIE IIPOU3BEEHNA KUBOIUCHU. TOMb-
KO B KauecTBe H300pa3uTeIbHOTO UCKYCCTBA — He
KUCTb Y KPACKHY, & HUTKU U UTJIA.

Haranpa MovceeBHa, B IPOLUIOM COTPYAHUK
JIETCKOTO caZia, He OJMH JeCITOK JIeT IIOCBATHIIA
JIOOMMOMY YBJIEYEHHIO — BHIIUBAHUIO KPECTH-
KOM. Pajivi Hero He xajiesia HA BpeMeHH, HU JieHeT,
Be/Ib MOKYTIKA JKyPHAJIOB CO CXeMaMU ¥ HabopoB
JUIS BHIIIMBKY CTOMIA HeZeneBo. Ho oHa — HacTo-
AIIMN SHTY3MACT CBOETO Zlefla, KaK U ee TIOKOMHBIN
MY — TPEHEp TI0 JIETKOH aT/eTHKe, KOTOPHIH 3a-
npocto 6eran B KpacHO/I0H 3a X/1e6yIIKOM. A JKeHa,
Ha000pOT, TEPIENUBO CH7IENA U CTEKOK 3a CTEX-
KOM TBOPWJIA Yy/leca Ha KaHBe.

P Ogna
"3 pabor K
e Tanpy Iugpog 1
PYI0 ona Nepegan, g napanﬁ;::xg’

» Moma y Haranby [IMBOBapoBOii — CIOBHO KApTUHHast raiepest

K coxanenmio, ceifyac mpobeMsl co 3peHueM
He 1o3BoJisIt0T Hatanbe [IuBoBapoBOi 3aHUMATh-
cA JKMBOIKCBHIO UIVION. V1 OHA pelnnia nojapyuTh
CBepAJIOBCKOMY TOPOJCKOMY KpaeBeAuecKoMy My-
3€10 HeCKOJIbKO 9K3eMILISPOB CBOEH PYKOTBOPHOM
KOJUIEKL[1IY, BCE OHU Ha PeTUIMO3HYI0 TeMaTHKY, 1
CJIOBHO HecyT B cebe 0COOBIN IyXOBHBIH CMBICI U TI0
COZIeP’KaHUIO BBIIIUTHIX KAPTHH, U [0 TOMY JyILIeB-

HOMY TeILTy, KOTOPBIY BIOXKIIA B HUX PYKOJIETbHU-
11a. Hatanpsg MorceeBHa X04eT, YTOOBI JIIOAH, TIH-
[ Ha ee XXVBOIHCH 110 KaHBE, OTPhIBAIUCH OT 3eM-
HBIX 3a00T. U IyCTh 3TO MOCTYKUT HE3PUMOU 3a-
IUTOM /1A ee ChiHA — IITaxTepa-TleHCUOHepa, KOTo-
PBIii 0CBOOOXKIAET OT HEOHAIICTCKOW HEYHUCTHU Ha-
111y 3eMJIIO.

Enena BECE/IMHA, $oT0 aBTOpa

Yapbl TexcTuig
Xoem bac ¢ 9.00 v 16.00

Be3 repepbiBa
Y BbIXOAHDIX

Yn. Kocuopa, 7A,
TII "Kpucrann', 3-1 3.

072-120-90-27

®NN CeuctyHoB A. A., c8-80 N223-0003822 o1 02.11.2017 .

Peknama

boHuTa

gmmmu{mm.’

¥ Bac ecTh Te, KOTO BbI IIOOUTE?
Poguresu, CynipyrH, 1e€TH ¥ BHYKH, APY3b4,
OIHOKJIACCHUKH, JOMAIITHIE TUTOMI[bI —
cobaka, KOT, pbIOKa WM ITHYKA, Yepernaxa Wil
XOMAYOK? IH JIF00MMBIH JOMALIHUHA IBETOK?

He ckpbIBaiiTe cBOeit I0OBY, IpUCHLIaliTe
Ham ux pororpaduu! Jiydmre ¢oTopaboTH
OyzyT omy0/IMKOBaHbl Ha CTPAHULIAX
«BocTtouroro Jlonbacca.

Mpucbirakte dotorpadmu
Ha JAKTPOHHYIO NOMTY
vostdon@msinr.ru

Mo npeaBapnTenvHoli 33nnch
BO3MOMeEH Bble3a H3 gom

Peknama

Aneea

NAMATHUKHA

bonbluoii BbIOOP NAMATHHKOB M3 rPaHKTa W Mpamopa, 6eToHa

VGopKa morun, H3roTOB/EHHE OrpajoK, CTONOB, NaB0YeH, Bas
Bce BHAbI PUTYanbHbIX yenyr

PACCPOY4YKA

[ONN]ATENPeBUHa, cB-Bo!N223-0003858]0ml1K1222017

Adpec: r. Ceepanosck, yn. Mnukikw, 1 (p-H PEMO)
r. YepsoHonapTyaaHck, yn. Yanaesa, 8 (p-+ KEKa)

Tenegponsl: 072-4444-000,
072-138-40-58 (viber, WhatsApp)

Cnenown, rpnéHon,
PQOTOrEHNYHBIWN...

®omo: Enena Beceduna

B Camoe raBHOe coObITHE MpolLeLeli HeAenu — Ce30H
Joxzen. [Inuncs OH He[OAro, HECKONbKO AHEN, OBHAKO
ycrien HaTBOPUTD JieJl: TO CBET OTK/IOYAT, TO MHTEPHET
nponapeT. HempusTHO, KOHEYHO, 3aTO MOSBUIICS TTOBOJ,
OTOPBATbCS OT I'af’KETOB, MPOBECTY BpeMsl C 6nM3KUMU U
cpenaTb Kpacuebie poTorpadpum.

Joxab, BO BpeMA KOTOPOT'0 CBETUT COMHILIE, HA3BIBAIOT CJIETIBIM.
IT0 IIOTOMY, YTO 107, COTHEYHBIMY JIydaMU HaM He BUHO MEJIKHX
Karesb. 3aT0 CAMHU JIy4H BHHO XOPOIIO — 0COOEHHO GIVKe K Be-
Yepy, 0c0OEHHO B TyMaHe 1 Ha QOHe JIyXK, KOTOPbIE BEIUKOAYIIHO
OCTaBWJIA [IEPeCOXINas B 3HOU 3eMJIA.

®omo: AxHa ITuckosa

A elne TaKo¥ I0XK/b HA3bIBAIOT TPHOHEIM — ITOC/IE HETO, IPOOHO-
T'0, MOPOCSAIIEro U3 HU3KKX TY4, OTIMYHO PACTyT rpubsl. B ropoze
WX, TIPaB/ia, He HabJII0/IaeTCs, 3aTO BO BPEMsI JIMBHS APKO 3eIeHEI0T
KIyMOBI, a 110 acdasbTy BOMHAME PACXOAUTCA BoAsAHAA psibb. Ecu
chororpadupoBaTh ITOT MpOLECC Yepe3 OKOHHOE CTEKIO, JOXK/b I10-
JIIUTCS KaK HaprcoBaHHBIN. [TompobyiiTe 1 ybeauTech camu!

Anna ITMCKOBA

\.

072-105-40-23, 072-105-40-25
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