
Хочешь заработать – приходи в редакцию  
ул. Энгельса, 29

Рекомендованная цена – 10 рублей
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К нам едут 
коллекторы?

ГАЗЕТА «ВОСТОЧНЫЙ ДОНБАСС» 
РАБОТАЕТ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ 

В наших официальных одноименных группах 
«В Контакте» и в «Одноклассниках» вы сможете:

• узнать о жизни Свердловска и ЛНР (самая оперативная информация, анонсы публикаций);
• обсудить новости и поделиться своим мнением по любому вопросу;

• просмотреть электронную версию газеты;
• задать волнующие вас вопросы, сообщить новость, принять участие в наших конкурсах.

Есть вакцины против 
бешенства и гриппа

ул. Энгельса, 36а
рядом с с/м «АБСОЛЮТ»

тел.: 095-1-444-999, 2-28-53

специальное предложение
 для дилеров

  2стр. 

Открылся 
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Т/ц «Кристалл», 0-й этаж (подвал), 
маг. «Окна СВ»

066-065-01-00

От
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Цены вне конкуренции!
Действует рассрочка!

http://ok.ru/oknasv

5
Свердловск, 
ул. Энгельса, 29 
Тел.: (06434) 2-64-16, 
066-933-35-92

e-mail: donbasseast@
yandex.ru

ГОРОДОВ В ОДНОЙ 
РЕДАКЦИИ «ВД»!

ДАЙ ОБЪЯВЛЕНИЕ

Полторы 
тысячи: 
попробуй 
получить

 5стр. 

НАС читают ВСЕ
Н� � е��� – 

О том кто, где и когда может 
получить материальную помощь, 
читайте, пожалуйста, на стр.  10

ТРЕБУЮТСЯ 
ПРОДАВЦЫ 
ГАЗЕТЫ

ул. Энгельса, 29
2-25-76, 066-933-35-92, zora.don@gmail.com, 
vk.com/donbasseast, ok.ru/donbasseast  

Денежная 
помощь 

на погребение 

стр. 7

ООШ №2: почему 
уходят ученики  7стр. 
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На осмотр к ортопедам
12 октября в наш город для проведения осмотра прибудут спе-

циалисты медико-технических бригад ГУП ЛНР «Протезно-ортопе-
дический завод».  

Прием инвалидов, проживающих в Свердловске и районе, будет 
производиться в Свердловском терцентре социального обслужива-
ния (предоставления социальных услуг) по адресу: ул. Косиора, д. 2 
(район центрального рынка) 12 октября с 13.00 часов. 

При себе необходимо иметь направление на обеспечение техни-
ческими и другими средствами реабилитации, выданное управлени-
ем социальной защиты населения Администрации города Свердлов-
ска и Свердловского района ЛНР.  

За направлениями просьба обращаться заранее, 12 октября на-
правления  выдаватся не будут.

Ирина ПОПОВА, начальник УСЗН 

СЕЗОН

ОРВИ подняла голову
Осень – это время основательной 
встряски организма, успевшего 
привыкнуть к летнему теплу. Наш 
резко-континентальный климат не 
оставляет свердловчанам шанса 
адаптироваться, после жары 
внезапно приходит похолодание. 
А погода, как в зеркале, 
отражается на эпидситуации

Как рассказал «ВД» главный го-
сударственный санитарный врач 
Свердловска и района Геннадий Ми-
рошников, по острым кишечным ин-
фекциям ситуация сейчас спокойная: 
всего четыре случая за неделю. Зато 
подняла голову ОРВИ – вторую не-
делю подряд повышается заболевае-
мость. Уже зарегистрировано 429 слу-

Хочешь быть здоро-
вым – не жди, когда при-
дется лечиться. Профилак-
тика – прежде всего. А учи-
тывая военные трудности, 
сразу возникает вопрос: а 
вакцины-то есть?

 Недавно пошли слухи, 
что нечем проводить им-
мунизацию против бешен-
ства. Главный врач Сверд-
ловской центральной го-
родской многопрофильной 
больницы Сергей Захаров 
пояснил «ВД», что препара-
ты  для оказания антираби-
ческой помощи есть, толь-
ко не ищите их в аптеках. 

Учреждения здравоохране-
ния обеспечиваются ими 
напрямую. 

Еще один «колючий» во-
прос касается прививок 
от гриппа. На днях Сверд-
ловск получил российскую 
вакцину «Гриппол». Как 
пояснил Сергей Николае-
вич, поступило 6 000 доз, 
которые должны быть ис-
пользованы до 10 декабря 

– позднее проводить имму-
низацию смысла уже нет. 
Препарат колоть будут бес-
платно. Сейчас медработни-
ки составляют списки в со-
ответствии с определенным 

Минздравом ЛНР перечнем 
категорий декретированной 
группы, подлежащих обяза-
тельному вакцинированию. 
В первую очередь, это дети, 
медики, работники школ 
и детских садов, пищевой 
промышленности, учреж-
дений социальной защи-
ты, полиции, Администра-
ции – в общем, бюджетных 
организаций и учреждений, 
сотрудники которых непо-
средственно много контак-
тируют с людьми.

Как рассказал Сергей За-
харов, для предприятий и 
организаций составят гра-

фики, когда сотрудникам 
приходить в прививочный 
кабинет.  Бригада будет вы-
езжать в поселковые амбу-
латории.

Главный врач также от-
метил, что всю декретиро-
ванную группу иммунизи-
ровать не получится, могут 
быть медицинские проти-
вопоказания. На определен-
ном этапе медики будут 
вакцинировать всех жела-
ющих, включая и отдель-
ных людей, и предприятия. 
Об остатках вакцины будет 
сообщаться дополнительно. 

Елена БЕСЕДИНА

Против бешенства и гриппа есть приемы

Как платят пенсии
По состоянию на 4 октября Пенсионным фондом Луганской 

Народной Республики пенсии пенсионерам Свердловска и рай-
она профинансированы по почтовым отделениям – 6 октября, по 
отделениям Государственного банка ЛНР – 4 октября.

 Наш корр.

Cколько людей получили деньги на уголь
За социальной поддержкой для приобретения твердого быто-

вого топлива в управление с начала года с заявлениями обрати-
лись 1135 граждан. Рассмотрены и принято решение об оказании 
поддержки по 1104 заявлениям, или 97% от общего количества 
обратившихся. Денежные средства в размере 7500 рублей в авгу-
сте и сентябре перечислены 1078 гражданам, из них в отделениях 
Госбанка ЛНР – 915 человек или 85 %, через почтовые отделения - 
163 чел. В ведомости на октябрь для выплаты по банку включены 
22 чел., на почту – 4 чел. Финансирование на октябрь не поступало.

Наш корр.

Урожай-2016

Временные опекуны будут получать пособие
Совет министров ЛНР своим постановлением «О внесении из-

менений в Порядок назначения и выплаты всех видов социаль-
ных пособий (помощи) на территории Луганской Народной Ре-
спублики» предоставил временным опекунам право на получе-
ние ежемесячного пособия на детей-сирот.

В ранее действовавшей редакции документа предусматрива-
лось право на получение ежемесячного пособия на детей-сирот 
только для постоянных опекунов. 

Постановление вступит в силу 10 октября.
Наш корр.

Пенсионеры Республики в конце года 
получат единовременную выплату

Об этом 1 октября на аппаратном совещании заявил Глава 
ЛНР Игорь Плотницкий.

– В ноябре-декабре будут произведены единовременные вы-
платы для наших пенсионеров, – сказал Игорь Плотницкий. – 
Подчеркиваю – единовременные. К середине октября мы уточ-
ним в каком размере. Но обязательно наши пенсионеры полу-
чат дополнительную материальную помощь, чтобы к Новому году 
подошли более празднично. В этом году Минфин смог аккумули-
ровать средства, которые мы сможем выделить на эти выплаты. 

glava-lnr.su

Уважаемые сельхозтоваропроизводители 
и работники сельскохозяйственной 
сферы!

9 октября вы будете отмечать свой профессиональный праздник – День 
работника сельского хозяйства и перерабатывающей промышленности.

Донбасс всегда считался зоной рискованного земледелия. Война в на-
шем регионе придала этому статусу дополнительное значение. Но испугать 
и заставить наших людей опустить руки не удается никому – ни каприз-
ной погоде, ни озлобленным по отношению к нашему региону политикам.

Сложный военный 2014 год остался в прошлом. Сельскохозяйственная 
сфера за два с лишним года образования Республики стала локомотивом в 
развитии нашей экономики. Пожалуй, это одна из немногих отраслей на-
родного хозяйства, динамика развития которой радует. 

Благодаря вашему труду Свердловск и Свердловский район являет-
ся лидером в Республике по выращиванию зерновых и овощной продук-
ции. Наблюдается хорошая динамика в развитии животноводства. Задел 
для дальнейшего роста есть, поэтому желаем вам не сбавлять обороты в 
работе и наращивать продуктивность. За два года вы доказали свой про-
фессионализм и самодостаточность, умение работать и достигать резуль-
татов, не взирая ни на какие сложности! Продовольственная безопасность  
города в надежных руках!

 От всей души поздравляем вас с профессиональным праздником! Же-
лаем удачи, семейного благополучия, успехов во всех начинаниях! 

Андрей СУХАЧЕВ, Глава Администрации города Свердловска 
и Свердловского района

Заканчивается очередной 
сельскохозяйственный 
год. Недостаток  осадков 
осени 2015 года не 
позволил провести сев 
вовремя. Погодные условия 
негативно повлияли на 
произрастание озимых 

Но, несмотря на это, согласован-
ные действия в коллективах и ве-
сенние дожди позволили получить 
хороший урожай. С площади 20,9 
тыс. га сельхозпредприятия полу-
чили 57,9 тыс. ранних зерновых, что 
на 1,5 центнера больше, чем в 2015 г.

Высокий урожай, 50,1 ц/га ози-
мой пшеницы, в ЧП «Агрофирма 
«Должанская», в ЧСП «Провалье» – 
40 ц/га, ф/х «Конкурент-5» – 41 ц/га. 

В районе за по-
следние два года 
увеличены посевы 
овса. Высокие показа-
тели в ф/х «Заповедь» и 
«Заповедное» – 45 цент-
неров с га. 

ГУП ЛНР «Аграрный 
фонд» выделил для сельхоз-
предприятий нашего района 
материально-технические сред-
ства, за что в Аграрный фонд надо 
поставить 5 789 тонн озимой пше-
ницы. Половина уже поставлена. 

В настоящее время производит-
ся уборка поздних культур,  меша-
ет погода – ведь после уборки не-
обходима просушка подсолнечни-
ка и кукурузы.

Неблагоприятно влияет погода и 
на уборку овощных культур, засеян-
ных на 64 гектарах. Овощи, выра-
щенные у нас в районе, реализуют-
ся на рынке. 

Наряду с уборкой поздних куль-
тур идет посев озимых и подготов-
ка почвы под посев яровых культур 
весной 2017 г. Хозяйства на 100% 
обеспечены семенами, минераль-
ными удобрениями и горюче-сма-
зочными материалами. Гидроме-
теорологические службы обеща-
ют начало октября без осадков, что 
позволит завершить уборку в опти-
мальные сроки.  

 Александр ЖАЙВОРОНКО

чаев, что по сравнению с позапро-
шлой неделей выше на 40%. Причем 
90% заболевших составляют дети в 
возрасте до 17 лет. По возрастным 
группам 0-4, 5-14, 15-17 лет наблю-
дается превышение пороговых по-
казателей на 27%.

С учетом сложившейся ситуа-
ции и ухудшающихся погодных ус-
ловий, горСЭС рекомендовала на-
чать отопительный сезон в ближай-
шее время. Соответствующее письмо 
направлено на имя Главы Админи-
страции Свердловска и района Ан-
дрея Сухачева. 

Геннадий Григорьевич также от-
метил, что по рекомендации столич-
ной СЭС увеличили количество проб 
воды из водопроводных сетей: в дет-
ских учреждениях, водоразборных 
узлах, жилищном фонде в тупико-
вых сетях. Проводя одно из послед-
них в этом году исследований во-
ды в открытых водоемах, в пробе из 
пос. Бирюково нашли аденовирус. И 
это косвенно указывает на циркуля-
цию возбудителя на территории го-
рода и района, и, возможно, являет-
ся одной из причин роста заболева-
емости ОРВИ. 

Елена БЕСЕДИНА
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9 ОКТЯБРЯ – ДЕНЬ ПОЧТЫ

5 ОКТЯБРЯ – ДЕНЬ УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА

Кто из нас с интересом не следил за перипетиями 
сериала «Ликвидация»? А какие они, не 
киноэкранные, а реальные будни сыщиков? 
Как рассказал «ВД» начальник уголовного 
розыска Свердловского ГОВД  МВД ЛНР, 
подполковник полиции Александр Коляда:

– Преступления не происходят строго в рабочее время и толь-
ко в хорошую погоду, поэтому праздник – не праздник, выход-
ной – не выходной, день или ночь, в жару и холод, а нашему от-
делению приходится заниматься расследованиями, поэтому и 
на работе проводим много времени. 

Зачастую бывает сложно найти очевидцев происшествия, хо-
тя в 80% случаев свидетели есть. Хотелось бы, чтобы люди боль-
ше доверяли полиции и помогали, ну не может такого быть, что-
бы никто ничего не видел…

А ведь у каждого преступления своя специфика, и нужно его 
раскрыть, установить подозреваемых, собрать доказательную 
базу. Например, большинство убийств происходит на бытовой 
почве, в ходе драки после распития алкоголя, но и в этом случае 
одинаковых происшествий не бывает.

Кроме расследований, наши сотрудники участвуют в охране 
объектов, въездов в город, патрулировании улиц, конвоируют за-
держанных. Людей стало меньше, а работы много.

Но, тем не менее, сотрудники угрозыска работают, и результа-
ты, как говорится, налицо: раскрываемость краж составляет 60%, 
в течение года из незаконного оборота оружие изымалось 20 раз, 
наркотики – 73, из 11 убийств  раскрыто 10: по девяти подозре-
ваемые задержаны, по одному еще находятся в розыске, из се-
ми разбоев раскрыто пять, из 19 грабежей – 15, из девяти угонов 

– семь, из 14 мошенничеств – девять.
Поздравляю всех сотрудников уголовного розыска с праздни-

ком, желаю крепкого здоровья, семейного благополучия, успе-
хов в работе, профессиональной смекалки!

Елена БЕСЕДИНА

Реальные будни сыщиков
Комендантский час действует

Уважаемые жители и гости Свердловска, военная комендатура на-
поминает о действии комендантского часа с 23 час. 00 мин. до 04 час. 
00 мин. На всей территории Луганской Народной Республики в пери-
од действия комендантского часа ограничивается движение транс-
порта и запрещается нахождение граждан на улицах и в иных об-
щественных местах, также военная комендатура напоминает о ме-
сячнике по добровольной сдаче оружия и боеприпасов. Телефоны 
дежурного военной комендатуры: 072-101-28-09; 099-230-42-48.

Сергей ЖУК, ст. лейтенант
ВрИО Военного коменданта ВК г. Свердловск

Центр занятости ликвидирован
На основании приказа Государственного центра занятости ЛНР от 

26.09.2016 г. №75 «О ликвидации городских, горрайонных и район-
ных центров занятости ЛНР», ликвидируется Свердловский горрай-
центр занятости ЛНР. 

Согласно п. 2 Приказа, Свердловский горрайцентр занятости ЛНР 
продолжал  выполнять возложенные на него обязанности до завер-
шения организационно-штатных мероприятий и передачи функций 
центра занятости Фонду социального страхования на случай безра-
ботицы ЛНР до 30.09.2016 года, сообщает Свердловский горрай-
центр занятости ЛНР.

Фонд социального страхования на случай безработицы ЛНР будет 
сотрудничать с работодателями и содействовать нуждающимся жите-
лям в трудоустройстве как на постоянную, так и на временные работы. 
Об этом сообщили в Министерстве труда и социальной политики ЛНР.    

Там также добавили, что после приведения всех нормативных 
правовых документов Фонда соцстрахования на случай безработи-
цы в соответствие с действующим законодательством и регистрации 
его территориальных отделений будет возобновлена работа с рабо-
тодателями по заключению договоров об организации и проведе-
нии работ временного характера.

Наш корр.

Вниманию получателей 
гуманитарной помощи! 

До 7 октября включительно в пункте выдачи гуманитар-
ной помощи (ДК им. Свердлова, вход со стороны кинозала) 
с 9.00 до 16.00 продолжается выдача гуманитарной помо-
щи следующим категориям граждан:

1. Инвалидам с детства 1 и 2 групп, которые по состо-
янию на 01.10.2016 г. состоят на учете в Свердловских 
управлениях Пенсионного фонда и социальной защиты 
населения;

2. Семьям, в которых воспитываются дети-инвалиды;
3. Приемным семьям;
4. Вынужденным переселенцам;
5. Беременным женщинам (срок 30 недель и более), 

состоящим на учете в женской консультации, которые не 
родили;

6. Семьям с детьми в возрасте до 1 года, проживающим 
на территории города Свердловска;

7. Получателям пособия – одиноким матерям;
8. Семьям с детьми в возрасте от 1 до 3 лет, которые за 

период с августа по 16 сентября получили только 1 набор 
детского питания на ребенка;

9. Получателям социального пособия на детей, родите-
ли которых уклоняются от уплаты алиментов, состоящим на 
учете в управлении социальной защиты населения по со-
стоянию на 28.09.2016;

10. Получателям ежемесячного пособия детям-сиротам и 
детям, которые находятся под опекой или попечительством.

Документы, необходимые для предоставления в пункт: 
оригиналы паспортов, свидетельств о рождении детей. 

•••
Продолжается выдача гуманитарной помощи в виде 

детского питания семьям, имеющим детей в возрасте до 3-х 
лет, не обратившихся на пункт в сентябре. Также продол-
жается выдача целевой гуманитарной помощи для опре-
деленных категорий граждан: 
• дети-инвалиды, инвалиды с детства 1 и 2 группы, 
• одинокие матери и получатели пособия на детей, роди-
тели которых уклоняются от уплаты алиментов; 
• беременные женщины (срок более 30 недель, состоящие 
на учете в женской консультации) по спискам больницы; 
• приемные семьи и семьи, в которых дети находятся под 
опекой; 
• вынужденные переселенцы. 

С 3 по 14 октября в ДК им. Я. Свердлова (вход со сторо-
ны кинозала) осуществляется прием документов от жите-
лей Свердловска на предоставление материальной помо-
щи. Документы принимаются от граждан, не имеющих пра-
ва на пенсию, получающих минимальную пенсию, попав-
ших в трудные жизненные обстоятельства, семей, имеющих 
трех и более детей. Документы необходимые для предо-
ставления на пункт: оригиналы паспортов, свидетельство  
о рождении детей.

Администрация УСЗН

И снова осень. 
Природа 
заиграла 
многообразием 
красок. Наш город 
снова именинник

Управление культуры, мо-
лодежи и спорта совместно с 
управлением образования под-
готовили план спортивно-куль-
турных мероприятий ко Дню го-
рода. Торжественное мероприятие состоится 
в ДК им. Свердлова 28 октября. Дары осени 
в широком ассортименте будут реализова-
ны на ярмарке сельхозпродукции 29 октября 
на площади Мира. 28 октября в Шахтерском 
сквере состоится выставка-продажа декора-
тивно-прикладного искусства, в ней примут 
участие мастера из Свердловска, Краснодо-
на и Ровеньков. В краеведческом музее будет 
демонстрироваться документальный фильм 
«Баллада о шахтерском городе». В преддве-
рии дня города во всех учреждениях куль-
туры  пройдут  вокально-хореографические 
мероприятия  и  конкурсы чтецов. Свердлов-
ское отделение ассоциации молодежи Луган-
щины  проведет соревнования по мини-фут-
болу. Глава Администрации А. Сухачев вы-
сказал предложение: «Надо придумать «из-
юминку» для города».

Наш корр.

Скоро День 
города

– Письма, посылки по территории и 
ЛНР, и ДНР мы доставляем.  С каждым 
разом все больше и больше, в том чис-
ле и за счет того, что идет обмен доку-
ментацией, – успокаивает начальник 
Центра почтовой связи №4 ГУП ЛНР 
«Почта Луганской Народной Республи-
ки» Оксана Щеголихина. – По ЛНР, кро-
ме того, можно сделать почтовые пере-
воды. Очень удобно, учитывая, что мно-
гие студенты учатся в Луганске – в тече-
ние двух часов, если нет форс-мажоров 
со связью, перевод уже можно получить. 
По ДНР пока еще решаются техниче-
ские моменты. Вопрос с подпиской уже 
в работе, пока же наши почтальоны но-
сят газеты для продажи. 

Центр почтовой связи №4 обслу-
живает два района – Краснодонский и 
Свердловский. В нашем районе работа-

ет 27 отделений почтовой связи, в со-
седнем – на 10 больше. На плечи не та-
кого уж большого коллектива (сейчас 
работает 290 человек) легла масса обя-
занностей – важных, сложных и жиз-
ненно необходимых.

– Мы были первыми, кто начал до-
ставку выплат населению, – отмечает 
Оксана Викторовна. – Сначала это бы-
ли единовременные 1800 руб, с апреля 
2015 года – назначенная пенсия.  Банк 
ЛНР на тот момент только начинал ра-
ботать и еще не мог обслуживать такое 
количество людей, поэтому наши по-
чтальоны своими ножками обходили и 
доставляли… Когда только начали воз-
ить пособия, народ воодушевился: «Ну 
все, раз почта приехала, значит, все на-
лаживается. А газеток нет, случайно?».

На почте очень много товаров народ-
ного потребления – бытовая химия, ба-

калея, консервы и т.д. И это тоже почта-
льоны носят, обычно в поселках, и на 
заказ, одиноким бабушкам и дедуш-
кам, которым тяжело ходить. А иногда 
и без заказа – многие работают давно, 
прекрасно знают свой участок, людей 
и кому что надо… 

– Была приятно удивлена, когда пе-
ред новым годом услышала «ой, надо 
же своим открыточку отправить, дайте 
ту, ту и ту…», – улыбается Оксана Викто-
ровна. – Жизнь продолжается, почта ра-
ботает, и всем ее работникам, накануне 
праздника я желаю мира, добра, тепла, 
хорошего настроения и уверенности в 
завтрашнем дне. Пусть все ладится в се-
мьях, тогда и работать будет спокойнее 
и легче. И пусть исполнятся все задум-
ки и желания!

Александра МАЗУР

«Раз почта приехала, 
значит, все налаживается!»
«Кто стучится в дверь 
ко мне с толстой сумкой 
на ремне?..». Этот 
детский стишок про труд 
почтальона не идет из 
головы, когда мы нет-нет 
и ловим себя на мысли 
– давно, ох, как давно 
не видно в Свердловске 
таких вот толстых сумок. 
По-настоящему толстых, 
что буквально трещат 
по швам от газет и 
журналов, которых ждут 
подписчики, от писем и 
телеграмм – неожиданных 
и долгожданных, 
приятных и важных… 

Девять утра, работа на почте кипит. Народ платит коммуналку, оператор щелкает 
клавишами, глядя в монитор, почтальоны – в Свердловске, кстати, работает 
48 почтальонов – поудобнее прилаживают сумки, шагать придется много

красок. Наш город 
снова именинник

Управление культуры, мо-
лодежи и спорта совместно с 
управлением образования под-
готовили план спортивно-куль-

города
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Первым к Юрию Анатольевичу 
обратился арендатор. Часть водое-
ма, в котором он хочет разводить ры-
бу, находится в Свердловском районе, 
другая – относится к  Ровенькам. Со 
свердловскими властями вопрос арен-
ды решен, ровеньковские не берут 
на себя ответственность сдать пруд 
в аренду, а ждут, что скажет Совмин. 
Юрий Анатольевич пообещал со сво-
ей стороны содействие в разрешении 
этой ситуации. 

Председатель Калининского сове-
та ветеранов Виталий Высоцкий рас-
сказал о проблеме, существующей в 
поселке более 10 лет. Не работает ста-
рая канализация. До войны компа-
ния «Нефтегаз» финансировала от-
качку фекальных вод. Когда начались 
боевые действия, финансирование на 
биоочистку закончилось. Нет перека-
чивающих насосов, биофильтров. Ми-
нистр сказал, что постарается помочь 
жителям поселка. 

Депутат Шахтерского поссовета 
Нелли Остапенко пожаловалась, что 
два угольных предприятия рядом с 
поселком занимаются переработкой 
угольных отходов. Отработанную мас-
су не убирают, образуются терриконы, 
в работе используют магнитит, кото-
рый попадает в колодцы, дороги раз-
биваются большегрузными самосва-
лами, которые перевозят грузы, не на-

Экологическая среда
В среду, 28 сентября, 
в Свердловском 
территориальном отделении 
общественного движения 
«Мир Луганщине» 
проводил прием министр 
природных ресурсов и 
экологической безопасности 
ЛНР Юрий Дегтярев

крывая их тентами.  Министр поручил 
представителям Свердловской гор-
райадминистрации  проконтролиро-
вать ситуацию. 

Корреспонденты местной прессы 
задали министру вопросы: 

– Кто должен заниматься очист-
кой бывших шахтных отстойников?

Юрий Анатольевич ответил, что 
очисткой отстойников должен зани-
маться тот, кто их создал. 

– Запрещено ли в Республике сжи-
гать стерню и опавшую листву?

– При сжигании стерни горит все 
живое, надо поддерживать и охранять 
природные ресурсы, по правилам МЧС,  
пал запрещен, – сказал Ю. Дегтярев. 

В завершение приема первый  за-
меститель Главы Свердловской горрай-
администрации  Анатолий  Мартынюк 
отметил: «Положителен тот факт, что 
не стоим на месте, входим в русло нор-
мальной жизни, появляются вопросы 
мирного  характера».  

В тот же день  состоялось совмест-
ное рабочее совещание Министерства 
природных ресурсов и экологической 
безопасности ЛНР,  Администрации 
Свердловска и района,  депутатов На-

родного совета. Председательствовал 
Глава горрайадминистрации Андрей 
Сухачев. Юрий Дегтярев выступил с 
отчетом о работе Министерства за пе-
риод с 1 января по 27 сентября 2016 го-
да перед Комитетом по вопросам иму-
щественных и земельных отношений, 
природных ресурсов и экологической 
безопасности Народного совета ЛНР. 

На повестке дня в ходе совещания 
были: экологический налог, пробле-
мы с заключением договоров на вывоз 
ТБО между населением и предприяти-
ем, которое предоставляет эти услуги; 
сжигание стерни; работа Свердловско-
го ЛОХ и будущей экологической служ-
бы, а также заповедника «Проваль-
ская степь»; учет водных ресурсов Ре-
спублики – была видео-презентация 
оцифрованного каталога.

Главная мысль всей экологической 
среды 28 сентября заключалась в неод-
нократно цитируемых Юрием Дегтя-
ревым словах Главы ЛНР  Игоря Плот-
ницкого: «Сегодняшние природные 
ресурсы – это не наша собственность, а 
собственность будущих поколений. Мы 
должны их охранять и приумножать». 

Александр ЖАЙВОРОНКО

ВИЗИТ

В течение последних недель жители 
Республики ощутили ухудшение 
мобильной связи МТС. Сбои в работе 
связи МТС участились после 20-
21 сентября: звонки прерываются, 
иногда абонентам нельзя дозвониться 
— абонент «не на связи»

Начальник отдела по связям с общественно-
стью «МТС-Украина» Виктория Рубан, рассказала 
изданию МИА Исток, каким образом будут устра-
нены проблемы.

«Связь работает в автономном режиме, прове-
рить, что у вас происходит со средствами связи, у 
нас нет возможности, потому что мы не обслужи-
ваем эту сеть. Пока оборудование работает, услу-
ги оказываются, если что-то происходит с обору-
дованием, то возможны какие-то перебои», — от-
метила Виктория Рубан. 

По словам представителя МТС, трафик нерабо-
тающих коммутаторов в ЛНР и ДНР перенаправ-
ляется на другие коммутаторы соседних областей 
и таким образом поддерживается связь.

Минсвязи и массовых коммуникаций не пре-
пятствует работе украинских операторов сотовой 
связи на территории Республики. Об этом заявил 
руководитель ведомства Михаил Сурженко, сооб-
щает ЛИЦ.

«Украинские операторы, которые здесь рабо-
тают, что фиксированной, что сотовой связи, они 
не зарегистрированы здесь, у нас в Республике, не 
имеют здесь своих торговых и административных 
представителей», – сказал он.

«Мы никого из них не выдавливаем из Респу-
блики… Наши граждане должны иметь возмож-
ность позвонить на ту сторону, на Украину. К со-
жалению, через «Лугаком» по причине его локаль-
ности мы не сможем сделать это, но по миру вы 
сможете звонить скоро везде», – отметил министр.

Наш корр.

Через «Лугаком» – 
звонить по всему миру

АКТУАЛЬНО

Осень и резкое похолодание. Во многих 
квартирах и домах уже вовсю эксплуатируются 
котлы и печи. Но не все так просто для 
госучреждений, для которых подготовка к 
отопительному сезону – настоящая эпопея 

За информацией о подготовке к отопительному сезону в ле-
чебных учреждениях, мы обратились к главному врачу СЦГМБ 
Сергею Захарову: «Уже в течение недели отапливаются родиль-
ное отделение и детская больница. Все остальные лечебные уч-
реждения пока не отапливаются, так как температурный  режим 
соответствует норме. Все объекты готовы к началу отопительно-
го сезона. Остались еще некоторые формальности, но они долж-
ны быть решены в течение этой недели. Что касается твердого 
топлива, то у нас есть собственные запасы, а также уже выделе-
ны средства и подписаны договора на поставку угля».

О ситуации с отопительным сезоном в учебных учрежде-
ниях рассказала начальник управления образования Лариса 
Черных: « На сегодняшний день из 62 объектов проблемны-
ми являются только три. В котельной ЧООШ №1 произво-
дятся кровельные работы, которые должны быть окончены к 
концу этой недели. Есть проблемы и в Карпово-Крепенской 
ООШ, в которой сейчас производится ремонт котла, они так 
же будут окончены на этой неделе. Но самая тяжелая ситуа-
ция у нас с детским садом «Барвинок» в поселке Комсомоль-
ский. Котлы там находятся в критическом состоянии и тре-
буют замены. Есть вероятность, что работа детского сада с 
наступлением холодов будет приостановлена. Все осталь-
ные  учебные учреждения полностью готовы к началу отопи-
тельного сезона».

Максим СЕРГЕЕВ

Школы и больницы 
будут с теплом!

Заместитель председателя 
Государственного таможенно-
го комитета ЛНР рассказал, что 
на официальном сайте коми-
тета есть калькулятор для вы-
числения таможенного налога 
на легковой автомобиль. Перед 
покупкой авто житель ЛНР мо-

жет самостоятельно рассчитать 
этот налог. Таможенный налог 
рассчитывается в евро, води-
тель на таможне оплачивает на-
лог в рублях по курсу на кон-
кретный день Государственно-
го банка ЛНР.

Наш корр.

За незаконный ввоз автомобиля в ЛНР –
штраф и конфискация 

Заместитель председателя Го-
сударственного таможенного ко-
митета ЛНР Эдуард Бербец 4 октя-
бря на пресс-конференции расска-
зал, какие меры действуют в ЛНР к 
нарушителям таможенных правил 
при ввозе на территорию Республи-
ки транспортных средств, сообщает 
МИА Исток.  По словам Эдуарда Бер-
беца, транспортное средство, сня-
тое с учета, в отношении которого 
требуется таможенное оформление 
и уплата налогов, это такой же то-
вар, как и остальные товары, ввози-
мые на территорию ЛНР. На данный 
момент за незаконный ввоз товара, 
и автомобиля в том числе, гражда-
не должны будут заплатить штраф в 
сумме 100% стоимости товара, а сам 
автомобиль работники таможенно-
го комитета конфискуют. Как отме-
тил заместитель председателя Госу-
дарственного таможенного комите-
та, таможенное оформление транс-
порта в ЛНР намного дешевле, чем в 
Украине, поэтому нет смысла скры-
вать этот вид товара и провозить его 
незаконно.

Эдуард Бербец провел сравни-
тельную характеристику правил та-
моженного оформления в Украи-
не и ЛНР. По его словам, таможен-
ное оформление в  ЛНР намного 
дешевле.

В Украине за ввоз легкового автомобиля взимается 
таможенная пошлина, акцизный сбор и налог на 
добавленную стоимость. В ЛНР при принятии законов 
о таможенном оформлении транспорта упразднили 
уплату налога на добавленную стоимость, а в январе 
2016 года легковой транспорт был исключен из 
списка подакцизных товаров. Таким образом при 
растаможивании автомобилей жители ЛНР платят 
только таможенную пошлину. 
– На автомобилях остался один налог – таможенная 
пошлина. Таможенная пошлина на грузовые 
автомобили, автобусы и мотоциклы составляет всего 
лишь 2% от таможенной стоимости. На легковые 
автомобили пошлина формируется в зависимости от 
объема двигателя. Бензиновый двигатель с объемом до 
2,2 литра ставка составляет всего 0,3% от таможенной 
стоимости, – пояснил Эдуард Бербец. – Если сравнить 
совокупность платежей, которые взимаются в Украине 
и Луганской Народной Республике, то за одинаковый 
автомобиль сумма таможенных платежей у нас в 
Республике в 15-18 раз ниже, чем на аналогичный 
автомобиль на территории Украины. 
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Но, как показывает практи-
ка, люди боятся не столько бан-
ка, действующего в рамках за-
кона, сколько так называемых 
коллекторов (частные испол-
нительные фирмы). В Украине 
деятельность коллекторских 
агентств не регулируется ника-
кими законами. Они вне пра-
вового поля – нет ни запрета, 
ни разрешения на такой вид 
деятельности. Никаких пол-
номочий у них нет и быть не 
может, а их угрозы отобрать у 
вас имущество, забрать детей 
или лишить свободы – просто 
глупое моральное давление и 
не более того. Вы должны по-
нимать, что банк перепродает 
коллекторам лишь те кредит-
ные договора, которые считает 
абсолютно бесперспективными 
для себя, и коллекторы также 
проверяют вашу бесперспек-
тивность. Единственное, чем 
они отличаются друг от друга – 
это степенью грубости и коли-
чеством произнесенного бре-
да. Так что бояться их уж точ-
но не стоит!

Первым делом перечитайте 
ваш кредитный договор – ука-
зан ли там момент, подтверж-
дающий возможность переда-
чи сведений о кредите в кол-
лекторское агентство. Если 
таких сведений нет, то перего-
воры имеют право вести только 
представители банка. В случае, 
когда пометка в договоре име-

ется, вы должны собрать сведе-
ния – на законных ли основа-
ниях с вас пытаются взыскать 
задолженность. Вас должны 
письменно уведомить о пере-
ходе права требования, предъ-
явив как доказательство дого-
вор о переуступке права требо-
вания, заключенный с банком. 
Как они это сделают – пробле-
ма не ваша. Если вам так и не 
предоставили этот договор, то 
согласно ст. 516 ГК Украины, вы 
ничего не обязаны платить но-
вому кредитору.

Вы должны запомнить глав-
ное – единственная задача кол-
лекторов – звонить, звонить и 
звонить! Никто не будет по-
давать иск, подавать заявле-
ние в прокуратуру о возбужде-
нии уголовного дела. Их зада-
ча вас напугать, а ваша – их не 
бояться!

За информацией по этому 
вопросу, мы обратились к про-
курору Свердловска Григорию 
Иорганскому: «К сожалению, 
мы не можем помочь нашим 
гражданам с проблемой звон-
ков, это не в наших силах. Но 
если к вам вдруг постучали так 
называемые коллекторы, то не 
стоит открывать им дверь, сра-
зу же звоните в полицию. Лю-
бые действия со стороны по-
добных организаций на терри-
тории Республики являются не-
законными».

К нам едут коллекторы? 
Или не едут?

Свердловчанин Владислав 
в ноябре 2012 года взял 
в кредит автомобиль. 
Выплачивался кредит 
ежемесячно, в указанные 
сроки. Обманывать банк 
никто не собирался, да 
и незачем было. Доходы 
позволяли, и проблемы 
лишние ни к чему. В июле 
2014 года через отделение 
еще работающего банка 
Владислав провел 
последний платеж по 
кредиту. Ну а дальше 
филиал банка закрылся, 
в связи с накалом 
ситуации на Донбассе, и 
возможности погашать долг 
не было.  Не раз звонил в 
банк, объясняя ситуацию, 
но ответ был один – 
«выезжайте на территорию 
Украины и оплачивайте». 
Возможности выехать 
не было, да и ситуация 
с работой ухудшилась. 
В общем, по счетам 
платить не получалось

 В начале июня 2016 года Владиславу начали по-
ступать звонки, сначала банк угрожал судом, а вско-
ре в его адрес посыпались откровенные угрозы от 
коллекторов. Звонок за звонком, в любое время дня 
и ночи, постоянные обещания отобрать имущество и 
даже угрозы физической расправы. По словам само-
го должника, раньше это просто мешало жить, а сей-
час уже и за семью страшно становится. «Я не знаю, 
чего мне ждать, возможно, уже сегодня в мою дверь 
постучат, а может, это просто громкие слова… В лю-
бом случае, как поступить, я не знаю, и стоит ли мне 
переживать?». Знакомая история?

К несчастью, сейчас немало жителей наших ре-
спублик столкнулись с проблемой украинских кре-
дитов, а именно со шквалом телефонных угроз из 

банков и коллекторских агентств. И если банк угро-
жает максимум судом, то коллекторы зачастую пере-
ходят все допустимые границы в обращении с долж-
никами. 

Ночные звонки и постоянные угрозы – то, с чем 
сегодня сталкивается большинство наших сограждан, 
взявших кредит в украинских банках еще в довоен-
ные годы. Многие после таких звонков впадают в со-
стояние паники и начинают судорожно искать вы-
ход. А стоит ли?! На самом деле все не так страшно, 
как вы думаете, а все угрозы – не более чем просто 
сотрясание воздуха.

Нет, мы, конечно, не призываем людей совсем не 
платить долги, возвращать их надо, мы всего лишь 
попытаемся объяснить, что делать, если вы не име-
ете такой возможности. 

Итак, вы взяли кредит в банке. 
Началась война, и вы в силу сло-
жившихся обстоятельств не име-
ете возможности платить по сче-
там. Банк, скорее всего, не станет 
учитывать вашу форс-мажорную 
ситуацию, и суд с ним вам обе-
спечен! Конечно, каждая ситуа-
ция индивидуальна и требует пер-
сонального подхода, но в общих 
чертах все выглядит так…

Если вам поступил звонок из 
суда о том, что банк подал иск в 
суд – не паникуйте. Начните свой 
диалог с секретарем судьи с того, 
что вы находитесь на территории, 
где проводится (так называемая – 
ред.) АТО, и не можете приехать, 
так как… (укажите любую адекват-
ную причину). В этом случае суд 
обязан вам вручить копию иско-
вого заявления и приложенные к 
нему материалы. Каким образом 
они это сделают, это проблемы су-
да. Теперь можно сделать следую-
щее: попросите у секретаря судьи, 
которая вам позвонит, чтобы она 
отсканировала исковое заявле-
ние, а так же копии всех докумен-
тов, приложенных к нему (обрати-
те внимания – все документы, ко-
торые приложены к иску, а то ино-
гда они присылают одно исковое 
заявление) и отправила вам скан 
копии на электронную почту. По-

сле получения скан-копий, нужно 
все это прочитать, изучить обсто-
ятельства, на которые ссылается 
Банк, и отправить в суд письмен-
ное возражение.

Далее закрутится дело, и суд 
вынесет решение без вашего уча-
стия. Затем банк получит испол-
нительный лист и направит его в 
исполнительную службу, которой 
подконтрольны вопросы прину-
дительного взыскания долга по 
месту вашего нахождения. Испол-
нитель, в свою очередь, предпри-
мет ряд мероприятий, предусмо-
тренных законом Украины «Об 
исполнительном производстве». 
Но если у вас нет счета в банке, 
и вы физически находитесь на 
территории ЛНР или ДНР, то го-
сисполнителю ничего не светит! 
Он не сможет вручить вам поста-
новление об открытии исполни-
тельного производства, что будет 
поводом для обжалования любых 
его действий. Он не сможет реа-
лизовать ваше имущество с пу-
бличных торгов, а если это будет 
сделано без вашего участия и без 
уведомления вас о проведении 
оценки имущества и дальней-
ших публичных торгов, то такие 
торги в любое время легко мож-
но признать недействительными 
через суд. В результате, в отдель-

ных случаях, максимум, чего смо-
жет добиться Банк, это :

 1. формальный арест ваше-
го недвижимого имущества (при 
этом вы просто не сможете про-
дать свою квартиру или дом по-
купателю по украинским пра-
вилам); 

2. арест вашего транспортного 
средства (изъятие вашего транс-
портного средства на территории 
Украины); 

3. обращение взыскания на 
пенсию (выплата кредита за счет 
пенсии).

 Но, даже получив заочное ре-
шение суда, банк не сможет до-
биться фактического возврата 
долга от вас, если вы находитесь 
вне зоны досягаемости для укра-
инских властей, в связи с ситуа-
цией на Донбассе. При этом вы в 
любое время можете обжаловать 
заочное решение, затем подать 
апелляцию, затем кассационную 
жалобу и, таким образом, отме-
нить исполнительный лист или 
затянуть исполнительные дей-
ствия. В общем, с помощью за-
конно-правовых инструментов 
должники могут затягивать ис-
полнительное производство до 
бесконечности, по средствам об-
жалования любого постановле-
ния исполнителей. 

Мотаем нервы банку

Коллекторы 
не страшны!

Максим СЕРГЕЕВ

Уважаемые читатели, в заключение мы хотели бы 
сказать, что бояться этих «грозных» звонков, все 
равно, что бояться пылесоса: нажмите на кнопку – и 
противное жужжание прекратится. Это проверено!

… И никакого 
мошенничества!
Один из любимых методов 
давления коллекторов 
– угроза привлечь вас к 
уголовной ответственности 
по статье 190 УКУ 
«Мошенничество», но и 
здесь есть свои способы 
зашиты. Дело в том, 
что вы не можете быть 
жуликом, если хотя бы 
раз платили по счету – 
это доказывает, что с 
самого начала у вас не 
было умысла уйти от 
задолженности. И этот 
аргумент признает суд.
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Уважаемые читатели! С личными вопросами о 
вере, жизни или теме, затронутой в колонке, вы 
можете обратиться к отцу Герману каждый четверг 
с 15.00 до 18.00 в читальный зал городской 
библиотеки для взрослых (ДК им. Свердлова).

Верую

Раввуни! (Учитель!)
Святитель Иннокентий Иркутский, переводя тексты священно-

го писания на языки народов крайнего севера, столкнулся с про-
блемой в молитве «Отче наш». Местное население совершенно  
не знало, что такое хлеб. И тогда он принял мудрое решение, и 
заменил слово «хлеб» словом «рыба», которая по смыслу была 
аналогичным и понятным – это и еда, и лекарство, и даже ото-
пление. Слово «агнец» (ягненок) заменил на «белек» (детеныш 
нерпы). А вот слово «крест» пришлось оставить в русском звуча-
нии, не нашлось аналогов в местном словарном запасе. Можно 
было бы однокоренное к перекрестку подобрать, но откуда им, 
перекресткам, взяться в заполярье? Зато на местном языке есть 
50 различных наименований состояния снега…

Но даже на «богатый и могучий» русский язык остались непе-
реведенными некоторые слова Евангелия, и  не из-за  того, что не 
нашлось подходящего слова, а потому что в самом слове есть что 
то сакральное, мистическое, непереводимое. Например «аминь» 
(истинно, верно, да будет) – обычно завершающая формула в мо-
литвах и псалмах в иудаизме, исламе и христианстве, призван-
ная подтверждать истинность произнесенных слов (на арамей-
ском значит «правда»). Именно в такой транскрипции ее употре-
блял Христос, ведь порой важно не только значение слова, но и 
то, как оно сказано. 

 Например: однажды прослышав о возможностях Иисуса Хри-
ста, одна женщина, не иудейка, нашла его и стала неотступно сле-
довать за ним, прося непрерывно, чтобы он помог ее больной до-
чери. Господь же не обращал на нее внимания, тогда ученики, ви-
димо, устав от этого крика, тоже стали просить его помочь, но он 
ответил, что послан  к израильтянам. Тогда  осмелев, женщина та 
сама подошла и умоляла его. Он же сказал в ответ: «Нехорошо 
взять хлеб у детей и бросить псам». Она сказала: «Так, Господи! 
Но и псы едят крохи, которые падают со стола господ их». Тогда 
Иисус сказал ей в ответ: «О, женщина! велика вера твоя; да будет 
тебе по желанию твоему». И исцелилась дочь ее в тот час. По сути, 
ее сравнили с собакой – животным, считающимся нечистым. Это 
звучало как оскорбление. Господь видел ее смиренное сердце, и 
хотел, чтобы это было явно и для других, чтобы все узнали, что 
он исполняет желание людей смиренных и терпеливых, а не тех, 
кто ищет какие-то особые молитвы или ставит свечи побольше,  
заключая сделку с Богом, «дескать, я тебе – а ты, мне». Он видел 
ее сердце – она же  видела его лицо, которое выражало любовь 
и сострадание, несмотря на обидные слова.

Некогда моя любимая учительница, когда я шалил на уро-
ке, очень метко меня охарактеризовала: «Умная у тебя голова, 
Скрыпник, но дураку досталась!». И я нисколько  за это не в оби-
де, потому что было это сказано тоже с любовью. Она пережива-
ла из-за моей беспечности, а я и сейчас, вспоминая это, считаю 
ее слова по большому счету справедливыми, так как порой тра-
чу неразумно тот дар, которым меня наделил Создатель. Сейчас 
Татьяна Михайловна очень больна и  прикована к  постели. Вы-
брав себе профессию, она на всю жизнь осталась ей верна.  Луч-
шие годы жизни она отдала ученикам, но устроить свою не хва-
тило времени. Эту статью я посвящаю ей, и прошу читателей по-
молиться о ее здоровье.

…Когда  Господь воскрес и явился одной из своих учениц, она 
не сразу  узнала его, глаза были полны слез. Иисус говорит ей: 
«Жена! что ты плачешь?  Кого ищешь?» Она, думая, что это садов-
ник, говорит Ему: «Господин! Если ты вынес Его, скажи мне, где 
ты положил Его, и я возьму Его». Иисус говорит ей: «Мария!» Она, 
обратившись, говорит Ему: «Раввуни!» – что значит: «Учитель!».

Еще одно непереведенное слово. И тоже – из-за сакрально-
сти. Учитель, с большой буквы навсегда запечатлел в своем серд-
це имена своих учеников. А мы навсегда остаемся их учениками. 
Поздравляю всех учителей с их праздником и желаю, чтобы каж-
дому из нас встретился его Учитель!  

Игумен ГЕРМАН (СКРЫПНИК)

Киев вновь сорвал разведение сил в райо-
не Станицы Луганской. Об этом заявили в На-
родной милиции ЛНР.

«Украинская сторона без объяснения при-
чин отказалась отводить свои силы и сред-
ства от линии соприкосновения в районе Ста-
ницы Луганской», – сообщили в оборонном 
ведомстве.

«Таким образом украинская сторона сорва-
ла запланированное на сегодня разведение 
сил сторон на указанном участке», – подчер-
кнули в Народной милиции.

Ранее начальник управления Народной 
милиции полковник Олег Анащенко отмечал, 
что сегодня «последний день выполнения ра-
мочного соглашения по отводу сил и средств 
от линии боевого соприкосновения», при этом 
разведение сторон должно было начаться в 
11.00. Однако утром украинская сторона вновь 
не подтвердила готовность осуществить отвод.

Представители ЛНР и ДНР на встрече 
участников Контактной группы в Минске 21 
сентября парафировали подписанное пред-
ставителями Украины, России и ОБСЕ рамоч-
ное соглашение о разведении сил в Донбас-
се. Документ предполагает создание зон без-

Предварительное обществен-
ное голосование (праймериз) в 
ЛНР стало проявлением настоя-
щей демократии, заявила обще-
ственный деятель, представитель 
Координационного центра ан-
тифашистской Украины в Сици-
лии, наблюдатель из Италии Кла-
ра Стателло.

«Вчера мы посетили множе-
ство избирательных участков. И 
то, что я заметила, это энтузи-
азм в людях, которые, несмотря 
на бомбежки, все равно остаются 
жить здесь и поддерживают оп-
тимистический дух. То, что я заме-
тила, это желание создать демо-
кратическое государство с силь-
ной властью», – отметила она.

«Я считаю, что это настоящая 
демократия, и многие страны в 
Европе должны еще поучиться 
на этом примере», – подчеркну-
ла наблюдатель.

«Вчера мы видели самые нор-
мальные выборы, когда люди сто-
яли в очереди, чтобы проголосо-
вать. И там было много людей, 
включая и молодых, и более по-
жилого возраста», – добавила она.  

«Мы только что были на встре-
че с Главой Республики, и я очень 
удивлена, что этот важный чело-
век был заинтересован узнать на-
ше мнение, возможно, услышать 
какую-то критику об этом про-
цессе, чтобы улучшить это в даль-
нейшем. Я заметила демократи-

Праймериз в ЛНР – проявление 
настоящей демократии
Более 40 иностранных наблюдателей 
присутствовали на всех этапах подготовки и 
проведения предварительного общественного 
голосования (праймериз) в ЛНР. Об этом на пресс-
конференции в ЛуганскИнформЦентре сообщил 
председатель оргкомитета по проведению 
предварительного голосования, председатель 
Федерации профсоюзов ЛНР Олег Акимов

ческий дух в этом», – подчеркну-
ла Стателло.

Наблюдатель из Чили Пау-
ло Валдес отметил, что во вре-
мя встречи с Главой ЛНР, поми-
мо праймериз, обсуждались пер-
спективы дальнейшего междуна-
родного сотрудничества.

«Мы говорили о разных про-
ектах на будущее, и главный во-
прос для нас – обещание рабо-
тать дальше вместе», – отметил 
Валдес, подчеркнув важность со-
трудничества жителей Латинской 
Америки и Донбасса.

 «Вы должны понимать, что на 
другом континенте у вас также есть 
хорошие друзья. Мы сделаем все 
возможное, чтобы помочь в этом, 
мы будем работать над строитель-
ством хороших отношений между 
нашими государствами», – отметил 
наблюдатель из Чили.

Глава Республики поблагода-
рил наблюдателей за мужество.

Игорь Плотницкий встретился 
с международными наблюдателя-
ми, которые приехали в Республи-
ку на предварительное обществен-
ное голосование (праймериз). Об 

Киев сорвал разведение 
сил у Станицы Луганской

опасности на трех участках: у Золотого, Стани-
цы Луганской и Петровского (ДНР). Глава ЛНР 
Игорь Плотницкий подписал соглашение о 
разведении сил в Донбассе 22 сентября, Гла-
ва ДНР Александр Захарченко – 23 сентября. 
1 октября, непосредственно перед согласован-
ным на основе рамочного соглашения началом 
отвода подразделений Народной милиции и 
ВСУ представители Украины через Совмест-
ный центр по координации и контролю режи-
ма прекращения огня (СЦКК) заявили о него-
товности к отводу в районе Станицы Луганской.

Ранее Марочко заявил о том, что Народная 
милиция выполнила все подготовительные ме-

роприятия, необходимые для разведения сил и 
средств от линии соприкосновения, и ожидает 
«от украинской стороны также выполнения ра-
нее достигнутых договоренностей и взятых на 
себя обязательств». Он напомнил, что «соглас-
но договоренностям, отведение сил и средств 
должно осуществляться сторонами синхронно 
и зеркально».

Уполномоченный представитель ЛНР на 
переговорах в Минске Владислав Дейнего 
заявил, что ЛНР и ДНР на ближайшей встре-
че Контактной группы будут настаивать на вы-
полнении Украиной договоренностей о раз-
ведении сил и средств в рамках утвержден-
ного графика. 

Дорогие земляки!
4 июля 2016 года я анонсировал 

старт в Луганской Народной Респу-
блике процедуры проведения пред-
варительного общественного голосо-
вания. Праймериз был для нас реаль-
ной возможностью доказать способ-
ность ЛНР организовать прозрачную, 
демократическую процедуру выбо-
ров, которая бы соответствовала всем 
принципам, декларируемым ОБСЕ и 
Бюро по демократическим институ-
там и правам человека (БДИПЧ).

Одной из наших задач было сде-
лать праймериз в ЛНР максималь-
но открытыми. В голосовании дей-
ствительно приняли участие исклю-
чительно самовыдвиженцы. Един-
ственным условием была поддержка 
со стороны жителей. И это условие, на 

мой взгляд, обязательно для каждо-
го политика и чиновника, который 
сегодня и в будущем будет работать 
на благо Луганской Народной Ре-
спублики.

Не только жители Республики 
смогли убедиться в том, что прайме-
риз проходили в максимально откры-
том режиме. За эти четыре месяца в 
ЛНР побывали более 30 иностран-
ных наблюдателей из Франции, Ита-
лии, Великобритании, Греции, Польши, 
Шотландии, Ирландии и других стран. 
Я благодарен им за высокую оценку 
нашей работы.

Не могу не поблагодарить я и на-
ших, российских и зарубежных жур-
налистов. Тысячи публикаций и сюже-
тов, освещение дебатов, которых еще 

не было на Луганской земле, в пол-
ной мере позволили всем участникам 
праймериз почувствовать себя рав-
ноправной частью мировой политики.

Отдельно я хочу отметить тот факт, 
что Народная милиция, отвечавшая за 
порядок при проведении голосования, 
полностью справилась со своими за-
дачами. За четыре месяца не было ни 
одной провокации, которая могла бы 
поставить под сомнение результаты 
предварительного голосования.

Сегодня мы можем уверенно го-
ворить, что предварительное голосо-
вание в нашей Республике состоя-
лось. Мы сделали еще один важней-
ший шаг к построению нашей госу-
дарственности.

Мне пока неизвестно, кто из кан-
дидатов получил вашу наибольшую 

поддержку. Подсчет голосов продол-
жается. Но я убежден, что кто бы ни 
победил, это будет наша общая по-
беда. Каждый из кандидатов, пре-
жде всего, патриот нашей Республики. 
Каждый из них – член нашей общей 
команды, с которой мы строим нашу 
страну и превращаем территорию в 
государство, а население – в народ!

Наш опыт оказался успешным и 
позитивным. Мы готовы к самосто-
ятельным выборам. И теперь мы в 
очередной раз передаем мяч на сто-
рону Киева. Для Порошенко пришло 
время осознать, что тянуть с выпол-
нением обязательств, взятых на себя 
в Минске, преступно по отношению 
к людям, которые сражались за свою 
свободу и отстояли независимость.

Заявление Главы ЛНР Игоря Плотницкого 
о проведении предварительного голосования

этом сообщает пресс-служба Ад-
министрации Главы ЛНР.

«Уважаемые дамы и госпо-
да, хочу поблагодарить вас за то, 
что вы приняли участие в наших 
праймериз в качестве междуна-
родных наблюдателей. Вы дей-
ствительно смелые люди», – от-
метил он.  

«Вы в какой-то степени явля-
етесь первооткрывателями, по-
литическими первооткрывате-
лями, поскольку, к сожалению, 
наша Республика пока юриди-
чески не признана», – добавил 
Плотницкий.

«В свое время сенатор США 
Джон Маккейн дистанционно 
пытался научить нас демокра-
тии. Мы предложили ему прие-
хать к нам и посмотреть, как ра-
ботает демократия на самом де-
ле. Он не рискнул, не приехал», – 
отметил Плотницкий.

«А вы приехали, потому что вы 
действительно смелые люди. Вам 
еще предстоит рассказать то, что 
правительствам западных стран 
не всем нравится. Потому что рас-
сказывать вы будете о том, что вы 
видели и слышали. Ваша правда 
и честность – это наше оружие, 
которое будет противостоять за-
падной лжедемократии и двой-
ным стандартам», – подчеркнул 
Глава Республики.

Подготовил Андрей МОРОЗОВИЧ
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Педагогическая «поэма» или 
Перевернутая правда
ООШ №2 – ровесница нашего города. 
Школа сильных традиций, которая 77 лет 
учила и воспитывала ребятишек, сегодня 
«прославилась» отнюдь не достижениями. В 
стенах этого учебного заведения разгорелся 
конфликт между новым директором и 
значительной частью педколлектива. У каждой 
стороны – свои аргументы и принципы, за 
которые они и борются. И методы борьбы – у 
каждого свои… Десять учителей уже положили 
заявления об уходе на стол директора, с 
1 октября они прекращают работу в этой 
школе – компромисс так и не был найден. 
Еще трое ушли еще раньше, летом. Мало 
того, в конфликт вовлекли учеников и их 
родителей. Причины конфликта и способы 
его разрешения обе стороны видят по-
разному. И у каждой – своя правда

Директор школы, Татья-
на Никишина, говорит, что 
весь учебный год коллектив 
проработал дружно, и она не 
сразу смогла разглядеть на-
зревающую проблему. «Унас 
сейчас новая программа, она 
требует нового подхода к 
урокам,новых методов рабо-
ты. Нужно старые традицион-
ные методы заменять новыми 
технологиями. Учителям, про-
работавшим большое количе-
ство лет, оказалось трудно пе-
рейти на новые стандарты», – 
говорит директор. И признает, 
что, возможно, сама завыси-
ла требования в своем стрем-
лении внедрить новые мето-
ды и вывести школу на более 
высокий уровень. Татьяна Ва-
сильевна уверена, что все ее 
попытки улучшить педагоги-
ческий процесс часть коллек-
тива восприняла неправиль-
но. Но, несмотря на возник-
шие разногласия и недопони-
мание, она готова продолжать 
работу с теми же учителями и 
начать все с чистого листа.Да, 

из школы уходят хорошие спе-
циалисты, с сожалением го-
ворит директор, но учебный 
процесс сорван не будет: уже 
есть педагоги, готовые заме-
нить тех, кто написал заявле-
ние на расчет. 

В качестве причины ухо-
да из школы, в которой мно-
гие проработали не один де-
сяток лет, учителя называют 
авторитарный стиль руковод-

ства Т. Никишиной: высоко-
мерное поведение, придирки, 
унижающие и подрывающие 
авторитет (а иногда и досто-
инство) завучей и педагогов, 
отдавших этой школе не один 
десяток лет. Не последнюю 
роль сыграл тот факт, говорят 
учителя, что директор пере-
распределила между сотруд-
никами внеклассные часы (не 

всегда справедливо). Кажется, 
каждая из названных причин 
в отдельности – вполне реша-
емая проблема, но накопив-
шись, они превратились уже в 
лавину недоверия и отторже-
ния.  Вот люди и уходят – кто 
в другие школы, кто-то – в ни-
куда, но оставаться не хотят. 
Единственное их условие зву-
чит как ультиматум: директор 
должна уйти.

Но есть в коллективе и 
учителя, которые поддержа-
ли директора. Они считают, 
что директор просто выпол-
няет то, что должна, и уве-
рены: не стоит болезненно 
реагировать на ее замеча-
ния. Есть и те, кто придер-
живается нейтральной по-
зиции и просто работает с 
учениками.

Родители тоже разделились, 
одни поддерживают директо-
ра, другие – учительскую оп-
позицию. Третьи просто пе-
ревели своих детей в другие 
школы: «Хоть и дальше доби-
раться, зато в благополучной 
школе учиться будем»... 

За лето и первый месяц 
учебного года из школы уш-
ли 42 учащихся, из них трое 
по объективным причинам. А 
сколько еще выжидают, чем 
завершится вся эта история… 
Прибыло только 11.

Проектная мощность шко-
лы – 425 мест, сейчас шко-
ла способна принять человек 
300 – из-за того, что один из 
корпусов школы давным-дав-
но – в нерабочем состоянии. 
На 1 октября в ООШ №2 – 178 
учеников.

Каждая противоборствую-
щая сторона уже писала и об-
ращалась во все возможные 
инстанции: в управление об-
разования и министерство, к 
Главе горрайадминистрации и 
Главе Республики. Дошли и до 

прокуратуры: учителя усомни-
лись в достоверности и осоз-
нанности подписей, которые 
стоят под петицией, легшей 
на стол Главы Республики…

В этом письме родите-
ли протестуют против уволь-
нения директора и обвиняют 
учителей – якобы они «укры». 
Ну какой из меня «укр», недо-
умевает учитель начальной 
школы, ведь я гуманитарку 
возила в 2014-м…

Начальник управления об-
разования Свердловской гор-
райадминистрации Лариса-
Черных о противостоянии в 
школе высказалась так: «Пер-
вым было слово: им можно и 
ранить, и оживить. В этом слу-
чае, увы, словом воспользова-
лись совсем не так, как стои-
ло бы… И очень плохо, что обе 
стороны вовлекли в конфликт 
учеников и их родителей. Все 
попытки помочь урегулиро-
вать конфликтную ситуацию, 
усадить за стол переговоров 
противостоящие стороны ока-

зались неэффективными. Я не 
имею морального права кого-
то удерживать, но те специа-
листы, которые написали за-
явления и ушли из школы, без 
работы не останутся. Мы тру-
доустроим всех – они профес-
сионалы, а у нас есть нехватка 
кадров даже в городских шко-
лах. Жаль, что коллектив рас-
пался. Но еще больше жаль, 
что в этой ситуации страда-
ют интересы детей – а имен-
но они должны быть у насто-
ящего учителя и директора на 
первом месте».

Лариса Вячеславовна го-
ворит, что конфликта могло 
и не быть. Чуть больше года 
назад вакантную должность 
директора предлагали чет-
верым педагогам, работав-
шим в этой же школе. Увы, 
никто не согласился по раз-
ным причинам. 

Конфликт сам по себе не-
гативное явление. Но если 
противостояние между ди-
ректором школы и педагога-
ми разрослось до такой степе-
ни, что выносится на обсуж-
дение руководства не толь-
ко города, но и Республики 

– это уже скандал. Втянутыми 
в этот водоворот оказались не 
только сотрудники школы, но 
и ученики, и их родители. Ко-
нечно, ситуацию лучше было 
погасить на стадии ее зарож-
дения, но даже если не уда-
лось – искать пути решения 
конфликта и садиться за стол 
переговоров. Причем, любое 
решение должно было при-
ниматься с учетом интере-
сов детей. В первую и глав-
ную очередь.

Иначе как убедить роди-
телей, что их детям совсем не 
нужно ездить за знаниями за 
тридевять земель? 

Ирина ДМИТРИЕВА,
Максим СЕРГЕЕВ

В районе Шарапкино живут почти 500 детей. 
В ООШ №2 сегодня десятого и одиннадцатого 
классов нет. Из-за отсутствия учеников...

ВАЖНО

Денежная помощь на погребение вы-
плачивается, если обращение за ней после-
довало не позднее шести месяцев со дня 
смерти пенсионера, наступившей после 1 
октября 2016 года. 

Какие документы нужны
Для получения денежной помощи на 

погребение необходимо предоставить в 
орган Пенсионного фонда Луганской На-
родной Республики, в котором состоял 
на учете умерший пенсионер:

• заявление на выплату денежной по-
мощи на погребение, 

• паспорт или другой документ, удо-
стоверяющий личность,

• свидетельство о смерти, 
• справку (выписку) о смерти для 

получения денежной помощи на по-
гребение. 

Помощи не будет, если…
Денежная помощь на погребение не 

выплачивается в случае смерти лица, на-
ходившегося на полном государственном 
содержании (кроме случаев, когда погре-
бение осуществляется членами семьи или 
другим лицом).

Выплата денежной помощи на погребе-
ние осуществляется предприятием почто-
вой связи на основании разового поруче-
ния, выданным территориальным органом 
Пенсионного фонда Луганской Народной 
Республики по месту получения пенсии 
умершим пенсионером.

Где получить
Выплата денежной помощи на погребе-

ние в связи со смертью пенсионеров сило-
вых структур, состоящих на учете в Пенси-

онном фонде Луганской Народной Респу-
блики, проводится банковскими учрежде-
ниями.  Для этого лицо, имеющее право на 
получение денежной помощи на погребе-
ние, открывает в банковском учреждении 
отдельный текущий счет. Перечисление де-
нежной помощи на погребение произво-
дится на основании разового поручения. 

Выплата денежной помощи на погре-
бение умершего пенсионера производит-
ся Государственным унитарным предпри-
ятием Луганской Народной Республики 
«Почта Луганской Народной Республики», 
Государственным банком Луганской На-
родной Республики разовым поручением 
с 4 числа месяца по день, предшествующий 
последнему дню текущего месяца.

Екатерина ВИНОКУРОВА, 
начальник отдела выплаты пенсий 

УПФ ЛНР в г. Свердловске

Денежная помощь на погребениеСовет Министров Народной 
Республики постановлением от 27 
сентября 2016 года № 509  внес 
изменения в Порядок организации 
выплаты и доставки пенсий на 
территории Луганской Народной 
Республики  от 24 марта 2015 года 
№02-04/75/15 (с изменениями), 
согласно которого в случае 
смерти пенсионера, получавшего 
пенсию на территории Луганской 
Народной Республики, лицу, 
обратившемуся за денежной 
помощью на погребение, 
выплачивается помощь  
в размере 5000,00 
российских рублей. 
Принятое  постановление  
применяется 
с 1 октября 2016 года



8

Публикация подготовлена редакцией «ВД» 

СПРОСИ У ВЛАСТИ!

ТЕКСТ:

• Задайте вопрос «ВД»
• Сообщите обо всем, что болит, мучает, радует и вдохновляет

• Анонимные сообщения не принимаются.

Сведения об авторе 
обращения

Ф.И.О. __________________________

__________________________________

Адрес: __________________________

___________________________________

___________________________________

Тел.: ____________________________

Подпись: _______________________

Наш адрес:
г. Свердловск, ул. Энгельса, 29.

НАРОДНАЯ ТРИБУНА «ВОСТОЧНЫЙ  ДОНБАСС» №41 (8890)      5 октября 2016 года

Официальные лица 
отвечают читателям «ВД»

горячая 
линия

Хотелось бы знать, 
какие существуют 
сейчас в ЛНР:  ми-

нимальная зарплата, про-
житочный минимум для 
трудоспособных лиц, про-
житочный минимум для 
нетрудоспособных граж-
дан и пенсионеров, про-
житочный минимум де-
тям от 1 до 6 лет, прожи-
точный минимум детям 
от 6 лет до…

Что такое «малообеспе-
ченная семья»? Как опре-
делить право на получе-
ние пособия (как малообе-
спеченная семья) и какие 
документы необходимо 
предоставить для назна-
чения данного пособия? 
Кто входит в состав семьи? 

Николай Григорьевич

Отвечает УСЗН:
«Малообеспеченная семья – 

семья, которая по уважительным 
или независимым от нее причи-
нам имеет среднемесячный сово-
купный доход ниже прожиточно-
го уровня для семьи.

Ежемесячное пособие мало-
обеспеченным семьям назнача-
ется трудоспособным лицам, осу-
ществляющим уход за инвалидом 
I группы или лицом, достигшим воз-
раста 80 лет, уход за ребенком до 
достижения им трехлетнего возрас-
та, семьям с детьми, состоящим из 
трудоспособных родителей либо 
родителей-инвалидов и детей.

Для назначения пособия ма-
лообеспеченным семьям  упол-
номоченный представитель се-
мьи предоставляет управлению 
труда и социальной защиты на-
селения следующие документы: 

• справки о составе семьи с 
места проживания всех членов 
семьи; 

• сведения о доходах и иму-
ществе (заполняется на основа-
нии справок о доходах каждого 
члена семьи и сведений о допол-
нительных источниках существо-
вания за шесть месяцев перед об-
ращением); 

• справку о размере земельно-
го участка/пая; 

• копии свидетельств о рождении 
детей (при наличии оригинала); 

вокупным доходом семьи за шесть 
предыдущих месяцев перед меся-
цем обращения и прожиточного ми-
нимума для семьи. В случае превы-
шения уровня прожиточного мини-
мума над доходом семьи, ежеме-
сячное пособие выплачивается в 
размере, установленном законода-
тельством Луганской Народной Ре-
спублики (2100 руб.). 

Для расчета прожиточного ми-
нимума для семьи применяются 
уровни обеспечения прожиточного 
минимума (гарантированный мини-
мум) по нормам, которые действу-
ют на 18.05.2014 г., согласно части 
2 статьи 86 Временного Основно-
го Закона (Конституции) Луганской 

Народной Республики. Для трудо-
способных лиц – 511,56 руб., для 
лиц, которые потеряли трудоспо-
собность, и инвалидам – 1898 руб., 
дети до 6 лет – 1754,44 руб., дети 
от 6 до 18 лет – 2186,20 руб., дети 
от 18 до 23 (при условии обучения) 

– 2070,60 руб. Для каждого ребенка 
(кроме ребенка-инвалида), который 
входит в состав малообеспеченной 
семьи, уровень обеспечения про-
житочного минимума увеличивает-
ся на 10%, а для каждого ребенка-
инвалида, который входит в состав 
малообеспеченной семьи, для каж-
дого ребенка одинокой матери (от-
ца), усыновителя и каждого ребен-
ка, у которого один или оба роди-

телей являются инвалидами I или II 
группы – на 20%.

Минимальная зарплата
В соответствии с пунктом 6 

Указа Главы Луганской Народной 
Республики от 30 июня 2016 года 
№360/01/06/16дсп «Об утверж-
дении сводной сметы расходов 
государственного бюджета Луган-
ской Народной Республики на III 
квартал 2016 года», в III квартале 
2016 года на территории Луган-
ской Народной Республики рас-
чет фонда оплаты труда произ-
водится, исходя из минимальной 
заработной платы 2900 россий-
ских рублей».

• копии трудовой книжки (при 
наличии оригинала), в случае от-
сутствия – объяснение о причи-
нах отсутствия трудовой книжки, 
копия трудового договора, копия 
свидетельства субъекта предпри-
нимательской деятельности.

В состав семьи для назначе-
ния пособия малообеспеченным 
семьям включаются муж, жена; 
родные, усыновленные и подо-
печные дети этих лиц в возрас-
те до восемнадцати лет, а также 
дети, которые учатся на дневной 
форме обучения в общеобразо-
вательных, профессионально-
технических, высших учебных 
заведениях до достижения двад-
цати трех лет и которые не име-
ют собственных семей; нежена-
тые совершеннолетние дети, ко-
торые признаны инвалидами с 
детства I и II групп, не состоящие 
в браке, или инвалидами I груп-
пы и проживают вместе с роди-
телями; нетрудоспособные роди-
тели мужа и жены, которые про-
живают совместно с ними и на-
ходятся на их иждивении в связи 
с отсутствием собственных дохо-
дов; лицо, которое проживает со-
вместно с одиноким инвалидом 
I группы и осуществляет уход за 
ним; женщина и мужчина, кото-
рые проживают одной семьей, не 
находятся в браке, но имеют об-
щих детей.

Право на получение ежемесяч-
ного пособия определяется как раз-
ница между среднемесячным со-

Главное, не то, где и кем работает 
человек, а то,  как он это делает.  Ка-
жется, не такая уж, на первый взгляд, 
и сложная это штука – вывоз мусо-
ра. Хотя и здесь, наверно, есть свои 

заморочки. Но как подходит к это-
му делу водитель КАТП №032808 Вя-
чеслав Резник! Сразу видно, что че-
ловек ответственный, совестливый, 
аккуратный. 

Спасибо вам, Вячеслав Владими-
рович, за добрую работу, за стара-
тельность, и дай вам бог здоровья, 
благополучия и мирного неба над 
головой.

На вопросы 
читателей отвечает 

юрист Марк Приходько

ЗАДАЙ ВОПРОС ЮРИСТУ

Подскажите, пожалуй-
ста, как мне получить 
уголь за покойного мужа? 
(был на пенсии). Хотя бы 
2 тонны, я больше не про-
шу. Он проработал в шах-
те около 16 лет. В августе 
сказали, что уголь мне не 
положен. Как мне быть? Я 
живу в летней кухне, и зи-
мой там топить нечем.

Вероника Чернова

6 сентября 2016 г. Постанов-
лением Советом Министров ЛНР 
№477 был утвержден Временный 
порядок безвозмездного предо-
ставления твердого бытового то-
плива (угля) на бытовые нужды в 
2016 году отдельным категориям 
граждан, проживающим на терри-
тории Луганской Народной Респу-
блики (далее – Временный порядок). 

Согласно п. 5.3. Временного поряд-
ка, право на безвозмездное полу-
чение твердого бытового топлива 
(угля) в 2016 году на бытовые нуж-
ды имеют право члены семей, по-
гибших (умерших) работников дей-
ствующих, ликвидируемых, находя-
щихся в стадии консервации и за-
консервированных государственных 
угледобывающих, углеперерабаты-
вающих, шахтостроительных, шахто-
проходческих и шахтостроймонтаж-
ных предприятий, расположенных 
или располагавшихся на территории 
Луганской Народной Республики, 
которые имеют право на пенсии по 
потере кормильца, а также умерших 
пенсионеров, имевших такое право 
при жизни.

Такие социальные гарантии пре-
доставляются государственными 
горными предприятиями по норме 
2,5 тонны твердого бытового топли-
ва на домохозяйство на год.

Пункт 5.1. Временного порядка 
определяет требуемый стаж и ха-
рактер работы пенсионера (мужчи-
ны) для реализации права на полу-
чение угля:

а) на подземных работах – не 
менее 10 лет;

б) на работах, связанных с под-
земными условиями, – не менее 
15 лет;

в) на работах технологической 
линии на поверхности действую-
щих шахт или на шахтах, которые 
строятся, разрезах, обогатительных 
и брикетных фабриках, – не менее 
20 лет;

г) на подземных работах и/или 
работах, связанных с подземными 
условиями и/или работах техноло-
гической линии на поверхности дей-
ствующих шахт или на шахтах, кото-
рые строятся, разрезах, обогатитель-
ных и брикетных фабриках, угледо-
бывающих предприятиях по добыче 
(переработке) угля при наличии об-
щего льготного стажа на подобных 
работах – не менее 20 лет.

Соответственно, поскольку у 
вшего мужа стаж составляет око-
ло 16 лет, то он при жизни имел бы 
право на получение 2,5 тонны угля, 
если он, конечно, не работал на тех 
условиях, где стаж требуется не ме-
нее 20 лет (подпункт в), г) пункта 5.1. 
Временного порядка). Отмечу еще, 
что в положениях Временного по-
рядка нигде не указано ограниче-
ний, сколько должно пройти вре-
мени с момента смерти пенсионера 
(т.е.  не важно, в каком году он умер).

Для получения угля необходи-
мо предоставить в государственное 
горное предприятие ЛНР по месту 
прошлой регистрации углеполуча-
телей или в случае отсутствия тако-
го, по фактическому месту прожива-
ния, следующий пакет документов:

• заявление на безвозмездное 
предоставление твердого бытово-
го топлива (угля) на бытовые нужды;

• паспорт углеполучателя (копия, 
оригинал);

• идентификационный код угле-
получателя (копия, оригинал);

•  трудовая книжка (копия, 
оригинал);

• справка с места жительства о 
составе семьи и наличии печного 
отопления и/или кухонного очага 
на твердом топливе (оригинал);

• справка о том, что дом не гази-
фицирован (выдается межрайонным 
Управлением по эксплуатации газо-
вого хозяйства, оригинал);

• справки, полученные по месту 
работы или в органах социальной 
защиты населения, о том, что другие 
члены семьи не получали твердое 
бытовое топливо (уголь), (оригинал);

• справка территориального ор-
гана Пенсионного фонда ЛНР по ме-
сту регистрации (фактического про-
живания) о праве на пенсию в свя-
зи с потерей кормильца (оригинал);

• акт о разрушенном жилье 
вследствие военных действий, а так-
же непригодности его для прожива-
ния (оригинал, копия).

В понимании положений Вре-
менного порядка, заявление пи-
шется в произвольной форме. Пе-
ред подачей документов рекомен-
дую сделать копию заявления, что-
бы там поставили отметку, что ваше 
заявление принято работниками 
горного предприятия. Если говорят, 
что не положено, требуйте письмен-
ного отказа с обоснованием, поче-
му не положено. Далее можете на-
писать обжалование в вышестоя-
щую инстанцию или в прокурату-
ру, которая осуществляет контроль 
за выполнением законодательства, 
и приложить соответствующие до-
кументы.

Работа – на совестьНА СВОЕМ МЕСТЕ

Ольга Павловна

Теплый вечер, теплая встреча…
Идея провести праздничный вечер в честь дня основания села воз-

никла случайно, в простой беседе нескольких человек. И все должно 
было выглядеть довольно скромно – небольшая группа людей у костра, 
печеная картошка... Но как это часто бывает в жизни – идея скром-
ных посиделок у костра стала обрастать просьбами  и предложениями.  
Пришлось браться за организацию вечера основательно.

Подготовка началась в мае с поздравления жителей села в «Восточ-
ном Донбассе». Затем определились с местом и временем  проведе-
ния праздничного вечера, а дальше технические детали: столы и лав-
ки, освещение, украшение интерьера, музыка и т.д. Были и затрудне-
ния. Долго искали баяниста, а нашли баянистку, но у нее оказался сло-
ман баян. Нашли мастера по ремонту  музыкальных инструментов. Но 
в конце концов все равно не сложилось. С большим трудом удалось 
уговорить другого человека…

 По мнению присутствующих, вечер удался. Играла музыка, гости 
и жители села пели и танцевали. Люди старшего поколения, которые 
не видели друг друга десятки лет, тихо беседовали. Теплый вечер и те-
плота в душах – это было то, чего мы хотели, и на что надеялись, ор-
ганизовывая встречу.

Организация праздника – полностью заслуга жителей нашего се-
ла, и я благодарю своих земляков: В. Просветова, В. Козинскго, А.Гуцал, 
В. Малину, Е Малину, С. Малину, И. Плешакова, В. Камнева, В. Орехова, 
В. Кравчука. Большое спасибо нашим мальчикам: М. Фричко, А. Фрич-
ко, Н. Шустову – они трудились, как муравьи. Носили столы и лавки, за-
готавливали дрова, во всем помогали взрослым.

К сожалению, не за что нам, жителям Устиновки, поблагодарить на-
чальника отдела по обеспечению жизнедеятельности поселка Ленин-
ский... А в целом все было хорошо.

Мира и счастья нашему селу. Мира и согласия в ЛНР. Мира и здо-
ровья всем. 

Виктор НОСОВ, участник ОД «Мир Луганщине»

100-ЛЕТИЕ УСТИНОВКИ

СВЕРДЛОВСК. НЕОБЫЧНЫЙ РАКУРС

С высоты птичьего полета
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Домашнее насилие ус-
ловно можно разделить:  

• психологическое – по-
давление личности;

• сексуальное – принуж-
дение к близости против 
воли женщины;

• экономическое – мани-
пуляция деньгами.

Если говорить о право-
вом поле, то в Луганской 
Народной Республике дей-
ствует Закон «О предупреж-
дении насилия в семье». 

В соответствии с Зако-
ном, насилие в семье – лю-
бые умышленные действия 
физической, сексуальной, 
психологической либо эко-
номической направленно-
сти одного члена семьи по 
отношению к другому чле-
ну семьи, если эти действия 
нарушают конституцион-

Насилие в семье. 
Что делать?

От насилия в семье 
не застрахован никто. 
Случается оно даже 
в благополучных, 
на первый взгляд, 
семьях. Что же делать, 
когда в собственном 
доме нельзя найти 
покоя, а муж 
(сожитель) поднимает 
на вас руку?

ные права и свободы члена 
семьи как человека и граж-
данина и наносят ему мо-
ральный ущерб, вред его 
физическому либо психи-
ческому здоровью. 

Органы и учреждения, на 
которые возлагается осу-
ществление мер по пред-
упреждению насилия в 
семье: 

1) специально уполно-
моченный орган исполни-
тельной власти по вопро-
сам предупреждения наси-
лия в семье; 

2) служба участковых ин-
спекторов и криминальная 
полиция по делам несовер-
шеннолетних;

3) органы опеки и попе-
чительства; 

4) специализированные 
учреждения для жертв на-
силия в семье – кризисные 
центры для жертв насилия 
в семье и членов семьи, в 
отношении которых суще-
ствует реальная угроза со-
вершения насилия в семье.

Основаниями для при-
нятия мер по предупреж-
дению насилия в семье яв-
ляются: заявление о помо-
щи жертвы насилия в семье 
или члена семьи, в отно-
шении которого существу-
ет реальная угроза совер-
шения насилия в семье; со-

общения, поступившие из 
медицинских учреждений; 
граждан – свидетелей таких 
действий и т.д.   

Члены семьи, совершив-
шие насилие в семье, несут 
уголовную, административ-
ную либо гражданско-пра-
вовую ответственность в со-
ответствии с законом. 

Так, например, админи-
стративная ответственность 
за правонарушение предус-
мотрена ст. 20.34. Кодекса 
ЛНР об административных 
правонарушениях – насилие 
в семье влечет наложение 
административного штрафа  
в размере от 500 до 3000 ру-
блей, или обязательные ра-
боты на срок от 20 до 40 ча-
сов или административный 
арест на срок до 5 суток. 

Если вашей жизни угро-
жает опасность, если вас 
избили, необходимо вы-
звать полицию, обратиться 
в ближайшую поликлини-
ку или в травмпункт, чтобы 
пройти медицинское осви-
детельствование («снять по-
бои») и получить необходи-
мую медицинскую помощь.

Алексей ЖАДАН, 
начальник Свердловского 

городского управления 
юстиции Министерства 

юстиции ЛНР

полиция – 102;
дежурная часть Свердловского ГО УМВД – 050-34-77-310;
комендатура г. Свердловска – 099-23-04-248; 066-61-80-748;
станция скорой помощи – 103;
подстанция в Свердловске – 050-42-26-370;
подстанция в Червонопартизанске – 050-42-20-130;
подстанция пос. Ленинский – 050-42-22-682. 

«Горячие» телефоны:

Приграничная 
плантация конопли

На участке пограничной заставы «Дарьино-Ермаковка» погра-
ничный наряд выявил незаконное насаждение конопли в количе-
стве более 500 кустов.  Насаждение было сожжено.  

В пунктах пропуска через Государственную границу Луганской 
Народной Республики не пропущены 11 человек по причине отсут-
ствия доверенности на вывоз ребенка.

Заготовка – боеприпасами
Обнаружен тайник в Свердловском районе, вблизи поселка Во-

лодарск. Из тайника изъято более 800 патронов для автомата, пять 
гранат различного радиуса действия, ручной противотанковый гра-
натомет и три гранатометных выстрела.

По материалам отдела обеспечения участия прокуроров 
при рассмотрении уголовных дел судами ГП ЛНР, пресс-службы Генеральной прокуратуры ЛНР, 

официального сайта МГБ ЛНР, Свердловского ГПСО МЧС ЛНР, ЦОС МВД ЛНР и собственная информация «ВД»

Пожар в лифте…
Днем 29 сентября в Свердловске в кв. Централь-

ный в одном из многоквартирных домов случился 
пожар.  Из-за неосторожного обращения с огнем в 
шахте лифта загорелся мусор. Площадь возгорания 
была незначительная, не более 2-3 м кв., но было 
сильное задымление. 

…И летней кухне
30 сентября, тоже днем, в Червонопартизанске в 

частном секторе на ул. Толстого было возгорание 
в брошенной летней кухне. Пожарные сработали 
оперативно, пожар потушили быстро. От  пламе-
ни пострадала постройка на пл. 20 кв.м. Причина 
происшествия – неосторожное обращение с огнем.

Генеральной прокуратурой ЛНР поддержано государ-
ственное обвинение в Военном суде Республики по уго-
ловному делу по обвинению Б., совершившего умышлен-
ное убийство, действия которого квалифицированы по 
ч.1 ст.113 УК ЛНР.

9 апреля 2015 года в комендатуре города Червонопар-
тизанска произошло убийство. Как установлено в ходе 
предварительного расследования и подтвердилось в су-
дебном заседании,  сотрудник комендатуры Б., находясь в 
состоянии алкогольного опьянения, доставил за наруше-
ние общественного порядка в комендатуру инвалида вто-
рой группы гражданина С. и поместил в камеру для задер-
жанных в подвальное помещение  комендатуры, при этом 
избивая задержанного. Задержанный ранее гражданин 
У. заступился  за гражданина С. с целью  предотвраще-
ния  неправомерных действий сотрудника комендатуры.

 Между Б.  и  гражданином У. возник конфликт, пере-
росший в драку,  после чего у сотрудника комендатуры 
Б. возник преступный умысел  на совершение убийства 
гражданина У., в ходе которого Б. поднялся на 1 этаж ко-
мендатуры, взял автомат конструкции Калашникова  «АК-
74», спустился в камеру для задержанных и произвел два 
выстрела, один – в стену камеры, а второй – в безоруж-
ного гражданина У.. От полученного огнестрельного ра-
нения в грудную клетку потерпевший скончался на месте.

В судебном заседании подсудимый Б. фактически свою 
вину в содеянном не признал,  настаивая на переквали-
фикации данных преступных действий с умышленного 
убийства на неосторожное убийство, предусмотренное 
ст.117 УК ЛНР.

Однако прокурор доказал обоснованность предъявлен-
ного обвинения Б. по ст.113 УК ЛНР в полном объеме. В 
результате судом 14 сентября 2016 г. вынесен обвинитель-
ный приговор в отношении Б. с мерой наказания в виде 
лишения свободы сроком на 11 лет.

Убийство безоружного 
и подрыв авторитета

В ДТП пострадала 
велосипедистка

В субботу вечером,1 октября, в Свердловске на ул. Андреева 
произошло ДТП. В 19.30 водитель ВАЗ-2106 С. 1986 г.р. сбил ве-
лосипедистку Б. 1955 г.р.  Как рассказал «ВД» начальник отделе-
ния ГИБДД Свердловского ГОВД МВД ЛНР, подполковник поли-
ции Игорь Димов, в результате наезда женщина получила теле-
сные повреждения и была доставлена в Свердловскую ЦГМБ. Ве-
дется следствие. Причины происшествия устанавливаются.

Пьяный водитель 
врезался в КАМАЗ

Воскресный вечер, 2 октября, тоже ознаменовался дорожно-
транспортным происшествием, на этот раз в Свердловске на ул. 
Гагарина. По словам начальника отделения ГИБДД Свердлов-
ского ГОВД МВД ЛНР, подполковника полиции Игоря Димова, 
столкновение машин произошло в 20.00. Водитель М. 1987 г.р., на-
ходясь в состоянии алкогольного опьянения, ехал на ВАЗ-21099. 
Не справился с управлением, выехал на полосу встречного дви-
жения и столкнулся с движущимся навстречу КАМАЗом. В резуль-
тате ДТП никто не пострадал. Автомобили получили механиче-
ские повреждения. На виновного водителя составлены админи-
стративные протоколы по новому Административному кодеку ЛНР.

Неподалеку от Ананьевки 
прогремел взрыв 

1 октября в дежурную часть Свердловского ГОВД поступило со-
общение диспетчера МЧС о том, что в районе с. Ананьевка произо-
шел подрыв автомобиля «Howo». Следственно-оперативная группа, 
выезжавшая на место происшествия,  установила, что автомобиль 
под управлением водителя, гражданина 1991 г.р., двигался по грун-
товой дороге в сторону отвала шахты «Должанская-Капитальная» и 
подорвался, предположительно, на противотанковой фугасной мине 
ТМ-62М, которая осталась со времен военных действий лета 2014 
года. Боеприпас «притаился» в траве, вблизи от грунтовой дороги.

В ходе осмотра обнаружена поврежденная машина,  водитель с 
диагнозом «контузия» госпитализирован в больницу Ровеньков. Сто-
ит отметить, что это уже второй случай подрыва автомобиля в этом 
районе, первый произошел весной 2016 года.

Уважаемые граждане, будьте внимательны! Не съезжайте с до-
роги на обочины, не убедившись в безопасности выбранного ва-
ми маршрута.
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Жители города Свердловска активно задают вопросы, касающиеся темы выплаты 
материальной помощи. На вопросы населения отвечает Анна Момот, заместитель 
начальника отдела приема граждан УСЗН

МАТЕРИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ:
кому, сколько, когда
Кто имеет право?

Материальную помощь будут 
получать граждане следующих 
категорий на основании личных 
обращений:

1. Лица, которые не имеют пра-
ва на пенсию.

2. Пенсионеры, получающие 
пенсию в минимальном размере.

3. Семьи, имеющие трех и бо-
лее детей.

4. Иные категории населения, 
оказавшиеся в трудных жизнен-
ных ситуациях.

В каких случаях?
Помощь оказывается граж-

данам, оказавшимся в трудных 
жизненных обстоятельствах, та-
ких как инвалидность, преста-
релый возраст, состояние здоро-
вья, социальное положение и дру-
гие ситуации, вследствие которых 
человек полностью или частично 
теряет самостоятельность и воз-
можность принимать участие в 
общественной жизни.

В каком размере?
Материальная помощь предо-

ставляется в виде денежной вы-
платы. Размер материальной по-
мощи составляет 1500 рублей. 
Оказана помощь может быть не 
более 1 раза в 3 месяца.

Какие документы 
необходимы?

Для рассмотрения вопроса об 
оказании материальной помощи 
необходимо предоставить следу-
ющие документы:

1.  Заявление, с указанием об-
стоятельства, причин обращения 
за оказанием материальной по-
мощи (бланк выдается в управ-
лении социальной защиты насе-
ления, в холле на 1 этаже).

2.  Декларацию о доходах (за-
полняется при подаче доку-
ментов).

3. Копия документа, удосто-
веряющего личность заявите-
ля (паспорт, временное удосто-
верение личности), при наличии 
оригинала.

4. Копия идентификационно-
го налогового номера или справ-
ки об отказе от него по религиоз-

ным убеждениям заявителя (при 
наличии оригинала).

5. Копия справки медико-соци-
альной экспертизы (для инвали-
дов), при наличии оригинала.

6. Справка с места жительства о 
составе семьи заявителя (в случае, 
если фактическое проживание не 
совпадает с местом регистрации, 
место проживания подтвержда-
ется актом с фактического места 
проживания, справкой отдела по 

жизнеобеспечению; если факти-
чески не проживают зарегистри-
рованные члены семьи, также не-
обходимо подтверждение актом, 
для жителей населенных пунктов, 
кроме г. Свердловска, – справкой 
отдела по жизнеобеспечению).

7. Документы о доходах, полу-
чаемых каждым членом семьи в 
денежной форме из всех источни-
ков дохода за три последних ме-
сяца, предшествующих месяцу 
обращения.

8. Документы, подтверждаю-
щие обстоятельства, с которыми 
связано оказание материальной 
помощи (справки о необходимо-
сти лечения, о пребывании на ле-
чении, чеки на приобретение ле-
карств, квитанции об оплате услуг, 
приобретении жизненно необхо-
димого и другие документы, кото-
рые подтверждают сложную жиз-
ненную ситуацию).

В случае сомнений в обосно-
ванности предоставления мате-
риальной помощи, комиссия мо-
жет предложить заявителю предо-
ставить дополнительно:

• ходатайства депутатов разных 
уровней об оказании материаль-
ной помощи;

• акт обследования жилищно-
бытовых условий по месту прожи-
вания заявителя;

•  справки об иных видах полу-
ченной материальной и денеж-
ной помощи в текущем финансо-
вом периоде и иные документы 
(на усмотрение комиссии).

Когда и куда нужно сдавать 
документы?

Документы будут принимать-
ся ежемесячно с 1 по 15 число в 
рабочие дни недели в управлении 
социальной защиты населения (ул. 

Пирогова, 9), в холле на 1 этаже. 
Жители отдаленных сел и посел-
ков могут обращаться к специали-
стам отдела по обеспечению жиз-
недеятельности соответствующей 
территории.

Кто рассматривает документы 
и принимает решение?

Конкретных получателей ма-
териальной помощи определя-
ет специально созданная Адми-
нистрацией города комиссия по 
предоставлению материальной 
помощи.

Вышеуказанные категории 
граждан обеспечиваются помо-
щью исключительно по решению 
комиссии. Комиссия, рассматри-
вая заявления и соответствующие 
документы, определяет необходи-
мость обеспечения целевой ма-
териальной помощью, исходя из 
оценки материального положения 
граждан, размеров пенсии и дру-
гих социальных пособий, состава 
семьи, других жизненно важных 
факторов. Списки граждан, кото-
рым материальная помощь ока-
зана, или комиссией принято ре-
шение об отказе в оказании помо-
щи, будут размещаться в холле 1 
этажа управления социальной за-
щиты населения ежемесячно по-
сле 28 числа месяца.

Жители города Свердловска активно задают вопросы, касающиеся темы выплаты 
материальной помощи. На вопросы населения отвечает Анна Момот, заместитель 

Как будет осуществляться 
выплата помощи?

После принятия комиссией 
решения об оказании матери-
альной помощи специалистами 
управления социальной защиты 
населения граждане будут вклю-
чаться в ведомость на выпла-
ту. Согласно данным ведомости,  
будет подаваться заявка на фи-
нансирование. После его посту-
пления из Министерства труда и 

Распространено мнение, что помощь будет оказываться 1 раз в 3 месяца. Таких 
разъяснений никто не давал. В информации, которую предоставляло управление, 
говорилось: не более 1 раза в три месяца. Не более, но не обязательно каждые три месяца.

Желающих подать заявление граждан, относящихся к 4 
категории (в трудной жизненной ситуации) в 5-6 раз больше, чем 
могут принять специалисты управления.

Чтобы граждане не ожидали приема целый день и в результате 
не ушли ни с чем, введена талонная система приема посетителей. 
Для посетителей возле управления в дни приема устанавливаются 
лавочки и размещен информационный стенд.

Все равно у населения возникает много вопросов, связанных с 
оказанием материальной помощи.

Наиболее часто задаваемый вопрос: будет ли оказана помощь, 
если пенсия такого-то размера.

Порядком предоставления материальной помощи не 
предусмотрена сумма доходов, до которой оказывается или свыше 
которой не оказывается материальная помощь. Есть 4 категория 
граждан, имеющих право обратиться за материальной помощью – 
это граждане в трудной жизненной ситуации. 

СПРАВКА

Для подачи заявлений на 
оказание материальной 
помощи в управление 
ежедневно в дни приема 
обращаются около 150 
человек, на пункт выдачи 
гуманитарной помощи 
– до 50 человек. 70-
80 человек обращаются 
за консультациями по 
данному вопросу.

социальной политики деньги на 
выплату помощи будут перечис-
ляться на отделения почты или 
банков для выплаты. Информа-
ция о начале выплаты будет раз-
мещаться в СМИ и в управлении 
социальной защиты населения.

В Порядке понятие трудной 
жизненной ситуации разъясне-
но следующим образом: инва-
лидность, престарелый возраст, 
состояние здоровья, социальное 
положение и другие ситуации, 
вследствие чего лицо частично 
или полностью теряет самосто-
ятельность и/или возможность 
принимать участие в обществен-
ной жизни.

В перечне документов, кото-
рые должен предъявить заяви-
тель, предусмотрено предостав-
ление документов, подтверждаю-
щих обстоятельства, с которыми 
связано оказание материальной 
помощи. В разработанном управ-
лением перечне документов, вы-
даваемом гражданам при обра-
щении за консультацией, этот 
пункт выделен специально. Да-
ны примеры, какие это могут 
быть документы.

Комиссия рассмотрит все, что 
заявитель посчитает нужным 
приложить к заявлению, и при-
мет решение.

Комиссией по рассмотрению 
заявлений определено, что заяв-
ления и документы от граждан 
будут приниматься ежемесячно 
с 1 по 15 число. 

Рассматривать заявления ко-
миссия будет, учитывая: коли-
чество обращений в данном ме-
сяце и сумму, которая выделена 
городу для выплаты материаль-
ной помощи из государственно-
го бюджета.

Например, в каком-то месяце 
имеем: поступило 2000 заявле-
ний, финансирование выделено 
на 1000 человек. Значит из 2000 
человек комиссией будут выбра-
ны 1000 наиболее нуждающихся 
(исходя из предоставленных до-
кументов), а 1000 человек будет 
отказано.

При наличии одинаковых си-
туаций факт получения матери-
альной помощи в предшествую-
щие периоды будет учитываться.

Управление социальной защиты населения Администрации г. Свердловска и Свердловского района

ВНИМАНИЕ!
Управление социальной 
защиты населения 
напоминает, что с 3 по 
14 октября в рабочие дни 
недели осуществляется 
прием документов на 
оказание материальной 
помощи в пункте выдачи 
гуманитарной помощи 
(ДК им. Свердлова, вход 
со стороны кинозала) для 
следующих категорий 
граждан: 1. лица, которые не 
имеют права на пенсию; 
2. пенсионеры, получающие 
пенсию в минимальном 
размере; 
3. семьи, имеющие трех 
и более детей.
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СПОРТ

150 метров 
до победы

Одиннадцать свердловчан стали чемпионами в личном первен-
стве Луганщины по плаванию среди юношей и девушек 2002 г.р. и 
моложе. Соревнования прошли первого октября в Луганске

Все участники – 21 человек – должны были преодолеть 100 ме-
тров комплексным плаванием и 50 метров любым из четырех сти-
лей на выбор. Шесть команд из пяти городов боролись за звание са-
мого быстрого на воде в своей возрастной категории. 

Пловцы ДЮСШ ФОК «Шахтер» Филиала «Углесервис» ООО 
«ДТЭК СА» порадовали тренеров и родных успешным выступлени-
ем и хорошими результатами. Наши спортсменки, Дарья Киркитад-
зе и Ксения Ретивова, дважды поднимались на высшую ступень пье-
дестала почета – Даша стала первой на дистанции 100 м к/п и 50 м 
брассом, а Ксюша опередила соперниц на дистанции 100 м к/п и 
50 м баттерфляем. Чемпионами в одном виде программы стали: 
Полина Левченко, Настя Тараканова, Илья Григоренко, Александр Ло-
пушанский, Соня Алхимова, Виталий Яровенко, Лера Шевченко, Ле-
ра Некрасова, Никита Цыбулевский.

Свердловская команда, кроме того, взяла пять II мест (серебря-
ные призеры – Д. Иванов, Н. Цыбулевский, Н. Федотов, Л. Некрасова, 
Л. Роман) и четыре III места (бронза досталась И. Тараканову, А. Ни-
китину, А. Лопушанскому и А. Москвиной). 

Администрация ДЮСШ и руководство ФОК «Шахтер» выражает 
благодарность спортсменам за достойное выступление, тренерам – 
за их подготовку и родителям – за оказанную помощь по оплате про-
езда на соревнования. Всем желаем здоровья и мира!

Светлана ИГУМНОВА, 
директор ДЮСШ ФОК «Шахтер»

В пятницу, 30 сентября, Свердловск  
встречал полицейских со всех уголков 
ЛНР. Под музыку из песни «Мы верим 
твердо в героев  спорта» по беговой 
дорожке стадиона им. Н. Горюшкина 
строем прошли  служащие полиции 
Луганской Народной Республики 

С приветственным словом перед участ-
никами Чемпионата  МВД ЛНР по офи-
церскому троеборью выступили: началь-
ник Свердловского городского отдела МВД,  
подполковник полиции Л. Медоев, Гла-
ва Администрации Свердловска  и райо-
на А. Сухачев, начальник отдела профес-
сиональной подготовки по работе с лич-
ным составом, майор полиции В. Дроздов. 
Они пожелали  всем участникам дости-
жения высоких спортивных показателей.  
Перед  спортсменами выступили дети из 
секции рукопашного боя спортивно-па-
триотического клуба «Патриот» (руково-
дитель С. Батышев) при ЦДЮТ «Мечта». 
В соревнованиях по стрельбе, плаванию 
и бегу участвовали 22 команды: 18 – из 
горрайорганов МВД и четыре – спецпо-
дразделения. I место заняли спортсме-
ны из Брянковского ГОВД, II – из Ленин-
ского РОВД, III – из Стахановского ГОВД. 
Среди спецподразделений победил ОМОН 
«Беркут». 

Александр ЖАЙВОРОНКО

Спорт в полиции 
на первом месте

Фото А.Чижикова

В команду СПК «Патриот» вошли 25 воспитанни-
ков разных возрастных и весовых категориях. Спор-
тсмены показали высокий уровень спортивной под-
готовки и завоевали I места – Я. Батышев, А. Лобо-
да, В. Мигачев, С. Парубенко, Г. Исаев, А. Савченко, И. 
Сероштанов; II места – Н. Папуша, А. Фурман, В. Зо-
ричев, К. Коваль, В. Кириленко, Е. Коротков, А. Дени-
сов, А. Садлов; и III места – Д. Виданов, С. Дробото-
ва, В. Харебин, А. Чижиков, А. Рудаков. Большинство 
спортсменов нашего клуба провели по несколько бо-
ев, продемонстрировав упорство и рвение к победе. 
Один воспитанник Сергея Батышева – Никита Папу-
ша – обслуживал поединки в качестве судьи.

Администрация ГБОУ ДО ЛНР «СЦДЮТ «Мечта» 
поздравляет ребят с победой и выражает огромную 
благодарность родителям воспитанников СПК «Па-
триот», которые оказывают содействие в организа-
ции поездок для участия ребят в спортивных сорев-
нованиях различных уровней, и  президенту Федера-
ции кикбоксинга ЛНР Ю. Арнауту – за прием на высо-
ком уровне команды юных спортсменов. 

Алина ЕРМАКОВА, 
директор ГБОУ ДО ЛНР «СЦДЮТ «Мечта»

Лайт-контакт «Патриота»: 
сильные и первые

В субботу, 24 сентября, 
воспитанники спортивно-

патриотического клуба 
«Патриот» (руководитель 
С. Батышев) ГБОУ ДО ЛНР 

«Свердловский центр детского 
и юношеского творчества 

«Мечта» приняли участие в 
Кубке ЛНР по кикбоксингу. 

По итогам соревнований 
команда воспитанников 

СПК «Патриот» заняла
I общекомандное место среди 

других клубов Республики в 
разделе лайт-контакт, за что 

будет награждена на заседании 
Федерации кикбоксинга 
ЛНР кубком и грамотой

Заглянуть в гости к бабушке 
и дедушке, окружить заботой, 
теплом и вниманием родителей, 
поздравить всех, кого положено, 
с Международным днем людей 
преклонного возраста – такие 
яркие листовки-напоминалки 
раздавала молодежь на улицах 
города первого октября. 
Собственно, в день праздника 

Активисты Свердловского отделения Ас-
социации молодежи Луганщины совместно 
с лидерами Свердловского отделения ДОО 
«Лугари» и членами Свердловского отделе-
ния МОО «Молодежь за мир» решили напом-
нить свердловчанам о Дне людей преклон-
ного возраста. Свою акцию ребята назвали 
«Зайдите в гости» и в ее рамках раздали бо-
лее ста листовок. По ходу рассказывали, как 
и когда появился праздник, и к окончанию 
акции собрали массу обещаний непременно 
навестить родных. 

Наш корр.

А ты давно был 
у бабушки?!

На праздник собрались лю-
ди самых разных профессий – 
бывшие работники медицины, 
культуры, образования, торгов-
ли, сельского хозяйства, строи-
тели, – которых, тем не менее, 
объединяла одна общая черта. 
Трудолюбие. 

На празднике чествовали 
жителей села, которые на од-
ном посту проработали пол-
сотни (!!!) лет: Любовь Бутенко 
(была заведующей ФАП), Раису 
Савченко (педагог), Юлию Гуло-
ву (доярка). 

В этот день все было для ви-
новников торжества: чаепитие, 
подарки, цветы, выставка ра-
бот хенд-мейд… Люди старше-
го поколения рассказывали сти-
хи, юморески, танцевали, пели 
любимые песни, посвященные 
золотой осени – сезона, в са-
мый разгар которого мы отме-
чаем этот замечательный празд-
ник: «Калина красная», «Листья 
желтые», «Отговорила роща 
золотая»…

Александр ИЛЬИНСКИЙ, 
начальник отдела 

по ОЖ с. Александровка

Как молоды мы были…
30 сентября в здании отдела по обеспечению жизнедеятельности 
села Александровка был праздник – День пожилого человека

1 ОКТЯБРЯ – ДЕНЬ ЛЮДЕЙ ПРЕКЛОННОГО ВОЗРАСТА
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Поселок – это, прежде всего, 
люди. А потому именно людям, 
жителям поселка Калининского, 
и была посвящена торжествен-
ная часть праздника. Открыла 
торжество начальник отдела по 
обеспечению жизнедеятельно-
сти пгт. Калининский  Н. Гугни-
на. От всей души она поздрави-
ла жителей поселка и поблагода-
рила всех, кто вносит неоцени-
мый вклад в его развитие. Свою 
признательность землякам вы-
разил председатель совета вете-
ранов   В. Высоцкий. С божьим 
словом обратился к прихожа-
нам настоятель храма «Иверской 
Иконы Божьей Матери» протои-
ерей Иоанн (Тараканов). 

Теплые слова в этот день зву-
чали в адрес старожилов посел-
ка, перешагнувших 90-летний 
рубеж. Самые юные его жите-
ли, что появились на свет толь-
ко в этом году, получили в по-
дарок сувениры и игрушки – 
кстати, рождаемость в поселке 
растет, в период с сентября про-
шлого года по сентябрь нынеш-
него в Калининском родились 19 
малышей! Не остались без вни-
мания семьи трудовых шахтер-
ских династий. Грамоты и бла-
годарственные письма от име-
ни громады получили руководи-
тель Калининской амбулатории, 
Калининской ООШ, я/с «Снегу-

24 сентября жители Калининского отмечали               
64-й День рождения родного поселка. Отмечали по-
семейному, дружно, весело и насыщенно. Продуктовая 
ярмарка, выставка работ народного творчества и фото-
выставка, конкурс детских рисунков «Мой родной 
край», большой концерт и молодежная дискотека – в 
праздничный день каждому нашлось занятие по душе

рочка» и самые активные, неравно-
душные и целеустремленные жи-
тели поселка, в числе которых, ко-
нечно, были фермеры и предпри-
ниматели.

За торжественной частью при-
шел черед развлекательной. Мо-
ре положительных эмоций пода-
рили зрителям маленькие таланты 
поселка – воспитанники ясли-сада 
«Снегурочка». С номерами художе-
ственной самодеятельности высту-
пили учащиеся Калининской шко-
лы. В течение всего дня радовал 
своим творчеством песенный кол-
лектив «Надвечерье» из Бирюково. 

В преддверии  Дня пожилого че-
ловека  для жителей-пенсионеров 
было организовано чаепитие, ма-
лышей заняли аттракционами и 
детскими конкурсами, а молодежи 
дали возможность зажечь на диско-
теке. Все, кто побывал на этом Дне 
поселка, отметили отличную орга-
низацию мероприятия и разноо-
бразие развлекательной програм-
мы, за что искренне благодарили 
руководство громады и участни-
ков праздника.

Лариса КАРАБУТОВА, 
заведующая Калининским клубом

В День рождения принято дарить 
цветы и делать сюрпризы. Вот и 
Александровка просто утопала в бу-
кетах, а приятных моментов и до-
брых улыбок было столько, что за-
ряда позитива до следующих име-
нин с лихвой хватит. Поздравляли 
долгожителей – В. Топор и М. Бере-
стовую, – самыми теплыми словами 
благодарили их за огромный вклад в 
развитие любимого села. Чествова-
ли супружеские пары, которые вме-
сте прошли жизненный путь длиной 
более чем в полвека – семьи Рыжко-
вых, Бабенко, Макогоновых, При-
липа. Вручили подарки тем, у ко-
го день рождения совпал с юбилеем 
села – 24 сентября – К. Прокопенко и 
Н. Маловичко. А еще на годовщину 
Александровки в многодетной семье 
Гаркушиных родился сын – для ро-
дителей и самого маленького алек-
сандровца приготовили особые по-
здравления и презент.

Концерт удался, в программе бы-
ли номера от гостей из Свердлов-

Александровка: 95 лет
«... и дорог каждый миг»

Праздник, посвященный 
без пяти лет веку села 
Александровка, получился 
совершенно необыкновенным. 
Утро было пасмурным и 
дождливым, но в самый 
нужный момент выглянуло 
солнышко – и стало ярко и 
празднично. На площади перед 
зданием сельского совета 
выросла импровизированная 
сцена, украшенная шарами 
и флажками. Вокруг быстро 
собрался народ, веселый и 
радостный. И грянул праздник!

ска П. Гулько и А. Самуляк, ансам-
бля сельского клуба с. Панченково, 
юмориста А.Лысенко и юных мест-
ных звездочек.

В Александровке – 404 жителя, а 
сколько творческих, талантливых 
людей! Благодаря им были оформ-
лены прекрасные выставки «Исто-
рия с. Александровка» и «Страни-
цы нашей жизни», представлены 
вышивка и вязание, шитье и кар-
тины, красивые салфетки, ориги-
нальные работы из бисера, бумаги, 
глины, мягкие игрушки. Приятно 

было посмотреть на выставку цве-
тов, овощей и фруктов, подготов-
ленную жителями села, и здоро-
во – отведать праздничного куле-
ша, ароматного и щедрого. Это о 
нашем селе написаны лирические 
строки: «Здесь каждый счастлив и 
влюблен, и носит в сердце Божий 
лик, а воздух медом напоен, и до-
рог жизни каждый миг».

Александр ИЛЬИНСКИЙ, 
начальник отдела 

по ОЖ с. Александровка

Поселок – это, прежде всего, 
люди. А потому именно людям, 
жителям поселка Калининского, 
и была посвящена торжествен-
ная часть праздника. Открыла 
торжество начальник отдела по 

24 сентября жители Калининского отмечали               
64-й День рождения родного поселка. Отмечали по-
семейному, дружно, весело и насыщенно. Продуктовая 
ярмарка, выставка работ народного творчества и фото-
выставка, конкурс детских рисунков «Мой родной 

А Калининскому – 64!
Старожилам – чай, молодежи – танцы 
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ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ! ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ! ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ! ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ! ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ! ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ! 

2 ОКТЯБРЯ – ДЕНЬ УЧИТЕЛЯ

30 сентября объединил в этом году несколь-
ко чудесных праздников. Очень разных, но 
какой-то дивной силой связанных между со-
бой. Православный праздник Веры, Надежды, 
Любови и матери их – Софии, Всемирный День 
библиотек и День учителя.

Учителя нельзя представить без книг. Без ве-
ры – нет будущего. Надежда делает завтраш-
ний день лучше, а любовь – наше все. Не удиви-
тельно, что столь необычный день в Карпово-
Крепенской школе прошел не менее необыч-
но и, судя по всему, запомнится всем надолго.

Старшеклассники сделали учителям заме-
чательный подарок – проводили уроки и зани-
мались с малышами на переменах.  И.о дирек-
тора школы на один день стал девятиклассник 
Александр Деркис, а его помощницей, и.о. зав-
уча – отличница из седьмого класса Екатерина 
Алейникова. Временное юное руководство от-

лично справилось со своими обязанностями и 
оправдало доверие, возложенное на них педа-
гогическим коллективом.

Завершился День самоуправления празд-
ничным концертом, в который каждый уче-
ник вложил частичку своей искренней и чи-
стой души. Каждый номер был особенным и 
запоминающимся, а цыганочки-семиклассни-
цы очаровали даже самых строгих учителей: 
волшебным образом они гадали педагогам по 
руке, предсказывая будущее – мирное, светлое 
и красивое. Такое, каким могут видеть его лишь 
детские счастливые глаза. 

От имени всего педагогического коллекти-
ва хочется поблагодарить наших детей за та-
кой чудесный праздник. За уважение и любовь 
к учителям. А родителям – низкий поклон за их 
талантливых, одаренных и очень хороших до-
черей и сыновей.

Праздничный микс 
и будущее на ладони

Физкультурно-
оздоровительный 
преподавательский совет 
и инструктора по спорту 
коллектива физкультуры 
сердечно поздравляют 
бывшего председателя 
горспорткомитета, 
председателя совета ветеранов 
спорта г. Свердловска   
Александра Петровича 
ФИЛАТОВА с юбилеем – 
70-летием! 

Поздравляем 
с Днем рождения
любимого Артемку 
(8 октября)

Подарков столько, 
Что не счесть,
Игрушек, 
Сколько пожелаешь!
Ну, а еще желаем в 10 лет
Всего, о чем ты так мечтаешь!
Бабушка Люда 
и сестричка Саша

Дорогую соседушку Ольгу 
Александровну МАРШУК 
поздравляем  с юбилеем! 

В этот день всего важнее
Вам здоровья пожелать,

Чтобы сил побольше – в теле,
Чтоб гармония – в душе,

Чтоб удача – в любом деле,
Чтобы деньги – в кошельке,

Чтобы радость доставляли
Каждый новый день и час,
Чтобы вы не не унывали –

Пусть все сбудется у вас!
Соседи: Крюковы, Демченко, 

Абдулины, Гордиенко

Дорогую и любимую 
мамочку и бабушку Ольгу 
Васильевну БОСОВУ 
поздравляем  с юбилеем! 
Уходят годы безвозвратно,
Не все сбываются мечты.
Но как нам чувствовать приятно,
Что есть на свете мама – ты!
Не грусти, что волосы седеют,
Береги себя и не болей,
Потому что нет 
на белом свете
Человека ближе и родней!
Дети, внуки

Поздравляем любимого 
сыночка 

с 10-летием!
(8 октября)

10 лет тебе! Счастливый праздник,
Самый лучший День рожденья!

Ждут чудесные подарки,
Много игр и веселья!

Будет жизнь твоя прекрасна,
Будет солнце улыбаться,

Будут, словно в доброй сказке,
Все желанья исполняться!

Папа Андрей и мама

В зале ДК им. Сверд-
лов 29 сентября – накануне 
праздника, который ЛНР 
отмечает ежегодно в пер-
вое воскресенье октября 

– собрались педагоги всех 
возрастов. Одни только на-
чинают работать с детьми, 
у других за плечами бога-
тый опыт, а в памяти – сот-
ни фамилий самых разных 
учеников. Какие разные 
они бывают, здорово про-
демонстрировали ребята 
в одном из юмористиче-
ских номеров – то прилеж-

ные ученики, с головой в 
тетрадях, то бесшабашные 
разбойники, которые ска-
чут и размахивают руками; 
то преподнесут цветы (чи-

тай – хорошие знания), то – 
мышь… Дети, они такие де-
ти, и педагогам, ой, как до-
стается!

Быть любимыми учи-
телями пожелал всем го-
стям праздника Глава Ад-
министрации Свердловска 
и района Андрей Сухачев, 
подчеркнув, что с точки 
зрения ребенка, любимый 
учитель – это добрый учи-
тель. А тем, кто особо от-
личился в своей работе 
за этот год, вручил почет-
ные грамоты и денежные 

премии, отметив весомый 
вклад всех без исключения 
работников образования в 
воспитание молодого поко-
ления Республики. 

«День учителя настал – и это круто!»
Первая строчка первого номера концертной 
программы ко Дню учителя задала тон всему 
концерту – было ярко, весело, искрометно 
и феерично. Одним словом, круто!

А дальше… А дальше еще 
было много поздравлений, 
сюрпризов, теплых слов и 
красивых номеров для тех 
людей, которые, если по-

считать, проводят с наши-
ми детьми почти столь-
ко же времени, сколько и 
родители. И порой – даже 
больше.

Василиса ЖУК, фото Александра ДУДКИНА

Подготовил Руслан ШЕРСТНИКОВ



Если вдруг на вас свалился дел домашних целый ком – 
Первым делом прочитайте вкладыш «Ваш здоровый дом».

От ушибов (ком свалился) здесь рецепты от народа,
Здесь советы для владельцев клумбы, дачи, огорода.

Масса разных хитростей, тонкостей, идей
На любые случаи, для любых людей.

Меню оригинальное, бюджетное к тому же –
Удобно, ломать голову день изо дня не нужно.

Читайте приложение – ком дел растает враз.
И пусть дела все спорятся – и завтра, и сейчас.

Первым делом прочитайте вкладыш «Ваш здоровый дом».

Выпуск №41
от 5 октября 2016 года

Страницу подготовила Василиса ЖУК

Все больше в Свердловске встречается людей, которые бодро шагают с лыжными палками, 
а самих-то лыж (и снега, кстати) нет. Да, мода на скандинавскую ходьбу — отличный 
фитнес для любого времени года, которым сейчас увлечен весь мир, – дошла и до нас. А 
что, очень удобно: экипировки минимум, простора максимум, идешь по делам с пользой 
для здоровья, и риск поскользнуться на мокрой траве, плитке или льду, минимален

Палки – в руки Из истории
Этот вид фитнеса называют по-разному: скандинавская 

ходьба, нордическая, финская, шведская или норвежская. Есть 
разные версии насчет того, кто его придумал: то ли инструк-
тор по лыжам, то ли фитнес-тренер, подглядывавший за лыж-
никами. Дело в том, что с августа по ноябрь эти спортсме-
ны активно применяют так называемую имитацию: ходят и 
прыгают с лыжными палками, но, разумеется, без лыж. Чья-
то светлая голова сообразила, что такая тактика подойдет и 
тем, кто к скольжению по лыжне абсолютно равнодушен.

А зачем, собственно, 
все…

Далекие от спорта люди порой удив-
ляются: зачем нужен этот гибрид? Поче-
му не просто ходьба или не просто лыжи, 
тем более, что скоро зима? Объяснить это 
несложно. Если у человека болят колени, 
внушительный лишний вес, преклонный 
возраст, ему тяжело долго ходить. Опира-
ясь на палки, можно пройти больше, а за-
одно и сжечь больше калорий. Кроме того, 
зимой на прогулке запросто можно по-
скользнуться и упасть. Палки же, втыкаю-
щиеся даже в наледь, существенно улуч-
шают устойчивость. И наконец, с палка-
ми нагрузка при ходьбе становится более 
сбалансированной: работают не только 
ноги, а 90% мышц тела.

Почему не лыжи? Экипировка, трасса, 
специальная подготовка и – снег.  Вопрос, 
как нам кажется, снимается, тем более – 
бабье лето на носу. 

И наконец, скандинавская ходь-
ба практична: шагая с палками, можно 
пойти в гости, отвести внука в школу или 
сходить в магазин. И дело сделано, и фи-
зическая нагрузка получена! 

Пользы – выше крыши
Скандинавская ходьба – типичная аэробика, 

то есть длительная равномерная нагрузка невы-
сокой интенсивности. За счет этого она снижает 
жировую массу, укрепляет сердце, сосуды и лег-
кие, нормализует кровяное давление, снижает 
уровень холестерина и делает кости более проч-
ными. Отзывы на скандинавскую ходьбу с пал-
ками демонстрируют ее положительное воздей-
ствие на организм и здоровье. В частности, она…

…одновременно тренирует 90% всех мышц 
тела, обеспечивая равномерную нагрузку на 
верхнюю и нижнюю группу мышц.

…сжигает на 46 больше калорий, чем другая 
спортивная ходьба. Полчаса тренировок избав-
ляют от 300 калорий и на 24 часа обеспечива-
ют активизацию обмена веществ.

…тонизирует работу сердца, сердечно-сосу-
дистой системы. В среднем пульс «ходока» воз-
растает на 10-15 ударов.

…повышает выносливость организма, что не-
обходимо людям с проблемами здоровья и про-
фессиональным спортсменам.

…возвращает подвижность и полноценную 
жизнь людям после травм опорно-двигатель-
ного аппарата.

1. Исходное положение: правая 
рука чуть согнута в локте и вынесена 
вперед, вы на нее опираетесь. Левая 
опущена на уровень таза и готовится 
двигаться назад, вы вот-вот ею оттол-
кнетесь. Корпус чуть наклонен вперед.

2. Согните левую ногу в колене, 
вынесите вперед и шагните на пятку. 
Вес тела пока остается сзади, на пра-
вой ноге. Перекатитесь по левой сто-
пе с пятки на носок, вынося вперед 
правую руку с палкой и частично пе-
ренося вес тела на левую ногу и пра-
вую руку (те, что спереди).

3. Полностью встаньте на левую 
ногу. Правой ногой и левой рукой 
(теми, которые сейчас сзади) с силой 
оттолкнитесь вниз-назад. Палка по-
сле отталкивания оказывается сзади 
в почти прямой руке.

4. Максимально расслабьте кисть 
и пальцы, практически не держа пал-
ку – она не упадет, так как кисть про-
дета в петлю на рукоятке. Без этого 
расслабления могут начать болеть 
запястья.

5. Теперь шагните вперед правой 
ногой и вынесите вперед левую руку 

с еще расслабленной кистью. Частич-
но перенесите вес тела на них, оттол-
книтесь правой рукой и левой ногой – 
и повторяйте все снова и снова.

6.  Последний совет: не вытяги-
вайте руки слишком сильно вперед. 
Палка всегда должна быть наклоне-
на «под себя»: ее острый нижний на-
конечник ближе к вам, чем рукоятка. 
Если все наоборот, опереться на пал-
ку невозможно, она вас не удержит, и 
вы можете упасть.

Двигайтесь интенсивно и энер-
гично, но естественно. Взмахи рук 

обозначают размер шагов: чем ши-
ре взмах, тем больше шаг. Широкие 
шаги более эффективны для поху-
дения, так как они увеличивают на-
грузку на организм. Тело не должно 
быть статичным: вместе с руками и 
ногами двигаются бедра, грудная 
клетка, зона плеч и затылка. Темп 
движения определяется индиви-
дуально. Важно задать такой ритм 
(особенно в начале тренировок), 
чтобы вам было комфортно. Каж-
дый выбранный вами темп будет 
правильным, так как в дальнейшем 
вы обязательно ускоритесь.

Как правильно 
выбрать палки

Палки для скандинавской ходьбы — един-
ственный и важнейший элемент снаряже-
ния. Использование экипировки неправиль-
ной длины недопустимо, так как обеспечи-
вает превышение нагрузки на спину, коле-
ни, щиколотки, может привести к болям и 
растяжениям. 

Чтобы подобрать палки правильной дли-
ны, рост в сантиметрах умножают на коэф-
фициент 0,66 — для облегченных трениро-
вок; 0,68 — для стандартных тренировок; 
0,7 — для усиленных нагрузок. Так, напри-
мер, необходимая длина палок для челове-
ка ростом 160 см, который только начинает 
заниматься и выбирает облегченный вари-
ант, равняется 160×0,66= 105 см.

1. Одевайтесь по погоде и в 
несколько слоев, как делают аль-
пинисты. Воздух между тканями 
создаст правильный микрокли-
мат для тела. Общая характери-
стика одежды такая же, как и об-
уви: настолько удобна, что не об-
ращаешь на нее внимания.

2. Надели одну пару носков? 
Смените слово «носки» на слово 
«мозоли». Чтобы не натереть но-
ги, надевайте две пары носков, и 
обе не тесные и не слишком сво-
бодные. 

3. Перед тренировкой ешьте за-
годя. За три-четыре часа до прогул-
ки можно съесть что-то «увесистое», 
но чем ближе поход, тем меньше 
калорий должно быть в еде: вам 
нужна энергия для движения, а не 
лишний балласт. 

4. И напоследок еще один ма-
ленький вовсе не секрет: максимум 
удовольствия и пользы приносят 
добровольные занятия, рассчитан-
ные по силам. Так что настройтесь 
соответственно, спокойно и адек-
ватно оцените свои возможности, 
и пусть движение будет в радость.

Для общего оздоровления и нормализации веса заниматься 
нужно постоянно. По мнению фитнес-тренеров, основной 
эффект ходьбы проявляется через год регулярных тренировок, 
которые сделают ваше тело стройным, подтянутым и сильным.

Перед тренировкой 
желательно сделать 
небольшую разминку, а 
после – подождать с 
приемом содержащих 
кофеин напитков и 
восполнить лишь половину 
только что потраченных 
калорий. Так в жир ничего 
не отложится, а организм 
не будет «паниковать» от 
недостатка ресурсов.

Когда нельзя
Сложно найти более щадящий 

вид спорта, чем скандинавская 
ходьба с палками, противопока-
зания к ней минимальны:

• наличие вирусного заболевания в 
острый период — ОРЗ, грипп;

• период после операции брюшной 
полости — пока не разрешит врач;

• повышение давления — имен-
но во время гипертонического кри-
за и нарушения работы сердца тре-
нировки запрещены. А когда сердеч-
но-сосудистая система функциониру-
ет в нормальном режиме, они более 
чем полезны.

По шагам Описание может показаться сложным, но после нескольких повторений все будет 
получаться совершенно естественно

Пусть движение будет в радость
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Страницу подготовила Татьяна СТРЕЛЬЧИК

Берем: 200 г тыква (пюре), 2 яйца, 200 г муки, 4 ст. 
ложки сахара, 30-40 г сливочного масла, 200 мл 
молока, 10 г разрыхлителя, щепотку соли и мед 

Закуска «Павлиний хвост»
Берем: 300 г баклажанов, 200 г огурцов, 
150 г помидоров, 150 г сыра, 2 зубчика 
чеснока, маслины, мука, соль, майонез, 
растительное масло

Баклажаны нарезаем наискосок, кольцами 
шириной 1 см. Посыпаем солью, перемеши-
ваем и оставляем на 15 минут, чтобы выдели-
лась жидкость. Обваливаем в муке, обжари-
ваем до золотистого цветы на хорошо разо-
гретой сковороде. Сыр трем на средней тер-
ке. Добавляем майонез, чеснок, выдавленный 
через пресс, все перемешиваем. Огурцы наре-
заем наискосок, тонкими кольцами. Помидо-
ры и маслины тоже нарезаем тонкими коль-
цами. На баклажаны выкладываем сырную 
начинку, помидоры, огурцы и маслины. Го-
товые баклажаны выкладываем в форме пав-
линьего хвоста на большое блюдо.

Запеканка с 
фаршем и гречкой
Берем: 700 г куриного фарша, 2 крупные 
луковицы, 2 моркови, 250 г гречки, 2 яблока, 
120 г сыра

В смеси растительного и сливочного масел обжари-
ваем до мягкости нарезанные кубиками луковицы и 
тертую на крупной терке морковь. Охлаждаем смесь, 
смешиваем с куриным фаршем, хорошо приправляем, 
вымешиваем до однородности и выкладываем слоем в 
форму. Отвариваем гречку, охлаждаем, добавляем очи-
щенные и натертые на крупной терке яблоки и тертый 
на крупной терке полутвердый сыр, хорошо переме-
шиваем и выкладываем вторым слоем в форму, слег-
ка приминая. Запекаем в духовке при 200 градусах 25 
минут. Достаем, присыпаем еще немного тертым сы-
ром и возвращаем в духовку на 5 минут.

Яблочные 
оладьи 
Берем: 3-4 средних яблока, 1 яйцо, 2-3 
ст. ложки сахара, щепотку соли, муку

Яблоки очищаем от сердцевины и шкур-
ки. Трем на крупной терке. Добавляем яй-
цо и сахар, перемешиваем. Постепенно до-
бавляем муку – так, чтобы тесто стало гу-
стым, как на обычные оладьи (примерно 
стакан, но это зависит от сочности яблок). 
Выкладываем ложкой на разогретую ско-
вородку и жарим на растительном масле.

Салат «Корель»
Берем: по 400 г отварной говядины, отварного картофеля и 
отварной свеклы, 300 г готовой корейской моркови, 
1 яблоко, 250 г майонеза, зелень для украшения

Салат выкладывается слоями: 
1 слой – охлажденное отварное мясо, порезанное тонкой 

соломкой;
2 слой – очищенное, натертое на терку яблоко и майонез;
3 слой – натертый на терке отварной картофель и майонез;
4 слой – натертая на терке отварная свекла; 
5 слой – готовая морковь по-корейски (слегка порезать, если 

длинная);
6 слой – майонез, много.
Украшаем и даем немного пропитаться.

Берем: 300 г 9%-ного творога, 
50 г орехов, 150 г печенья, 
сахар, ванильный сахар по 
вкусу, можно добавить какао; 
шоколад, какао, корица, мак – 
для обваливания

Творог протираем через си-
то (можно взбить блендером или 
просто хорошо размять вилкой), 

смешиваем с сахаром и ванили-
ном по вкусу, добавляем в массу 
измельченное печенье, орехи пе-
ремешиваем до однородного со-
стояния. Из получившейся массы 
формируем конфеты. Обваливаем 
в шоколаде (или в чем душа поже-
лает). Выкладываем получившие-
ся конфеты на блюдо, охлаждаем в 
холодильнике около часа.

Конфеты из творога

Тыквенные панкейки

Для приготовления пюре тыкву 
нарезаем на кусочки и запекаем в 
духовке до мягкости при темпера-
туре 180-200 градусов. Измельча-
ем тыкву в блендере. Яйца взби-
ваем с сахаром (количество саха-
ра можно уменьшить, если тыква 
очень сладкая). Добавляем щепот-
ку соли. Добавляем в яичную мас-
су тыквенное пюре и растоплен-
ное сливочное масло. Взбива-
ем. Добавляем молоко. Всыпаем 

просеянную муку, смешанную с 
разрыхлителем. Взбиваем. Долж-
но получиться тесто гуще, чем на 
блины, и более жидкое, чем на 
оладьи. Жарим панкейки на су-
хой сковороде (с антипригарным 
покрытием) на небольшом огне. 
Когда низ поджарился, аккурат-
но поддев ножом, переворачива-
ем. Жарятся панкейки быстро. По-
давать их можно с медом, шокола-
дом или джемом.

Смешно же...
– Как ты думаешь, Машка его 

из армии дождется?
– Вряд ли. 

Она его с работы-то 
не всегда дожидалась.

•••
После часа езды с пьяным 

водителем навигатор спросил: 
– Блин, ну и где мы?

•••
– Ты, должно быть, очень 

красивая...
– Хих! А пачиму тытак 

думоиш?
•••

Жить надо так, чтобы внуки 
кричали на районе: 

«Мой дед самый четкий!»
•••

Из милицейского протокола: 
«Ружье, висевшее на стене в 

течение трех лет, неожиданно 
выстрелило. 

Теща едва увернулась 
от выстрела, но получила 

3 раза прикладом 
по спине».

•••
Никогда не ругайтесь 

матом!
Разговаривайте на нем 
вежливо и культурно.

Если вам долго не звонят 
родственники или друзья, 
значит, у них все хорошо.

•••
Говорят, когда заводишь дома 

кошку, становишься добрее. Вот 
стою над кучей, которую моя 

кошка наложила мимо лотка, и 
мое сердце так и разрывается от 

доброты.
•••

Записка мужу: «Саша, забери 
ребенка из садика! Не волнуйся, 

он сам тебя узнает».
•••

Семеро козлят копытами 
бьют волка.

– Что ж вы делаете, волчары?! 
– кричит волк.
– Молчи, козел!

•••
– Ходил сдавать экзамен?

– Ходил...
– А какой билет вытянул?

– Военный.
•••

– Пап, а от кого у меня мозги?
– От мамы, мои на месте.

•••
Нет верных и неверных 

мужчин. Есть застуканные и не 
застуканные.

Я вас умоляю! 90% вашей 
«красоты» я могу убрать 
влажными салфетками.

•••
Вашему ребенку делают 

замечания? Научите его фразе: 
«Меня мама учит, что не всякое 

оценочное суждение должно 
служить модификатором 

поведения».
•••

Утро было бы прекрасным, 
если бы ко мне не стала 
возвращаться память о 

вчерашнем вечере...

Переливание крови 
применяется уже довольно 

давно. Когда же начнут 
переливать подкожный жир? 

Я смогла бы спасти от 
истощения небольшую 

африканскую 
деревеньку.

•••
Я достаточно зарабатываю. 

Голодать начинаю всего лишь за 
неделю до зарплаты.

•••
Мужик, увидев, как девушка 
за пару минут поменяла 

проколотое колесо, решил с ней 
познакомиться и поехал следом. 

И доехал. 
К клубу трансвеститов.

•••
Вчера в пробке новенькая 

«Ока» избибикала весь бензин.
•••

Девушки, выходя замуж, 
весят килограмм 40-50. 
Мелким легче проникнуть 

в дом мужа. А через короткое 
время они становятся 

в 2-3 раза тяжелее, чтоб их 
сложнее было оттуда 

вытолкать.
•••

– Если будут проблемы, 
у тебя ведь мой номер есть?

– Есть!
– Удалишь!

•••
– Доктор, я поломал ногу в 

двух местах!
– Вы запомнили эти места?

– Да!
– Больше туда не ходите!

•••
– Рабинович, вот вы, 

например, как относитесь 
к людям?

– Так же.



2. Лимонная кислота поможет отбелить 

поверхности, обеззаразить их, устранить запахи. 

Лимонную кислоту растворить в воде и протереть 

поверхности – плиту, кастрюли и др.

С помощью лимонной кислоты очень легко из-

бавиться от накипи. Для того, чтобы удалить на-

кипь в чайнике, нужно высыпать один пакетик, 

залить водой и прокипятить чайник несколь-

ко раз (вода остыла – включили еще раз, менять 

воду не надо, так 2-3 раза). Такой способ подхо-

дит как для электрических чайников, так и для 

обычных.
Избавиться от накипи таким способом еще 

можно и в стиральных машинах. Засыпаем два 

пакета лимонной кислоты прямо в барабан и 

включаем машинку на самую высокую темпера-

туру. Машинка должна поработать вхолостую, без 

белья. Такую процедуру необходимо повторять 

раз в три месяца.
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Подготовила Василиса ЖУК

  ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

4. Хозяйственное мыло – на-
туральный и экологически чистый про-
дукт, который обладает бактерицид-
ным действием. Мыльным раствором 
хорошо мыть любые поверхности (по-
суду, полы, раковину, ванную комнату 
и др.) и стирать. 

Внимание! Предпочтение нужно 
отдавать обычному рыжему куску мы-
ла, к которому все привыкли в совет-
ские времена, а не современному от-
беленному и пахнущему лимончиком. 
Современное хозяйственное мыло та-

кими полезными свойствами не обла-
дает. Если у вас маленький ребенок, то 
хозяйственное мыло должно стать ва-
шим помощником. Это мыло гипоал-
лергенно и абсолютно безвредно для 
человека. При этом в хозяйственном 
мыле много щелочей, которые способ-
ны быстро и качественно справиться 
с грязью.

Кстати. Выбитая цифра на куске 
мыла «72%» означает, что содержа-
ние жирных кислот не превышает 72%. 

1. Столовый уксус
Уксус обладает уникальным свойством 

удалять запахи – испаряясь сам, он уничто-
жает и неприятные запахи. Например, если 
у вас на кухне после готовки стоит амбре, то 
избавиться от него можно так – налить в ско-

вороду немного уксуса и поставить на сла-
бый огонь. Неприятные запахи быстро улету-
чатся. Если у вас в хлебнице появился запах, 
то от него тоже легко избавиться путем про-

тирания губкой, смоченной в уксусе.
Жирные кастрюли и сковороды легче от-

мываются, если в воду добавить уксуса.
Если у вас что-то хорошенько пригорело 

в кастрюле, налейте уксуса, чтобы он покрыл 
всю пригоревшую поверхность, и оставьте на 

ночь. Утром вы легко все смоете губкой.
Очень удобно завести на кухне пульве-

ризатор, в котором разведете воду с уксусом. 
Таким раствором легко пользоваться, и всег-
да будет под рукой. Им можно мыть микро-
волновые печи внутри, эмалированную по-
суду, газовые плиты. Еще одно интересное 
применение этого раствора – им желатель-

но ополаскивать фрукты, своего рода дезин-
фекция. Особенно она полезна летом, когда 

повышен риск кишечной инфекции.
Деревянные кухонные доски требу-

ют особого внимания. Мы даже не задумы-
ваемся о том, сколько может скапливать-

ся в трещинках микробов. Поэтому обраба-
тывать их раствором воды с уксусом нужно 

обязательно!

3. Горчичный порошок может за-
менить средство от жира. Насыпать немно-
го порошка на жирную тарелку (или любую 
другую жирную посуду), добавить теплой 
воды – и тарелка прекрасно отмывается 
даже в холодной воде.

Чем заменить дорогие 
средства бытовой химии

Чтобы при беге 
не болело в 
боку, выдыхайте 
каждый раз, 
когда левая нога 
касается земли.

Если вы обожгли 
язык, боль поможет 
облегчить сахар.

Пейте на ночь 
яблочный сок – в 
нем содержатся 
вещества, от 
которых сны 
становятся ярче.

Если вас укусил 
комар, слегка 
нагрейте ложку 
и приложите 
к месту укуса: 
реакция 
прекратится, зуд 
утихнет.

При сонливости 
задержите 
дыхание 
настолько, 
насколько 
сможете, а 
затем медленно 
выдохните.

Если чувствуете, 
что вот-вот 
чихнете, а нельзя 
(ну, разные 
бывают ситуации), 
прижмите язык 
к нёбу – чихать 
перехочется.

Приложив банановую 
кожуру к синяку на 
10-30 минут, можно от 
него избавиться.

Оригинальный 
способ хранить очки

5. Пищевая сода
Сода не является токсичной и отлично 

справляется с грязью, придавая блеск вымы-
тым поверхностям. Она отлично удаляет с ча-
шек чайный налет. Стаканы, бокалы, вазы засия-
ют, если их вымыть содой: растворите 2 ч. ложки 
соды на литр воды. Сложите посуду в этот рас-
твор и оставьте на время. Если грязь полностью 
не удалится, то протрите их влажной губкой.

Содой хорошо отмывать эмалированные ка-
стрюли внутри, если они начали желтеть и тем-
неть. Прекрасно моются столешницы, поверхно-
сти холодильника и микроволновой печи, а еще 
удаляются потемнения со столовых приборов.

С помощью смеси из 1 части соды + 1 часть 
соли + 2 части уксуса можно устранить засоре-
ние в раковине. Влить эту смесь и оставить на 
15 минут, затем смыть горячей водой. Эта про-
цедура, кроме того, поможет избежать и непри-
ятного запаха из раковины.

Мультиварка – она такая мульти! 
Разве что крестиком не вышивает…

Самое главное преимущество мультиварки не в том, что она готовит 
вкуснее, а в том, что она готовит сама, без вашего присутствия. Программ 
у нее не очень много, но блюд можно приготовить сотни и тысячи, са-
мых разных. Умелые хозяйки ее только крестиком вышивать не научи-
ли. И если вы уже оценили эту вещь, и если она у вас пылится в шкафу, 
и если вы только думаете «брать – не брать», вам будет полено узнать…

…как использовать мультиварку «не по программам»: 
1. На программе «Тушение» за час можно вскипятить молоко. Если 

из холодильника – то полтора часа. Никто никуда не убегает. 
2. На этой же программе за 5-6 часов получается великолепное то-

пленое молоко. 
3. Кожух кастрюли – термос. Поэтому если теплое молоко заква-

сить, то утром будет замечательный кефир (или ряженка из топлено-
го молока). 

4. На режиме «Варка на пару» за 5 минут получаются яйца «в мешо-
чек», за 12 минут – «вкрутую». 

5. На режиме «плов» получается изумительная тушеная картошка 
с золотисто поджаренным низом (мешать и контролировать не надо 

– умная кастрюля сама знает, когда картошка готова, и перейдет в ре-
жим подогрева).

6. На режиме «Тушение» совершенно прекрасная тушеная карто-
шечка без поджарки снизу. 

7. На режиме «Плов» самые ленивые мужики делают роскошный 
ужин из готовых пельменей: полкило мороженых пельменей прямо из 
пачки сыпем в кастрюлю, заливаем полстаканом воды из-под крана,  
слегка солим и кладем ложку сливочного масла. Нажимаем кнопку и 
ждем сигнала готовности – ничего мешать не надо! Пельмешки одна 
к одной, снизу слегка поджаренные. Теперь только такие и будете при-
знавать – никаких кастрюль с кипятком! 

8. На режиме «Тушение» или «Гречка» можно делать 2 блюда сра-
зу: внизу гарнир (крупа или картошка), а вверху в специальной корзин-
ке – сосиски, котлеты, мясо, курочка…. Сок капает в гарнир – и полу-
чается волшебно. 

9. На режиме «выпечка» обжарить фарш с луком. Затем на режиме 
«Плов» в этот фарш положить сухие рожки или перья (разновидность 
макарон), залить кипятком, чтоб только кончики торчали, посолить, пе-
ремешать и ждать сигнала готовности (кастрюля определит ее сама). Ма-
кароны по-флотски к вашему столу! 

10. Мультиварка 13 часов поддерживает блюдо горячим. То есть ес-
ли в 12 ночи поставить варить молочную кашу, она до полвторого, ус-
ловно, доварится и до полседьмого стоит горячая, и ждет, когда ее съе-
дят. Съели половину. Вторая половина едоков подтягивается, допустим, 
к 10 утра – пожалуйста, им тоже горячая каша. Утром заложили гречку, 
залили водой, посолили, положили сверху 4 сардельки и ушли на ра-
боту. В обед пришел сын и пообедал горячим – греть не надо, все гото-
во. Потом пришел муж и тоже пообедал – все горячее. Приплелась сама 
хозяйка и… сразу села за стол – ей тоже горяченькой гречки! 



  еврозаборы, тротуарная плитка, 
шлакоблок от производителя. Тел. 
066-252-28-96, 072-113-71-50

  шлакоблок, новый и б/у, б/у 
бетонит, кирпич белый, крас-
ный, топочный, ФБС, плиты ПК 
и дорожные, брус, доска, рельс, 
швеллер, ворота гаражные, стан-
дарт и под БУС. Доставка, клад-
ка, копка. Тел. 050-648-12-28, 
072-103-39-39, viber +7-952-
815-61-38

  УГОЛЬ
  уголь «орех» (ш. «Должан-

ская Капитальная»). Привезу. Тел. 
099-493-00-14

  Продам уголь «орех», «кулак», 
«семечка». Тел. 063-378-52-40, 
095-399-44-34

  уголь «орех», «кулак», достав-
ка по городу. Тел. 050-644-17-53, 
072-107-80-71

 ЖИВОТНЫЕ
  дойных коров, овец, племенно-

го быка. Тел. 095-242-95-81
  Продам вьетнамских поросят, 1 

мес., нутрий, 3 и 5 мес., кабанчика, 
10 мес., 90 кг, на мясо, в черте го-
рода. Тел. 050-178-09-29

  телку (порода симментал), 1,6 
мес., не обгуляна. Ц. 50 тыс. руб. 
Тел. 095-215-30-21

  нутрий разных возрастов: от 
3-х лет до 11 мес. и взрослых. Тел. 
099-745-74-73, 072-111-13-98

  уток венгерок, 4 мес., 4 утки 
шипун, 3 мес., рельс, арматуру, за-
тяжку. Тел. 066-200-74-23

  красивых котят, 1,5 мес. Нуж-
даются в ласке и заботе добрых 
и любящих хозяев. Новая хозяй-
ка нужна кошке британке, 2 года, 
умная, спокойная, жила в кварти-
ре. Тел. 050-996-32-11, 2-23-49

  щенок французского бульдо-
га, 3 мес., мальчик, недорого. Тел. 
050-613-27-08

  Продам пару павлинов или об-
меняю на зерно. Тел. 050-746-00-
84

  вьетнамского поросенка на мя-
со (живым весом), 11 месяцев, 80 
кг, через весы. Тел. 050-178-09-29

  БЫТОВАЯ ТЕХНИКА
  ноутбук фирмы НР, хорошее 

состояние, использовался в до-
машних условиях. Корпус из алю-
мин., новый, SSD. Сумка в подарок. 
Ноутбук можно посмотреть в ма-
газине «Leon» (кв. 60 лет СССР, д. 
47). Тел. 095-664-13-59

Доска объявлений
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На службу – по контракту
Отделом военного комиссариата ЛНР в Свердловске проводится на-

бор военнослужащих,  мужчин от 18 до 45 лет, на службу по контракту 
в военных частях и подразделениях народной милиции ЛНР. Во время 
несения службы военные получают денежное довольствие в следую-
щем размере: рядовой состав – 18 600 руб; сержанты и старшины – 
20 800 руб; офицеры – 23 400  руб. Вещевое обеспечение и соцпа-
кет гарантируются.
По вопросам оформления на контрактную службу обращаться по 

адресу: г. Свердловск, ул. Ленинского Комсомола, 26, телефон для спра-
вок – 2-28-86, мобильный — 095-628-98-68, 063-014-22-70.

  ПРОДАМ
  ДОМА, ФЛИГЕЛИ

  дом в п. Володарске, вода и ту-
алет в доме и на улице, ванна, па-
ровое отопление, м/п окна, лет-
няя кухня, огород, сад, хоз. постр. 
Рядом ставок. Тел. 099-503-37-25

  большой дом в центре. Тел. 
099-905-63-17

  1/2 дома, в доме на два хозя-
ина, пос. ш. 1/2 (еврозабор, дом 
и летн. кухня обшиты сайдингом, 
м/п окна, хороший ремонт, спутн. 
ТВ, кондиционер, ухож. зем. уч). 
Тел. 050-986-04-11, 099-021-85-
45

  1/2 дома в доме на 2 хозяи-
на, р-н пос. шахты 1-2, еврозабор, 
дом и летн. кухня, обшиты сай-
дингом, м/п окна, хороший ре-
монт, спутниковое ТВ, кондици-
онер, ухоженый зем. участок. Тел. 
050-986-04-11, 099-021-85-45

  новый дом 106 м кв., в р-не 
пожарной. На участке шлакоблоч-
ный гараж, уч. 8 сот., газ, канали-
зация, вода, электричество. Цена 
22 тыс. у.е. Торг уместен. Тел. 8925-
327-93-78, 8926-465-20-23

  газифицированный дом и фли-
гель в пос. Шарапкино, с хоз. по-
стройками. Тел. 095-420-63-10, 
(0642) 32-73-36

  дом в р-не ст. Должанской или 
сдам с последующим выкупом. 
Тел. 099-518-72-77

  большой дом по ул. Гвардей-
ская, 16 со всеми удобствами. 
Все есть, заходи, живи. Тел. 050-
853-53-51

  дом, р-н 10 школы, печное 
и газовое отопление, м/п ок-
на, скважина. Тел. 050-229-57-48, 
066-632-76-28, 099-457-02-99

  дом, без внутренних работ, 
ул. Тельмана. Тел. 050-942-04-29, 
095-147-77-72

  Продам дом в центре по ул. 
Интернациональной, треб. вну-
тренние работы. Ц. 10500 долл. 
Тел. 050-682-43-16

  дом на берегу ставка, пос. Ка-
линина, скважина, хоз. постройки, 
участок 25 соток, недорого. Тел. 
099-226-81-12

  большой дом, в центре. Тел. 
099-905-63-17

  1/4 дома по ул. 40 лет Октября, 
центр города. Тел. 095-511-38-00

  Продам дом с  садом и хоз. 
постр. в Свердловске по ул. Арте-
ма, 59. Долгов нет. Документы го-
товы. Цена 5200 долл. Тел. 099-
551-56-78

  Продам или обменяю дом в с. 
Ананьевка на квартиру в городе. 
Есть земельный участок, все хоз-
постройки. Удобства в доме. Тел. 
095-159-35-95

  флигель по ул. Базовская (газ, 
м/п окна, скважина, летн. кухня, 
гараж, хоз. постр.). Тел. 050-925-
93-64

  флигель, р-н парка КиО. Тел. 
050-266-34-16

  флигель по ул. Базовская, м/п 
окна, газ, скважина, летняя кух-
ня, гараж во дворе, хоз. построй-
ки. Тел. 050-925-93-64

  флигель по ул. Ворошилова, 
170, есть летняя кухня, гараж, по-
греб, навес. В продаже кирпич си-
ликатный и красный, 3-метровые 
стойки и мебель, все б/у. Тел. 099-
345-28-34, Алексей , 099-481-72-
34, Люда

  флигель, газ, скважина, интер-
нет, ул. Серых, 243. Тел. 066-295-
14-03

  КВАРТИРЫ
  1-комн. кв., кв. 60 лет СССР, 40, 

окна, отопление и 1-комн. кв. , р-н 
автовокзала, м/п окна, отопл., ме-
бель, 2 эт. Тел. 050-054-12-89

  1-комн. кв., инд. отопл., скважи-
на, кв. 50 лет Октября. Тел. 066-
142-67-19

  2-комн. кв., центр города, на-
против стадиона, 8 этаж. Лифт 
работает,  м/п окна, скважи-
на, интернет, частично с мебе-
лью. Заходи и живи. Цена дого-
ворная, при осмотре. Тел. 099-
014-16-28

  2-комн. кв., 1 эт., кв. 50 лет Ок-
тября. Тел. 066-697-20-07

  2-комн. кв., р-н СШ №7, 5 этаж. 
Цена 7000 долл. Тел. 050-046-
34-46

  Продам или обменяю на авто 
2-комн. кв. в 5-эт. доме  на 5 эт. в 
г. Червонопартизанске. Тел. 050-
815-26-94

  квартира, 50 кв. м, летн. кух-
ня, пос. Ленинский. Тел. 099-959-
10-87

  2- и 3-комн. кв., кв. 60 лет СССР. 
Тел. 050-198-78-98

  две 3-комн. кв., ул. Энгельса, 
48 и ул. Энгельса, 27 (1 эт., можно 
под бизнес). Тел. 050-582-08-17

  3-комн. кв. в кв. 50 лет Октября, 
1 дом со всеми удобствами. Це-
на 18 тыс долл. Тел. 050-132-80-
75, Александр

  3-комн. кв., 9 эт., лифт работа-
ет, ул. К. Либкнехта, 24. Тел. 066-
295-14-03

  3-комн. кв., с мебелью, центр 
города, 2-й этаж, инд. отопление, 
скважина, кондиционер, м/п ок-
на. Тел. 050-636-16-64, 050-597-
13-36

  квартиру, кв. 50 лет Октября, 5 
этаж, скважина, индивидуальное 
отопление. Тел. 066-632-76-28, 
050-229-57-48

  3-комн. квартира, кв. 60 лет 
СССР, д. 12, 3 этаж, не угловая, те-
плая, м/п окна, скважина, инд. 
отопл., кондиционер. Тел. 050-
925-93-64

  3-комн. кв., 75/45/9, дом кир-
пичный, 2-этажный, р-н водока-
нала, инд. отопл., скважина, зем-
ля, подвал. Тел. 050-348-76-39

  ДАЧИ, УЧАСТКИ, ГАРАЖИ
  участок, 11 соток, р-н роддо-

ма, вода, свет. Гараж кооп. «Не-
птун», крыша перекрыта, подвал. 
Тел. 095-384-80-25

  срочно, гараж в кооперативе 
«Турист» (напротив БТИ). Ц. 50 
тыс. руб. Тел. 095-450-59-45

  дачу, есть сарай, вагонетка, от-
личный сад, вода проходит по 
улице. Тел. 050-512-67-06

  ТРАНСПОРТ
  ВАЗ 21063, 1986 г.в., хорошее 

состояние. Тел. 066-064-08-27
  ВАЗ 21099, 2008 г.в., синий, 

пробег 67000 км, один хозяин. Ц. 
4200 у.е. Тел. 099-161-96-59

  Продам ВАЗ 2105, красный, 
1990 г.в. , на ходу. 35000 руб. Торг 
или обмен на ВАЗ 2104 с допла-
той. Тел. 050-476-39-34

  ВАЗ 2107, 1984 г.в., ц. 45 тыс. 
руб., торг. Тел. 099-952-62-93

  Продам автомобиль ВАЗ 
32112, 2007 г.в., пробег 160 тыс. 
км. Цена 3000 у.е. Тел. 099-042-
10-69

  Шевроле Авео, 2008 г.в., или 
обменяю с вашей доплатой. Тел. 
095-844-67-09

  Шкода Октавия, 2007 г.в., 46 
бензин, черная. Ц. 5900 долл. Тел. 
095-506-75-46

  «Фольксваген Джетта», 2009 
г.в., бензин, 2,5 литра, черного 
цвета. Идеальное сотояние. Це-
на 6500 долл. Тел. 099-551-56-
78

  Volvo 340, 1991 г.в., украин-
ская регистрация, не гнилая, не 
битая. Цена 55 тыс. руб. Тел. 099-
021-85-31

  «Форд Транзит», 2001 г.в., ди-
зель, объем 2,0 литра, серебри-
стый, грузопассажирский, отл. 
сост., усиление задних рессор. Це-
на 4700 долл. Тел. 099-551-56-78, 
Владимир

  «Шевроле авео-3», 2008 г.в., в 
хорошем состоянии или обменяю 
на авто дешевле, с вашей допла-
той. Тел. 095-844-67-09

  грузовой автомобиль FAW CA 
1061, 2008 г.в., грузоподъемность, 
4,5 т, бортовой, есть тент, спойлер. 
Срочно. Рассмотрю все предложе-
ния. Тел. 099-051-04-24

  мотоцикл МТ-11, мотоблок 
«Зірка» + косилка к нему. Тел. 050-
172-69-77

  з/ч МАЗ, ЗИЛ, КРАЗ, кольца, 
крыло, диск сцепления, шкворн-
пальцы рулевые, тюнер, колонки 
25 Вт, шпалы, домкрат. Тел. 050-
280-17-51

  СТРОЙМАТЕРИАЛЫ
  Шлакоблок, доска, балка, брус, 

стропила, шифер, цемент, песок, 
щебень, отсев, OSB, пенопласт, 
пеноблок, рубероид, сетка-ра-
бица, кирпич печной, шлакоблок 
простеночный. Тел. 050-554-45-
73, 072-107-39-06

  Трубу 140, 159, 219, рельс Р33, 
ленту транспортерную, трубу ПВХ 
диаметром 90 мм. Тел. 099-904-
60-30

2-25-76, 066-933-35-92
zora.don@gmail.com
vk.com/donbasseast
ok.ru/donbasseast

ГОРОДОВ В ОДНОЙ 

РЕДАКЦИИ «ВД»!5
Свердловск

и район

Червоно-

партизанск Ровеньки

Крас
нод

он
Красный Луч

 Свердловск 
     и Свердловский р-н
 Червонопартизанск
 Ровеньки
 Краснодон
 Красный Луч

Обращаться: г. Свердловск, ул. Энгельса, 29
Тел.: (06434) 2-64-16, 066-933-35-92
e-mail: donbasseast@yandex.ru

МЫ ЭКОНОМИМ ТВОЕ ВРЕМЯ! 
Расширяем границы!

ТВОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕ прочитают 
свыше 45 ТЫСЯЧ ЧИТАТЕЛЕЙ!!!

ДАЙ ОБЪЯВЛЕНИЕ!

РЕКЛАМНЫЙ 
ОТДЕЛ. 2-25-76, 
066-933-35-92

Продам уголь «орех», «кулак»  с ш. 
«Д.-Капитальной». Доставка. Точный 
вес. Тел. 066-292-01-65, 066-544-42-
33, 072-202-61-38

Продам уголь «орех» с доставкой 
на дом. Тел. 099-049-22-68

Предприятие реализует уголь на-
селению. Тел. 066-820-74-68, 072-
102-30-90

Уголь «кулак», с ш. «Д.-Капитальной». 
С привозом. Тел. 066-292-01-65, 
066-544-42-33, 072-101-61-38

Продам уголь «орех» (ш. «Д.-
Капитальная»). Привезу. Тел. 095-
626-51-31

Продам уголь-орех,  ш. «Должан-
ская-Капитальная». Доставка. Тел. 
050-992-90-40

Продам уголь «орех», «кулак», «се-
мечка». С доставкой. Тел. 099-909-
22-25, 050-655-29-62

Мобильные устройства и аксес-
суары в наличии и под заказ. Тел. 
095-664-13-59

Продам квартирный уголь «орех». 
Возможна доставка на дом. Точ-
ный вес. Тел. 099-71-41-333, 072-
101-62-33

Продам недостроенный дом в 
районе ост. 23. Можно под раз-
борку. Тел. 095-384-76-39

Продам уголь. Хороший. 4 т. Тел. 
099-620-75-67

Срочно продам дом по ул. Котов-
ского: 4 комнаты, 2 спальни, зал, 
кухня; колодец,  рядом авт. оста-
новка, школа, магазины. Тел. 099-
653-33-83

С доставкой на дом строймате-
риалы: песок, щебень, цемент, 
сухие смеси, сетка и т.д. Тел. 099-
653-71-31

ЧП «Тайга» реализует: брус, необ-
резную и обрезную доску. Боль-
шой выбор. Металлопрокат. Воз-
можна доставка. Приятные цены.
Тел. 099-051-04-24, 095-789-66-60 

Продам песок, отсев, щебень лю-
бой фракции. Доставка от 130 руб. 
Цена договорная. Тел. 050-710-
98-78

«Интерстрой» реализует с достав-
кой на дом: песок, щебень, це-
мент ПЦ-400, ПЦ-500, металло-
прокат по доступным ценам. Тел. 
099-049-22-68 

Металлопрокат в огромном ассор-
тименте, профтрубы, круглые тру-
бы, уголок, арматура, прит, прово-
лока, профлист волгоградский 8 
цветов (разных размеров), манга-
лы, буржуйки, клетки для живот-
ных, металлическая сетка и мно-
гое другое. Обращаться в магазин 
«Лидер» (район бывшей 9-й столо-
вой по ул. Андреева, 2а). Тел. 050-
967-70-95, 072-101-61-38

Песок, щебень по низким ценам 
с доставкой на дом, маг. «Интер-
строй». Тел. 099-049-22-68

Реализуем газовые котлы «Атон», 
«Термо», «Житомир» (разных мо-
дификаций), алюминиевые бата-
реи: 1 секция – 350 руб, емкости 
для воды  – 100-2000 литров, ба-
ноны, насосы, трубы, фитинги, сме-
сители, все по отоплению и водо-
снабжению. Работает отдел ры-
балки. Мы находимся: ул. Гагарина, 
29/1, маг.  «Лидер-Быт» (напротив 
кафе «Орбита»). Тел. 066-877-43-
08, 099-032-70-12, 072-101-61-38

Доска, брус, шифер, кирпич, рубе-
роид, бетонит, шлакоблок, цемент,  
дерев.туалет, душ, лестница, лен-
та транспортерная. Тел. 050-547-
56-07

Продам водоотливы, бордюры, 
двери дубовые, рамы; кабель мед-
ный, аллюминиевый; шланг высо-
кого давления; кресло новое; па-
латка 2х-местная. Тел. 095-384-
76-39



Маг. «СтройДом»: 
095-204-47-97, 072-100-48-08 
Маг. «Ольга»: 099-236-85-68 

Червонопартизанск: 099-281-37-75
stroudom.lg.ua 

(06434) 2-26-66, 050-476-99-86

«ÒÎÐÍÀÄÎ-Ê»

З. Космодемьянской, 15

осенняя акция
Скидки 10� 
на товар!Требуются на работу:

• продавец;
• кассир.

Официальное 
трудоустройство.

095-050-75-79, 099-259-10-08, 
050-904-30-82
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  КОСМЕТИКА
ГУКОВО
Семейный гипермаркет «Магнит» 
по 16 октября 
Акция: «Удивительный мир животных» 
За каждые полные 800 руб. в чеке, исклю-

чая табачные и алкогольные товары,получите 
на кассе в подарок пакетик с 3 наклейками. По-
лучайте дополнительные наклейки за покупку 
товаров спонсоров. Собирайте наклейки в кол-
лекционный альбом, а также участвуйте в кон-
курсе Disney. Главный приз – поездка в евро-
пейский парк развлечений, а также 5 игровых 
наборов.  Действие акции не распространяется 
на покупку табачной и алкогольной продукции. 

«Пятерочка»
по 17 октября 
Снижена цена 
- на пломбир «48 копеек»,  питьевые йогур-

ты и коктейли «Чудо», мороженое «Чистая ли-
ния», 450 г

  КОСМЕТИКА

«Магнит-Косметик»
по 18 октября 
- 30% на косметику RIMMEL 
по 18 октября
Акция: «Большая экономия»
-50% на стиральный порошок Persil 3кг, 
-50% на гель для стирки «Ласка», 1л

ЧТО И ГДЕ 
ДЕШЕВЛЕ 
КУПИТЬ 
В СВЕРДЛОВСКЕ, ГУКОВО, 
НОВОШАХТИНСКЕ
В СВЕРДЛОВСКЕ, ГУКОВО, 

В нашей рубрике вы сможете найти информацию об акциях, скидках, распродажах
 и новых поступлениях товара в магазинах Гуково и Свердловска. Экономьте вместе
с газетой «Восточный Донбасс»!

РЕКЛАМНЫЙ ОТДЕЛ: 2-25-76, 066-933-35-92, НАШ АДРЕС: ул. ЭНГЕЛЬСА, 29

РЕКЛАМНЫЙ 
ОТДЕЛ. 2-25-76, 
066-933-35-92

Газете
«Восточный Донбасс» 
требуются 
продавцы
газеты

2-25-76, 
066-933-35-92
zora.don@gmail.com

требуются 
продавцы
газеты

2-25-76, 
933-35-92

  срочно, угольный котел, б/у, 12 
кВт. Тел. 095-540-67-07, 072-113-
36-40

  холодильник «Норд», 2-камер-
ный – 7000 руб., печку-буржуйку – 
3 тыс. руб, музыкальные динами-
ки, мощные, велосипеды «Украи-
на», «Салют», листовое железо – 2 
мм, 3мм, 4мм, швеллеры, 150-200, 
кирпич красный – 6 руб/шт, си-
стемный блок «LD», электродви-
гатели от 1,5 до 5 кВт. Тел. 095-
515-05-00, 072-114-50-72

  швейную машинку, ручную. 
Торг. Тел. 050-270-75-88

  посудомоечную машинку «Ар-
до». Тел. 050-580-77-82

  хлебопечку «Zelmer» (новую), 
660 Вт. Тел. 050-227-00-83

  посудомоечную машину «Ар-
до». Тел. 050-580-77-82

  швейную машинку, ножную, в 
рабочем состоянии. Тел. 095-543-
27-16

  телевизоры «Vestel» (Россия), 
54 см, TCL (Чехия), 54 см, б/у. Тел. 
066-722-79-56

  бетономешалку, 180 л. Тел. 
050-967-33-47

  усилитель мощности «ТЕАС-
А-Х5030», б/у, в хорошем рабо-
чем состоянии, мощность 100 ватт. 
Тел. 095-772-92-79

  машинку стиральную, б/у, 
«Электролюкс», горизонтальная 
загрузка (Германия), утюги «Bosh» 
и советский. Тел. 050-227-00-83

  холодильник, б/у, телефон дис-
ковый, б/у, рабочие. Тел. 050-633-
10-62

  стабилизатор напряжения 
«Rucelf SRFII-900-L», мощность 

– 7000 Вт, 130-170В, встраивае-
мая варочная поверхность HIG 
64220Х, Турция, «Веко» (газовая). 
Тел. 050-227-00-83

  телевизор Vestel (Россия), 51 
см, TCL (Чехия), 54 см, б/у. Тел. 
066-722-79-56

  кондиционер, новый, в упаков-
ке, емкость под воду (на 1 т), ре-
зину, зимн., шип. Р-16 на дисках. 
Тел. 066-936-56-27, 050-714-56-
74

  МЕБЕЛЬ
  Ремонт, перетяжка, изменение 

формы мягкой мебели. Изготов-
ление под заказ. Самый большой 
выбор ткани. Гарантия. Тел. 050-
172-53-33, 072-107-39-59

  двухярусную кровать, прихож-
ку, спутниковую антенну. Тел. 099-
503-37-25

  РАЗНОЕ
  шпалы, уголь на ведра, гром-

коговоритель, швеллер, рельс Р18, 
печка-автономка, з/ч на МАЗ, ЗИЛ, 
КРАЗ, диск сцепления. Тел. 050-
280-17-51

  газ. печь, жак, строгальный, на-
сос, шланг, опрыскиватель, теле-
визор, тачку, дрель, болгарку, ве-
лосипед. Тел. 099-408-34-48

  стенку, мягкую мебель, покры-
вало, стиральную машинку, газ-
печь, молочные баки, тонометр, 
поддон метал., бочки (200 л), сте-
кловата. Тел. 050-787-30-86

  винный виноград, дешево. Тел. 
072-101-27-33

  детские вещи (для мальчика, 
3 года) рубашку (длинный рукав 
– под брючный костюм), спортив-
ный костюм (на флисе). Тел. 095-
517-65-18

  кровити, стол, стулья, шкаф, 
инвалидную коляску, стиральную 
машину, алюм. лист. Тел. 050-282-
61-79, 099-976-55-23

  новый душевой бокс (шири-
на – 1 м, длина – 1 м, высота – 2 
м 20 см), стекла матовые, водный 
массажер, гибкий шланг, душ. Тел. 
095-183-91-28, 095-438-62-68

  газпечь, жак, дрель, болгарку, 
опрыскиватель, строгальный, эл. 
двигатель, велосипед, Москвич, 
тачку, УВЧ. Тел. 099-408-34-48

  куртку на мальчика, р. 34 (вес-
на-осень), рукава и капюшон от-
стегиваются (600 руб.) + зимние 
сапоги в подарок. Тел. 050-189-
87-22

  кусты папоротника (уличные). 
Недорого. Тел. 050-227-00-83

  ковер, 1,50Х2,30 м, в хорошем 
состоянии, недорого, светильник, 
пиджак мужской кожаный черный, 
р. 50-52. Тел. 095-513-86-73

  кровати, стол, стулья, комод, 
шкаф, матрацы, инвалидную ко-
ляску, стеклянные банки. Тел. 050-
282-61-79, 099-976-55-23

  морозильную камеру, новую , 
260 л, окно пластиковое, 92-130, 
два кресла, кухонный уголок, кон-
диционер, б/у. Тел. 050-198-78-98

  кровати, матрацы, стол, аллю-
мин. лист, стулья, стеклянные бан-
ки, инвалидную коляску. Тел. 050-
282-61-79, 099-976-55-23

  инвалидные коляски новые: 
уличная – 9000 руб., комнатная – 
7000 руб. Тел. 050-853-53-51

  тумбочку (кух.), тюль, картина, 
кровать (метал.), столик (детск.), 
чемодан, абажур, плафоны, коль-
цо, цепочку (серебро), банки (0, 25 
л). Тел. 050-218-35-25

  тачку, газ. печь, строгальный 
станок, дрель, болгарку, насос, 
шланг, Москвич-412, УВЧ, авто-
ген, опрыскиватель. Тел. 099-408-
34-48

  газ. печь, строгальный, жак, 
крупорушку, насос, шланг, тачку, 
УВЧ, стерилизатор, резак, автоген, 
велосипед. Тел. 099-408-34-48

  бутыль под вино, 50 л, с метал. 
корзиной. Тел. 095-401-79-44

  кастрюлю эмалированную, 40 
л, булыли под вино, 10 л (узкое 
горлышко), кастрюлю эмалир., 20 
л, банки 0,5, 1, 3 л. Тел. 099-561-
73-92

  перегной. Тел. 050-151-90-31
  новый душевой бокс, ширина 

1 м, длина 1 м, высота 2 м 20 см, 
стекла матовые, водный массажер, 
гибкий шланг. Тел. 095-438-62-68, 
095-183-91-28

  тюль, абажур, банки – 0,5, 0,25, 
кровать (металл), парик, плафон, 
чемодан, стол (детский), тумбоч-
ка (кухня), кольцо+цепочка (сере-
бро). Тел. 050-218-35-25

  кабак, 2 т. Тел. 050-058-70-31
  Электродвигатель с «барана»,  

встраиваемая варочная поверх-
ность, «Веко» (газовая), Турция,. 
Тел. 050-227-00-83

  электрокорморезка, электро-
крупорушка, печь-буржуйка, тык-
ва, электродвигатели, электро-
тельфер, тисы, жаки, сверлдиль-
ный станок, токарный станок по 
дереву, скутер «Honda Lead». Тел. 
066-200-85-79, 095-885-17-95

  холодильник автоприцеп, сти-
ральную машинку, морозильную 
скамеру, крупорушку, перфоратор, 
тачку. Тел. 099-408-34-48

  плодные пчелиные матки, 
можно отводками. Ватутина, 147. 
Тел. 099-666-74-33

  детскую коляску, для девочки, 
недорого. Тел. 095-809-42-31

  кровати, матрасы, стулья, ко-
мод, шкаф, стиральная машинка, 
инвалидная коляска, стеклянные 
банки. Тел. 099-976-55-23

  холодильник, жак, пылесос, газ, 
печь, крупорушку, насос, шланг, 
Москвич-412, 1987 г.в., тачку, ти-
таны, Р-16, Форд. Тел. 099-408-
34-48

  женская куртка, светлокорич-
невая, кож. зам., р. 46-48, новая. 
Тел. 095-555-60-98

  ульи, б/у, рамки новые и б/у, 
медогонку на 4 рамки, подстав-
ки под ульи, фляги молочные. Тел. 
066-810-29-54

  Продам или обменяю шапку 
норковую и пальто осеннее, мод-
ное на вертушку высшего клас-
са, в сборе, исправную. Тел. 099-
059-69-57

  саженцы многолетней клубни-
ки «Королева Елизавета», недоро-
го. Тел. 050-270-54-56

  кабак и немного буряка. Обр.: 
ул. Котовского, дом 12

  обувь, женскую, б/у, летнюю, 
осеннюю, зимнюю, недорого. Тел. 
099-059-69-57

  стенку, мягкую мебель, покры-
вало, тонометр, газовую печь, ра-
ковину (тюльпан), кастрюлю алюм., 
3 л, молочные баки, стиральную 
машину «Сатурн», поддон ме-
талл., рамы оконные, дерев. Тел. 
050-787-30-86

  ОТДАМ
  посуду, советскую и другие ку-

хонные предметы малообеспе-
ченной семье. Людей с вредны-
ми привычками не беспокоиться. 
Тел. 050-227-00-83

  отдам щенка в хорошие руки 
(девочка, 3 мес.). Хороший «зво-
нок». Кнопка. Тел. 095-525-53-22

  котят в хороршие руки (котик – 
рыженький, 3 мес., приучен к лот-
ку). Тел. 050-975-10-92, 050-819-
58-17

  щенков в хорошие руки. При-
виты, 3 мес. Для души. Тел. 095-
525-53-22

  Рыжий котик, 8 мес., пострадал 
от рук недобрых людей. Возмож-
но, найдется добрая душа, кото-
рая возьмется залечить ему рану, 
а может быть, и найдет ему дом 
и надежного друга. Тел. 050-996-
32-11, 2-23-49

  саженцы грецкого ореха, пло-
ды среднего размера, кожура тон-
кая, мякоть без горечи, урожай че-
рез 3 года. Тел. 066-840-43-28

  красивых котят – белых коти-
ков, с голубыми глазами, пуши-
стых, белого с рыжим, котика и 
кошечку, 3-х цветных, 1,5 мес. Тел. 
050-996-32-12, 2-25-40, 095-924-
75-67

  Отдам щенков в хорошие ру-
ки. Тел. 095-868-38-99, 099-510-
12-28

  КУПЛЮ
  ВАЗ 2101, -02,-03,-04,-05,-06,-

07,-08,-09,-099; «Приору», «Ка-
лину», Daewoo sens, «Ланос» ки-
тайского производства, «Таврию», 
«Славуту», иномарку в любом со-
стоянии, можно после ДТП. Куплю 
автоприцеп, мопед, мототехнику, 
микроавтобус. Тел. 050-287-72-
99 (viber), 099-036-69-98 (viber), 
063-447-41-44, 063-986-57-86

  Любой быт. хлам советских 
времен, холодильники, стир. ма-
шинки, телевизоры (ламповые), 
стабилизаторы, трансформаторы, 
сварочный аппарат, микроволнов-
ку. Сами приедем. Расчет на месте. 
Тел. 095-515-05-00

  Куплю скутер, автомобиль, в 
любом состоянии. Тел. 095-610-
71-43

  Куплю рельс Р24 от 4-х метров. 
Профиль арочный. Тел. 099-904-
60-30

  Закупаем радиаторы чугун-
ные (отопления) по 50 руб/сек-
ция. Приезжаем, забираем. Рас-
чет на месте. Тел. 066-252-29-58, 
072-113-71-50

  Куплю уголь. Сами заберем. Тел. 
095-348-60-33

  Куплю лом черных и цвет-
ных  металлов. Дорого! Опт, 
вывоз, демонтаж, любые объе-
мы, оплата сразу. Тел. 095-326-
66-12

Магазин фурнитуры, изготовление 
мебели, выезд дизайнера, достав-
ка, установка. Продажа – зеркала, 
цветное стекло (обработка, при-
резка). Изготовление рамок для 
картин, вышивок. Тел. 050-247-19-
98, 050-476-74-34, 2-28-61

Куплю уголь для себя. Сам заберу. 
Тел. 099-664-66-26

Куплю уголь «орех». Тел. 099-
653-71-31

Куплю дорого уголь. Тел. 050-826-
87-58, 072-113-39-39

КУПЛЮ уголь. Цена договорная. 
Тел. 095-163-94-89

Коллекционер купит дорого ико-
ны, книги, мебель, картины, посу-
ду, открытки, часы, статуэтки, саб-
ли, фото, подстаканники и порт-
сигары. Тел. 050-367-00-35, 093-
155-09-28 

Куплю металл черный, цветной, по 
высокой цене. Приедем, заберем, по-
режем и погрузим. Оплата на месте. 
Тел. 099-51-51-643, 072-102-45-88

Куплю новые и б/у лесоматери-
алы, бетонит, шлакоблок, кирпич 
и другие стройматериалы. Тел. 
050-547-56-07, 072-106-39-07 

Закупаем: вторсырье, макулатуру, 
алюминиевую тару, ПЭТ-бутылки, 
пленку всех видов, металлолом, 
жесть, холодильники, телевизоры, 
все виды цветных металлов, стек-
лобой, бутылки из-под шампанско-
го (по цене 1 руб./ шт.) и др. Тел. 
050-63-63-280

Куплю уголь. Тел. 095-338-22-12

Продам: пшеница, ячмень – 7 руб./
кг, макуха – 13 руб./кг, гранулы 
для с/х птиц и животных – 8 руб./
кг, «Несушка» - 10 руб./кг. Бесплат-
ная доставка. Тел. 050-235-79-70

Продам перегной с доставкой на 
дом. Тел. 099-745-88-84
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Уважаемые читатели!

пятница

приема 
объявлений —

до 12.00

последний срок 

ЭЛЕКТРООТОПЛЕНИЕ
ТЦ «Континент», ул. Косиора, 6 
095-213-42-31, 072-106-88-00

  траворезку (сечкарню) завод-
скую или самодельную. Тел. 095-
215-30-21

  орех, этого года. Самовывоз. 
Тел. 050-939-02-87, 072-107-91-67

  СДАМ/СНИМУ
  Сдам посуточно, почасово 

квартиру в центре Свердловска 
(инд. отопл., мебель, спутн. ТВ, гор. 
и хол. вода пост.). Тел. 095-099-
56-79

  Сдам киоск в аренду или про-
дам. Тел. 072-101-27-33

  Сниму для семьи на длитель-
ный срок хорошую квартиру с 
ремонтом и мебелью. Дорого. Тел. 
050-367-02-09

  Сдам дом с последующим вы-
купом по адресу: Червонопарти-
занск, ул. Карбышева. Тел. 095-
543-27-16

  Сдам дом в р-не ст. Должанская, 
требуется ремонт. Оплата: свет, газ. 
Тел. 099-083-94-97

  Сниму 1-комнатную квартиру 
с мебелью в районе автовокза-
ла на длительный срок. Тел. 099-
374-26-76

  Сниму квартиру в кв. 60 лет 
СССР – 1- или 2-комнатную, 
можно без мебели. Порядоч-
ность и своевременную опла-
ту гарантирую. Тел. 095-859-34-
52, Ирина

  Сдадим дом по ул. Ворошило-
ва, газ, вода в доме, колонка во 
дворе, есть участок земли, плодо-
вые деревья и кустарники. Возм. 
дальнейшая продажа. Тел. 095-
924-23-50

  МЕНЯЮ
  газифицированный дом со все-

ми удобствами, с приватизирован-
ным земельным участком (12,5 
га) и гаражом, ул. Чайковского, 87 
(рядом с храмом, ст. Должанская) 
меняю на квартиру. Тел. 050-239-
31-87

  Срочно обменяю квартиру, по 
адресу: ул. К. Либкнехта, д. 3, кв. 
33

  флигель (газ, скважина 50 м, уч. 
10 соток) , р-н ресторана «Эдем» 
на квартиру. Тел. 050-148-75-71

  2-комн. кв. в р-не Шарапкино 
на равноценную в р-не автовок-
зала. Тел. 066-385-64-67

  Дом на 1-комнатную или 
2-комнатную квартиру не выше 3 
этажа, г. Червонопартизанск. Тел. 
095-492-66-36

  УСЛУГИ
   СТРОИТЕЛЬНЫЕ

  Электрик. Полная и частичная 
замена проводки, розеток, выклю-
чателей. Установка приборов за-
щиты, стабилизаторов, мелкий ре-
монт бытовой техники. Тел. 066-
022-17-02,  072-109-37-91

  Сдам в аренду строительные 
леса. Тел. 099-904-60-30

САЙДИНГ
монтаж:
• быстро
• качественно
• недорого

Замер,
доставка – 
бесплатно

Утепление фасадов домов
Тел.: 050-50-79-888

Утепление фасадов домов
Тел.: 050-50-79-888

  Реставрация ванн.  Skype: 
petruxa0781. Тел. 099-006-70-02, 
063-801-77-93, 072-105-41-81

  Колодцы – чистка, углубление, 
ремонт. Тел. 095-750-95-06, Вик-
тор

  Сварочные работы любой 
сложности, заборов, калиток, гара-
жей под профлист, навесов, элек-
трика. Тел. 066-633-65-70, 050-
260-58-38

  Бурю скважины, быстро, каче-
ственно, недорого. Тел. 066-004-
93-19

  Качественная установка забо-
ров, ворот, калиток, навесов, пере-
крытие крыш, эл. сварочные рабо-
ты. Тел. 099-653-75-95, 050-238-
90-27, 072-113-44-61

  Заменю, установлю сантехнику, 
горячую, холодную воду, электри-
ку, двери, положу плитку и другое. 
Тел. 095-322-50-26, Андрей

  Бурение скважин. Тел. 050-670-
68-43

  Бурение, углубление сква-
жин. В наличии обсадная труба 
и сопутствующие материалы. До-
ступные цены. Тел. 099-762-00-
50, 072-103-35-39

  Выполняем строительные ра-
боты: кладку, штукатурку, малярку, 
плитка, утепление стен и домов и 
т.д. Тел. 066-420-87-99, 099-350-
00-87

  Устанавливаем еврозаборы и 
заборы из профнастила, а также 
ворота и калитки. Тел. 095-099-
62-45, 095-652-48-51, 072-113-
95-18

  Все виды отделочных работ: 
фигурные потолки, гипсокар-
тон, плитка, пластик, обои, отко-
сы, шпаклевка, короед, фигур-
ная штукатурка, покраска, сантех-
ника, вода, канализация и мн. др. 
Фронтоны, короба. СМЕТЫ. Гаран-
тия. Договор. Любой МЕЛКИЙ ре-
монт. Наличный и безналичный 
расчет. Тел. 095-099-59-44, 072-
109-51-82

  РЕМОНТ БЫТ. ТЕХНИКИ
  Установка спутниковых антенн, 

ремонт, прошивка. Недорого. Тел. 
050-159-38-62, 072-109-53-86 
(Гена)

  Ремонт холодильников и сти-
ральных машин-автоматов, об-
служивание кондиционеров. 
Тел. 095-553-49-14, 072-107-
33-11

  Ремонт и чистка электробой-
леров, холодильников, стираль-
ных машин. Гарантия. Тел. 095-
401-26-66

  «SSC» Свердловск Сервис»: 
ремонт мобильных тел., ком-
пьютеров, ноутбуков и план-
шетов, цифровой, аудио-, ви-
део-, ТВ, стир. машин, пылесо-
сов, МВ-печей, стаб. напряже-
ния, газовых котлов, бойлеров, 
сварочных аппаратов, генера-
торов и прочей техники, уста-
новка Windows, выезд масте-
ра на дом. Обр.: кв. им. 50-ле-
тия Октября,  1, ул. Дзержинско-
го, 3 (здание типографии), кв. 60 
лет СССР, д. 41, офис 3. Тел.  095-
558-85-88, 072-101-00-31

  Ремонт аппаратуры: Теле-
Аудио-Видео-ПК. Вызов в любой 
район и поселок. Скупка неис-
правных: TV, ПК, мониторов, ми-
кроволновок. Тел. 095-393-92-13

  Спутниковое телевидение. 
Установка, ремонт. Тел. 099-037-
17-88, 072-113-35-25

  ТРАНСПОРТНЫЕ
  Грузоперевозки по городу, рай-

ону, области. ГАЗель. Тел. 050-139-
30-56

  Грузоперевозки, длина бор-
та 4 метра, до 3 тонн, по ЛНР 
и ДНР. Микроавтобус до 8 мест 
или груз до 1 тонны по России. 
Тел. 050-592-58-53, 072-111-
31-68

  Грузоперевозки, ГАЗель 4 м, 
тент, по городу и области. Тел. 
050-652-22-55 (Саша)

  Поездки в Меловое, Беловодск, 
Марковка, Старобельск, Новоп-
сков на легковом авто. Помощь. 
Тел. 099-531-63-45

  РАЗНОЕ
  Профессионально спилю и об-

режу без повреждений садовые и 
любые другие деревья, в трудно-
доступных местах. Многолетний 
опыт работы. Тел. 066-542-67-04, 
072-101-27-88, Сергей

  Массаж всего тела, несколько 
видов. Мануалка. Недорого. Тел. 
050-980-32-10

Гостиница, номера  — от  120 
руб./сутки (кухня, душ, постельное 
белье). Адрес: кв. 50-летия Октября, 
21 (бывш. д/с «Веснушка»), р- н ав-
товокзала. Тел. 050-822-90-24

Куплю орех грецкий по 40 руб./кг. 
Могу сам приехать. Тел. 099-653-
25-21, Николай

Изготовление нестандартных 
межкомнатных дверей под заказ. 
Выезд мастера, качество. Прода-
жа деревянных луток в розни-
цу и оптом. Тел. 095-526-23-77, 
072-105-41-91

Металлопластиковые изделия лю-
бой сложности (окна, двери, бал-
коны). Конструкции из алюми-
ния: жалюзи, роллеты, рольшто-
ры. Секционные гаражные воро-
та. Ул. Энгельса, 40, маг. «Орхидея». 
Тел. 095-051-14-12

«Мир окон». Металлопластико-
вые окна, двери, балконы, спут-
никовые антенны. Тел. 050-913-
53-93

«Еврофасад». Еврозаборы. Тел. 
050-154-33-69 

ОТОПЛЕНИЕ, ГАЗИФИКАЦИЯ,
ОФОРМЛЕНИЕ ДОКУМЕНТОВ.
Тел. 2-28-53,095-837-69-76

Жалюзи вертикальные, горизон-
тальные. Более 50 видов. Цены 
ниже, чем у всех. Тел. 050-649-
30-93, 093-379-12-18, ул. Дзер-
жинского, 3, ТП «Витраж», слева 
от типографии 

ДВЕРИ, ВОРОТА, КАЛИТКИ, 
ОГРАДКИ, КОЗЫРЬКИ, ПЕРИЛА.
Тел. 2-28-53, 095-1-444-999

М/пл. окна, двери, лоджии, бал-
коны. Большой выбор входных 
дверей. Низкие цены. Очень ка-
чественный монтаж. Большой 
выбор входных дверей. Рассроч-
ка. Обр.: маг. «Окна СВ». Тел. 066-
065-01-00

Качественное бурение и углубле-
ние скважин. Возможна рассрочка. 
Тел. 066-782-10-88

ПРОФНАСТИЛ, ПРОФИЛЬ
ЛИСТ, УГОЛОК, АРМАТУРА.
Тел. 2-28-53, 095-1-444-999

Услуги сантехника. Установка сме-
сителей, унитазов, гидробоксов, 
пайка пластиковых труб. Тел. 066-
840-65-38, 066-038-21-07

                           ОКНА, ДВЕРИ,
                         БАЛКОНЫ.
                                            Тел. 095-1-444-999

Все виды строительных работ: бе-
тонные и земельные работы, фун-
дамент, сливные ямы, водопро-
вод, сварочные работы, установ-
ка заборов, малярные работы и 
мн. др. Замер и консультации бес-
платно. Тел. 095-294-68-94, 050-
670-43-65

Канализация (капитальная) – про-
чистка безразборно труб диаме-
тром от 50 до 600 мм внутридо-
мовых и наружных (колодцы) от 
любых засоров (забоев), жирока-
менных отложений, ила, корней, 
строит. мусора с полным восста-
новлением всего диаметра тру-
бы электромеханическим  и ги-
дродинамическим оборудовани-
ем в квартирных домах, частном 
секторе, коттеджах, кафе, рестора-
нах, магазинах, офисах, предприя-
тиях. Видеообзор (телеинспекция) 
канализационных труб, трубопро-
водов, вентканалов, дымоходов и 
т.д. 100% качество. Быстро, каче-
ственно. Профессионально. Гаран-
тия. Принимаем коллективные за-
явки. Скидки на объемы. Т. 066-
618-16-66, 066-188-88-06, 063-
445-41-5, 072-101-02-86. 

Компания «Трубопроводчик»: мон-
таж (ремонт), замена водопрово-
да, канализации и отопление под 
ключ, оформление документов на 
водопровод и канализацию, мон-
таж-демонтаж, поверка счетчиков 
воды, замена труб без раскоп-
ки земли, путем «санации», про-
солы под дорогой, установка (за-
мена) стояков водопровода, кана-
лизации и отопления, установка 
(замена), ремонт сантехники, за-
мена подвальных коммуникаций. 
Берем многоквартирные дома на 
полное сантехническое обслужи-
вание. Работаем с населением и 
бюджетными организациями. Ис-
пользуем свой материал. Адрес: г. 
Луганск, кв. Ленинского Комсомо-
ла, 7д. Работаем по всей террито-
рии ЛНР. Тел. 095-925-54-79

Выполняем все виды строитель-
ных работ. Разборка домов и стен, 
бетонные работы, каменные ра-
боты, установка и перекрытие лю-
бых видов крыш, укладка троту-
арной плитки. Возможна рассроч-
ка. Тел. 050-573-01-92, 072-107-
41-05

Разборка ветхих строений, убор-
ка захламленных территорий от 
мусора. Прочистка печных ходов 
от сажи. Делаю скидки. Тел. 066-
207-68-12

Строительно-отделочные рабо-
ты: плитка, гипсокартон, пластик. 
Устанровка сантехники  обслужи-
вание, шпаклевка, обои, откосы, 
установка дверей, ремонт мебели  
изготовление, сварочные рабо-
ты, навесы, заборы, ворота, двен-
ри и др. Тел. 072-104-46-18, 099-
227-46-07

Выполним все виды ремонт-
но-строительных работ от А до Я. 
Кровельные работы любой слож-
ности, кладочные и бетонные ра-
боты, утепление и отделка фасада 
зданий, все виды внутренних от-
делочных работ, услуги электрика, 
сантехника, водопроводчика, сва-
рочные работы, изготовление ме-
таллоизделий и т.д. Тел. 066-841-
29-37, 072-101-61-67

Спутниковое ТВ, профессиональ-
ная установка Т-2 приставки, про-
шивка тюнеров любой сложно-
сти, ремонт. Подключение 3G ин-
тернета «Интертелеком». Обр.: ТЦ 
«999», оф.21. Тел. 050-948-70-93, 
050-475-76-58

Ремонт мопедов и скутеров лю-
бой сложности. Возможен выезд 
на дом. Запчасти в наличии и под 
заказ. Тел. 066-835-11-49

Ремонт холодильников с гаранти-
ей на дому у заказчика. Установка 
кондиционеров. Тел. 050-071-51-
08,072-114-60-68

Установка и ремонт спутникового 
ТВ, кондиционеров. Тел. 050-930-
50-50, 072-107-94-48

Ремонт ноутбуков и компьюте-
ров: чистка от пыли, устранение 
перегрева; установка и восста-
новление Windows XP/7/8/10; 
установка пакета MS Office, 
драйверов, различных про-
грамм, антивируса; удаление 
рекламных баннеров, вирусов; 
прошивка телефонов, планше-
тов. Восстановление потерян-
ных данных, забытых паролей. 
Тел. 066-108-40-61

Сложный ремонт холодильников 
(устранение утечки, ремонт электро-
ники). Тел. 050-689-43-56, 2-60-25

Ремонт телевизоров, аудио-, виде-
оаппаратуры и др. бытовой техни-
ки на дому у заказчика. Тел. 5-44-
64, 050-239-89-08, 072-103-90-92

Ремонт компьютеров, 
ноутбуков, планшетов. 
Тел. 050-234-80-30

Ремонт принтеров, МФУ, 
заправка картриджей. 
Тел. 050-234-80-30

Грузоперевозки по городу, рай-
ону, области. Газель 4 м, ЗИЛ. 
Тел. 095-338-22-12

Поездки: Меловое, Марковка, Бе-
ловодск. Тел. 050-109-84-52, 072-
106-20-33

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ по городу и 
области. ГАЗель – 4 м, до 3 т. МАЗ-
самосвал до 10 т. Вывоз мусора, 
перевозка угля, зерна. Есть грузчи-
ки. Тел. 099-515-16-43 

Регулярные поездки в Марков-
ку, Беловодск, Меловое. Банк, 
ПФ, Собес др.  Перевыпуск карт 
Ощадбанка. Помощь по вклейке 
фото (25, 45 лет). Тел. 066-819-
62-80

Анонимно! Врач-уролог Клиенко 
К.В. Диагностика и лечение: уро-
логических заболеваний; проста-
тита; половой слабости, быстрого 
семяизвержения, бесплодия (кор-
рекция спермограммы). Спецраз-
реш. МД № 0067 от 02.10.2016 г. 
МЗ ЛНР. г. Луганск, ул. Оборонная, 
24/41. Тел. 050-512-17-23
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