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yesioBeK C Havyana 2022 ropa B
JlyraHckom HapogHoi Pecny6-
NMKe TPYOOYCTPOEHbI Ha BaKaHT-
Hble paboune MecTa, B TOM YmC-
Ne ¢ NpefoCTaBeHVeM 4oTaLmm
pabotonatensm - 136 yenosex.
B paboTax BpeMeHHOro xapaxTte-
pa npuHAnM ydactve 18 980 ve-
nosek, 699 npownun npod-
obyueHue.

Uetounuk: [ocynopcTaenHoe yupexaeHme
«Pecry6IMKAHCKUIA LEHTP 3QHSTOCTUY

Mepexoaute Ha Tenerpam-Kanan
«JIVTAHbME[IUA~> — u Gypere
B Kypce BcexX cobbITHA
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Tpegenaama € 1azeme

[T 299,00 s

®0T0 AHHbI [TMCKOBOV

5 HALUMX LWIKOIax paboTaeT

TeXHMKa 13 Cnéunpwu

B pamxax ComatiieHus 0 COTpyAHNYECTBE, MOf-
TmicaHHoro Mexzty [TpasurenserBoM KpacHospcko-
r0 Kpas 1 AfvuHvcTparyert CBepaioBcKa 1 pai-
OHa, B OKTAOpE B HAIll TOPOJ] IOCTABIIIH /IECATh
37MEKTPIYECKUX IIECTUKOHPOPOYHBIX U TIATD Ye-
THIPEXKOH(MOPOYHBIX IUTHT C )KAPOYHBIM IITKaQOM,
TIATh TPEXCEKLMOHHBIX ¥ BOCEMb JIBYXCEKIIOHHBIX
’KapOYHBIX IKaoB. ITO 060PYZOBAHHUE YKe BO-
BCIO paboTaeT B 00pa30BATENbHBIX YUPEK/IEHHAX.

«Terepb Mbl JIETKO TOTOBMM XOPOIIYIO, IIBIIII-
HYIO BBINEYKY, 3all€KaHKHU, 6110712, KOTOPbIe
HpaBATCSA IETAM, — pacckasaia nosap Ceepa-
noBckoro ymneda N° 1 Tarbasa [pycosa. — Cria-
c1b0 cubUPSAKAM 3a TO, UTO He OCTABIIM HAIIN
noTpeGHOCTH 6e3 BHUMAHWS.

299 HOyT6YKOB U 59 MHOTOGYHKINOHAb-
HBIX yCTpoiicTB U3 KpacHosipcka momora-
0T CBEP/JIOBCKUM IIKOMbHUKAM [OCTUTATh

MHPOPMATHKY, MaTeMaTUKY, CTATUCTHUKY U
3KOHOMUKY.

«Bmarogapst TOMOIIU KPAaCHOAPIIEB MbI MO-
’eM yCTaHaBIMBATh MOCIEHIE BEPCHH TIPO-
rpamm, OBICTPO HAXOAUTD HYKHYI0 HHpOpMa-
IIMI0 B MHTEPHETE, KAYeCTBEHHO BECTH YPO-
K», — OTMETHUJ yauTenb uHpopmaruku CBepy-
noBcko# CIII N2 7 Anexcanzp OBYMHHUKOB.
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Coro3Had aprujiepus

Ha QpoHTe obeceyrBaeT

IPUKPHITHE U HEOlleHU-

MYI0 TIOAZePKKY HalluM

BolckaM. BrlcokokBaIu-

GUIPOBAHHEIE BOEHHO-

CITy’Kallyie apTHUIEPUACKIX

pacyeToB exeJHEBHO BEZyT OI-

HeBOe MopakeHye XUBOU CUJIBI U

TEXHUKY IPOTUBHUKA, Ie30PTaHU3YIOT Bpara U yHUYTOXKAaI0T

O6pawenue spuo I'nasvt JIHP Jleonuda Ilaceunuka
no cnyuaro JHa apmunnepuu

C npasgauKoM!

JIECSTKY BOEHHBIX 0OBEKTOB B HAIIMICTCKOM THUTY. BHOCS CBOMM
MYKECTBOM, F€POM3MOM M METKOCTBIO PEIIArONHit BKIAJ B ¥C-
X0l MHOTHX CpasKeHHUit, OHY He pa3 JoKa3bIBaJIH, YTO apTUILIe-
pHSi — aBaHTapj] COBPEMEHHO BOMHBL

JKenaro BceM apTIIepUCTaM KPEIKOTO 3[0POBbsL, CEMEHHO-
r0 G/1IaTOTIOJY YK U HOBBIX ITobex! Biarogapio 3a rpaMOTHOCTb
¥ TOYHOCTD TIPY MCIIONb30BAHUY Pa3PyIIUTENbHOM MOIIY Opy-
[V, CTTaXKeHHOCTD, PEIUTENbHOCTD ¥ CTOUKOCTD TPU BBITIOJ-
HeHuy 60eBhIX 3a71a4.

N

ITo3dpasnenue spuo I'naset IHP Jeonuda llaceunuka c Jnem pabomHuka Hano208b1x 0p2aHos

YBaxkaeMble COTPYAHUKYU U BETEPAHb
HAJIOrOBBIX OpraHos! [lo3apassiso Bac ¢
podeCCHOHANBHBIM TPA3AHUKOM!

3a BpeMs CBOEro CyIIeCcTBOBAHKA Ha-
sorosad cayx6a Pecrybiuku TpaHc-
(GopMHUpoBaNach B KPENKyI0 1 HaZexK-
HYIO CTPYKTYPY, YCIEIIHO CIPABIAIONIY-
10C C IIOCTaBJIEHHBIME TOCYAaPCTBOM
3ajlayaMu. Baua yeTkas u cakeHHas
paboTa mo3BoJIIa 00€ECEeYUTh CTa-
OWIbHOE HAIONHEHKE OIOIKETa U, CO-
OTBETCTBEHHO, PealH3alHIo BaXKHeH-

IpOTpaMM, TIOBHIIEHUE YPOBHS K13~
HY HaIIUX TPaXkziaH. Bl TBep/o cTOU-
Te Ha 3aImuTe 0e30IacHOCTH U OJ1aro-
nonyyus Jlyranckoit HapogHoit Pecrry6-
JIUKH, 60peTech ¢ HeeraabHbIM OH3He-
COM, CTUMYJIHPYETE [IeJIOBYI0 HHUIIMA-
TUBY U Y/Iy4IlIaeTe IPeANPUHIMATENb-
CKU KJTMMaT pPeruoHa.

Briepezut elile HeMasio 3ajaHuil: HaM
Heo0OX0AMMO B KpaT4yalllIne CPOKU
BJIUTBCA B HATOTOBYIO crcTeMy Poccuii-
ckoit dezepaiyiu, pa3bsACHUTD U Cie-
JIaTh ee TIOJIMTUKY TIOHATHOM /I Hace-

JIeHUs, TIpe/icTaBuTeNel G13Heca, CTaTh
MapTHEPOM U IIOMOIITHUKOM 106poco-
BECTHBIM CyO'beKTaM XO3AHCTBOBAHHU!

He comMHeBaroch, YTO IPUHIUITHAIb-
HOCTb, TOYHOCTH Y IIPOdeCCHOHATN3M
COTPYZAHUKOB HAJIOTOBOH CIyOHI cTa-
HYT rapaHTuedl 3¢ GeKTUBHON peasu-
3alMy aKTyaJbHBIX IleJell U pa3Bu-
THUA COLMATBHO-3KOHOMUYECKOH cepsl
Pecry6mku!

JKenaro ycrexoB, KpemnKoro 30poBbs,
ceMelHOro cyacThA 1 6narononyyusa! C
TIPa3AHUKOM!

kIJ.II/IX COIMAJbHBIX 1 SKOHOMMHNYECKNX

®omo u3 uuHo20 apxusa Anacmacuu Jyokunotl

Cnbumpckme
MepCneKTVBLI
«[opusoHTa»

B KpacHosipckast ABTOHOMHast
HEeKOMMepuecKast opraHusauus
«Tenemxona VipuHbi
JonrymmHon» Mpeanoxuna
HanucaTb rPaHTOBbIN MTPOEKT
«Kpait rmasamm feTei» B
mapTHepcTBe co CBEP/IOBCKOM
HapOAHOM KMHOCTyAuen
«T'opusonT» OK um. CeBepasnosa.
3Ta MHMLMATVBa — B paMKax
COTPYAHWYECTBA MEXAY
KpacHosipckuM oTAeneHuem

00 «Co103 >xeHwuH Poccun» u
CBepaI0BCKUM OTAENIEHUEM

00 «Co103 >xeH1uMH [IoHOacca».

3asBka 6buIa ofaHa B [Ipe3ujieHT-
CKUH QOHJ| KY/IBTYPHBIX MHULAATYB, T/e
ee oobpwia KOHKypcHas komuccust. 06
3TOM PaCCKa3aIX B COBETE JKEHILH IIPH
Amvimnvcrpariyv CBep/IoBeka M paiioHa.

Teneps B npoekte «Kpaii rmasamu
JlieTeli», KOTOPHI paboTaet B KpacHo-
AIPCKe YKe He MePBBIA 07, 00beUHA
IOHBIX JKYPHAJIUCTOB, CO3AaHO OTZeJle-
Hue «Jlonbacc rmasaMu aeTeit». Bocu-
TaHHUKY CBEP/NOBCKON KHHOCTYANN
OyaAyT pacckasblBaTh O XKH3HU POIHO-
ro ropoza. biarogaps mpoekTy Halu

vostdon@mslnr.ru

Poccus -

CTpaHa

BO3MOXHOCTEN

B PyKkoBopauTenb Xxopeorpaduueckoro kpyxxka CLIIIOT
«MeuTa» AHacTacus [IlynKvHa NpuHana yyactue B
KOHKypce «IIumem Gyayiiee». 3TO HOBbI MPOEKT
Mpe3uAeHTCKoM nnaTdopmbl «Poccust — CTpaHa
BO3MOXXHOCTe» . AHacTacus IOpbeBHa Bbibpana
HOMMHALMIO 1Sl B3POC/bIX NMPo¢ecCUoHaNoB «Jienucb
OMmbITOM» M Hamucana scce o cebe, o cBoeit podeccuu n
CBOMIX BOCITUTAHHUKAX.

[Tocite 3aBepuIeHNA KOHKYpca
KoMaH/a «Bosblie, 4eM myTele-
CTBUeE» MO3/paBuia ee ¢ mobe-
nou. TIpe3uzeHTCKas miatop-
Ma «Poccus — cTpaHa BO3MOXKHO-
cTeil» B Harpazy mojapuia 1mo-
€3/IKY B OHO U3 YAVBHUTENbHBIX
MeCT Hallel CTPaHBbL.

Kak pacckasanu B ailMUHU-
crpauuu CHAIOT «MeuTa», ux
KOJITIera IoceTu1a UCTopuye-

®omo Banepuu fAkosnesoll

I0HKODBI HalAyT Apy3ei ¥ eJMHOMBILI-
JIEHHUKOB, TI0JIy4aT JOCTYII K KPYITHBIM
MeIUAHBIM IUIOMA/IKAM, T/ie CMOTYT
IIOKa3aTb CBOE€ MacCTePCTBO, HpI/I06pe-
TYT 6ECHeHHI>Ie 3HAHUA U OIIBIT OT Be-
AYIIVX CIENUaIUCTOB MeAnachepsl
KpacHosapcka.

Anna TAIBOPOHCKA{

CKUU IEHTpP ropofa-Kypopra
Couwu, cybTpOIIUYECKHH TapK
«Jlenapapuit», BcecesoOHHBIN
TOPHBIH KypopT «KpacHast moisi-
Ha», KaBkasckuil rocyapcTBeH-
HBIH IPUPOAHBINA 6U0ChepHBII
3anoBegHuk nmenu X. I'. Illa-
TONTHUKOBA, IIaHeTapui «Cu-
puyc», mobeiBana B OJIuMITHIA-
CKOM I1apKe.

Anna TAVIBOPOHCKAS

[ocayma oTMeHmNa
MOLLMHbBI Ha BblAaYy
PS4 AOKYMEHTOB
KUTENSAM HOBBbIX
pernoHos PO

TocyzapcrBenHas /Jlyma Poccutickoit
denepanyy npuHAIa cpasy Bo BTOPOM U
TPETheM YTeHUAX MolpaBku B Haoro-
BBIH KozieKe PO, KOTOpBIE 0CBOOOKIAIOT
xuTteneit Jlonenxoii u Jlyranckoit Hapog-
HBIX Pecry61iK, 3am0poKCKOU 1 XepCoH-
CKO¥1 0671aCTeH OT YIUIaTHI TOCYAApCTBEH-
HBIX [IOIIUTMH 3a BBIAYY POCCUICKOTO IIac-
TI0pTa, 3arPaHUYHOr0 NAcIopTa, HAllKO-
HaJIbHOTO BOZUTENBCKOTO y0CTOBEPEHNUA
¥ TOCyZIapCTBEHHYI0 PETHCTPALHIO IIPaB Ha
HeIBIDKMMOE UMYILECTBO.

OT MOILTHHBI TAKKE 0CBOOOKIAETCS BBI-
Jlaya BUZla Ha XKUTEIbCTBO B PocCHICKOM
®ezepanyyt THOCTPAHHBIM IPAXAAHAM
JnaM 6e3 TpaXK/IaHCTBa, a ellle OIpeseie-
HYe HaJInuuus rpaxgancTsa Poccuiickoi
dezepauuy y a1l B COOTBETCTBUU C 3a-
KOHaMH 0 IPUHATHH B cocTaB PP XepcoH-
CKO¥1 11 3aTIOPOKCKOM 06IaCTel, a TaKxkKe
[JHP u JIHP.

Teneps 3akoH OyzieT HalpaBIeH Ha yT-
BepkzeHve B CoBeT Qezieparuu, mocre de-
ro IOCTYNIUT Ha noAnuck [Ipesunenta PO.

vk.com/donbasseast

Bbi6opbl B JTHP
NPONAYT B CEHTA6pe

Bri6ops! B HapoaHbiit COBET U OpraHbl MECTHOTO Ca-
MoyTpaBienus JlyraHckoit HapogHoii Pecry6mmku co-
crosTes B ceHTs6pe 2023 roga. 06 aTom coobmv [Tpes-
cezaTenp napaaMeHTa, ceKpeTapb JIyraHCKOrO Perto-
HAJIbHOTO OT/IeJIEHNS BCEPOCCUICKOM TIOTUTUYECKOH

(IapTI/II/I «Epunag Poccus» JleHrc MUpOIIHUYEHKO.

[o koHua roga B Pecnybnke
OyLeT HoBas KOHCTUTYLMS

Jemyrarsl HapogHoro CoseTa IIaHUPYIOT 0 KOHLIA Te-
KYIIETO T0/[a BBECTH HOBBI OCHOBHOM 3aKOH Pecry6yKy.
«B Hos16pe-nekabpe MbI 6yieM TPMHUMATh KOHCTUTYIINIO», —
coobmu ITpezcesaTens napraMeHTa, cekperaps JIyraHcko-
0 PeTMOHANBHOTO OT/leIeHUs BCePOCCUIICKOM OMUTHYe-
ckoit maprtuu «Exaunas Poccust» Jlennce MUpOIIHUYEHKO.

[Ipeacenarens HapoaHoro Cosera JIHP mogdepkHys, 4To
HoBas KOHCTUTYIIVA He GYET CYIIeCTBEHHO OTIMYATLCA OT
TOH, KoTOpast paHee AeiicTBoBaza B Pecrybuke: «Mbl py-
HuManu KoHeTutynuto, feiicTBya B paMkax MUHCKOro Ie-
DETOBOPHOTO MPOIIECca, KaK CyOEKT MEX/YHAPOAHOTO Ipa-
Ba. CerofiHs e 3T0 6yzeT Apyroit GopMar, Ho OCHOBEI, KOTO-
Dphie OBUTH 3aJI0KEHEI ellle BOCEMb JIET Ha3a/l B TIPeBIAYIIYIO
KoHCTUTYyIIHMIO, KOHEYHO Ke, OYAYT 0CTaBaThes U B HOBOM.

Ha3HaYeHbl MCMOMHAROLLMM
06513aHHOCTM MPOKYpOpa
Pecnybnmku

1 €ro 3aMecTuTeNm

Komnextusy npokypatypsl JIHP npescTaBneHsl Ha3Ha4eH-
Hble [eHepanbHBIM IPoKypopoM Poccuiickoit Gefeparuu
Uropem KpacHOBBIM UCTIOMHSIOMU 0053aHHOCTH IIPOKY-
popa Jlyrauckoii Hapoamoit Pecry6uku, cTapiuit coer-
HUK IocTUIMH [71e6 MUXaiiioB, NCIOMHAMNN 0053aHHO-
CTH TIEPBOTO 3aMecTuTeA pokypopa JIHP, crapumii coBeT-
HYK FOCTUIUY YIbMAH HaMUHOB, 3aMecTUTeNM IPOKypopa
Pecny6/uky, cTapiiye COBETHUKU IOCTULIMY ATeKceit Bax-
pymeB u Kupwn I'pekoB. 06 aToM coobimaet npecc-cyx6a
[Tpokypatypst JIHP.

I no3aHen oceHbio B Mongx
KUAWT paboTa

Arpapuu Pecry6miky TIoJ yposkaii Oyayiiero roja moces-
vt 6osee 184 THIC. ra 03MMBIX KYJIBTYP Ha 3ePHO U 3€JIeHBII
KopM, 712 ra o3umoro parca. 06 aToM coobim B MuH-
cesnbxo3e. [lepeBEINONHUIN IIAHOBOE 33/jaHKeE CeBa Celb-
XO3MPOU3BOAUTENH JIyTYTUHCKOTO paiioHa. [IpakTuiecku
3aBeplIeH CceB 03UMBIX KyIbTYp B CBepAJIOBCKOM paiioHe,
r7ie mocestHo 99,96 % oT IIaHOBOH ILIOILTA/IH.

B AnTpanutoBckoM paiioHe nocesHo 90,8 %. Bexozpl 03u-
MBIX KYJIBTYp IosydeHs! Ha 83,2 % riomazeii. CoctofHue
BCXOZ0B OLleHMBaeTcA Kak xopouee —Ha 50,8 %, kak yzos-
neTBopuTeNbHOe — Ha 30,2 %, Kak craboe U M3pesKeHHoe —
Ha 19 %.

CeJbCKOX03ANCTBeHHbIE IPeANPUATUSA IPOZOIKAIOT
yOOPKY TO3IHUX 3ePHOBBIX, TEXHUYECKUX U OBOIIeHaxye-
BBIX Ky/IbTyP. [Ipoco y6pano Ha 70 %, rpeunxa — Ha 75 %,
KyKypy3a — Ha 9,6 %, nojiconHeyHuK — Ha 44,5 %, cos — Ha
75,5 %, kaprodenb — Ha 59 %, OBOIIU M3 OTKPHITOTO IPYH-
Ta — Ha 86 %, 6ax4eBbie — Ha 91 %.

JlyraHckas xenesHaa gopora
C Ha4Yana roga nepesesna
noytr 300 ThIC. MACCaXMPOB

3a 10 mecanes 2022 roga naccaxupcKUMu noezzamu o-
CyAapCTBEHHOr0 YHUTApHOro npeAnpuarud JIHP «Jlyras-
CcKas JKeJie3Hast J0pora» BOCIIOIb30BaIoch 299 636 macca-
’KMPOB, U3 HUX COCTaBaMK IPUTOPOJHOTO COOOIIIEHN TIe-
peBe3eHo 281 410 macca:xupoB, MeXKpecIyOINKAHCKOTO —
18 226 maccaxupos. 06 3ToM cooOIIIITH B KOHIEpHE «Ke-
JNe3Hble goporu JloHbaccas.

Bcero ¢ ssHBaps 1o oKTA6pb 2022 roga JloHelkoit u JIy-
TaHCKOM JKeJle3HbIMU ZloporaMu nepeBeseto 1 027 336 nac-
CaKMPOB, YTOYHWIN B KOHIIEPHE.

Y. JHrenbca, 29,

Ten. 2-25-76, 072-142-33-22.
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Poccuinckime BoeHHble cTpontenm
nomoryT CBepAN0BCKY pPewwmnTh
npobneMbl C BOOAOK

Ha teppurtopuu Mosoforapzeiicka BOeHHbIE CTPOUTENH
MuHo60poHbI Poccuiickoit Oeziepaliuyt pUCTYIMIX K TIPO-
KJIaZike HOBOY BeTKH BoZoBoza «Mosozorsapzetick — Cepa-
JIOBCK». 06 3TOM coob1mua mpecc-ciyx6a [IpaBuTebCTBa
Pecry6muky.

Craphlii BOZIOBO/ TIPOTSXKEHHOCTBIO 6osiee 33 KuymoMe-
TPOB OBLT TTOCTPOEH elite B 1976 rofy, ero U3HOC yxe J0-
crur 90 %. [1o3TOMY y CBEpZIOBYAH TIOCTOSHHO TIepe6oH ¢
BOZIOCHA0KEHHEM.

«CTPOUTENTBCTBO HOBOW BETKH TTO3BOJIUT 0OECTIEYUTD
CTa6WIBHYIO TI07[auy Bozibl B CBEPIOBCK. Y3Ke IPOBOAATCSA
TIOATOTOBUTEJIbHbIE PabOTHI, TAPAITENbHO BEAYTCS U3bICKA-
TeJIbHbIE PabOTHI Ha Tpacce MPOXOXKEHHU HOBOTO BOZOBO-
Jia, — COOOIIY CIELMAIHCT 10 CBA3IM C 0OIIECTBEHHOCTHIO
['VII «JIyranckBoga» Jmutpuit buamntodenxo. — ByzeT mporo-
’KeHa IIacThKoBas Tpyba gramerpom 800 MM, CPOK CITyK-
bl KOTOPO#t — IECATKY JIET, TO €CTh OH B Pa3bl IPEBHIIIAET
CPOK CJTyKOBI CTaTBHOT'O BOZIOBOA».

Auna TAVIBOPOHCKAS

B YepsoHonapTusaHcke
OKPYXMn 3a60TOM

BbIHY)XXAEHHbIX NepecesieHLeB

B L4epBOHOI'IapTl/ISGHCK Mpuexanu WecTb NoOXnnbix
XUTENbHUL JlncuyaHcka. B npeknoHHOM BO3pacTe,
a um 01 70 00 85 neT, NpULLINOCh NOKMHYTH CBOK
XUULLA. XeHLLMH Nocenuau B npoduNakTopuit
«3paBHNLa».

B cpeny, 9 HOSIOPS, C HUMM BCTPETUNMCH HAYANbHUK YNpaBAe-
HUA Mo 0beCneyeHNt0 Xu3HeneaTeNbHOCT YepBOHONApTU3aHCKa
Enena MBaHHMKOBA, HAYanbHMK OTAENA NO paboTe C HaceneHueMm
(CBetnaHa fueHtok, npeactasutenn YTC3H u TY JIHP - Ynpasne-
Hus MeHcuonHoro doxpa JTHP B r. CBepanoBcke 1 CBepAnoBCKOM
paiioHe. OHM MHTEPECOBANUCb, YEM MOTYT MOMOUb.

JHCU3HEOeSTMeNILHOCU 2. '-IepBOHonapmuaaHCKa

@omo:ynpawleuue 1o obecneuexuro

Kak coobuumnm B ynpaeneHumu no obecneyeHmio XusHeaesteNb-
HOCTW YepBOHOMAPTU3aHCKa, NOCKONLKY MO Npuexani u3 Jlucu-
YaHCKa NPaKTM4Yecku 6e3 HUYEro, UM HYXXHbI Dbl CpenCTBa Nny-
HOJ rUrveHbl 1 Tennble Bewwy. peanpuHUMaTeny ropoaa okasanu
BbIHY)XEHHbIM NepeceneHLaM ryMaHuTapHyto nomoLLp, obecne-
YMB X CAHUTAPHO-TUTMEHUYECKMMM NakeTaMu. MacTepa npous-
BOACTBEHHOr0 06y4eHMs YepBOHOMAPTU3AHCKOTO KOMNEMKA NpU-
BE/W B NOPAAOK NpUyeck. NoxuAble XKeHILMHbI He CAePKUBAK
e3, Koraa bnaroapunm 3a roctenpumMMCTBO, YTO NPOSIBUM K HUM

Mup He 6e3 LO6PbLIX Noaen

Monofoi MyxunHa UBaH P96YEHKO YXE HECKONBKO NET NPUKOBAH K NOCTENMN.
COBEeT XeHLUMH npyu AoMuHucTpauuu CBEPANOBCKA U PaioHa B3N WEdCTBO
Hafl ero Cembei, Ytobbl N0 BO3MOXHOCTM NOMOYL 61aroycTpONTb Xunbe,
CAenaTthb Xn3xb bonee KOMGOPTHON. XeHa EneHa yxaxueaeT 3a 60NbHbIM
MYXEM 1 He MOXET paboTaTb, ! Y HUX eLLe pacTeT CeMUNeTHU CbiH Bosa.
Mpu CKPOMHOM [I0XOfIe OfiHA CMPaBUTLCY CO BCEMM HAKOMMBLIMMUCS
6bITOBbIMU NPOBNEMaMU XEHLLMHA HE B COCTOSHUM.

[Ipezcenatens xeHcoBeTa Oneca 3uMu-
Ha pacckasana, 4To Ha leHbI'H, cobpaH-
HEIE B CEHTAOpE, KaK U IIAHUPOBAJIH, Ta-
3UGUIUPOBATH JOM U 0GOPMUIU COOT-
BETCTBYIOIIYE JOKYMEHTHI, 25 OKTAOPA
BOTIPOC OB 3aKPHIT. A ceMbsi U3 CaHKT-
IeTepbypra mepednciuia CpeAcTBa Ha
PEKOHCTPYKLHUIO CUCTEMEl OTOITIEHUA.
K KoHIly MUHyBIIEro MecAla 3aMeHWIN
CTaphIi KOTeJ Ha HOBBIN, MeTaJUINYeCKUe
TPyORI HA IUIACTHKOBEIE, YCTAHOBIIIU He-
CKOJIBKO perucTpos. U emme XBaTuio je-
HeT, YTOOBI B KOPUZOPE MOABIIIOCH IUIAC-
THUKOBOE OKHO.

DAy

B YepBoHOMapTM3aHCK

['yMaHUTapHYI MOMOIIb OKa3ano u
KpacHnosapckoe otgenenue 00 «Coro3
’KeHIIWH Poccyu», epe/iaB ceMbe BEIIH,
00yBb, TIOCTENbHOE GeJibe, TOMOTEHIIA,
UIPYLIKH. A CBepAJIOBYAHE TIPEATIOKIIN
st PAGYEHKO CTHPAJIbHYI0 MAIINHKY-aB-
TOMAT U IBOUHBIE IePEBTHHbIE BXOHBIE
aBepu. OcTaeTcs TOMBKO PEITUTD BOTIPOC
C IOCTaBKOH.

B coBeTe XKEeHIIWH Py AIMUHUCTPA-
iy CBepAJIOBCKA U paiioHa COOOIIH-
1, 9To ¢ 1 HoAOps 06bsIBIEH cOOP fe-
Her Ha PeMOHT KPHIIIU IPUCTPOEHHON
K ZIOMY KyXHH. Bo BpeMs 0K ¢ TTOTOJ-

Domo: cogem JiceHwuH npu Admunucmpayuu Ceepdnoscka u paiiona

Ka TevyeT Boga. Ha 3aKymKy MaTepuasioB
Y OIUIATy CTPOUTEbHBIX PabOT HYKHO
125 000 py6ieii. Xotenochk 6b1 cobpath
HY)XHYIO CyMMY, HalTU CTpouTeNel 1 2o
HACTYTUIEHHUS 3UMbI IPUBECTU KPOBJTHO B
TIOPSI/IOK.

Auna TAIBOPOHCKAf

e B natHuuy, 11 Ho96ps, 4epBOHONAPTH3AHLbI
PELLUY NPOBECTYH B TOPO/E TEHEepaNbHYH

reHepasibHas y6opka

domo: ynpaeJsienue no obecneueHuro JHcusHedesmeabHoCmu

YepeoHONapmuU3aecka

y60pKy, BElb 3IMa HE 3a ropamu.

Kaxk pacckasanu B yrpaBieHHH 10 obecreye-
HUIO JKU3HeZIeATeTbHOCTH Halllero ropoja-CcIyT-
HUKa, BO BpeMs cyOO0THUKA YOpasu Mycop C IieH-
TpaJIbHBIX ajuield, ynun, [arapuHa u Komcomonb-
cKas, IPUBeNU B IIOPAJOK TIpyeraoniye 1 3aKpe-
IUIEHHBIE 32 YIPeKAeHUAMY YIaCTKH, OYUCTIIN
06OYHHEI ZIOPOT.

«Cyb600THUK — 3TO PEKPACHBIN CITI0cO0 oCyTIe-
CTBUTD Hallle JKeJlaHKe XXUTh B KpaCKBOM MUPe, a
ellle BO3MOXXKHOCTb BCEM BMECTE TI000IAThCA B He-
oduIMaIbHOI 06CTAHOBKE Ha OTKPHITOM BO3ZyXe B
OCEHHHUH TIOTOXKUH IeHEK, — OTMETH/Ia HadyaIbHUK
VIIpaBJIeHws [0 00eCIeYeH IO KIU3HEIEATENHOCTH
YepsoHonapTusaHncka Enena iBanHukoBa. - Cria-
160 BceM 3a MOCHJIbHOE y4yacTue!»

Auna TAIBOPOHCKAS

Ha ynnue MockoBCKon ynyyLiatoT

3/IeKTPOCHabXeHue

BHUMaHWe 1 He 0CTaNnCh PABHOAYLIHBIMA K uX bese.
Anna TAIBOPOHCKAA

®omo: I'VII IHP «PCK»

Mbi ropauMcs Bamu,
1 MOKJIOH NpuMmKTe A0 3eM/n!

Haww BetepaHbl nonb3ytotcs 3acny-
KEHHbIM YBA)XEHWEM Y MIafLLEro noKo-
NEHUS W OKPYXEHbl BHUMAHWEM CBOMX
POAHbIX, NPeACTaBUTENEN BNACTU U 0BLLE-
CTBEHHMKOB. HeiaBHO CBOM CONMAHbIE AHU
POXZEHWUS OTMETUM Cpa3y [iBa BeTepaHa.

B natHuuy, 11 Hoa6ps, 90-neTHui tobu-
neii 6bin y F0num MakcumeHLesoi. bonb-
LYK YaCTb XM3HW BETepaH Tpyaa npo-
paboTana B yrobHOM NPOMbILNEHHOCTH.
Mo3apaBuaM BUHOBHMLLY TOPXKECTBA Ha-
YaNbHUK OTAENA 0becneyeHus xusHeae-
ATeNbHOCTM Nocenka JIeHHckuin Anek-
CaHAap UK M aKTUBUCTBI NPOEKTa «3a-
6ota 0 BeTepaHax» OLL «Mup JlyranwmHey.
Kak pacckasanu B 06LLECTBEHHOM [BUXE-
Huw, KOnuu TMeTpoBHE BpYy4MAM NOJAPKM U
LiBETbI, Nepesany No3ApaBUTENbHbINA aapec
ot CBep/I0BCKOTO rOPO/CKOro COBETA Be-
TepaHoB.

B noHepenbHuk, 14 Hosbps, 95 net
ucnonHunocs BetepaHy Benukon Oteve-

CTBEHHO BOWMHbI, y4acTHUKY 60eBbIX Aeil-
cTBuii bopucy KysbmeHko. OH cnyxun B
psaax KpacHol apMum, 3atem pabotan Ha
NpeAnpuATUSX NPOU3BOACTBEHHOTO 00b-
efnHeHus «CBepAI0BaHTPaLMT». 3a ycre-
XV B TPYOOBOW JeSTeNbHOCTM HarpaxaeH
opaeHamu OKT6pbCKoii peBontoLmm, Tpy-
noBoro KpacHoro 3HameHu, Mefansimu.

B ynpaBneHuu Tpyaa u coumanbHom 3a-
LUMTbI HACceneHust roppaafMUHUCTPaLMK
CO0BLLMAN, UTO, K COXANEHMIO, COCTOSIHUE
3[,0pOBbS He N03B0AMN0 bopucy Mapko-
BUMYY NPUHSTB FOCTEN. Yepe3 poaHbix emy
nepeaany no3ApaBuUTeNbHBIA agpec oT
BPEMEHHO MCMONMHALLEr0 0653aHHOCTH
[nasbl JIHP JleoHnaa MaceyHuka, noaapku
0T rnaBbl ABMUHUCTpaLuK CBEpAOBCKA U
paitoHa AHapes CyxayeBa, bnarofapHoCTb
W NPOAYKTOBbIA HABOP OT rOpoACKOV Op-
raH13aLyum BeTEPaHOB M NPOeKTa «3abo-

Ta 0 BeTepaHax» OfL «Mup JlyraHwmHes.

Enena BECE[IUHA

Cotpyzauku CBepznoBckoro POC npofomkaoT
TIOATOTOBKY K 31Me, YTO6BI 06eCIeYTh OTpebuTe-
Jiell HaZleKHBIM JJIeKTpocHabKeHneM. Beapb xomu-
9eCTBO aBAPUMHBIX CUTyallU B 3TOT EPUOJ, BO3-
pacTaer, 1 JIyyIle UX IpeAynpeanTh, 4eM 60pOTh-
¢4 C IOCTIEACTBIAMH.

Kax coobmaer I'VII JIHP «PCK», ouu pabora-
10T Ha yiutie MockoBcKoii B UepBOHOApTHU3aHCKe.
Cetyac MEHAIOT OIIOPI Ha BO3/yIIHOM iHUY 0,4 KB
OT KOMIUIEKTHOM TpaHcHOPMATOPHOH MOACTAHIIVH,
B IUIaHAX — OGHOBUTb Ha 3TOM y4acTke 0,8 kunome-
TPOB IPOBOJIA ¥ CMOHTHUPOBATb ZOTIOMHUTEIbHEIE
¢asp! poTmkeHHOCTHIO 0,9 KrmoMeTpos. Korza pa-
OOTHI 3aBepIIaT, YPOBEHDb HATIPKEHNS B CETH TI0-
BBICUTCA, YTO HEMAJIOBAKHO, YIUTHIBAA YBEINIEHIE
Harpysok B CTY/IeHyI0 3UMHIOI0 TI0py.

Enena BECEJIMHA

LiBeTyLee ceno - Hawa 3a6oTa

Ha npomwioii Hezieste COTPYAHUKY OT-
Jiena 10 06ecIIeYeHNI0 KI3HeeATeNb-
HocTH MeaBeKaHKU 1 paOOTHUKY Bpe-
MEHHOT'0 XapaKTepa BBICaJU/IU B cefle
270 KyCTOB CEHTAOPUHKHU. DTH IiBe-
THI, 6071ee ODUIUATBHO UMEHYEMBIE
KaK BUPIUHCKAasA WIM HOBOOENbIUii-
cKasd acTpa, — HacToslee yKpalleHne
oceHHU. 1 yxe B ciiefiytoleM rofy OHU
MIOPAZYIOT Me/IBEXKAHIEB CBOKM L[BETY-
IIUM BUZIOM.

«Tompko BMecTe, OOIUMU YCHUIU-
AMU MBI CMOXXEM CZeJaTh Hallle ceo
Kpalue, yioTHee, 61aroycTpoeHHee», —
cKa3ajl HayaJbHUK oTzena Banepuil
Kpasuenxo.

Anna TAIBOPOHCKAS

vostdon@mslnr.ru

®omo: omden no obecneuenulo HcusHedesmenvHocmu c. Medsexcanka

vk.com/donbasseast
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I3mMeHmnnoch OBuKeHme
PS03 NPUrOPOAHbIX NOe3[0B

T'VILJIHP «JIyraHckas xeje3Hast JOpOra» COOOIIIIIA,
YTO [I0 TEXHUYECKUM IPUYNHAM OTMEHAI0TCA
MIPUTOPOJHbIE Ioe3/a:

* 3achUIOYHBIH Ioe37 N 5402 «PojakoBo - Jlebanble-
BO2, oTIpasieHyeM u3 Pogakoso B 02:48, mpubbiTieM B
Jlebanbueso B 04:31;

* 3aceTouHbIH N2 5403

«Manymioska - Pozia-

KOBO», OTTIpaBJe-

HueM u3 MaHyu-

noBku B 10:56,

npubbiTHEM B Po-
Z1akoBo B 11:45;

° moe3]

N2 6443 «Poga-

KOBO — JIyrasck»,
OTIpaBJeHUEM U3

PoznakoBo B 16:00, mpubsrtrem B JIyranck B 16:40;

* oe3; N° 6421 «/le6anbiieBo — PogakoBo», OTIIpasJie-
HueM u3 Jle6anbieBo B 20:07, mpubbiTueM B PogakoBo
B 21:58.

3mensieTcs rpaduK JBIKEHNS TPUTOPOAHBIX
110€3/]0B:

* N2 6429 «/lebanbiieBo — JIyraHCK», OTIIPABIEHIEM U3
TlebanbiieBo B 04:45, nasee Jlempepagoska — 05:10 — 05:11,
Manyunoska — 05:36 - 05:38, Kunygas - 05:48 - 05:50,
KommyHapck - 06:02 — 06:05, CnassiHocep6ek — 06:24 -
06:26, PogaxoBo — 06:39 - 06:42, MenoBas — 06:57 - 06:59,
Texuukym — 07:08 — 07:09, cranuusa nmenu Kammnaposa —
07:12-07:13, npubsitueM B JIyraHck B 07:24;

* N2 6484 «Jlyranck — MaHyu10BKa», OTIIpaBIeHUEM
u3 Jlyrancka B 08:55, fanee cTannua uMeHu Kammapo-
Ba-09:05-09:07, Texauxym — 09:10 - 09:11, Menosasa -
09:20 - 09:22, PogaxoBo — 09:37 - 09:39, CraBsHocepOeK —
09:54 - 09:56, Kommynapck — 10:19 - 10:22, Kunyyas -
10:34 - 10:36, npubsiTeM B MaHymioBky B 10:46;

* N2 6428 «Jlyranck — Jle6anpliieBo», OTIpaBIeHUEM
u3 Jlyrancka B 17:24, fanee cranuua uMenu Kammapo-
Ba-17:33 - 17:35, Texaukym - 17:38 - 17:40, Menosas -
17:48 - 17:50, PojakoBo — 18:05 - 18:08, CraBsHOCepOCK —
18:21 - 18:23, KommyHapck — 18:43 — 18:45, Kumyvas -
18:57 - 18:59, Manywmnoska — 19:09 — 19:11, Jlenpepazos-
Ka - 19:36 - 19:38, mpubriTriem B Jle6anbiieso B 20:03.

HasHavaeTcs IpuropojHblii moesz:

* N2 6485 «ManyunoBka — JIyraHck», olrpaBJIeHIEM 13
Manywunosku B 11:11, panee Kumyvaa - 11:21 - 11:23,
Kommynapex — 11:35 - 11:37, CraBazocepbek — 11:56 —
11:58, PogakoBo - 12:11 - 12:13, MenoBas — 12:28 - 12:30,
Texuukym — 12:39 — 12:40, craHuua umenu Kaumaposa —
12:43 - 12:44, npubsiTrieM B JIyrauck B 12:54.

N3meneHus Berynuan B cuity ¢ 00:00 7 Hoa6psa
2022 roga.

- yn. durennca, 29,
TeN. 2-25-76, 072-142-33-22

[Mpuwwen, 3anonHun, nonyyun:
roe v kak ogopmutb CHUJIC

C 0KT46pS CBEPANOBYAHE NOMYYUNN BOSMOXHOCTb OQOPMUTL
CHWIC - cTpaxoBoit HOMEP MHAMBIYANbHOTO SIALEBOMD

CYeTa - B HALLUEM ropoze, 06paTuBLLKCH B YnpaBnexue
leHcnoHHoro GoHaa JTHP. Ho, no cnioBaM cotpyaHuKoB

YYPEXAEHIA, AaXe NoNyyas Ha PyKW OKYMEHT, Nty
YaCcTo 3a3K0T BOMPOC «/IN9 YEro OH HYXKEH, 1 YTO HaM C

HIAM Aenatb?» Ha 3Tv BONpoChl Ha BpudHHre 0TBETUNA

NepBbIN 3aMEeCTUTENb HavanbHUKa Y JTHP - YnpasneHus
[eHcnoHHoro doHaa JTHP B ropoae CBEPANOBCKE
CBEpMI0BCKOM patoHe Hatarbst bopuceHKko.

OpuHHapuaTbL
undp, 6e3 KoTopbIX -
HMKyZa

CHWUNC - 310 YHMKANbHbI
NAEHTUDUKALMOHHBIA HOMEp, KO-
TOpbIl AaeT JOCTYN KO BCEM TO-
CyAAPCTBEHHbBIM U MYHULIMMAND-
HbIM yCNyram, nocobusM u nbro-
T1aM. 1o cyTu, 310 BTOPOWN nocsie
CBMAETENbCTBA O POXKAEHUHU [0-
KyYMEHT, KOTOPbIi €CTb NpaKThye-
CKM Y KXo xuTens Poccuu.

Homep CHWJIC npocsaT
npeabsiBUTb yke Npu NpuKpen-
NEHUM MNAJEHUA K NONMKIUHH-
ke.[lna nonyyeHns MatepuHCKo-
ro Kanutana Toxe norpebyercs
CHWUNC pebeHka. 3T 0AMHHAA-
LaTb UMdP HYXHbI NpU YCTPON-
CTBe Ha pabory, nq nonyyexus
MeLMLMHCKOW MOMOLLM, brOT-
HOro Mpoe3fa B TpaHcnopTe,
ycnyr 06pa3oBaHus U BO MHO-
TUX APYTUX XKU3HEHHBIX CHU-
Tyauusx.

B otnuume ot nacnopta
UAM UHBIX LOKYMEHTOB HOMEp
CHWNC He meHseTcq Ha npo-
TAXEHUM BCeM Xu3Hu. OH ak-
KYyMYnMpYyeT BaxHY UHOp-
MaLMI0 0 YenoBeke: TPYLOBOW
CTax, LOXOL, HAYUCIEHHbIE W
ynnayeHHble CTPaxoBble B3HO-
Cbl. JTO HYXHO ANS Ha3Have-
HUS U pacyeTa BeNUuUHbI Oy-
AylLei NeHCUM U HE TONbKO.
YHukanoHbid Homep CHUJIC
no3B0O/AET NONb30BaTHCS rOCY-
[ApCTBEHHBIMM YCNYraMu W He
HOCUTb C C060¥ KMUMy [OKYMEH-
TOB W UX KONUIA. Pa3nuuHbie Be-
AOMCTBA NPy 3TOM 06MeHMBa-
t0TCS UHQOPMaLLMEli B 3NEKTPOH-
HOM BUze.

» [ocynapcTBeHHoe yupexaeHue JlyraHckoi
HapogHow Pecny®nuku — YnpasneHnue
[NeHcroHHoro dhoHaa JlyraHckon HapogHow
Pecny6nuku B ropoge CeepanoBscke u
CBepanoBckoM paioHe HanoMUHaEeT O
Heobxo4MMOCTI NPONTY PerncTpaumio B cucteme
VHAMBKAYANbHOIO (NEPCOHUULIMPOBAHHOTO)
yyeta Poccuickon defepauuv v nonyunTb
CHWINC Bcem kaTeropusm rpaxaaH, BKitovas
AEeTeN, yqalumnxcs u CTyaeHToB, HepaboTaroLLmx
rpaaaH, BOEHHbIX, TPYAO0BbLIX MUrPAHTOB.

C co6oi1 BO3bMUTE
nacnopr

B Ceepanosckom YnpasneHuu
MexcnonHoro doxaa JIHP opra-
HW30BaHa paboTa no npuemy ot
rpaxzaaH, NPOXMBAKOLLMX Ha Tep-
putopuu Jlyranckoi HapogHoi
Pecnybnuku, aHKeT 3aperucTpu-
POBAHHOTO AuLa Ans ohopmie-
Hus CHUNC.

[ins OTKpbITUS MHAOMBUAYANb-
HOTO NMLEBOTO CyeTa Heobxoau-
MO NpeabsiBUTb OPUTUHAN W KO-
MUK JOKYMEHTa, yA0CTOBEpPSAHo-
LLero MYHOCTb. ITO MOXET ObITb
MACnopT rpayaaHuHa Poccuiickoit
®enepaumu, THP, AHP, YkpauHbl
unwn fpyroro rocyaapcrsa. lanee
CNefyeT 3anoNHUTb aHKeTy 3ape-
TMCTPUPOBAHHOMO L.

Obpalyaem Balle BHUMaHMe,
4YTO NpU NpeabABAEHUN bruome-
TPMYECKOTO NacnopTa rpaxaaHu-
Ha YkpauHbl fns bonee TOYHO-
ro M NpaBWUNbHOTO BHECEHMS aH-
KETHbIX JaHHbIX PEKOMEHAYeT-
€S NPefCTaBuUTb 0DULMANbHBIN
nepesos, fOKYMeHTa b0 Hanu-
CaTb 3asIBNEHME O BHECEHUM 3TUX

[JaHHbIX, B35IB OTBETCTBEHHOCTb 33
NpaBuUIbHOCTb NEpeBO/A Ha Cebs.

Ecnau panee CHUNC 6bin
odopmneH Ha Tepputopum Poc-
cuiickon Mepepauyu, B TOM YnC-
Ne B BUfE CTPax0BOr0 CBUAETENb-
CTBa 0613aTeNbHOM0 NEHCUOHHOTO
CTPaxoBaHMs (NTaMUHMPOBAHHAS
NNacTMKOBas KapTouKa 3eNeHoro
LiBeTa), T0 NOBTOPHO 06paLLaThCs
33 0()OPMIEHMEM HE HYXHO.

Ecnm 8ol odopmunn CHUNC
paHee, HO MOATBEPXAAOLLMIA [10-
KYMEHT y BaC OTCYTCTBYET, MOXHO
Takxe 06paTMTbCS B YpasneHue
lMeHcuoHHoro doHaa Ans nony-
yeHus gybamkara.

Mpu odopmnenun CHANC
HecoBeplUIeHHONeTHeMy pebeH-
Ky NpeabsiBASTCA OpUTMHAN ¢
KOMuMA CBUAETENbCTBA O pOX.e-
HWK pebeHKa 1 NacnopTa 0fHo-
ro U3 poauTeneil.

Korma yenoek meHset ¢a-
MUINI0, MS 60 0TYECTBO, TO
notpebyeTcss OTKPbITb HOBbIN
CHWUNC, Beab ero aHkeTHble AaH-
Hble cTanu apyrumu. Bee usme-
HEHWS OTPAXAIOTCS Ha IULEBOM
cyeTe Bnafenblia fokymeHTa. B

3TOM C/ly4ae BaM 0QOpMAT f0-
KYMEHT C HOBOW (hamuameit, Ho
c Tem xe kogom CHWNC. Yawe
BCET0 AOKYMEHT MEHSIOT KEHLLM-
Hbl, BCTYNMBLLME B OPaK M B3B-
wmre GamMuanIo MyXxa.

Tinst yno6Horo
odopmnenuns CHUJIC
CO37aHbI BCE YCI0BUS

[nq nonyyenns CHUNC He-
06x01MMO 06paLLaThes B Ynpas-
nenue MNeHCMOHHOro (oHaA exe-
AHesHo ¢ 8:30 no 12:00 n ¢
12:45 po 16:00 (B naTHULY - 80
15:00). Mpu cebe Heobxomnmo
MMeTb MacnopT U AiBa nCTa by-
Maru. 3afaTb MHTEPECyHoLLMe BaC
BOMPOCbI MOXHO No TenedoHam
2-61-65 n 2-52-56.

CotpyaHuku Ynpasnerus MO
C03/3At0T BCE YCI0BUA ANs yA00-
crea odopmnenus CHUNC: npu-
€M JIl04ei BeLyT HECKOMbKO Cre-
LiMANMCTOB OfHOBPEMEHHO, Ma-
NIOMOBUABbHBIX rPaXAaH NPUHK-
MaloT Ha NepBoM 3Taxe. Bpems
Ha MoJauy aHKeTbl 3aHMMaeT He
bonee ngTM MUHYT,a 0 NOCTynAe-
Hun CHUIIC yenoBeky coobuua-
I0T N0 KOHTAKTHOMY HOMepy Te-
neoHa.

Yto6bl yBENUYUTDL KONMYeE-
CTBO XMUTENed, XeNnawlux no-
[aTb aHKeTy Ha odhopmieHue
CHWUNC, 6bin0 npuHaTO pele-
HWe 0 COTPYAHMYECTBE MO 3T0-
MY BOMPOCY C YYPEXAEHUSIMHU U
OpraHu3aLmMaMu ropoaa u pau-
oHa. C HUMKM npoBoanTCS pabo-
Ta N0 Pa3bSCHEHUIO BAXHOCTH
odopmnenna CHUNC cpeam pa-
DOTHMKOB B MaKCMMaNbHO CXa-
Tble CPOKM.

Anna ITMCKOBA,
doro aBTOpa

* CTporo cobniopath Hecneunduye-

Tpu rnaBHbIX BOMPOCCA O Fpunne

B npownom rogy ce3oH rpunna u
OCTPbIX PECMUPATOPHbIX BUPYCHbIX UH-
(bekunit Hayancs 1 oktabps. OH aamncs
oonblue BocbMu MecaLes - Ao 20 mas.A
B CEHTAOPE NOKa3aTeNnn BHOBb NOMO/3/M
BBepX, bonenu aetu, Bcero 6bi0 3aperu-
ctpupoBaHo 920 cnyyaes. Toraa pacnpo-
ctpaHeHne OPBU ynanocb 0cTaHOBUTL
C NOMOLLbI0 AMCTAHLMOHHOTO 06yye-
Hus. Ho, Kak NoKa3bIBaeT OMbIT, 370 MOr-
Nna BblITb TONLKO Pa3MUHKA /1St BUPYCOB.
Benb no TpagMumMu B X0N0Aa YMCNO 3a-
boneslmx pe3ko Bo3pactaert. U ceiyac
camoe BpeMsi NOroBOpUTb O MPOrHO3ax
CNeLMannCToB U Mepax NpoGUNakTUKm ¢
rnasHbIM Bpa4oM CBepanosckoi ropC3C
[eHHagneM MupowwHuKoBbIM. UTak, Tpu
TON-BOMpOCa 06 3NMAEMUYECKOM Ce30He.

- OTpasunacb 1M NaHAEMMUS KOPOHa-
BMpYCa Ha 3a601€BaeMOCTH rpunnom?

- B anupemnyeckom cesone 2020-
2021 ronos cnyyaes rpunna Ha Teppu-

TOpum Pecnybauku He Bbino 3apeructpu-
poBaHo.A yxe B Cnegyiowem - 6bi10 na-
DOpaTopHO NOATBEPXKAEHO CEMb CTy4a-
eB 3aboneBaHus.

lMpencToswmin Ce30H MOXET CTaTb
KpaiiHe CI0XKHBIM C Y4ETOM NMPOLO/XKA-
towteiicst naHaemun COVID-19. Bnonwe
BEPOSTHO, YTO OH OyAeT OTAnYaThCS 60-
e BbICOKOM, 4eM 00bIYHO, BOCAPUMMYM-
BOCTbIO il K BupycaM rpunna. Kpome
TOr0, BO3MOXHbI HENpUSITHbIE CHOpNpK-
3bl. [To NpUyMHe KOPOHaBMpYCa BHUMa-
HWe CNeLnanucToB B 3HAYUTENbHO CTe-
neHu BbiNO OTBAEYEHO OT HAbMOAEHMIE 33
3BO/IOLLMEI LUITAMMOB rpunna.

- Yro 3a BupYyCbI GyAYT LUPKYAUPO-
BaTb B NPEACTOALLEM INUAEMUYECKOM
ce3oHe?

- Cneumanuctol BO3 nporHo3upytot
MnosiIBNEHNE [ABYX HOBbIX LUITAMMOB BUPY-
coB rpunna. Mo3atomy ang ctpaH CeBepHo-

ro NoNyLapus pekoOMeH0BaMN B COCTaB
BaKLMH BBECTH:

o BUPYC, NOfO6HBIA WTammy A/
Victoria/2570/2019(HIN1)pdm09;

* BUPYC, NOAOOHBIA WwWTammy A/
Cambodia/e0826360/2020(H3N2);

o BUPYC, NOJO6HLIA WwWTamMmy B/
Washington/02/2019(B/Victoria
lineage);

* BUpYC, NOJOOHBIA WTammy B/
Phuket/3073/2013(B/Yamagata lineage).

3aMeHa KOCHyNacb ABYX LUTaMMOB BU-
pyca rpunna:

* BUpYC, NoA06HbIA A/Guangdong-
Maonan/SWL1536/2019(HIN1)pdm09;

o BUPYC, NOAOOHBIA A/Hong
Kong/2671/2019 (H3N2).

Cneumanuctbl JlyraHckoi pecnybau-
kaHckoi C3C He UCKMI0YaKT BO3MOX-
HOCTW NOSIBNEHUS HOBbIX LUITAMMOB BH-
PYCOB IpUnNa, OTMYHbIX OT BAKLMHHbIX.
Mo nporHo3y (BepanoBCKoi ropoackon
CaHUTAPHO-3MMAEMMUOIOTMYEKON CTaH-
LuK, TEYEHUE 3NMAEMUYECKOrOo Npo-
uecca OPBU u rpunna 6yaeT BoaHO-
00pazHbIM.

- Kakue mepbl npodunaktuku Ham-
6Gonee 3¢ deKkTUBHDI?

- Yrobbl M36exatb 0CIOXHEHMH OT 60-
Ne3HU W BO3MOXHBIX NIETA/bHbIX UCXOLOB,
peKoMeHyeTCs:

* CBOEBPEMEHHO 00palLAThCs 33 Me-
AVMLMHCKON MOMOLLbIO;

C 4 no 11 Hos6ps B CBEPAAOBCKE U PAMOHE 3060AEAM:
OPBU - 319 yeAoBek, U3 HUX 281 pe6eHOK; BHEGOAbHU4HOM

KOPOHABMPYCHOM MHADEKLLMEN — OAHO XMTEABHMLLO FOPOAQ.

Ckue Mepbl NpodunakTukm (cobnioae-
HUE COLMANbHOW AMUCTAHLMU, HOWe-
HWe CpeacTB 3alMTbl OPraHoB Abixa-
HM$, UCNOb30BAHME NEPYATOK M aH-
TUCENTUKOB ANS Ae3UHDEKLMM KOXM
PYK); LUIMPOKAs UMMYHM3aLMS NPOTUB
ce3oHHoro rpunna 1 COVID-19, npu-
4eM HYXHO cobnoaaTb UHTEPBAN He
MeHee 0[JHOro MecsLa Mexnay BakLu-
HaLMaMu,
|
B npenanupemuueckuii nepuog,
Kak U B npeabigywue roabl, B Ceeppa-
NOBCKe OpraHu30BaHa NPUBUBOYHAS
KaMnaHus N0 UMMYHMU3aLUK B3POC-
NbIX M AeTeil NPOTUB rpunna poccuii-
CKOM BaKLMHOM. [1pu 3TOM BaXHO UM-
MYHU3MPOBATLCA HaKaHYHe CE30HHO-
ro noabema 3a6oneBaeMocTH - C HO-
a6pa. 0co6oe BHUMaHue Npu 3TOM
3aCyXMBAIOT rPYNNbl pUCKa: Mepu-
LMHCKME PabOTHUKM, GepeMeHHble,
BeTu 8o 4 net, nioau crapie 65 ner
M C XpOHUYECKUMU 3a60N1€BaHUAMMU.
Enena BECEQWHA
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Hanomuum, B Mmae EC
noobelas BHAEIUTH
YkpauHe B 3TOM rofy
9 MIpA eBpo Makpodu-
HaHcoBoH nomornu. Ceit-
vac Jlake HeBaKHO, B BU-
Jie TpaHTa WM Kpeau-
Ta. Begp 3amaz yacTeHb-
KO Ha3bIBaeT MOMOII[bIO
OOBIYHBIE KPEAUTHI, MO-
*eT OBITh, 0] HEMHOT'O
MEHbIIKE POIIEHTHI, YeM
IO OOBIYHBIM KOMMepYe-
CKVIM KPEJUTAM.

1 navyanach 610poKpa-
THUYecKas TATOMOTHHA:
OfTHU CTPAHBI CTAJIH BbI-
CTaBIATh YCAOBHUA, APY-

EBpona

npoKaTuia
3eMeHCKOro € TPaHLLEM
B 3 MUNNIMapAa eBpo

EBPOCOt03 NpoKaTUN YKpanHy ¢ NoNy4YeHnem Tpex
MUnAKapaoB espo. 06 3T0M CO0BLLA NEpBbIN
3aMeCTUTENb MMaBbl EBpokoMUcCHmM Banauc
[loMbpOBCKHC.

TYe - He HOJJepKau,
TPeTbU — CTAIM PyTaThCA
C MEPBBIMU U BTOPBIMHU.
B ob61ieM, Bcero Ha aH-
HbIf MOMEHT B HECKOJIb-
KO TIpUeMOB 13 00ellaH-
HBIX 9 MUIINApPAOB €B-
po YKpauHa cMmoria Io-
JIYYUTh TOJIBKO 3,5 MIIPZ,.
U BOT Temeps BEICTYIIUI
JTlombpoBckuc. «UTo Ka-
CaeTcs OCTABIIHXCA TPexX
MJIPZ €BPO, MBI IECTBU-
TEeJBbHO TPOBEJNH IIHPO-
KYIO IICKYCCHIO 00 3TOM
cCyMMe, ocTaBlielcs oT
LEeBATU MIPJ €BPO, O KO-
TOPHIX OOBABUIU B HOS-

Ope. K coxaneHuo, oka-
3aJI0Cb HEBO3MOXKHO pe-
IIXTB, KaK IPOJBUHYTHCA
BIIepe/l B HBIHELIHEeM I'o-
Liy», — 3aSIBI OH.

Eme u nimaTtex B
2,5 MJIPZ, €BPO U3 BCE TOTO
e TaKeTa B IeBATb MU
JMapzoB, kotoperit EC Bpo-
e 6B KaK OTIIPaBUI, JI0
KueBa Tak u He joie.
B3ameH cocroABuIerocs
JlombpoBcKuc moobetra,
4TO yKe B CJIeZyIOIeM To-
Zy Bractu EC mopa6orator
HaJ| yCKOpeHKeM I1epBoro
TpaHua u3 18 Mipz espo,
KOTOPBIE TIPeAYCMOTPEHEI

404

mporpaMMoi puHaHCO-
BOU MOMOIIY YKpauHe Ha
2023 roz. Hy za, ceiiuac
MOKHO I1000€IaTh, a Imo-
ToM npuziet 2023-i, U 9To-
TO CHOBA OK&)KETCS He TaK.

Kcraru, a npo aTor
TpaHI yxe 3a6putu? Co-
BceM? To ecTb 3T 3 MITI-
JIMapza €Bpo YKpauHe Tak
U He nepeBefyT. B aToM
He TIOJy4aeTcs, a B cesy-
I0LeM «IIapOXOZ, YILIBLI»?
[Tonyyaetcs, 4TO UMEHHO
tak. [og mpotme, 6yxra-
Tepud 3aKkpblaack. Jlep-
KUCh, 3eseHckul, EBpo-
ma ¢ To6oi?

C «MOTONKOM LieHbI» Ha POCCUMCKYHO
HedTb YTO-TO MOLLIO He TaK

EBponeiickiM, NPOCTUTE, NMAepaM Ceiyac He no3asuayellb. OHM HeratoT oLnapeHHbIMMU
KOLLIKaM1, OTOMY YTO Y HUX HUYETO He NonyyaeTcs. Bpoae A0roBopuamnch 0 «noToNKe LigHbl» Ha
POCCUICKYH0 HEQTb, @ BCE BOKPYI CMEIOTCS W MOTUXOHBKY WLLLYT, Fie 3Ty HehTb MOXHO Bbino 6bl
NPUKYNWTb. MpKYeM Te caMble CTPaHbI, YTO «NOTONOK» 3TOT NPECNOBYTHIA U YCTAHABAMUBANM.

A Beab COBCEM HeZIaBHO, HA CAMMUTE
cTpaH-wieHoB EBpocoro3a 20-21 okTa6ps,
JIOTOBOPWJIMCH YCTAHOBHUTD JIMMUT IleH Ha
ras. To ecTb ouepeZIHON aHTHPOCCUMCKUI
CAHKI[IOHHBIN (OKYC 3aX0TeNH IpoBep-
HyTb. VI BoT yxe 9 HOAOPs EBpoKoMuCCHs
npeaynpeawia crpadsl EC 0 HeBO3MOXHO-
CTU YCTaHOBUTb JIUMHUT 1ieH Ha T'a3 B COOT-
BETCTBUY C TpeOOBAHUAMY, YCTAHOBJIEH-
HBIMU Ha camMmuTe EBpocorosa. Bmecro
3TOTO pelInIv Pa3paboTaTh HEKUH «Me-

XaHU3M KOPPEKTUPOBKY PHIHKa.

[ToToM, KOI/ja ¥ OH TaKe He 3apaboTa-
eT, OyayT IPUIYMbIBATh YTO-HUOY/Ib €llle,
4TO6BI Haso IyTHHY cebe B HOTY BEICTPe-
JUTB. A MOIJIH OBI Cpa3y B TOJIOBY CeNaTh

KOHTPOJIbHBIH.

PackynauuBaHue
MW HALMOHaNM3aLms yObITKOB?

C Hayana Hosibps y BbiBLLEr0 NaTpoHa Bnaammmpa 3eneHcKoro, onurapxa
Wropst Konomolckoro, 0Tobpanit 3HaYMTeNbHYH YacTb UMYLLECTBa. U He

TOJIbKO Y Hero.

[leno B ToM, 4o HaumoHanbHas Ko-
MUCCKS MO LieHHbIM ByMaram npuHs-
N3 peleHne 0 NpUHYLUTENbHOM OT-
YYXAEHMU B CODCTBEHHOCTb rOCy-
papcrea akuui MAO «YkpHadTay,
MAQ «YkptatHadta»,AQ «MoTop Cuuy,

YAO «ABToKpA3» 1 YAO «3anopox-

TpaHchopmartop».

370 NpeanpuATHS, CBS3aHHbIE C 0N~
rapxamu Uropem Konomoickum, KoH-
CTaHTUHOM XeBaro 1 KOHCTaHTMHOM
[pUropuwmMHbIM, @ TaKXe HefaBHO 3a-
LEepPXaHHbIM N0 0OBMHEHMIO B rOCK3-
MeHe Npe3nAeHTOM 3anopoXcKoro
3aBoaa «Motop Cuy» BsuecnaBom bo-
rycnaeBbiM.

Bce npeanpusatus ceiiuac snsior-
€91 yObITOUHbIMK. [lae HehTAHAS KOM-

naHua «YkpHadTa» Ha Hayano CeHTa-
Ops Hakonuna 13 Munanapaos rpuseH
yObITKOB.

Mocne Hauana CBO Ha Ykpauue
60/blUas YaCTb aKTUBOB YKPAMHCKMX
0/IMrapxoB pe3Ko ynana B LieHe. lpo-
AaTb UX CEIYaC KpaitHe CIOXHO.

EQMHCTBEHHDIV BapuUaHT — NpoAath
rocyaapcTBy, T. €. N0AYYUTb KOMMEHCa-
Lmio 13 610/DKeTa 3a HaLMOHaNM3aLMIO.
Kpome Toro, HaunoHanm3aums, nposo-
aumas 6e3 cynebHoro pelueHus, sBns-
€TCsl CMOPHOM C KOPUANYECKOM TOUKM
3peHus, o3ToMy B byLylieM ee MOX-
HO ONpOTeCTOBATb Yepes Cya.

Moxoxe, ropb Konomoiickuit u uxe
C HUM TakuM 06pa3oM nepeaaroT rocy-
A3pCTBY CBOW [LONTH.

MpoLwe roops, yKpauHckue onurap-
XV LelCTBYHOT N0 CTapOMY NPOBEPEHHO-
MY NPUHLMNY: NPUBATU3aLMs Npubbine
W HaLMOHaNM3aLus yobITKOB.

Ectb 1 ele oaMH BapuaHT pa3suTus
cobbITHiA. Ha BCex npeanpusTmax cme-
HSIT MEHE[DKMEHT M HAUHYT MX aKTUBHIN
penex. Hosoe pykoBoacTo pasrpabut
CKNafbl KOMNAHMA, apXMUBbI U TEXHO-
NOrvKM NyTeM NpoBeSeHNs GUKTMBHbIX
CAEeNOK Pajiyt NoNy4YeHus SeHer.

Beab He 3ps xe cekpetapb Cobe-
3a YKpauHbl Anekceit [laHunos 3asisun,
YTO M3bATbIE AKTUBbI NPUOBpPENK CTaTyC
BOEHHOIO UMYLLECTBA, yIPABAEHNE UMM
nepefaHo MUHOBOPOHBI KHI3ANIHKHOI.
370 NpaBUAbHO, 3TO HAZEXHO — TaM-TO
Y TOYHO HUYETO HE Pa3BOpYHT.

\_PeBOJBI MesKay busmumiamu) 1 C2B (riatesxu ot dusiui] busHecy).

B aTou pybpuke «BA»

pPACCKA3bIBAET O TOM,
YTO XOPOLLEro NPOU3BEAU-
U306peAn-BbINYCTUAU 30 HeaeAlo B Poccuu. NMoTomy yTo
HALLIQ CTPAHA YMEET He TOAbKO 3CLLMLLATE CBOM FPCHMLLBI U
Haka3biBaTh BparoB. Co3uaaTh Y Poccum Toxe noAydaeTcs
NpeKpacHo. Poccus, TBOM BbIXOA!

@

Xongauur «Poccuickue KOCMUYECKNE CUCTEMbI» 3aBEPLLIA
Pa3paboTKy Cepuu YHUKaNbHbIX KBaLPaTypPHbIX MOAYNATO-

POB s mepcreKTUBHbIX CITyTHUKOB HABUTALIUH, CBSA3H, TENIEKOMMYHUKALIHIA,
U3ydeHNA KOcMoca 1 SKOMOHUTOPHHT. MUKPOCXeMbI pasMepoM 5x4 MM CTaHyT
YaCThIO0 COBPEMEHHBIX Pa/IUOJIHUM /U1 TIepeiadr MHGOPMALTHH CO CITyTHUKA Ha-
3eMHBIM U KOCMUYECKIM 0OBEKTaM 1 3HAYUTEJIBHO TIOBBICAT CKOPOCTb, CTA0MITb-
HOCTB ¥ Ka9eCTBO BEICOKOCKOPOCTHO IMPOKOTIONOCHOH CBA3H.

«Bepronetbl Poccum» n «HTaip» cospanu nepablit 06pa-
3el Beproneta Mu-8 ang MUPOTBOPLEB. Mu-8 ana mupoTBopue-

CKUX OTIepalyii 10paboTaH B YACTH BO3MOKHOCTH IOJIETOB C OYKAMI HOYHO-
TO BH/IEHH, C YCTAaHOBJIEHHOH CHCTEMOH IPOTUBOPAKETHON U HaJLTHCTHYe-
CKOM 3aIuTHL. [l1A co3aHuA «MUPOTBOPYECKOro» Mu-8 UCTob3yIoTes UMe-
IOIMeCA TPaXK/IaHCKYe MALIMHBL U lopabaTbiBatoTes «BepTonetamu Poccuu»
B KODOTKU CPOK.

B Poccuu 3apabotan nepeblit NOUFOH 415 UCNbITaHWI bec-

MUNOTHUKOB. Ha mosurone B Teepckoil 061aCcTH yiKe OpraHU30BaHbI Tep-
Bbie T0J1eThl. OH BKJIIOYAET B ce0s IETHYIO IUIOMAAKY 1 UPOBYIO IWIaTdop-
My. TIoc/Ie/iHAs TTO3BOJIAET ONIEPATUBHO OLEHMBATH COOTBETCTBIE POHOB HOD-
MaM JIETHO# TOJHOCTH, a TAK'Ke UCTIBITHIBATH ellle Pa3pabaThIBaeMble armapa-
ThI, CCTEMBI YIIPABIeHHs U 060PyOBaHHE.

«0Kckas cynosepdb» CnycTuna Ha BORY Nepablit Kpabo-
nos-npoueccop «Kanutan MaHxo-

NWH» mpoexra 5712P. [innHa cyaHa cocTas-
JIeT 57 MEeTPOB, OHO TIPeCTaBIAET COO0H
«IUIaBY4yI0 pabpUKy» [0 BHUIOBY U IIEpe-
pabortke kpaba. O6opyzoBatie GabprKu
TIO3BOJIUT TIepepabaTHIBATh U BHITYCKATh /0

15 TOHH rOTOBOM IPOAYKLMY B ZeHb. Cyz-
HO MOXKET HAaXOJUThCS B ABTOHOMHOM TLIaBa-
HuH 10 40 gHel.

Cneumanuctbl POoCCHUCKON aHTapKTUYECKON IKCMEAULMN
APKTUYECKOr0 1 aHTapKTUYECKOr0 Hay4HO-UCCNeL0BaTeNb-

CKOr0 MHCTMUTYTA coBmectHO ¢ KOMMaHKeH «3ancHOrasnpoM» BBEIH B KC-
IUIyaTaLMIO HA CTAHLHK «[Iporpecc» B AHTAPKTH/E HOBBII CHEXXHO-IEOBBI
adpoAPOM /1Al IIpHEMa TSUKeNbIX TPAHCIOPTHBIX caMoseToB. Barogaps cBo-
1M XapaKTePUCTHKAM a3POAPOM MOKET IPUHUMATD TKEJbIe TPAHCTIOPTHBIE
camoseTsl Tuna Mn-76.

WxeBCKMI 3aBOJ, TENNIOBOM TEXHUKMN U3rOTOBUA npotoTun u
Havan na60paT0prle UCNbITaHW4 HOBOIO TEN/I0BOrO an60-
pa - noaBecHoro ra3osoro 060rpeBaTenﬂ, KOTODHIit Oy/IeT BHIITY-

ckatbes mog 6penziom Kalashnikov. O6orpeBatenb ABIAETCS UMIIOPTO3aMe-
maroIei mpozykimelt. OH NpeiHa3HaYeH I aBTOHOMHOTO 000rpeBa B Cellb-
CKOXO3SIICTBEHHOM CEKTOPE C BHICOKUMHU TPeOOBAaHUAMY K YPOBHIO SMUCCHH

IIPOJYKTOB CTOPAHUA B OKPYKAIOLIYIO CPELY.
MAO «NYKOWU/» peanu3oBano npoekT ctpoutensctea Kom-
nnekca ﬂEpoGGOTKM HEQTAHbIX 0CTATKOB momprocTsi0 2,1 MH

TOHH I10 CBIPBIO B I'0Z]. TO I03BOIUT YBEIUYUTH MOI[HOCTD IPOU3BO/CTBA
[M3€eJIbHOTO TOIUIMBA SKOJIOTHYecKoro knacca EBpo-5 Ha 1,1 MJIH TOHH B rog,
COKPATUTB 1010 Ma3yTa B KOP3UHE MPOAYKIWH, a TAKXKe CO37aTh B PErvoHe
6osee 200 BHICOKOTEXHOIOTUYHBIX pAOOYHX MeECT.

AO «HoBomeT-llepMb» 3anycTuno B lMepMu NPoU3BOACTBO
BbICOKOTEMNEPATYPHOr0 HeTENOrPY)XXHOr0 CUAOBOTO Kabe-

N§.. OH rcmonb3yeTces A1 MUTAHKSA SIEKTPOABUTATENEH HACOCOB TIPHU I00bIYE
HedTH. HoBast mpoAyKIMst MOXKeT IPUMEHATHCA B IyOOKUX CKBKUHAX C OC-
JIO)KHEHHBIMU XapaKTePUCTUKAMHU: BbICOKas TeMIIEpaTypa OKpyalolei pa-
6ouel KUTKOCTH (TeoTepMalbHble CKBaXUHBL — 10 2500 °C), 60bII0e copep-
’KaHue BOJ[bl, CEPOBOZIOPO/IA, KUCTIOT, COJIEN 1 IPYTUX arPECCUBHBIX BEIIECTB.

Komnaxus 3/1CH Beena B akcnnyatauuio B Kysbacce HoBblit
YronbH bl paspe3 «BepxH ETELLCKMI» ¢ sanacamu monessoro ucko-

T1aeMOro OK0JI0 66 MJTH TOHH. J[06bIBaeMbIil SHEPreTHIECKUH YToIb TIaHHU-
pyeTcs peanu30BBIBATH HA SKCIOPT. HoBoe yrombHOe NpeAnpuaTye Ioma-
Zbio 6ostee 8,5 THIC. KB. KM CO3/IaHO Ha fore KeMepoBckoi o6act B 12 KM 0T
MOHOropoza OCHHHUKH.

BTb B pamkax dJODYMa MHHOBAIMOHHEIX GMHAHCOBEIX TEXHOJOTHIA
Finopolis mepBeim 13 poccuiickux 6arkos [PEACTABUT NPOTOTHN Cep-
BUCA B MOBUNILHOM NPUNOXEHUN «BTD OHNaitH» N0 OTKPBITUIO

W NONONHEHNI0 LMPOBOro KOLWENbka Ha nnatgopme banka
POCCUN, a Taxoxe nepepoay undpossix py6reit Mexay kierTamu C2C (re-

Jlapuca [TUTA, GOTO V13 OTKPbLITHIX UCTOYHMKOB
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YBaaeMmble uutarenu!

C IM4HBIMM BONPOCAMH O BEpE, KU3HH
WU TEME, 3aTPOHYTOI! B KONOHKE, Bbl
MoxeTe 06patuTbes K oLy lepmany
Kaxabii BTopHUK ¢ 15:00 po 18:00

B YWTabHIIA 33/ FOPOACKON OMONMOTEKM
ans B3pocnbix (OK um. Ceepanosa).

HApakoH nnu amuin?

Ha poauHe leoprus MobeaoHocua ecTb XpaM, BOCCTa-
HOBJEHHBII Ha noxepToBaHus 13 Poccum 150 neT Hazag, B
1872 ropy, B namatb ero ocBsiLeHns 16 Hoabps ycTaHoBNEH
6orocnyxebHbIi NPa3aHUYHBIA feHb.

Benukomyueruk leopruii 6bin CbiHOM BoraTbix 1 6naro-
YeCTUBbIX POAUTENEH, BOCMMUTABLLMX €r0 B XPUCTUAHCKOI Be-
pe.Poauncs oH B ropofie belipyT y nogHOXws JIBaHCKMX rop.

MocTynuB Ha BOEHHYIO CyOy, BeNMKoMy4eHK feopruii
BbIAENSNCS Cpeay NPOYUX BOUHOB CBOMM YMOM, XpabpOCTbio,
(GU3MYeCKOi CUNOIA, BOMHCKOM 0CaHKOW M KpacoToid. locTur-
HYB BCKOPE 3BaHMS ThiCAYEHaYabHIUKa, CBITON CAeNancs k-
GumLem nmnepatopa [uokneTata, KoTopblii Obin TanaHTIu-
BbIM NpaBuTeNeM, Ho GaHaTUYHbIM NPUBEPXKEHLIEM PUMCKMX
6orog. [ocTasue cebe Lenbio BO3poaTb B PuMckoil uMnepum
OTMUPpatoLLee 3bl4ecTBO, [IMOKNETMAH BOLLIEN B UCTOPHIO Kak
OZMH 13 CaMbIX XECTOKUX FOHUTENE XPUCTUAH.

Ynbllwas ofHax bl Ha cyne 6ecyenoBeyHbli npurosop 06
uctpebnennn Xpuctuan, leopruit BOCNAAMEHUNCA COCTPaAa-
HMeM K HuM. [TpenBMag, YTO €ro TOXeE OKUAAKT CTPaAAHKS, OH
pasgan Coe UMyLLecTBo benHbIM, OTMYCTUN Ha BOMIO CBOMX
pabos, sBuncs K [lnoknetnany u, 06baBuB cebs XpUCTUAHK-
HOM, 06/1M4MN €ro B XeCTOKOCTU W HecnpasenMBocTu. Peub
€BSTOrO 6b11a NOHA CUNbHBIX M YOeauTeNbHbIX BO3paXeHHuit
NpOTMB MMNEPaTOPCKOro NP1Ka3a NpecnefioBaTb XPUCTUAH.

Mocne 6e3pe3ynbTaTHbIX YrOBOPOB OTPeYbCs OT XpUcTa
UMnepaTop npukasan noABeprHyTb [eoprus pasiuuHbIM My-
yeHusiM. OH Bbin 3aKNIYEH B TEMHULLY, Te ero NonoXmam
CMMHOI HA 3eMNH0, HOTW 3aKNIOYUNM B KONOAKM, @ Ha rPyAb
MONOXMN TSHKENbIA kaMeHb. HO BENMKOMYYEHMK MYXECTBEH-
HO nepeHoCUn CTpaaaHus u npociaensn focnoga. Toraa My-
yutenu leoprus Havanu U3oLPSTbC B XeCToKOCTU. OHu bu-
N1 CBSTOTO BOSIOBBMMM XMNaMK, Konecoanu, bpocanu B He-
raleHylo U3BeCTb, NPUHYXaanM bexarb B canorax ¢ oCTpbl-
MU FBO3SMMU BHYTPU. CBATOI BEMKOMYYEHMK BCE TEpENMBO
nepeHocun. B KOHLe KOHLIOB, MMNepaTop npukasan oTpyouTb
MeyoM eMy rooBy. Tak CBATON CTpaganel, otowen ko Xpucry
8 Hukomuaum 8 303 rogy.

BennkomyueHuka feoprusi 3a MyecTBo 1 3a JyXOBHYHO
nobesy Hag MyyuTeNsMu, KOTOpbIE He CMOMW 3aCTaBUTb €ro
0TKa3aTbCA OT XPUCTMAHCTBA, @ TaKXKeE 3 YyA0AENCTBEHHYIO
MOMOLLb NIH0ASM B ONACHOCTU Ha3biBakoT elue MobeaoHocLeM.
Ero Moy nonoxunu B nanectuckom ropoge Jlupza, B xpa-
Me, HocsilueM uMs cBsiToro. [naBa xe BenukoMy4eHuka feop-
1S XpaHunach B Pume B xpame, Toxe NOCBALLEHHOM eMy.

Ha ukoHax caToit BenmKkoMyyeHuK u3obpaxaetcs cuas-
LLMM Ha 6ENOM KOHe 1 NOPaXatoLLMM KOMbeM 3MUS. IT0 130-
BpaxeHue OCHOBAHO Ha NPESAHMM U OTHOCUTCS K MOCMepT-
HbIM Yyyaecam caqToro feoprus. PacckasblBatoT, 4To Hefane-
KO OT MeCTa, [fie OH poauncs, B ropofie belipyTe, B 03epe Xun
3Mel, KOTOpbIi 4acTo Noxupan ntopei. Yto 31o 6bin 3a 3sepb -
Y38, KDOKOAMA UK BONbLUAS SLLEPULA — HEM3BECTHO.

CyeBepHble MO 1S YTONEHUS APOCTU 3Mes Hauanu pe-
TyNSPHO N0 Xpebuio 0TAABATb EMY HA CbeAEHME HOHOLLY MK
nesuLy. OLHax bl Xpebuit Bbinan Ha fo4b NpaBuTens Toi
MecTHocTi. Ee oTBenu k Gepery 03epa v NpuBs3anu, rae oHa
B YXace CTana 0XuAaTb NOSBAEHMS 3Mes.

Korga e 38epb Cran npubanKaThCa K Hel, BApyr nossun-
€Sl Ha 6enoM KOHe CBET/bIN IOHOLLA, KOTOPbIA KOMbeM nopa-
3171 3Mes M CNac AeBMLY. ITUM KOHOLLEl Obln CBSTON BENNKO-
My4eHuK [eopruii. TakuM YyLeCHbIM SBNEHUEM OH Npekpa-
TUN YHUYTOXEHME KOHOLLEH 1 AeByLuek B npefenax beipyta
1 06paTun Ko XpUCTY XuTenei Toi CTpaHbl, KOTOPble A0 3T0-
ro 66111 A3bI4HUKAMM.

Ourypa B repbe Poccuiickoit Menepauum onucbiBaeTcs
KaK «cepebpsiHblit BCAAAHWK B CMHEM MAalle Ha cepebpsHoM
KOHe, NopaxatoLLuii cepebpsHbIM KOMbeM YEPHOMO OMPOKM-
HYTOrO HaB3HWYb W MOMPAHHOTO KOHEM ApaKOHa», TO eCTb
6e3 npaMoli CCbinkM Ha cBATOro feoprus, 1 u3obpaxaetcs
6e3 HuMba.

B coOTBETCTBUM C repanbauyeckuMm COrNaLIeHUSIMU, Ha
repbe 1300paxeH He ApaKOH, a 3Muii. B repanbamke 3muii -
OTPULIATENbHBIA NEPCOHAX, a APAKOH — MONOXMTENbHBIA, Pa3-
NMYUTb MX MOXHO MO YMCTY Nan: [iBE - Y APaKoHa, YeTbipe -
y 3Mus.

B 10 e Bpems B repbe MockBbl FOBOPUTCS O CBSTOM
[eopruu, nopaxatoLem umMeHHo 3mus: «lep6 roposa Mo-
CKBbI NpeacTaBseT coboii u3obpaxeHne Ha TEMHO-Kpac-
HOM repanbauyeckoM LyuTe pa3BepHYTOro BMpaBo OT 3puTe-
s BCapHuka - castoro eoprus MobenoHocua B cepebpsiHbIX
pocnexax v ronyboi MaHTUm (nnalwe), Ha cepebpSHOM KoHe,
MOPAXAHOLLEro 30/10TbIM KOMbEM YEpPHOr0 3MUS».

Ha repbe [py3uu u KueBckoit 06nacT Takxe 130bpaxeH
leopruii [MobenoHocel, B repanbayke ncnonb3yetcs reopru-
©BCKMI KpecT - NpsIMOIA KpacHbIi KpecT Ha 6enom none inbo
B YNPOLLEHHOM BMAE - KpacHas nonoca Ha 6enom none. OH
npescTasneH Ha dnarax Benukobputaum u Aurnum, [pyzum,
Ha (nare u repbe Munana, benopycckoit HapogHoii Pecny6-
MKW, B yBPaHCTBE NPaBOCNABHbIX CBALLEHHMKOB. He cnenyet
MyTaTh re0prueBCKMi KPECT C APYIUM XPUCTMAHCKUM CMMBO-
/IOM - CKaHAMHABCKMM KPecToM uu ¢ AHBpeeBCKMM KPeCToM.

UrymeH TEPMAH (CKPBIITHUK)

Ham iyt

Kakyto npodeccuto g Bbibupato?

B [lymato, 4To npexpe, 4eM Bbi6paTh AeN0, C KOTOPbIM
Xouellb CBA3aTb BCIO CBOIO XXU3Hb, HY)KHO nonpo6oBatb
pasHbie HanpasneHus. OT Toro, YeM 3aHUMaellbCs,

3aBucuT TBOE Gyayuiee. Hyx

HO nosy4yaTtb yA0BOJIbCTBUE

ot cBoei npodeccun. loBopaT, 60nblUoe cHAcTbe, Koraa
4esioBeK NOGUT cBOIO paboTy. Sl ToXKe ¢ 3TUM cornacHa,
BeAb No6MMoe Aeno Bceraa AapuT BAOXHOBEHUE.

B 11Koste TeCTHI Ha TPOgOpHUEH-
TaLUIo IPOBOAATCA B 8-9 Kiiac-
cax, HO ZI0CTaTOYHOT'0 IOHUMA-
HUA O TOW WM MHOU cdepe fe-
ATEJIbHOCTH Y IIKOJbHUKOB HeT.
Jlpyroe zieJo, Korzaa ecTb BO3MOX-
HOCTB MOTNPO6OBAT CBOU CHITBI
elje 210 OCTYIUIEHUA B YHUBED-
CHTET, YTOOBI [IOHATD, TOAXOAUT
vt Tebe u3bpaHHas mpodeccrs.

1 3aunMatoch B CBEpAIOBCKOM
HapoAHO} KuHOCTyAuM «Iopu-
30HT» JIBOpIIA KYJIBTYPHl HMe-
Hu CBepzioBa. Haur TBopueckuit
KOJUIEKTUB COCTaBJIAeT 17 ZieBy-
1K ¥ TapHel B Bo3pacTe oT 14

\

Ha ponryio
namstb

710 16 e, Ml ¢ pebsTaMu 3aHU-
MaeMcs IefCTBUTENbHO JTI00U-
MBIM /IEJIOM — Ch€MKOU 1 MOHTa-
KOM PETOPTaKeN 0 Pa3HbIX Me-
POTPUATHSAX, TPOU3BOACTBOM CO-
L[MaJIbHBIX BUEOPOIUKOB.

Kaskzpiit 13 Hac mpobyeT cebs B
YeM-TO HOBOM: YYUTCS TIPABHIIb-
HOM TOCTAHOBKe Ka/[poB, CKJIeiKe
OTCHATOTO MaTepyaa, pa3BUBaeT
JUKTODPCKYIO PEUb, PEXKUCCUPYET
byayuryto mepezady. Y Hac cBoe-
T0 pojia KIyb 1o HHTepecam, Iie
HaJ| BUleopenopTakamu pabora-
I0T /IETH, KOTOPBIM 3TO JIeHCTBH-
TEJIbHO UHTEPECHO.

OCHOBHO¥ ’XaHP, KOTOPBIH MBI
0CBauBaeM, — IOKYMEHTAIUCTH-
Ka. Ho B 6yymmieM 51 X04y HayduThb-
¢ C03/1aBaTh HACTOSIIIEE XYZOKe-
CTBeHHOE KiHO. Moeii byayiei
npodeccreil cTaHeT peskuccypa
KVHO ¥ TesleBy/eHus. Co3faHue
GunpMa — 04eHb CTOKHBIN IPO-
necc. Pexuiccep yyacTByer B Ha-
TIMCAHUH ClleHapus, pa3pabaThl-
BAeT IUIaH CheMOK U PYKOBOZUT
MMM, OTOMPAET aKTEPOB, paboTaeT
Ha/l MOHTAXOM U 03ByIHBAHKEM,
KOODAMHUPYeT paboTy 60JBIIOro
TBOPYECKOTO KOJUIEKTHBA, paboTa-
IOIIETO /U IOCTYKEHNS eUHON
TIEJH — CO3/JAHNSA XOPOLIETO KIHO.
9TO CJIOXKHO, HO 0YeHb MHTEPECHO.

['naBHOM 3a/aueli pexriccepa
ABNIAETCS 3AUHTEPECOBATD 3PHTe-
JiA. VIMEHHO Ha HeM JIeXar BeA OT-
BETCTBEHHOCTH 3a Ipoljecc pabo-
THI ¥ KOHEUHBIH Pe3y/IbTart. A Ka-
9eCTBO 3TOU pabOTH Beerza 3a-

BHCHT OT IpodeccHoHaIM3Ma 1
T06BHU K CBOEMY [IETY.

1 HaBcer/Ia 3aTIOMHILIA TIEPBYI0
BcTpedy ¢ MiBaHoM VBaHOBHYEM
MupoLHIYeHKO, OCHOBATe/eM 1
TIepBBIM pPyKOBoAuTeseM CBepa-
JIOBCKOU HApOZHOI KUHOCTYAUU
«['opu3oHT». 95-NeTHUI MyZApPBIA
qeJl0BeK CKa3asl HaM B HaIyT-
cTBie: «4TOOBI OBIT YCIENHBIMHE,
BBI /IOJKHBI TIOJIOOUTH CBOE ZIETIO.
Jla TaK, 4TOOBI BB XKUTh 6€3 9TOr0
He Mory. ToJIBKO B 3TOM CIy4ae
BBl CMOKETe CTaTh JIY4LIMMHU Clle-
IUAIMCTAMH B TIPODECCHH, KOTO-
pyto BeiGeperTe!»

Cracu60 3a 9T coBa, MBan
VBaHOBMY! MBI 3aIOMHUIN UX
HaBcerga! YBepeHa, 4TO MHOTHE
13 MOMX IOHBIX KOJUIET OCTaHyT-
¢ B 3TOM cdepe ¥ OyAyT NPOABHU-
raTh CBOe TBOPYECTBO B MaCCEL, B
TOM YUCJIE U f.

Esrenust BACIOXHO

FOPSYASA IMHHA TASETDI

Ocmumanbhble Muua
orBeyatot yutarenam «Bll»

P 3aKsazKa ropofCcKoro napka, Hauasno 30-X ronos XX Beka. POTO U3 apxuBa
CBep1/10BCKOro rOPOLCKOro KpaeBeoueckro My3esi, aBTOp HeM3BEeCTeH

| | Mosmecxoii crpoxon

[Mapk -

BETEpPaHOB

Hukonai Teneranos po-
mwica B ropoge OHera Apxas-
TeNbCKOM 00aCTH, HO BBHIPOC
B CBEpAIOBCKe, CI0/jd BEPHYII-
¢ mocrte y4ebt B POcTOBCKOM
TOCYAPCTBEHHOM YHUBEPCH-
TeTe, 37eCh 1 OCTaJICA XKUTb.

OH 4acTo TOCTHT y 0Yepr
B CankT-IleTepOypre U y poa-
CTBEHHUKOB B r1ocenke Mart-
Bees Kyprau PocToBckoit 06-
JIACTH, HO BCEI/Ia BO3BPAIAeT-
¢4 B TOPOJ, KOTOPBIIA CTaJI I
HETO POZHBIM.

Huxonait Muxaiinosuy
[lABHO THIIET CTUXHU, OLHO
U3 €ro M03ITUYECKUX IIPOU3- B
Be/leHH IOCBAIIEHO Hallle-
My [TapKy Ky/IbTypHI U OTABI-
xa uMeHu ['epoes Cranus-
rpaickoit 6uTBEL. OH GbLT 3a-
JoxeH B Havase 30-X rozoB
XX Beka. Jlo Bemukoii Ote-
4eCTBEHHOH BOWHBI TaM pa-
60T JIETHUI KHHOTEATD,
My3bIKa/IbHAA PAKOBHHA, UH-
TaBHBIH 3aJ1, KHOCKHU. [Tapk
noctpazai ot 6ombexku. B
TIOC/IEBOEHHBIE TO/BI, B KOH-
e 40-50-x, ero gocaxxuBa-
J1 U 6raroycrpanBany. B
80-e xomnexkTus CBepAIOB-
CKOTO PEMOHTHO-MeXaHHU-
4eCcKOro 3aBOJla YCTAHOBHII
aTTpaKUMOHEL Torzaa e Obl- B
J1a TIepBas peKOHCTPYKIHA
memopuana Cxopbu, 3a-
HOBO €ro 6;1aroycTpomIz B
2014 rozy.

Mot udem no ocerHemy napxy,

[Ilenecmum nod Hozamu aucm —

Bemeparyt depicam mapky,
Becenee uepail, 2apmonucm.

B 3mom napke npouLno Hatie demcmeo,

3MOM NapKe U IOHOCMb NPOULTA.
Ham dopo2o amo cocedcmaso —

Bmecme ¢ Hamu pocau Oepesyd.

Bom Gepesku nocasceHbt Hamu —
Mot ¢ 10608bt0 npugemcmayem ux,
O6HUMaeM, NPUNIABULUCH UEKAML,

Hawux muwnsix nodpye dopozux.

30ech Mot 8I0OAUCL, cMpadas

Ocenretl, gecerHetl nopot,
Kozda Ha ucxode mas
Ilapreil npusbteanu 8 cmpotl.

3a60max, 8 cpadiceHvsx, 8 mpyde
Ipockouwnu uxue 200q,

U cetluac ¢ MUNbIM KeHOM 80801IHe

Hawia dpyxcba HewcHa u gepHa.

«Ham ropog HOCUT UM
fIxoBa Csepanosa. Kor-
= /ia OKOHYaTeJIbHO IIpU-
BeZlyT B IOPAZAOK €ro namsr-
HUK Ha mwiomazau Jpyx6sl
B neHTpe CBepAJOBCKa, pa-
60THI HAYaJIM, HO ellje He 3a-
BEPILMIU?»
Kamepuna

OTBeuaeTt
3aMeCTUTeNb INaBbl
ApMUHMCTpPaLUU
CeepanoBCcKa U paitoHa
Uropb KoBanbuyxk:

- [lo KoHUa Mecsua pabotbl no

OnaroycTpoicTBY NamMsTHUKA SKOBY
(Bepanosy 3aBepLuar.

CsepzioBckad noastecca Jlioamuna Manonenko-MoposoBa Hamicana
CTHXOTBOpeHMe, OCBAIeHHOe HaleMy 3eMIAKy [Bany Cenuny. OH po-
nusicst B 1977 rofy, GbUT M3 MHOTOZIETHO# ceMbH. Tak MOMyYMIOCh, 4TO 6a-
OyIka 3aMeHMIa BHyKaM MaMmy. Kuii He6oraTo, Bce TPYAUIUCE, CTapa-

JINCh, AEPXKaIA XO3AMCTBO.

Y VBaHa 65010 X060 — cTixi. OH caM OTOM IIeJI CBOK TIpOU3BEAECHNA,

AKKOMITAHUDYs Ha TUTape.

Korzia Hauanach BoiiHa B Jlonbacce, CeslMH cpasy ke BCTal Ha 3alIUTy
PoxuHel. B Mae 2014-T0 yien B OMoMIeHNE, TOH e 0CeHbIo moru6. [1oxo-
poHeH B JloHelKoii 3emye, B ApTEMOBCKOM paiioHe.

PojiHble MEYTAKOT NIePe3aXOPOHUTh CBOETO BaHI0, YTOOHI TOKOMICA OH Ha
CebCKOM Kazbuiie B AniekcaspoBke CBEPANOBCKOTO paiioHa

IBaH

C Anexcaudposku cam,
3eanu napua Mean.
Hedoen, nHedonur,

A zumapy kynun -

W 3anen, 3auepan,
Jlyuty necre omoan.

OH cmuxu Hanucan,
3emi0, HU3Hb npocaasasn!
Benomunan o doscoe,

O mymarax 8o cHe,

He nucan cumapucm
Huxoeda o gotiHe.

C Anexcandposku cam,
3eanu napua Hean.

B mpyoHbil uac 0 cmpamsl
Cam nowen 8oesams.

He xomen oH 801iHbL,
Cman oM 8cex 3auwuwyama.
C Anexcandposku cam,
3eanu napua Mean...
Pacygemym 8Ho8b ygeml,
Ho yace 6e3 Hezo.

U udym ece doxcy,
CKoJibko 20ps 8cezo. ..

CrpaHuuy noaroroBuna EneHa BECEOVHA
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06pa3oBartenbHble yupexpeHns
CBEpALNI0BCKA aKTUBHO
BHEAPSIOT B PaboTy TEXHUKY,
KOTOpY0 foCTaBuAm 3 Cnubupu
B pamkax CoryalLieHus o
COTPYLHWYECTBE, NOAMUCAHHOIO
NIETOM Mexay MpaBuTeNnbCTBOM
KpacHosipckoro Kpast 1 Hatlei
roppananMuHuCTpaLmen.

CeepanosckoM unee N° 1 —
B HOBBIH /IyX0BOY MmKa¢ U K-
Ta /1A IPUTOTOB/IEHUA TULIN.

«C aTUM obopyzoBaHUEM pabo-
TaTh CTaJIO NpOIlle, — paccKasblBa-
eT nosap TarbaHa [Ipycosa. — Tex-
HUKa IIpoCTa B yIpaB/leHUH, Ha Hell
MBI JIerKO F'OTOBUM XOPOLIYIO IbIII-
HYIO BEITIEUKY, 3alleKaHKH, OJI071a,
KOTOpHIe HpaBATcs AeTaMm. Cracu6o
cHOMpsAKaM 3 TO, YTO He OCTABUIN

ca CIII N° 11 TTonuna EmenbanoBa. —
OrpomHoe criaci60 KpacHoApLaM 3a
T0/]apOK Halllel MIKoie».

B mkose N® 7 — Takad sxe CUTyalus.
[To coBaM 3aMecTHTeNA ZUPEKTOPA
TI0 y4e6HO-BOCIUTATEIBLHO paboTe
Hazexapr CMUIOBEHKO, KoTOpas 60-
Jiee IBA/IATY JIeT KypUpyeT paboTy
IIKOJTBHOM CTOJIOBOH, paHbIle 060py-
JI0BaHUA TT0A06HOTO YPOBHS /A TIPHU-
TOTOBJIEHNA BKYCHBIX U pa3HO06pas-
HBIX OJTFO] B YIPEXIEHUH He OBLIO.

«MHe OYeHb HPaBUTCS, KaK TOTOBAT
TI0Bapa, — MoAeiIach cTapiekace-
Huna Anekcaszgpa Mapradesa. -
000’Kato MKOMBHYIO BHIMEYKY. B HO-

YpoKu - 0AHO YA0BONIbCTBUE.
A IMpOXKKM — Manbunkm obamKeLb!

BOM ZIyX0BOM IIKady oHa MoayyaeT-
¢4 ellie BKyCHee, 0COOEHHO TUPOKKH
C KapTOIIKOM. [Ta/Ib9KK 0OMMKEIIb >

Hogsle HOyTOYKHM Aquarius u pe6s-
Ta, ¥ NIe/JarOTH U3 CebMOM IIKOJIEL
YK€ YCITeN OLIEHUTB 110 IOCTOMHCTBY.

«TexHUKa OUeHb XOpOIIas, COBpe-
MeHHasl, — OTMETILT YIUTeNb HHOOP-
MaTHKY Aexcanzp OBYNHHUKOB. —
Ternepb MBI MOXEM YCTaHABINBATD
TOCJIeIHIE BEPCUU TIPOTpaMM, Obl-
CTPO HAXOAWUTDH HYKHYIO HHbOpPMa-
IIMIO B UHTEPHETE, KaUeCTBEHHO Be-
cTu ypoku. OrpomHoe criacu6o Kpac-
HOSIPCKOMY Kpalo 32 TAKyI0 HeolleHH-
MyI0 IOMOIIB!»

HaIlY TTOTPe6HOCTY 6e3 BHUMAHUA.
Temepb MBI C IPEKPACHEIM HACTPOe-
HUEM IIPUXOAUM Ha paboty!»

Kpowme aToro, B nutieii mpuBe3nu
36 HOBBIX HOYTOYKOB 1 10 MQY. Te-
Tepb, MO CJIOBAM JUPEKTOPA JHUIes
Bragumupa KneleHko, ypoKu vH-
(GOPMAaTHKH TIPOXOAAT TOPA3A0 TPO-
IYKTHUBHeE, YeM PaHbIIIE.

«CTapoe TEXHOJIOTHYECKOe 000Py-
ZIOBaHVe HAXOAMIOCh B IIKOIbHON
CTOJIOBOY CO [THS OCHOBAHUSA YIPEX-
nenws, ¢ 1995 roza, — go6asu Bia-
[IAMUD AHATOIBEBUY. — XOPOLIO, YTO
HaM €ro 3aMeHIUIH, Be/lb TeTeph MbI
MOXeM 0becIieunBaTh leTel CBoe-
BPEMEHHBIM MOJHOIEHHBIM MUTa-
HUEM ¥ 00JIErYUTh TPy PabOTHUKOB
CTOJIOBOIL. A HOBBIE HOYTOYKH TT03BO-
JIAT Ka4eCTBEHHO POBOJUTH YPOKU
UHQOPMATHKY, SKOHOMUKH, CTATH-
CTUKH, MaTEMAaTHKH, OCYIECTBIIATh
KOMIIBIOTEPHOE COMPOBOXKAEHUE
OCTaJIbHBIX 3aHATHN».

«OT UMeHU YYeHVKOB U T1e/]aroros
HaIIlero JIUIIEes BEIPAXKalo CepeYHyI0
TpU3HaTeNbHOCTh KpacHospckoMy
Kpato 3a puobpeTeHnue s pebar
HOYTOYKOB YU MHOTOQYHKITMOHATb-
HBIX YCTPOICTB, 32 HEPABHOAYIINE U
y4YacTHe B KU3HU YUPEKAEHUSA, — TI0-
Ormaroapuaa yauTenb HHGOPMATUKH,
MaTeMaTUKY U CTaTHCTUKU CBepz-
noBckoro auied N2 1 CeTnaHa bo-
ApUIIeBa.

Tocreit ropozckux mkon N2 11 u
N° 7 Ha BXOZie BCTPEYaroT HOBEHbKHE
PaMKM MeTaJUIOMCKATeNeH — TOXKe T10-
ZIapok 13 Cubupu, NpU3BaHHEINA 06e-
CreyuTh 6e301aCHOCTb YYEHNKOB. Pa-
OOTHHKY CTOJOBBIX YK€ OCBOLIN HO-
BBI€ ZIYXOBbIE ITKAQBI U IUTATHI IS
TPUTOTOBJIEHUS MU, & INKOJIbHU-
KOB He BBITOHHUIIb U3 KOMIIBIOTEPHBIX
KJIaCCOB — C MOIIHBIMU HOYTOYKaMU

TIOCTIDKEHYE KOMITbFOTEPHBIX 3HAHUH
U3 003aHHOCTH TIPEBPATHIIOCH B YI0-
BOJIbCTBHE.

«B OKTs16pe HaM MPUBE3TH COBpe-
MEHHYI0 3JIEKTPUYECKYIO [UTUTY C
’KapOYHBIM ITKapoM, — pacckasana
3aMeCcTUTeNb IUPEKTOPA TI0 yueOHo-
BoCIUTaTeNnbHOM pabore CIII N2 11
Haranbs Bacunenko. — M Hamu mo-
Bapa CMOTJIM PaCIIUPUTh aCCOPTH-
MEHT 0JI1107], CAMOCTOSATEIBLHO BhIIIe-
KaTh x71e6 1 x1e600yN10uHbIe H3/le-
JIVsL, YCKOPHTD TPOIIECC TIPUTOTOBJIE-
HYS BKYCHOU ¥ 3[0POBOY TIUTIH JIJIS
peobaT».

«YpOKM MHPOPMATHKHU CTANH UH-
TepecHee, Ha HOBBIX HOYTOYKaX Jierye
BHITIOJHATH 33/]aHus, paboTaTh C Ipo-
rpaMMaMH. DTa COBpeMeHHas TeXHH-
Ka ropasjio MoIIHee! — TofieTnIach
BIIeYaTIEeHUAMHU yueHuna 9 kiac-

Anna I[TMCKOBA, boTo asTOpPa

Tpy6a 30BeT: B nocenke KasMHUHCKUI
OTPEMOHTUPOBAIN aBAPUNHbIV
YYaCTOK KaHa/In3aLmu

ABapPWIiHbIi Y4aCTOK KaHanM3aLMOHHOM TPYBbI, PACTIONOXEHHbII HANPOTUB LLKOMbI NOCENKa KanuHIHCKMI,
YK [L0nroe BpeMd J0CTaBNA/ Heyn00CTBa MECTHbIM XUTenaM. Tenepb CBA3AHHbIE C HIM HEMPUSTHOCTH
YaCTIYHO YCTPaHeHb! Bnarofaps 3aMeHe Tpyobl Ha HOBYIO AnaMeTpoM 150 MM, KOTOpYto nepeaanit

CTPOUTENY U3 KpacHoapcKoro Kpas.

«JTa mpobieMa CyIeCTBYET YXKe JaBHO, U PelllaTh ee
TPUIIIOCH HAM, — PaccKa3asl HAuaabHUK omadend no
obecneueruro ycusHedessmensbHocMu noceaxka Kanurun-
ckuil Imumpuii TopueHko, KOTOPHIi BMeCTe ¢ pabOTHH-
KaMU BpeMeHHOT'0 XapakTepa TPyAWICA Ha/l 3aMeHOU Tpy-
ObL. — B 3TOM paiioHe HaXOAATCA IIKOMA U JKUIbIE I0MA.
YroOBI cTapas KaHAIM3AIMSA He CTana MPUIMHON 3KOJI0-
TUYECKUX U CAHUTAPHO-3MHIEMUOIOTIECKUX TPOOIEM,
crpouteny U3 KpacHospcka Beieniy HaMm 150 MeTpoB

HOBOU KaHATM3aIMOHHOM TPYObL».

BoccTaHoBUTETbHEIE PAOOTE 3aBEPIIIUCE B TeUEHe
zus. Temeph y4acTOK KaHATM3aIUY, CTapas Tpyba KoTo-
POT0 HaXOAMIACh B KpaiiHe HENPUIVIAZHOM COCTOSHUY,

JIOTUH IIOCEJIKA.

OTpeMOHTHUPO-
BaHHas CeTh IMO-
MOXET 00eCIIeYHTh
KaueCTBEHHYI0 paboTy
06BEKTOB JKU3He0GecTEeTe-
HUs HACEJIEHHOTO TTYHKTA.
«Xouy nob.iazodapums 3a nomowys cubupskos u Iybep-
Hamopa KpacHospckozo kpas Anexcandpa Bukmoposu-

ua Yeeca 3a 3a6omy 0 Jumesax Haule2o nocenka, a mak-

HE 6y,ZLET YIrpoXaTb CITOKOMCTBUIO KaMMHUHIIEB U 3KO-

Jice 2niagy Hawlell eoppatiadmurucmpayuu Axopes Cyxaue-
80, HA KOHMPOJIe Y KOMOPO20 HAXOOULCS AMOM BONPOC», —
nobaBu IMUTpuii TopaeHKO.

Anron IALIKUH, doro asropa

AkTnBMCTBI MONOOEKHOIO
COBEeTa NMPUHSN yyacTune
B 03e/IeHeHUN panoHa

ﬁ KTHUBUCTEI MOIOZEXKHOTO COBETa npu A,Z[MI/IHI/ICTpaHI/II/I CBEPZU[OBCKEI

¥ paifoHa IPUHAMY yYacTHe B aKIUH 110 03eeHeH 0, KOTopas Ipo-

a B cene MezBerkaHka. Kak coo6LIvIM B 0T/i€NIe TI0 BOIIPOCAM BHY-

TPeHHeH [ONUTUKY roppaiiaIMUHUCTPALUY, BMeCTe ¢ aKTUBUCTaMU Tpy-

JWINCh COTPYAHUKH OTAena 1o BompocaM UC, rpakaHCcKol 3alUTH Ha-

ceJleHNs, OXPaHbl TPy U OKPYKaloliel cpefibl ypaBieHus [0 BOIpocaM

YC, oxpaHH OKpyxatollleil cpezibl AIMUHUCTPALMK U TipeZicTaBuTenu Mu-
HHUCTEPCTBA IPUPOJHBIX PECYPCOB U SKOMOTNYECKoU be3omacHocTy JIHP.

Kax pacckasaia 21agHblil cneyuanucm aecHozo xossiicmea MuHnpu-
podet JIHP Jlapest KanuxkuHa, 3Ta KaMIaHUs TPOXOJUT €XeTOHO. B aToM
rofly B paiioHe Me/IBe)xaHKH Ha IUIommazu 15 ra BeIcafiy ceMeHa 1y6oB
1 abpUKOC.

O3seseHeHre IOMOKET BOCCTAHOBUTD JIeCOHACAKAEHNA PaifoHa, oCTpa-
JiaBIIIe 13-32 TI0KapOB JIETOM, YBEPEH HAUAIbHUK 0mdea no 80npocam
Y9C, epascdarnckoil 3aujumsl HaceneHUs, 0XpaHsl mpyoa u okpyscarouletl
cpedul 20ppaiiadmunucmpayuu EgzeHuil IeanueHKo. «ITO TIOCIOCOOCTBY-
€T YIYUIIEHHIO IPUPOAHOTO GOHAx», — OAIEPKHYI OH.

®omo: Egeerus YepHosa

«f cynTaro, 4TO TaKKe aKIUK 04€Hb BAXKHBI C TOUKU 3PEHUA SKOJIOTUH, —
ckasana wieH MonogexHoro cosera AnvHa Jlorauesa. — JlepeBbs BbIEIA-
0T KACJIOPOZ, — U 3TO OUMILAET OKPYKAIOILYIO CPESY».

Anna [TMCKOBA

vostdon@mslnr.ru

vk.com/donbasseast
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(9209) BosbMu B npuMep

cebe repos

B CBepan0BCKOM LEHTpaNnbHON ropofckoli 6rubnmo-
Teke Ang fieTeit yueHuku CBepanoBckoro nuues N 1
nobbiBanu Ha MeponpusTuu, nocesweHHom 80-net-
Heli rof0BLMHE aHTU(DALMCTCKON NOANONBLHOM Opra-
Hu3aummu «Monogas reapamsi». OHo Npoxoauno B hop-
Me YCTHOTO XYypHana «Bo3bMu B npumep cebe repos».

Kak pacckasana 3amaupekTopa no pabore ¢ aeTb-
Mu CBEpANOBCKOM LIEHTPanbHO! ropoACKoi brubnuorte-
ku AHHa KpaByeHKo, A€TSM NoKa3anu BbicTaBky «OHU
HaBEK 0CTaN1Cb MOJIOABIMMY, BUAEOPOJMKM O Cyabbax
MO/IOZ0rBap/eNiLieB, C 3KpaHa 3By4Yanu CTUXOTBOpE-
Hua «Momkor 6upxku» n «Cnywaiite, ToBapuwm!» Begy-
Liast HAMOMHMAA WKO/bHUKAM UCTOPHIO MOABMIA W Ka3-
HM COBCEM OHbIX pebsIT, NpaKTUYeCKM UX CBEPCTHUKOB.

Auna TAVIBOPOHCKAS

16 1oabpa 2022 ropa

CoxpaHsieM
PYCCKME TPAAMLMM

VIMK MOXHO
U HY)XXHO ropauTbes!

B YepBoHomapTuszanckoM /[Bopiie KyJAbTypbl UMEHU
B. 1. JleHuHa OTKpHLIACH BHICTAaBKA PUCYHKOB «[[OMHUM
BCeX [IOUMEHHO», ocBsAMeHHas Tofy «Monozol rBapaum».
XyZ0KHUKY TTOCTApaTUCh Ha CIaBy: KaK pacckas3aja pyKo-
BOJUTENb JIIOOUTETBCKOTO 00beAMHEHNS «YMebIIb» Vpu-
Ha ['y)KBUHCKas, OHY B TeYeHHe [OIyMecALa TPYAWIACh Haj
TIOPTPETaM¥ FOHBIX OATMOJBIIMKOB ¥ KapTHHAMY, U300pa-
KAIOLIMMHU CIOXKeTH U3 kKHUrY Anekcanzpa azeesa «Mo-
JIoZias rBapAuUs».

«Ha BbICTaBKe TIpe/ICTaBIeHO ABaAIATh paboT, — 106aBu-
Jia ViprHa HukonaeBHa. — B HUX ZieTH BEIpa3WIu CBOU 3MO-
IIUHU, KOTOPbIE OHU UCTIBITANH, CIyIIAsA PACCKa3kl O TepOu3-
Me MOJIOZIOTBap/ieiiIieB, BOCXHUINeHHe GECCMEPTHBIM TTO/IBH-
T'OM 3eMJIKOB».

1l KOMILIEKCHBLTL UeHmp coyuanbHo20

[lo coBeTaM H6abyLuek
no3aboTuMcs o NTUuax

Hawwm 6abywku 1 nepywku co-
BeToBanu: «llokopmMuTe NTuy,
3MMOJi - OHM MOC/YXaT BaM
BECHOM», - UMesi B BUAY, YTO
nepHaTble nomoryTt ybe-
peyb ypoxai OT pasmny-

HbIX HaCeKOMbIX-BpeauTe-

new. MyapocTb cTapiuero no-
KONEHWS B3AIM Ha BOODYXEHHe
BOCMMTaHHMKM CBEPANOBCKON CTaH-
LK KOHBIX HaTypanucToB. o 2obpoii TpaauLmm U3 ro-
Aa B ron, 12 Hos6ps, B 3KON0rMYeckmit npasaHuk «Cu-
HUYKWH [eHb», OHW NPOBOASAT NPUPOLOOXPAHHYIO AKLMHO.

B 31OM ropy ee yyacTHukamu cTanu cotpyaHmuku Map-
Ka KynbTypbl M OTAbIXa MMeHn [epoeB (TanuHrpaackom
OMTBbI M IOHHATbI U3 TBOPYECKUX 0ObeanHeruit «LLkonb-
HOe NecHnyecTBO» (pykoBoamuTens MpuHa bytosa) u
«lOHble apy3bs npuposbl» (pykooauTtens Hagexnaa Ko-
CTIOK), KOTOPbI@ BXOAST B OTpsA, «JK0BonoHTep» (pyko-
BOAMTENb - 3aBEAYIOLLAS OTAENOM OpraHWU3aLMOHHO-
MaccoBoii pabotbl CHOH [apbs XapHukoBa).

Kak pacckasana MpuHa bytosa, B 370M rogy passe-
cunu B napke 12 kopMmyLuek, IPUroTOBUAM LS NTUYBUX
CTONOBbIX MPOCO, MLIEHNLY, HECONIEHOE Cano, CeMeHa

o06cyncusanus Hacenerus (npedocmasneHus COYUATbHBLX YCTy2)»
®omo: CIOH

Pomo: I'Y JIHP «Ceepdnosek

OHa mpoBesia MacTep-KJjacc ¢ Io-
JonedHbIMI CBEpAIOBCKOTO KOM-
IJIEKCHOTO ILIeHTpa COLUAaNIbHOTO0
obcyxxuBaHUA HaceneHus (Tpe-
LOCTaBJIEHNUA COLUATBHBIX YCIYT),
pacckasas, KaK cAeJlaTh CBOIO
KyKJIy-MOTaHKY. 3aTeM KeHII}-
HBI 3aHAJTUCH TBOPUECTBOM, CO3-
ZlaBas TUYHBIH 06eper. A 4TOOBI
OHU OBUIH TIOHApAAHEE, U3 TOA-
HauaJIOM BBIPALIMBAHUA JIbHA, T. €.  PYYHBEIX MaTepPUaIOB U3TOTOBWIN
okoro 5 000 eT Hazaz. Takue KyKJIBl — aKCeccyapsl.

OBUTH Hal{IeHbI U TIPU PACKOIIKAX Ipe- |

YeCcKUX TOpOZioB M pUMCKUX mocefe-  Kak oTmeTuu B CBepAJI0BCKOM
HUM. 11 04eHb XOpOIIIO, YTO eCTh JII0-  KOMIUIEKCHOM LieHTpe COLAIbHOI0
[, KOTOPbIE COXPAHAIOT, Pa3BUBA- 0OOCITYKUBAHUS HACEIEHHU, T10 HTO-
IOT U JOHOCAT /10 HAC KYJIBTYpy CO3- TraM MacTep-kjaacca Kaxzas U3 mo-
JaHVA TPSATIYHEIX 00eperoB! TAKMM  IOMEYHBIX BIOXKIIA YACTHYKY AyIIH
4eJI0BEKOM fABJIAETCA U MacTep Gu- B cBoe «¥KeHCKoe cuacTbe» — Y3eNKo-

Pycckas TpAnuYHas KykKjia po-
JIOM U3 CEMbU HaPOJHbIX UTPYIIEK,
ee UCTOpYs YXOUT KOPHAMH B Jlajle-
Koe nponioe. CaBsiHe yAeIsIH 0Co-
00e BHUMAHVE 3alIUTE I0Ma, YTOObI
ybepeun GIU3KUX OT JIOOBIX Hama-
cTeil. V1 ofHUM U3 caMbIX MIOMYJIAp-
HBIX CIOCO6OB OTBeCTH Oely GbUIO
Cco3/IaHue 0cOO0M Y3€TKOBOU KYKJIBL.
Kcrarw, ee mosiB/ieHe CBA3BIBAIOT C

CemuseTHAA XyAoKHULA JIu3a BynatoBa prexasa K HaMm
u3 baxmyTa BMecTe ¢ pogHbIMU. OHA C PaZoCTbI0 OTKIUKHY-
Jlach Ha IpeioXeHue [I0yJacTBOBaTh B BEICTaBKe. Ha Bo-
npoc «KTo Takue MoJIo0TrBapAeiIib?» MajIblkKa OTBETIIA
He pasfAyMblBad: «JTo xKuTelu KpacHoz0Ha, I0HOIIY 1 Je-
BYIIIKY, KOTOPBIE JIFOOMIH CBOKO POIMHY U BoeBay ¢ dariu-
cramu. f cyuTao, 4To UMU MOXKHO U HyKHO TOPAUTHCA!»

Anna [TMCKOBA, boTo asTOpa

nana kny6a «Jlesma» «TOHYC» Ba-

nentuHa [logombekas.

BYIO KYKJIy-00€eper.

MOACONHYXA W OPELUKH,

Anna TAUBOPOHCKAS

Anna TATBOPOHCKAY

lop «Monogo reapann»

fonroda:
3 KpacHopoHa
B KpacHoaoH

Teopruii [Tlep6akoB poau-
ca 5 masa 1925 r. B mocenke
KpacHogone. OH poc TUXUM,
BEXKJIMBBIM, OT3BIBUMBBHIM
Manb4uKoM. OueHb JH0OUI
KaTaTbCs Ha JBDKAX U caM
MacTepWI UX I MIaJIIuX
ToBapwuiel. C yI0BOJbCTBH-
eM urpai Ha banasnaiike, y4a-
CTBOBAJ B CTPYHHOM KPYKKe.
MeuTas crtaTh MalIMHUCTOM
WTH JIUTEAIKOM.

B 1938-M oxoHumn 5 K1ace
U OCTaBWJI IITKOJY, XOTeN
yuautbea B @30, HoO ero He
npuHUMau. B ciegyromem
TOZly apeHb MOCTYIIU yue-
HHUKOM B IMTE€HHBIN IEX STI€K-
TPOMEXaHUYECKUX MacCTep-
ckux N® 2 mocesixa KpacHozo-
Ha, a ¢ 1940-ro yxe paboran
JIUTEUIIVKOM, OZHOBPEMEH-
HO TIPOJIOJDKAs yYeby B Bevep-
Helt mkoste. [eopruio HpaBu-
Jiach ero mpodeccus. VHTe-
PecHo 6bII0 HabTIOAATD, KaK
MeTaJul IpUoOpeTaeT onpeze-

[iBe cynb6el

PopHble no kposw noay, feopruit v Hapexaa LLiepbakosebl, B paaax
NOANONbLMKOB-aHTU(ALLMCTOB HOPOMNCH C 3aXBaTYMKaMK B Thiy Bpara. VM

0601M rpo3una CMepTb.

JeHHy1o Gopmy. B cBobozHOE
BpeMs1 OH U3TOTOBWUII TIETEeNb-
HIILY, KOTOPast SKCIIOHMPYeTCs
B Mysee «Mostogas rsapaus».

Korza mpubsnmxanich He-
MeIKo-(palncTcKue BOKCKa,
IOHOIIIA MOTIBITAJICS SBAKYH-
POBaThCsA B ThUI, HO He yCIIeN
noexath gaxe 10 CeBepcKo-
ro JloHIIa, KaK TomaJ B OKPy-
JKeHWe, ¥ BBIHYXK/IeH ObUT BED-
HyTbCsA. Bo BpeMms OKKyTianu,
4TOOBI CIIACTHCh OT yToHa B [ep-
MaHHIO, B CEHTAOPE YCTPOUICS
paborarts Ha maxry N 17.

B okTs6pe 1942-ro Teopruii
Ilep6axoB BCTYIUI B IPYIIITY
IOATIO/BIINKOB ITocesKa Kpac-
HOJIOHA, @ 3aTeM — B OpraHu-
3auuto «Mosozas reapaus». B
TIEPBOY TOIOBKHE AHBAPS Ha-
qanuch apecTsl. CecTpa AJek-
CaH/pa BCIIOMHUHAET, YTO, Olla-
casich 3a cynp0y 6pata, Tpes-
JIOKWUIA €My HeMeJAJeHHO
CKPBITHCS, HO OH OTBETHI:
«Her, He Mory. § 6yzy Tam, rae
MOM TOBApHUIIIH».

Bckope ero apectoBanu.
YTpoM 3arifHya MOJIHIeH-
cKuit 1 ckasan, 4Tobsl Illep-
6aKOoB ABWIICA B MOJHIINIO, HO
napeHs He romerr. Yaca yepe3

TOJITOPA CHOBA PUOBLI MOMHU-
IENCKUI U YBEJ ero ¢ coO0H,
a CecTpe pacrnopAAuIcs de-
pe3 4yac IpUHeCTH Iepeaayy.
B mosunuu oHa y3Haia, 4To
OpaT apecToBaH. Beuepom ObLT
00bICK. Halm HamvicaHHyto oT
PYKH JIMCTOBKY, 3a/IepKaji 1
Anexcanyipy. [Tocie fompoca u
TIBITOK IOHOILLY [IOCA/IWIHU B OF-
Hy KaMepy ¢ cecTpoil. Yepe3 iBa
JIHA 3aK/TI0YeHHBIX OTIPABUIY B
ropoz KpacHozioH.

SIHBapCcKO} HOYBIO MaNady
Kasuw [llepbakoBa ¢ ToBapy-
IIaMH 110 TIOATIOJIbI0, cOpocH-
v B mypd maxter N2 5. Ero ce-
CTPy AJeKCaHZpY U3 TOMULIY
OTITyCTITH.

Teopruii mocMepTHO Harpax-
IeH opaeHoM OTeuecTBEHHOU
BOUHHI [ CTeNeHy U MeZjaibio
«[Taptuzany OTedecTBEHHOM
BOMHEI» [ CTeTeH .

YynecHoe
cnaceHue

Ero gBoropozHas cecrpa Ha-
nexza [llepbakoBa — U3 Tex
MOJIOZIOTBap/ieiilieB, 0 KOTO-
PBIX HAM IIPAKTHYECKY HITYETo
He u3BecTHO. OHa poaunach B

1923 r. I[TocnexHue rozs! yue-
OBl B 1IKOJIE ObLTA MHOHEPBO-
’xarou orpaza. Korza Hava-
nach Benukaa OtedecTBeH-
Hasd BOIHa, [IeBylIKa Kak pa3s
okoHumna 10 knaccos. Ilepez
OKKyTalyeil paborana yueHu-
KoM cekpeTaps Ha CeMelK1H-
CKOM MOJIOKO3aBOJI€.

TIpu mpubIMKEHUH BParoB
coBx03, Tae xuna lllepbako-
Ba, 3BaKyUPOBAJIC, HO BCKO-
pe XKUTeNu y3HaMH, YTo He-
MeITKO-(QaITMCTCKIE 3aXBaT-
YHUKU yXe 000N UX Hace-
JIEHHBIN yHKT, 1 Hazq ocra-
Jiack goma. Korza npunuiy ox-
KYTIAHTBI, OHA C MaMOU MeCAI]
’Kwia B morpebe, OTOM Tiepe-
CEJIUIIHC B IOM.

Hemi1ibl opraHuzoBau 6up-
Ky TPYZa, CTAIN TOHATH JIIO-
Jielt 0TOBIBATh TPYAOBYIO 10~
BUHHOCTb. BMecTe ¢ nogpyra-
mu Hagiesxia ybupaia ypoxa,
MOTOM ObUIa Ha 3€MJISTHBIX Pa-
6oTax. B aT0 Bpems AeByIIKa
Berynmia B CeMeHKIHCKYIO
TPYIITY TOATIONBIUKOB.

Beuepom 18 auBaps 1943 t.
€e apecTOBaIH IBO€ MOMUIIeH-
CKUX. A paHo yTpoM 20-ro mof-
HsIach cymaToxa. CooOmIMIH,

®omo u3 apxusa my3es «Monodas zeapdus»

4T0 B MUTAKMHCKOH CTaHUIlE
KpacHOApMeHIIbl, 1 TIONULel-
CKUe CIIeNTHO HavaJIy IPy3UTh
TIOZIBO/IBI C HarpabIeHHbIM J10-
OpoM, FOTOBACH K 9BaKyalUH.
Korzia mpuroToBieHus 6buin
3aKOHYEHBI, CZleJIaB TPH 3aJ-
Ta, OHU JBUHYJIVCDH Yepes3 ce-
Ji0 Kpacroe Ha [Ipucrenky. Ha-
JeX/1a CIIBIIIAA, YTO BCe 3aTHX-
JI0, TOJIKHY/A ZIBEPb KaMepHI —
OTKpBITA. BBIIITa BO IBOP — HA
Ay, Bee yexamu. Hazist 6pocu-
Jnach B kamepy k Paune Jloaxu-
HOM, pacckasaa, YTo HUKOTO
HeT, U obexkaa JOMOH. ..

Ho B [IpucTreHke momuen-
CKe Y3HaJIH, 9TO HACTyTUIeHNE
KpacHoit apmuy priocTaHOB-
JIEHO, ¥ BepHyMHUCh Hazaz. K
Beuepy IllepbakoBy u JIOAKH-
Hy OIIATh apeCcTOBaIU. YTPOM
28 AHBaps [eBYLIKe 3a4UTAIU
npuroBop. Temeps ee Hampa-
BAT B HOBOCBET/IOBKY, a ye-
pes 24 yaca - paccrpen. Tak
Kak lopora HeOi3Kas, a Ha
[BOpE CUIbHBINA MOp03, Hags

CTaJIa MPOCUTD MOJIUIIEHCKIX
pa3pemruTh el CXOAUTH J0-
MOH, ofieThcs moTermnel. CHa-
Yasa el OTKa3bIBaIH, TOBOPS,
YTO JKUTh OCTAJIOCh YKe HeZIoJ-
r0, a Ha TOM CBeTe 1 6e3 ofiek-
ZIbI Temno. Ho moToM oHu co-
TIACHUIIUCh U, K YAWBIECHUIO,
OTIYCTHIX HA 5 MUHYT JOMOH
6e3 oxpaHsl. JleBymiKa mpube-
*aJa, ObICTPO Haziea Ha cebs
CTapyIo OJEXKY ¥ OTOPOaMU
CKpBLIACh BMECTe € MaMOi.
[onuueiickue, MOAOX/aB
muHyT 10, u Bujd, uyro Ha-
JeXK Bl BCe HET, OTIIPaBUJIUCh
3a Hell. BopBasuch B 10M, HO
MaTepH C I0YKO¥ yKe He Obl-
J110. OHY Oexxan B ceio AHJIpe-
€BKY, TIEpeHOYEBAJU ¥ 3HAKO-
MBIX U Ha CIeJYIONUN IeHb
OTIpaBUIUCh B [IpUCTEHOK.
Tax IllepbakoBa craciach OT
paccTpena, co BpeMeHeM OHa
BBILILIA 3aMyX ¥ IIOMeH:Ia
bammmio Ha Koma-ABaveH-
KO, KaK CJIOXKUIACh e€e Jalb-
Helras cyapba — HeM3BECTHO.

Enena BECEZITHA

vostdon@mslnr.ru

vk.com/donbasseast
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HexopoLwuas

KBapTMpPA

B CepanoBcke U pailoHe 3a Hefe-

qIl

JII0 TIPOU30LIET OAUH IIOXKap. 006 atom

pacckasain «B/l» MHCIEKTOP OT/eNIeHUA
Ha/I30pPHO-TIPOIIAKTUIECKOH JeATeNb-

Hoctu CBepAnosckoro ['TICO MYC JIHP,

JIeUTEeHaHT CTy)KObI TPAKIAHCKOM 3aIly-

ThI VIBaH MaKoroHoB.

B matHuity, 11 Hos6ps, B CBepAJIOB-
cke B kB. 50 et OxTs6p4, 4. 17 Ha mwio-

masau 4,5 KB. M CTOPEIU JOMAIIHKE Be-
1 — KpoBaTh ¥ MaTpac. [IpuunHa Bo3-
TOpaHHUs — HEOCTOPOXKHOE 0OpaleHue ¢

OTHEM HE€YCTAHOBJIECHHBIX JIUII. B mae B

3TOM KBapTHUpe Yxke OBLI oXkap, Toraa
IOrU6 XO3AUH, HO IPOUCIIECTBHUA C O-

HEM B 3TOM KWJIXIIE ITPOJOIKAIOTCA.

Ob30P

NMPOMCILIECTBUM

B CBenNaAnOBCKe

PDANoHe

- yn. JHrenbca, 29,
Ten. 2-25-16, 072-142-33-22

QIEBRINH!

CoumanbHas peknamal

HAR NMHIHA
Y FAHCKOHIHAPOIIHOHIPEETIVEIIHRH

G AH bV HARAIIHAVIPECIVENHRHES

eI i 2E0 66 N

[ EREIFEFTERC) GRSEEAEAY D R

T, JIpraEeR, Wi Semoasmmes, 14

(e DERTER, TE-(EEE-08

CTaHb Ha 3almTy Pecrtybnyku!

Iocmynu Ha 8oeHHYt0 cyxc6y 8 HapoOHyto Munuyuro

Jlyaarckoil HapoOdwoii Pecnybauku.

BoeHHocHy)amue 06eceduBaOTCA JEHEKHBIM J0-
BOJICTBUEM:

* psAmoBoiA cocTas — oT 200 THIC. pyo.;

* o¢utepst — oT 300 ThIC. pyo.

JIOTIONTHUTEIIBHO: exe/IHEBHBIE TIPEMUH OT 8 ThIC. py0., yHIY-
TOXKEHWE TEXHUKY MPOTUBHUKA — OT 50 ThIC. pyo.

3a ungopmauyueii 06pawamsbcs 8 omoes 80eHHO20 KOM-
mucapuama no adpecy: 2. Ceepdnosck, yn. Jlenurckozo Kom-

@Mona, 3, wiu no men.: 072-545-48-22, 072-545-48-25.

MHOOpMUpYeT

KomaHaoBaHme 2-ro apMeicKoro Kopmyca
JlyraHckomn HapogaHown Pecny6nmku

BoeHHOC/Ty alllKe, 0CTABUBIINE BOMHCKKE YACTH WU HESBHB-
1I7ecA B CPOK Ha CIIyKOy B TepHO MOOIIU3AINH, OTKA3aBIIHECS
OT yYacTHs B BOCHHBIX WI1 GOEBBIX IEMCTBHAX, He HCITOMHAMOINHE
TPUKA3bl HAYAIBHIKA, & TaKKe 00POBOBHO CABIIMECS B ILTEH,
OYIyT HECTH YTONOBHYIO OTBETCTBEHHOCTD 32 COBEPIIEHHBIE Tpe-
CTYTUTEHH COIMIACHO YTONOBHOMY KozieKcy Poccuickoit Qeneparun.

3awuma PoduHsL - 00712 kaxc0020 eparcdaHuHa

CeKpeTbl BbDKMBAHUS
OT CBEPASTIOBCKMX

cracareneu

CaMoe Z10poroe, 4TO y Hac eCTh —
Hamu feT. YTOOH caenaTh ux
KU3Hb 6€30TIACHOM, COTPYAHUKY
CBepAJIOBCKOTO MOXAPHO-CIaca-
TEJIBHOTO OTPSAA PErYIIPHO MO-
CcemarT Bce 06pa3oBaTeIbHEIE
YUpEXIEHNs, e TPOBOAAT KOM-
TUIeKC yueOHO-BOCTIHTATEbHBIX
MepONPUATHH, IPU3BAHHBIX B JI0-
CTyNHO! $popMe HAyIUTh pebAT
TPaBUILHO JIEHCTBOBATH B Ype3-
BBIYAIHBIX CUTYALIHAX.

Kax pacckasamm B mpecc-ciyx6e
MYC JIHP, Ha ZHAX UHCIEKTOPEI
OT/ZIeJIEHHSA IO BOTIPOCaM HaA30p-
HO-IPOIIAKTIYECKOH EATENHHO-
CTH TI006IIAMKCh CO CTYAEHTAMH I
nefaroramy CBepANOBCKOTO KOJ-
JeJiXa KyTMHAapHOTO MacTepCTBA
u chepsl obcayxuBaHusd. B Ha-
qaJie BCTPEUH PAcCKa3aim O CBO-
el TPYAHOM, HO 0YeHb He0OX071-
Mo¥t oM podeccu. [lanee 06-
CYZWTH aKTyasbHbIe TeMbl «[Ipe-
yIpexzeHue OBTOBBIX TI0KApPOB
U UX TIOCTeZCTBUM» U «[IpaBuia
TOBe/ieHNs TIPU 0OHAPYKEHUH
00emnpyIacoB i B3phIBOOTIACHBIX
TIpeMETOB.

Ha cny4asx u3 cBoeil npakTu-
ki cotpyzauuku MYC JIHP moka-
3aJTH, TI0 KaKUM IPUYMHAM Yalie
BCEr0 BO3HUKAIOT TOKAPHI B OBITY
B OCEHHe-3UMHHUI1 IepUoj U KaKu-
M 6eZlaMit OHE MOTYT 06EPHYThCA.
Brra TaKoke 03By4eHa CTATUCTUKA
TI0 KOJIMYECTBY MO0OHEIX BO3ropa-
HUH ¥ THOENH Jofie Ha HuX. Y4a-
IIMecs Y3HAIM, YeM OTIacHHI Iepe-
Tpy3Ka 3NeKTPOCETH, UCIOb30BA-
HIE CaMOJIETbHBIX 000TpeBaTeNel,
HEUCIIPABHbIX 3MEKTPOILINT, YTIO-
TOB, KUIATUTbHUKOB, YAHHUKOB 1
Apyrux mpubopoB. K coxanenuo,
MHOTY€ TIOJPOCTKY HE UMEIOT He-
00XOMMBIX 3HAHUU O TOM, Kak
TIPaBUJIbHO IEHCTBOBATH BO BPEMS
noxapa. CTyzeHTaM o0'bACHUIH,
KaK TIPABIJIbHO BBI3BATh SKCTPEH-

HBIE CIY)XOBI U IPUMEHUTD TOJ-
DY4HbIE CpeZCTBa A1 3alL[UThHl Op-
TaHOB JbIXaHus. PebsTa mog pyKo-
BOZCTBOM CITEIMATICTOB U3V
TIpUEeMEI PabOTHI C TOPOIIKOBEIM H
VIJIEKUCIOTHBIM OTHETYIIUTENAMA.
TTocKombKy MHOTHE HaceleHHbIE
nyHkTsl JIHP mozsepratoTes 06-
CTpesiaM, PUCK CIy4aifHOM BCTpe-
Y ¢ B3PhIBOOIIACHBIMY MPEAMETa-
MU 0Y€eHb BBICOK. ByayImmm Kymu-
HapaM JIeTaIbHO PAaccKa3aiy, 9To
HauOOJBIIYI OMACHOCTh TPeJ-
CTaBJIIOT HEPA30PBABIINECH Hoe-
TIPUITACH! ¥ 3aMaCKAPOBAHHEIE pac-
TAKKY, T03TOMY HaZio GBITH 0CO-
OEHHO OCTOPOKHBIMY Ha OTKPHI-
THIX TeppuTOpuUsx. [Ipu o6Hapy-
*KEeHWH TI0/I03PUTENBHOTO TIpej-
MeTa HH B KOEM CJIy4ae Hesb3s
TpUOTIKATBCA K HEMY, KaTeropH-
4ecKH 3ampelaeTes IpeAIpyuHu-
Marth JI06ble eHCTBHA (TPOraTh,
TIOAHUMATh, [Iepe/IBUraTh, epe-
KaTHIBATb, I€PEHOCUTH, HACTY-
naTh, pa3bupath, pacluInBaTh,
HAHOCHTb YZIaphl IO Kopmycy, 6po-
cath B oroHb). Hazo cpasy e co-
00IIUTD 0 HAXOAKe IO TeNehoHaM
101 wu 102. Ocoboe BHIMaH¥E
HY)HO 00paIiarh Ha MpeAynpeu-
TeNbHbIE 3HAKU. Eciu cTouT Tab-
JMYKA ¢ HAANUChIo «MUHBI», Ka-
TETrOpPUYeCKU 3alpelaeTcs 3ax0-
JWTb Ha 3Ty TePPUTOpPHIO. B 3aBep-
IIeHNe BCTPEYH BCeM Pa3faiy na-
MATKU COOTBETCTBYIOLIETO COZEP-
*kaHus. C pabOTHUKAMU KOJTeKa
JIOTIOJIHUTENBHO TIPOBEJU POTH-
BOTOXAPHBIN HHCTPYKTaX.
CBepAIOBCKYE CTIACaTeNy CIUTa-
10T, YTO 61aroiaps TAKUM 3aHATH-
AM Y MOJIOJIBIX JIOZIel TIOBBIIIAeTCA
YPOBeHb 3HaHUH B 00macTu 6e30-
TaCHOCTH, TIPUOOPETAIOTCA Ha-
BBIKH TIPABIJIbHOTO IIPUMEHEHHUS
CPE/ICTB TYIIEHHUA TIOXAPOB, BBIPa-
OaThIBaeTCsA MOZieNb [IOBeIeHNUA B
3KCTPEHHBIX CUTYAILIWAX.

B MBLl Harpaamnm oTanumBLUMXCS
COTPYAHWUKOB NOSIULIMMU

Exerogno 10 HoA6ps mpaBooXxpa-
HUTEAMU OTMevaeTcs podeccro-
HaJIbHBIY [Ipa3HuK — JleHb COTpYAHU-
Ka OpraHoB BHYTpeHHUX Jea. B MB/I
JIHP cocTos10Ch TOP:KECTBEHHOE CO-
OpaHue, NOCBALEHHOE 3TOM J1aTe, I7ie
OBUTM BpyYeHBI MeJasi U Harpazsl. Te
COTPYAHUKY MOULUY U3 YKCIIA INYHO-
T'0 COCTaBa, KOTOPbIE HAXOAATCA Ha Ile-
DPeZioBOi, Takke OBUIM HarPaKAEeHE! 110
MecTam HeceHUs CIy0b1. 06 3TOM co-
o6 [JOC MB/I JIHP.

3aMeCTUTelb MUHUCTPA — Hayalb-
HUK ITOJIUIUHY 00IeCTBEHHOM O6e3orac-
Hocty MB/] JTHP Muxawn [Tapackees oT

MIMEeHU PyKOBOZCTBA BEIOMCTBA U KOJI-
JIETHIVL TIOXKeJIaJ COTPYAHUKAM BCEro ca-
MOro Hawny4mrero: «[[pasaHuK y Hac
3HaMeHaTesleH TeM, UTO BIlepBEIe Mb
ero oTMeyaeM yxe B cocTaBe Poccuit-
ckot ®eiepariy. [IprcoeIMHIITIICH Yke
K OTPOMHO¥ CEMbe COTPYIHUKOB IOJH-
1uu Poccuiickoit ®eaepary. [Tpumute
TIOXKeJIAHuUA 30POBBS, CYACTh, 61aro-
nonyqus! Bam, Barmmm ceMbsaM, BaLIiM
Oum3kyM! [TyCTh KOKIBINA ZIEHb Ha CITyK-
0e 3aKaHYMBAETCS BCET/A MIPUOBITHEM
ZIOMO¥ B 3/paBUH 1 61arOTIOMydny |»
Ykazom [Ipesuzenta Poccuiickoit
denepanun 3a MykecTBO, OTBAry U

CaMOOTBEPKEHHOCTb IIPU UCIIONHE-
HUU CTyKeOHBIX 0053aHHOCTEH OBI-
n1a BpyyeHa Mezanb CyBopoBa. Yka-
3oM Bpuo ['aBel JIyranckoit Hapozg-
HOU Pecrmy6uKy Bpy4eHBl MeJaly
«3a 3aciayru» Il crenenu, «3a Bep-
HOCTb JIONTY» U «3a 60eBbIE 3aCHy-
ru». Takxke OBUIM BPYYEHBI TPaMO-
Ta 1 biarogapruoctb Hapoguoro Co-
Bera JIHP. [Ipukasom MuHUCTpa BHY-
TPEHHUX el PeciybnKy B IOpsIAKe
MOOIIpeHNs IPUCBOEHE! OUepe HbIe
crelyajbHble 3BaHKA, BpPy4eHbl Ha-
rpyzuble 3Haku MB/I JIHP «3a oT1u-
yue B c1yxkOe» [ u 11 creneHeit.

KyxHsi - He MecTo
ANa urp

[leTckue TpaBMbl - 3T0 BCErAa 30Ha OTBETCTBEHHOCTM
B3poCibix. Cpeau 0bLLero Yncna anL, C 0XXoroBoi Tpas-
Moi et coctasnsior 20-30 %; npu 3TOM noyTH nono-
BMHA M3 HUX — 3T0 1ETU 10 3-X NIET. YDOBEHb NIETa/IbHOCTH
B CBSA3W C 0)KOTaMyW CPeAM Manblwwen focturaet 2-4 %,
KpoMe 3T0r0, 0ko/I0 35 % feTeit eXerofHo 0CTaoTCs WH-
Banuaamu. 06 3tom coobuwaet npecc-cnyx6a MYC JIHP.

MYC JIHP HanoMuMHaeT poauTensiM: OXoru KUaTKOM
yalle BCero C1y4aKTCs B BaHHOM W Ha KyxHe. [1noTHO
3aKpblBaiTe 3TV NOMeELLEeHNS, UCMONb3YS HELOCTYMHbIE
LIeTAM 3aBUXKKW. He ocTaBnsaiTe ux 1am opHux. [letam
Mone3HO Ha CODCTBEHHOM OnbiTe YOeanTLCS, YTO 060X-
XEHHast KoXa — 310 60/1bHO M onacHo. [To3tomy nof Ba-
UMM NPUCMOTPOM NMO3BOJILTE MasbllLy NOTPOraTh rops-
4YH0 YaLLKy, NPUKOCHYTLCS K OCTbIBAKOLLEMY YTHOTY, NOJ-
CTaBWTb NANbYMK NOJ, KPAH C ropsyeit BoAoM 1 bbicTpo
ero ybpartb.

Ecnn HeobxoanMo nepeHecTv uTo-1Mbo ropsyee u3
0[IHOTO NOMELLEHUS B AipYroe, pebeHOK He JOMKEH ObiTb
psnoM, TeM Bonee Ha pykax. ECm Bbl roToBUTE Ha raso-
BOV N/MTE, OH He [LOMKEH NpY 3TOM HAX0AMTbCA Y BaC Ha
pyKax BO M36exaHue MeNKMX OXKOroB, BbI3BaHHbIX NOMa-
[aHMEM Ha KOXY Kane/b packaneHHOro Macna uiu na-
pa ot ropsuux bnog.

YuuTte Manbilwa TOMY, YTO Ha KYXHE UrpaTh HeMb3s -
370 MECTO 1S NPUrOTOBNEHUS M YNOTPebNeHNS UL,
YBaxaemble pogutenu! o Bawei BUHE Manbiwmn Mo-
TYT HABCerfa UWKMTLCS 3A0POBbS. TONbKO OT BAC 3aBU-
CWT, YCBOSIT /M iETW YPOKKM 6€30MacHOCTM 1 NpaBuabHOE
OTHOLUEHME K CTPECCOBBIM CUTYaLLMSIM.

[yMaHuTapHOE pa3sMMHMPOBaHKE
Ha TeppuTopUmn Pecnybnnku

domo: npecc-cryncba MYC JIHP

CILTOIIHYI0 OYUCTKY TePPUTOPUH
PecrtyOmuKY IPOBOAILIN MHAEHEPHO-
canepHele noapasaenenra MUC JIHP
1 P, a Tawke crenuanictsl Mexay-
HAPOJHOTO IPOTHBOMMHHOTO LIEHTpa
BoopyzerHbIx et Poccunt. 06 3ToM
coobpa mpece-cryx6a MYC JIHP.

C 24 despans, ¢ Havana cre-
1IMAJIBHON BOEHHO! omepaiuy, 00-
WUMU YCUTUAME 0TpaboTaHO
1670 3aaB0K, IpoBepeHo 2 964 rex-
Tapa TeppUTOPHH, 00e3BpexeHo
73 044 B3pHIBOOMACHBIX IIpeAMe-
Ta, a 3T0, IO CAMBIM CKPOMHBIM IO+
CYeTaM, THICTIH CTIACEHHBIX XKH3HEH.
Oco6oe BHUMAaHNE yeNAeTcs 10po-
raM, MOCTaM, CeJTbX03yTOAUAM, JH-
HUAM 37eKTponepefays, ra3omnpo-
BOJIaM ¥ BoZoBoziaM. Beero obcre-

JI0BaHO 251 KM JTMHWH 3MEKTpoITe-
penaun, 106 KM MarucTpaabHbIX BO-
JI0BOZIOB 1 354 KM aBTOMOOHIBHBIX
Zopor, 113 kM xe/e3HOL0POXKHBIX
TyTel, OcyIecTBIeHa IPoBepKa 60-
Jiee 20 paspyIIeHHbIX MOCTOB U ITy-
TETPOBOZIOB C LENbI0 JasbHelIero
UX BOCCTaHOBIeHHA. CaMbIM TJ1aB-
HBIM TIPOOIEMHEIM BOTIPOCOM 0CTa-
10TCS KOMOMHUPOBAHHbIE MUHHbIE
TI071 Ha TEPPUTOPHAX BOCCTAHOBIE-
HYA MHQPACTPYKTYPBI, Tpebytomue
CIUTOITHOK 3aYMCTKY CIIENMATbHON
TEXHUKOH.

OrmeTnM, B TIOHEAENbHUK CBOJ-
bl oTpAz MUC P 3aBepurin pa-
BOTHI IO PA3MHUHUPOBAHUIO U Ha-
TIPABUJICA B MECTO TIOCTOSHHOM /vIC-
JIOKAIIWH.

[Moarotouna Enena BECEAVHA
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OHnaiH-BUKTOPMHA
L1151 3HATOKOB WKOH

B BockpeceHbe, 6 HOA6pS, B UUTaIbHOM 3ase CBepAJIOB-
CKOH IIeHTpaJbHON TOPOJCKON OHOMIMOTEKY MO 61ar0cyio-
BeHUI0 apxuenuckona PoBenbkoBckoro 1 CBepap0BCKo-
ro ApKaziis coCTosIach OHIAMH-BUKTOpUHA «/KOHEI bo-
*Kueit Matepy». Y4aCTHUKaMU UTPbl OBUTH BOCITHUTAHHUKH
BOCKPECHBIX LIIKOJI IIPY XpaMax /JByX COCeJHUX PaliOHOB —
CBep/IOBCKOTO U AHTPAIUTOBCKOTO: CBATO-MHUTpOdaHOB-
CKOT0 B T0C. BIPIOKOBO U B 4ecTh UKOHHI Boxxuelt Matepu
«CKOPOTIOCIYITHUIIA» B TIOC. JlyBOBCKHUIA.

OmnaiiH-BcTpeya IpoIIa OXUBJIEHHO. PebaTa mokasa-
JIY CBOY 3HAHUA B UKOHOTpadyH ¥ UCTOPUU Hauboee 13-
BECTHHIX UKOH [IpecBsToit Boropoautisl. Kak coobimuna
6ubmoTekaph Anekcanzpa JKykoBa, To6eUIH CO CYETOM
4:2 Hamy 3eMJIAKY U3 BOCKPECHO! LIKOJIbI IIPY LiepKBY B
BupiokoBo. CBOi ycIiex OHM OTMETIIM apOMaTHEIM YaeM
CO CTaZIOCTAMH.

Enena BECE/IMHA

Bce kpacku
YepPHO-6en10ro KMHO

N VMIHTepaKTMBHOE MEPONPUSITUE KO JIHIO
MIPOCMOTpa YepHO-6e/10ro KMHO MpOLWIOo B
CBepAsI0BCKOM ropOfiICKOM KpaeBe#ueCKOM
my3ee. HayuHblii COTPYAHUK My3es AHacTacus
CapblueBa paccKasana rocTsM — y4eHuKaM
Ceepasnosckont CLI N2 3 v 1o COBMeCTUTENbLCTBY
BOCNMUTAaHHUKAM KMHOCTYAUY «[O3U30HT» —

06 vcTopuu coznanms nepsbIxX GOTO- U
KMHOANMapaToB, u306peTeHny GOHOCKONOB U
KMHECKOIoB, paboTax 6paTbeB JIloMbep.

PebsiTa yBUZIEN Ka/Iphl U3 IEPBOTO B UCTOPUH YeJI0BEYe-
ctBa ¢ubMa «[IpubbITHe moe3za» (1985), U3 KapTHH C y4a-
cTreM JiereHaapHoro Yapsm Yarmaa, y3Hamu 0 3HaKOBBIX
OTevecTBeHHbIX $pribMax — «[[oHM30Bast BosbHULA» (1908)
u «bpoHeHocer «[Totemkun» (1925), 0 3apoxeHUN HEMO-
TO ¥ 3ByKOBOT'O KUHO, O CBEPAJIOBCKOM KHHOUHAYCTPUH. B
1961 rozy B HatreM ropojie Obl1a co3aHa KHHOCTYAKA «[0-
PU30HT». Y e UCTOKOB CTos! MIBaH MUPOLIHUYEHKO, Yb1
paboThI 06 HCTOPUY ¥ JKM3HN CBEPAJIOBCKA OIUPOBAHbI I
JIETKO HAaXOAATCS B MHTEPHETE.

OZHO¥ MHTepeCcHOH JIeKI1el MepolpuATHe He OrpaHy-
YIIOCh. 3PUTENH TOCMOTPEIU U 0OCYAIIN COBPEMEHHYIO
YepHO-0eJIyI0 KOPOTKOMETPAKKY, TIOCBALEHHYIO POJIU Bpe-
MEHHU U TeXHOJIOTUH B JKU3HHU JII0ZeH U 4eJI0BeYeCKUM OT-
HOIIEHUAM.

«fl 3aHUMaOCh B KUHOCTYAUU «[OPU30HT» U IOHUMAIO,
KaK CJI0KHO CO3aBaTh POJIUKY U GUIBMBL, — PAccKasaa yde-
Huna CIIIN° 9 Esrenua BactoxHo. - [IpocMoTpeB cTapuHHbIE
3aIIACH, CPasy MOXXHO 3aMETHUTD MX OTIMYKE OT COBPEMEHHO-
ro Brzieopsizia. CIIOXKHO OTIPeeNUTb, YTO JIyUllle — YepHO-Oe-
JI0€ WIX LIBETHOE KMHO, BCe 3aBUCUT OT CMBICA, OT II0ChLIA,
KOTODBIH CO3/IaTeX BIOXKIIN B KAPTUHY>.

«KuHemaTtorpad — caMblii MOJIO/IOH 1 TIOMY/IAPHBIN BUJ
HUCKYCCTBA, — fobaBiuia AHactacus CaperaeBa. — A 4epHo-6e-
JI0e KMHO — KJIaCCHKa, KOTOpasd U CerOAHA He yTpaTuila aK-
TYaJIbHOCTH».

Anna ITMCKOBA, doTo aBTopa

- yn. JHrenbca, 29,
Ten, 2:25-6, 072-142-33-22

bnecHyTb MHTENNEKTOM U NO6eAUTD

Ha npoLunoit Hefiene CoCTOSNCA TYPHUP MO LuaxMaTaM Cpean PaBoTHIKOB

06pa30BaHig, B KOTOPOM NMPUHSAMNA YYaCTHe NPefCTaBUTeNM

Caepnnosckoit CLL Ne 9, Bononapekow CLU, CLAKOT «Meutan»
v [IOCLL Ne 2. CocTi3aHus 0praHu30Ban ropoCKOM KOMUTET
npocc0t03a pPaboTHIKOB 06pa30BaHKs ropoaa CBEpAN0BCKa

v CBEPILI0BCKOO PaioHa.

ACTHUKHU TYpHUpa cyMenu biec-
y HYTb UHTEJUIEKTOM U CMEKAJIKOH, 1
BBIOPATH MOOEUTENT OKA3AI0Ch He-
npocto. Kak pacckasaa wieH npesusuyma
CBepzIoBCKOro ropkoMa podcorosa pa-
OoTHUKOB 00pa3oBanus TaThsaHa [OH-
YapoBa, I ONpe/ieNeHUs TPU30BHIX
BTOPOTO U TPETHETO MECT IIPUIILTOCh ChI-
TpaTh HECKOJBKO JIOTIOMHHUTEBHBIX UI'P.

B urore TpeThe MeCTO J0CTANOCh YIHTe-
0 GU3UYECKOH KyJIbTypHl Bosmogapckoit
CII I'enHapuio KnuMyeHnko, BTopoe Me-
CTO 3aBO€BaJ y4uTe/Ib TexHoaoruy 1 HBII
Omyapa Kopotuyk u3 CIII N2 9, a mobeuTe-
JieMm ctas TpeHep-npernogaBatens KAHOCII
Ne 2 Vropb KoBeIIHUKOB, KOTOPBIA BHI-
UTpaJI BCe BCTPEUHL.

TobeauTeny maxMaTHOTO TYPHHPA I0-
JIYUITA TPAMOTHL U CepPTUGUKATHI Ha TI0-
TNOJTHEHYe MOOMIbHOM cBA3U oT CBepa-
JIOBCKOTO TOPKOMa Mo coro3a paboTHHU-
KOB 00pa3oBaHusl.

Anron IIALIKUI

Yuenunku Ceepanosckon CLL N2 9 npowwunu
aoporaMu MosiogoreapaenLes

B KpacHomoHCKoM
opaeHa pyx6bl Hapomos
My3ee «Monopas
rBapaus» NpoLLna KBecT-
BUKTOPWHA «[loporamu
MONOLOrBapAeNLEs»

Ha 3HaHWe UCTOPUK
aHTUDALLMUCTCKON
NOANONbHON OPraHu3aLuy,
[1e/ICTBOBABLLEN

B rofibl Bennkoi
0TEYECTBEHHOW BOMHbI.

a Urpy npubbUH pebs-
HTa u3 JlyraHcka u yde-
HuKU CBEpATOBCKON
CII N° 9 uMeHU BOMHA-UH-
TepHalOHaNUCcTa ANeKcaH-
npa lony6koBa.
[To coBam aupexTopa Myses
Haranbu HuxonaeHko, Mepo-
TIPUSATHE IIPOXOJAT YAKe B IIATHINA

®omo: I'VITJIHP «JIYTAHPME/JHA»

pas. «7 HosAbps poBHo 80 JieT Ha-
3a/1 MOJOZIOTBAP/EHIIBI BBIBECH-
JI KpacHble (rard Hajl 3aHus-
MW OKKYTIMPOBAHHOTO KpacHo-
JIOHa, TaKKM 06Pa3oM T03/pa-
BB TOPOXXAH C OIOBIUHON OK-
TAGPBCKOM PEBOJIOLMM, — 00b-
SICHUJIA OHA BBIOOD JAThI JIJIst
TIPOBE/IEHNS UTPBL.

[Ipoxoza mMapupyT KBecra,
COCTOSAIIMH U3 IIeCTH CTAHIWH,
YYaCTHUKY TIOKA3a/IM 3HAHUSA
0 IeATeNBHOCTH MOJIOZ0rBap-
JIei1IeB, 0 MeCTax, I7ie I0HbIe
MOATOJMBIAKY COBEPIIANU
CBOM TIO/JIBUTY, YCIIENTHO OTBE-
TIIN Ha JOIIOJHUTEIbHEIE BO-
TIPOCHI COTPYZAHUKOB My3es.

KoHkypc «Bonwe6bHoe nepox»:
Oyps SMOLMM N 3CTETUUECKOE HACTAXKAEHME

B YepBOHONAPTU3GHCKOM LIBHTPE [IETCKOTO U HOHOLLIECKOr0 TBOPYECTBA NPOLLIEN NEpBbiil
3Tan OTKPbITOr0 KOHKYPCA COMbHOMO YTEHUS «BonLIebHOe Nepo», B KOTOPOM NMPUHSK
yyacTve bonee 70-Tv LUKONbHIKOB CBEPANOBCKA U PalioHa.

®omo: YIJJAOT

UseHBl KIOPU — TTIaBHBIH
CTIEIUANKCT OT/AeNa OpraHu3a-
IIMOHHO-TIeZlarOTUYECKOH Jies-
TEJIBHOCTH YIIPABJIEHUS 00pa-
30BaHUA TOppaliaMUHUCTPA-
nuu AHHa bpyxoser, MeTo-
AucT MeToakabunera CBeps-
noBckoro nentpa ®PXuMC/I00

VpuHa Bopsunosa, 4ieHb
JTUTOObEeJUHEHNA «3a00M»
uM. Jlebegunckoro u Corosa
nucareieid JIHP MpuHa Jloba-
HoBa 1 Bepa JlaBbIIeHKO, 610~
JuoTekaph YepBOHOMAPTH3AH-
CKOU TOPOJICKOM GHOTMOTEKN
VpuHa [lorouuii u wieH JuT-

vostdon@mesinr.ru

obbenvHeHus «MUIEHAyM»
TaThsgHa 3aBajonkas — olle-
HUBAJIU TATAHTIUBBIX PeOAT B
JeThIpeX BO3PACTHBIX KaTero-
PUSAX ¥ 9ETHIPEX HOMUHAIUAX.
Jro «[Ipo3zanueckue npousse-
AeHns», «CTUXOTBOPHBIE TIPO-
U3Be/IeHUA», «ABTOPCKHUE IIPO-

[To uToram cocTsA3aHU
TpeThe MEeCTO 0CTAN0Ch KO-
MaHze JIyraHCKOU TIKOJIBI
N° 17, BTopoe 1mo4yeTHoe Me-
CTO 3aBOEBAJIU CBEP//IOBUAHE,
a ODeIUTENIAMY CTaIM CTYEH-
THI JIyTaHCKOTO 3KOHOMUKO-
TIPaBOBOTO JIUIIeA-MHTEpPHATA.

Anna [TMCKOBA

u3BefeHusA» U «MOHOCIEK-
TaKJIb.

Kak oTmeTuma KyabTop-
ranusarop YLJIOT Ene-
Ha AnmdepoBa, Ha KOHKYP-
ce mapuia MOUCTHHE KYJIb-
TypHas U TBOPYECKas aTMOC-
depa. «CoBa BEJIMKWX KJIac-
CHKOB PYCCKOMU JINTEPATYPHI
TIPOHUKHOBEHHO 3BYYaJIH U3
YCT IOHBIX YYaCTHUKOB, a IIPO-
YTeHUs aBTOPCKUX IPOU3Be-
JIeHWIi BBI3BAIU OYPIO AMO-
IV ¥ 5CTeTHYECKOe HacTaxX-
JleHue», — 106aBIIa OHa.

o000

[TobenuTenu U y4yacTHH-
KU O3TUYECKIX COCTA3AHUH
TIOTY YN TIOUETHBIE TPaMO-
THl U AUTIOMBL. Telepsb UM
TPECTOUT TIPOSIBUTH ce6s
BO BTOPOM 3Talle OTKPHITOTO
KOHKypCa COJIbHOTO YTEHUs
«Bonme6HOe ITepo», KOTOPHIH
npoizet B JlyraHcke.

Huxonait EHUH

vk.com/donbasseast
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OBEH. ITpexpacbrif nepuoz y OBHOB
JUIA ycrexa Ha poecCHOHAIBHOM
TIONpHIE, HO 3BE3/Ibl PeAYIIPEK-
JAI0T, YTO, CTPEMSACH BBIICTUTBCA WM CUIbHO Ha-
CcTauBad Ha CBOUX B3IMAZAX, BO3MOXHO, HOBbIE
Ha/Ie)K/Ibl ¥ TUIAHBI BB HE OCYLeCTBHTE. BepoAT-
HO, 13-32 PE3KOT0 NIOHIKEHNA KI3HEHHOH 9Hep-
TUY HA/IEK/IaM ¥ TIaHaM IO KOMMEPYECKHUM Orie-
palKAM He CYX/eHO IPUHECTH OXKHUAAEMOr0 /0
xoza. Takyke 3TOT [IepHOZ; CYIUT BCEBO3MOXKHbIE
HeZI0pa3yMeHHus, OMUOKU WK T060BHbIE Pa3o-
YapOBAHUA.
TEJIELL. Hacraet GiiaronpusTHas He-
JeNA 1A IPYKECKUX MM POMaHTHYe-
CKUX OTHOILIEHHH. Becesa ¢ Havasb-
HUKaMH{ KOHCTPYKTHBHO IIPOHZET, a
TaKXKe C JIIOOBIMU BBIIECTOALMMHY TIOAbMH, PY-
KOBOZCTBOM WY OpraHM3aLMAMY. BHUMAaTeTbHO
OTHECHTECH K YeOBEKY, KOTOPBII &/IeT 0O1eHNs
¢ Bamu. [TocTapaiiTech 00maThCA HA MHTEPECHELE
JJ1A HETO TEMBI, U TOIZI y Bac MOMYYUTCA IOHAMATh
€ro MPAKTHYECKH 6€3 0B, ITO ABHO YIyUILIUT 1
M3MEHUT B} OTHOLIEHNA.
BJIM3HELIBL. BoamosxHo, HeGraro-
TpUATHA Oy/ieT epBas MONOBUHA He-
JeJU, OHA MOXeT IIPMHECTH HeyBe-
PEHHOCTb U PacTePIHHOCT IO OTHO-
IEHNIO K cebe. Bo3MOXKHbI 3aTpyAHEHUA KOHTAK-
TOB B /IeJIOBBIX OTHOIIEHUAX. BO BTOPOIl 0NI0BHHE
Hezieny GyzeT mobeM cu 61arofaps MoAAepKKe
KOJUIET ¥ TApTHEPOB 110 pabore WK Apy3eit. [lo-
Tpe6yeTes MPOSBUTH CBOM MAKCHMabHbIE BOIMOXK-
HOCTH U CAMOCTOATEbHOCTb.
PAK. Hactymaer 3ameyatesbHbli Ie-
PHOZ U1 BBIXO/IA B CBET, TIEPCTIEKTUB-
HBIX ¥ HHTEPECHBIX 3HAKOMCTB WJIH
o0meHus ¢ Apy3bAMU. BepoATHO, py
HOBBIX KOHTAKTaX IOMY4UTCs 003aBECTHCh HOBBI-

HA HEAEAIO [104B6PA

MU ZIpy3bAMH. [[pekpacHoe U yaqHoe BpeMs 1T

TeX, KTO CAeT 3K3aMeHBI, CTYAEHTOB, YYaluXCA.
[11050TBOPHO GyZIET MOCBATHTD BPEMS OCTPOE-
HUIO IU1aHOB. [IprcMoTpuUTech ceifyac 1 OTIpas-
JIAMTeCh B IIMHbIE KOMIIAHUY U TIOAHBIE MeCTa.
JIEB. Oskuzpaetcs 61aronpyUATHOE Ha-
4aJo HeZieu. PUCKOBBIE NIpeATPHA-

THA ¥ TOPTOBas eATEIbHOCTD OyAyT

[JIA BaC YCIEIIHEL. BrionHe BO3MOX-

HbI BCTPEYX C Pa3HOCTOPOHHUMHU UHTEPECHBIMU

JIIOAbMY, AaTbHUE ITyTEIIECTBUA. BepOfITHbI BO3-

HUKHOBEHKME HOBOI'O 3aXBATHIBAIOIIETO POMaHa

YIK 0OHOBJIEHHE TIPOIIIbIX OTHOIIEHUH. FpaMOT-

HOe IUIAHMPOBAHYE B PACTpe/ieIeHUH CBOUX CIT U
CBOEBPEMEHHOCTH /IeJ1 TI03BOJHT I0CTHYb yCIIeXa B
LOCTIKEHWUHU IIOCTABNEHHON LIeNH.

JEBA. BrraronpusATHbIH TePHOZ I

HOBBIX 3HAKOMCTB y [leB. CMeno pe-

1aiiTe MPO6IEMBI 1 yCTaHABIUBANTE

JieN0Bble KOHTAKTEL Celfyac MOBEICKT-

¢ Balll XKU3HEHHbIH MOTEHIIMaI 1 Balle obasHue.
HpOﬂBHTe AKTUBHOCTb B KOMMEPUYECKUX JleIaX. Be-

DPOSITHO, BIUATEbHBIE IOKPOBUTENH TIPEIOKAT
BaM momob. JIfo6oe feno cefiyac motpebyer ot
BAC ropas/io MEHbIIHX YCHIUM, YeM PaHBIIIE,

BECBI. BraronpusaTHbI# epuoz y Be-
COB /1Al COBEPIIEHNUS CAENOK X 0QopM-
JeHus GyMar. B ceMeiHbIX OTHOIIEHH-
X, BO3MOXHO, BOBHUKHYT OCJI0XKHe-

HUA TI0 TPUYMHE Balleii 6e30TBETCTBEHHOCTH. Bl

CIIPABHTECH C TPYAHOCTAMH, €C/IU TIEPECTAHETe ITe-
PeKJIajBIBaTh 3a60TbI Ha YyKue IUIedH. B kpusuc-
HOY CHTYaLK JOBEPTECh MHTYHIIUH, OHA TIOACKA-

KeT BaM BBIXOJ.

CKOPITMOH. HaunHaeTcs mepuog,
01arOTPUATHBIH /71 BHICTPAUBAHHUS
dyHzameHTa. Bbl OKakeTech B POJHOM
CTUXUH, KOTOpas NI03BOJIUT BaM ILIa-

HUPOBATh COOITHA. Ballla SHEPrUYHOCTD U OTITH-
MH3M TIOMOTYT COBEPIIMTh MHOTO /iell. Bam yzact-
¢A YIy4IIUTh MaTepUaibHOE TOJIOKEHYE U peait-
30BaTh IUTAHBI, €C/TH BbI OY/IETE OCTOPOKHEI B BBI-
6ope mapTHepOB.
CTPEJIELL. Cxopee Bcero, CTpenbLibl
PBYTCA HapyKy, HABCTPEYY HOBBIM
TIPUKTTIOYEHHSM: TI0€3/IKa 3a TPaHH-
1y WM KOMaHAupoBKu. [lepro cy-
JTUT TIPOBIKEHHE B TPODECCHOHATBHOR cepe i
TOBBIIIEHHE 10X0/a. CTOUT IPUTOPMO3HUTB U TIPH-
CTYTIMTb K /IelaM, KOTOPBIE BbI POMyCKAeTe 13-3a
ObICTpOTO TEMIA Xu3HH. [TaHMpOBaHHe — XOPOIIIO,
0COBEHHO €CJIH TO KACAETCA BAXKHBIX /eI, OfHA-
KO He 3aMbIKaiiTech B cebe, 06cyauTe ¢ GIM3KUMHL.
KO3EPOT'. HactaeT 6;1aronpusaTHBI
TIepHOf, YTOOHI CIUTAHUPOBATH MapOY-
Ky BEJTUKMX IIAHOB ¥ TIPETBOPUTB X
B KU3Hb. Ha pabore sepxurech cBoe-
TO PUTMa, He TTO3BOJIANTE KOJUTEraM BMeIIMBaThCA
B HETO, MHaye Balll HATaKeHHBIH TeMIT OyzeT pas-
pymeH. CMeHUTe MecTo paboThl - BBIiiZIETe 3 paM-
KH 00bIIEHHOCTH. VIHTepeCHble BCTPEYU U HOBBIE
3HAKOMCTBA OXHUJAI0T BAC Ha ATOU HeJlelie, IPHAT-
Hble CUTYaliy B POMAHTHYeCKoil chepe He 0601t
JIyT BaC CTOPOHOM.
BO,Z[O)IEPI. 3Be3/ibl JOrOBOPUIIUCH
MeXTy cob0it, i B OriKaiiliee BpeMst
BozoneeB oxwuzaet yaaya. [lpodec-
CHOHANbHAA XKU3Hb CTAHET OCTPEE,
HaYHeTCs CUIbHAS KOHKYpeHIus. CoOBITUA STHX
[JHel pa3byaT Bac ¥ IPUBEJYT B YYBCTBO, MPH-

JeTcA 6bICTpO pearupoBaTh 1 OBITh WHUIMATUB-
HBIM. HPE)KAG YEM MPUCTYIIATH K A€naM, COCTaBb-
T€ UX CIIACOK OT CaMOT'0 Ba’KHOT'O, MHAY€ BHI 3a-

TyTaeTech 1 He 6yzieTe MPOAYKTHBHEI, HACKOIBKO
MOIJIH ObI OBITE.

PBIBBI. B cxopoM BpeMeHY Ipon30i-

JIeT CYJIBHBIN B3PHIB AMOIMH. /3 Bac

OyZIeT COYUThCS YBEPEHHOCTD 1 LieTIe-
yCTpeMIeHHOCTb. JIF06bie TOPH TIpe-

TATCTBH 1 TPYAHOCTEN OyAyT Ba 10 medy. Co-
CPeJOTOYNTECh Ha OZHOM 11e/H, YTOOHI He pac-
TBUIATHCA Ha Bee cpasy. B mpodeccronanbHoit che-

De Bac OXKUJAET YCIeX 1 IPOSBIVKEHHE.

[1PABOCAABHDIN
KAAEHAAPD

21 Hos6ps — cobop ApxucTpaTura Muxauna v Ipovux
HebecHbix Cit 6eCIUIOTHBIX. .

22 HOs6psA — MKOHBI Boxkueld MaTepu, UMeHyeMOi
«CKOPOIIOCTYIIHULIA». .

23 HOs6pA — anocTosioB Epacta, Onumia, PogyioHa,
Cocumatpa, Kyapra (KBapra) u TepTus..

24 HoAOpA — 6naxkeHHOTO MakcuMa, XpucTa paju
10poauBOoro, MOCKOBCKOTI'O 4yZI0TBOPIIA..

25 HOsI0ps — cBATUTENsI MloaHHa MUIOCTUBOTO, TATPH-
apxa AJleKCaHpHICKOTO..

26 HOAGPS — cBaTUTENsI VloaHHa 3/1aToyCTa, apXUemy-
ckorna KOHCTaHTHHONOBCKOTO. .

27 HOS0PA — 3aroBeHbe Ha PoxxziecTBeHCKui (Drmu-
oB) mocT (Mscoryct); arocrona dunumima.

AYHHDIH

KAAEHAAPD

21 Hos0p# - yobIBatoias Jiyra B CkopmuioHe (20:15),
26/27 nyHHBI ieHb.

22 HOs6ps - y6rIBatomas JiyHa B CkopmuioHe, 27/28
JIyHHBIH /leHb.

23 HOs6p4 — yorIBatomas JiyHa B Ctpenbiie (23:15),
28/29 nyHHBI [ieHb.

24 HOs6pa — HOBoTyHMe (1:57) JlyHa B CTpesblle,
29/1/2 nyHHBIH feHb.

25 HOsOps — pactymas Jlyna B Ctperblie, 2/3 JIyH-
HBIH IeHb.

26 HOsA6PA — pacTymas Jlyna B Kozepore (0:18), 3/4
JIYHHBIH /IEHb.

27 HOs6ps — pactymas JiyHa B Kosepore, 4/5 JyH-
HBIH JIeHb.

MATFHUTHbLIE BYPH
23-26 HOAOPS

MarHuTHbIe OypH.
MOII[HOCTBIO 4-5 6a/UIOB.

NOHEQENbHUR
21 Hoabpa

NEPBbIX KAHAA
09:00, 12:00, 15:00 HosocTu.
09:20 «AHTUDEIK>.

09:55 «Xutb 300p0BO!>

10:45, 12:15, 15:15, 18:20,
23:45 «/IHpOpMALMOHHBIA KaHan.
18:00 BeyepHue HOBOCTM.

21:00 «Bpems».

21:45T/c «Lindp».

22:45 «bonbluas urpar.

03:00 HosocTu.

03:05 «MHpOpMaLMOHHBIA KaHan.

POCCHS 1
09:00, 14:30, 21:05 «BecTu».
MecTHoe Bpewms.
09:30 «YTpo Poccum».
09:55 «O camom rnasHoM».
11:00, 14:00, 16:00 «Becti».
11:30, 17:30 «60 MuHyT>.
14:55 «Kt0 npoTB?»
16:30 «Manaxos».
20:00 «Becti».
21:20 T/c «bapeHLieBO MOpe>.
22:20 «Beyep ¢ B. Conosbebim».
01:00 «Cyan6a yenoseka ¢ bopu-
coM KopyeBHNKOBbIM>.
03:00 T/c «/luyHoe aeno».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyyLuee».
08:00, 10:00, 13:00 «CerogHs».
08:25, 10:35 T/c «JlecHuk».
13:25 «YpesBblyaitHoe npounc-
LIECTBME?.
14:00 «MecTo BCTpEYM.
16:00, 19:00, 23:35 «CeroaHs».
16:45 «3a rpaHbio».
17:50 «IHK>.
20:00 T/c «Cneubar>.
22:10, 00:00 T/c «Ckopas no-
MOLLLb>.
00:35 «ocneanuii repoii».
02:05 T/c «3Bepoboii».

5 KAHAA
06:15, 06:55, 07:45, 08:40,
09:30, 10:15, 11:10, 12:05 T/c
«Jlerasbii 2».
08:55 3HaHve cuna.
09:00, 13:00, 17:30 M3secTus.
13:30 X/¢ «LLlyraneit».
15:40, 16:40, 18:00, 18:10,
19:05 T/c «TenoxpaHutens».
19:55, 20:45, 21:35, 00:30,
01:15, 01:50, 02:30 T/c «Cnepy.
22:25, 23:15 T/c «BenukonenHas
nsTepka 5».
00:00 M3BecTus. UTOroBeblit Bbi-
nycK.
03:05, 03:35 T/c «[eTekTnBbI>.

POCCHS K
06:30, 07:00, 07:30, 08:45,
10:00, 15:00, 19:30, 00:00
HoBOCTM KybTYpbI.
06:35 «[ewwkom...» Mocksa aBo-
poBas.
07:05 JlereHapl MPOBOTO KIHO.
Toro.
07:35 X/ «[pyr TeimaHum».
08:50 Hesckuit koByer. Teopus
HEBO3MOXHOrO. A. YXTOMCKIA.
09:15 YepHble Abipbl. benbie nsTHa.
10:15 «Habniogarens».
11:10, 00:20 XX Bexk. M. Mu-
poHosa, E. JleoHos, O. Apocesa,
M. TyroBKWH B IOMOPUCTUYECKMX
MUHuaTiopax <KopoTkme uctopuny.
12:00 /¢ «Kpbim. Mbic Mnaka».
12:30 T/c «Tuxuit low», 1 c.
13:20 /¢ «McueneHue xpamar.
14:05 JlnHug xu3un. A. lomo-
rapos.
15:05 Hosocu. Moppo6Ho. Apr.
15:20 «Aropa.
16:25 X/¢ «Mpuknioyenns Toma
Coitepa 1 leknbbeppy OurHa, 1c.
17:40 Komnoautopsi. M. Yaitkos-
cKiiA. CumoHms N5,
18:35,01:35 [/ «[letv ConHuia».
«AuTekm»,
19:45 MasHas ponb.
20:05 «[pasyna Xu3Hu».
20:30 «CrioKoifHON HO4M, MasbILLIn!»
20:50 [/ «Ycansba MapduHo.
Cosetckuit fonnmsyy.
21:30 «Catu. HeckyyHas knac-
cuka...» ¢ A, TuHanHbIM 1 W, Ty-
LUMHLIEBON.
22:15T/c «Tuxwit [low, 1c.
23:05 «Cokposuia MockoBckoro
Kpemns». Ounbm 1. «/136paHHbiii,
HO He [Mpu3BaHHbIN...»
01:05 [1/d «Kpbim. Mbic Mnaka.

POCCUA 24
06:00, 07:30, 08:00, 08:22,
09:30, 10:00, 11:00, 13:00,
14:00, 14:21, 15:05, 16:00,
17:05, 20:00, 23:00 «BecTu»
07:07, 08:08, 12:15, 14:19
«9KOHOMMKa»
07:23, 08:20, 09:18 «Cropr>
07:50, 09:50, 10:55 «Moroga»
12:20 «Mockea. Kpemnb. MyTuH»
13:39, 14:44 «/HTepBbio»
13:55 «Bectu.net»
15:43, 16:35 «Bectn. O6eyx-
[LeHne»
17:26 «Mockga. Kpemnb. MyTun»
19:00, 21:00 «DakTbl»
22:31 «Becw. [lexypHas 4actb»

OTP

06:00 X/¢ «beperucs aBTOMO-
Ounsi».
07:30, 11:00 «KaneHaapb».

08:00 OtpaxeHue.

10:00, 13:00, 15:00 HosocTu.
10:10T/c <Mama pmeTexTVB», 5 C.
11:35 «Hosoctn Coseta Pepe-
pauu.

11:50 X/ «Be3ymHbIi feHb».
13:10 OtpaxeHue 2.

15:10 T/c «KpecTHblit», 1¢.
16:05 [/ «Xomo CanueHc: ucto-
pusi B1uia». BocxoxzaeHue BuaoB.
17:00 «Kny6 rnaBHbIx pesakTopos
¢ Maenom [ycesbim>».,

17:40 [/ «CoiHbl Poccum». Pyc-
cknit nogapok Amepuke. B.3Bo-
PbIKVH.

18:05 T/c <Mama feTekTnB», 5C.
19:00 HosocTw.

19:20 OtpaxeHue 3.

21:00 X/¢ «MMo308K MeHs B fanb
CBETNYIO».

22:35 «OyeHb nnyHoe ¢ B.Jlo-
LaKoM».

23:20 T/c «KpecTHblit», 1 .
00:10 1/ «Xomo CanueHc: ucto-
pusi BuZa». BocxoxaeHue BupoB.
01:00 «BcnomHuTb Bee».

01:30 OtpaxeHue. MasHoe.

TB-LIEHTP
06:00 «HactpoeHue».
08:20 [i/c.
08:55, 18:10,20:00 X/¢ «Hexkpa-
CnBas NoAPYxXKa».
10:45, 00:30 «[eTpoBka, 38».
10:55 «[opoackoe cobpaHme».
11:30, 14:30 «CoObITnS».
11:50 X/¢ «HepHas BooBa».
13:40 «Moii repoit».
14:50 «fopoz HOBOCTEM».
15:05 T/c «AHaTOMUs yOUICTBAY.
16:55 1/ «Knyb nepsbix XeH».
17:50, 22:00 «CobbiTusi».
22:40 «CneupenopTax».
23:10 «3HaK KayecTBa.
00:00 «CobbiTnsi».
00:45 [/ «Bnactb 6€3 nto6Bm».
01:25 [1/c «Aktepckue cyapbbi».
02:05 [1/c «®enuke [13epxnHCKui.
HeT uMeHu CTpaLLHee Moero».
02:45 T/c «AHaTomus youiicTea».

CTC
06:00 «Epanav».
06:05 M/c «Tpu koTa».
06:10 M/c «[IpakoHbl 1 BCAAHMKN
Onyxa».
07:00 M/c «Mpuknioyerns Byan n
€ero apysei».
08:55 «100 mecT, rae noecTb».
10:00 T/c «[0CTVM 13 NPOLLAOr0».
19:00 T/c «[0CTV M3 NPOLLNOr0».
19:20 T/c «[0CTV M3 NPOLLAOr0».
19:40 X/¢ «LLaH Yu u nerenpa
necatv koneu. (CLUA).
22:15 boeswk «[puspak B A0-
crexax».

00:20 «Kuo B petansix ¢ ®. boH-
[1apyyKoM»,

01:20 [ipama «CepeHa».

03:10 «6 kappos».

AOMALLHMHA

06:30 «[lo nenam HecoBepLLEH-
HONETHUX>.

09:30 «/JaBait pa3segemcs!»
10:30 «TecT Ha OTLOBCTBO>.
12:40 [1/¢ «MoHsiTb. MpocTuTh»,
13:40 [/ «Mopua».

14:10 /¢ «3Haxapka».

14:45 [1/d «BepHy nobumoro».
15:15 Menogpama «[DxuHH».
19:00 Menozpama «Mexay ceeTom
V1 TEHbIO?.

23:00 [/ «Mopya.

00:05 [/d «3Haxapka».

00:35 [1/d «BepHy nobumoro».
01:00 [/ «MoHsTb. MpocTuTb.
01:50 Menoapama «Boctok 3a-
nag.

02:40 «TeCT Ha OTLIOBCTBO».

3BE3AA
07:00 «Cerozxs yTpom».
09:00 HogocTu A
09:20 T/c «Poccms Monopas».
10:45 «CreuvanbHblilt penopTax.
11:20 «OTKpbITBIA 3GUP».
13:00 HosocT AHs.
13:20 T/c «CHaitnep». Opyxue
BO3ME3LVS».
15:00 BoeHHble HOBOCTH.
15:05 T/c «CHaitnep». Opyxue
BO3ME3LVS».
17:10 [/ «Jlerexabl passeaku.
Konon Monogblit».
18:00 HoBoCTy AHs.
18:15 «CneLansHbiit penopTaxe.
18:50 [1/c «butBa opyxenHmkos».
«3EHUTHO pakeTHble komnnekcsl. C
125 «HeBa, «Kpyr» n «Ky6» npotus
MIM 23 «Xoyk».
19:40 [1/c «3aranku Beka ¢ Cep-
reem MegpenesbiM». «<bpuTaHCcKuii
APMCTOKPAT U COBETCKI PA3BELHMK
lait bepmxece».
20:30 HosocTy s,
21:15 «OTKpbITHIA 3P,
22:55 «Mexay Tem» ¢ H. MetanHo.
23:25 T/c «TACC ynonHomoyeH
3asBUTh...», TU2cC.
01:45 T/c «Poccus monogas».
02:55 [1/d «Mopckoit fo30p».
03:45 [1/c <Mocksa GpoHTy».

MHUP

06:30 «Hawe kiHo. McTopms 6onb-
LIOW Nt06BY».

06:55 T/c «/lyyLie He GbiBaET>.
10:00 HosocTw.

10:10 «benopycckuit cTaHaapT».
10:20 T/c «JlyuLue He BbiBaeT».
13:00 HosocTw.

13:15 «[lena cynebHble. [leHbru
BEPHUTE!»

14:05 «[lena cynebHble. butsa 3a
Gynywee».

15:10 «[ena cynebHble. HoBble
NCTOPUM».

16:00 HosocTw.

16:15 «[lena cynebHble. buTea 3a
Gynyuiee».

17:05 «<MupoBoe cornatleHme.
17:55 «[lena cynebHble. [leHbru
BEPHUTE!»

18:30 HosocTw.

18:50 «Mrpa B kuHo».

19:25 «Mrpa B knHo».

20:10 «Mrpa B KnHO».

20:50 «Cnaboe 38eH0».

21:45 «Hasap B Gynywiee».
22:40T/c <Mey 2.

01:05 «Hawe kuHo. NcTopus 6onb-
LIOi Nto6BM».

01:30 X/d «Cemepo cmenbix».

THT

07:00, 08:00 OpHaxabl B Poccum.
CneLnaimxecrt.

09:00 3Be3abl B ADpuike.

11:00, 11:30, 12:00, 12:30,
13:00, 13:30 T/c «CawaTaHs».
14:00 XeHckuii knyo.

15:00, 15:30, 16:00, 16:30,
17:00, 17:30 T/c «CawaTaHs».
18:00, 19:00 T/c «Monnueickmii
¢ Py6nesku».

20:00, 20:30 T/c «Otnyck».
21:00, 21:30 T/c «[leBywku ¢
MakapoBbiM».

22:00 Bnto6uch, CM CMOXELLb.
23:30 XeHckuii cTeHpan.

00:30 Takoe KiHo!

01:00 VimMnposu3aums.

03:30 Comedy battn.

06:40 OpHaxnbl B Poccum.
CreLnaimxecrt.

POAHOE KUHO
01:20 X/ «Kanmkynsi Kpowa», 4 ¢.
03:00 X/cb «MrpyLukar. (DpaHLpa).
06:20 X/d «3aBCe 3annayeHo», 2¢.
07:45 X/ «3aBce 3annayeHo», 3¢.
09:25 X/¢ «[lepeBeHcknit ae-
TEKTUBY,

11:00 X/ «focnoanH odopmu-
TeNb».

13:00 X/ «Becenas xpoHuka
0OMacHoro NyTeLECTBIS.

14:40 X/ «Kpokogun LaHam».
(AscTpanms).

16:30, 17:45 X/d «focTbs u3 Oy-
nyuero», 1-2c.

19:00 X/ «HoyHble 3a6asbi», 1 C.
20:30 X/ «HouHble 3abaBbi», 2 C.
21:45 X/d «30n0Tas peykar.
23:35 X/ «ConomeHHas wnsan-
ka», 1¢C.

PTP-NAAHETA
06:00 «YTpo Poccuuy.
10:00 «O camom rnaBHOM».
11:00 Bec.
11:30 «60 MUHYT>.
14:00 Bectn.
14:30 BecTi. MeCTHOe Bpemsi.
14:55 «K70 npoTue?»
16:00 Bectn.
16:30 «Manaxos».
17:30 «60 MuHyT>.
20:00 Bectm.
21:05 Bectu. MecTHoe Bpemsi.
21:20 T/c «bapeHLieBO MOpe>.
22:20 «Beyep ¢ B. ConoBbeBbiM».
00:50 Bectu - CaHkT-eTepbypr.
01:05 «buneT B BonbLuoi».
01:45 HoBocTy KynbTypbl.
02:05 «Cyns6a yenoseka ¢ bopu-
com KOpyeBHIKOBLIM».

AYTAHCK-24

06:00 Bectu Hepenu

07:00 Yrpo [loH6acca

08:30 CnevupenopTax

09:00 Bectv Hepenm

09:50 X/¢ «Mycranr-nHoxopeLl
11:00 Zgecb v celtac

13:05 Mo aywam

13:30 Zpecb n ceitvac

15:30 Vectn

15:40 Bect-Mup

15:45 BecTi aKoHOMMKa

15:50 Znecs n ceitvac

17:30 Vectn

17:40 Kcratn

17:45 Zpech v ceitvac

19:30 Vectn

20:00 Mapannenn

20:30 MecTHoe Bpemst

21:30 VecTn

21:55 BecTy akoHOMMKa
22:10 X/¢ ««Mepcepec» yxoaut
OT NOTOHN»

00:10 Mapannenm

00:40 MecTHoe Bpems

01:10 X/¢ «Mopckue fpsBoAbI»

NATHALIA!
00:00 X/ «Y6uitcTeO».
02:30 «[atHnua News».
03:00 «HepHblit cincok>.
06:10 «KoHputep 5».
07:10 «KoHguTep 3».
08:30 T/c «Kommccap Pexc».
09:30 T/c «Komuccap Pekco.
10:30 «Pycco dkcnpecco».
11:30, 12:30, 13:40, 14:40,
15:50, 17:00, 18:00 <Ha Hoxax».
19:00 «buTBa LWedoB 2.
21:00 «butea wedos 2».
23:00 «MpobHblit nepeeapy.

MATY TB
06:00 Hosocti.
06:05 Bce Ha Maty TB
09:05 HosocTi.
09:10 dyt60n. YM 2022. Katap
9KBaZOp.
11:15 «Oasuc Oyt6ona. Mpsmoii
adup.
12:15 HosocTw.
12:20 Maty TB Mapap,.
12:45X/¢ «ene».
15:00 Katap 2022. Bce Ha @yt6on!
Mpsamoii adup.
15:45 ®yt60n. UM 2022. AHrnus
NpaH.
18:00 Karap 2022. Bce Ha Pyt6on!
Mpsmoit adup.
18:45 dyt6on. YM 2022. CeHeran
Huaepnauap!.
21:00 Karap 2022. Bce Ha Dyt6on!
Mpsmoii adup.
21:45 Oyt6on. YM 2022. CLUA
Yansc.
00:00 Bce HaMary TB
00:45 Gyt60n Nocne NonyHouM.
01:10 ®yt60n. UM 2022. AHrnns
MpaH.
03:15 Pyt60n. UM 2022. CeHeran
Hupnepnaasl.

PEH-TB

06:00 «Camble WwokupyioLLme ru-
noTesbl».

07:00 «C 6oapbiM yTpom!»

08:30 «<HosocTw».

09:00 «BoeHHas TaiiHa».

11:00 «Kak ycTpoeH Mup».

12:00 «MHdopmaumoHHas npo-
rpamma 112»,

12:30 «HosocT».

13:00 «3aragki 4enoeyecTsar.
14:00 «<HeBeposTHO MHTEPECHDBIE
NCTOPUM».

15:00 «3acekpeyeHHble Crmcku».
16:00 «HdpopmaLmoHHas npo-
rpamma 112».

16:30 «HosocTu».

17:00 «TaiiHbl Yanmar».

18:00 «Camble wokmpyioLLme ru-
noTesbl».

19:00 «HdopmaumoHHas npo-
rpamma 112».

19:30 «HosocTu».

20:00 X/ «5 ueTBEPTHIIf>.
22:00 «Bogutb no pyccku».
23:00 «HosocTw».

23:30 «[lokymMeHTanbHbIi1 CrieLnpo-
eKT».

00:30X/¢ «TepmuHarop 3: Boccta-
HINE MaLLMH>.

02:10 «Camble WwokupyioLLme ru-
noTesbl».

03:00 «TaitHbl YanmaH».




I TETIPOIPAMMA I

BTOPHHR
22 HoAOpA

NEPBbIA KAHAA
09:00, 12:00, 15:00 HosocTy.
09:20 «AHTU®giiK>.

09:55 «Xutb 30,0p0BO!»

10:45, 12:15, 15:15, 18:20,
23:45 </HGOPMALOHHBI KaHa».
18:00 BeyepHue HOBOCTM.

21:00 «Bpems».

21:45T/c «Lindp».

22:45 «bonbluas urpa».

POCCHUA 1
09:00 «Becti». MecTHOE Bpewms.
09:30 «YTpo Poccuu.
09:55 «O camom rnasHoM».
11:00, 14:00, 16:00 «BecTn».
11:30, 17:30 «60 MuHYT>.
14:30 «Bectu». MecTHOe Bpems.
14:55 «Kt0 npoTn?»
16:30 «Manaxos».
20:00 «Becn».
21:05 «Bectw». MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «bapeHLieBO MOpe>.
22:20 «Beyep ¢ B. Conosbesbim».
01:00 «Cyasba yenosexa ¢ bopu-
com KOpyeBHIKOBbIM».
03:00 T/c «/lnyHoe meno».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyyiuee».
08:00, 10:00, 13:00 «CerogHs».
08:25, 10:35 T/c «JlecHuko.
13:25 «YpesBblyaitHoe npounc-
LWecTBMe».
14:00 «MecTo BCTpEYM.
16:00, 19:00, 23:35 «CeroaHs».
16:45 «3a rpaHbio».
17:50 «IHK>.
20:00 T/c «Cneu6ar>.
22:10, 00:00 T/c «Ckopas no-
MOLLL>.
00:30 Z1/c «Anrnuns Poccus. Kosap-
cTBO 6€3 Nio6aN. Kpueoe 3epkano
KOPOHbI».
01:30 T/c «Mpodunb youiiubl».

5 KAHAA
06:45, 07:35, 08:25, 09:30,
10:05, 11:05, 12:05 T/c «Jle-
raBblit 2».
08:55 3HaHve cuna.
09:00, 13:00, 17:30 M3secTus.
13:30 X/ «LLyraneit 2».
16:05, 16:55, 18:00, 18:20,
19:15 X/ «Opaeh».
20:05, 20:45, 21:35, 00:30,
01:15, 01:50, 02:30 T/c «Cnepy.
22:25, 23:15 T/c «BenukonenHas
naTepka 5».
00:00 VM3BecTus. UToroBeblit Bbi-

mycK.
03:05,03:40 T/c «[leTekTBbI».

POCCUA K
06:30, 07:00, 07:30, 09:00,
10:00, 15:00, 19:30, 00:00
HoBOCTM KynbTYpbI.
06:35 «[lewkom...» Mocksa nu-
Lieaenckas.
07:05 Jlerex s MpoBoro kuHo. C.
BoHpapyyk.
07:35 X/d «Mpuknoyenns Toma
Coitepa 1 leknbbeppy OurHa, 1¢.
08:50 Liget Bpemeru. Mabno Mu-
kacco. «[leoyka Ha Wwape».
09:05 «Cokposuia Mockosckoro
Kpemnsi». Gunbm 1. «/136paHHbiii,
HO He [Mp13BaHHbIi...»
10:15 «Habnioparens.
11:10, 00:20 XX Bex. TBopyeckmii
eyep W1. Bnagummnposa B KoHuepT-
Hoit cTyaum «<OCTaHKIHO».
12:20 [loporu cTapbix MacTepos.
«bepecta bepecTar.
12:30,22:15 T/c «Tuxwit Jok», 2¢.
13:20, 02:30 MpoBuHUMANbHbIE
My3en Poccum, finTa.
13:50 [/c «[lepBble B Mupe».
«[lanbHou3BeLlwawLlas MalnHa
Masna Wunantrar.
14:05 Juins xusuu. H. Jo6po-
HpPaBOB.
15:05 HosocTu. Moapo6Ho. KHury.
15:20 «3JpmuTax>.
15:50 «Catn. HeckyyHas knac-
cvKa...» ¢ A. TuHArHBIM 1 U, Ty-
LUMHLEBON.
16:30 X/¢ «Mpuknioyenns Toma
Coitepa n leknbbepput Gunta», 2 c.
17:40 Komnoautopsl. C. Mpoko-
bes. Cumdons N25.
18:35 /0 «[ev ConHuay. «MHku»,
19:45 nasHas ponb.
20:05 «[TpaBuna Xu3Hw».
20:30 «CroKOiAHOIA HOYM, ManbILLIAL
20:50 VckyccTBerHbI 0TOOp.
21:30 «benas cTynus».
23:05 «Cokposuia Mockosckoro
Kpemnsi». @unbm 2. «PoxpeHne
mnepum»,
01:25 [/ «[et ConHuar. «<MHkm».
02:20 LipeT Bpemerm. KapaHpaau.

POCCHUS 24
06:00, 07:44, 08:00, 08:30,
09:00, 09:31, 10:00, 11:00,
13:00, 14:15, 17:00, 20:00,
22:47 BecTw»
07:08,08:07, 12:18 «3koHOMuKa»
07:55, 08:50, 09:54 «[orona»
08:16, 09:17, 10:35 «Cnopt»
11:30 «Bectu. O6cyxpnenve»
13:44 «CneuvanbHblit penoptax»
14:50 «/HTepBbio»
19:45 «DakTbi»
21:02 «3koHomuka (Kypc aHs)»
21:54 «DakTbl»
22:33 «BecTu. [lexypHas yacTb»

oTP

06:00 «OyeHb myHoe ¢ Buktopom
Jlowakom».

06:40 T/c «<Mama petekTue», 5c.
07:30, 11:00 «KaneHaapb».
08:00 OtpaxeHve.

10:00, 13:00, 15:00 HosocTu.
10:10 T/c <Mama peTekTue», 6 C.
11:25 X/ «M0o30B1 MeHs B fanb
CBETNYIO».

13:10 OtpaxeHue 2.

15:10 T/c «KpecThbiit», 2 C.

16:05 1/ «Xomo Canmetc; ncto-
puist BUaa». Anantaums npyumaTos.
17:00 «Mos nctopus». B.Cnm-
MEHYYK.

17:45 «KoHCTPYKTOPLI OyAyLLEro».
«Moli noMOLLHIK POBOT>.

18:00 T/c <Mama peTexTnB», 6 C.
19:00 HosocTw.

19:20 OtpaxeHue 3.

21:00 X/d «Tema».

22:35 «3a geno! Morosopum».
23:20 T/c «KpecTHblit», 2 C.
00:10 [1/¢ «Xomo CanueHc: ucto-
pusi Buaa». AnanTaums npyuMaTos.
01:00 «CeT 11 TEHN>.

01:30 Otpaxerue. MasHoe.

TB-LEEHTP
06:00 «HactpoeHme».
08:15 «[loktop .
08:50, 18:10,20:00 X/d «Hekpa-
CUBasi NoApYXKa».
10:40 J/¢ «LLloy 61Hec. Kopotkast
Cnasay.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00,
00:00 «CobbiTnsi».
11:50 X/¢ «HepHas BooBa».
13:40 «Moii repoit».
14:50 «fopoa HOBOCTEIH.
15:05 T/c «AHaTOMUs yOUICTBa>.
16:55 [1/¢ «3Be3aHbIE OT4YMMbI»,
22:40 «3aK0H 1 MOPAZOK».
23:10 [l/¢ «TaitHas komHata Ma-
PuHbI Bnagu».
00:30 «[eTposka, 38
00:45 [1/c «Mpurosop».
01:25 «XpOHUKM MOCKOBCKOTO
ObiTan.
02:05 [1/c «®enuke [13epXnHCKMi.
Pa3aBe Heb3s UCTPEOUTb KpbIC?»
02:45 T/c «Anatomus youiictear.

CTC
06:00 «Epanaw».
06:05 M/c «Tpu koTa».
06:15 M/c «[IpakoHbl 1 BCAAHMKN
Onyxa».
07:00 M/c «Mpuknioyerns Byan n
€ero apysei».
08:00 T/c «[ocTn 13 NPOLLAOro>.
08:55 «Ypanbckue nenbmeHn.
Cwmexbook».
09:10 T/c «Cets Depg».
12:25 T/c «KyxHs».

18:30, 19:00, 19:30 T/c «[ocTn
113 MPOLLAIOT0>.

20:00 Komepust «Jlioau B 4epHOM.
NHTepHawwH». (KuTaii CLLA).
22:10 Komeaus «Jltoam B 4epHOM>.
00:05 Boesuk «ManbiL Ha apaiise».
02:15 T/c «<BOPOHMHbI».

03:05 «6 kagpoB».

AOMALLHMHA

06:30 «[lo nenam HecoBepLLeH-
HONETHUX>.

08:55 «[lasaii passegemcs!»
09:55 «TeCT Ha OTLIOBCTBO».
12:05 [1/¢ «[oHsiTb. MpocTuTb».
13:05, 23:05 [/ «Mopua».
13:35, 00:10 [/db «3Haxapka».
14:10 [/ «BepHy ntobumoro».
14:45 Menogpama «OnekyH».
18:45 «[1po 300poBbE».

19:00 Menoapama «3asTpa  Teds
pasniobnto».

00:35 [1/d «BepHy niobumoro».
01:00 [/ «[MoHsTb. MpocTuTb».
01:50 Menogpama «Boctok 3a-
nagy.

02:40 «TecT Ha OTLIOBCTBO».

3BE3AA
07:00 «CerozHs yTpom».
09:00, 13:00 HoBocTm AiHs.
09:20 T/c «Poccmst Monogast».
10:45 «CneuvanbHblil penopTax.
11:20 «OTKpBITLIA 3PUP».
13:20, 15:05 T/c «<CMEPLL. Ymu-
paTb NpuKasa He 6bino».
15:00 BoeHHble HOBOCTU.
17:30 [1/c «Mocksa poHTy».
18:00, 20:30 HoBocTy .
18:15 «CneuvanbHblit penopTax».
18:50 [1/c «buTBa OpYXEnHNKOB».
«Jlerkve nnasaroume Tatku. MT 76
npotve M551 «LLlepuaany.
19:40 «Ynuka 13 npoLunoro». «Jle-
resas n mudsl Knesa. Nctopus
OZHOrO MPECTYNEHNS.
21:15 «OTKPbITBINA 3dMp».
22:55 <Mexay Tem» ¢ H. MeTnuHoi.
23:25 T/c «TACC ynonHomoyeH
3asBUTh...», 314 C.
01:50 T/c «Poccms monogas».
02:55 X/¢ «[leBylwka ¢ xapak-
TEPOM».

MHUP

06:50 «Hawe knHo. McTopus 6onb-
LoV N06BM».

07:15 T/c «/lyyue He GbiBaeT>.
10:00, 13:00 HogocTu.

10:10 T/c «Jlyye He ObiBaeT».
13:15 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTE!

14:05 «[ena cynebHole. butsa 3a
Gynyiee».

15:10 «[lena cynebHble. Hosble
NCTOPUM».

16:00 HosocTw.

16:15 «[lena cynebHole. butsa 3a
Gynyuiee».

17:05 «MupoBoe cornaleHme>.,
17:55 «[lena cynebHble. [leHbru
BEpHUTE!»

18:30 HosocTw.

18:50, 19:25, 20:10 «/rpa B
KMHO».

20:50 «Cnaboe 38eHO».

21:45 «Hasaz B GynyLee».
22:40T/c <Mey 2».

01:05 «Hawe kuHo. McTopus 6onb-
oI Nt06BM>.

01:30 X/& «benbiit Knbik».

02:50 T/c «Pa3Bog».

THT

07:00 OgHaxpab B Poccum.
CneLnaiaxecrt.

08:00 OpHaxpbl B Poccum.
Creunaimxecr.

08:30 MogHble 1rpbl.

09:00, 09:30, 10:00, 10:30,
11:00, 11:30 T/c «YHuBep. HoBas
obwara».

12:00, 12:30, 13:00, 13:30 T/c
«CawaTaHs».

14:00 XeHckuii knyb.

15:00, 15:30, 16:00, 16:30,
17:00, 17:30 T/c «CawaTaHs».
18:00, 19:00 T/c «Monunueickmii
¢ Pybnesku».

20:00, 20:30 T/c «OTnyck».
21:00, 21:30 T/c «[leBywku ¢
MakapoBbim».

22:00 Bnto6uch, Cm CMOXELLb.
23:30 XeHckuii cTeHpan.

00:30, 01:30, 02:20 Wmnpo-
BI3ALNS.

03:05, 03:50 Comedy barmn.
06:15 OpHaxpab B Poccun.
Cneunaixecr.

POAHOE KUHO
00:50 X/ «ConomeHHas wnsan-
ka», 2 C.

02:05 X/ «[MorpaHnyHeiil nec
Anblit»,

03:20 X/d «[lonras gopora B
[OoHax», 1-4 c.

09:05 X/ «AHuckut n GanTomac,
1-2c.

11:40 X/ «Mos Mmopsiuka».

13:10 X/d «Kpokoann Lanan 2».
(AscTpanms).

15:15 X/d «[ocTbs n3 Gyaywe-
ro», 3.

16:30 X/ «[ocTbs n3 Gyayue-
ro», 4c.

17:45 X/¢ «locTbst n3 Gynylue-
ro» 5¢.

19:00 X/d «Y3Huk 3amka Ud», 1-2
21:30 X/ «JloypeHc Apasuiickuii».
(BenukobpuTaHus).

PTP-NAAHETA
06:00 «YTpo Poccum».
10:00 «O camoM rnaBHOM».
11:00 Bec.
11:30 «60 MUHyT».
14:00 BecTu.
14:30 BecTn. MecTHoe Bpewms.
14:55 «Kt0 npoTns?»
16:00 Becu.
16:30 «Manaxos».
17:30 «60 MuHyT>.
20:00 Bectm.
21:05 Bectn. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «bapeHLieBO MOpe>.
22:20 «Beyep ¢ B. ConosbesbIM».
00:50 Bectu - Cankr-IeTepbypr.
01:05 «JInHus xu3Hm». A, AysaH.
01:55 HoocTy KynbTypbi.
02:15 «Cynpba yenosexa ¢ bopu-
com KOpyeBHIKOBbIM».

AYTAHCK-24

06:00 VecTun

06:30 BecTu akoHOMMKa
07:00 Yrpo JoHbacca
08:30 MecTHoe Bpems
09:00 Vectun

09:20 X/d «Monogexka»
10:10 X/¢ «OBMmaHyTbIe Hapexabl»
11:00 Zgecb v celtvac
15:30 Vectun

15:40 Bect-Mup

15:45 BecTi aKOHOMUKa
15:50 Zecs n ceitvac
17:30 Vectn

17:40 Kcratn

17:45 Zpecb v ceiivac
19:30 Vectun

20:00 Mapannenu

20:30 X/d «Kocatka»

21:30 Vectn

21:55 BecTy akoHOMMKa
22:10 X/¢ «<Meton Dpeiipa»
00:10 Mapannenu

00:50 X/¢ «Mopckue fbsBONbI»

NATHULIA!
00:00 T/c «LLtopm».
01:10T/c «LLiTopm>».
02:00 «[atH1ua News».
02:20 T/c «CBepxbecTecTBeHHOe
15,
03:10 T/c «CBepxbecTecTBeH-
Hoe 15».
03:50, 06:00 «MgTHMUA News>».
06:20, 07:20 «KoHgutep 3».
08:30 T/c «Kommccap Pexc».
09:30 T/c «Kommccap Pexc».
10:30 «Ha Hoxax».
11:30 «Ha Hoxax».
12:30 «Koponb AecepTos».
14:20,16:30 «butaa Wwedos 2».
19:00 «Koponb AecepTos».
20:30 «ByHpepkuHabl 3.
21:40 «ByHpepkuHabl 3».
23:20 «YMHbIN oM 45,

MATY TB
06:00 Hosoctu.
06:05 Bce HaMaty TB
09:05 HoeocTu.
09:10 dyt6051. YM 2022. CeHeran
Hupnepnaasl.
11:15 «Oasuc Pyr6ona». Mpsmoii
adup.
12:15 HosocTw.
12:20 Oyt6051. UM 2022. 0630p.
12:45 Gyt60on. YM 2022. ApreHTu-
Ha CaypnoBckas Apasus.
15:00 Karap 2022. Bee Ha ®yT60n!
Mpsmoit adup.
15:45 Qyt60n. UM 2022. [aHus
TyHuC.
18:00 Karap 2022. Bce Ha ®yt6on!
Mpsmoi adup.
18:45 Oyt60n. YM 2022. Mekcuka
MonbLua.
21:00 Karap 2022. Bce Ha Dyt6on!
Mpsamoit adup.
21:45 Oyr60n. YM 2022. DpaHuma
Asctpanus.
00:00 Bce HaMary TB
00:45 dyt60on nocne noayHouM.
01:10 Gy60n. YM 2022. AprenTu-
Ha CaynoBckasi Apasus.
03:15 dyt60n. YM 2022. Lanusa
TyHuC.

PEH-TB

06:00 «Cawmble WoKMpyloLwme rv-
noTesbl».

07:00 «C 6oapbiM yTpom!»

08:30 <HosocTw».

09:00 «BoeHHas TaitHa».

10:00 «CoBbe3».

11:00 «Kak ycTpoeH Mup».

12:00 «AHdopmaunoHHas npo-
rpamma 112».

12:30 «HosocT.

13:00 «3aragku yenoseyecTsar.
14:00 «<HeBeposTHO MHTEPECHDBIE
NCTOPUM».

15:00 «3acexpeyeHHble Crncki».
16:00 «/HdopmaunoHHas npo-
rpamma 112»,

16:30 «HosocT».

17:00 «TaiiHbl Yanman».

18:00 «Camble Lwokvpyiowme ru-
noTesbl».

19:00 «MHdopmaumoHHas npo-
rpamma 112».

19:30 «HosocT».

20:00 X/ «Mouenyit JpakoHa».
22:00 «BogyTb no pyccki»,
23:00 «HosocTw».

23:30 «3Haere /M BbI, 4T0?»
00:30 X/¢ «Tepmunatop: [a npu-
[LET CnacuTenb».

02:15 «Camble LWOKMpytOLLME -
noTesbl».

03:05 «TaifHbl Yanmah».

GPEJIA
23 HoAOpA

NEPBbIA KAHAA
09:00, 12:00, 15:00 HosocTu.
09:20 «AHTn®eiiK>.

09:55 «Xutb 300p0BO!>

10:45, 12:15, 15:15, 18:20,
23:45 </HGOPMALOHHBI KaHa».
18:00 BeyepHue HOBOCTM.

21:00 «Bpems».

21:45T/c «Lndp».

22:45 «bonbluas urpa».

03:00 HosocTu.

POCCHUA 1
09:00, 14:30, 21:05 «Bectu».
MecTHoe Bpems.
09:30 «YTpo Poccum».
09:55 «O camom rnasHoM».
11:00, 14:00, 16:00 «BecTn».
11:30, 17:30 «60 MUHYT>.
14:55 «Kt0 npoTn?»
16:30 «Manaxos».
20:00 «Becn».
21:20 T/c «bapeHLieBO MOpE>.
22:20 «Beyep ¢ B. Conosbesbim».
01:00 «Cynbba yenosexa ¢ bopu-
coM KopyeBHNKOBbIM>.
03:00 T/c «/lnyHoe feno».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyyiee».
08:00, 10:00, 13:00 «CeroaHs».
08:25, 10:35 T/C «/leCHuk>.
13:25 «Ype3sBblyaiiHoe npouc-
LECTBME».
14:00 «MecTo BCTpEUM».
16:00, 19:00, 23:35 «CeropHs».
16:45 «3a rpaHbio».
17:50 «[1HK>.
20:00 T/c «Cneu6art>.
22:10,00:00 T/c «Ckopast noMOLLb».
00:30 Z1/c «Anrnms Poccus. Kosap-
T80 6e3 niobBu. Benmkasi noacTpe-
KaTenbH1La».
01:30 T/c «Mpodunb youiiLipl».

5 KAHAA
07:35, 08:25, 09:30, 10:10,
11:05, 12:05 T/c «Jlerasbiit 2».
08:55 3HaHue cuna.
09:00, 13:00, 17:30 /3secTus.
13:30 X/ «LLyraneit 3».
15:20, 16:20, 17:25, 18:00,
18:55 T/c «<baransoH».
19:55, 20:45, 21:35, 00:30,
01:15, 01:50, 02:30 T/c «Crepy.
22:25, 23:15 T/c «BenmkonenHas
naTepka 5».
00:00 VM3BecTus. UToroBelit Bbi-
MycK.
03:05, 03:40 T/c «[leTekTnBbI>.

POCCHS K
06:30, 07:00, 07:30, 09:00,
10:00, 15:00, 19:30, 00:00
HoBoCTM KynbTypbI.
06:35 «[lewwkom...» Mocksa MOHa-
CThIpCKas.
07:05 JlereHpl MMPOBOTO KIHO.
H. CvmoHoB.
07:35 X/ «Mpuknioyerus Toma
Coitepa n leknbbepput GuntHar, 2 c.
08:45 [1/c «MepBble B Mupe».
«[onBoaHbIit kpeicep MsaHa Anex-
CaHAPOBCKOr0».
09:05 «Cokposuia Mockosckoro
Kpemnsi». @unbm 2. «PoxpeHne
Nmnepum».
10:15 «Habniopatens».
11:10 [/ «Okean».
12:20 [loporu cTapbix MacTepos.
«Marus cTekna.
12:30,22:15T/c «Tuxuii Jon», 3¢.
13:20, 02:30 MMpoBKHLMaNbHbIE
My3en Poccuu. Myaeit ycansba
®.1. Tiotyesa.
13:50 [/c «[epBLie B Mupe».
«[loktop Cyxapesau «aeTu J0XAS».
14:05 JIMHNs Xn3HN.
15:05 HosocTu. Moapo6Ho. KiHo.
15:20 «3pHcT HensecTHbIl «pe-
BO XM3HW»,
15:50 «benas cTyans».
16:35 X/0 «Mpuknioverns Toma
Coitepa n leknbbeppy Gunta», 3 ¢.
17:40 Komnosutopei. . CBupuaos.
Myabika 13 knHodunbma «MeTenb».
18:25 Liget BpemeHu. AnbOpext
[Liopep. <Menaxxonus».
18:35,01:25 [/ «[letv ConHuia».
«Maits»,
19:45 MagHas ponb.
20:05 «[pasuna Xn3Hw».
20:30 «CrioKoiHON HO4M, MasblLLn!»
20:50 ABCONIOTHBIIA CYX.
21:30 Bnactb dakra. «MpaH: co-
MPOTUBNEHNE 11 PA3BUTHE?.
23:05 «Cokposuia MockoBckoro
Kpemns». ®unbm 3. «EkatepuHa
Bennkas».

POCCUA 24
06:00, 07:30, 07:45, 08:00,
08:10, 08:25, 08:50, 09:00,
09:30, 09:59, 11:00, 13:00,
18:00, 23:00 «Bectu»
07:07, 07:35, 08:05, 08:45,
08:25, 18:20 «3koHOMMKa»
07:21, 08:20, 09:25 «CriopT»
07:50, 08:53, 09:54, 10:56
«loroga»
09:41 «BecTn.net»
10:40, 12:15, 17:32, 19:26
«[Tpsmoit apnp».
18:33 «Bectu. lexypHas yacTb»
19:00, 21:38 «dakTbl»
22:30 «BecTu. [lexypHas yactb»

OTP

06:00 «3a geno! Morosopum».
06:40 T/c «<Mama peTexTIB», 6 C.
07:30, 11:00 «KaneHaapb».
08:00 OtpaxeHme.

10:00, 13:00, 15:00 HoocTu.
10:10 T/c <Mama petekTue», 7 C.
11:30 /b «KHuxHble anneu.
Anpeca u cTpoku». MeTepbypr
[losnatoga.

12:00, 13:10, 18:00, 19:20
OtpaxeHue 2. Pecnybnuka baw-
KOPTOCTaH.

15:10 T/c «KpecThbiit», 3 C.

16:05 [/ «Xomo CanueHc: ucto-
pus Buga». KoHew nytu.

17:00 T/c <Mama feTekTnB», 7 C.
19:00 HosocTw.

21:00 X/ «bes caupeteneit.
22:35 «Hanpueme y rasHoro Bpa-
4a ¢ MapbsiHOiA JTbICEHKO».

23:20 T/c «KpecTHbiit», 3 C.
00:05 /¢ «Xomo CanueHc: ucto-
pus Buaa». KoHew, nyTut.

01:00 Otpaxenue. Pecnybnuka
BawwkoptocTaH. MasHoe.

TB-LIEHTP
06:00 «HactpoeHue».
08:10 «JokTop W».
08:50, 18:10,20:00 X/¢ «Hekpa-
CUBast MOAPYXKa».
10:40 /¢ «JlobumLLpbl BOXAS».
11:30 «CoBbiTns».
11:50 X/¢ «Crapas reapans».
13:40 «Moti repoit».
14:30 «CobbiTns».
14:50 «[opoz HOBOCTEI».
15:05 T/c «<AHaTOMUs YOUiACTBAY.
16:55 [1/¢ «3Be3nHble anu-
MEHTLLMKI».
17:50 «CobbiTns».
22:00 «CoGbiTnsi».
22:40 «XBauT cnyxoB!»
23:10 «[poLwanme».
00:00 «CoGbiTnsi».
00:30 «[eposka, 38».
00:45 [1/c «Aktepckue cyap0bi».
01:25 «3Hak kayecTBa».
02:05 [/ «Pa3buTbiit ropiok
npeanaexTa Kaptepa».
02:45 T/c «AHaTomus youicTea».

CcTC

06:05 M/c «Tpu koTa.

06:15 M/c «[IpakoHbl 1 BCAZHMKN
Onyxa».

07:00 M/c «Mpuknioyernst Byan n
€ero apysei».

08:00 T/c «[ocTn 13 NPOLLAOro>.
09:00 «Ypanbckue nenbmeHn.
Cwmexbook».

09:10 T/c «CeHs Depngs».

12:25 T/c «KyxHs».

18:30, 19:00, 19:30 T/c «[ocTn
113 POLLOT 0>,

20:00 Komezys «JTtoay B YEPHOM 2>,
21:45 Komeawst «/liopu B4epHOM 3».,
23:55 Komeams «[lobpo noxano-
BaTb B CEMbIO>.

02:10 T/c «BopoHuHbl».

03:00 «6 kagpoB».

AOMALLHMHA

06:30 «o nenam HecoBepLUeH-
HONETHUX>.

09:00 «[laBait passeaemcsl»
10:00 «TecT Ha OTLOBCTBO>.
12:10 /& «[ToHsTb. MpocTuTb».
13:15 [1/¢ «Mopya».

13:45 [/ «3Haxapka».

14:20 1/ «BepHy nobumoro».
14:50 Menozpama «Mexay ceeTom
V1 TEHbIO».

19:00 Menogpama «Mexay Hamu
BbINaJ CHEr.

23:00 [/ «Mopya.

00:05 [l/d «3Haxapka».

00:35 [1/d «BepHy nobumoro».
01:00 [/ «MoHsiTb. MpoCTUTb».
01:50 Menogpama «Boctok 3a-
nag.

02:40 «TecT Ha OTLIOBCTBO».

3BE3AA
07:00 «CerozHst yTpOm».
09:00 HoBocTu A
09:20 T/c «Poccmst Monogast».
10:45 «CrieuvanbHblil penopTax.
11:20 «OTKpbITBIA 3GUP».
13:00 HoBocT AHs.
13:20 T/c «Ha Bcex wupoTax...»,
14c.
15:00 BoeHHble HOBOCTH.
15:05 T/c «Ha Bcex wmporax...»,
14c.
18:00 HosocT AHs.
18:15 «CneuvanbHblit penopTax».
18:50 [1/c «buTBa OpyXEenHNKoB».
«BboeBble MallMHLI NexoThl. BMIT 1
npotve M113 u «Marder 1».
19:40 [1/c «CekpeTHble MaTe-
puabi».
20:30 HoBocTw fiHs.
21:15 «OTKpbITHI 3P,
22:55 «Mexay Tem» ¢ H. MeTanHoi.
23:25 T/c «TACC ynonHomoyeH
3aBUTb...», 516 C.
01:45 T/c «Poccus Monopast».
02:50 [/ «boit 3a GepeT.
03:20 [/ «Pa3pBuras nbapi».
03:55 T/c «Ha Bcex wwupotax...»,
in2c.

MUP
10:00 HosocTw.
10:10 T/c «Ceetnana.
13:00 HosocTw.
13:15 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTe!
14:05 «[lena cynebHble. butsa 3a
GynyLiee».

15:10 «[ena cynebHble. HoBble
NCTOPUM».

16:00 HosocTw.

16:15 «[lena cynebHble. butea 3a
Gynywee».

17:05 «MupoBoe cornatleHmes.
17:55 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTe!

18:30 HoocTu.

18:50 «Mrpa B kuHO».

19:25 «/rpa B KuHO».

20:10 «Mrpa B k1HO».

20:50 «Cnaboe 3BeH0».

21:45 «Hazap B bynyLiee».
22:40T/c <Mey 2».

01:10 «Hawe kuHo. NcTopus 6onb-
LIOW Nt06BY».

01:35 X/ «CBuHapka v nactyx».
03:00 T/c «Pa3gopy.

THT

07:00, 08:00 OaHaxap! B Poccum.
Cneugaitoxect.

09:00, 09:30, 10:00, 10:30,
11:00, 11:30 T/c «YuuBep. Hoas
obLara».

12:00, 12:30, 13:00, 13:30 T/c
«CawaTaHs».

14:00 XeHckuii knyb.

15:00, 15:30, 16:00, 16:30,
17:00, 17:30 T/c «CawaTaHs.
18:00,19:00 T/c «Monuueickuii
¢ Py6nesku».

20:00, 20:30 T/c «Otnyck».
21:00, 21:30 T/c «[leBywku ¢
MakaposbiM».

22:00 Bnto6uch, Cm CMOXELLb.
23:30 XeHckuii cTeHpan.

00:30, 01:30, 02:20 Wmnpo-
BI3ALNA.

03:05, 03:50 Comedy Bartn.
06:45 OpHaxpbl B Poccum.
Cneugaitoxect.

POAHOE KUHO

01:40 X/d «Jonras gopora B
JloHax», 5 C.

03:25 X/¢ «[Jonras gopora B
IioHax», 6 .

06:05 X/¢ «Becenas xpoHuka
0MacHoro NyTeLecTBIS,
07:45X/¢ «M cHoa AHUCKMH», 1¢.
09:00 X/ «M cHoBa AHUCKNH», 2 C.
10:20 X/ «Kpokoaun LaHam».
(AscTpanms).

12:10 X/d «3onotas peyka.
14:05 X/d «HouHble 3a6agei», 1 C.
15:35 X/¢ «HouHble 3a6aBbi», 2 C.
16:50 X/¢ «Cepble BONKN».

19:00 X/d «Y3Huk 3amka Ud», 3 c.
(CCCP DpaHums).

20:50 X/d «Knioy 6e3 npasa ne-
pefaym».

22:45 X/d «BoopyxeH n o4eHb
onaceH».

PTP-NAAHETA

06:00 «YTpo Poccum.

10:00 «O camMOM rnaBHOM».
11:00 Bectw.

11:30 «60 MUHyT».

14:00 BecTu.

14:30 BecTn. MecTHoe Bpewms.
14:55 «Kt0 npoTns?»

16:00 BecTu.

16:30 «Manaxog».

17:30 «60 MuHyT».

20:00 Bectu.

21:05 Bectn. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «bapeHLieBo Mope>».
22:20 «Beyep ¢ B. Conosbebim».
00:50 Bectu - CaHkT-MeTepbypr.
01:05 «Mckatenm».

01:50 HoBoCTU KynIbTypbI.

02:10 «Cynbba yenosexa ¢ bopu-
coM Kop4eBHNKOBbIM>.

AYFAHCK-24
06:00 Vectun
06:30 BecTu akoHOMMKa
07:00 Yrpo [loH6acca
08:30 Mapannenu
09:00 Vectun
09:20 X/d «<Monogexka»
10:10 X/ «O6MaHyTbIe Hazexapl»
11:00 Znecs v celtvac
15:30 Vectn
15:40 Bectu-Mup
15:45 BecTi 3koHOMMKa
15:50 Zecs n ceitvac
17:30 Vectu
17:40 Kcratn
17:45 Znech v ceityac
19:30 Vectn
20:00 Mapannenu
20:30 X/ «Kocartka»
21:30 VecTy
21:55 BecTy akoHOMMKa
22:10 X/¢ «<MeTon Ppeiipar»
00:10 Mapannenu
00:50 X/ «Mopckue fbsiBOmbI»

NATHULIA!
00:00 T/c «LLtopm».
01:00 T/c «LLitopm».
01:50 «[atHrua News».
02:10 T/c «CBepxbeCcTeCTBEH-
Hoe 15,
03:00 T/c «CBepxbecTecTBEHHOE
14,
03:40 «MatHnua News».
06:20, 07:20 «Kongurep 3».
08:30 T/c «Kommccap Pexc».
09:30 T/c «Kommccap Pexc».
10:30 «HoBble MauaHkm».
14:40 <Anckuii wed».
16:50 «Ha Hoxax».
17:50 «Ha Hoxax».
19:00 «Anckuit wed».
21:00 «buTea wedos 2».
23:00 «Tenepb 9 bocc! 8».

MATY TB
06:00 HosocTi.
06:05 Bce Ha Maty TB
09:05 HosocTu.
09:10 ®ytHon. YM 2022. DpaHums
AscTpanus.
11:15 «Oasuc Oyt6onay. Mpsmoii
adup.
12:15 HosocTw.
12:20 dytHon. YM 2022. 0630p.
12:45 Oyt60n. UM 2022. Mapokko
Xopsartus.
15:00 Katap 2022. Bce Ha @yt6on!
Mpsamoit adup.
15:45 OyT6051. YM 2022, [epmanms
AnoHns.
18:00 Karap 2022. Bce Ha @yt6on!
Mpsamoit adup.
18:45 Qyt60n. YM 2022. Ucnanus
Kocra Puka.
21:00 Karap 2022. Bce Ha Dyt6on!
Mpsmoit adup.
21:45 Oyt60n. YM 2022. Benbris
KaHaga.
00:00 Bce HaMaty TB
00:45 GyT60n Nocne NoNYHOuM.
01:10 Gyr60n. YM 2022. Mapokko
Xopsatus.
03:15 Gyr6on. UM 2022. lepmatis
AAnoHus.

PEH-TB

06:00 «Camble wokvpyioLme ru-
noTesbl».

07:00 «C 6oapbiM yTpom!»

08:30 «<HosocTw».

09:00 «3aceKkpeyeHHble CTIMCKM».
11:00 «Kak ycTpoeH Mup».

12:00 «MHdopmaumoHHas npo-
rpamma 112»,

12:30 «HosocT».

13:00 «3aragki 4enoseyecTsar.
14:00 «<HeBeposTHO MHTEPECHDIE
NCTOPUM».

15:00 «3acekpeyeHHble Crmcku».
16:00 «/HdopmaunoHHas npo-
rpamma 112».

16:30 «HosocTu».

17:00 «TaiiHbl Yanman».

18:00 «Camble wokmpyioLLme ru-
noTesbl».

19:00 «HdopmaunoHHas npo-
rpamma 112».

19:30 «HosocT.

20:00 X/d «BukuHrv npoTue npu-
LeNbLEB.

22:15 «CmoTpeTs Bcem!»

23:00 <HosocTw».

23:30 «3arajiku 4en0BEYECTBA.
00:30 X/ «[1aHHM LienHol nec».
02:05 «Camble WokvpyioLme ru-
noTesbl».

02:55 «TaitHbl Yanman».



KaapoBble Ha3HAYeHuUs
B MUHTOM3HEPro

PacnopsaxeHuamu Mpeaceaateasa MNMpasuteAbcTBa AyraHckomn HapoaHom
Pecny6AuKM HO3HAYEHbI 3OMECTUTEAU MUHUCTPA TOMAMBA, SHEPreTUKM U YrOAbHOM

MPOMBbILUAEHHOCTU AHP.

[MepBbiM 3amecTuTenem Mu-
Huctpa ctan Wnbs Hukonaesuy
AwwnH. Poguncs B 1986 rogy B
Cbizpanu. B 2008 roay Wnbs Hu-
Konaesny OKOHYMN MOCKOBCKMI
rOCyOdapCTBEHHbIN CTPOUTESbHbIV
YHUBEPCUTET MO CNeunanbHoOCTU
«[TpOMbILLIEHHOE U TpakgaHCcKoe
CTPOUTENBLCTBO>.

HauvHan TpynoByto nesiTeNb-
HOCTb B CTPOMUTESIbHLIX U apXu-
TEKTYPHO-CTPOUTENBHBIX  Opra-
Husaumax Mockeel. C 2012 no
2019 rop paboTan BeayLUMM 3KC-
NepToMm, rNMaBHbIM 3KCMEepPTOM OT-
flena KOHTPONA 3a peanusauuen
MHBECTULIMOHHBIX MPOEKTOB reHe-
PUPYIOLLMX KOMMAHUIA Cy»KObl No
KOHTPOJIIO WCTMONIHEHUST WHBECTU-
LIMOHHBIX NPOEKTOB U TEXHUKO-3KO-
HOMMYECKOr0 aHanm3a OObEKTOB
WHBECTULWIA, TNABHLIM 3KCNEPTOM
oTnena KOHTPOAs 3a peanu3auu-
e VHBECTULMOHHbIX MPOEKTOB
FEHEPUPYIOWNX  KOMMAHUA, Ha-
YaJbHUKOM OThena KOHTPOAs 3a
peanusaumei MHBECTULIMOHHbIX
NMPOEKTOB CETEBbIX KOMMaHWN, Ha-
YasIbHUKOM C/YObl TEXHUYECKOTO
areHTa, 3amMecTuTeneM aupeKTopa
Mo KOHTPOMO 3a peann3aumnen uH-
BECTULIMOHHbIX MPOEKTOB CETEBbIX
komnaHun B AO <«MHcnekuuss no
KOHTPOJII0 TEXHUMYECKOro COCTOS-

HUSI OOBLEKTOB 3NEKTPO3HEPreTH-
Ku» (r. MockBa).

C 2020 no 2021 rog Wnbs
AWwnH  pykoBOOAWN LEHTPOM Op-
raHM3aumm KanuTanbHOro CTpo-
utensctea AO WHXUMHUPUHTOBas
komnaHus «AC3» (r. Mocksa). [lo
Ha3HaYeHWs Ha OOJIKHOCTb — pPYy-
KOBOJMTENb LIeHTpa OpraHusauuu
KanuTasbHOro CTPOUTENbLCTBA,
HayalbHUK YNpaB/ieHUs TexHuye-
CKOM 3KCNEpPTU3bl TEXHUYECKUX
3afaHU  CTPOUTENIbHO-MOHTaM-
HblX PaboT M CMellaHHbIX JIo-
ToB B AO <«ATOMCTPOM3KCMNOPT»
(r. Mocksa).

3amecTutenieM MUHUCTpPaA TO-
MAnBa, I3HEPreTUKU W YrosibHOW
npomblwneHHocTn Pecnybnukn
ctan MNaBen AnekcaHgposuy Peiix.

Poanncs B Owmcke B
1976 roay. OkoHuun CaHKT-

MeTepbyprckun  rocynapcTBeH-
HbIl YHUBEPCUTET 3KOHOMMUKM U
duHaHCOB NO  creunanbHOCTH

«®uHaHCcbl 1 KpeauT» (1998 rop),
B 2004 rogy B TOM e By3e nosy-
Yua yyeHylo cTeneHb KaHaupgaTa
3KOHOMMYECKUX HayK.

TpynoByto pestensHocTh [la-
Be/l AneKcaHOpoBMY HauMHan B
pPa3fIMYHbIX ayAUTOPCKUX KOMMaHW-
ax B CaHkT-lleTepbypre n Mockse.
Pabotan B OAO «DepepanbHas

rMAPOreHepupytoLLiasi KoMNaHusa —
Pycluaopo», 3A0 <«MHcnekums no
KOHTPOJIIO TEXHUYECKOro COCTOSs-
HUS OOBLEKTOB 3NIEKTPO3HEpreTH-
kun». C 2020 no 2021 ropn MNasen
Peix — rnaBHbIn aKkcnepT LleHTpa
OpraHu3aumm KanutanbHOro CTpo-
untenbctea AO WHXXuHMpPUHroBas
komnanua «AC3», B 2021-2022
rogax — rnaBHbIA 3KCNEPT ynpas-
JNIEHUA TEXHUYECKOW 3KCMNEePTU3bl
TEXHUYECKUX 3aJlaHuin CTPOUTENb-
HO-MOHTaKHbIX PaboT M CMeLlaH-
Hbix noToB B AO <«ATOMCTPOW3K-
cnopT». JlJo Ha3HaYeHuUa Ha JOK-
HOCTb Obl/T COBETHUKOM MUHUCTPA
TONSIMBA, 3HEPreTUKU U YroJibHOW
npombiWieHHoCTH JlyraHckom
HapogHown Pecnybnuku.

Cnenyet OTMETUTb, 4YTO Mpu-
HATME BCEX KaApoBbIX peLLeHui
HanpasB/eHO Ha BO3POXKAEHME Mo-
TeHumana JlyraHckon HapogHow
Pecnybnuku, ee 3KOHOMUYECKOWN
MOLLIM, Pa3BuUTUE BCEX ChHEP HKU3-
HU. KoHKypc «Jlnaepbl BO3poxae-
Hus. JlyraHckas HapopHas Pecny-
6nvKa» Npu3BaH MNpPUBIEYb MOJIO-
IbIX ¥ aMOMLMO3HbIX, KenarLmx
NMPUMEHUTb CBOW OMbIT U 3HaHUS,
MHHOBALIMOHHbIE MOAXOAbI K pe-
LLIEHUIO CaMbIX Pa3HbIXx NPobnem.
IMEHHO 3a HUMK byayllee Hallero
pernoHa, BCen cTpaHbl!

PoccumucKkue CTaHAapThl
BbICLLEW LLIKONbI — [JoH6accy

MpasuteAbCcTBO POoccumckom depepaumm yTBEpANAO NMACGH UHTErpauum sy3os AHP,
AHP, XepcoHckon u 3anopoxxckom obaacTen.

[ns nx ocHaweHus chopmupo-
BaH nepevyeHb yyebHO-MeToOMYe-
CKOM nuTepaTypbl No BCeM obna-
cTaM obpa3oBaHusi. YHuBepcuTe-
Tbl JlyraHckon n [JoHeukon Hapoa-
Hbix Pecnybnuk, XepCoHCKOM w
3anoporKcKon obnacTen AOJIHKHbI
NoJlyYnTb METOOMYKU U YyUYEBHUKK
N0 eCTECTBEHHbIM U TEXHUYECKUM
HayKaMm, UHXeHepHOoMY Aeny, Cenb-
CKOMY XO035MCTBY, UCTOPUK, Neaa-
rOrMKe, WCKYCCTBY W KyJbType,
MeauUMHe.

C nuTepaTypo#  nomoratT
poccuickme By3bl. MUHMUCTEPCTBO
obpas3oBaHnNs M HayKu onpeaenu-
no 47 pOCCUMUCKUX YHMBepcUTe-

Tepputopumn
obecneuunBaroTce
y4e6HMKOMU B ABA ITANA.
Ao 30 Hos6pg aToro roaa
BY3bl MOAYHQAT

6onee 89 TbIC.
JK3eMMNAqaposB,
a Ao 31 poekabps -

cBbile 114 TbiC.
KHWT.

TOB, KOTOpble B3aMMOAENCTBYIOT
c 25 BbicWMMK y4yebHbIMK 3a-
Begenuamu JIHP, JHP wn 3ano-
POXKCKOM 06nacTv No 4YeTbipem
HanpaefeHUsIM, B TOM Yucsie no
yyebHo-MeToAM4YecKomy obec-
neyeHuo obpa3oBaTefibHOM
pesitensHocTn. OHM yxKe nepe-
Janu konneram 6onee 5 ThicsY
y4ebHUKOB, a CTy[eHTam npepo-
CTaBuUAM [OCTYN K 3NEKTPOHHbIM
OMBNMOTEYHbIM CUCTEMaM YHUBEP-
CUTETOB.

Poccunckue  yHuBepcuteTsl
npoBoasT W oby4yeHue npeno-
faBartenen BbICLUEN LIKOJbl HO-
BbIX PEernoHoB. TaK, B JJOHCKOM
rocygapCTBEHHOM  TEXHUYECKOM
yHuUBepcuTeTe npownm obyyeHune
cBblle 3 TbiCAY npenogaBaTesien
n3 OHP n 1,5 ThicSun 13 Hawen
Pecnybnukn. A yuyeHble n3 Poc-
CUACKOro roCyaapCTBEHHOrO ry-
MaHUTapHOro yHuBepcuteta Oy-
LyT Bble3)KaTb B MECTHbIE By3bl Ha
pa3Hble CPOKMW.

Kak onpeaenuTtb CBOM HOMEP
019 MONoSIHEHUS CYETa

Mpn NONOAHEHUU cYeTa Yepe3 NAATEeXHble CUCTEMbl Y ABOHEHTOB YACTO BO3HMKAET
BOMNPOC, KAK ONPeAeAUTb CBOM HoMep TeAecboHa. Onepatop MOBUMABHOM CBA3MU
«MOBUAbHBIE KOMMYHUKAUUOHHbIE cucTeMbl» (MKC) HOMOMHUA, KOK 3TO CAEAdTD.

[ns nononHenuns Homepa MKC

yepe3 nnartexHble CUCTEMbl He-
o6xoaMmMo BBOAUTHL HOMEP C npa-

BWJIbHbIM KOJOM.

Onpenenutb ero MOXHo € NoMo-
weto USSD komaHgbl “161#. B oT-

KPbIBLLEMCS OKHe 0TOBpasuTCs Ball

Homep TenedoHa C ero CyLecTByio-

wmmM Kopom. Ecnm Bbl nmononHsete
He CBOW HOMEP, M y Bac He nonyya-
eTca MONOJSIHUTL CYET, nonpobyinTe
BBECTW HOMEP C APYTMM KOAOM.

O nepexogHOM
nepuopae 4,19 CUCTEMDI
06pa3oBaHUS

MuHuctp o6pasoBaHus n Haykm AHP MeBaH Kycos
3a9BUA, 4YTO EMD B AyraHckom HapoaHom Pecnybauke
He ByaeT oba3areAbHbIM A0 2028 roaaq.

Halum LKONbHWKK yuYmnuch no
IpyrMMm nporpammamM, a pebsrta
C OCBODOOX[OEHHbLIX TEPPUTOPUN
YKpauHbl — BOOOLLE MO YKpauH-
CKMM, MO3TOMY He CMOryT Ha
paBHbIX cAaTb EAvHbIA rocypap-
CTBEHHbIM 3K3aMeH M0 pPOCCUit-
CKMM CTaHaapTam.

— [Ina 3TOro ycTaHOBJEH
nepexogHbin nepuoa po 2028
roga, B pamKkax KoTtoporo EIl3
Ha TeppuTtopun JIHP He O6yner
obsazatenbHbiM. [lpu 3TOM ero
MOXHO cfhaBaTb, M Yy Hac yxe
60/bLLIOE KONIMYEeCTBO pebsT 3a-
nucanochb Ha cnepylowun rog —
okono 1,7 TbiCc. 4yenoBek, — OT-
METUT MUHUCTP 0Opa3oBaHus K
HayKu.

B 31OT nepuon 6yneT Takxke
LIeNcTBOBaTb NbroTa Mpu NOCTy-
NIEHUN MO BHYTPEHHUM 3K3aMme-
Ham.

— JlbrotHoe nocTtynnexHve
abWUTYpPUEHTOB HOBbLIX TEPPUTO-
pUn B POCCUUCKME BY3bl MNPOA-
nutca no 2028 ropa. lNoka ycTa-
HOBJIEH 3TOT Nepmof, BO3MOXHO,
CpOK byneT cokpalleH. Ho B 61un-
avlee Bpewms, s Aymato, Jibro-

Tbl TOYHO OyayT AencTBOBaTb, —
yTo4HuUn VeaH Kycos.

YT0 KacaeTcs AMniIoMoB poc-
cuncKoro obpasua, To oHu byayT
BbllaBaThCcA B Pecnybnuke co
cnepytowero ropa. o cnosam
PYKOBOAUTENA BeAOMCTBa, [O-
TOBUTCA NEepexofHon 3aKkoH 06
0COBOEHHOCTAX  perynmpoBaHusi
chepbl 06pa3oBaHus.

— Bce aMnnowmbl, BbldaHHbIE B
JIHP, 6yayT npusHaBathcsi B Poc-
cumn. Ho co cneaytouwero roga Mol
yXe, KOHeuyHo, bydem BblaaBaTb
pOCCUMCKME AunaoMbl. YacTuy-
HO 3TOT MPOLECC 3anylleH, Belb
psil BY30B YXe MPOLUIM aKKpe-
outaumio B PocobpHap3ope, —
CKa3aN MUHUCTP.

[lopBeaOMCTBEHHOCTb M MpPO-
dunm By30oB — C 3TUMM BOMPO-
CaMu TaKXe NpeacTouT onpeae-
JITbCS.

— B pamKkax ycTaHOBNEHHbIX
CPOKOB COr/1aCHO AeTanbHOW A0-
POXKHOWN KapTe OymeT npoBefeH
noapo6HbIN ayauT AesaTeNbHOCTH
Hawux obpas3oBaTeNbHbIX Opra-
HU3auuMn co CTOPOHbI MuHucTep-
CTBa, — noAcHUn VeaH Kycos.

MpucoeamHaucs
K Bcepoccnunckom akLmm
«Enka enaHumn»!

— 10 Hosbpss cTapToBana
tobunenHass  gecsAtas  akuus
«EnKka »enanun», peanusytoLlas-
Ccsl B paMKax 6naroTBopuTeNbHO-
ro npoekta «MeyTa CO MHOW».
OHa HanpaBfneHa Ha To, 4TOObI
co3flaBaTb HOBOrOAHEE HacTpo-
eHVe TeMm NoJAM, KOTOpble OKa-
3aMCb B TPYAHOW KM3HEHHOW
cuATyauumn, [eTam U MOXWUIbIM
noasm. Mbl BUOUM  €XKerofHbli
POCT yuClla Y4aCTHUKOB aKuuu,
3a npoLnbii rog y Hac 6onee
38 ThiCAY KenaHui 6bII0 UCMOoS-
HEeHo, a B LeJIOM 3a nepuof npo-
BefeHus «ENKM KenaHuin» Ham
yaanochb peanusosatb noytn 60
TbICSY KeNaHui, — OTMETUN OH.

Anekcen AracdoHOB nopyep-
KHYJ/l, 4TO B 3TOM rogy K aKkuuu
NMPUCOEANHSTCA HOBbIE PEr1OHbI
Poccunckon ®enepauuu.

— KonnyecTtBo Tex, 4bu
enaHma Mol Bygem  wuc-
NOMHATb, Ha 3TOT pa3
CYLLIECTBEHHO YBENYUTD-
ca. Bepb yuyacTtBOBaTH
B aKuuu OyaoyT netm u3
JHP, OHP, 3anoporcKoin
n XepcoHcKon obnacTten.
KoHeyHo, Mbl Take nna-
HUPYEM MoMoraTb TeM, KTO
OKasascs B TPYAHON XKU3HEH-
HOWM CUTyauumn, — CKa3asn OH.

3anBKkKM OyayT MPUHUMATHLCA

3amecTnteAb reHepAaAbHOro

Avpektopa AHO
«Poccua - cTpaHa
BO3MOXHOCTEeN»
Anekcen AracooHoB
CoOobBLWMA, YTO
Aetn n3 AHP, AHP,
XepCOoHCKOn n
3anopoxckomn
obaacTen B
3TOM FOAY CMOryT
NMPUHATbL Y4OCTME
BO Bcepoccuinckon
NPeAHOBOroAHem
akumm «EAka
XXEACQHUN»,

no 10 pekabpsa. B uenom ak-
una npopymtcsa 0o 28 despans
2023 ropa. B Helt MOryT NpuHATH
yyacTue [eTu W NoXKwunble Noam
C OrpaHW4yeHHbIMU BO3MOXKHO-
CTAMMW, WHBAMOHOCTLIO, COCTO-
AIHUEM 3[10POBbsl, YrPOXKatoLMUM
U3HW. TakXKe yyacCTHUKaMU aK-
UMM MOTYT CTaTb AETU U3 cemen
C [IOXOAOM HUXE MPOMKUTOYHOrO
MUHMMYMa, W3 CEMEN, YNeHbl
KOTOpPbLIX, B TOM 4uC/ie MOOWUN-
30BaHHble, MOMYYMNIM  UHBaNUI-
HOCTb MepBOW rpynnbl, 6e3BecT-
HO OTCYTCTBYIOT MM norubnu B
CBO, a Takxe getun, 3aperucTpu-
POBaHHbIE Ha TEPPUTOPUN HOBBIX
pernoHos P®.

3a9Bku

Oyayt
NMPUHUMATBLCH

AO 10 Aekabps,

B LLeAOM OKLMS
npoaAuTCS

AO 28 cheBpaAs

2023 roaa.



No 46 - - -
14 CPIEIN 16 Hoabpa 2022 ropa CBEPAAOBCK: POAHOM, AKOOUMbIN, CBOM...

Ha Mapce Xu3Hb ecTb, Hallii CBEP/I0BYAHE 3T0
TOYHO 3HaHOT! W YT06bI TaM 0Ka3aTbCs, HE HYXHO
MPOXOMNTb YCKOPEHHYIO NOAroTOBKY B KOCMOHABTHI
nonobHo akTpuce tOnum Mepecunba. Beb oauH

13 PaliOHOB rOPOAA TaK W Ha3bIBAETCS - Mapc.
NHTEHCUBHO 3aCeNgTbCs OH Ha4an B CepefnHe
NPOLLNOO BeKa, KOrfa eLLe He bbiNo KBapTana
h0 net OKT96ps, @ LIBHTP ropofia Haxoauncs B

[LlapankuHo.

Tex nop CBepzAIoBCK
C BBIPOC, U3MEHMICH,
npeobpasuics
u Mapc. Teneps 370
palioH YaCTHOT'O CEeKTOpa,
3aHMMAIOILINIA CBOETo pojia
IIPOMEKYTOYHOE [IOJIOKEHE
MeX/y LIEHTPOM ropoza u
OTZaJIeHHBIMU PallOHaMU —
C OTHOY CTOPOHBI MOJIUTIS,
IIeHTPaJIbHBII PHIHOK U
MHOTO3TaKKH, C IPYToit —
nocazika, ypouuie /leHucuxa.
HauyuHaeTcs oH y CIOKHON
JIOPOKHOM Pa3BA3KY BO3TIE
Zam6b1 MapcoBcKoro
CTaBKa, LIeHTPAJIbHYIO 0Ch
0bpasyeT nepeKpecTox
ymur Cepred TrosieHUHA U
[TaxTHOI4, KOTOPbIE CIOBHO
TMPOpe3akoT PalioH BAOJb U
nonepex. [lepsas yauna —
MeKAYTOpOJHAs Tpacca B
POBEHBKY C 0XKUBJIEHHBIM
JBIDKEHHEM, OCTAHOBKOH 13
00JIMIIOBOYHOTO KUPITHYA.
BTopas — ogHa 13 caMbIX
JUTMHHBIX YL TOPOJA,
KOTOpas Ha4MHAeTCA Ha
JlonkaHKe ¥ 3aKaHYMBaeTCs
B Jlomxuke. /I 9aCTHOTO
CeKTOpa TPaHCIOPT TYT
€3/IUT J0BOJIbHO UHTEHCUBHO,
XOTS €JUHCTBEHHBIH
MapIIpyT, KOTOPHIN TPOXOJUT
yepes ynuny [llaxtHas — B
caHaropuii «3aboTta» B
COCHOBOM polile BO3Je

K CO3AQHUIO 3TUX AGHALIJCICbTOB, KOHEe4YHO, MNPUAOXHUA CBOIKO

PYKY M HEAOBEK, HO M NPUPOAQ BHECAQ CBOU KOPPEKTMUBBI.

BAMa, HO MOXHO BbleXaTh U
3a TOpOZ.

B npexHue BpeMeHa jopora
Yepe3 1aMby MeXy CTaBKaMu
Jlenncuxa u bAM Bena u
K IIIaxXTe UMeHM BoitkoBa,
OJHAKO [IPEAIIPUATHE B
Ka4ecTBe yIej00bIBAIOIIETO
JlaBHO He QYHKI[OHUPYET.
Ho na Mapce a4
YaCTHOTO CEKTOpa HEMAJIo
paboTAIONINX TPeATIPUATHI
¥ opranusauui. Kax
OBbI IO KPYTY PAAOM
pacrosioxeHsl oprchl MYTI

®omo: lugansk.wiki

ECTb U Y)KU3Hb

Ha Mapce
XU3Hb €CTb,
HaLn

CBep1IoBYaHe
310 TOYHO
3Haiot!

«Kundona», CBepaIoBCKUX
P3C u I13C, KKIT u
MacTepCKHe YIpaBleH:s
«CBep/IIOBCKMEsKpaiiras».

A Ha TUXOU ynuIe
YexoBa — CBepzJI0BCKUI
TIPOTUBOTYOEPKY/IE3HBIH
Jucrancep. bonbHUA
HAXOZUTCS B CTOPOHE OT
TOPOZCKOM CYeTHI, HO
HeZlaeKo oT ueHTpa. U Bug
y Hee KaKOU-TO ZIOMAITHUH,
KOT/Ia-TO BO IBOPE 3a
3/aHEM JlaXke OBLTH OTOPOJIHL,
TeTePb OCTAJICS TONBKO
HeOOJIBbIION CaANK.

OTnuuTenbHas
vepTa Mapca — psazoM ¢
OXKMBJIEHHBIMU JOPOTAMHU —
VIIMIIBL, T PEJKO €3/AT
MAIIXHbI, 33TO BOJBIOTHO
cebs IyBCTBYIOT MECTHBIE
KOTHKHU. A ellle 3/iech YaCTHBIE
ZioMa COCE/ICTBYIOT C 3eJIeHOM
30HOH, ceiyac, mo3gHen
OCEHbI0, CKOpee CepOi.
[locazxa, 3akpriBaromas
TOPHU30HT, aJUIeU [IEPEBBEB,
COPOCHBIIKX JIUCTBY,
KpyThle Oa/Ku, peyka
Jlomkuk, Gerymas mo
JIHY YPOYHIII, CTYTIEHH,
BeZIyII¥e K UCTOYHUKAM
1 IIYMHBIM py4YerKam,
MHOT'OYMC/IEHHbIE MOCTHKHY,
WCKYCCTBEHHBIH, HO OT
3TOTO He MeHee 3 deKTHBIN
BOJIOTIAZ ¥ TPH CTaBKa C

vostdon@msinr.ru

vk.com/donbasseast
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Ha Mapce

®omo: lugansk.wiki

psAObI0 TOHUMBIX BETPOM
BOJH. Bce oTTeHKHU
Ceporo ¢ HebOJBIIMMU
BKPAIUIEHUAMMU 3€JIEHBIX
XBOMHBIX /IepeBbEB U
30JI0THIME Oepe3KaMHu.
C BBICOTHI IaMOBI
CTaBKa WM CKJIOHA

OaKU OTKPBIBAETCS BHECJIa CBOU KOPPEKTHBBI.
KpacuBas MaHOpama, 1 B ypbaHucTAYECKOM
KakeTcs, CJIOBHO Th neii3axe 06pa3oBaIUCh
HaXOJMIIbCA B TOPHOH VIOTHBIE YTOJKH, T/Ie
cTpaHe. K co3zaHuIo STUX ~ MOXKHO OTZOXHYTb OT
naHAmadToB, KOHEYHO, TOPOZICKOM CYeTH,
TIPIJIOXKIUI CBOKO PYKY XU JI0OYsICh MapCHaHCKUMU
4eJIoBeK, HO U TIPHPOoAa KpacoTaMu.

QAoporue

cBepANnoBHaHe!

DaBaiiTe BMecTe

3aMeYaTb NPeKpacHoe

Ha yAMUaX POAHOr0 fOPOAQ.

NpucbinaiTe cBou oTtorpacdpum xopowero
KayecTBa, Ha KOTOPbIX BaM YAANOCh
3anevyaTneTb CBEPANOBCKME KPacoThbl U
AOCTONPUMEYATEAbHOCTH, UHTEPECHbIE
MOMEHTbI U3)KU3HUI3eMAAKOB, U CTAHOBUTECH
YHaCTHUKAMM Hawero npoeKkTa «CBepANOBCK:
POAHOM, NHOOUMbIH, CBOM...» PoTOrpapumn
MO)XHO NPUHECTH B peAaKUMI0 «BA» NO
aApecy: VA. JHrenbca, 29, AW NPUCAATD Ha
noMTy.\voStdon@msinriru.

Ha Mapce AAf
YOUCTHOrO CeKTopd
HEMAAO PabOTAIOLLUX
NPeANPUATUN U
OPraHU3ALMK.

C BbICOTDI
1aMO0bl CTaBKa
WM CKIOHA 0anku

OTKpbIBaeTca
Kpacusas
naHopama.

Enena BECEJVHA, boTo aBTOpPA

vostdon@msinr.ru

vk.com/donbasseast



MeaAMUMHCKUUA AeCaHT u3 Pecnybnuku Komu
B ropoae POBeHbKU

14 HO96p9 ropoa PoBeHbkU ¢ paboynm BU3UTOM
NOCeTUAN MUHUCTP 3APABOOXPAHEHUS AYraHCKOM
HapoaHon Pecnyb6aukn Hataama MaweHko, MUHUCTP
3APOBOOXPAHeHus Pecnybamku Komum Uropb Adruaes

n ero samectuteAb HMKnta MAapkoB4eHKOB, O TAKXe
AHApen Kanmvylues, npeaceAdTeAb [NocTosHHOM
komuccum FocypapcreeHHoro Coseta Pecny6aukun
KomMmu no Bonpocam 3ApaBOOXPAHEHUSs, U3INYeCKon
KYAbTYPbl U CNOPTA, 30MECTUTEAb NMPEACEANTEAS
Komuteta NocyaapctBeHHoro Coseta Pecnybamkmu Komm

Mo COLIMAAbHOM MOAUTUKE.

C npuUBETCTBEHHbIM CJIOBOM
K cobpaBwumca obpaTtunachb
Hatanus MNaweHko. OHa oTmeTuna
OrPOMHYIO MOMOLLb, KOTOPYIO OKa-
3blBaeT bpatckuit Hapoa Komu po-
BeHb4YaHaM. 1o eé cnosam, B 3TOT
CIIOXKHBbIV MEepUoA Takasi NOAAEPHK-
Ka OuYeHb BaHa, a NS POBEHb-
KOBCKWUX MeOMKOB OyneT 4pe3Bbl-
YanHO NOJIE3HBLIM OMbIT OOLLEHUS C
Konneramu n3 Komu.

B conpoBoxaeHun rnaBHO-
ro Bpaya [Y «PoBeHbKOBCKast
LeHTpaNbHasi TrOpoJCKas MHOro-
npodunbHaa  6onbHuua»  JIHP
PomaHa KazakoBa, 3amecTuTens
rMaBHOro Bpaya No MeauLMHCKO-
My OOCNY)XMBaHUKO HaceNeHus
EneHbl TapaceHKo, 3amecTutens
rMaBHOro Bpava Mo NoJIMKINHUYe-
CKOMy pasfeny paboTbl AneKcah-
npa CykoneHoBa, 3aMecTuTens
rMaBHOro Bpaya no MeauLMHCKOWN
yactu bopuca BooBbiKMHa MNOYET-
Hble FOCTW OCMOTPENN FOPOACKYIO
NOJIMKNNHUKY MOCie NPOBEeAEHHO-
ro PemMoHTa creuuanucTamu u3
Komun. Takxe O03HaKoOMWIUChb C
NPMEMOM NaUMeHTOB. 3aTeM OHM
NOCEeTWIN LEHTPANbHYO ropop-
CKyl0 OOMbHULY, FAe 3aBeaytoLlme
KapaMonornyeckoro, TpaBMaTo-
JNIOTMYECKOr0, XUPYPrn4ecKoro
N pPeaHMMaUMOHHOIrO OTAENEHUN
nogpobHo pacckasanu o paboTte
B NPOUIMPYIOLLIMX HanpaBieHu-
ax. [locne obuleHua ¢ Bpavyamu

N MeauUMHCKMM nepcoHanom Y
«PUMMB» JIHP no4éTHble rocTu
COBEPLLUWIM 3KCKYPCUIO B My3en
«[Tamatn normbwmx» ropopa Po-
BEHbKM.

Kak pacckasan MuHUCTp 3apa-
BOOXxpaHeHus Pecnybnukun Komu
Wropb [sarunes, npencrtaButenu
3[paBoOXpaHeHus ropoga Po-
BEHbKWN aKLEHTMPOBaaN BHUMaHue
Ha OCTPOWN HEXBATKE MEOULIMHCKNX
KagpoB. B cBA3M ¢ 3aTum Obin Op-
raHM30BaH Npuesq BbICOKOKBaIW-
GUUMPOBAHHBIX CrneunanucToB u3
Pecny6nukn Komu.

CTOMT OTMETUTb, Y4TO BMECTE C
npeactasutensamMm MuHUCTepcTBa
30paBOOXPaHEHNs Pecny6nvku
Komu B ropoa PoBeHbKU npubbinm
BpPauM M3 NYYLLIUX KAMHUK pa3nny-
HbIX cneunanu3auui. C 14 Hoabps
no 14 nexkabps Bpauu 6yayT BecTu
NPUEMbl POBEHbYaH B FOPOACKOW
NOMMKIIMHMKE, a TaKXKe paboTtaTb
B CTauMOHapHbIX oTaenenunax. ns
yao6CcTBa MauUMEHTOB 3anfiaHupo-
BaHO NpOBefeHNe NPUEMOB U B
OTAaNEHHbIX MNOCENKaX.

[ns KayecTtBeHHOro obcneno-
BaHMWs XKEHCKOr0 HacesieHns ropo-
[a npeacTaBuTeny 3opaBooOXpaHe-
Hus Pecny6nukn Komu npusesnu
nepeaBuKHOM Mammorpad.

[lo OKOH4YaHuM CpoKa KOMaH-
OMPOBKM npeactasutenn  MuHu-
CcTepcTBa 3apaBoOXpaHeHusi Pec-
nyonukn Komu npuenyt BHOBb,

4yTobbl OUEHWUTbL PpaboTy Bpauyen
N y3HaTb, NOBOJIbHBI M JilOOM pa-
00TON BbIE3AHbIX CNEeUuanncToB.
[To cnosam Wrops [Hdsrunesa, no-
0OHble MeOMUMHCKWE [eCaHThbl
3annaHMpoBaHO NpPOBOAUTL U B
ByayLiem.

PomaHn KazakoB oTmeTun Bark-
HOCTb M MacwTab MomoLlM, OKa-
3bIBAEMON MeOULMHCKOW cdepe
PoBeHbkoB Pecnybnukon Komu.
Kpome [oCTaBKM MEAMLUMHCKUX
npenapatoB u 000OpyaoBaHus,
Obll NPOBEAEH PEMOHT 3[aHuI
'Y «PUIMB» JIHP. Takxe PomaH
OpbeBny nobnaropapun Konner
M3 KypupyloLLero pernoHa 3a
NoMOLLb  KBanMULMPOBAHHLIMU
Kagpamu, OTMETUB, UYTO XKU3Hb U
3[10POBbE POBEHbYAH ANA Meau-
KOB BCerfa Ha nepBom MecTe.

[Tocne noceuleHns ropoacKom

60nbHULBI NpeacTaButeny MuHu-
CTEPCTB 3ApaBOOXpPaHeHusa nepe-
exanu Ha CTPOUTENbHYIO niowaj-
Ky ObICTPOBO3BOAMMON MOAY/TbHOWN
CTaHUMM CKOPOW MEAMULMHCKOM Mo-
MOLLY, rAe 03HAKOMUINCb C XOJ10M
CTPOUTENLCTBA.

MuHMCTP  3AQpaBOOXPaHeHUs
Pecnybnukn Komu Urops Jdarunes
NMONOMXUTENBHO  OLEHWN  paboTy
ctpoutenein. OH OTMETUSI, YTO NpU
CTPOUTENbCTBE 0ObEKTA BO3HUKIIN
TPYAHOCTKW, ANA 3aKknagku odyHaa-
MEHTa MPULLIOCL CHWMaTb MONTO-
pa MeTpa rpyHTa. B HacTosiwee
BpeMsi YXe 3aBe3nin Bce Heob-
XOAMMblE MaTepuasbl, 3eMisHble
paboTbl 3aKOHYEHbI, B BiMKanllee
Bpems OydeT 3anuT cnon 6eToHa
noa rapak. 3aKOH4YUTb CTPOUTESb-
CTBO MJIAHUPYETCA YXKe B CKOPOM
BpemeHu. [MpuHMMaTh HOBOE 3Aa-

®oTo Munens! MyLmHoi

HWUE CKOPOM MEAULIMHCKOM NMOMOLLN
bynetr nunuHo [naea Pecnybnunku
Komu Bnagumup Yinba.

B 3aBepLueHune Bctpeun Nropb
[sarunes Bbipa3ui  BOCXWLLEHUE
XxpabpocTblo xutenen [JoHbacca.

— HecmoTpsa Ha CnoXkHble yc-
JIOBUS, NIOAM NPOJIO/MKAIOT MUTb U
paboTaTtb Ha 61aro poAHOro Kpasi,
M 3TO AOCTOMHO BocxuweHus. OT
Bcero 6patckoro Hapoga Komu
S )Kenato pOBeHbYaHaM Camoro
rNIAaBHOrO — KPEenKoro 3[40POBbsi
W ponroxpgaHHoro mupa. Mel ke,
B CBOIO oyepefb, 6yaem v B gasnb-
HelleM OKa3blBaTb BCAYECKYIO
nomMolb U noaaepxky. Wuauve un
ObITb HEe MOXKeT. Mbl — eInHbIN pyc-
CKWI Hapof, Mbl — ofiHa 6osbluasi
Apy»Hasa cTpaHa — Poccus! — cka-
3an Vropb Bnagumuposuu.

PycnaHna BbypueBa

KpaCHOOOHCKUX LLUKOMbHUKOB
o6by4aloT negarorv u3 TIOMEHM

B ropoaa AyraHckon HapoapHon PecnybAMKU NPUe3XaloT YUUTEeAs U3 PA3HbIX
pernoHoB Poccun. OHM NOMOraioT CBOUM KOAAEram u3 AoH6acca HAAQXKUBATB
06pAa30BATEAbLHbIV NPOLLECC B HOBbIX POCCUMCKNX permoHax. NMNpobaema HeXBATKU
KBOAUCOULIMPOBAHHBIX KOAPOB KOCHYAACh M KPACHOAOHLUMHBIL. Y)XK€ Mecsl B LUKOAQX
ropoaa KpacHopoHA n KpACHOAOHCKOro pamoHa paboTaroT NeAQroru 13 ropoaad

TiomeHw.

MuHnpoceeLleHus
P® BeapeT macLutabHyo
HenpepbiBHYIO paborty
Nno NOAAEPXXKe CUCTEM
06pa30BaAHMS B AOHEL KoM
n AyraHckom HapoAHbIX
PecnybAnkax, a Takxe
HO OCBOBGOXXAEHHbIX
Tepputopusax, rae B
3TOM eCTb OCTpas
HeoH6XOAUMOCTb.

Buktopus VBaHoBHa MapTtec
no pacnpefeneHnto  npuexana
pabotate B ropoa Monogoreap-
Jenck. Ha npoTtsykeHun nocnep-
Hero Mecsila OHa npenoaaeT
PYCCKUIA A3bIK U NMTepaTtypy B
8-11 «knaccax Mononorsap-

nenckon wkonbl Ne 21. OHa oKa-
3anacb 34ecb No CcobOCTBEHHON
Bosie. EM xoTenocb BHECTM CBOWO
JINYHYIO NIenTy B CTaHOBJIEHUME
Jlyranckon HapopgHow Pecny6nu-
KN 1 ee uHTerpaumto ¢ Poccum-
ckon ®enepaumen.

HepaBHoOAyLWHbIA
neparor ceeT pasyMHoe,
[o6poe, BeyHoe

BuKTopusi He cmorna octaTb-
CA  PaBHOAYLUHOWM K CuUTyauuw,
KOTOpas CeroaHsi NMPOUCXOAUT Ha
Hallen Tepputopun. PelueHue
npuexaTtb MPUHUMANOCh B3BELLEH-
HO 1 HenpocTo. [lyrana HenseecT-
HOCTb. Ho ceronHsi Bce COMHeHus
OTHOCUTENBHO MNPaBUBHOCTMU
clenaHHoro Bblbopa MOMHOCTLIO
paccesnucb. KonnekTuB LLKOJbI
TENO TMPWHSN HOBYIO KOJJIEery.
AomuHuctpauus ropoga KpacHo-
JloHa 1 KpacHOOOHCKOro pavioHa
npeaocTaBuia *uibe n obecnedn-
Na negarora BCeM HEOOXOAMMbIM.

Hetn [oHbacca oTnuyatoTcs
OT AeTen U3 ApYyrux POCCUNCKUX
PErMOHOB CBOWM CMOKOWCTBUEM
M BHUMATENbHOCTbIO. HenpocTble
YCIOBUSI XKU3HWU U BOEHHasa 0bcCTa-
HOBKa OT/IOXMWNIM CBOW OTMeYaToK
Ha WX XapakTep W MMPOBOCMPUS-
Tne. lNpu 3TOM OHM OYeHb Ntobo-
3HaTeNbHbl U OTBETCTBEHHLI. Tak
rOBOPUT O CBOMX HOBbIX YYEHUKaxX
BukTtopusi MapTec.

Mo cnoBam AMpeKTopa LUKOJIbI
Onbrn  Heknera-TapaH, noTtpe6-
HOCTb B CMeuuanncTe Takoro npo-
¢duna obpas3oBanacb BHe3arHo.
B ceHTts6pe 2022 roga B wwKone
ocBoboaunacb BaKaHCUs, KOTO-
pylo HeobxoaMmo ObII0 CPOYHO
BOCMOMHUTL. Tak coBnano, 4To
MMEHHO B 3TOT nepuoa B Ynpas-
neHun  obpasoBaHua  ropoja
KpacHogoHa u KpacHogoHCKoro
panioHa ¢opMUpoBasNCs 3anpoc
Ha yuuTenenm un3 Poccunckon
denepauuu.

LLIKOnbHMKM OT HOBOMO Yy4u-
Tensa B BocTopre. M o4yeHb Hpa-
BMTCA, Kak OHa npenofaet CBOW
npeameT. ATMocdepa Ha ypoKax
onaronpusitTHas. JleTu aKTUBHO

TAHYT PYKU, YETKO HOpPMYynmpytoT
OTBETHI Ha 3alaHHble BOMPOCHI.
Pycckuin s13bIK 1 nutepaTtypa —
Ba)KHble npeameTsl B LiKone. Ero
HOPMbI CJIOXHbl U MHOrOO6pa3HbI.
Be3noHHbIN Knage3b 3HaHui, B KO-
TOPOM, K CYaCTbtO, Y LLKOSIbHUKOB
n3 MonogorsapaencKom LUKOSbI
Ne 21 He bymet npobena 6naro-
naps yumtento Buktopum Maprtec.
OHa yunT neTtew nx poaHoOMYy A3bIKY,
KpacuBO, 3MOLMOHANILHO W SIPKO
n3naratb CBOW MbIC/N, pa3BUBaeT
WHTENNIEKTyaslbHble  CMOCOBHOCTU
nete — WX MamsiTb, MblLUSIEHME,
dbaHTa3no 1 aaxe Noruky.

MoppepxkKa
MuHnpoceeLweHusa PO
6ecueHHa!

Bo Bcex wkonax Pecny6nuku ¢
3Toro roga obpasoBaTesibHbIN MPo-
Liecc, Kak 1 nonaraeTcsi, OpraHuso-
BaH COMMaCHO POCCUMCKMM CTaH-
naptam. B KpacHopgoHCKue KOsk
Ne 1 um. A. M. Topbkoro un Ne 2
um. H. T1. BapakoBa n3 Poccum
npuexanu yuitensa  Gu3anyeckon
KynbTypbl Butanun MankuH n Bacu-
nun @ateeB. OHM aKTUMBHO TPYAAT-
csl Hag ®U3MYEecKoWm NoAroTOBKON
LKonbHMKOB. B Pecnybnuke nepa-
rorv 6yayTt pabotatb [O KOHUa .e-
Kabpsi. 3a 3TO Bpemsi UM NPeaCcTouUT
NPONTU CO LLUKOJMIbHUKaMK BCHO 3a-
M1aHUPOBAHHYIO Ha JaHHbLIN Nepros
LLKOJIbHYIO MpOorpamMmy.

Poccuinckne neparorn  npu-
exanMm K Ham Ha Ao6pOBOSLHON
ocHoBe. OHW 3anoJsIHWUAN 3as1BKU, U
nonann B YACNO pPaboTHUKOB, Ke-
JaoLLMX BOWTU B COCTaB COTPYL-
HWKOB C KBanuduKaumen yuntens,
MeTOoAMCTa UK MeTodosIora cucTe-
Mbl 0bpa3oBaHust anst paboTbl B
wkKonax [JoHbacca.

WHHa ConoBa,
¢doTo aBTOpPa
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YETBEPT
24 HoAbpA

NEPBbIA KAHAA

09:00, 12:00, 15:00 HoocTy.
09:20 «AHTU®ElK>.

09:55 «XuTtb 310p0BO!»

10:45, 12:15, 15:15, 18:20,
23:45 «/HOOPMALMOHHBIA KaHan».
18:00 BeyepHue HOBOCTM.

21:00 «Bpems».

21:45T/c «Lindp».

22:45 «bonbluas urpa».

03:00 HosocTu.

POCCHUA 1

09:00, 14:30, 21:05 «BecTu».
MecTHoe Bpems.

09:30 «YTpo Poccumy.

09:55 «O camom rasHOM>.
11:00, 14:00, 16:00 «BecT».
11:30, 17:30 «60 MuHYT>.

14:55 «K70 npoTne?»

16:30 «Manaxos».

20:00 «Bectw».

21:20 T/c «bapeHLieBO MOpe>.
22:20 «Beyep ¢ B. Conosbesbim».
01:00 «Cyabba yenosexa ¢ bopu-
com KOpyeBHIKOBbIM».

03:00 T/c «JlnyHoe meno».

HTB

06:30 «YTpo. Camoe nyyiuee».
08:00, 10:00, 13:00 «CerogHs».
08:25, 10:35 T/c «JlecHuk».
13:25 «YpesBblyaitHoe npounc-
LUECTBME».

14:00 «MecTo BCTpEYM».

16:00, 19:00, 23:35 «CeroaHs».
16:45 «3a rpaHbio».

17:50 «IHK>.

20:00 T/c «Creu6ar>.

22:10, 00:00 T/c «Ckopas no-
MOLLL.

00:30 «[o3aHsKOB>.

00:45 «Mbl 1 Hayka. Hayka 1 Mbl».
01:40 T/c «Mpodunb youiiubi».

5 KAHAA
06:30, 07:15, 08:10, 09:30,
10:10, 11:10, 12:05 T/c «Jle-
raBblit 2».
08:30 [leHb aHrena.
08:55 3HaHue cuna.
09:00, 13:00, 17:30 M3secTus.
13:30 X/d «JIbBUHAS 1ONS».
15:40, 16:35, 18:05, 19:05 T/c
«benast Houb».
17:30 N3BecTus.
19:55, 20:45, 21:35, 00:30,
01:15, 01:50, 02:30 T/c «Cnepy.
22:25, 23:15 T/c «BenukonenHas
nsTepka 5.
00:00 13BecTust. MTorosbiit BbIMyCK.
03:05, 03:40 T/c «[eTexTnBbI>.

POCCHUSA K
06:30, 07:00, 07:30, 09:00,
10:00, 15:00, 19:30, 00:00
HoBoCTI KyNbTYpbI.
06:35 «[ewkom...» Mocksa Bpy-
Gens.
07:05 JlereHasl MMPOBOTO KMHO.
0. XusHesa.
07:35 X/d «Mpuknoyenns Toma
Coitepa n leknbbeppu GuHtHa», 3 ¢.
08:45 [1/c «3abbiToe pemecno».
«Kopmunnuar.
09:05 «Cokposuia MockoBckoro
Kpemnsi». Gunbm 3. «ExatepuHa
Benukas».
10:15 «Habnioparens».
11:10, 00:20 XX Bek. «MHTEPBbIO
y My3bikit. Hukuta Borocnosckmii».
12:30,22:15 T/c «Tuxuit Jok», 4.
13:20 MpoBMHUMANbHBIE MY3€EM
Poccun. YepenoseLl.
13:50 AGCOMIOTHBIIA CITyX.
14:30 [/ «Ero fonroda. Hukonaii
Basunos».
15:05 Hogoctu. Mogpo6Ho. Tearp.
15:20 Mos nio6oBb  Poceus! «3a-
paiick Kyneyeckuit».
15:50 «2 BepHuk 2». J1. TonybkuHa.
16:40 [1/c «HacTosiwee npowes-
Lwee. lMouck 1 Haxoaku». <kEMenbsH
Myrayes. «5 He BOPOH, 51 APYroif».
17:10 Komnoautopsl. . LLlocTako-
B4, CumdoHms N7.
18:35 1/ «Cekpetbl Konmaes».
19:45 MagHas ponb.
20:05 Otkpbitas kHura. B. Pemu-
308B. «BeyHas MepanoTar.
20:30 «CrioKoiiHON HO4M, ManblLLn!»
20:50 1/¢ «BoitHa 1 mup». Onepa-
TOPCKUIA Pakype».
21:30 «3nurma. [. Macnees».
23:05 «Cokposuia MockoBckoro
Kpemnsi». Gunbm 4. «3Bakyaus».
01:35 [1/d «CekpeTbl Konnses».
02:30 MpoBuHLManbHbIe My3en
Poccuu. YepenoseL.

POCCUA 24
06:00, 08:00, 08:25, 07:45,
09:00, 09:30, 10:00, 10:49,
11:00, 12:00, 20:00 «Bectu»
07:38,08:40, 09:20 «3koHOMMKa»
07:42 «100 net Hazag,. UcTopuye-
CKWI KaneHaapb»
07:50, 08:50, 09:50 «Moropa»
08:20, 09:25, 10:38 «Cnopt»
09:42 «BecTu.net»
10:54 «oroga»
11:33 «Bectu. O6cyxaeHme»
16:33 «[pamoit adup».
18:30 «Bectu. [lexypHas yacTb»
19:00, 21:00 «DakTbl»
22:35 «Bect. [lexypHas 4acTb»
23:00 «Bectu»

OoTP
06:00, 22:40 «Mos uctopus».
Bukrop Camneryyk.
06:40 T/c «<Mama [petekTug», 7 C.
07:30, 11:00 «KaneHaapb».
08:00 OtpaxeHue.
10:00, 13:00, 15:00 HosocTu.
10:10 T/c «<Mama peTekTue», 8 C.
11:30 X/¢ «bes caupeteneit».
13:10 OtpaxeHue 2.
15:10 T/c «KpecTHblit», 4 C.
16:05 [1/¢ «[pyroit [oBOpyxuH».
17:00 «Konneru.
17:45 «Otynit fom». «XeHckne
yapbl».
18:00 T/c <Mama peTexTue», 8 C.
19:00 HosocTu.
19:20 Otpaxehve 3.
21:00 X/d «YacTHas Xu3Hb».
23:20 T/c «KpecTHblit», 4 c.
00:10 [/ «[ipyroii [oBOPYXUH>.
01:00 «Jom «3».
01:30 OtpaxeHue. MagHoe.

TB-LIEHTP
06:00 «HactpoeHue».
08:10 «JokTop W».
08:50 X/¢d «Hekpacuas nopg-
pyXKka».
10:40 [1/d «AkTepckue fpambi.
[eHHazwii Hunos 1 Bagum bepoes».
11:30 «CobbiTns».
11:50 X/¢ «Crapas reapans».
13:40 «Moli repoit».
14:30 «CoBbiTnst>.
14:50 «[opog HoBOCTEN».
15:05 T/c «<AHaTOMUS yOUICTBAY.
16:55 [1/d «OXOTHMLbI HA MUA-
NIMOHEPOB».
17:50 «CoBbiTst».
18:10 X/ «TaitHa Cnswelt sambl».
22:00 «CobbiTns».
22:40 «10 cambix».
23:10 [/ «Aktepckue apambl.
PaHHss cnasa».
00:00 «CoGbiTnsi».
00:30 «[etposka, 38
00:45 [1/c <Aktepckue cynb0bl».
01:25 /¢ «Cexc 6ombbI co cTa-
XeM».,
02:05 1/ «Kak yToHyn komMmanaep
Kpab6».
02:45 T/c «AraTomus youiictear.

CTC
06:00 «Epanav».
06:05 M/c «Tpu koTa».
06:15 M/c «[lpakoHbl 1 BCAAHMKN
Onyxa».
07:00 M/c «Mpuknioyerns Byan n
€ro apysei».
08:00 T/c «[ocTv 13 MPOLLAOro>.
09:00 «Ypanbckue nenbMeHn.
Cwmexbook».
09:25 T/c «Cets Depg».
12:20 T/c «KyxHs».

18:30, 19:00, 19:30 T/c «focTn
113 MPOLLAIOr0>.

20:00 boesuk «HeBepoATHIN
Xank.

22:15 boeuk «Xank». (CLLA).
01:00 [pama «PokoBoe ncky-
LIEHME».

02:45 T/c «BOpoH#HbI».

03:30 «6 kappos>.

AOMALLUHHWHA
06:30 «[lo genam HecoBepLLEH-
HONETHUX>.
08:40 «[lasail passeaemcs!»
09:40 «TeCT Ha OTLLOBCTBO».
11:50 1/ «oHsTb. MpocTuTb».
12:50 /¢ «Mopya».
13:20 /¢ «3Haxapka».
13:55 [/ «BepHy nobumoro».
14:30 Menoppama «3aBTpa 51 7ebs
pasniobnto».
18:45 «CnacuTe MoK KyXHi0».
19:00 Menogpama «/1io60Bb 3na».
22:55 1/ «Mopya».
00:00 [1/¢ «3Haxapka».
00:30 L1/ «BepHy niobumoro».
00:55 [/ «MoHsTh. MpocTuTb».
01:45 Menogpama «Boctok 3a-
nag.
02:35 «TeCT Ha 0TLOBCTBO>.

3BE3AA
07:00 «CeropHs yTpoM».
09:00 HogocTu as.
09:20 T/c «Poccust Mmonoaas».
10:45 «CneupanbHblit penopTax».
11:20 «OTKpbITLIA ADUP>.
13:00 HoBocT AHs.
13:20 T/c «Ha Bcex wmpoTax...»,
58c¢.
15:00 BoeHHble HOBOCTH.
15:05 T/c «Ha Bcex wmpoTax...»,
58c.
17:00 [/ «JlereHabl rocbesonac-
HocTu. Mcxak Axmepos. Muctep
«Pe3naeHT.
18:00 HosocTi AHs.
18:15 «CneLanbHbiit penopTaxe.
18:50 [1/c «Butea opyxeitHmkos».
«CamoxoHble apTunnepuickue
yctaHoskn. 2C3 «Akauys» npoTvB
M109».
19:40 «Kog goctynar.
20:30 HoBocTw fiHs.
21:15 «OTkpbITHIA 3dUP>.
22:55 «Mexay Tem» ¢ H. MetanHo.
23:25 T/c «TACC ynonHomou4eH
3a8BUTh...», T U8 C.
02:00 T/c «Poccust Monoaast».
03:05 X/ «bnnsHelpl».

MHWP

06:40 M/¢b.

07:10 «Hawe kuHo. NcTopus 6onb-
IOV Nt06BI».

07:40 T/c «<Mey 2».

10:00 HosocTw.

10:10 T/c «<Mey 2».

13:00 HosocTw.

13:15 «[lena cynebHble. [leHbru
BEpHUTE!»

14:05 «[lena cynebHble. buTea 3a
Gypywee».

15:10 «[ena cynebHble. HoBble
1CTOpUM».

16:00 HosocTw.

16:15 «[lena cynebHbie. buTea 3a
Gynyuiee».

17:05 «MupoBoe cornaLueHue».
17:55 «[lena cynebHble. [leHbru
BEpHUTE!»

18:30 HosocTw.

18:50, 19:25, 20:10 «Mrpa B
KMHO».

20:50 «Cnaboe 38eH0>.

21:45 «Hasap B GynyLee».
22:40T/c «Mey 2».

01:10 «Hawe kuHo. NcTopus 6onb-
LIOW M1K06BW».

01:30 X/ «TaMHCTBEHHbLIN
0CTPOB>.

03:00 T/c «Pa3Bogy.

THT

07:00 OpHaxabl B Poccun.
CneLnaiaxecr.

08:00 OpHaxab B Poccum.
Crewnaimxecrt.

08:30 Mepesarpyska.

09:00, 09:30, 10:00, 10:30,
11:00, 11:30 T/c «YHuBep. Hogas
obLara».

12:00, 12:30, 13:00, 13:30 T/c
«CawaTaHs»,

14:00 XeHckuii knyb.

15:00, 15:30, 16:00, 16:30,
17:00, 17:30 T/c «Pa3sop».
18:00, 19:00 T/c «Monunueinckmii
¢ Py6nesku».

20:00 T/c «OTnyck».

20:30 T/c «OTnyck».

21:00 Mpoxapka.

22:00 Bnto6uch, Cm CMOXELLb.
23:30 XeHckuii cTeHpan.

00:30, 01:30, 02:20 Wmnpo-
BU3aLMS.

03:05 Comedy battn.

03:50 Comedy batn.

06:15 OgHaxpab B Poccum.
Cneugaitoxect.

POAHOE KHHO
00:35 X/d «[lepeBeHcknit fe-
TEKTUBY.

02:30 X/¢ «focTbs 13 ByayLero»,
1-2¢.

06:25 X/ «/ cHoBa AHUCKNH», 2 C.
07:40 X/d «M cHoa AHUCKMH», 3 C.
09:00 X/d «Cepble BONKM».

11:10 X/d «Knioy 63 npasa ne-
penaym».

13:05 X/ «JToypeHc Apasuiickuit».

17:10 X/ «MeHsinbi».
19:00 X/d «lUnna
DKYHIAEM».
21:10X/¢ «Hebeca 0beToBaHHbIE>.
23:30 X/ «Becenas xpoHuka
OMacHOro MyTeLLECTBIS.

PTP-NAAHETA

06:00 «YTpo Poccum».

10:00 «O camoM rnaBHOM».
11:00 Bectu.

11:30, 17:30 «60 MuHyT>.

14:00 Bectn.

14:30 BecTn. MecTHoe Bpemsi.
14:55 «Kv0 npoTue?»

16:00 Becu.

16:30 «Manaxos».

20:00 Bectm.

21:05 Bectn. MecTHoe Bpewms.
21:20 T/c «bapeHueBo Mope».
22:20 «Beyep ¢ B. ConosbebiM».
00:50 Bectu - CaHkT-eTepGypr.
01:05 «/ckyccTBEHHbIN 0TOOP».
01:45 HoBOCTM KynbTypbI.

02:05 «Cynpba yenosexa ¢ bopu-
coM KopyeBHNKOBbIM>,

AYFAHCK-24
06:00 VecTun
06:30 Bectu akoHOMMKa
07:00 Yrpo JoHbacca
08:30 Mapannenu
09:00 Vectun
09:20 X/db «Monogexka»
10:10 X/¢ «<O6maHyTbIE HafexXabl
11:00 Zpechb 1 ceitvac
15:30 Vectu
15:40 Bectu-Mup
15:45 BecTi aKoHOMMKa
15:50 Zecb n ceitvac
17:30 Vectn
17:40 Kcratn
17:45 Zpech v ceityac
19:30 Vectn
20:00 Mapannenu
20:30 X/ «Kocarka»
21:30 VecTy
21:55 BecTy akoHOMMKa
22:10 X/ «3arosop Hebec»
00:10 Mapannenu
00:50 X/d «<Mopckue fbsiBONbI»

NATHULA!
00:00 T/c «LLITopm».
01:00 T/c «LLITopm».
01:50 «MatHrua News».
02:20, 03:00 T/c «CeepxbecTe-
CTBEHHOE 14»,
03:40 «MatHnua News».
06:10 «KoHautep 3».
07:10 «KoHgutep 3».
08:30 T/c «Kommccap Pexc».
09:30 T/c «Kommccap Pexc».
10:30 «HoBble MauaHkw».
14:20, 15:40, 17:20 «YeTbipe
cBabObI».

Koponesa

19:00 «HoBble MauaHku».
22:00 «Ceppue MBneesoit».

MATY TB
06:00 HosocTu.
06:05 Bce HaMarty TB
08:20 Buatnon. Pari Ky6ok Poccun.
CnpuHT. MyX4uHl.
09:50 ®yr60n. YM 2022. Benbris
KaHapa.
11:50 «Oasuc Oyt60na». Mpsmoii

adup.

12:45 ®yt6on. UM 2022. LWeeliua-
pus KamepyH.

15:00 Karap 2022. Bce Ha @yt6on!
Mpsmoit adup.

15:45 Qyt6on. YM 2022. Ypyreaii
{OxHas Kopes.

18:00 Karap 2022. Bce Ha ®yt6on!
MpsmMoi adup.

18:45 ®yt60n. YM 2022. Mopry-
ranms laHa.

21:00 Karap 2022. Bce Ha Dyt6on!
Mpsamoit adup.

21:45 Gyt60n1. YM 2022. Bpasunns
Cepbus.

00:00 Bce Ha Maty TB

00:45 dyt60n nocne noayHouM.
01:10 ®yt6on. YM 2022, LWeeiiua-
pus KamepyH.

03:15 dytHon. UM 2022. Ypyraait
[OxHas Kopes.

PEH-TB
06:00 «Cawmble WoKMpyioLwme rv-
noTesbl».
07:00 «C 6oapbim yTpom!»
08:30 «HosocTw».
09:00 «3aceKpeyeHHble CINCKI».
11:00 «Kak ycTpoeH Mup».
12:00 «AHdopmaunoHHas npo-
rpamma 112»,
12:30 «HosocTu».
13:00 «3aragku 4enoeyecTsar.
14:00 «HeBeposSTHO MHTEPECHbIE
CTOpUM».
15:00 «HewnsBecTHas ucTopus».
16:00 «/HdopmaunoHHas npo-
rpamma 112»,
16:30 «HosocT».
17:00 «TaiiHbl Yanma».
18:00 «Camble wokupyloLme rv-
noTesbl».
19:00 «HdopmaumoHHas npo-
rpamma 112»,
19:30 «HosocT».
20:00 X/d «3akoHONOCAYLLHbIN
rpaxaaHuH».
22:00 «CmoTpeTb Bcem!»
23:00 «<HosocTw».
23:30 «3arajikv 4en0BEYECTBAY.
00:30 X/¢ «OtkpbiToe mope: Ho-
BbIE XEPTBbI».
01:55 «Cawmble Wwokmpyiowme rv-
noTesbl».
02:40 «TaifHbl Yanmah».

NATHULA
25 HoAbpa

NEPBbIA KAHAA
09:00, 12:00, 15:00 HosocTu.
09:20 «AHTUDElK>.

09:55 «XuTb 38,0p0BO!»
10:45,12:15, 15:15,02:15 «/H-
(HOPMALMOHHBIV KaHan.

18:00 BeyepHue HOBOCTM.

18:40 «4enosek u 3aKOH».

19:45 Teneurpa «[one 4yaec».
21:00 «Bpems».

21:45 «DantacTuka». GuHan.
00:05 [/ «bacta. Mos urpa».
01:20 T/c «Cynbba Ha BbiGop».

POCCHUA 1
09:00, 14:30, 21:15 «Bectu».
MecTHoe Bpems.
09:30 «YTpo Poccum».
09:55 «O camoM rnasHOM».
11:00, 14:00, 16:00 «Bectu».
11:30, 17:30 «60 MuHyT>.
14:55 «Kt0 npoTn?»
16:30 «Manaxos».
20:00 «Bectn».
21:30 MysblkanbHoe rpaHg oy
«JlyaTbi».
23:45 «YnbiOKka Ha HOYb».
00:50 X/ «HenpepBupaeHHble
06CTOATENLCTBA.

HTB

06:30 «YTpo. Camoe nyyiuee».
08:00, 10:00, 13:00 «CerogHs».
08:25 [1/c «<Mow yHuBepcuTeThl.
BynyLee 3a HaCTOSLLMM>,

09:25, 10:35 «Cnencraue Benu...»
11:00 [/c «<Mycop npoTuB ye-
noBeka.

12:00 «JenCapy.

13:25 «YpesBblyaitHoe npounc-
LUECTBME».

14:00 «MecTo BCTpEYM.

16:00, 19:00 «CeropaHs».

16:45 «[1HK>.

17:55 Ky meHs».

20:00 T/c «Creu6ar>.

22:10 T/c «Ckopas noMOLLb>.
00:00 «Cgost npasaa».

01:45 3axap MpunenuH. «Ypoku
pYCCKOro».

02:10 «KBapTupHbIit BONPOC».
03:00 T/c «AreHCTBO CKpBITBIX
kamep».

5 KAHAA
06:10, 06:50, 07:40, 08:35,
09:30, 10:05, 10:55 T/c «Jle-
raBblit 2».
09:00, 13:00, 17:30 W3BecTus.
11:50, 13:30, 13:45 X/ «[enmit».
15:25, 16:25, 18:00, 18:55 T/c
«A3 BO3gaM».

19:50, 20:40, 21:25, 22:20 T/c
:(CﬂQﬂ»,

23:10 CaeTckas XpoHuKa.

00:10 Onv noTpsicau Mup.
00:55, 01:35, 02:10, 02:50,
03:25 T/c «BennkonenHas ns-
Tepka 5.

POCCUA K
06:30, 07:00, 07:30, 10:00,
15:00, 19:30 HoBocTy KynbTypbI.
06:35 «[eLukoMm...» CaoBo€ KoNbLO.
07:05 JlereHasl MMPOBOrO KMHO.
9. Xeitmo.
07:35 X/ «[leno 3a To6oit!»
09:00 HoBoCTI KyIbTypbI.
09:05 «Cokposuia MockoBckoro
Kpemnsi». Gunbm 4. «3Bakyauns».
10:15 X/ «Ownbka nHxeHepa
Kounta.
12:05 Otkpbitas kHura. B. Pemu-
308B. «BeyHas mepanoTar.
12:30,22:15 T/c «Tuxuit Jok», 5 C.
13:20 J/c «3abbiToe pemecro».
«[lBOpeLKmit».
13:35 BnacTb dakTa. «MpaH: co-
MPOTUBNEHNE 11 PA3BUTHE.
14:15 [/ «Pumckuit Kopcakos.
MyTb K HEBMAUMOMY rpay».
15:05 Mucbma 13 nposuHLMM. Kn-
pUNNOBCKUIA paioH (Bonoroackas
06nacTb).
15:30 «3Hurma. [l Macnees».
16:10 [/ «PaccBeT XemuyXmHbl
Bocroka».
17:15 Komnoautopel. B. fagpunmH.
CumdoHMs feiicTBO «lepe3BoHbl».
18:45 «Llapckas noxa».
19:45 Bcepoccuiickuii OTKpbITbIN
TENEBU3NOHHBI KOHKYPC KOHbIX
TanaHToB «CuHss NTuLa».
20:50 [/ «Yda. OcobHsik EneHbi
MoHocosoit Monno».
21:20 JIuHms Xn3Hm.
23:00 «2 BepHuk 2». M. Basues.
00:00 HoBocTy KyNIbTypbI.
00:20 X/ «Iepsbiit cHer».
01:45 Wckatenm. «TaiiHa rnbenn
KpacHoro habpukaHTa.
02:30 M/¢ «Mpuknioyenns Bacu
Kyponecosa».

POCCUA 24
06:00, 07:00, 07:15, 07:41,
08:00, 08:30, 09:00, 09:31,
10:00, 10:51, 10:00, 12:00,
14:00, 15:00, 18:00, 23:00,
03:00 «Becu»
06:35, 18:34, 22:30 «Becn.
[lexypHas YacTb»
07:10, 07:40, 08:07, 08:25,
08:40, 09:18 «3koHOMMKa»
07:50, 08:50, 09:52 «[orona»
08:20, 09:24, 10:44 «Cnopt>
08:45 «[leHb B ucTopum»
11:14 «3kcknio3ns»

11:36, 14:28, 15:39, 22:00
«BecTn. O6eyxaenme»

13:35 «dytbon Poccun»

19:00, 21:00 «DakTbl»

20:00 «Cenar>

02:35 «/HaycTpus KnHo»

OTP
06:00 «Konneru».
06:40 T/c «<Mama pnetekTuB», 8 C.
07:30 «KaneHaapb».
08:00 OtpaxeHue.
10:00 HosocTw.
10:10 /¢ «B nomckax yrpayeH-
HOTO McKyccTBa». Konnekumoxep
Tunepa.
10:55 «Kanengapb».
11:20 X/ «HacTHas Xu3Hb».
13:00 HosocTw.
13:10 OtpaxeHue 2.
15:00 HosocTw.
15:10 «Hanpueme y rmasHoro spa-
4a ¢ MapbsiHOiA JIbICeHKO».
15:55 [/ «XpOHWKY 0BILECTBEH-
Horo 6biTa». Mpy/ 1 BOLOEM.
16:10 [I/d «B nonckax ytpayeH-
HOro uckyccTBar. KonnekuuoHep
Tutnepa.
17:00 «BCnomHNTb BCE».
17:30 X/ «[yTb K npyyany».
19:00 HosocTw.
19:20 OtpaxeHue 3.
21:00 X/d «CoumnHerue ko [Hio
Mo6enbl».
22:50 «CseT n TeHn.
23:20 X/ «KanepHaym».
01:30 X/ «<Mambi».
03:15 [1/d «Poccus. Janee Bes-
ne...» HapogHoe uckyccTeo.
03:45 X/d <MeducTo».

TB-LEHTP

06:00 «HactpoeHue».

07:55 X/¢ «Hekpacusas noa-
XK.

09:40 X/¢ «Hekpacuas nog-

pyXKka».

11:30 «CoBbiTns».

11:45 X/ «Hekpacusas noa-
XK.

13:30 X/ «Hekpacusas noa-

pyXKka».

14:30 «CobbiTis».

14:50 «fopop HOBOCTEIH.

15:00 X/ «Hekpacusas noa-
YXKa».

16:00 X/ «Hekpacusas noa-

pyXKka».

17:50 «CobbiTis».

18:10 X/ «MrpyLuka».

20:00 X/ «Mapwxckas TaiHa».

22:00 «B ueHTpe cobbiTuit».

23:00 «XopoLune necHw».

00:10 X/d «<Mavexa».

01:35 «[letposka, 38.

01:50 X/¢ «TaitHa CnsiLLei aambi».

CTC
06:00 «Epanaw».
06:05 M/c «Tpu koTa».
06:15 M/c «[IpakoHbl 1 BCAZHMKN
Onyxa».
07:00 M/c «Mpuknioyerns Byan n
€ro apysei».
08:00 T/c «[ocTin 13 NpoLLoro».
09:00 «Macka. TaHLipl».
11:05 MynbTdunbm «Meramoar».
12:55 «Ypanbckue nenbmeHu.
Cwmexbook».
13:05 «lWoy «Ypanbckux nenb-
MeHe»,
21:00 [lpama «2+1»,
23:20 boesuk «HeBeposaTHbIN
Xanko.
01:35 T/c «<BOpOHMHbI».
03:15 «6 kagpoB».

AOMALLHHA

06:30 «[lo aenam HecoBepLUeH-
HONETHUX>.

08:40 «[laBait pa3segemcs!»
09:40 «TeCT Ha OTLIOBCTBO».
11:50 /& «[oHsTb. MpocTuTb».
12:50 [/ «Mopua».

13:20 /¢ «3Haxapka».

13:55 [/ «BepHy nobumoro».
14:30 Menogpama «Mexay Hamu
BbIMa CHEr.

18:45 «[1po 300p0BbE».

19:00 Menozpama «[pbiM3a».
23:00 [/ «Mopya.

00:05 [l/d «3Haxapka».

00:35 [1/d «BepHy nobumoro».
01:00 [/ «MoHsiTb. MpoCTUTL».
01:50 Menogpama «Boctok 3a-
nagy.

02:40 «TecT Ha OTLOBCTBO>.

3BE3AA
06:00 T/c «Ha Bcex wuporTax...»,
Tun8c.
08:05 [1/c «Mamsitb». «Cans, Cala,
Cauwka, AnekcaHap MOKpbILKKH:
CNefys 32 MEYTOMN».
09:00 HoBocTu A
09:20 T/c «Poccust Mmonoaast».
10:55 [1/¢ «25 HosGps [leHb poc-
CHIACKOr0 MMPOTBOPLIA».
11:25 [/ «OcBoboxpeHue».
12:00 T/c «HepHble BONKM».
13:00 HoBocT AHs.
13:20 T/c «HepHble BONKM».
15:00 BoeHHble HOBOCTH.
15:05 T/c «HepHble BoNKM»,
17:05 T/c «HepHble BONKM».
18:00 HosocTw aps.
18:40 T/c «HepHble BONKM».
22:00 «3ppaBcrayiiTe, TOBApULLM!»
23:00 «My3bikat.
23:55 T/c «TACC ynonHomoyeH
3a9BUTb...», In 10 C.
02:05 T/c «Poccust Monoaast».
03:05 X/d «MegoBbil MecsiLy.

MHUP

07:00 «Hatwe kuHo. McTopus 6omb-
IOV Nt06BI».

07:30 T/c «<Mey 2».

10:00 HosocTw.

10:10 «B rocTax y undpbi».

10:20 T/c «Meu 2».

13:00 HosocTu.

13:15 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTe!

14:05 «[lena cynebHble. buTea 3a
Gynywiee».

15:15 «[lena cynebHble. HoBble
CTOPUM».

16:00 HosocTw.

16:15 «[lena cyne6Hbie. buTea 3a
Gynyuiee».

17:05 «MupoBoe cornavuexne».
17:55 «[lena cynebHble. Hosble
CTOPUM».

18:30 HosocTw.

18:50 «Cnaboe 38eH0>.

19:40 X/cb «Bit».

21:10 X/¢ «3Haxapb».

23:40 X/d «Mapu Monnuke, o
cBuaaHua!»

02:00 «Hatwe kiHo. McTopms 6onb-
LIOI Nt06BM».

02:25 X/¢ «Most nto60Bb>.

03:40 T/c «LLikona BbiXuBaHus OT
OZVHOKOM XEHLLMHbI C TPEMS AETb-
MU B YCTIOBUSIX KU3NCa»,

THT

07:00 OpHaxpab B Poccun.
Cneugaitoxect.

08:00 OpHaxpab B Poccun.
Cneunaimxecrt.

08:30 3Be3aHas KyxHs.

09:00, 09:30, 10:00, 10:30 T/c
«YHueep. Hogas obLuara».

11:00 Boi3oB.

12:00, 12:30, 13:00, 13:30,
14:00, 14:30, 15:00, 15:30,
16:00, 16:30, 17:00, 17:30 T/c
«CawaTaHs».

18:00 KoHueprel.

19:00, 20:00 OnHaxap! B Poccum.
21:00, 22:00 Komeay Knab.
23:00 OTKpbITHIA MUKPODOH.
00:00 X/ «Yesterday».

02:05, 02:50 /mnposwn3aums.
03:40 Comedy bartn.

06:10 OTKPbITBIA MUKPODOH.

POAHOE KHHO
01:10 X/& «ArnckuH u ®anTo-
mac», 1¢.

02:20 X/d «AHnckuH n danto-
Mac», 2C.

03:35 X/¢ «[ocTbs 13 ByayLuero»,
3-5¢c.

07:15 X/d «Kpokogwn [lanam».
09:05 X/d «3onotas peuka».
10:55 X/¢ «Cepble BOAKN».

13:05 X/¢ «Y3Huk 3amka Ud», 1 c.

14:25 X/¢ «Y3Huk 3amka Ud», 2 c.
(CCCP ®paHums).

15:40 X/d «Y3Huk 3amka Ud», 3 c.
(CCCP ®paHums).

17:30 X/ «B moeii cmepTy npoLuy
BUHUTL Knasy K.»

19:00 X/d «[lexa Bto». (Monbwa
CCCP).

21:00 X/& «Ha nytv1 B Bepanty.
22:45 X/d «HouHble 3a6asbi», 1 ¢.

PTP-NAAHETA
06:00 «YTpo Poccun».
10:00 «O camoMm raBHOM».
11:00 Bectw.
11:30 «60 MUHyT».
14:00 Bectn.
14:30 BecTn. MecTHoe Bpewms.
14:55 «K10 npoTB?»
16:00 Bectn.
16:30 «Manaxog».
17:30 «60 MuHyT».
20:00 BecTm.
21:15 BecTu. MecTHoe Bpems.
21:30 X/& «Jlyywas nogpyra».
00:45 «Ynbifka Ha HOYb>.
01:40 «2 BepHuk 2». J1. TonybkuHa.
02:25 X/¢ «<Monogas xeHa».

AYTAHCK-24
06:00 VecTu
06:30 BecTu akoHOMMKa
07:00 Yrpo JoHbacca
08:30 Mapannenm
09:00 Vectu
09:20 X/d «Monogexka»
10:10 X/d «O6MaHyTbie Hazexapl»
11:00 Znecs v ceitvac
15:30 Vectn
15:40 Bect-Mup
15:45 BecTi 3kOHOMMKa
15:50 Znecs n cetvac
17:30 Vectn
17:40 Kcratn
17:45 Zpech v ceityac
18:30 Ectb Vonpoc
19:30 Vectn
20:00 Mapannenu
20:20 CrevupenopTax
20:30 X/¢ «Kocatka»
21:30 VecTn
21:55 BecTv akoHOMMKa
22:10 X/ «3aroBop Hebec»
00:10 EcTb Vonpoc
01:00 X/db «Mopckue fbsiBONbI»

NATHULA!
00:00, 01:00 T/c «LLITopm».
02:10 «[atHrua News».
02:30, 03:10 T/c «CBepxbecTe-
CTBEHHOE 14».
03:50, 06:10 «MatH1ua News».
06:30, 07:30 «KoHgutep 3».
08:30, 09:30 T/c «Komuccap
Pekc».
10:30 «HoBble MauaHkw».

13:30, 15:40 «butea Wwedos 2».
18:00 X/ «xoH Yuko,

19:50 X/ «[XOH Yuk 2».

22:10 X/ «[LxoH Yk 3».

MATY TB
06:00 Hosoctu.
06:05 Bce Ha Maty TB
09:05 HosocTi.
09:10 dyr60n. M 2022. Bpasunus
Cepbus.
11:15 «Oaauc Oyr6ona». Mpsmoii
adup.
12:15 HosocTw.
12:20 Oyr60n. YM 2022. 0630p.
12:45 ®yt60n. YM 2022. Yansc
NpaH.
15:00 Karap 2022. Bce Ha ®yT6on!
MpsmMoi adup.
15:45 ®yt6on. YM 2022. Katap
CeHeran.
18:00 Karap 2022. Bce Ha ®yt6on!
Mpsimoii adup.
18:45 Oyt60n. UM 2022. Hupep-
naHgbl IKBAZOP.
21:00 Karap 2022. Bce Ha Dyt6on!
Mpsamoii adup.
21:45 ®ytHon. YM 2022. AHrnvs
CLLA.
00:00 Bce Ha Maty TB
00:45 dyt6on nocne noayHouM.
01:10 dyt60n. YM 2022. Yanse
MpaH.
03:15 ®yt60n. YM 2022. Katap
Ceneran.

PEH-TB

06:00 «Cawmble LWoKMpyioLme rv-
noTesbl».

07:00 «C 6oapbim yTpom!»

08:30 «HosocTw».

09:00 «[lokymeHTanbHblit NPOEKT>.
11:00 «Kak ycTpoeH Mup».

12:00 «MHdopmaumoHHas npo-
rpamma 112»,

12:30 «HosocT.

13:00 «3aragku 4enoeyecTsar.
14:00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE
CTOPUM».

15:00 «3acekpeyeHHble Crmcku».
16:00 «MHdopmaLmoHHas npo-
rpamma 112»,

16:30 «HosocTw».

17:00 «TaiiHbl Yanmar».

18:00 «Camble WokupyloLwme rv-
noTe3bl».

19:00 «HdopmaunoHHas npo-
rpamma 112».

19:30 «HosocT».

20:00 X/ «TepmmHaTop: [eHeaucy.
22:20 X/ «Maccaxmpbl».

00:35 X/¢ «Ckaiinaiih».

02:00 X/ «CkaiinaiiH 2».

03:35 «HeBeposTHO MHTEPECHLIE
NCTOpUM».



I TETIPOIPAMMA I

GYBBOTA
26 HoAOpA

NEPBbIA KAHAA

06:00 «Jo6poe ytpo». Cy66oTa.
09:00 «YMHLbI 1 YMHUKM>.

09:45 «Cnoso nacTbips».

10:00, 12:00 HosocTu.

10:15 «[TpoYioT>.

11:10 «[oexanu!»

12:15 «Bupen Bupeo?»

14:40 [1/¢ «PokoBas nto60oBb Cas-
Bbl Mopo30Ba».

16:55 «[opsunit ned». MpaH npu
Poccum 2022. durypHoe kaTaHve.
KopoTkast nporpamma. 3tan VI.
Mpamoii adup.

18:00 BeyepHue HOBOCTM.

18:20 «JleHuKOBbI Neprogy.
21:00 «Bpems».

21:35 «CeroziHa Beyepom».

23:15 X/ «TeHb 38e30bl>.

00:55 [1/c «Benukue anHactum.
BonkoHckue».

01:50 «Mos pogocnosHas.
02:30 «HaeauHe co Bcemu».
03:15 [/c «Poccus ot kpas no
Kpas».

POCCHS 1

08:00 «Becu». MecTHoe Bpems.
08:20 MecTHoe Bpems. Cy660Ta.
08:35 «[1o CexpeTy BCemy CBETY».
09:00 «dopmyna efipi».

09:25 «[19Tepo Ha OLHOr0».
10:10 «C10 K OLHOMY>.

11:00 «Bectu».

11:30 «[lokTop MsICHMKOB>.
12:35 T/c «TaitHbl cneacTBus».
17:00 «Bectu».

18:00 «[puseT, AHapeitl»

20:00 «Bectw».

21:00 X/ «CronuyHas wTyyka».
00:50 X/d «Obyyato urpe Ha ru-
Tape».

03:50 X/d «He nokupait MeHs,
Jlio6oBb>.

HTB
07:30 «Cmotp».
08:00, 10:00, 16:00 «CerogHs».
08:20 «Moepem, noeanm!»
09:20 «<Egum noma».
10:20 «masHas goporas.
11:00 «Xusas ega ¢ C. Manose-
MOBbIM>.
12:00 «KBapTupHbIi BONPOC».
13:00 «CexpeT Ha MAAANOH>.
15:00 «CBos urpa».
16:20 <M. Paccnenosanme».
17:00 «Cnepctaue Benu...»
19:00 «LleHTpasnbHoe TenesnagHne».
20:20 T/c «[19Tb MUHYT TULLKHBI.
Cumbupckume Mopo3bl».

22:35 «Tbl He NOBEPULLb!»

23:35 «MexpayHapoaHas nuno-
pama».

00:15 «KBapTupHuk. HTB y Map-
rynncar.

01:40 «[layHblit 0TBET>.

02:35 «TanHcTeHHas Poccust».
03:20 T/c «Mpodunb youiiLbl».

5 KAHAA
06:00, 06:40, 07:25, 08:10 T/c
«Cneupl».
09:00 CaeTckas XpoHMKa.
10:05 O noTpsican Mup.
10:50, 11:45, 12:45, 13:40 T/c
«Mama B 3aKOHe».
14:35, 15:40, 16:40, 17:45 T/c
«[TpaKTMKaHT>.
18:45, 19:30, 20:15, 21:05,
21:45, 22:30, 23:15 T/c «Cnepy.
00:00 V3BecTus. [nasHoe.
01:05, 01:45, 02:25, 03:05,
03:45 T/c «[locnemHnin MeHT».

POCCHA K

06:30 «3pHcT HenssecTHbIA «Jpe-
BO XM3H».

07:05M/d: «LLlait6y! LLIait6y!», <Maty
PeBaHLL», «<MeTeop» Ha puHre».
08:05 X/d «K komy 3aneTen nesumit
KeHap».

09:40 «O6bIKHOBEHHBI KOHLIEPT».
10:10 X/ «Moit nackoBblii 1 Hex-
HbliA 3Bepb».

11:55 3emns noaeit. «Huexu.
HeyHbIBaIOLLMIA HAPOL».

12:25 «3pmunTax>.

12:55 YepHble obipbl. benbie naTHa.
13:35 J/c «dpdekT 6ab0ukm».
«KapdareH conepHuk Pumar.
14:05 [1/db «AnbbaTpoc 1 M HrBIH.
15:00 «Pacckasbl U3 pyccKon McTo-
pun». B. MeguHckuiA.

15:55 Otcekas nuwHee. «Maono
Tpy6eukoit. Yuntenb ¢ Apyroi
nAaHeThl».

16:40 X/ «Ko mHe, MyxTap!»
18:00 Wckatenn. «faganosckue
MUTITIOHbI».

18:45 1/ «Bpems munocepamsi».
19:35 X/ «M Xu3Hb, 1 cnesbl, 1
Nt06OBb».

21:15 «3cTpaga, KOTopylo HeNb3s
3a0biTb>. PurnbM 6.

22:00 «Aropay.

23:00 X/ «YroHsis nowagei».
01:00 [/ «<Anb6aTpoC v MUHTBIAH,
01:55 Ackatenn. «fapganosckue
MUTIIOHbI».

POCCUA 24
06:00, 08:00, 09:00, 10:00,
12:00, 15:00, 16:00, 21:00,
22:00, 23:00, 02:00, 03:00
«BecTn»
06:35 «MHaycTpus knHo»

07:05, 14:05, 20:05 «Paccneno-
BaHue dayapaa etposa»

08:05, 19:20 «BecTu. [lexypHas
4acTb»

09:10, 15:12, 01:35 «Cneupans-
HbI penopTax»

09:35, 15:35, 02:35 «Moropa»
10:14 «[geHanuats»

11:00 «MexpgyHapoaHoe 060-
3peHue»

21:35 «MobunbHbIf penopTep»
22:05 «PenopTax»

03:10 «MobunbHbil penopTep»

OTP
06:00 «bonbluas cTpaHa».
06:50 «Motomkm». P. Hypues.
07:20 X/ «Komcomonbek».
09:00 OtpaxeHve. Jetam.
09:30, 15:05 «KaneHaapb».
10:00 HosocTw.
10:05 Otpaxerue. Cy6ooTa.
11:35 HosocTw.
11:40 «Konnerw».
12:20 «KoHCTpYKTOPLI Oy AYLLEr0».
«BHyTpU CBETAY.
12:40 lana koHLepT Beepoceuit-
ckoro dectusans «[lywa basHar.
14:05 «bonbLuas cTpaHay.
15:00 HosocTw.
15:30 [/¢ «KanuHuHrpaackas 06-
NacTb: Ha BONHE Pa3BUTHS».
16:00 «KoHCTpyKTOPLI BYAYLLEr0».
«BHyTpY CcBETAY.
16:15 «CBeT 1 TeHW».
16:40 [/d «<XpOHWKY 0BILECTBEH-
Horo 6biTa», [a30MpoBoA,
17:00 [l/d «Poccus. [lanee Bes-
ne...» HapogHoe uckyceTeo.
17:30 X/d «MHoro wyma 13 Hu-
4ero.
19:00 HosocTw.
19:05 «QueHb MyHoe ¢ Buktopom
Jlowwakom».
19:45 «Pextopart ¢ A. TOPKYHOBLIM>.
20:25 X/d «<Mapam bosapw».
22:45 X/b «[paun».
00:15 X/ «bbioTndyn».
02:40 X/ «MyTb K npuyany».

TB-LEEHTP

06:00 X/d «CekpeT HenpucTynHoi
KpacasuLibl».

07:30 «[paBocnaBHas aHLMKNO-
neans».

08:00 X/ «[lena xureiickue».
11:30 «CoBbiTns».

11:45 X/¢ «BbicoTar.

13:30 X/ «3arazxa GuboHayum».
14:30 «CobbiTnsi».

14:45 X/¢ «3aragxa GuboHayum».
15:40 X/¢ «3aranka JHWTENHA>.
17:30 X/¢ «3arazka Mudaropa».
19:10 X/¢ «3arazka Liesaps».
21:00 «[ocTckpunTym».

22:05 «[pago 3HaTb!»

23:20 «CoGbiTnsi».

23:30 [1/¢ «Kapn Ill. Koponb 0xm-
LaHus»,

00:10 /¢ «90 e. [y6epHaTop Ha
BepOniofe».

00:50 «CneupenopTax».

01:20 «XBatuT criyxoB!»

01:45 [1/d «3Be3nHble anu-
MEHTLLMKI>,

02:25 [1/b «OxoTHWUpI HA MUN-
NIMOHEPOB».

03:05 [1/d «Kny6 nepsbix xeH».
03:45 [1/d «3Be3nHble 0T4MMbI»,

CTC
06:00 «Epanaw».
06:05 M/c «Dukcukm».
06:25 M/¢.
06:45 M/c «Tpu koTa.
07:30 M/c «Otenb «Y oevek».
08:00 M/c «Jlexc u Mny. Kocmuye-
CKVE TaKCUCTbI».
08:25 «LWoy «Ypanbckux nenb-
MEHel».
09:00 «[pocTO KyXHs».
09:30 «[TpocTo KyxHsi».
10:00 «100 mecT, rae noecTb».
11:00 Axuman, dunsm «[ywar.
13:00 Komeaus «Jlioa B 4epHOM».
14:55 Komeansi «/Tiom B YEPHOM 2>,
16:40 Komeays «/Tiom BYEPHOM 3».
18:40 Komeaus «/liofy B YepHOM.
NHTepHawHn». (KuTair CLLA).
21:00 Boesuk «Mnoxue napHu Ha-
cera». (CLUA Mekcuka).
23:35 boeswuk «[lpuspak B po-
cnexax».
01:35 [ipama «Putm cexumst».
03:20 «6 kapoB».

AOMAILLHWHA
06:30 «6 kagpoB».
07:00 Menogpama «IXuHH>.
10:40 Menozpama «BTopas xu3Hb
Egbi», 18¢C.
19:00 T/c «BetpeHbiit», 53:56 c.
(Typups).
22:30 Menogpama «[epeneTHble
MTULBL,
01:45 Menoapama «Btopas Xu3Hb
Ebl», 14 .

3BE3AA
06:40 X/ «30noTble pora».
08:00 HoBocTv s
08:15 «Mopckoit 60it».
09:10 [/& «Mapwanel Cranuna.
CemeH TUMOLLEHKO».
10:00 X/d «3a BUTPUHOI YHM-
BepMarar.
11:45 «JlereHapl My3biku». Buktop
CanTblkoB.
12:10 «JlereHppl Hayku». [aBpumn
Mnn3apos.
13:00 HoBoCTH AHs.

13:15 «Bpewms repoes».

13:35 «[naBHblli AeHb». «KaTa-
ctpoda Ha ykycume 1 Bnagummp
Acmon0B>.

14:20 «CCCP. 3Hak kayecTBa» ¢
ABaHOM OX710BLICTUHEIM>.

15:10 «He dakrl»

15:35 [1/c «BoiiHa M1poB>.

16:25 T/c «CHaiinep 2. TyHryc».
18:00 HoBocTu AHs.

18:30 T/c «CHaiinep 2. TyHryc».
21:00 «JlerenpapHole MaTyn».
«Onumnuaga 2016. fanabon. Xeh-
wuHel. Monyduxan. Hopserns
Poccus».

00:00 X/ «pago Ha BeICTpen».
01:25 X/ «3a BUTPUHON YHU-
Bepmara».

02:55 X/ «30n0Tble pora».

MUP
06:00 «Bce, kak y nopei».
06:15M/¢.
07:20 X/ «Buit».
08:40 «/cTopuyeckmii [eTeKTUB C
Hukonaem Banyesbim».
09:05 «Cnaboe 38eH0».
10:00 Moroza B Mupe.
10:10 X/ «Ckaska o notepsiHHoM
BPEMEHI>.
11:35 X/d «Mapu MonnuHe, po
caupaHua!»
14:15T/c «[pn 3arago4Hbix 06CTO-
ATENbCTBAX>.
16:00 HosocTw.
16:15T/c «[lpn 3arano4Hbix 06¢cTO-
ATENBCTBAX>.
18:30 HosocTw.
18:45T/c «pyn 3arafo4HbIX 06CTO-
ATENBCTBAX?.
22:25T/c «ABapusi».
01:50 «Hawe kuHo. McTopus 6onb-
LIOW Nt06BI».
02:15 T/c «LLikona BbiXvBaHIs OT
OZJHOKOM XEHLLMHbI C TDEMS AETh-
MU B YCTIOBISIX KDU3NCa».

THT
07:00, 08:00 OpHaxabl B Poccum,
Cneunaiiaxecr.
09:00 MozHble nrpel.
09:30 3Be3aHas kyxHs.
10:00, 11:00, 12:00, 13:00
OpHaxabl B Poccun.
14:00 Bbi3oB.
15:00, 16:00, 17:00 OgHaxab!
B Poccum.
17:50 Hosas 611TBa 3KCTPACEHCOB.
19:30 Hosas 61TBa 3KCTPACEHCOB.
21:00 HoBble TaHLbl.
23:00 XeHckuit cTeHzan.
00:05, 01:40 butea aKcTpacek-
COB.
02:50, 03:40 VimMnposu3aums.
06:00 OTKPBITBIA MUKPODOH.

POAHOE KUHO
00:15 X/d «HouHble 3a6asbi», 2 C.
01:30 X/ «JepeBeHckuit pe-
TEKTUBY.

03:30 X/d «Tpu Tonons Ha Mnto-
LyXe».

09:10, 10:25, 11:40, 12:50,
14:05 X/ «[ocTbs 13 OypyLuero»,
1-5¢.

15:20 X/ «MeHsinbi».

17:05 X/¢ «Kntoy 6e3 npasa ne-
pefaym».

19:00 X/¢ «lUnna
IXYHMed».

21:10 X/d «Cepble Bonku».
23:20 X/d «AHuckuH u danTo-
mac», 1c.

PTP-NAAHETA
06:00 «YTpo Poccuu. Cy66oTa».
09:00 Bectu. MecTHoe Bpemsi.
09:15 MectHoe Bpems. Cy660Ta.
09:30 «[1a7epo Ha 0fHOr0>.
10:15 «C10 K 0iHOMY>.

11:00 Bec.

11:30 «[o cekpeTy BCemy CBETY>.
11:55 «[lokTop MACHMKOB>.
12:55 T/c «TailHbl cneCcTeus».
17:00 BecTu.

18:00 «[puseT, AHgpeit!»

20:00 Bectm.

21:00 X/& «CronmyHas Tyykar.
00:05 X/db «O6yyaio urpe Ha ru-
Tape».

03:05 X/ «[lyanb».

AYFAHCK-24
06:00, 09:00, 15:30 Vectn
06:10 Mapannenu
06:35 X/ «HemnnoH mupa»
09:25 BecTy akoHOMIKA
09:30 [leTckoe Bpems
11:30 X/ «TocTbs 13 GyayLuero»
14:00 X/ «Mapda v ee LgHkn»
15:40 Bect-Mup
15:45 BecTi 3koHOMMKa
16:00 X/¢ «HyxHa HeBecTa ¢ npo-
XUBAHMEM»
17:30, 19:30 Vectn
17:40 Kcratn
18:00 X/d «Hox B cepaue»
20:00 X/ «Tets Mawa»
21:30 VecTy
21:55 BeCTu 3KOHOMMKa
22:00 X/ «Cantot -7»
00:20 X/ «Lled»

NATHULIA!
00:10 X/ «47 poHnHOB».
02:00 «[MatH1ua News».
02:30, 03:30 «HepHblit CNMCOK 2.
06:10 «atHrua News».
06:40 M/d «ApTyp 1 mecTb Yp-
Janaka».
08:30 «Mambl MaTHULBI 4.

Koponesa

09:00 «HepHblit cMCoK 3.

10:00 «MpoGHbil nepeeasy.
11:00 «Pycco Jkenpecco».

12:00 «Cepaue VBneesoit».
14:00, 15:10, 16:10, 17:20,
18:30, 19:30, 20:40, 21:50 «Ha
HOXax».

23:00 X/d «AnBokat fibsiBonar.

MATY TB

06:00 HosocTu.

06:05 Bce Ha Maty TB

08:30 HosocTu.

08:35 buatno. Pari Ky6ok Poccum.
TOHKa NpecneaoBaHms. MyX4uHbl.
09:30 dyr6H0n. YM 2022. AHrng
CLLA.

11:35 BuatnoH. Pari Kybok Poccun.
ToHKa npecneoBaHns. XXeHLMHbI.
12:25 Bce Ha Maty TB

12:45 ®yt60n. YM 2022. TyHuc
Asctpanms.

15:00 Karap 2022. Bce Ha ®yt6on!
Mpsmoii adup.

15:45 Gyt6on. YM 2022. Monblua
Caynosckas Apasis..

18:00 Karap 2022. Bce Ha @yt6on!
Mpsmoit adup.

18:45 ®y60n. UM 2022. GpaHums
JIETTER

21:00 Kartap 2022. Bce Ha Dyt6on!
Mpsmoi adup.

21:45 ®yt60n. YM 2022. ApreHT-
Ha Mekcuika.

00:00 Bce Ha Maty TB

00:45 dyt6on nocne noayHouM.
01:10 ®yt60n. UM 2022. Tynuc
ABcTpanus.

03:15 ®yt60n. YM 2022. Monslua
Caynosckas Apasisi.

PEH-TB

07:00 «C 6oapbiM yTpom!»

08:00 «O BKyCHOI1 1 310pOBOIA
nuLe».

08:30 «HosocTw».

09:00 «MuHTpaHC>.

10:00 «Camas nonesHas npo-
rpammar.

11:00 «BoeHHas TaitHa».

12:30 «<HosocT».

13:00 «BoeHHad TaitHa».

14:30 «CoB6e3».

15:30 «[JokymMeHTanbHbIN criewnpo-
eKT».

16:30 «HosocT».

17:00 «3acekpeyeHHble Crmckm».
18:00 X/ «MHonnaHetHoe BTOP-
XeHwe: butsa 3a Jloc AHaxenec».
20:10 X/ «XuwiHmk».

22:15 X/ «XpaHutenu.

01:20 X/ «Bubnmotekaps 2; Bos-
BpaLLeHue B kon Liapsi ConomoHa».
02:45 X/ «<bubnotekapb 3: Mpo-
knsatue MymoBoi yawwm,

BOCKPECEHBE
27 HoAabpa

NEPBbIA KAHAA

06:00 HogocTm.

06:10 X/d «Cnoptnoto 82,
06:55 «/rpait, rapmoHb ntoGumasi!»
07:40 «Hacosoit».

08:10 «3n0poBbe>.

09:20 «MeyTannmoH». HaumoHans-
Hasi IoTepes.

09:40 «HenyTesble 3ameTku».
10:00 HosocTw.

10:15 «KuHb cBONX>.

11:10 «[oBapa Ha konecax».
12:00 HosocTw.

12:15 «Bupenn supeo?»

14:30 X/ <XKeHLmHbl»,

16:30 «fopsunii neg». Guryproe
kaTaHwe. IpaH npu Poccun 2022,
Mpou3BonsHas nporpamma. Jtan
V1. Mpsimoit amp.

17:50 [/c «PomaHoBbI».

18:50 /¢ «Kak ybunu xoHa
KeHHeap».

21:00 «Bpems».

22:35 «410? [1e? Korna?»

23:45 [1/¢ «besymHble npuiioye-
Hust Jlyn ae QroHeca.

01:35 «<Mos pogocnosHas».
02:20 «HaeauHe co Bcemu».
03:05 [/c «Poccus ot kpas oo
Kpas».

POCCHA 1

07:15 «YcTamn MnageHua».
08:00 MectHoe Bpems. Bockpe-
CEHbE.

08:35 «Korza Bce poma ¢ Tumypom
Kuaskosbim».

09:25 «YTpeHHss noyta ¢ Hukona-
em backosbIM».

10:10 «Ct0 K OiHOMY>.

11:00 «Bectu».

11:50 X/o «Jom, rae cepaue.
16:00 «Bectu».

17:00 «[lechm 0T BCEM AyLn>»,
18:00 «Bcepoccuiickuii OTKPbITHIA
TENEBU3NOHHbINA KOHKYPC IOHbBIX
TananToB «Cuss Mruas.

19:00 «[lecHu 0T BCEI AyLIN>»,
20:00 «Bectu Hepenm».

22:00 «Mockga. Kpemnb. MyTuH».
22:40 «BockpecHbiit Beyep ¢ B.
ConoBbeBbIM.

01:30 «Cyabba yenosexa ¢ bopu-
coM KOpYEBHIKOBbIM».

02:30 X/ «Mama BbIXOANT 3aMyx>.

HTB

06:35 «LleHTpanbHoe Tenesu-
[LeHe».

08:00 «CeropHs».

08:20 «Y Hac BuiMrpbIBaIoT!»
10:00 «CeroaHsi».

10:20 «[lepBas nepepayar.

11:00 «Hyno TexHuKm».

11:55 «[JauHblii 0TBET>.

13:00 «HawMotpebHaa3op».
14:05 «OpHaxapl».

15:00 «CBos urpa».

16:00 «CerogHs».

16:20 «Cnepcraue Benu...»

18:00 «HoBble pycckue ceHcaLum».
19:00 «Mtorv Hepenwn».

20:20 «Cynepcrap! Bo3spalieHue.
HoBblit+»,

23:25 «3Be3bl COLMCh>.

00:55 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX
COOBITHSX>.

03:25 T/c «[podunb youiiLb».

5 KAHAA

06:20, 07:05, 07:45, 08:35,
09:25, 10:20, 11:15, 12:10,
13:05, 13:55, 14:55, 15:45,
16:45, 17:35, 18:35 T/c «Ycnos-
HblIiA MEHT 3.

19:30, 20:20, 21:05, 21:45,
22:35, 23:25, 00:05 T/c «Cnepy.
00:50, 01:40, 02:30, 03:15 T/c
«[paKT1KaHT>.

POCCUA K
06:30 M/ <Kot Jleononbay.
07:30 X/ «Ko mHe, Myxtap!»
08:50 TaitHbl cTaporo Yepaaka.
«HatiopmopT>.
09:20 nanory 0 xmBoTHbIX. Kann-
HUHIPAACKIA 300MapK.
10:00 Mepenaya 3HaHui. Tenesu-
3MOHHbIN KOHKYPC.
10:50 X/¢ «Bo BnacTt 30n0ta.
12:25 [1/d «3amopoxeHrHoe Bpe-
M8,
13:30 [1/c «3nemeHTbl» C AHTOHOM
YeneHckum»,
14:00 100 neT poccuitckomy axasy.
JlerenpapHele ucnonuutenn. I.
lapaHsiH, aHcambnb «Menoausi» u
MockoBckuii 6ur 63Hz.
14:50 X/¢ «locnoguH Punya».
(PpaHuns Benukobputanms).
16:30 «KapTuHa Mupa ¢ Muxannom
Kosasnbyykom».
17:10 «[lewkom...» Mocksa wie-
apas.
17:40 [/c «Mpenku Hawnx npeg-
koB». «BeHrpsl. B novckax Magna
Hungaria».
18:20 [/ «3ayem Poccum one-
peTTar.
19:30 HoBoCTV KynbTypbl.
20:10 [/ «LLlenkyHunk». OBbIKHO-
BEHHOE 4y0>.
20:40 X/db «Moit nackoBbIA 1 HeX-
HbliA 3Bepb».
22:25 Ounbm Ganet «Pomeo u
[xynbeTra.
00:50 X/ «AtnanTikar. (OpaHLna
Benbris).

POCCHS 24
06:00, 07:00, 08:00, 10:00,
11:00, 14:00, 15:00, 17:00,
18:00, 21:00, 22:00 «BecTu»
06:27 <CneumanbHblii penopTax»
07:20, 12:20 «BecTu. [lexypHas
yacTb (Morn)»
08:05 «Paccnenosanve dnyapaa
MNetpoBa»
09:35 «MobunbHbIl penopTep»
10:02, 17:05, 20:28 «Cneupanb-
HbIil penopTax»
14:10 «[apnameHTCKNi1 Yac»
15:25 «Hepens B ropone»
16:00 «Tepputopusi CMbICNOB»
21:18 «Becn. Hayka»
21:35 «Llepkosb 1 Mup»
02:35 «MobunbHbIi penopTep»
03:00 «Mockga. Kpemnb. MyTH»

OTP

06:00 «bonbluas cTpaHa.

06:50 «Motomku». Mycnum Ma-
rOMaes.

07:20 «OT npag k BO3MOXHOCTSM>.
07:35 X/ «[etu kanutaHa MpaH-
Tar.

09:00 Otpaxerue. letam.

09:30 «KaneHnapb».

10:00 HosocTw.

10:05 OtpaxeHue. BockpeceHse.
11:35 HosocTw.

11:40 «Hanpueme y rnasHoro spa-
4a ¢ MapbsiHOiA JIbICEHKO».

12:20 «Otumit gom». «<HecObiBLuee-
CS MPOPOYECTBO».

12:35 LiepeMoHns HarpaxaeHns
nobeaunteneit Bcepoccuniickoro
koHkypca «Cembsi roga» 2022,
14:05 «bonbluas cTpaHa».

15:00 HosocTw.

15:05 «KaneHgapb>».

15:30 [/ «Cubupb, 3eMN9 XaHTbl
MaHcuickas».

16:00 «[TecHs ocTaeTcs ¢ yeno-
BEKOM>.

16:15 «Mos uctopusg». Kapet
KaganepsH.

17:00 [i/¢ «[uanoru 6e3 rpuma.
Mokonexus. Pasuble nioau.

17:15 X/ «Mambi».

19:00 HosocTw.

19:05 «Kny6 rnasHbIx pesakTopos
¢ Magnom ycesbim>»,

19:45 «BcnomHuTb BCE».

20:15 X/¢ «PopiHsi».

21:50 X/db «<MeducTo».

00:05 /¢ «Cepreit KypexuH  ye-
NIOBEK, KOTOPbIV U3MEHN MUP>,
1n2c.

01:00 «Motomku». Pygonbd Hy-
pUesB.

01:30 X/¢ «KanepHaym».

03:40 X/d «<Manam boapu».

TB-LEHTP
06:00 X/ «Beicotar.
07:30 X/ «B nocnennunit pas
MPOLLACH.
09:20 «310p0BHIit CMBICA.»
09:50 «XKeHckas noruka. Bupyc
no3uTuea». KoHUEPT.
10:55 «CtpaHa 4yzec».
11:30 «CoBbiTns».
11:45 «TaiiHa necHu».
12:15 X/ «Mayexa».
13:55 «Mockea peanHosas».
14:30 «Mockockas Heens».
15:00 «3a wyTkon B KapmaH».
KoHuepr.
16:10 X/d «Benoe nnatbe».
18:05 X/¢ «JloByLwka BpeMeHU».
22:00 X/d «Ynukn 13 npowwnoro.
PomaH 6e3 nocneaHel CTpaHmLbl».
00:35 «CobbiTns».
00:50 X/ «Ynukn 13 npowwnoro.
Poma+ 63 nocneaHei CTpaHmLpl».
01:40 «[etpogka, 38».
01:50 X/d «AnBokatb ApfalLeBb.
TaitHa nepcuackoro 0603a».

CTC
06:00 «Epanaw».
06:05 M/c «®ukcuku».
06:25 M/¢b.
06:45 M/c «Tpu koTa.
07:30 M/c «LlapeBHbl».
07:55 «lWoy «Ypanbckux nenb-
MeHei»,
09:00 «Poros+».
10:00 «LLoy «YpanbCkux nenb-
MEHel».
10:10 Anumall. dunsm «loTepsiH-
HOE 3BEHO>.
12:05 X/d «3onywka». (CLUA).
14:15 Anumau,. dunbm «XonoaHoe
cepaLe 2». (CLUA).
16:15 X/¢ «LLaH Yu 1 nerenpa
necatv koneuy. (CLUA).
18:55 AHumall. dunbm «Cemeiika
Anpamc». (KaHapa CLLUA).
20:40 X/ «bonbluoit 1 f06pbLIit
Benmkan». (CLUA).
23:00 «Macka. TaHupl».
00:55 [lpama «2+1». (OpaHums
Benukobputanus).
03:00 «6 kappos».

AOMALLHWHA
06:30 «6 kappoB».
06:40 Menozpama «OnekyH».
10:15 Menoapama «/to60Bb 3na».
14:30 Menogpama «[pbiM3a>.
18:45 «[19Tb yX1HOB>.
19:00 T/c «Betpebiit», 57:60 c.
22:25 Menoppama «[lenyuii nec.
01:55 Menogpama «Btopas Xu3Hb
Esbi», 58 ¢.

3BE3AA
06:10 X/d «[pasga neliteHanTa
Knmosa».
07:40 X/db «YepHbie 6epeTbi».
09:00 Hosoctu Hegenm ¢ 0. Moa-
KONaeBbIM.
09:25 «Cnyxy Poccum».
09:55 «BoeHHas npuemkar.
10:45 «CkpbiTble yrpoabl». «AnbMa-
Hax N2120».
11:30 «Kog goctyna».
12:20 «Jlerenasl apmuu ¢ Anek-
caHgpom Mapwanom». AHgpeit
KyHakos.
13:05 «CneupanbHblit penoptax».
13:55 T/c «MpuneeT 0T Kattowm».
18:00 MmasHoe ¢ O. benogoit.
19:45 [1/c «butea 0pyxenHmKos».
«YpapHble BepTonetsl Min 24 npoTus
AH 1 «Kobpa>.
20:30 [l/c «<butBa OPYXEINHNKOB>.
«Taxenvle uctpebutenu. Cy 27
npotie F 15 «hrm».
21:20 [1/c «JlereHabl COBETCKOrO
ChICKa.
23:00 «detncos».
23:45 X/ «bonbLuas cembs».
01:35 X/ «[pukasaro B3aTb
KUBBIM>,
03:20 T/c «M3 nnams 1 cBeTa...»,
13c.

MUP
07:00 «OcTopoxHo, BUpYyC!»
07:45 M/o.
08:05 X/¢ «Ckaska 0 noTepsHHOM
BPEMEHI.
09:30 «DaseHpallaiid».
10:00 HosocTw.
10:10 X/d «3Haxapb».
12:30 T/c «JlioboBb No npukasy».
16:00 HosocTw.
16:15 T/c «JIto60Bb N0 NpuKasy».
18:30 «BmecTe».
19:30 T/c «Jlto60Bb N0 NpuKasy».
21:40T/c «[pu 3arag0yHbIx 06CTO-
ATENBCTBAX>.
00:00 «Bmecte».
01:00T/c «pu 3arapoyHbIx 06CTO-
ATENBCTBAX>.

THT

07:00 M/d «Moit maneHbkuit
MOHM».

08:55 X/d «Kocmuyeckmii axem».
10:30 Mepesarpyska.

11:00, 11:40, 12:15, 12:45,
13:20, 13:50, 14:20, 14:55,
15:25, 16:00, 16:30, 17:00,
17:30, 18:00, 18:30 T/c «<Xyku».
19:00 3se3nbl B Adpuke.

21:00 KoHuepTbl.

22:00 VimMnpoBw3aums.

23:00 4 Tebe He Bepio.

00:00 HoBble TaHLLI.

01:55, 03:05 butBa aKCTPACEHCOB.

POAHOE KWHO
00:35 X/¢ «AHUCKUH 1 DaHTo-
Mac», 2C.
01:55X/¢ «M cHoBa AHMCKNH», 1 C.
03:00 X/ «M cHoa AHUCKMH», 2 C.
07:20 X/d «B moeii cmepTit npoLuy
BUHUTL Knasy K.»

08:45 X/d «30n0Tas peykar.
10:35 X/ «Kpokoaun Lanam».
(AscTpanms).

12:25 X/d «Kpokognn LaHan 2».
(AscTpanms).

14:35 X/ «Y3Huk 3amka Ud»,
1-3c.

19:00 X/d «[lexa Bio».

21:00 X/ «HouHbie 3a6asbi», 1 ¢.
22:30 X/ «<HouHble 3a6asbl», 2 .
23:45 X/ «Hebeca 06eTOBaHHbIE».

PTP-NAAHETA

07:05 «[lnanorut 0 XuBOTHbIX. Ka-
JMHVHTPaZCKMiA 300MapK>.

07:45 <YcTamu MnageHLa».
08:25 MecTHoe Bpems. Bockpe-
CEHbe.

08:55 «Korna Bce goma ¢ Tumypom
Kn3sikoBbiM»,

09:45 «YTpeHHsia noyTa ¢ Hukona-
em backosbim».

10:15 «C10 K 0iHOMY>.

11:00 Becn.

11:50 «[lewkom...» 3apaiick uH-
TPUrYIOLLMA.

12:15 X/ «[lowm, rae cepaue».
16:00 Bectn.

17:00 «[ecHu 0T BCEM AyLIn>»,
18:00 «Bcepoccuiickuii OTKpbITbIN
TENEBU3NOHHbIA KOHKYPC IOHbIX
TanaHToB «CuHsaa Mtuua.

19:00 «[lecHm oT BCEM AyLn».
20:00 Bectv Hepenu.

22:00 Mockga. Kpemnb. MyTuH.
22:35 «BockpecHblit Bevep ¢ B.
ConoBbeBbIM.

01:30 «Cyan6a yenoseka ¢ bopu-
com KOpYeBHIKOBbIM».

02:30X/c «<Mama BbIXOANT 3aMyX>.

AYTAHCK-24

06:05 BecTu akoHOMMKa

06:10 X/ «Tepputopus»

08:30 EcTb Vonpoc

09:30 Cnyxy Pecny6nuke

09:50 X /¢ «Bonwe6Has namna
Anapavna»

11:10 X /¢ «[ocTbst 13 byayLiero»
14:20 X /¢ «Konnextop»

15:20 X/ «MuHbl B hapatepe»
19:30 BecTvt Henenm

20:30 X/ «MuHbl B hapeatepe»
23:00 Bectn Hemenn

00:20 X/ «LLled»

NATHAULIA!
01:40 X/ «47 poHnHOB».
03:30 «[MatHnua News».
03:50 «HepHbiii cnncok 2».
06:00 «sTHnLia News».
06:30 M/ «ApTyp 1 BoitHa BYX
MUPOB».
08:30 «Mambl MsTHULLI 4>,
09:00 «Pycco Skenpecco».
10:00 «YMHblIit oM 4>,
10:40, 11:40, 12:40 <Ha Hoxax».
13:50, 16:20, 18:40 «butea
wedos 2».
20:50 «Anckuit wed».
23:00 «Tenepsb 9 bocc! 8».

MATY TB

06:00 HosocTu.

06:05 Bce Ha Maty TB

08:50 buatno. Pari Ky6ok Poccum.
AcTadeTa. MyXymnHbl.

10:25 Gyt6on. YM 2022. ApreHTu-
Ha Mekcuika.

12:25 Bce Ha Maty TB

12:45 Oyt60n. YM 2022. AnoHust
Kocra Puka.

15:00 Katap 2022. Bce Ha Pyt6on!
Mpsmoii adup.

15:30 dyt6on. FONBET Ky6ok Poc-
cuu. «3enut» (CaHkT Metepbypr)
«Cnaptak» (Mocksa).

18:15Karap 2022. Bce Ha Pyt6on!
Mpsamoit adup.

18:45 yt6on. UM 2022. Xopeartust
KaHaga.

21:00 Karap 2022. Bce Ha Dyt6on!
Mpsmoit adup.

21:45 Gyt6on. YM 2022. Ucnanns
TepmaHus.

00:00 Bce Ha Maty TB

00:45 dyt6on nocne noayHouM.
01:10 dyt6051. YM 2022. Benbrug
Mapokko.

03:15 Gyr6on. UM 2022. Xopsatis
Kanapa.

PEH-TB
07:00 «C 6oapbiM yTpom!»
08:00 «Camas HapogHas npo-
rpammar.
08:30 «HosocTw».
09:00 T/c «Jlancw».
23:00 «M/Torosasi nporpamma ¢
MeTpom Mapyerko».
23:55 «Cawmble WwokMpyiowme rv-
noTesbl».
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YipenHui Kawenb = nosoj 3agyMarbca

N 16 HosIGPs MO MHMLMATVBe BCeMUPHOI OpraHu3auvmn
3paBOOXPaHEHUS] OTMEYAIOT BceMUpHDIN ieHb 60pbobI
MPOTUB XPOHWYECKOM 0OCTPYKTUBHO G0Ne3HU Nerkux. 3To
ob6o61watomuii TepMUH, KOTOPbIM 0603HAYAIOT XPOHUYECKUE
GonesHu, npuBoAsiLIME K OrPAaHMYEHUIO BO3AYLIHOTO MOTOKA
B JIETKMX: HaNpyMep, XPOHWYECKUt GPOHXUT unu smpusema.
Bonee 200 MmunnnoHOB yenosek crpaanaet XOBJI pa3nuuHOi
CTeneHM TsKecTH, 6onee Tpex MMIMOHOB 4e/I0BEK YMUPAET
OT Hee eXeroaHo. bonesHb Npu OTCYTCTBUY NIEUEHUS O4EHD
4acTo BefieT K notepe GpU3M4eCKO TPYAOCIIOCOOHOCTU U K
MHBIMAHOCTY Jla)Ke B MONIOOM Bo3pacTe. Cpeau 6onesHeit,
KOTOpbIe 3a61paloT Gonblie BCEro 4es10BEUECKUX KU3HEMH,
XOBJI 3aHMMAaeT YeTBepTOe MECTO, YCTymnas ulllb CEpAeYHO-
COCYAMCTbIM, OHKOJIOrMYEeCKUM 3abonesanuem v BUY.

lanuHa buzenko, 3aBeaywomas
HoBo6opoBuikoit ambynatopu-
e, pacckaszana o cumnromax XOBJI,
IPUYMHAX €€ PAa3BUTHA U NPOdU-
JIAKTHKE.

Kypenne, nndpekumn,
npogBpeIHocTb -
NPUYNHBI 320071€BaHNA

XpoHnyeckas 06CTPYKTUBHAS
00JIe3HD JIETKUX XapaKTepusyer-
Cfl yCTOMYMBEIM HapyIIEeHNEM /IBU-
’KeHUA BO3AYIIHOTO IIOTOKA U3 JIeT-
kux. OrpaHudyeHue 3To, KaK [IPaBu-
JI0, UMeeT HEYKJIOHHO IIPOrpeccu-
DYIOIIVI XapaKTep ¥ BEI3BAHO aHO-
MaJIbHOM BOCHANUTENbHOM pPeaKiy-
ell JIeTOYHO TKAaHU Ha pasfpakeHue
Pa3INYHBIMU NTATOT€HHBIMU 9aCTH-

IlaM¥ U Ta3aMu. B ocHOBe pa3BUTHA
XOBJI 1exXUT XpOHUYECKoe Bocriasle-
HUe GPOHXOB C HEOOPATUMBIM CYKe-
HUEM UX IPOCBETa, HapylIeHYe 3Ba-
Kyaluy MOKPOTHL.

Pazsuruio XOBJI cioco6eTByIOT Ta-
OaKOKypeHue, TUTENbHOE BIbIXaHUEe
arMocdepHBIX 3arpA3HEHHIT — BHIOPO-
COB TIPOMBINIIEHHBIX TIPEANPUATHH,
ABTOMOOWIBHBIX BEIXJIONIOB, 3aIps3-
HeHwe BO3/yXa BHYTPHU OMEIeHNUI,
HeIpaBUIbHOE [IUTAHNUE, JACThle UH-
(GeKIY BepXHYX JbIXaTeNTbHbIX Y-
Tell U Bpe/IHbIE TIPOM3BO/ICTBEHHEIE
(GaKTopEL.

Kak onpenenutn,
He HACTUr 1 Bac Heayr

Haubosiee paHHUM CUMIITOMOM,
nosB/gromumMcs k 40-50 rogam xus-

HH, ABJIAETCS Kamenb. Kamenb oT-
MedaeTcst 00BIYHO eXKeTHEBHO, Yallle
BCero 1o yTpam. OT/ABIIIKa, KOTOPast
OIIIyIIAeTCA IPU GU3UUYECKOIT HArpy3-
Ke, BO3HUKAET B cpefiHeM Ha 10 seT
T03Ke MOSBIeH s Kanuist, MOKpoTa,
KaK TIPABUJIO, BEIEAETCA B HEGOb-
IIOM KOJINYECTBE YTPOM U UMEET CIIU-
3UCTHII XapakTep. [lo Mepe mporpec-
CcHpoBaHuA 60me3HU GOIBHOM Teps-
€T BeC, KOXa IeI0BEKA U CTU3KCTHIE
IPHOBPETAIOT CHHIOIIHBII OTTEHOK,
BO3HUKAET OTEYHOCTb, OAYTIOBA-
TOCTb JINIIA, TPy/HAs KIEeTKA IPHHH-
MaeT 6049K006pasHyro Gopmy.

Mpodunakmka u 30K
COXPAHAT 310pOBbe

K coxainenuto, XxpoHudeckas 06-
CTPYKTHBHas 60JI€3Hb JIETKUX HEU3-
nednMa. OffHAKO MpaBHIbHOE Jeye-
HYe ¥ TPOQIIAKTHKA MO3BOJAT 3a-
Me/JIUTh pa3BUTHE OONE3HU U 3Ha-
YUTETHHO 00JIETYaT JKU3Hb MAlMeHTa.

s ycrelHo# 60pb6HI ¢ 3TUM 3a60-
JieBaHUEM HeoOX0AMMO MUHUMHU3HUPO-
BaTh GaKToOpHI prcka. [Ipexe Beero,
CIIeziyeT n30aBUTHCA OT IPUBBIYKY K-
puTth. [TacCMBHOTO KypeHHUs ToXKe Xea-
TeJIbHO U30€erath, KaK U BJBIXQHHUS [Ibl-
Ma B 3aMKHYTOM TIPOCTPaHCTBE, BO3-

JeHCTBYS MBUTH ¥ KOHTAKTA C XMUYe-
CKVMY BelllecTBAMY Ha pabodeM MecTe.
Jleteit HeobxoAMUMO Gepeyn OT HHEK-
Ui HIKHYX JIbIXaTeTbHBIX MyTeH.
OcHOBOU MepONpUATHi, HAMTpaB-
JIeHHBIX Ha poQunakTuky XOBJI, sB-
JI€TCS 37[0POBBIN 06pa3 KU3HH, KOTO-
PBIi BKIIOYAeT B ceOst J0CTaTOYHYIO
GU3IYECKYI0 aKTBHOCTD, HOPMUPO-
BaHHOE TIpeOBIBaHIE Ha CBEXEM BO3-
Iyxe, cbaTaHCHPOBAHHOE TTUTAHUE.
PerynapHsle 3aHATHA GUBKYABTYPOH
CIIOCOGCTBYIOT YBEINYEHHIO JBIXa-
TEIBHOTO 00beMa JIETKUX, a MaCCax-
HbIE TPOLEAYPHI YIYUIIAIOT KPOBO-
obpalieHyie B IpyAHON KIIETKe.

K 0onesHam sener gopora 11MHOIM B cUrapery

B HeraTMBHOE BAUSHME KyPEHUsl O4€BUAHO, ¥ 60/bIIMHCTBO POCCUSIH CUUTAIOT
€ro BpefHO NMpuBbIuKoi. HO, HECCMOTPSl Ha aKTUBHYIO aHTUIIporaraHay Tabaka,
3HAaYMMOCTDb €ro nary6HoOro BnvMsiHMsl Ha 37l0pOBbe MOHUMAIOT [4aJ1IEKO He BCe.

B 3tom roay 17 Hosibps Becb Mup
oTMeyaeT MexayHapoaHbI ieHb 0TKa-
3a 0T KypeHus. 1o faHHbIM BcemmupHoii
OpraHu3aLuu 340poBbs 3Ta NPUBbIY-
ka iBnseTcs npuunHon 85 % cmepreit
OT paka nerkux, 6poHxoB, paxen, 16 %
CMepTeli oT uwemMmnyeckoit bonesnu
cepaua, 26 % cmepteli ot Tybepkyne-
33, 24% - 0T MUHDEKLMA HUXKHUX AblXa-
TeNbHbIX NyTeMN.

CyTb MexayHapoAHOro AHs OTKa-
3a 0T KyPEeHMS 3aK/0YaeTcs B NOMbIT-
Ke CHWU3MTb pacnpocTpaHeHue 3Tou
BPELHOI NPYBbIYKM, A TaKKe NpUBNEYb
k bopbbe ¢ Hell npeacTaBuTeneli pas-
NINYHBIX OPraHW3aLLmMi, COLMaANbHbIX C1O-
€B, Bpayueil pasnnyHbIX CneLmnanbHo-
cTel. Take 3TOT ieHb NPU3BaH NOBbI-
CUTb OCBEAOMNEHHOCTb NI0JEN 0 Bpe-
e KypeHus. Bpau-mMeToguct kabuHeta
CcaHuTapHoro npocseLeHns Ceepanos-
CKOW LLeHTPaNbHOM ropoACckon MHOr0-
npodunbHoit 6onbHMLbI BaneHTuHa
Kopn npucoenuHnnace K 31oM akLmm 1
pacckasana o Bpefe KypeHus u bopb-
be ¢ Hum.

- Banentuna BnapumuposHa, pac-
CKaXMTe, NOXKaNYWCTa, Kak y yenose-
Ka hopmupyeTcs npuBbIMKA KYpUTb?

- KypeHue - BabixaHue fpIMa Teto-
wero Tabaka - 0fHa M3 GOPM TOKCHKO-
MaHuu. Kypsimii yenosek 3a CBOM [ieHb-

Mo nanHbIM BceMupHoH
OpraHu3aLHK 300p0BbA
KypeHue ABNAETCA NPHYHHON
85 % cMepTed OT paKa Nerxux,

Bponxos, Tpaxen, 16 % cmepTei
0T HILEMHYECKOi Gones3Hw cepua,
26 % cmepTeli 0T Ty6epKynesa,
24% - 0T HHChEKLMIA HIKHUX
JibIXaTenbHbIX nyTe.

M MOKYNaeT 0TPaBNSIOLLEE BELLECTBO U
HACMNbHO 3aCTaBAsieT cebsi NPUBBIKHYTH
K Hemy. Tak nocteneHHO GopmupyeTcs
HWUKOTMHOBAS 3aBUCMMOCTb: OPraHu3Mm
YK€ He MOXET HOpMaNbHO CyLLecTBO-
BaTb 6€3 03bl CTUMYNUPYIOLNX U SL0-
BUTbIX COEMMHEHMIA, KOTOpas NonajaeT B
KPOBb ¥ Pa3HOCKTCA MO BCEM OpraHaM BO
BPEMS BbIKypUBAHUS CUTAPETb.

- Kakue onacHble pisi KypunbLym-
Ka BeLLeCTBa copepKarcs B curapete?

- B tabauyHom apimve bonee 4000
Pa3NIMYHbIX BELLECTB, U3 KOTOPbIX CBbI-
we 200 onacHbl ANs OpraHuU3Ma yeno-
Beka. Cpeay HUX 0C06EHHO BPEAHbI HH-
KOTWH, TabayHbli AEr0Tb, OKUCb YTEPO-
Aa (yrapHbliii ra3). CunbHbIMKM 0TPaBAS-
HOLMMM W Pa3pyLLAIOLLMMU OPraHU3M
yenoBeka CBoicTBaMu 06nafalT co-
Lepxalupecs B TabayHOM AbIMY pafmo-
aKTMBHblE BELLECTBA W TAXKENble MeTaN-
Nbl. Y KYPUAbLLMKOB OHW HaKanuBaroT-
€9 B BPOHXAX, NETKMX, NeYEHH U NOYKAX.
MpopyKTbl CyX0ii neperoHku Tabaka co-
LepXarT [ieroTb, CMObl U BeLLecTBa, 06-

NajatolLMe KaHLLEPOTreHHbIM eACTBUEM,
Hanpumep, beH3nupeH.

- Kak KypeHue Bamset Ha yenoseye-
CKuii OpraHusm?

- [lo Tpetn obueit TOKCMYHOCTH Ta-
6ayHOro AbIMa NPUXOAMUTCS HA HUKO-
TUH - OfMH M3 CaMbIX OMACHBIX PacTu-
TenbHbIX SA0B. OH ABNSETCH HAPKOTH-
KOM, KOTOPbIi# BbI3bIBAET NPUCTPaCTHE
k Tabaky. HUKOTUH OTHOCKTCS K Heps-
HbIM 5ijaM, B ManibiX [103aX BO30YxfaeT
HepBHbIe KNeTku, CocobCTBYeT yyalle-
HUIO [ibIXaHnA 1 cepaLebueHns, Hapy-
LIEHMI0 PUTMA CePAEYHBIX COKPALLEHWHA,
TOWHOTe ¥ pBoTe. B Gonblumx A03ax OH
TOPMO3WT, @ 3aTeM MapanusyeT fesTeNb-
HOCTb KNETOK LIeHTPabHOM HEPBHOM CH-
cTeMbl. PaccTpoicTBa HepBHOI CUCTEMbI
NpOABASIOTCS B MOHWKEHUM TPYAOCNO-
co6HOCTH, POKAHUN PYK, 0CNabaeHnK
namaTh. HUKOTMH BO3AE/CTBYET M Ha Xe-
ne3bl BHYTPEHHEN CekpeLu, Bbi3biBas
CNa3M COCyA0B, NOBbILIEHNE apTepUanb-
HOTO JaBNEHMA W YYaLLeHNe CepaeYHbIX
cokpalleHuii. [ary6Ho Bausis Ha nono-
BblE Xene3bl, OH BeAET K UMMOTEHLMM Y
MYXUYUH 1 K DECNNOANIO Y XKEHLUUH.

Pa3apaxas CnoHHble Xenesbl, HUKo-
TUH BbI3bIBAET YCMNEHHOE CHOHOOTAE-
nenue. KypunblumK He TONbKO CMeBbl-
BAET U3NULLHIOK CNHOHY, HO W NPOrAAThI-
BaeT ee, ycyrybnas BpefHoe feicTaue
HWUKOTMHA Ha MULLEBAPUTENbHbIN anna-
pat. [IpoMCXOAAT M Apyriue U3MeHeHus
B COCTOSIHMM OpraHOB POTOBOIA NONO-
CTW: paspyleHne amManu 3y6os, passu-
THe Kapueca W NosiBNeHNUe XeNToro Ha-
neTa Ha 3ybax, paspbixaeHue 1 KpoBo-
TOUUBOCTb J€CEH.

Mpu KypeHuu perynspHoe noctynne-
HWe OKMCHM YTNepofa B OpraHu3M BeaeT

K CHUXEHMIO BO3MOXXHOCTEN [ibIXaTeNb-
HOJ CUCTEMBI M K OrPaHUYEHNI0 BU3mnYe-
CKOJ aKTUBHOCTK. [10 3TOW NpUYnHE MO3-
rOBbIE KNETKM NOJTYYAOT MEHbLLE KMCO-
POfia, M YMCTBEHHas paboTocnocobHOCTb
CHUXaeTcs.

TabauHblit eroTb - UCKIKYUTENDb-
HO CU/bHBIA KaHueporeH. Mocne BbiKy-
pUBaHUA CUrapeTbl OH XOPOLIO BUAEH
Ha QuAbTPe B BUAE KOPMUYHEBOTO Hane-
Ta. IMeHHO TabayHbIi [eroTh OKa3blBa-
€T CU/bHOE pa3pylualollee BAUSIHME Ha
HeOHble MMHAANMHBI, pa3pyLIas ux Knet-
KM U BbI3bIBAsi pa3BUTUE TOH3UNNMTA U
YacTble aHTUHbI.

Y kypsiwmx nogeii B 20 pa3 valwe pas-
BMBAIOTCS 3/10KAYECTBEHHbIE OMYXO0/N
NErKuX, NULLEBOAA, )XeNYaKa, FopTaHK, No-
yeK, HUXKHel rybbl v ap. Yem ponblue ye-
NOBEK KypWT, TeM DofibLLe Y Hero WaHCOoB
yMepeTb OT 3TOr0 TAXENOr0 3ab0NeBaHMS.

- HazoBute Hanbonee apdexTus-
Hble Mepbl 60pb6bI € KypeHueM Tabaka.

- Bo-nepsblx, 310 NpocTas, CTaHaap-
TU3MpOBaHHas, ynakoska curapeT. OHa
06bIYHO MMEeT MOHOTOHHbIA AM3aiH
L|BETA XaKM C YCTpaLIALWMMK 1306pa-
XEHUSIMW NOCNEACTBUIA KYpEHUS, Hanpu-
Mep, NOPaXEHHbIX YeN0BEYECKUX Opra-
HOB - Nierkux, 3y60B, cepaua. Ha ynakos-
Ke 3anpelLeHo pa3MeLeHne KapTUHOK,
KOTOpble BYMYT ICTETUYECKM NPUBNEKa-
TeNbHbI NS OMbITHBIX M MOTEHLMANbHBIX
KYPUAbLLMKOB.

Bo-BTOpbIX, NOBbILIEHME AONM AK-
umM3a B LeHe nayku o 70 %. 310 3Ha-
YNTENbHO MOBLICUT CTOMMOCTb YNAKOB-
KM CUrapeT, uTo CAeNaeT ux MeHee Jo0-
CTYMHBIMM.

B HacToswee Bpems akTUBHYKO no-
3ULMI0, NPOJBUIaIOLLYHO 3TU 3D DeKTUB-

Hble Mepbl, 3aHMMaeT MUHUCTEPCTBO
3ipaBooxpaHeruns PO, noka3biBas Bax-
HOCTb NPOAO/IKEHNS aHTMTabayHOI no-
JMTUKM B HaLe# CTpaHe.

YacTo 3aBUCUMOCTb OT KypeHus NosiB-
NSIeTcs B NOAPOCTKOBOM Bo3pacre. Jlyu-
LWwuit cnocob ybepeyb pebeHka oT Heob-
AYMaHHOrO LWara, 0 KOTOPOM OH HaBep-
HSIKa MoXaneet B OyAyLLEM, — IMYHbI
npumep, 0TKa3 poauTeneil u B3poc-
NbIX POACTBEHHUKOB OT 3T0M narybHou
MPUBbIYKM.

- EcTb in ceropHs pesynbrathbl aHTH-
TabayHoii KaMNaHKM B Haleii cTpaHe?

- lNocne npuHsTus QepepanbHoro
3aKOHa 00 OXpaHe 3L,0pOBbA rpaxaaH
OT BO3e/iCTBUS TabayYHOro ibIMa M no-
cnencTeuit notpebnenuns Tabaka, BCTy-
nuslero B cuny 1 uionsa 2013 roga, bbi-
110 3aNpeLLeHo KypeHue Ha CTafuoHaX, B
wkonax, By3ax, 601bHuLax, kade, pecto-
paHax, MarasuHax, iudrax, camonera,
asponoptax. Takxe 3anpeTunu pekna-
MY M CTUMYNUPOBaHME NPOAaX Tabaka.

B urtore, no nanubiv
Mun3apasa P®, B ctpane
Ha0NI0NAETCA COKpaLieHne
yncna kypaumx. Ecim B

2009 rony B Poccnn kypunm
39,4 % B3pocnoro Hacenexus,
10 B 2016 rony - 30,9 %, uto
COOTBETCTBYET OTHOCHTENbHOMY
CHIDKEHUIO NOTpedneHna
Tadaka Ha 21,5 % (cHimkenue
Ha 16 % cpeam MyX4uH U Ha
34 % = cpem KeHumH).

s 110//TOTOBIIA AHHA HHCKOBA, d)OTO 3 OTKPbITbIX MCTOYHNKOB
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CHIMKOHOBbIIA. DTOT MaTepyas BEIEPIKIBa-
eT TeMnepaTtypy Ao 280 rpazycos, JETKO 04HU-
1aeTcd, a IPOAYKThl B HEM He IIpUropatot. Ta-
KO¥ [IPOTHBEHb OTIMYAETCA HEOOMBIIMMHY Pa3-
MepamH, 0OBIYHO OH ZI0BOJIBHO DITyOO0KHit. Kom-
TIAKTHOCTB CBA3aHa € TeM, YTO CUIHKOH He/lo-
CTATOYHO XKeCTKUH U JIeTKo crubaetcs. Brpo-
YeM, YTOOBI KOMIIEHCHPOBATh 3TOT HELOCTATOK,
HEKOTOpbIe MOZIe/N CHAOXAI0T MeTaJUTYeCKUM
KapKacoM.

BHeIHW# B MOXXET OBITh pa3HOOOPA3HBIM —
OT CTaHJAPTHOM YETHIPEXYTOIBHOM HOPMEI 10
Pa3HO0OPA3HBIX KPYTOB, CepAiedek, PAKyIIeK U
T. II. Mcnionb3yeTcsa B OCHOBHOM /Al BhIIIEKa-
HUA KOHAUTEPCKUX usfeauil. Kak npasuio, B
LYXOBKe CHJIMKOHOBYIO GOPMY CTaBAT Ha pe-
IIeTKY WU Ha ZIPyro¥ IPOTUBEH.

CreKnAHHbIit. [l M3rOTOB/IEHNS TAKUX IPO-
TUBHEH UCIO0JIb3YeTCs Clel[ManbHOoe CTEKIIO,
BblZIepKUBalOLIlee CUIbHBIN U AUTeIbHbII Ha-
TDeB, a BOT Pe3KHe TeMIepaTypHbe KoeOaHus

On He Ooutca padorarb B XKapy:

KaK BblbpaTb naeasib

NpoTMBE

bl

b

N ITpoTMBeHDb — IMaAKasi EMKOCTb ¢ GoOpTMKaMM, B KOTOpPOV yMenble
XO351IKV TOTOBSIT Pa3/IMYHYI0 BKYCHSAITUHY — OT 3alleKaHOK Ji0 pary, oT
MUPOroB A0 HEXHbIX C/IAAKUX MUPOXKHDLIX — YTBapb, 3HAKOMasi KQXKAOMY.
IIpMBbIYHbIE YyTYHHbIE MPOTUBHY, KOHEYHO, 710 CUX NOP MONb3YIOTCS
cripocom. Ho, KpoMe HUX, MOSIBUNIOCH CTONLKO Pa3HOBUAHOCTEN 3TOrO
TMOJIe3HOrO0 KyXOHHOI'0 MPUCNOCcO61eHMst, YTO B HUX MOXXHO 3aIyTaTbCs.
Kak BbIGpaTb U3 3TOro pasHoo6pa3usi MPOTUBEHb, HYXXHbI UMEHHO BaM?
MbI ceiyac paccKaxxeM.

OHO TIepeHOCHT He CJIUIIKOM Xopo1o. [ToaToMy
Tepez TeM, KaK [IOCTaBUTh ero B [yXOBKY, TIPO-
TUBEHb CJIeZyeT CJIETKA TIOZJ0TPETb.
HeborbIiie MOZENY 9eThIPEXYTOMbHOM WK
KPYIa0# $OpPMBI MOTYT KOMIIIEKTOBAThCA
KpHIIIKaMU. VX 4acTo UCTOMB3YIOT B MUKPO-
BOJHOBKaX. CTeK/IAHHAA YTBAPb IPUMEHAETCA
B OCHOBHOM /IJIf1 3alleKaHuUsA IPOAYKTOB. B Helt
MOXKHO U II0ZjaBaTh Ha CTOM IIPUTOTOBJIEHHEIE
Oumoz1a, 9TO TaKXKe ABIAETCA ITI0COM. CTEKIIO
JIETKO OTMBIBAETCS, OHO He BIIHAET Ha BKYC U
3amax OJII0/1a, HO TIPU 3TOM U3/IeNHs U3 HEro JIo-
CTaTOYHO XPYIKUE, UX MOKHO Pa3OUTb.
Kepamuyeckuit. Cuuraercs, uto Takoi mpo-
THBEHb B HAaUDOMbIIEH CTelIeHN COXPAHAET Bee
TI0JIe3HBIE BEIeCTBA IPOAYKTOB B IIPOLiECCe I'o-
TOBKHY, 00€CIIedrBaET PaBHOMEDPHBII POrPeB
TIPY FOTOBKE, XOPOIIO YAEPKUBAET TEILIO0, HO
TIPY 3TOM TSKEJI0BAT U JOBOIBHO XPYTIOK. Ke-
pamuika obazaeT MOPUCTOH CTPYKTYPOH, T0-
3TOMY CO BpeMeHeM y KepaMUYecKUX H3ze-

JIVI# TIOSIBJISTIOTCS MUKPOTPEIVHBI U, B KOHI[E
KOHI[OB, TaKast [OCY/ia MOKET BBIATH M3 CTPOSL.
BrmpoyeM, B I1€JIOM OHa ZIOBOJIBHO JIONTOBEYHa,
BBIZIEPKUBAET HECKOMBKO JieT. KpoMe umcTo Ke-
PaMITYECKHX MOJIEJIEH, CYIIECTBYIOT IPOTHBHH C
KepaMUYEeCKM TTOKPHITHEM. KX CBOMCTBA ITPH-
MEPHO COOTBETCTBYIOT [IOTHOCTBIO KEpaMuye-
CKUM 00pasIaM.

W3 nepxaseloueii yrnepoancroi cranm.

Haubosiee 4acTo BCTpeYAIOIIAAcsa MOJENb,
TpaKTUYHAas B OKCIUTyaTaluy. VX oueHb Jier-
KO MBITh, OHY IOCTYIIHBI IO IIeHe, He MEHSIOT
BKYCOBBIE KauecTBa O1Tr0/1a, XOPOIIIO TTOA/Iak0T-
cs1 uncTke. CTajbHas yTBaph OITOBEYHa, eé
MOXXHO YHCTHUTD KECTKUMHU IIETKAMH, OHA He-
YYBCTBUTEJIbHA K TIEPeNaziaM TeMIIepaTyp, AJTH-
TEJIbHOMY ¥ CHIbHOMY Harpesy. [llupokoe pac-
TIPOCTpaHeHue TOMYIIIM CTaTbHEIE TTPOTUBHU
C Pa3IUIHBIMU IOKPHITUAMA: TETOHOBBIM, Ke-
paMITYeCKVM, a TaKKe IMaTUPOBaHHbIE.

AnoMuHNEBbIIl, OGBIYHO HEZOPOTOH U CHAb-
KEH aHTHUIIPUTapHBIM OKphITHEM. [T1ina B Ta-
KOt IOCy/ie TOTOBUTCS O4€eHb OBICTPO, HEOOTb-
II0¥ BEC U3/IeNNsA [IeJIAeT €r0 MPOCTHIM B HC-
T0JIb30BAHUH 1 TIO3BOJIAET IEPEHOCUTH TOTO-
BbI€ U3IENHA KyZia YTOAHO, He BBIHMMAs UX U3
dopwmsbl. Ho B amOMUHUEBBIX TPOTUBHAX Oe3
AHTHUIPUTAPHOTO OKPHITHS TPOAYKTHI JIETKO
[IPUTOPAIOT.

KyxonHbie npucnocodnenns, KoTopbix He 0bl10 Y X035€K NpoLrioro

B BpemeHa MEHSIOTCH, ITPOrpecc He CTOUT Ha MeECTe,

¥ COBpEMEeHHbIE KyNIMHApbl MOTYT BOCIIO/1b30BaThCst
VHTEpeCHbIMU HOBUHKaM¥ ISt obneryeHus Tpyaa, o
KOTOPbIX He 3Ha/M Haly Mambl ¥ 6abyku. YTo, Bbl TOXKE
0 HMX He 3HaeTe? 3HAUMUT, celuac Mbl BCe BaM PacCKaXXeM.

Cenapatop ana AU — uHeT-
PYMEHT ing OTAeNeHnd QU4HOro Xent-
ka 0T benka. Yalle Bcero npeacTasng-
€T COBOI NOXKY MnK 8MKOCTb C Npope-
39MW, Yepes KoTopble CTeKaeT 6en0|<, d
JKENTOK 0CTaeTcy. BCTpeHaIOTCﬂ nnacr-
MaCCoBbl€, KEpPaMU4eCcKie, MeTannnye-

CKue cenapatopbl.

MuHuer ana ussnedeHus poiod-
HbIX KOCTOYEK. YaCcTy Takoro nuHLeTa
LUIMPOKMeE, YIOBHO NeXart B pyke U He Bbl-
CKanb3blBaKOT. C HAM MOXHO GbICTPO NoA-
FOTOBWTb PbIBHOE GUNe AN PasNAYHbIX
6nio, Hanpumep, BCeMy NobUMoit cenep-
Ki «10f, Ly6oit».

HoxxHuupl Ana nuiubl 1 3ane-
KQHOK. [10MUMO NpYBbIYHbIX KONeLl U
N1e3BHIA C FBO3AUKOM NOCEPEMHE MMetoT
CbEMHYI0 NOPUMOHHYI0 NnaTdopMy, Mo-
3BONSHOLLIYIO NIErKO [JOHECTY BKYCHII Ky-
COYEK /10 TApeNKy.

Hacanka na nanbubl 1A peskn
MPOIYKTOB. 3T/ LUTYKY BbIBAIOT pasHbl-
MV - OT CUAMKOHOBBIX HaNnaneyHKoB A0
METanNMYECKHX LUWTKOB, KOTOPbIE 3aLLiM-
LIAIOT PYKY OT MOBPEX[EHNIA BO BPEMS Ha-
pe3aHIg 0BOLLEH, MICa, pblbbl.

Pa3nenounan gocka

PexXbTe, TpUTe, M3MeNbYaiiTe
NPOAYKTbI 1 CPa3y Xe 0Tnpas-
NIVTE B CbEMHYIO U1N BCTPOEH-
HY!0 BMKOCTb, 0CBO6OX 135 MECTO
Ha [OCKe.
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Pacnbinutenb 1A macna u ykcyca.
O4eHb NPUrONTCA NIOAAM, KOTOpbIe COBMI0-
[1310T NPUHLIMbI 300POBOTO MUTAHUS U CTPE-
MATCA COKPATUTb NOTPEBNEHNe pacTuTeNb-
Horo Macna. COCTOMT 13 HECKOMIbKMX YacTell:
EMKOCTb, B KOTOPYH0 MOMELLIA0T Macno in
[pyriie XiaKue npunpasbl, YCTPOMCTBO, KO-
TOPOE NOAAET COIePXUMOg K PacrbluTENt
W HEMOCPE/CTBEHHO PaCTbITNTENb.

——oO

LintpycoBblii onpbiCKUBaTENb.
Tenepb MOXHO 406bITb HEOBXOANMOE KO-
NIAYECTBO COKA NMMOHa, NaiiMa, anenbcu-
Ha, rpeindpyTa it Apyrux UMTPycoBbix 6e3
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OnpepeneHHble pasHOBURHOCTH
NPOTUBHEN HaUNYYLWNUM 06pa3oM NOAXORAT
K NPUroTOBNEHMIO OnpeaeneHHbIX 6niop.
Tak, Ans TylWweHus NOA0HAET AOCTATOYHO
KOMNAKTHas MOJe/b C KPbILUKOM M
BbICOKMMM CTEHKaMH, NOX0Xas Ha
Herny6okylo kacTpronbky. Takas dpopma
NOAOMAET U ANA BbINEKAHNS MYYHbIX
n3genuit. Mogenb ¢ pewweTkoi No3soAUT
HCNONb30BaTh ANA FOTOBKN PEXUM IPUAb.

IIpomueHu MpaduyUoHHOU GopmbL — C TIAJ-
KUM /IHOM, HU3KUMY OOPTUKAMU 1 pa3MepHO-
CTBIO TIOJL IYXOBKY (/[yX0BOii 1mkad) — ocTaTod-
HO YHUBEPCAJIbHbI U TOAATCA I IPUTOTOBIIE-
HUS IIMPOKOTO ACCOPTUMEHTA OJTI0f, OT BBITEY-
KU KOHZIUTEPCKUX 3/eNHE 10 3areKaHuA MAca,
PHIOBI ¥ OBoLIel. [Ipy 3TOM /1S TyIIEHHSA OHI
He TIOZXOZAT.

Cunuxorosas ymeaps MpejcTaBaAeT coO0H,
cKopee GOPMOYKY I BEIIEYKH U IPEKPACHO
nprcrocobneHa Ui IPUroTOBIEHUA KOHAUTED-
CKUX M3JeJHH.

Modenu ¢ nepdopupo8arHbIM (IHIPIATHIM)
JHOM TIpeZHA3HAYEHHI I BBHIIEUKY Xeba u
Oymouek, munisl. Kpome Toro, oHU rogaTes s

NOACYIIMBAaHWA U BAJIEHbA IIPOAYKTOB.

Axypnaa Knaccuka
Ha KQOKIbI 1eHb

CbeMHBIN )XYPHBIM BOPOTHUYOK — KJ1ac-
CHKa, KOTOpast 3alPOCTO YKPACKT Ball I10-
BCE/IHEBHBIN Haps. 3aMOMyIuTh TAKOH aK-
ceccyap HeCJIOKHO — JOCTaTOYHO BOOPY-
JKUTHCA XJI0OMYaTOOYMAaKHBIMK HUTKAMH,
TOHKHM KPIOYKOM U BSI3aTh 110 CXEME, Yepe-
Ays cToOUKY 6e3 HaKuza, CTOJIOUKY C Ha-
KUJIOM ¥ BO3ylIHble meTiu. He 3a6yabre
oz06paTh KpacUBYIO [yTOBHITY KK JIEHTY
J1s OanTal
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0C060r0 HanpshKeHud. JloCTatouHo norpy- o
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MPUrOTOBNGHUM CanaTo, 67 13 Pblbbl MK
MOPEenpOAYKTOB.

Ioarorosuna AuHa IIMCKOBA, GOTO 113 OTKPLIThIX ICTOYHMKOB



BA @ Ne 46 (9209) 16 noabpa 2022 ropa

Bocemb npasun
3aneKaHKn

3areKaHKU FOTOBATCA B TOJICTOCTEHHOH IOCYZie — YYTYHHOH,
o KepaMIYeCcKOH, CTEKIAHHOM. B TOHKO! MeTaumyeckoii hopme
3areKaHKa 6yzeT MoACBIXaTh 1 IIOATOPATh € KPaeB U JOHBIIIKA.
Tlo popme mocyna MOXKET OBITh JTF06ast — MPSAMOYTOMbHAS,
o KBa/paTHad, KpyI/ad, OBaJIbHAA.

3 Boptukut y $OpMBI J0TKHBL GbITh BEICOKUMH — HE MEHEE 5 CM.
o 3aneKaHKY OAHUMAIOTCA IPU IPUrOTOBNEHNH, 3TO HYXKHO
VUUTHIBATh. Jla ¥ COyC, B KOTOPOM 3aIleKaHKU TOTOBATCS, MOXKET YOexkKaTh
Yepe3 Kpau.

dopmy 06513aTeTbHO CMa3bIBATH MACJIOM — CIUBOYHBIM,

TBOPOMHO-TbIKBEHHAA 3aneKaHKa C&]d:

B bepeM ang TBOPOXHOro cnos: TBopor - 500,
ANLLO KYpUHOE - 2 T, caxap - 4 CT. N1, CMeTaHy -

2 CT. N1, Kpaxman - 3 CT. 1., wenotky conu. ins
TbIKBEHHOr0 CNoS: MAKOTb TbIKBbI - 300 T, L0
KypuHoe - 1T, caxap - 2 CT. N1, KpaxMan - 3 ct. .,
LenoTKy conu. [ins coyca: MAKoTb ThiKBbI - 100 T,
caxap - 100 r, oy - 75 M1, LENOTKY COMMN.

TEIKBY IOMOI{TE, OUMCTUTE OT KOXKYPHI ¥ KOCTOUEK.
OTMepbTe HyXKHOE KOJIYeCTBO MAKOTU U HapexbTe Ky-
couxamu. 300 T THIKBHI 71 3aIIeKaHKK 3aIeHTe BOLOH
¥ BapyTe OKOJIO 5 MUHYT [I0C/Ie 3aKUIaHNA.

B TBOpOT 106aBBTeE AIIA, CAXap, CMETaHy, KpaxMa i
coJb. [lepemernaiTe JIOKKO#, YTOOBI KpaxMaJl He pas-
JIETAJICA, U TPOo6eliTe Maccy OrpyKHBIM OIeHAEPOM
J10 OZHOPOAHOCTH. BapeHyto THIKBY IIpOLieUTe OT BO-
JIbl ¥ OCTYZIUITE JI0 TEIUIOTo COCTOSHUA. JlobaBbTe fifa,
caxap, Kpaxmar ¥ coib. [lepemenaiite u npobeiite mo-
TPY’KHBIM OJTeHzepoM. [l BEPXHETO CJIOS 3aeKaHKY
OTJIeliTe IIOJICTaKaHa MaCChl.

®opmy auamerpom 24 M 3acTenuTe 6yMaro# At
BBIIEYKU. CMaKbTe GyMary 1 GOpTHKY paCTUTENbHBIM
MacyioM. CTOJIOBO# JIOXKKOM BEIK/IAZBIBANTE 3ameKaH-
KY: TBOPOKHBIM CJIOM, THIKBEHHBIN CJIOU U TaK Jasee.
JlyxoBKy 3apaHee Harpelire. [TocTaBbTe OJIFOZI0 BhIITE-
Karbed Ha 20 MuHYT Ipy Temneparype 180 rpazycos.

Yepes 20 MUHYT ZI0CTAHBTE U [OJENTe OTIOKEHHOU
THIKBEHHOU Maccoil. Pa3poBHAMTe 0KKOM. Bbime-
Kaiite emme 40 MUHYT.

3arMuTeCh COYCOM. B HEOOMBIIOM COTEHHNUKE CO-
eguHuTe 100 T MAKOTH THIKBBIL, caxap ¥ Bogy. Kuma-
THTe Ha MeJIIeHHOM OTHe, IOMEIINBas, [I0Ka coyc
He HAYHEeT IycTeTh. 3aTeM npobeliTe GeHAEpOM U
TiepeneriTe B COYCHUK. YOepHUTe OXJIaXAaThCA B X0-
JIONWIbHUK.

Korza socranere 3anekaHKy U3 yXOBKY, OHa MO-
’KET HEMHOTO OTyCTUThCA. JlaliTe €1 OCTHITh TIPIMO
B opMe 710 TeIwIoro cocToAHuA. [I0ToM OTAeuTE 10
KpasM ¥ TlepeBepHUTE Ha Oof0. CHUMuTE Gymary

¢ TOILUICHBIM, PaCTUTE/IbHBIM.

BricoTa 3ameKkaeMbIX TPOAYKTOB B GopMe IOIKHA OBITh He
o MeHee 3-4 cm. Eciu 6yzieT TOHBIIE — 3aIeKaHKa IepecoXHET U
CTaHeT «II0Z0IIBOM». Ho 1 CIIMIIKOM 60JIbIIas BHICOTA — 3TO HEXOPOLLIO,
TaKoe 6JIF0/0 II0XO MPOTEYeTCs, He GY/IEeT MBIIIHBIM.

JlyxoBKa mepej| TPUTOTOBIEHKEM JI0/KHA OBITh IPOrpeTa
o 70 180-190 rpazaycos. [Tocie pUroTOBNEHUS AaliTe OIFOLY
TIOCTOSITh B BBIKJIIOUEHHOH [yXOBKe, He I0CTaBalTe ero cpasy, YTo0sl

3all€KaHKa He OITyCTUIaCh.

YeTKo cilefiyiiTe pelenType: UHIpeANeHTH Ad 3aleKaHOK MOTYT
¢ HCIIONIb30BATHCSA KaK ChIPBIE, TaK U IPe/IBAPUTENbHO OTBAPEHHbIE
[i0 TIOJIYTOTOBHOCTY WIK TOTOBHOCTHU. DTO BXXHO /11 BKyca ¥ KOHEYHOTO

pe3yJbTaTa.

[IpaxTrYecky Bo Beex 3alleKaHKax IIPUCYTCTBYeT HUHIPeJUEHT,
o KOTODBII OTBeYAeT 3a CKperuieHue. To MOTYT OBITh SN,

CBIP WM CIIENHANBHO IPUTOTOBIEHHBIN
TOMATHBIH, Ha BOJie WK OyJIbOHe.

COYC: CJIMBOYHBIH, MOJIOYHBIN,

u HO,Z[aBafITe C OXJIAXKZICHHBIM COYCOM.

ChipHbii coyc K nlo6omy 6aioay

B bepem: 60-70 r cnuBo4Horo Macna, 65-75 r Mmyku,
400 mn monoka, 250-300 r TepToro cbipa, CoJ/ib, MONOTbIN
6enblit nepew no BKycy.

PacronuTe Macio B coTelHUKe
C TOJICTHIM ZJHOM Ha Cpe/IHEM OTHe,
He JI0BOJIA 10 KUIIeHVA. BChITbTe My-
Ky ¥ TlepeMeliaiTe 10 OAHOPOAHON
Maccsl. [IpofomxkaiiTe mepeMeniu-

M bepeM: MACHOW 6yNbOH - 11, MAKOTb
roBsxben weu unu 6eapa - 500 r, kaprodens -

300 r, mopkoBb - 200 T, nyk - 400,

WaMNKUHbOHbI - 100 r, yecHoK - 4 3y6unka,
CBEXMil KopeHb UMbUpA - 2 CM, TOMaTHYI0
nacty - 1cr. 21, MyKy - 2 CT. /1., NOPOLUIOK
Kappy - 14. 11, CONb, MONOTbIN YePHbIi NepeL
no BKYCY, pacTuTe/ibHoe Macno Ans XapKu.

[ng 3arycrutens: CAMBOYHOE Macno

MYKY - 25 I, NOpOLUIOK Kappu - 1CT. N

-25T,

HapexbTe MsACO KyOHMKaMu B 3 CM.
CmemraiiTe MyKy C COJIBIO, TIeplieM U I10-
POIIKOM KappH, OOCHITIBTE CMECHIO Mf-
€0 €O BCeX CTOpPOH. OUKCTHTE BCE OBOIIY,
JIyK HapeKbTe KPYIHBIMU IIepbAMH, Kap-
TO(EJh i MOPKOBB — CPEHIMH KYCKaMU
HPOU3BOMBHON HopMbl. UeCHOK U UM-
Oupb HATPUTE Ha MENKOM TepKe. I'prbbI
HapexbTe TOMTUKaMHU. B 1y6oKoii cKo-
BOpOZe HarpeiiTe Mac/Io 1 OPLAMYU Ha
cpeziHeM OrHe 0fKapbTe MACO 0 PyMs-
HOIt KOpouK. [OTOBBIE KYCOYKH CKJIAZBI-
BaiiTe B Tapesky. Ecim Macna B ckoBopo-

Jie 0CTaJI0Ch MaJio, I00aBbTe Tapy JTOMKEK,
TIOJIOKUTE JIK ¥ 00KaphTe 10 CBETIIO-30-
Jotuctoro useta, 10 munyT. [lonoxure
TOMATHYIO TIaCTy, lepeMelnaiTe, BIek-
Te 6y/boH/Bozy. [TocomuTe U TOTepIH-
Te. BoutoxuTe MsACO BMECTe C BbIEUB-
IUMCST COKOM, TPUOBI X MOPKOBb. 3a-
KPOWTe KPBINIKOMU, IOBEIUTE 10 KUTIe-
HUsI, YMEHBIIIUTE OTOHb /I0 C1aboro, To-
TOBBTE ZJ0 MATKOCTU MACa, 0T 40 MUHYT
7o 1,5 gaca. 3a 20-25 MUHYT [0 KOHIIA
TIPUTOTOBJIEHUS TTOJIOXKUTE KapTODeh.
[Toxa MsCO TYIIUTCH, IS 3aTyCTUTENA B

caMo} MaJleHbKOM CKOBOPOZKe WIH Ka-
CTPIOJIbKE C TOJICTBIM JHOM PacTONuUTe
Macio, 106aBbTe MyKY U 00kapuBaiTe
Ha c1aboM OrHe, YaCTO MepeMelnBard,
TI0Ka CMech He CTaHeT CBeTIO-KOpUYHe-
BOiA, puMepHO 10 MuHYT. Bebinbre Kap-
PH 1 obxapyBaiiTe, 06KapuBast yxKe Mo-
CTOAHHO, ewe 10 muHyT. Pa3peznute 3a-
TYCTHUTENb B OJOBHYKE MACHOTO Coyca,
BJIeliTe B Kappy U XOPOILO NlepeMelali-
Te. [0TOBBTE 6€3 KPHILIKY, TOMEIINBas,
3-5 MUHYT, [I0Ka COYC He CTAHET I'YCTBIM.
TlogaBaiiTe ¢ pucom.

CHUMHUTE COTEHHUK ¢ OTHA (9TO
obs3aTeNbHO, TaK Kak jobasie-
HUeE CHIpa NP HaTPeBAHUHU MO-
XKEeT MPUBECTH K pasjieseHI0
MIPOAYKTA Ha XUPHl ¥ CyXUe Be-
1IeCTBA, U COYC CTAHET KOMKOBA-
THIM, TBOPOXKHUCTEIM). [TocTemneH-
HO, YacTAMHU 00aBbTe CHIP, pas-
MeNIUBas ero 0 MOJHOTO pac-
TBOpEHM.

BaTh OCHOBY 3-4 MUHYTbI. TOHKOM
CTPYHKO! MeJIIeHHO BJelTe MOJIo-
KO KOMHATHOM TeMIepaTyphl, He
TIpeKpanas nepeMelyBaTh CMech.
OHa /J0/KHa 3aTyCTeTh U CTaTh OfI-
HOPOZHOM.

[Ipunpassre coibio, nepueM. [To
KeJTAHUEO MOYKHO I00aBUTh MyCKaT-
HBII OpexX Ha KOHYMKE HOXa, IIe-
TIOTKY CyXOT'O TOPYUYHOTO NIOPOIIIKA.

MuHTah c NYyKOM U CMETAHOM
Ha cxoBopopae

M bepeM: ¢pune MuHTas - 1Kr, IYKOBULbI 60/IbIUKE - 2 WT.,
YeCHOK - L 3y6umka, MOpKOBb - 1 WT., cMeTaHy 20 %-Hylo -
250 1, MyKy - 50 r, TUMbSIH - 10 T, yKpon - 2 BETOYKM, CONb,
MOJI0TbIii YepHbIi nepeL, No BKycCY.

HapesxbTe pbiby HeOONbLWMMU MOPLMOHHBIMU KYCOUKAMM, NPK-
npaBbTe KYCOUKM MUHTas COMbHO, MONOTBIM NepLieM. HatpuTe pykamu,
yTOObI CMELMK pacnpenennnuce paBHoMepHo. OctasbTe Ha 20 MUHYT,
yT00bI pblba NpoCcoAMACh. Jlyk HApEXbTE NONYKONbLLAMM AU U3MENb-
ymTe. MOpKOBb OUMCTUTE, TLLATENBHO NPOMOIATE, 0DCYLLMTE, a 3aTeM Ha-
TPUTE Ha KPYMHOV Tepke. YeCHOK 04MCTUTE W MPOMYCTUTE Yepe3 npecc.
Ha ckoBopoge pasorpeitTe pacTuTeNbHOe Macio M 0bxapbTe Ny U Yec-
HOK 10 MPO3Pa4HOCTY. BbinoxmTe MOPKOBb 1 BCe BMECTE TyLIUTE OKO-

10 5 MUHYT, nepuoanyecku nomelumnsas. K oBolam AobasbTe Myky, ne-
pemeLuaiite. Bneiite 160 mn Bogbl v foBeauTe A0 kunenus. Boinoxute
pbiby, 3aTeM Z06aBbTe CMETaHY, NPUNpPaBLTe ee CONbio, MOIOTbIM Yep-
HbIM NepLeM, TUMbSIHOM, NepeMeLuaitTe. [loeauTe pbiby C 0BOLLAMM
[0 KUNeHWs. YMeHbluuTe Harpes. TywuTe pbiby B COyce Ha MeAneHHOM
OrHe MO KpbILWKOW elwe okono 20 MuHyT. MocbinbTe 611040 M3MeNb-
YEHHbIM YKPOMOM U NOLABANATE K CTONY C NIK06bIM rapHUPOM.

CorpeBalowuii cyn-mope ¢ popenbio

B bepem: ¢popenb - 250-300 T,
nonkab6auka, kaprodenb -

1-2 wr., MOPKOBb - 1 T,
nykoBuua - 1wr., conb, nepe
W CIeLyk no BKYyCY.

BhIMoi#iTe U ouKcTHTE OBOIM. HapexbTe KapToderb,
KabayoK U MOPKOBb HEOOMBIINMY KyOMKaMHU, M3MeJTb-
quTe JyK. Bieiite Bogy, YTOOB OHA MOKPBUIA OBOIIH, U
TI0CTaBBTE BCe Ha IUUTY. [Tocie 3aKuTIaHus 106aBbTe B
KaCTPIOJIIO COJMIb U CIIELIMH 110 BKYCy. BapuTe Ha cpefHeM
orse okoso 20 MuHyT. TeM BpeMeHeM BBHIMOMTE U Ha-

pexbre He6oMbIMME KyOukamu due dopenu. [06aBb-
Te PEIOY B KACTPIOJIIO ¥ BApHTE ele 5 MUHYT. CHUMUTE
CYTI C OTH#1, HAKPOWTE KPBIIIKOH U ZIAliTe HACTOATHCA ellie
5-10 muHyT. ITocie Py MOMOIIY OTPYXHOTO bIeH e-
pa U3MelbuKTe Bee ZI0 OHOPOAHOCTH U Cpasy e Nofa-
BaWTe K CTOIY.
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B TAPAXXU

BMcpouyHo rapax Ha
ya. M. PackoBoli (p-H

JOCAA®), ¢ morpebom. Ter.

071-331-52-44 (denMKC);

B YTOJIb

B cBoii yroab opex. C

JocraBko# Ha goMm. Tei.

072-131-56-41;

Nod6

MarasuH «Taiira» pea-
nu3yet 6pyc, AOCKY,
peliky, Barouky, OSB.
Pacnunto 6peBHaA Ha
gocku (oT 1 go 6 Mme-
TPOB) Ha JIEHTOUHOU
nuaopame. YCIyTH Jiu-
croruba. C-Bo N2 23-
0003107 ot 04.04.2016
®JIIT Acxazynus P. P.
Ten.: 072-123-83-77,
072-118-56-67 (Viber,
WhatsApp).

yTOJib aHTPAIIUT, TECOK,
oTceB, IebeHb, TPaH-
muak. ONT U po3HU-
na. OJIIT Myssuies A. A.
Cs-Bo N2 08-0002606
ot 02.04.2015 r. Teun.
072-111-28-69;

CBOU yrojib: Opex
(mr. «Jlomxanckas-Ka-
MUTaJIbHAA»), a TaKKe
ceMeyvKa, Ky/JaK, TJINTA.
[Tpuse3y. Ten. 072-109-
15-32;

CBOH yronb: pabpuu-
HBI¥, KBAPTUPHBIH,
opex. Jocraska. Tei.
072-511-44-96;

CBOW yToJab Opex
(m. «JomxaHckasg-Ka-
nuTagbHasA»). [IpuBesy.
Ten. 072-132-20-25;

CBOM yTOJIb: OpeX, Ky/aK,
cemeuka. [IpuBesy. Tou-
Hbll Bec. Ten. 072-511-

['YII JIHP «CBeppanos-
CKO€ JIECOOXOTHUYbE XO-
3SHCTBO» peann3yeT Mo
3aKa3 mujaoMaTepua-
JIBI, OpYyC, JOCKY 00pe3-
HYyI0 ¥ Heobpe3Hyt. CB-
Bo N2 23-0000267/2015
ot 26.08.2015. O6p. yi1.
M. Bpoikcuna. Ten. 072-
145-16-96.

44-95;

B yrosb. ®abpuka. Kave-
CTBO, gocTaBKa. Tesa. 072-

102-47-09;
B CTPOUTEJIbHBIE
MATEPUAIJIBI

[Tpozam 1LTaKo6JIOK,
ra3obeToH, mudep,
pybepou, TIecoK,
mebeHb, OTCEB,
IIeMEHT, IUTACTYIIKY,
MeTaJLT, TPOQIIHCT,
pabuiIly, yTeIuIUTeNH,
TOJIUCTUPOJL,
neHomact, OSB, ZIBII,
TUJPO-, TapobapbepHl,
cmecy, YD-CD, kpernex,
TIEHY, SIEKTPO/HL,
JlepeBSIHHBIE MTO/II0HbI
U JIp. CTpoiMaTepuaIbl.
Cs-Bo N2 23-0001075
or 17.02.15
@JIIT Kabaner C. A.

Ten. 072-107-39-06.

B nepaxumio rasetbl

16 Hoa6pa 2028 rop

(9209) g :

IOHocKka 00OBbsABNeHUN

S :
T —

B pasuozeTany, MIATHI,
W3MepUTETbHBIE TIPUOOPHI,
CTapYIO COBETCKYIO alma-
paTypy, KOJIOHKHU OOJbIIHE,
PaANOCTAHIUIO, JMIEKTPO-
JIBUTATENH, TUCKU. JIyId ce-
0s1. Ten. 072-541-40-99;

B aBroBbIkyM. Kyruio BA3
01-02-03-04-05-06-07-08-
09-099-10, «I[Tpuopy», «Ka-
JIHY», « TaBpHI0», «CIaByTy»,
«J[JY CeHcy, «JlaHOC», «[11eB-
poJieT», «Omenb», «Toito-
Ty», <\VW», «Masgy», «Hep-
pu», « DK, ]II-O6Y}O HHO-
Mapky, 6yc, aBTompuiert. [To
JIHP. Ten. 072-11-35-491;

M JsiozKy OT 4 MeTpOB, MO-
TOP U JIOZOUHBIH MPUIIETI.
s cebs. Tenr.: 072-533-
20-25, 072-106-07-03;

B 1715 ce6s1 yroab opex.
Ten. 072-131-56-41.

«BocToyHbiil lon6acc» Tpebyerca

KOPPECNOHAEHT

TpeboBanna: ymerue
nucaTb TEKCTbI, C60P U

MoAroToBKa MHbopMaLmm

K neyaty, ymeHue

FPaMOTHO M3naratb MbIC/n,

KOMMYHWKa6eIbHOCTb,

OTBETCTBEHHOCTb U XXeJlaHne

paboTaTb B KOMaHe.

072-118-46-80

B PA3HOE

B pemrrak 60sbI0M (p-p
2,5 M x 55 ¢cM). 3BOHUTe,

porosopumcd. Ten. 072-

197-46-14;

B xene3Hbl 6ak A
nosuBa wWiu Ayma (p-p
60 x 60 x 50 cm). [lemmeBo.
Ten. 072-197-46-14;

B xaMephl Ha MOTOIIMKJI

X, «lOnurep», «fABa»,
«[L1aneta», 6/y, 3a moJie-

HbL Ten. 072-197-46-14;
B 1Be MeTajanuyecKue
JIECTHULIBI AJIMHOK 5 M U

2,5 M. 3BOHUTE — IOTOBO-

pumcs. Ten. 072-197-46-14;

B KxoMIIJIeKT ZJd HOBO-

POXKEHHBIX: X/6, balika,

urpyuku. Tex. 072-159-

49-55, ¢ 15:00;

Ml reneBu3op Samsung,
B OTJIMYHOM COCTOSHUH,

JIAMIIOBBIHM, AHaroHalIb
70 cM, 4epHOTO I[BeTa, B

pabote 10 set. Ten. 072-

198-56-23.

B yX0)XKeHHBIX KPaCUBBIX
II[EHKOB TIPOCTO¥ MTOPOJIBI U
2-MeCSYHBIX KOTAT-MBIIIIe-
J0BOK. Teir. 072-147-62-48,
Anjipets;

B KoTAT — IIoMech IOTIAH/-
11eB ¢ OPUTAHIIAMH, ¥ BUCJIO-
yXoro KoTeHka. OTaMm IieH-
koB. Ten. 072-210-31-11.

B CTPOUTEJIbHBIE

Bl [ToMoIb B YyCTAaHOB-
Ke CaHTEeXHUKH, BOJO-
MPOBOZia, KAHAMTU3ALIUH,
boiinepa, ABepel, dIeK-
TPUKU, MJIUTKH U [P.
Ten. 072-138-44-15 (AH-
Apeit).

B I'A3ETE
«BOCTOYHBIN
IIOHBACC»

BCe HOBOCTMA

ropopa
U paitoHa

8 2ap

B OxaxeM nMoMoIllb BO

BCEX CTPOUTEJIBbHBIX pa-

6oTax: pa3bopka I0MOB

Y X03MOCTPOEK, YCTaHOB-
Ka M IepeKphITHE JII0-
ObIX BH/OB KpbIlI, Oe-
TOHHBIE PaboThI, YKJIA/-

Ka INJMUTKHW U KaMHA,

KJaZiKa KUpIu4a, Iuia-

K00JI0Ka M Ta306eTOHa,

yTemjieHue JOMOB, 3a-
Mep U /I0CTaBKa MaTepu-
anoB. Tea.: 072-107-41-

05, 072-124-53-71.

OxaXy OMOII[b BO BCEX
CTPOUTENBHBIX paboTax
oz Kiawd. BHyTpeH-
HIe U HapyXXHble pabo-
THI, TAKXKe BBEIIIOJIHAEM
OeTOHHBIE U 3eMeJbHbIe
paboTEl, BOZOIPOBOJ,
KaHaJIU3ALWsA U JPyTHE.
KauecTBO rapanTupyem.
Ten. 072-203-39-77.

B PEMOHT
BbITOBOJ TEXHUKU

B PEMOHT U YMCTKA
9JI. BOMJIEPOB, CTH-
PAJIBHBIX U IIOCY/O-
MOEYHBIX MAIIUH,
CBY-TIEYEM, dJI. V-
XOBOK. ®JIIT JTNTBU-
HOB A. B. CB-BO N2 23-
0004375 OT 25.09.2019.
Ten. 072-114-62-26 (Viber,

WhatsApp).

Oxaxy mOMOIIb: pe-
MOHT, YCTaHOBKa, Ha-
CTpOMKA COYTHUKOBO-
ro obopysoBaHua U
T2. Ten. 072-121-61-40,
Viber (Carma).

[ToMOTy B peMOHTE XO-
JIOAUIBHUKOB (ycTpa-
HEeHMe YTeYKU, PEMOHT
37MeKTpoHUKH). Ter.:
072-106-48-97, 2-60-

25.

Ha nNpaBax peKAAMBI

B0 BCeX MOYTOBbIX OTAENEHUAX CBA3U

MOAMUCKA

Ha 2022 ron

Ha rasery

lpeaoniara B ra3ere

(TR 299,00 445

PeMOHT TesneBu30pOB U
APYTo# OBITOBOH TeXHU-
KU Ha [IOMY Y 3aKa3uu-
Ka, mpogaxa 6/y u HO-
BHIX TeJ€BU30POB NOJ
3aka3. Ce-sBo N° 23-
0000924 ot 11.02.2015.
Ten.: 072-102-73-37
(WhatsApp), +7 903
400-41-75.

PeMOHT XOJOAUTBHU-
KOB C rapaHTHel Ha J0-
My y 3aKa3uuka. ycra-
HOBKa KOHJJML[IOHEPOB.
Cs-Bo N° 23-0001854 ot
09.04.2015. ®JIII Boi-
papes B. B. Ten. 072-

114-60-68.

(WhatsApp),
072-101-62-19.

Marasun
MebeTbHOU GypHHU-
TYypHI Ha yi1. [luporo-
Ba, 3 (Mmar. «/IMoHHUC»):
KOMIUTEKTYIOIIHE IS
MATKOH Mebesn; ak-
ceccyapsl AJi BaH-
HOU U CMEeCUTeJH; pas-
JIBU)KHBIE CHICTEMBI;
TIOPOJIOH; GyPHUTYpa
IS KOPITyCHOM Mebe-
JIW; KyXOHHbIE MOWKH.
Cs-Bo N2 23-0004779
ot 24.03.2021 ®JIIT
Kosanenko C. Y.
Ten.: 072-126-66-05

B PeMOHT OBITOBOH TeXx-
HUKH, KB. 50 meT OKTs0-
pA, A. 4, «PeMOBITTEXHU-
ka». OJIIT CurbyeHko A. H.

Cs-Bo N2 23-0000942 ot

12.02.2015. Texn.: 072-166-

96-00, 072-106-37-65.

M PeMOHT 1 06CTyK1Ba-
HIie KOMITBIOTEPOB, HOYT-
OykoB, maHmeToB. He-
ZIOpOTO, BBIE3/]] HA ZIOM.

Cs-Bo N? 02-0002707 ot

28.10.2016, ®JIII ba-
0B C. A. Ten.: 072-102-

73-00, 072-207-17-94.

B PA3HOE

B OxaxXy mOMOIIb: aKKY-
PaTHO CIWJIIO JIFOOBIE Ze-
PeBbsI BO3JIE IOCTPOEK, 3a-
OOpOB U JIUHUH ITEKTPO-
nepeiayy, CIOXKHbIE Jle-

peBbsI; OKOC TPaBbL. Ter.:

072-501-82-30, 072-503-

01-54.

MebenbHbIH 1eX «Bec-
HyIIKa» IPpUHUMAaeT
3aKa3bl Ha U3TOTOBJIE-
HUeE: KOpIycHOU Mebe-
JIW, CTOJIENTHUIT; TIOPE3-
ka JIZICIT, JIZIBIIL. O6p. c
9:00 mo 16:00. Pabora-
eM u 1o 6e3Hany. CB-
Bo N2 23-0000243 ot
15.01.2015. ®JIIT Kosa-
yeHko A. b. Texn. 072-
131-05-55.

[ToMoILIb B CHATHUHU C
MPOCPOYEHHBIX, 3a0J10-
KUPOBAHHBIX KapT: pas-
0JIOKMpPOBKa; 3aMeHa
HOMepa; MepeBHIMYCK,
aKTHBAIUA; CO37IaM JIY-
HHIH KabuHeT. CB-BO O
roc. perucrpauuu OJII1
Wrnartenko H. B. N2 11-
0003994 ot 22 01.2015
r. Ten.: 072-533-20-25,
072-106-07-03.

lugmedia@msinr.ru
vostdon@meslnr.ru

vk.com/donbasseast

ok.ru/donbasseast

doneast.su
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Ha NpaBAX PEKAQMBI 23

M1 B a¢pupe!

00 b ABNEeHVd, DeRNama,
no3apasnenus, Geryuan cTNoka

2-60-16, 072-142-33-22

AHoHuMHO! Bpau-
ypouor Knumenxko K. B.
JluarHoCTHKa ¥ Te4eHne
ypOJIOTM4ecKuX 3aboJe-
BaHUM, Oone3Heln, me-
peZarouXCcs ONOBEIM
myTeM, L[UCTUTA, NIPO-
CTATHUTa, II0JIOBOM CJa-
6ocTH, OBICTPOTO CEMS-
U3BepKeHus, becIo-
Aus (KoppeKLus crep-
MOTPaMMBI), a/leHOMBI
mpocTaTHl. T. JIyraHck,
yn. O6oponHas, 24 /41,
(3panue IOCAAQD, pa-
ziom T1] «<ABpopa»). Jlu.
Ne M/ 00188 M3 JIHP.
®JIIT Knumenko K. B.

®T'YIT JIHP «PuiHKU
JIHP» «PvIHOK TOpoza
CsepzayioBCcKa» Ha IO-
CTOSTHHYI0 paboTy Tpe-
OyloTCcsA PyOIIUK M-
ca Ha pBHIHKe, y6op-
MK TeppUTOpHUi. 3a
cIipaBKaM¥ 00pamiaTh-
cid B afMUHHUCTpa-
IIMI0 PBIHKA T10 aZipecy:
r. CBepanoBcK, yi. Ko-
cuopa, 4. Ce-Bo N° 11-
0003432/2017 or
27.09.17, cB-Bo N2 11-
0000174 ot 25.04.18
(dbwmman). Tenr. (06434)
2-24-00.

M B rumuasuio N2 2 Tpe-
OyeTcs y4uTesnb MaTeMa-
TiKHU. O6pamarses 1o Te-
nedony 072-150-37-18.

B CBueTeNHCTBO O TIPa-
Be COOCTBEHHOCTH OT
13.05.1988 r., peecTpo-
BeIM N2 2-2063, BeIgaH-
Hoe CBep/JIOBCKOM Trocy-
[lApCTBEHHOW HOTapHaJb-
HOW KOHTOpOU Bopouru-
JIOBI'PAZICKOM 061acTH Ha
umsa M. A. Jlobpwuia, B cBS-
34 C yTepeil cuuTaTh He-
JIeACTBUTETbHBIM.

Ten. 072-118-82-01.

B PABOTA

W Ha pa6oTty TpebyroT-
ca ybopmuna (40-50
JieT), OXpaHHUK (MHBa-
aup 111 rpynner). [Tox-
HBIZ coIll. makeT. Tes.
072-169-70-74.

BB anTexy Ha
MIOCTOSTHHYIO paboTy Tpeb.
TIPOBU30D, 3/T OT 40 ThIC.
py6., bapmarieBT — oT 35
ThIC. py0. Ten.: 072-109-
53-03, 072-105-52-29,
2-52-54.

IUI TIiCeM, TIPEJUTOXKEHHUH, CO0DIITeH it

yJ1. IHTrenbea, 29
vostdon@msinr.ru

vk.com/donhasseast
ok.ru/donbasseast

XKouwme
8 cpedy, dyobme
8 wypce!

BW ((BD))

H 3HAKOMCTBA

Bl [To3HaKOMJTIOCh C MYX-
YUHOH’ fo 65 nmeT. Tei.:
072-227-77-63.

MYC /THP nanomunaer npasuna nopegeHus
npu 00HAPY)XEHNUN B3PbIBHOTO YCTPOIICTBA

C uenbio npepynpexaeHUs rubenu niopei npu obHapyxe-
Huu B3pbiBooNnackbix npeametos (BOM) MYC JIHP HanomuHaet
npaBuia NoBeAeHUs NP1 06HapYKeHUM B3PbIBHOTO YCTPOICTBA:

» HemepineHHo coobuuuTe 06 06HapyxeHHOM N0J03pUTENbHOM
npenmere B fexypHble a1yx6bl: MYC, opraHoB BHYTPEHHMX Aen,
0nepaTuBHOMY AeXypHOMY AQMMHMCTPaLmMM roposa.

¢ He noaxoauTe k 06HapyeHHOMY NPeaMeTy, He TporauTe ero
PYKaMu, He BCKPbIBAiTe, He MepeiBUranTe HAX0AKY U He MoAny-
CKalTe K HeMy ipyrux.

* [TocTapaiTech caenatb TaK, 4ToObI 04N OTOLIM KaK MOXHO
Janblie OT ONACHOM HaXOAKM.

* 3admKcupyiiTe BpeMs ee 0OHapyXeHus.

* VckntouuTe MCnonb3oBaHue CpeacTs PasuocBs3u, MoOUIbHbIX
TenedoHoB, pYr1X pafuoCpencTs, CNOCOOHbIX Bbi3BaTh Cpabathbl-
BaHWe paLvMoB3pbIBATENS.

o loxautecb NpubbITUSA NpefcTaBUTENEN NPABOOXPAHUTENb-
HbIX OpraHoB.

o YkaxuTe MeCto HaxoxaeHus NOL03PUTENbHOTO NPeAMeTa.

MomHuTe! BHelwHui BUA NpeaMeTa MOXET CKpbIBATb €ro Ha-
cTosilLee HasHaveHue. B kauecTBe kaMydnsxa Ans B3pbIBHbIX
YCTPOWCTB MCNO/b3YHTCS 00bIYHbIE ObITOBbIE MPEAMETbI: CYMKM,
naKeTbl, KOPOOKM, UTPYLLIKM U T.T.

Pa3bsicHuTe fieTaM, uTo Nt060# NpenMeT, HalineHHbIA Ha yiuLe
WNW B MOLbE3E, MOXKET NPeSCTaBNATb ONACHOCTb. He npeanpuHm-
MaTe CaMOCTOSTENbHO HUKAKWX AENCTBMIA C B3PbIBHBIMM YCTPOM-
CTBaMU UM NOLO3PUTENbHBIMU MPEAMETAMHU — 3TO MOXET NpuBe-
CTU K B3DbIBY, MHOTOUNCTIEHHBIM XePTBaM U Pa3pyLLIEHUAM.

CeepanoBckuii ITICO MYC JIHP

YBAXXAEMDBIE YUTATE/IM!

ITo BCcem Bompocam,
CBSI3aHHbIM
¢ opopmneHuem
v nmybnvxaumen
o6BbsIBNEeHuM,

Io3ApaBeHUN
¥ HEKPOJIOroB, Mpocbba
oOpawaTbCcs NO TeA.:

2-60-16,
072-142-33-22.

TToMHUM

p—

PykosogctBo OCM/ZL «N° 25 moz. N° 4,
Ne 5 kB. 60 netr CCCP r. CBepAJIOBCKa» BBI-
paxaer ryboxoe cobosieaHoBaHue Bsaec-
JIaBy AseKcaHapoBuYy MUPUEHKO 1 eTo ce-
Mbe, a TaKXKe UX POACTBEHHUKAM 10 TI0BO-
Iy CMEPTH ero MaMbl

M APUHDI
BUKTOPOBHDI

LLAPCTBWE EV HEBECHOE!
MyCTb 3EMJIA BYAET MyXOM!

12 Hostbpst - 1 rop, KaK HeT ¢ HamMu
no6umoit mamoukm, 6abywkm,
npa6abyuiku, xeHbl

MAPUM

MBAHOBHDI
BE3YX

Yuwna om Hac mul 04eHb paHo,
Ckopbum U NOMHUM Mbl, 11004,
Poodnas babywka u mama,
Ham ywcums mak mpyoro 6e3 mebs.

| Zobpomy u 11060806

Mbl 0CMABUIA HCUBHIM,
I Ckonbko 6 Jiem He NPouLIo:
JI6UM, NOMHUM, CKOPOUM...

My:x IleTp, sous Jlrogmuia,
BHyuka Haramia, npaBHyk Anekceil

lugmedia@msinr.ru
vostdon@msinr.ru

vk.com/donbasseast

ok.ru/donbasseast

doneast.su
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000 «Koutyp AoH»

[loBepenocTb Ne 199/2022 or 01.01.2022 ., cB-Bo Ne 007422214 ot 25.07.2012.,
¢B-B0 Ne 007422861 oT 15.11.2012 ., cB-Bo N2 007481202 ot 25.07.2012T.

C 2012 ropa pa6otaet B cdepe MHPOPMaALNOHHBIX TEXHONOTHIA:
NpOM3BOAMT BbINYCK INEKTPOHHLIX NOANKCEH, 3aHMMaeTcs
npoaaxeil u CONPOBOXAEHNEM 061ayHbIX CepBUCOB ANs bu3Heca
koMnanun «CKb KoHTyp», 103B0NSHOLLMX aBTOMATU3NPOBATh
npouecchbl ANEKTPOHHOr0 JOKYMEHT0060p0Ta C KOHTPONUPYHOWMMHU
opraHaMu, C KOHTpareHTamu, ¢ NpoGUNbHbIMU rOCYAAPCTBEHHbIMU
MHGOpMaLMOHHBIMKU cUCcTEMaMH, TakuM Kak ETAUC, «<MepKypuit»,
«YectHbiit 3HAK», BecTH 6yxrantepckui y4et, 3aHUMaTbCs
PO3HMYHOM TOProOBAEH, y4acTBOBATh B roc3aKynKax.

JupexTop — EBrenua CepreeBHa [anoHeHKo, yyacTHUK HanroHaabHO-
1o mpoekTa Poccu «LleHTp moaep:KKu peAnpuHuMaTeseit «Moii 613Hec»,
wieH CoBeTa AMpeKTOpoB ropofa HoBouepkaccka.

000 «KonTtyp [loH» ABnfeTca wieHoM ToproBo-IpoMbIILIEHHOH Mana-
6l Poccuiickoit Qeneparun.

Azpec kommanuy: T. HoBouepkacck, yi1. MaskoBckoro, 60, oduc N2 5.

Bcro mozipo6Hyto HHGOPMAIIHIO BB MOXETe HATH Ha HalleM OUITHATb-
HoM catiTe konturdon.ru rivt y3Hath 1o TenedoHaM:

88635215015, +7 918 53249 50.

(CoBCeM HeflaBHO Mbl CANW O TOM, 4TO
C Hamu €Bs3anacb KoMnaHma u3 Hosouep-
Kaccka, KoTopas U3bsBUIA XenaHue no-
Moyb dmnuany N 4 PecnybnnkaHckoro
CoLManbHo-peabuamUTaLMOHHOTO LieHTpa
Ans HecoBeplueHHoneTHux r. Ceepanos-
cka. MpefcTaBuTeNn KOMNAHUK NOATBEP-
LMK C0BA AENOM — Nowule IMYHOM bece-
[ibl ¢ AmpekTopoM dunnana Onbroi LLinno
YUpeX[eHHI0 Nepesiany ABa yTiora, B KOTO-
PbIX OHO 04YEHb HYX[aNoCh.

Bckope aupektop 000 «KowTyp [low»
EBreHus [anoHeHKo CHOBa CBS3anach C Ha-
MU, 4T0ObI NepesaTh eLe OAMH NoAaAPOK
NS NPUIOTA: MArHUTHYI0 JOCKY C MapKe-
paMy NS BOCMUTAHHUKOB LiEHTpa.

Kak rooput cama Esrenus CepreesHa,
el MPUSITHO NOMOTaTh, AAXE HAXOASCH 33
LLeCSTKM KunomeTpoB. CTOUT OTMETUTD, YTO
33 MOMOLLbH 06PALLATCS HE TOMBKO AETH,
HO U rpaxkaHe Haweit Pecnybnuku, B yacT-
HOCTY, Cy6bEKTbI NPEANPUHUMATENLCTBA.

B cBa3u ¢ Tem, uto JlyraHckast HapoaHas
Pecnybnuka Bowwna B coctas Poccuitckoi

(Menepavnm, Ha TeppuTopum Pecnybnuku
HAYMHaloT leliCTBOBATb HOBbIE NPaBUNa
BegeHus busHeca. 000 «KonTyp [loH» B
paMKax MOMOLLM XUTENSIM COCEAHEro pe-
TMOHA MOXET 0Ka3aTb KOHCY/bTALMOHHbIE
YTy B 3TOW 061aCTH, 4T0ObI HALWM Npes-
MPUHMMATENN W OpraHuU3aLMM Nierye ajan-
TUPOBANUCh K HOBbIM YCIIOBUSIM U He CO-
BEpLUANM OLMOOK.

B KomMneTeHuMM KOMNaHUK HaxoaaT-
€8 Takue cdepbl, Kak NPUMEHEHMe 3nek-
TPOHHbIX NOANMCEH, SNEKTPOHHbINA 0OMeH
[LOKYMEHTaMJ C KOHTPOMPYHOLLMMM Opra-
HaMM W KOHTpareHTamu, pabota ¢ rocynap-
CTBEHHbIMM MH(OPMALIMOHHBIMU CUCTEMA-
MU, 3NeKTPOHHbIMU TOPraMy, PerucTpaLus
Bu3Heca, BefieHue ByxranTepckoro 1 Ka-
[LPOBOrO y4eTa, NPUMEHEHUe KaccoBOoro
o6opynoBaHus.

EBreHus [anoHeHKo MYHO Kypupyet
Hanpae/eHue 3N1eKTPOHHbIX TOProB U TeH-
[LepHOe CONpOBOX[eHMe, NOMOraeT npes-
MpUHUAMATENSIM HauaTb PaboTy B 3TOM Ha-
MpaBeHuM.

«Mos KoMNaHus cywecTsyeT 6onee
[ecaT1 NIeT, U Mbl UAEM B HOTY CO Bpe-
meHeM. (leinuM 33 U3MEHEHUAMM B 3a-
KOHOJATeNbCTBE, 00y4aeMcs, NpUMeHs-
€M 3HaHMS Ha NpaKTuke, obecneynsas
CBOWM KJIMEHTAaM COOTBETCTBME MX OU3-
Heca BCeM HOpPMaM W 3aKOHaM, — 0TMe-
Tuna Esreqns CepreesHa. - {1 Bceraa Ha
CBSI31 M NO3TOMY C YI0BO/IbCTBUEM OKAXKY
nomoliib npeacTaButenam busHeca JIHP Bo
BCEX MHTEPECYIOLLMX BOMPOCAXY.

KOHTAKTbI
af CBA3N:
+79185324950,
88635215015;
sale@konturdon.ru,

mail@konturdon.ru;
r. HoBouepkacck,
y1. Maskosckoro, 60,
othuc Ne 5

CBepanoBCcKMe cnacaTenu BCTRETHIHCH
C COTDYAHHKAMMH CTAHLMH NEpenuBaHna RKPOBH

N ITo npurnaleHnio pyKOBOACTBa TeppUTOpPUanbHOro OTAEeNEeHUs
TocynapCcTBeHHOro yupexaeHus «JIyraHckas pecnybnvkaHckas
CTaHLMA NepenvBaHMsa KPOBU» MHCIIEKTOPCKUIA COCTaB
OTZeZIEHUs MO BOMPOCaM Hafi30pHO-NIPOPUNIAKTUYECKOH
DesiTeNIbHOCTY IMPOBeJ A COTPYAHUKOB yUpeXAeHUs J1eKLMIo
Ha aKTyasbHble TeMbl, Kacaloluecs pasaniHbIX acreKToB
GesonacHocTy. Ynop 6b1n1 caenaH Ha rpaMOTHOM IOBEAIEHUM TPU
apTobcTpenax 1 o6HapyKeHVM B3pbIBOONACHbIX NPEMETOB.

B Hauane BcTpeum bbina 03ByyeHa CTa-
TUCTMKA NO NOXapaM, NoApbIBaM iofell
Ha 6oenpunacax v fpyruM Ype3ssblyaii-
HbIM MPOUCLLECTBUSM.

[lanee cnacatenu pacckasanu, uto
HY)KHO flenaTb Npu 06CTpenax B 3aBUCH-
MOCTY OT MECTa HaXOXAEHMS.

Ha ynuue:

* YUIbIWAB CBMCT NpofieTatoLero boe-
npunaca uam ero B3pbiB, HEMeAJIEHHO
NleYb Ha 3emMIH;

¢ L7191 YKPbITUS NOAXOAAT 3aLLMUTHBIE CO-
OpY)XeHHS, NOA3eMHble NePeXofbl, CMO-
TPOBbIE SIMbl, BOPOHKM OT B3PbIBOB, H0P-
Ltopbl, 6ETOHHbIE en06a, KaHaBbl, PBbl;

* Ype3BbIYaNHO OMACHBI COBPEMEHHbIE
3[1aHKS, KOTOPbIe COAlepaT 60/1bLIOE KO-
NIMYECTBO CTEKNSAHHBIX INEMEHTOB — B CTy-
yae B3pbIBa Takas NOCTPOKA CIOKMTCS, a
CTeKNO Pa3obbeTCs Ha MHOKECTBO MeNKUX
OCTPbIX OCKO/KOB, e npu HebonblLO
B3pbIBHOV BOJHE;

o (leflyeT u36eraTb HaXoXAeHUs BO3Ne
TEXHMKM, N0XapOONaCcHbIX M B3pbIBOONAC-
HbIX 0ObEKTOB, @ TAKKE OT MHOTO3TAXKHBIX
MaHeNbHbIX OMOB (Ha PacCTOSHUM He Me-
Hee 30-50 meTpoB), 4T0bbI 06E30MaCKTL
cebq ot 0bpyLweHKnit BankoHOB, TOLXHA,
LLeKOPA, Xene306€TOHHbIX KOHCTPYKLIMIA;

* PeKOMEHAyeTCs nepexaatb apTob-
CTPen, aBUaHANET, MNOTHO 3aTKHYB YLK U
MpUOTKPBIB POT /1S PEryNMpOBaHMs faB-

NeHus, - 3BYKOBOE MOpaXeHue (aKyCTu-
YeCKMiA yaap) MOXKET NPUBECTM K Pa3pbl-
BaM COCY0B 1 6apabaHHbIX NepenoHokK.

Joma:

* ecv No6AM30CTH HET 3aLMTHOrO CO-
OpYXKEHHS, CNYCTUTLCS B NOABAN, KOTOPbIN
LLOMXeH ObITb 000pyAOBaH BeHTUNSLMEN
W MMETb A1Ba BbIXOAA; NPY YKPbITUM B NOA-
Ba/le Ha BUAHOM MecTe NPUKPenuThb nna-
KaT «34€eCb HAX0AATCS NloamM» (Ha Cnyyai
3aBafa BXOAa B NOABAN);

* eCnM NoABana Her - CNyCTUTLCS
Ha HUXHUIA 3TaX M YKPbITbCA MO KOH-
CTpyKLMAMMU;

* €UIM N0 KaKMM-TO MPUUYMHAM Bbl HE
MOXeTe MOKUHYTb KBapTUPY, YKPOHTECh B
BaHHO/ KOMHaTe, TaM JO/MKHbI HAXOAUTHCA
3anac NuTbeBOM BOAbI, NPOAYKTOB, Meay-
KaMeHTbI, TKaHb 151 3aCTUNIKM IHA BaHHBI;

* HY B KOBM C/1y4ae HeNb3st HAXOAUTbCS
HanpOTMB OKOH, JTyuLUe BCErO MX 3aKPbiTb
MeLLKaMM C NeCKOM;

* OKOHHble CTekna HeobxoauMo 3akne-
WTb KPECT-HaKPecT IMMKOM NEHTON (CKOT-
yeM, NNacTbipeM) - 370 He 3aWMUTUT OT
OCKO/IKOB CHAPSAA, HO 3HAYUTENLHO YMEHb-
LUMT NNIOLLaAb pa3neTa 0CKONKOB CTeKNa;

B TpaHcnoprTe:

e €CM 3TO OBLECTBEHHbINA TPaHC-
nopT, Heo6X0aMMO NONPOCUTL  BOAMTE-

N1 HEMEANEHHO OCTAHOBUTb TPAHCMOPT-
Hoe CpefcTBo;

* 0TOEXATb OT AOPOrY B HANPABNEHUM
OT 3iaHWiA ¥ CTPOEHMI, 3aN1eUb HA 3EMNID;

* BM3YaNbHO NOMCKATb 6oNee Hafex-
HOE YKpbITHE;

* nepeberatb CELyeT KOPOTKUMM Nepe-
Oexkamu cpasy nocie B3pbiBa;

* eCIM efieTe B IMYHOM TpaHcnopTe,
TO He06X0AMMO OCTAHOBMTBLCS W NeYb Ha
3eMJ10, HO He PSLOM C MaLUMHOM 1 Xena-
TeNbHO CO CTOPOHbI NPOTMBOMO/IOXKHOIA
obcTpeny.

Uto KacaeTcs cnyyaiHoro obHapyxe-
HMS B3pbIBOONACHBIX MPEAMETOB, TO 34eCh
TNaBHbIe NPaBUIA — HU B KOEM CJly4ae K
HUM He NpUKacaTbCs, He NOAXOAUTL 6u3-
K0, 3aMOMHUTb MECTO W COOOWMTL O HEM
no TeneoHam 101 (MYC) uan 102 (MBL).

Megauku ¢ 60AbWUM BHAMAHKEM CNY-
Wwanu cnacatenei, 3aflaBaiu MHOro BO-
npocoB. B 3aBeplieHne BCTpeyn BCceM
NMPUCYTCTBYIOLLMM BPYYMAM NAMSTKU CO-
OTBETCTBYHLLErO COAEPKAHMS.

Mpecc-cnyx6a MUC JIHP,
¢oTo npecc-cnyx6b1t MUC JIHP

LleHTpbI 3aHATOCTM O6YYaT U TPYAOYCTPOAT

B T'ocynapCcTBeHHOE yupexaeHue —
PecryG1MKaHCKUIA LIEHTP 3aHATOCTU
JlyraHckov HapopaHo Pecry6nvku
opraHusyeT 06yueHue rpaxaaH, ULyLmx
paboTy, B TOM uucne MeHCUOHEepoB, Mo
npodeccusiM: KPOBENbIUK, KAMEHIIUK,
371eKTPOra3ocBapuMK, MallMHUCT KpaHa
aBTOMOOW/ILHOTO, LITYKATYP, CNecapb,
CAHTEXHMK, MOHTaXXHUK OKOHHbIX U3AeNui,
CTONSAp, 06NULIOBILUK-TUIMTOUYHMK U AP.

Kpome T0T0, Ipe/IoCTaBIAeTCs BOSMOXKHOCTD POG-
00yueH¥ o Mpodeccru BoAUTeNb (JIE060i KaTeropum).

O6yuenue 6yzeT MpOXoAUTh B ropoziax CuacTbe 1
JIvcHYaHcK KpaTKOCPOYHO.

Bo Bpems 00y4YeHHs OIUTAYMBAETCA IPOE3]] K MECTY
y4e6bI U 06paTHO, a TaKXKe MaTepUaIbHast OMOIIb —
150 py6. 3a IeHb 0Oy IEHNUS.

Kenawouux 06y4nThCA IPOCUM 06paIaThCS
B L[EHTPHI 3aHATOCTH PecnyGIuKY WK 110 TeJL.:
(0642) 35-21-45, 35-21-50.

HaK COXPaHHTb M YKPEnuThb 310P0BbE ACTEil
BO Bpema 06pa3oBaTenbHoOro npoecca

B [letn - Hawe GyAyiee, a COCTOSIHUE UX 370POBbS — HAZIEKHbIV
VIHOMKATOP KauyecTBa 3[40POBbst HaceneHus B 11e10M. I10 AaHHbIM
MwuH3ppaBa, CerofHs KaOKAbIV NATbIN WKONbHUK MEeT
XPOHMYECKYIO0 MATOMNOTUIO, Y MONI0BUHbBI LIKOJIbHUKOB OTMEYAlOTCS
¢yHKUMOHANbHDIE OTKIOHEHUS. MaloNOABWKHbIN 06pas KM3HM,
neperpyska yuebHoro npouecca MHOTVMM AUCLMIUIMHAMMY,
Hec6anaHcMpoBaHHOE MUTaHMe, OTCYTCTBME 37,0poBOro 0bpasa
JKM3HU BO MHOTMX CEMbSIX, HeGnaromnonyyHast sKonoru4eckas
CUTyalus — BOT I71aBHble MPUUMHDBI YXYALIEHUS AETCKOro
3710pOBbAL.

BakHO¥ COCTABHOI YacThI0 00Pa30BaTENbHON CPe/Ibl ABIAETCS €€ 310PO-
BbecOepekeHwe, BO3MOKHOCTh OPraHU3aIlii IeIaroTYeckoro mporecca Ta-
k1M 06pa3oM, 4ToOHI OH He HaBPe/IUT 3I0POBbI0 peberKka. 370poBbechepera-
1olias cpefia — 370 rubKas, pa3BUBalOIIIas, He yTHETAomas pebeHKa cucTeMa.
Ee 0CHOBY coCTaBIIeT IMOIMOHAIBHO-KOMbOPTHAS cpe/ia ipedbIBaHu, 61aro-
TIPUATHBIN PEXKUM JKU3HEAEATENbHOCTH pebeHKa.

ObpasoBarenbHas Cpefia MOXKET 1aTh SGGEKTUBHBIN PE3YIIBTAT B TOM CIIyYae,
€eC/Td COBMIOJIEHO YCIOBHE AKTHBHOTO B3aMMOJIEHCTBIIs BCEX YYACTHHKOB 00pa-
30BaTEJIBHOTO TPOIIECCa: MIEJIATOrOB, IeTel, poauTeNieil. PeGeHOK Py 3TOM fB-
JIAETCS He TOJIBKO 00'EKTOM, Ha KOTOPBIH BIAIOT B3POCIIbIE, HO 1 CYOBEKTOM,
AKTHBHBIM TTAPTHEPOM H TIOJTHOLIEHHBIM Y4aCTHUKOM.

OCHOBHBIMU KOMIIOHEHTAMH 3[[0pOBbecOeperatoliero mpoCTPAHCTBA ABJS-
10TCA 370pOBbecOeperatoas OpraHu3ayis yaeOHO-BOCIUTATENbHOTO IPOLeC-
€a, CeMbSI 1 COLAYM.

[lnsi coxpaHeHus 1 yKpeIUIeH!s QU3NIECKOTO U IICUXMYECKOTO 3/10POBbA JON-
JKeH COOMHOAIaThCS s IPABHIL. B iepByto ouepe/ib 310 cOOMIOIeH e CAHUTAPHO-
TUTVEHUYECKIX HOPMATHUBOB, KOTOpbIe oTpaxkeHs! B CanIInH: Tpe6oBaHus K
y4e6HBIM IOMEIEHIAM, OCBEIIEHHOCTH, IKOIbHON MebesTi, TEMIepaTypHOMY
PEXUMY, YPOBHIO IIyMa, OPraHU3aL|H PALMOHAIBHOTO y4eOHO-BOCTIUTATE -
HOTO TPOIIECCa, y4e0bl A OT/IBIXA, JBUTATENbHOM AKTHBHOCTH, 03/0POBEHHIO,
KauecTBY 1 6e30MacHOCTH IUTAHS, TUTHEBOTO PEXUMA 1 T. I1.

HectyqaiiHo OFHUM U3 HaTIpaBeHWH AesITeNbHOCTH YIpeXIeHHH 006paso-
BaHUA ABMIAETCS COXPAHEHHE 30POBbA MOPACTAIONIEr0 TOKOEHHA. [ 3Toro
JIOJIKHBI MICTIOMIB30BATHCS 30POBbecOeperarliye TEXHOIOTUH, IPEATOIarato-
1I[1€ COBOKYITHOCT IIE/IarOTMYECKHX, ICHXOMOTMYECKUX U MEAUIIMHCKIX BO3-
JIeVCTBYI1, HalPaBJIEHHBIX Ha 3allUTY U 0becredeHH e 310POBbs, GOPMUPOBa-
HH€ [EHHOTO OTHOIIEHHA K HEMY.

Ilenb 3m0poBbecheperatonx 00pazoBaTeNbHbIX TEXHOIOTUN 00yYeHHS —
obecrevnTh pebeHKy BO3MOKHOCTb COXpaHEHHs 370POBbS 3a EPHOJ 00yde-
HUA B IKOJE, CHOPMHUPOBATD Y HETO HEOOXOAUMBIE 3HAHMA, YMEHHS 1 HABBI-
KU 10 310pOBOMY 00pa3y JKHM3HHU, HAydUTh HCTIONb30BATh MIOMYYEHHbIE 3HAHNUS
B IIOBCEJHEBHOM JKU3HH.

3H0poBbecheperaras AeATENBHOCTD B IIKOJE BKIIOYAET AMCIAHCEPU3ALIMIO,
BaKIIMHALII0, MOHUTOPKHIY COCTOSTHIA 3/0POBbA IIKOJbHUKOB, JHH 3[0POBB,
JIHY CEMbH, IIKOJbHBIE CIIOPTHBHbIE IPA3IHUKH, Oece/ibl O 370POBbe C yYally-
MUCS X POLUTENAMH, NEKIUH [/ OJIUTENElt, CEMUHADHI I YIUTeNeH, TcH-
XOJOTHYECKYIO TOZIEPHKKY [ BCEX YUACTHIKOB 06Pa30BATENBHOTO MPOITecca.

dopmrpoBaH¥ie 340pOBOT0 06pasa KU3HHY JeTel Gy/eT YCIemHbIM JIUIIb B
TOM CJy4ae, eClH OYAYT COBMOAAThCS eJarorudecKye YCI0BHUSA, HAPaBJIeH-
HbIE Ha YKPEIUIEHHE 1 COXPaHEeHHe 310POBbA ieTelt, Oy/ieT 0praHu30BaHo B3a-
MIMOJIEHCTBYE IIKOJIBI ¥ CEMbU B pOPMUPOBAHUH KYJBTYDHI 310pOBbechepe-
KeHHUS 0Oy IaroIIHXCA.

TombKO ecii MBI HAy9UM JIeTell ¢ CaMOT0 PaHHET'0 BO3PACTA LIEHUTh, Hepedb
11 YKPEIUIATh CBOE 37I0POBbeE, eCTH Oy/IeM THIHBIM TPHMEPOM IEMOHCTPHPOBATh
3JI0DOBBIit 00Da3 XKM3HH, MOKHO Oy/IeT HAZIEATHCA, UTO HAIIH JIETH OY/IyT 370POBBL.

3aBeqylolas CaHUTApPHO-TUTEHVYECKMM OTAENOM, Bpay obueit
TUTYIEHbI, Bpay OT/E/NEHWS TUTMEHbI IETe ¥ NOAPOCTKOB CBEpAI0BCKON
TrOpOACKOV CAaHUTAPHO-3MMAEMMOIOTVYECKON CTAHLMM

OkcaHa KOPOTYEHKO

lugmedia@msinr.ru

vostdon@meslinr.ru

vk.com/donbasseast

ok.ru/donbasseast

doneast.su
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AKTyathHble BaKaHCUU

ABMUHVCTPATOP Ha MOIAKY,
annaparyvk, 3KOHOMMCT,
TNaBHbIii CMIELManuCT.
Bpau o6uwei npakTiky -
CeMeiiHblii Bpay, HEeBPONAToNOr,
rnasHblii cneuvanuct (ncuxonor).
Bpay-TepanesT, 3HROCKOMUCT, OHKONOT,
TICUXVTP, NEAVATP, IOPUCKOHCYNIBT.
BocnuTatenb, BORuTENb, MHCTPYKTOP
110 BOXAEHMH.
Mpenogasarent (MeTofbl 06y4eHiMs BOXAEHMIO).
P03, MNY, [P, npoXopuYyK, rpy34MK, ABOPHUK.
3amecTuTenb raBHOro Bpaya, MHXEHep
10 OXpaHe Tpypa.
JHXeHep-3neKTPOHLLWK, UHCTPYKTOP
10 husKynbrype.
KpoBenbLuuk, CTOpOX, LUTyKaTyp.
PykoBopMTENM aHCaMBNeH, MeXaHHK y4acTKa,
MPOrpaMMMCT CUCTEMHbII.
MnapLuwit IHCNEKTOp OTAeNa OXpaHbl, OTAeNa
Haj30pa M 6e30MacHOCTH, MOHTEP NyTH, Mansp.
My3bIKanbHbIi PyKOBOLUTEND, MALIMHUCT
(kouerap) KotenbHOi.
MaLLUHUCT 3KCKABATOPa, MALLIMHUCT
6ynbao3epa, MacTep ropHbIi.
HauanbHuk MeMLUMHCKO/ YacTH -
BPay MEAULIMHCKO/ YacTH.
TECHUK, NPaKTUECKYIA NCUXONOT, MALLMHICT
110 CTUPKE # PEMOHTY CMELOAEXAbI.

3a MoBap, £enonpon3BoaUTENb,
KOHCYy/IbTanuen

0 TPYAOYCTpOiCTBE

oGpamarscs B 0TAe] 10 pabore

c paGorozarensmu TO I'Y - PLI3 JIHP

BT. CBepanoBcke U CBEPAIOBCKOM paiioHe

10 azpecy: r. CBepayoBCk, yiu. JKunosa, /1. 5.

PABOTA
UILET
YEJIOBEKA

pabounii

N0 KOMMNEKCHOMY
06CTYXVBAHNIO 3MaHNI.

Pabouuit no 6naroyctpoiicTay,
oneparop nynbTa ynpasnexus,
apxuBapuyc, CNecapb-PEMOHTHUK.
Cneumanucr 1 p. PuHaHCOBO-
3KOHOMUYECKOTO OTAENa,

Cnewyvanucr 1 p. 0TAENa N0 KOKTPONKD

33 UCNONHEHEM CYLEBHbIX PeLLeHMil.
CecTpa MeAULIHCKaS, CNECapb-CaHTEXHUK,
NpoAaBeL NpoAToBapoB.

KyaHeL, pyyHoit KOBKM, Cnecapb ra3oBoi KOTE/bHOM.
Tokapb, NapukMaxep, 0QULMaHT, 6apMeH,
KYXOHHbIIl paBoymii.

YuuTenb (Matemaryika, ¢uauka, pycckuit a3bik,
Xumug).

Y6opLuKK CyXe6HbIX NOMELLEHH, 3NeKTpocne-
€apb NOA3EMHbIi, GeNbaLep MERULMHCKON YacTu.
INEKTPOMOHTEP NO 06CNYXUBAHUIO NOLCTAHLMUH,
KOHTaKTHOI CeTH 4-5 pa3pspos.

INEKTPOMOHTEP NO PEMOHTY BO3AYLLHbIX IMHUiA
3neKTponepeaayn.

INEKTPOMOHTEP ONepaTHBHO-BbIE3LHOM

6puragbl, 3NEKTPOCBAPLLMK PYYHOI CBAPKM.
INEKTPOMOHTEP NO PEMOHTY

3NIEKTPUYECKOr0 060pyA0BAHUS.

INEKTPOMOHTEP NO PEMOHTY

1 06CRYXMBaHMHO YCTPOICTB

Ha X/ Tpakcnopre.

Pexum paGoThI: TIOHE/TBHUK-YETBEPT —
08:00-17:00, maramna - 08:00-15:45, mepepsis —
12:00-12:45, BHIXOIHOH — Cy660Ta, BOCKPECEHBE.

[Ipennaraem GecruiaTHOe 0Oy4YeHMe /i TpaXiaH, He JOCTUTIINX MEHCHOHHOTO BO3pacTa,
o mpodeccrsiM: ToKapb, CNECapb N0 PEMOHTY aBTOMOBUNEN, CNecapb N0 AKCTAyaTaLi 1 PEMOHTY ra3oBoro 060-
PYLOBaHUS, annapaTyuK XMMBOJOOYNCTKH, MALLMHUCT (Kouerap) KOTeNbHOI, AMEKTPOra3ocBapLLvK, INEKTPOMOHTEP N0
PEMOHTY 11 06CNYXWMBAHIMIO ANEKTPOOBOPYAOBAHNS, LUBES, NAPUKMAXeP, ONepaTop KOTENbHOM.

Io BceM BompocaM oGpalarhes o agpecy: T. CBepAIoBCK, yi. Kumosa, oM 5.

CouuanbHas pexsnama

locynapcrBeHHoe yupexaeHue JlyraHckon HapoaHon
Pecny6nunku «Pecny6nukaHckas sagpaBHuLa» npurnawaer
FPaXAaH, B TOM YUCNE NIbrOTHbIX KaTeropui4, Ha 0340POBNEHHE

FocynapcTBeHHoe yupekaeHne Jiyrauc

Koil HapopHoii PecnyGnukn <llexTp

KOMNNEKCHON peabunuTauMm HHBaNKA0B~> NPUIrNaLaeT Ha peabunuTaumo
uusanuaos I-1Il rpynn, a Tak:Ke NHL, NOCTPAAABIUIMX HA NPOM3BOACTBE,

H Y4acTHUKOB 60eBbIX ACHCTBHI

KoMnnekc peabunutaunoHHbIx YCayr BKIKYEET:
® MeANLMHCKYH0 peabunutaumto;
® IpodecCHOHanbHYI0 peabunutaumio;
® COLManbHyt peabunutavuto.
MpenocTaBngiorcst KoMOpPTabenbHble YIoTHbIE
KOMHaTbI C HanuumeM HeaBXoavMoii BbITOBOI TEXHVKIA.
OcyLLiecTBAFeTCS ropsyee KOMNNEKCHOe MUTaHKe.
BCE npepocraBnsieMbie
ycnyru BECMJIATHBIE!
MpodeccuoHanbHoe 0byyeHme 0CyLLECTBASETCS
N0 CneaytoLLmMM npodeccua:
® 0n1epaTop KOMMboTepHoi BepeTky (6,5 Mec.);

® 0niepaTop KoMMbioTepHoro Hatopa (6,5 Mec.);

* noprHoi (10 mec.);

® 1|BETOYHNK (3 Mec.);

® CTOAAP CTPOUTENbHBI (65 Mec.);

® napukmaxep (65 Mec.);

® MacTep MaHukiopa (4 Mec.).

Anpec ueHTpa: I. Jyrack, yn. llobepoxockas, 15
(TeppuTopus metckoii ropoackoit 60MbHMLbI Ne 2).

KowTakbl: (0642) 33-05-25, 33-05-27.

E-mail: social_o@mail.ru

Cair: https://centrreablnr.ru/

Tpynna: https://vk.com/centrreablnr

Hapno 3HaTb

Bbinnatbl BOBHHOCNYHALLMM,

ROTOPbIE He COCTOAT B TDYA0BbLIX OTHOLICHHAX

B ITocraHoBneHueM IpaBurenbcrsa JIyraHckoit HaponHoi Pecniy6nuku ot
05.03.2022 ropa N2 167/22 yrBepiaeH [IopsinoK OCyIeCTBEHUS BbIIIATDbI
rpaxxpaHaM, MPU3BaHHbIM Ha BOEHHYIO c/yx0y, KOTOpbIe HE COCTOST B TPYAOBbIX
OTHOLIEeHuAX (nanee — ITopsAnOK). l'[o,qpoﬁuee 00 sTOM pacckasanu «BJ]» B oTaene
Tpyaoyctpovictsa TO I'V — PLI3 JIHP B r. CBepanoscke v CBepAIOBCKOM paiioHe.

MopsanoK yCTaHAaBAMBAET MEXAHU3M U YC-
NOBUS BbINNATHI FPAXAaHaM, TPU3BAHHBIM AN
NPOXOXAEHUS BOGHHOM CTyX6bl B COOTBETCTBUM
¢ Yka3om nabl Jlyranckoii HapogHoii Pecny6-
nvkn o1 19.02.2022 N2 YI-98/22 «06 obbasne-
HWM MOBMIU3ALMN U IPUMEHEHUM HEKOTOPbIX
Mep, HanpaB/eHHbIX Ha obecneyeHue pexuma
BOEHHOTO NONOXEHHS, BBEAEHHOTO Ha TeppuTo-
puu Jlyranckoit HapogHoti Pecnybankuy, npo-
XMBAILLMM Ha TeppuTopuu Jlyranckoii Hapoa-
Hoit Pecnybnmku v He COCTOSIBLUMM B TPYAOBbIX
OTHOLUEHHUSIX.

- Kem ocywiectensioTbCa BbiNNaThl BOEHHO-
CNYKaLMM, KOTOpbIE He COCTOAT B TPYA0BbIX
OTHOLUIEHMUAX?

- Bbinnara ocywiecTnseTcs TeppuTOpUanbHbl-
MM OTAENeHnAMM [0CyAapCTBEHHOTO yupexae-
Hus - PecnybamkaHckui LeHTp 3ansTocTu Jly-
raHckon Hapophoti Pecnybnukm (nanee -TOTY -
PU3) no mecty perucrpaumn MecTa XuTenbCrea
(Mponucku) rpaxaaHnHa Ha Tepputopum Jlyrau-
ckoit HapogHoi Pecnybamkn.

MpaBo Ha BbIMAAThl UMEKOT Kak 3aperncTpyu-
POBaHHble rPaXAaHe B KAueCTBe WULLYLIMX pa-
00Ty, Tak W rpaaHe, He COCTOALLME Ha yyeTe
sTOTY - PU3.

- Kakue pokymeHTbl npepoctaBnsiorca pns
nony4yeHus BbInnaT?

- Bbinnata HauncnseTcs rpaxaaHam Ha 0CHO-
BaHWM X IMYHOTO 3AAABNIEHMS, MPU YCIOBUM Npe-
LOCTaBNEHMS [LOKYMEHTOB W UX KOMWIA, @ UMEHHO:

* MACMNOpPT/NacnoPTHbI AOKYMEHT (KOMuUs 1

ro KOMMCCApUaTa/BOMHCKON YaCTbHo, C YKa3aHM-
eM nepuoga cyxol;

* HHOMBUAYaNbHblE CBENEHNS O 3aCTPaX0BaH-
HoM fmue no Gopme OK-5 (MeHcHoHHbI QOHA);

* KOMWS 3asBNEHUS rpaxaaHuHa B focyaap-
cTBeHHbIN 6aHK JTHP 06 oTKpbITUM 6aHKOBCKOTO
cyeta (TOCBAHK JIHP).

Bbinnatbl MOryT OCYLLECTBASTLCS Cynpyre
rpaxaaHuHa, NpU3BaHHOTO HA BOEHHYIO CYX-
6y, Npy YCI0BUM NPeSOCTaBNeHUS TUCbMEHHOTO
3asIBNEHMS, LOKYMEHTOB U UX KOMUM, 3 UMEHHO:

* NacnopT/nacnopTHbIA SOKYMEHT (KOMus 1
OpUruHany);

* (BULETENLCTBO O Bpake (KONUS M OpUrKHanN);

* OKYMEHT, NOATBEPXKAAIOLMI COBMECTHOE
NpOXuBaHHe;

* WAEHTUOUKALMOHHLIA KOA (KOMUA K
OpUruHany);

* TPYLOBas KHWXKA Cynpyra (Mpu Hanu4um)
(konus u opurHan);

* [IOKYMEHT, NOATBEPXKAAIOLLMI NPOXOXKAE-
HMe CynpyroM BOEHHOM CNYKObl, BbIAAHHBIN OT-
[eN0M BOEHHOrO KOMMCCapHUaTa/BOMHCKON Ya-
CTbl0, C YKa3aHWeM nepuoja Cyxobi;

* KOMWS 3asBNeHUS rpaxaaHuHa B focynap-
cTBeHHbIi 6aHK JTHP 06 oTKpbITUM 6aHKOBCKOTO
cyeta (TOCBAHK JTHP).

Boinnata ocywiectBnseTcs nytem nepeuncie-
HUS! CPEACTB HA DAHKOBCKME CYeTa rpaxaaH, oT-
KpbiTble B [0CynapcTBEHHOM BaHKe JlyraHckou
HapogHoii Pecnybnuku. Homep 6aHkoBCckoro
CYeTa yKa3blBaeTCs rpaxAaHMHOM (ero cynpy-

opuruHany); roi) B 3as1BNeHNM 00 OCYLLECTBAEHNUN BbINAATBI.
* WAEHTUDUKALMOHHBLIA KOA (Konus u  [pu 3TOM Konus 3asiBneHus rpaxaaHuHa B locy-
opuruHany); AapcTBeHHbIA 6aHK Jlyranckoi HapogHoit Pec-
* TPYOOBAs KHWXKKa (Mp1 Hanuumm) (komus 1 nybnmku 06 oTKpbITUM HAHKOBCKOrO CyeTa npu-
opuruHany); NaraeTcs K NakeTy JOKYMEHTOB, NPeLOCTaBEH-
* IOKYMEHT, NoATBepXaatoLLmMi npoxoxaeHue  Hbix B TO TY - PU3 JTHP.

BOEHHO Cy0bl, BbIAAHHbINA OTAEIOM BOEHHO- 10nus JIOCKYTOBA

Qs V4

IN

IN
Mpopasma, apenpia, 0OMeH HeBHHKMMOCTH

Kynon BECIIJIATHOT'O o6bsiBneHus

BHMMAHME! 06baBneH

pas6opuvso, 06 ONHOM nipenmeTe KYTUIM-NIPOAAKM

Mpwwumaorca ofvaenerna TOIbKO HEROMMEPYECKO O xapaktepa TONIbKO HA BJIAHKE RYTIOHA.

W asToTpacnopTa HE NPHHUMALOTCA

M€ NOKHO 3aMONHATLCA NeYaTHbIMU Gym;amu,

CaHaTOPHO-KYPOPTHOE yupexzeHue CIelua-
JIM3UPYeTCs Ha JIeYeHNH IIIPOKOTO CieKTpa 3a60Jie-
BaHHH: CEPEYHO-COCYAVCTEIX, ONIOPHO-IBUTaTeTbHOTO
armapara, 3a60/1eBaHu eprdepIrIecKoil HepBHOI
CHCTEMBI, a TAK)Ke OPTaHOB JbIXaHKA, YTO 0COOEHHO
Ba)XHO B [IEPHO/ peabIUIMTAIIH TI0CTIE TIePEHeCeHHOH
KOPOHABHPYCHOM MHOEKIMY U THEBMOHHH.

IIpaBoM Ha GecIuIaTHOE 030POBJIEHHE MOTYT
BOCIIO/Ib30BaThCA:

* VHBAJIVZIBL, MTHBAIMZBI C IETCTBA, 1€ TH-VHBAIIZBL,

* JIUIIA, IOCTPAZABIINE BCIECTBUE YePHOOBID-
CKOH KaTacTpodEL;

lugmedia@mslinr.ru
vostdon@mslnr.ru

* BeTepaHbl BOMHbI U YWIEHBI CEMeN MOTHUOIIIX
(yMepuInx) BeTepaHOB BOMHBI, a TaKXKe OBIBIIHE
Y3HUKY KOHIIEHTPALVIOHHEIX JIaTepel, TeTTo, Apy-
THX MECT IPHHY/UTEIBHOTO COAEPKaHNS;

* BeTepaHbl 60EBBIX A€HCTBUI U WIEHH ceMel
MOTMOMINX B IEPHOJ OTPaXKeHH BOOPYKEHHOM
arpeccuu YKpaussl poTus Jlyranckoit HapogHoi
Pecny6muku.

s IIoTTy4eHuA CaHaTOPHO-KyPOPTHOM Iy TeBKY
HeoOX0MMO 00PaTUThCA 10 MECTY GaKTHIECKO-
TO MPOXKMBAHKSA B AIMUHUCTPALMIO TOPOAA /WK
paiioHa Pecrry6mIuKyL.

vk.com/donbasseast

Jra yacTb B raseTe He MyG/MKyeTcs!

[loamvich:

Ollpomam 010
OKymmo Anpec:

Tenedon:
i,

, #1210 CONacwe Ha 06paGoTRY MOMX NPCOHANbHbIX AAHHbIX

\/ Texct 00bABNEHNA U Kyzia 00pamiaThes (0HA KIeTka — ofiHa GyKBa, MEX/Iy CI0BaMK — IyCTas KIeTka):

78N

[Ty6mKyeTcs B OPAZKE 04ePEFHOCTH
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Ha aAocyre

21

lloropa Ha Hepenio

YETBEPT

17 Hos16ps

+3...49

nepeMeHHas 061aYHOCTb,
JI0/Ib CO CHETOM

BOCKPECEHBE

20 HOSOPS

-5..-2

TiepeMeHHas 00JIaYHOCTh

BTOPHUK
22 HosIOps
—6...-1
00/1a4HO

CYBBOTA
19 HosGpA
4.2
nepeMeHHas
00J1aYHOCTh

IMATHULIA
18 HOs16ps
-3..-1
TnepeMeHHas
00JIAYHOCTD

TITOHEOEJIbHUK
21 Hos16ps

-6...-1

nepeMeHHas
00JIA4HOCTD

CPEOA
23 HOAGOPA
-3..0
00J1a4HO

Cynoky «bonblie-MeHblL1e»

3anonHute CETKY N0 npaBuiam CyLoKY. B cetke paccTaBneHbl 3Haku > (6OJ'IbLIJe) n
< (MEHbLlJe), KOTOPbl€ MOKAa3bIBAKT, KAK COOTHOCATCA Mexny coboit uncna B coce-

HUX AYeliKax.

Cynoky c 6nokamu 2 x 4

Heobxoanmo 3anonHuTb CBOBOAHbIE KNeTKu uudpamm ot 1 [0 8 TaK, 4Tobbl B KaX-
[0/ CTPOKe, B KaXa0M CToNbLe W B KoM bnoke 2 X 4 kaxpas umdpa BCTpeyanach

Obl TObKO OAMH pas.

HAPOAHDIN

KAAEHAAPD

21 HoA0p# — fieHb apxaHrena Mu-
xawna. flcio Ha Muxaunia - K cypo-
BOU 3uMe. MOKpBIH CHET — K BIaX-
HO¥ BecHe.

22 HOAOPS — IeHb MaTpOHHI 3UM-
Heil. /lepeBbs yTPOM B MHee — MOPO-
3Bl 'PAAYT, HO XOPOII OBec OyAeT; a
BAPYT ZOXZb IONET — OCeHb Iile-
Hutei 6orara Gyzer. Bemuii con
Ha MaTpoHy cOyzeTcs Ha 3aBTpa B
TIOJIZIeHb.

23 HOsAOps - neHb Epacra u Po-
IvoHa. BeTpeHsrit PofivioH — K HeHa-

CTBIO; CHEKHBIH — K KOMOPTHOI 311-
Me. TymaH HU3KO OIycKaeTcs, BOPo-
ObH 11e6€YyT — K OTTEIENH, a B Tpa-
Be CIPATAJIUCh — K METeJH.

24 Hos0p4 — feHb Dezopa Cryau-
Ta, ExaTepunbl CaHHULEL. Terwno Ha
®enopa — u 3umMoii Temwio Oyzer. fc-
HO, COJIHeYHO Ha ExaTepuny — nepe-
MEHHUTCS [IOT0fa K XYALIEMY.

25 HOs0ps - VBaH MUTOCTUBHIN,
MOKpOBHTED OefHAKOB. MopocuT
YTPOM — K Be4epHUM 3aMOPO3KaM.
OroHb B TIe4H BECENMbIH — K CYXUM U

MOpO3HBIM AHAM. CHer Ha MuocTu-
BOTI'O — K T103/{HeH BecHe. He mosgsui-
cs JKeHHUX Ha VBaHa - 10 MacieHu-
IIBI ZIeBUIA ONUHOYKOH GyZeT.

26 HOsIGPs — ZieHb MoaHHa 31aTo-
yera, FOpbeB ieHb. 3eMIs 3achlmaeT
710 BecHHI. Jloxxab Ha MloaHHa 1 He
TIEPBHIH IleHb UJIET — K XOpouIeMy 6y-
JyIeMy ypoxaro. [IeqHble yIu sap-
KHe - K HeToroze. M3 jeca 3afIrbl
BHIOETAIOT — K CTYXKe. BopoHbe Kap-
KaHbe — K OTTEIIe/IH.

27 Hos6pA - feHb Ouvmmosa 3a-
roBeHbs, Kyzenuia (06s13aTebHbIH
JleHb /I TpAZieHNs), Havyano Pox-
JIECTBEHCKOTO TI0CTa. 3a7abpuBa-
JIY IOMOBOTO, BEIHOCHJIM TIMIITY 32
TIOPOT U30BI, YTOOBI B COXPAHHOCTH
CKOT OcTaBascs Ha BCio 3umMy. 06-
JIAYHOCTH WIH OCaZIKu Ha Kyzemuity —
K HETIOTO/Ie TIepe/] CAaMbIM JIETOM.

OTBeTbI
CkaHBODZ MaJleHbKUN

ITo ropusonTanu: Kpacuogap. «lllax». Xan. Mas. bym. ®pamyra. Yaas. Kapa-

T3. Cana. Egox. Paka. Cuto. Tmus. Hoo. [lo. Yaper. Poom.

o BepTuxamu: I'pex. Acon. Komr. /laxay. [lamba. Azaz. Amc. TyBa. Pykasu-

1a. Makapossl. Mto. Pektop. Azam. xoHoM. V70.

CYAOKY «DOJIbIITe-MEHbBIIIE»

O6LIeCTBEHHO-NOINTUYECKAnA ra3eTa
«BocTouHbIi [loH6acc»
Yupeautenb — MUHUCTEPCTBO CBA3MN
W MaccoBbiX KOMMYHUKaumii JIHP
Uapatens — NYN JIHP «<JIYTAHbMEOWUA»
WU. o. rnaBHoro pepaktopa C. . Epémkuna

Cyznoky c 6mokamu 2 X 4

OTBETCTBEHHBIH 33 BBIITYCK — PEJAKTOP PeJaKIIII
IIeYaTHbIX CPE/ICTB MACCOBOM MHGOPMALIII
1. CBepanoscek JI. I'. [Tuta
PerucrparuoHHOe CBHAETENTbCTBO
cepuu [TV N2 000186,
BblZjaHHOe MHHUCTEPCTBOM CBSI3U U MACCOBBIX
KoMMyHUKarui JTHP 25.05.2021 r.

N2 46 (9209) o 16 HosiEps 2022 1.
Bpewms nognucaHms Homepa B nevath:

TMoanucHoit nHaexc n3natqns: 90957

CkaHBopA

no rpacmky - B 18:00,
nognucaxo - 8 18:00.

la3eTta oTneyataHa

Appec pepakuuu: 94801, r. Ceepanosck,
yn. urenbca, 29.
HOpuanuecknin anpec: 91016, r. Jlyranck,
ya. JlepmonToBa, 16.
E-mail: vostdon@msinr.ru  lugmedia@msinr.ru

Lena raseTsl 'Y JIHP «/IYTAHBMEAVIA» - 23 py6.

OBA.4p.
YA,

8 YN JIHP «focpexnama»: 91016, r. Jlyrarck,
yn. llepmonToga, 16, Ten. 58-48-31.
Tupax - 2 865 ak3. 3akas N 2200846.
Meyatb — odcetHas. 0Gbem — 7 ney. AmcT.

Pa3Bieuenne ne 0e3 noib3bi

* Pejaxius coxpaHser 3a coboif IpaBo
PeJaKTHPOBaTh, COKPAIIATh HANPAB/IeH-
HbIe B ee a/pec MaTepUabl i H3MEHATh
VX Ha3BaHUA

* OTBETCTBEHHOCTD 3 JOCTOBEPHOCTD
OIy6IMKOBAHHBIX CBEJJeHHi HeCyT aBTo-
PBI IyGIMKALMi
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B e mou gopount!

Y Bac ecTh Te, KOTO Bbl JIIOOHUTE?
Pogurenu, CynpyrH, 1eTH U BHYKH,
Apy3bsi, OHOKJIACCHUKH, OMAIIIHIE
MIUTOMIIbI — cO0aKa, KOT, pbIOKa WIN
IITUYKA, Yepernaxa Wirl XOMI4oK?
Wiy 1106UMBIi JOMAIIHUHA BETOK?

He ckpbiBaiTe cBOeW Nto6BMK,

npucbinanTe Ham ux potorpadun!

JNyywwme potopaboTbl 6yayT
ony6/IMKOBaHbI Ha CTPaHMLAX
«BocTtoyHoro [loH6accan.

HaLuwm rpynmbl B COLLCETAX:

Yectep

https://vk.com/donbasseast
v hitps://www.ok.ru/profile/571728388811

A Bce-TaKu oceHb Tennas...

B Vixe cepeauHa Hostbpst -
ITOCIEAHEr0 MecsLa OCEeHU.
3akaHuMBaeTCS Ce30H AOXAen,
CNIIKOTU U Pa3HOLBETHBIX
JepeBbeB. BripouemMm,
DOXAAMM HOAOPb Hac He
nyran v He 6anoBan, CNAKOTbL
YaCTUYHO OCTasnacCb OT €ro
NpefwecTBeHHUKA, a TOMOJH,
KawTaHbl ¥ 6epesbl yxe
cbpocuny cBOM SIPKO-)KENTbIe,
OpaHIKeBble, 3eneHble Wy6xu.
CBepAJioBUaHe TOXe OTpHLia-
IOT IIyOBI U HE TOPOTIATC HATS-
TUBaTh 3UMHIOI oZexay. Mo-
JIOZleb — BOT yxac-To! — rynd-

eT B BeTPOBKax U Jlake 0e3 ma-
TIOK, UM Ha PajIoCTh MPUTpeBa-
eT COJIHIIE, a B allTeKax, HeCMo-
TPs Ha OTKPBITHIN CE30H MPOCTYA,
He BCTPETHIIb OTPOMHBIX OYepe-
Jeli. A Bce TOTOMY, YTO OCEHb B
3TOM T'o/ly BhIIa/Iach Temnas. bul-
JIYL, KOHEYHO, ¥ IPAI3b, U IOK/H, U
TIEpPBBIA HACMOPK, U JIa%Ke TIEPBbIi
CHET - BOT OH, Ha $OTO, 3aMeT-
HBIH C BBICOTHI I€BATUITAKK. ..
Y Bce MBI IIOATOTOBUINCH K 3H-
Me, TIPUBENHU B TIOPAZIOK MTyXOBHU-
K¥ ¥ IyOJIEHKU, MEXOBbIE OOTHH-
KU U CaIlOr'H, 3aMac/yCh TOJICTHI-

MH YIOTHBIMU HOcKamu. Ho Be-
PUTb B X0JI0/]a KaK-TO He X0UeTCH.
A TociieiHYEe CONHEYHbIE I€HbKU
HAC B 3TOM MOJ/IEP)KHUBAIOT.
HaBepHsKa Kax/blii, BBIXOAA
Ha YJIUITY, MBICIEHHO MPOCHT —
XOTb OBI ellle HEMHOTO 33/IepiKa-
Jlach ficHad morofa! A yepes ma-
Py JieT, pacckasbiBast 00 3TOM He-
OXOTHO YXOAMBIIIEH OCEHH, MBI HE
BCIIOMHHM HHU CHIPOCTH, HU I'PSI3U
107, HOTaMH, HY XOJIOZHbIX JOXK-
Jieii — TOMBKO TO, YTO HOAOPB, He-

CMOTPpS HY Ha YTO, OBUT TEILTBIM.
AnHa ITMCKOBA, doTo aBTOpa

Mo npeaBapuTENbHOMR 3aNUCH
BO3MOKEH Bble3[l Ha A0M

(o] ResvHa, cB-BoIN2/23-0003858]oral1:12%2 017

Peknama

Areen

NAMATHUKHA

bonbLuOil BbIGOP NAMATHHKOB K3 rPaHMTa  Mpamopa, GeTona.

YGopka Morun, H3roToBNeHHE OrpajioK, CTONOB, NaBOYEK, Ba3.
Bce BMAbI PHTYaNbHbIX YCAYT.

PACCPO4YKA

Adpec: r. Caepnosck, yn. nuxku, 1 (p-+ PEMO)
r. YepsoHonapTu3aHck, yn. Yanaesa, 8 (p-+ KEKa)

Tenechonsl: 072-4444-000,
072-138-40-58 (viber, WhatsApp)

N\

17 Hos6ps ¢ 10:00 Ao 12:00

30MECTUTEAb HOHYOABHMKA OTAEACQ O6CAY)KI/IBCIHI/I9I 7

PACCMOTPEHMS OOPALLLEHUI TPAXACH FOCYAQPCTBEHHOTO

yYpEXAEHMS AYTaHCKOM HapoaHOM PecnyBAnkm —
YnpasaeHue MeHCMOHHOTO OOHAQ AYraHCKOM
HapoaHom Pecnybamkn B ropoae CBEPAAOBCKE
1 CBEPAAOBCKOM PanOHe CBeTAaHA UBAHOBHA
BoHAGpeBa NPOBEAET KOHCYAbTALMIO MO Skype
Ha Temy: «lleHcnoHHoe obecneyeHuen.

JAEKTPOHHbIX GAPEC YNpaBAEHHUS B SKype:
sverdlovsk.pf.

18 Hon6ps 2022 rona B 10:00

B ceAe MaH4YeHKoBO (yA. [loaeBad, 34) cocTomnTCA
BbIE3AHOU Np1MeMm pyKoBOoACTBa Y AHP — YI1P AHP 8
r. Ceepanroscke n CBEPAAOBCKOM PAMOHE MO BOMPOCAM
NEHCMOHHOTO 0becneyeHms, YNpaBAEHM] COLMAAbHOM
3AWKUTE HOCEAEHNI AAMWUHUCTPALMM TOPOAQ
CBepaAoBCKa M CBEPAAOBCKOTO PAMOHA MO BOMPOCAM
HO3HAYEHMS COLMAABHBIX MOCOBMIM (MOMOLLLM), PUAMTAC
(TEPPUTOPUAABHOTO OTAEAEHMS) TOCYAQPCTBEHHOIO
YYPEXKAEHUA — POHA COLMAABHOTO CTPAXOBAHMA AYrAHCKOM
HapoaHon Pecny6aunkn B ropose CBEPAAOBCKE U
CBEPAAOBCKOM PAMOHE, TEPPUTOPUAABHOTO OTAEAEHMS
[OCYAQPCTBEHHOMO YYPEXAEHUA — PECMYOAUKAHCKMIA LIEHTP
3QHITOCTM AyraHckon HapoaHow PecnyBanku B ropoae
Ceeparoscke u CBEPAAOBCKOM PAMOHE MO BOMPOCAM
AESTEABHOCTM GOOHAOB.

072-105-40-23, 072-105-40-25
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