B Pecnybnuke npoxoauTt perncrpaums
TpaHcnopTa M Bblgada npae obpasua PO c.

Nobeputenn
thoToKOHKYpPCA
«Nama 1 nana -
nanapauuu»
MupoH
MwuTuensb.

Ha 2 mecTe -
MunaHa
HyokuHa.

suwpupw CBEDNIOBCK NOCETUNA AENerawnd
’ /13 KDACHOAPCKOro Kpas

mapa py6. coctaBnseT obLas
CTOMMOCTb BOCCTRHOBUTE/bHBIX
PaBOT B HACENEHHBIX MYHKTaxX
Pecny6nmnk JoHbacca,
NOCTPaAABLUVX B pe3yribTaTe
06CTPENOB CO CTOPOHBI KMEBCKIX

CMNOBUKOB.
Wcrounnk: npecc-cnyx6a CneactaeHHoro komuteta
Poccwickoit Qenepauum

doto ATC u1 CP

Ba)xHad HOBOCTDb

CHaTto orpaHU4yeHmne
Ha BbIBO HaJ/IMYHbIX
B TeyeHune aHA

[IpaButenbcTBo Jlyranckoit HapogHoit
Pecniy6uky ipuHsIo IlocTaHOBIEHHE 06
OTMeHe OrpaHU4YeHUH Ha CHATHE Iopuude-
CKVIMH JIMI]AMH ¥ GU3UYECKUMU JIUL[AMH —
IpeANpUHIMATENIMY HATHIHBIX A€HEXK-
HBIX CPE/ICTB C PACYETHBIX CIETOB, OTKDHI-
THIX B KDEIUTHBIX OPraHU3aIMAX Ha TEPPU-
TOpuY PecITyO/IMKY B TeYeHKe OAHOTO HaH-
KOBCKOTO ZIHA.

PaHee CHATD O cYeTa B TEUEHHE OJHOTO
OAHKOBCKOTO ZHA MOXHO OBUIO CyMMY, He
npeBbimaronyto 200 ThicTd py6Iei.

Pernama B naTtHuuy, 16 nekabps, CBepanoBck ¢ paboumm BU3MToM nocetnnm l'ybepHatop
B «B n»- KpacHosipckoro kpas AnekcaHap Ycc, Npencenarens 3akoHogatensHoro CobpaHums
' KpacHospckoro kpas, cekpeTapb KpacHOSPCKOro perMoHasibHOro oTaeneHns napTum
072-142-33-22 «EpmHas Poccuna» Anekcen [logatko, nepsbin 3amectutens [y6epHaTopa KpacHosapckoro
! -
Kpas - pykoBoautenb AgMuHucTpaumm lN'ybepHatopa KpacHosipckoro kpas Cepren
2-25-70 [MoHoMapeHKo, 3aMectuTenb MNpeacenatens MpaeuTensctea KpacHospckoro kpas
Cepren Kosynuua. C.

/1 cCHOBa MaCOUHbBIN PEXIMM HoBorogHwe uyneca Ha4YamMCb
M OUCTAHUMOHHOE ObyyeHne . . B cepednHe aeKabps c

Ha rnpaBax peKnamMbl

Paccrouka 0% T <KoHTuMHEHT> PACCrOIKA 0%
TENAOLIEHTP
HOBbIE OKH A MOBUJIbHASA| CTABMAM3ATOPBI OTONAEHME

UKo HANPSKEHUS
H ABEPH POBAS
CKMAKA BblTOBAﬂ W rasosoe
50% _Texmuca
LinTpon Kontuent Ceeparosek OK.RU
yA. Kocuopaq, 6, T, «KOHTMHEHT) 072-116-73-30, 072-111-92-94, 072-507-79-57 (Baiitep, BarcAn)

Pexnama

vostdon@mslnr.ru vk.com/donbasseast ok.ru/donbasseast doneast.su
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CoLaIbHBIX I‘apaHTI/Iﬁ HaceJIeHH .

Ysascaemuie compyonuxku Ilencuonnozo Ponda!

[IpuMuTe caMble MCKPEHHYIE 03/PaBIeH C BAlIUM IPOGeCCHOHATBHBIM IIPa3HUKOM!
3HAYMMOCTb U BaXKHOCTb €XKeJHEBHOH CITyKOBI pabOTHUKOB BEJOMCTBA /I COLIUATBHOM
cdepsl Peciyb6myky TpyHO IepeolieHUTh. Ha Bac BO3/IOXeHa OTBETCTBEHHAA 3a7jaya 110 BhI-
TIOJIHEHUIO OCHOBOIIOIATAIONINX IPUHIIIIOB CIIPABEJINBOCTH, TOCYAAPCTBEHHOH TOAEPXK-
KU ¥ 3aIUTH KOKIOTO IPaKIaHIHA.
CBOMM KPOTOTIUBBIM TPYZAOM, TPeOYIOIINM TepIIeH!s, YBKeHNA 1 BHUMAHUA K PobITe-
MaM JIIZIel, BBl peasusyeTe HasHaueHue 1 Oecriepe6oiiHyIo BILIATY IEHCHE, HAuUCIeH e
COLMATBHBIX TIOCOOUH, IOIEPKKY COOTBETCTBYIOMUX CI0EB HACETEHN.
Brarozapro Bac 3a BEICOKHH MPOQECCHOHAI3M, 9YTKOCTb U CAMOOTAAYY. YOeXkKIeH, 9TH Jep-
THI CTAHYT rapaHTHeN CKOpeiIero BKIUeHNA B IEHCHOHHYI0 crcTeMy Poccuiickoit ®ezepayu
¥ OyZIyT CITy’KUTD YIy4LIEHHIO Ka4ecTBA 00CTyKUBAHKA IPaK/aH, TTOMOIIY 10 06eCIIeYeHHIO IPaB U

JKenaro Kpemkoro 310poBb, MHpa, CEMEHHOT0 6I1aromoydrs U yAauu BO BceX HaUMHAHUSAX!
\_ Bpuo I'maBsi Jlyranckoii Hapoguoit Pecriy6muku Jleonus IIACEYHUK

Jlopozue dpysvs!

27 Kexabpst Mbl YECTBYEM HACTOSIKX I'ePOEB, FOTOBBIX IPH-
WTH Ha BBIPYUKY T10 TIEPBOMY 30BY ¥ PUCKOBATD CBOEH KU3HBIO
BO UM CIIACEHUA APYTUX JIOZEH.

Tpyz cracarend — mpuMep XpabpoCTH ¥ CaMOOTBEPKEH-
HOCTH IIPY UCTIOJHEHUH Cy)e6HOro Jonra. Brl mepBhiMu
npubbIBaeTe K TEM, KTO OKa3ajcs B befie, JOCTOWHO OTBe-
JaeTe HA BEI30BHI IPUPOJHOTO U TEXHOTEHHOTO XapaKTepa,
JOCTaBJIAETE TYMAHUTAPHBIE TPY3bl U POBOAUTE MacIITab-
HYI0 IPOQUIaKTHYECKyI0 paboTy, GOpMUDYA Y HaceTeHHsA
OTBETCTBEHHOE OTHOIIEHNE K IpaBunaM 6e30macHOCTH.

YBaxaeMsble COTPYAHUKY MUHICTEPCTBA YPE3BBIYANHBIX
CUTYalui ¥ JUKBUAIUHU OCTEACTBUI CTUXUUHBIX bef-
crBuit Jiyranckoit Hapogmoit Pecriy6uku!

BoeHHOe oI0KeHIe 3HAYUTENbHO YCIOKHIUIO BAII U
6e3 Toro Taxenblt TpyA. Cpasy mocie obcTpena, KOraa ro-
\ PO 3aMHDAeT B 0HMAAHUH 09€PEJHOTO yAApa MPOTHE-

O6pawenue spuo I'naset JIHP Jleonuda Ilaceunuka no cnyuaro Jus cnacamens

~N

HUKa, BBl y)Ke MUUTECHh Ha TOMOIb. Hepeako, pucKys co-
6oif, paboTaeTe 1OJ HEMPEePHIBHEIM OTHEM Hal[HOHAJIH-
CTOB: JTIUKBUZUPYETE MOCTEACTBUSA, TYIIUTE TI0KAPHI, Pas-
OupaeTe 3aBajbl ¥ CIIacaeTe Jofied. ITO TpebyeT BEICOKUX
JIMYHOCTHBIX KaYECTB, MOATOTOBKY ¥ MY>KeCTBa.

Bnarozapio Bac 3a BEIIEPKKY, CTOMKOCTb U OTBAry, mpo-
SBJIEHHBIE B DKCTPEMANbHBIX CUTYAIUAX, YMEHUE OpaTh
Ha ce6s OTBETCTBEHHOCTh U OTIEPATUBHO MPUHUMATh
pelneHus.

Beunas namarh cotpyaHukaMm MYC, morubmumm mpu uc-
IOJHEHUH JOKHOCTHEIX 00g3aHHOCTe !

OT Bcero cep/ia xeaar BaM yCIIEX0B U JaJbHENIIero
IPOABMKEHHUA TI0 cyxk0be yxe B psagax MuHuctepcTsa Poc-
cuiickoit Penepanut mo fenam rpaxjaHCcKoN 060pOHH,
Ype3BbIYaHBIM CUTYALUAM U TUKBUAAINY IOCTEICTBUN
CTUXUHHBIX 6eCTBU. Kpenkoro 3M0poBbs, CYacThs U H1aro-
TIOyY¥S BaM 1 BalIM OTM3KKM.

TJIaBHOE — BZLOPOBBH!

\.

Yeaxcaemote pabomHuxku IlencuorHoz20 Porda!

[IpuMuTE NCKPEHHYE [T03paBiIeHus B CBOM MPodeCccHOHATBHEIN pasaHuK! Bama pabota co-
IMaIbHO 3HAYMMA ¥ BaXKHA /A1 JIIOJIeN cTapiiero mokosneHus. Crefiys Kaxzoi OyKBe 3aKOHa, BbI
obecrevynBaeTe Ha3HAYeHUe W BHITUIATY MEHCHI ¥ COIMATBHBIX MOCOOUH. DTO GOJIbIIAS OTBET-
CTBEHHOCTb, Tpebyiollas TepreHys, BHUMaHHUs K K&X0MY YeloBeKy. brarogaps BaiieMy mpo-
deccroHamM3My THICSYH CBEPAJIOBYAH-TIEHCHOHEPOB YyBCTBYIOT YBEPEHHOCTD B 3aBTPALIHEM /THE.
[IycTh Bala JeATeTbHOCTD OYZIeT HaJIeXKHOM rapaHTHeH COIUANTbHON CTaOUIBHOCTH ATHX JIOAEH.

VicKpeHHe eJlato BaM MUPa, JOCTaTKa, YCIeX0B, TPOGeCcCOHATbHBIX JOCTIKEHWH, a CaMoe

Jenyrat HapozgHoro CoBerta JIHP, renepanbhsiii gupextop I'VITJIHP «PTK «BOCTOKYT'OJIb»

KoncranTun CKPBITTHUK

HBIX JIIOJIell CBOEMY JIely.

KOT'0 310pOBbA, yCII€Xa U CEMENHOTO 6JIaI‘01'IOJIY‘{I/IH.

\

Yeascaemvole :-mepzemutcu!

$1 CKpeHHe MO3APaBJIAI0 Bac ¢ IpodecCHoHaTbHEIM NPa3aHUKOM!

Brarozaps Barmeii pabote B J0Max CBEpZJIOBYAH ECTh CBET, TEIUIO, KOMGOPT ¥ yioT. OT Ballero TpyAa 3aBUCKT CTAbIbHAS Pa-
00Ta NpeATMPUATHH, IIKOJ, AETCKUX CazioB, G0IBHUIL. TPY/ SHEPreTUKOB 3aCyKUBAET 0COOOTO YBAXKEHNUS U IPU3HATENBHOCTH.
KpyTnocyTouHslii rpagyK pabOTh! U MOBHIIIEHHAT OTBETCTBEHHOCTD — BCE STO Ve 0-HACTOANIEMY MYKeCTBEHHBIX U Tpe/iaH-

[TycTb Bam Tpyz Beerza COpoBOkKaeTes yBePEHHOCTIO B CBOMX CUJIAX U XOPOLIMMY pe3y/bTaTaMu. Kenato Bam Mupa, Kpell-

Jenyrar Hapoguoro Cosera JIHP, renepansHblii aupextop I'YIIJTHP «PTK «<BOCTOKYT'OJIb»

N

Koncrantun CKPBIITHUK

Ot Bceli ymIv O3/[paBIIAIo Bac C BAIIKM MPOGECCHOHANb-
HBIM Ipa3fHUKOM — JlHeM cracarena! Bama pabota oTBeT-
CTBEHHaf, CJI0KHAdA U 0O4eHb [104eTHasA. BeAb BBl BHINOMHA-
eTe CBOH MpodeCcCHOHANBHBIN 0T, PUCKYSA COOCTBEHHOM
KU3HBIO.

[IycTh Bam TpyZ 6YAET BO3HAIPAK/EH CTOKPAT YeIOBede-
CKOM 61aroflapHOCTBIO CIaceHHBIX U MX Om3kux! JKemato, yro-

\

Ysaxcaemvle compydruku Ceepdnosckozo noxapHo-cnacamensiozo ompsada MYC JIHP!

Jenytat Hapopaoro Coserta JIHP, renepanbhslii gupektop I'VIIJIHP «PTK «BOCTOKYT'OJIb»

N

OBl X7TaTHOKPOBYE HUKOT/IA He TIOKUAANO BAC AaXe B CAMOH
CJIOKHOM CHTYAIWH, A YCHINA ¥ IPEJaHHOCTD POdeccu Ipu-
BOJIWIH K YCIIEXY.

HenceakaeMoro BaM ONTUME3MA, 370POBbA, OOAPOCTH U CU-
JIBL. B 10001 CI0XKHOM CUTYALVH IyCTh PAAOM OyAyT HaZIeX-
HBIE TOBApHIIH, a I0Ma OKPYXKaeT MUP U 6IaromnosyJue, mog-
Jlep’KUBaET JI0OOBD 1 3260Ta POAHBIX JHOZEH!

Koncrantun CKPBIITHUK

Bo3obHoBsieTca aesatenbHOCTh [ocpeectpa JIHP
Mo perncTpaumm npaB Ha HeABMXKMMOCTb

TOCYAPCTBEHHbIA KOMUTET rOCYAAPCTBEHHOI perucTpaLn,
KagacTpa v kaprorpaduu (focpeectp) IHP nostanHo
BO30GHOBNAET [IGSTENbHOCTb B Cepe rocyapCTBeHHOro
KaJacTpOBOrO YYeTa ¥ PervcTpaLuy npas Ha HeBUXIUMOCTb.
PaboTbl B 370/ Chepe aesTens-

HOCTM BO30BHOBNSIKOTCA MO3TAMHO.
Mepawbiit 3man: ¢ 19 gexkabps Ha-

Bce rpaxpaaHe, nogasiumne
LOKYMEHTbI A9 NPOBEAEHMS r0-
CYLApCTBEHHOM perucrpauuu

MoY4YUTb CBOW [LOKYMEHTbI B Tep-
puTOpHanbHbIX opraHax focpee-
crpa JIHP, Haxoaswumxcs no appe-
(aM, N0 KOTOPbIM paHee pacnona-
FaNucb OpraHbl roCyAapCTBEHHOM

TpeTwii 37an: npegocrasne-
Hue focpeectpom JIHP uHdop-
MaLn 0 3aperncTpupoBaHHbIX
npasax u ux obpemMeHeHnsx op-
raHaMm rocyfapcTBeHHOM Bna-
perucTpaumm npas Ha Heagmxu-  ctu Jlyranckoi HapopgHoii Pe-
MO€ UMYLLECTBO, UX 0bpeMeHeH!I T  CnyBnnKu.

W TeXHUYECKOI MHBEHTAPM3ALINM. |

Bropoit atan: ¢ 19 geka- NHbopMaLus 0 NoaHOM BO3-
bps Bo306HOBMAACL Npoueay- 06HOBReHUM paboTbl locpee-
pa npoBeaeHus rocyaapcted- ctpa JIHP byget onybaukosa-
HOW pernctpauuu obpeMeHeHUn  Ha LOMONHUTENBHO B CPEACTBAX
(orpaHuyeHnit) Npas Ha HeABM-  MACCOBOM MHAOPMALMM B KpaT-
KUMOE UMYLLECTBO. Yaliuue CpoKM.

Yarach Bblfia4a IOKYMEHTOB Ha 06b-
€KTbl HeZBYXKVMOTO UMYLLECTBA, MO-
[LaHHble B OpraHbl rOCyLapCTBEH-
HOJ perucTpauum npas no 17 Ho-
26pst 2022 roga, KoTopble He Obin
BblfjaHbl.

npaBa CO6CTBEHHOCTU Ha 00b-
eKTbl KanuTanbHOro CTPOUTENTb-
cTBa nmbo nonyyeHus uHdop-
MaLLMOHHBIX CMPaBOK (a Takxe
LOKYMEHTOB, HE MONYYEHHbIX
10 17 Hos6ps 2022 rona), MoryT

3a HeCAHKLMOHMPOBAHHYHO
TOPrOB/IO MUPOTEXHWNKOM —

LTPaAd

HakaHyHe HOBOTOJJHUX IPa3HUKOB COTPYAHUKH
oy Pecty6IuKY IPOBOAST MEPOTPHUATHS 10
TIpeceyeHH0 HeCAHKIMOHUPOBAHHON IPOAAKY U
HCIIO/Tb30BaHIs TUPOTEXHIYECKOM TIPOAYKIIUN.

BakHO [IOMHHTB, YTO 33 IPOJAXKY MTUPOTEXHUIECKHUX
U3/e/HiT B HEYCTAHOB/EHHbIX MecTax 1 6e3
COOTBETCTBYIOLIEH JOKYMEHTAIUH TIPEAYCMOTPEHA
QJIMVHVCTPATUBHAs OTBETCTBEHHOCT, a IPUOGPETATh
(eliepBepKU HY)KHO TOMBKO B MECTaX OQUIIMATbHOM
TIPOJIAKHL.

Jlydime oTKa3aTheA OT IPUOOPETEHNA TOBAPA, EC/U HA
VIIaKOBKe HET WIeHTHOUKAIIMOHHBIX IPU3HAKOB TIPOAYKIIHI,
YUK OHY C MCTEKIINM CPOKOM TOHOCTH, €CITH €CTb CIIEbI
TIOPYH, WK OTCYTCTBYET MHCTPYKLIMA [0 SKCILTyaTal|H,
ecII HeT 0643aTeNTbHOT0 CepTH(HKaTa COOTBETCTBHA 60
3HaKa COOTBETCTBHS. Bejib HeMpaBUIbHAS SKCILTyaTallys
MMPOTEXHIYECKON IPOLYKIIMU MOXKET IPUBECTH K
HeoOPaTHMBIM TOCIEJICTBUAM.

[ToVHAT 3aKoH

O pacCLIMPEHMI CoCTaBa
ObLecTBeHHOW

nanatol PO

TocyzaperBenHas Jlyma PO B Tpex uTeHUAX IpUHATA
TIPOEKT 3aKOHA 0 paclIipeHuy cocTaBa ObImecTBeHHON
nanatsl PO, Orarozapsa ueMy B CIIe/yIolIeM rofy B Hell OyayT
TIpeZicTaBIeHbl 00LIECTBEHHUKY 13 HOBBIX CyObekTOB Poccuu.

Cocras nasnarsl OyzeT 06HOBIEH B CIIEZIOMIEM Fofly: OH
OyzeT chopMUPOBaH U3 YHC/IA KAHAUAATYD, YTBEPXK/AAeMBIX
[Ipesunentom PO BraaumupoM IlyTuHbIM, IpezcTaBUTeEH
0011eCTBEHHBIX [TAJIaT PETHOHOB 1 HEKOMMEPYECKUX
OpraHM3aluil.

XepcoHckas, 3anopokckas obnacru, JIHP u JTHP momyyat
TIpe/icTaBUTeNbCTBO B O6IeCTBEHHOI Tanare. ITo JacT
JOTIOMHUTENbHEIE BO3MOKHOCTH 061eCTBEHHNKAM HOBBIX
CyO'BEKTOB OCYIIIECTBIATh OOIIECTBEHHBIE KOHTPOIb 32
paboToit OpraHoB BIACTH Pa3HOTO YPOBHS, YIaCTBOBATH
B 3KCIIepTH3e (eZiepalbHbIX 3aKOHOIPOEKTOB, 3aIIHUIIATh
TpaBa 1 cBOOOABI FPaX/aH IpU GOPMUPOBAHKE 1
peau3aluy rocyAapCTBEHHOM OMUTHKN.

PHC oTKpbINa equHbIn
pacyeTHbIV cyeT On4d
ynnatsl Hanoros B JIHP

®dezepabHas HAIOroBas CIyk6a PO oTKphUIA €IMHBIN pacyeT-
HBII CYeT ¥ IpeZIoCTaBUIa PEKBU3UTDI /1A YIUIAThl HAJOTOB Opra-
HU3alWAMA U UHAUBUAYATbHBIMY IIPEANIPUHUMATENIAMU, BCTAB-
IIMMY Ha HaJIOTOBEIX y4eT mocyie 5 okTsaopa 2022 roga. 06 sTom
cooburruia mpecc-cyx6a YOHC Poccrtt o JIHP.

PeKBU3UTHI /71 3aTI0JIHEHNUA ILIATeXXHbIX JOKYMEHTOB:

* [TomyyaTens cpefcTB: YnpasneHue ®eepanrbHoOro kazHadeit-
crBa 10 Tynbckoit obmactyt (MexperioHanbHas uHcnexims Oe-
JepaTbHON HATOTOBOH CITy’KOBI POCCHH TI0 YTIPABIEHHUIO IOTOM);

* VIHH: 7727406020;

* KIIIT: 770801001;

* OKTMO: 43000000

* bank nonyyatend: otaesexue Tyma banka Poccuu // YOK no
Tynbckoit obnact, Tyna;

* BIK: 017003983;

* Homep cuera 6aHKa monyyaTens CpPeACTB:
40102810445370000059;

* Homep xasHauetickoro cyeta: 03100643000000018500;

* KBK.

TTozpobHee 0 TOPAIKeE U CPOKAX YIUTATH! HATOTOB MOXKHO Y3HATh
Ha odurmansHoM caitre PHC Poccuut win 1o TereoHy ropsideit
ymmHny 8 (800) 222 22 22.

Hawu yHmBepcuTeThl
NnepexonaT Ha POCCUMCKMe
obpasoBaresibHble

CTaHOapPThl

C 1 centsa6ps 2023 r. yauBepcurtets IHP, THP,
XepCoHCKO# 1 3anopOKCKO 061acTel MOTHOCTBIO TIepeiayT
Ha poCCHiicKre 00pa3oBaTebHbIE CTAaHAAPTHL. A yke 10
Havasa 2027 Tofa OHH TOTydat 6eCCPOYHYIO JIIIEH3HIO.

YT0OBI yCKOPUTD MHTETPALMIO By30B Pecrty6uky,
MuHOOpHAYKH OpTaHU3yeT CEPHI0 BEOMHAPOB C
TIPE/CTABUTEIAME By30B, OCYIECTBIAET MOHUTOPHHT
06pa30BaTebHBIX IPOTPaMM, OKA3bIBAET METOAUIECKYIO
TIOA/IEPKKY TI0 IPUBEIEHHUIO y4eOHBIX TUIAHOB B COOTBETCTBHUE
¢ 3aKkoHOAATeMbCTBOM PO. Ilepexos Ha poccuiicKue
06pa3oBaTesbHbIE CTAHAAPTH 0Y€Hb BXKEH 1A BY30B
Pecrty6/umKw, T. K. POCCHIICKOE 3aKOHOLATENBCTBO B cepe
06pa3oBaHuA O3BOJIAET NPHUBJIEKATh PAOOTOLATENA K y4eOHOMY
npouieccy. CTyZeHTE OOJBLIYEO YacTh BpeMeHH IPOBOZAT Ha
TIPOU3BO/CTBAX, [TOJTy4as IPAKTUYECKHe HABBIKY. BEITYCKHUKY
Cpa3y TOTOBHI BHITOJHATH TPO(ECCHOHATBHBIE 33/Ia9H.
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Koroa v roe MOXHO
MOIyYNTb HOBOrOOHME
NOLaPKM

C 15 zexabps 2022 rozia Ha MyHKTe BhIZAYH,
DPacIoNIoKeHHOM Bo /IBOp1ie KyIbTyphl uM. CBEpAIOBa
(BXOZ CO CTOPOHBI KHO3aJ1a), IPOBOAKUTCA Bbljaua
HOBOTO/IHUX TI0ZIapKoB OT JlyraHckoit HapozHoi
Pecrry6mmku:

* IeTAM JIOIIKOJIBHOTO BO3PACTa, KOTOPHIE He COCTOAT Ha
ydeTe U He TOCEIAloT IeTCKUE Ca/ibl 1 IIKOJIbI;

* JleTAM-MHBAIM/AM, He TOCEIAOIIAM JeTCKIE Cafibl
U He 00ydaroIuMcs B ITKOJIAX, B Bo3pacTe 1o 18 ner.

[Nojapku BblgaroTCs No rpaduky

Byksa andasura,
€ KOTOpO¥ HAYUHAETCS

[JlaTa oOpaieHus
3a MoTyYeHueM
nozapka

dammwius pebeHKa

A B, B, T 15, 16 mexabps

I,E X 3 U 19, 20 merabps
K,J,M H 21, 22 mexabps
0,II,p,C, TV, ® 23, 26 nexabps
X, 11,4, 11, 111, 3, IO, 4 27,28 merabps

[Jlns noydeHys noapka Heo6X0AUMO MPeAbABUTh
OpUTMHAJ IACTIOPTa MaTepy peOeHKa U OPUTHHAT
CBUJETEJBCTBA O POXKAEHNU pebeHKa.

I'paduk pabotsl mynkTa: ¢ 09:00 70 15:00, 6e3
nepepsiBa. Briaua nogapkos npozutes o 30 Zekadps
2022 roza BKIIOYUTEIHHO.

Jlety, cocToAmIMe HA y4eTe B IETCKUX CaZaX U IIKOJax
¢ 1 o 6 KJ1acchl BKIIOYUTENBHO,  TAKXKe JeTH-UHBATHBL,
obyuqaromuecs B 7-11 kaccax, HOAy4aioT MOAAPKY B
JOLIKOJIBHBIX U IIKOJIbHBIX YUPeKAeHUAX.

YTC3H Azamunucrpanuu CBepi0Bcka U paifoHa

3anuumnTechb
Ha MaTMOMOLLb B SHBApE

C 27 nexabps 2022 rojia HaYMHAETCSA 3aMKUCh Ha
AHBapb 2023 roga And nofavyy 3aABIeHUA HA OKa3aHue
MaTepHaNTbHOU TOMOIIH.

3amwch 6y/IeT MPOBOAUTHCSA 10 TelepoHaM: 2-21-23,
072-197-94-04.

Tenedonusie miHUK paboTatoT ¢ 9:00 10 16:30,
nepepsiB ¢ 13:00 1o 13:45. 3anuck 4714 Hofauy 3a9BICHAA
Y KOHCY/IBTAIIY TIPOBOJASATCS TOMBKO B TETEHOHHOM
pexuMe.

3anuceIBaThCA HA TIPUEM PeKOMeH/yeTcs IpaKaHaM,
HY a3y He 0OpaIaBIIAMCS 32 OKa3aHHeM MaTepHaIbHOM
TIOMOIITM; 0OpaIaBIIMMCS ¢ 3aABIeHreM 00 OKa3aHUN
TIOMOIIY [IOC/Ie/IHUM pa3 He Mo3/Hee utond 2022 roza.

[eTtu

13 HepBOHOMAPTM3AHCKA
MONYYNIN NOOAPKM

OT HapoaHoro GpoHTa

O611epocCHICKI HApOAHBIN GPOHT TP MOAAEPIKKE
npeAnprHAMaTeel u3 CaMapckoii 06J1acTy MpUBE3 MoAap-
ku Ko JlHro CBarutena Hukonas A1 BOCIUTaHHUKOB UepBo-
HOIAPTU3aHCKOM CIENUANTbHOM (KOPPEKIIMOHHOM) IIKOJTBI-
MHTEepHATa: HOYTOYKH, MyJIbTUMEAUAHYIO CHCTEMY, TUIaH-
IIETHI ¥ CTaZI0CTH.

ITo cnoBam pykoBozuTena ucnonkoma OH® Camapckoit
obstacty Bragumupa MapyHa, «KOJUIETH U3 PETHOHATBHOTO
mTaba COBMECTHO ¢ KoMmaHuel «[ puHOUHAHC» OIeHUBAIOT
COCTOSTHHE JIETCKUX ZIOMOB, YTOOHI IIOHATH, KaKas [IOMOIIb
HeobxouMa». B UepBOHOIAPTU3AHCKOM IITKO/Ie-UHTEPHA-
Te yuarcsa 111 geredd, u3 Hux — 16 cupot. B npeaaBepuut HO-
BOTOZIHVX TIPa3/IHMKOB 6e3 BHUMAHHUA pebsTa He OCTaHyT-
¢, OJIHAKO ¥3-32 HBIHENIHEN 3MHI06CTAHOBKY OHH ITOTyYaT
CBOY TIOZJAPKU MO3XKE.

«Cnajikve mofiapku 6yayT mepeiaBaThCs B YACTHOM II0-
pAJKe, — paccKasana U. 0. pyKoBoguTesd YepBOHOIapTH-
3aHCKOM crieuaabHON (KOPPEKITMOHHOM) IIKOJIBI-HHTEP-
Hata Jlrogmuia MupoImHuKoBa. — B ¢BA3U ¢ orpaHuYeHus-
MU Ha CKOTUTEHW JIIoZiel MbI Gy/ieM BHI3HIBATH POAUTENEH C
JIeTbMH TI0 KJ1accaM CH/Ia».

Anna I[TMCKOBA

_ yn. 3Hrenbca, 29,
Ten. 2-25-76, 072-142-33-22

Enouka, ropu!

19 Hos6ps, B [leHb CeatiTens Hukonas Yynoteopua, Ha nnotaay nepen K vm. Ceepanosa
COCTOSNIOCH TOPXXECTBEHHOE OTKPbITUE FOPOCKO/ HOBOrOAHEN EKNA.

3POCIBIX U MaJeHb-
KUX CBepAJOBYaH IIO-
37paBUIX C HaCTyMao-

UMY 3UMHAMHY TTpa3AHUKa-
mu Jlex Mopos co CHerypou-

KO, TTOYETHHIH rocTh — CBa-
tutens Hukonait YynotBopen
U ImaBa AJMUHHCTPALUU [0-
poza u paiioHa Auzpeit Cy-
xaueB. «2022 rof noayquics

CTIO}XHBIM, JHAMUYHBIM, Ha-
CHIIIEHHBIM COOBITUAMH, — OT-
MeTW1 oH. — B atoM rozy ucnos-
HIUIACh HaIla 061Ias MeyTa: Mbl
CTaJI¥ YaCThIO BEJIUKOH Ziepika-
BBl — Poccuu. Ilycts B cieny-
IoLleM TOZly HaCTYIUT MUP, a
BCe OCTaJbHOE — B HAIlKX Py-
Kax, Beab kuten CBepAsIoB-
CKa YMEIOT TPYAUTHCA U, 61aro-
JAaps noaaepxke Kpacxoapcxko-
TO Kpasi, CMOTYT ZIOCTHYb 61aro-
TIOMTY4¥A U TPOLjBeTaHuA. BeeM
KeJIato BCero CaMoro XOPOLIEro
¥ 106pOro, a IeTAM — BEPHI B Y-
Jieca ¥ UCTIOHEHHA XKeTaHui »
AprucTsl IBOpLA KY/IBTYPBL
TIOATOTOBIIU [/ 3pUTENEH Be-
CeJIbli KOHLIEPT C NIeCHAMY, TaH-
namy, urpamu. Mexzy Homepa-
MU 3a1YKKU 1 KOT — CUMBOJIBL
HaCTYTIAOIIEro Tojla — pasBie-
Kasu rocreid. [Tociie xopoBoza,
B KOTODBIX C PaZIOCTHIO BKJIIO-
YYTCh ¥ MBI, U B3POCIIBIE,
JIeTH TIOMyJ¥UIA TOZAPKH 1 cdo-
TOrpadupoBaKCch Ha IAMATH CO
CKA30YHBIMH reposMHL. A B Hu-
Haze MepoIpHUATUA OTIPaBU-
JIACh Ha KMHOCEaHC CMOTPeTh
HOBOTOJHUH My/IbTGIIIBM.
Anna [IMCKOBA,
foro aBropa

OHW He oTCTYNUNK Nepes,
HEBMOMMbIM OMaCHbIM BParom

B cpepy, 14 nekabps, B ManoM 3ane AqMuHucTpaLimi CBEPAN0BCKa 1 paitoHa YecTBOBaNN
YYaCTHIKOB NMKBUAALMM aBapK Ha YEPHOBBINBCKOM aTOMHOM SNEKTPOCTAHLIMM.

Ha 6osbioM 3KpaHe moka-
3/ BUZI€03aMKCh TUMHA JIVK-
BuAaTopoB Pecrrybmuku. Tlpu-
CYTCTBYIOI[UE CTOA CHyllIa-
JI1 My3BIKaJbHOE IIPOU3Bese-
HME — TaKHUe Xe CypOBbIE DUT-
MBI, KaK U B IIECHAX O BOIHe,
BeZIb U y YepPHOOBUIBIIEB TOXE
ObLIa TOT/a CBOS BOWHA — C He-

BU/IMBIM OTIaCHBIM BparoM. 1
Telephb MBI YTUM X TIOJBUT BO
MM KU3HU HA 3eMIe.

Co cioBam¥u 103/ipaBieHNsA
K BUHOBHHKaM TOPXKeCTBa 06-
paTWINCh [71aBa AIMUHUCTpA-
u CBepAJIOBCKA U paiioHa
Anpipeit CyxaueB, epBBIH 3a-
MeCTHTeNb IpejceaaTeNs 06-

IeCTBEHHON OpraHu3aluu
«PecrybMKaHCcKoe 00be/InHe-
HYe BETEPaHOB ¥ NHBATU/OB
«Coto3 YepHOOBLTH» Asia He-
MOBa U TIpejicesaTeNb obe-
CTBEHHOM opraHu3anyy «O6b-
eIVHeHVe BeTePaHOB U UH-
BamzaoB «Co03 YepHOOBLUTb»
I. CepaioBck» JInusA XoxioBa.

B 3aBepuieHue Meponpu-
ATHUA TUKBUZATOPHL aBapUU
Ha YASC cdororpadpuposa-
JIUCh HA TAaMAThb B MaJIOM 3a-
JIe Y1 BO3JIOXKWJIY LIBETHI K Ia-
MATHUKY 4epPHOOBLIbIIAM Ha
Memopuaie CkopOu B mapke
KY/IbTYDBL ¥ OT/ZbIXa UMeHH [e-
poeB CTaTHIPa/ICKON OUTBHL

Enena BECEJJVIHA

I CHOBa MaCOUYHbIV PeXM
1 OMCTAHUMOHHOE 0by4deHme

B CBEpMI0BCKE ¥ PaitoHe yXyaLwunach anuaemudeckas cutyalms no 3abonesaemoctu OPBU
W TpUNNOM. Ha 3acefiaHuin Ype3sBblyaliHoit NPOTUBOINMAEMUYECKOI KoMUCCHi 16 fiekabps
06CyX[anuch Mepbl NO NPeyNPeXAeHNo SNUA0CN0XHeHWA. 06 3TOM Co0bLLMAN B OTENE
110 BONPOCAM BHYTPEHHE# NOANTUKK AIMUHUCTPaLMM CBEPANOBCKA U PaltoHa.

aK COOOIUI [JIaBHBIN
KI‘OCY,ZIapCTBeHHHﬁ CcaHu-

TapHbIN Bpay r. CBepa-
JIOBCKA U paiioHa [eHHAAUH
MupowmHukos, 3a 50-10 He-
JIeJIio TeKyIIero rofia 3aperu-
cTprpoBaHo 997 3aboeBmyx
OPBV u nHeBMOHUAMH. ITO
03HAYaeT, 4TO AMUZAIIOPOT TIpe-
BBICWJI YPOBEHD 3a60JI€BaEMO-
cty Ha 70,4 % B CpaBHEHUH C
3a60J1eBaeMOCTBIO TIPEbIAY-
el HeJlenu.

3HAYUTENBHO YBEIUUMUIACh
3a60seBaeMOCTh IIKONbHU-
KOB. B JIOIIKOJIBHBIX YUPEXK-
JeHUAX, KOJUTe/KaxX CUTYalus
cTabwIbHAAL.

B CBepzoBCKe U paiioHe B
TpedNHIeMUYECKUI TIEPUOT,
KaK ¥ B MIPOILIBIE TOABI, ObI-
Jla OpraHM30BaHAa BaKIUHA-
¥ B3POCTBIX U leTell mpo-
TUB TPUITIA.

YTo6bl CTaOUIM3MPOBATH
3MULEMUYECKYI0 CHUTYaLUI0
no rpunmny u OPBU B Ceepa-
JIOBCKE W palloHe YPe3BH-
YaifHasa MpOTUBOAMIAEMUYe-

CKasg KOMUCCHUA BBIHECTA PAJ
pelieHu .
3ampeTUTh NPOBeJEHUE
MacCOBBIX MEPOIIPUATHH B y4-
peXAeHUAX U NMpeAlpUATH-
X Bcex GopM coOCTBEHHOCTH.
Cpoxk: ¢ 16.12.2022 T. u 110 0co-
6oro pacropsikenws rop. YK,
[lepeBecTH yvamuxcs 06-
Pa3oBaTeJNbHBIX yIpexAeHNI
r. CBepznoBcka u CBEpAJIOB-
CKOT'0 paiioHa Ha JUCTaHI[MOH-
Hyto Gopmy 06yderus. Cpok: ¢
16.12.2022 1. 10 0coboro pac-
nopsxenud rop. UIIK.
OrpaHUYUTS MOCEIeHNe Ma-
IIMEHTOB B CTaIHOHApax GOJb-
Hu1. Cpok: Ha [leproz No4b-
eMa 3a6071eBaeMOCTH.
ObecmeyuTh TOTOBHOCTH
OTZleNIeHNA aHEeCTe310J0TUH
U MHTeHCUBHOU Tepanuu ['Y
«CLII'MB» JIHP 151 rocniaTanu-
3aIKy NalUeHTOB C TAXKeNbl-
mu popmamu rpunma 1 OPBU
B IIepUOJ 3NUJ0CIOXHEHUN.
CpOK — IIOCTOAHHO.
AKTHBU3MPOBAThH CAHUTAP-
HO-TIPOCBETHUTENBHYIO PabOTy

cpeAy HaceNeHus Mo BOIPO-
caM IpoQUIAKTUKY TPUIIA
C LeJbIo YIydlIeHus nHpop-
MHUpOBaHHOCTH. CPOK: mO-
CTOSTHHO.

Ob6ecreunTh JUCTAHIUOH-
Hyto hopmy 06ydeHus B 0bIIe-
00pa3oBaTeNbHBIX YUpex/ie-
HUSAX, VIPEKAEHUAX CPEIHETO
po¢eccCHOHATBHOTO 06pa3o-
BaHUA (KOJUIeIKN), YIpexK/e-
HUH Ky/BTYPHL U CIIOPTA U JIPY-
THX y4eOHBIX YUPEKIEHUAX TO-
poza u paitoHa c 16.12.2022 T.
L0 0c060T0 pacmopsKeHUsT
rop. YIlK.

YeumuTh KOHTPOJIb €o6/Ti0-
JleHUA IPOTUBO3NUAeMUYe-
CKOTO PeXUMa B AETCKUX U
TIOJPOCTKOBBIX YUPEXAEHUSAX.
CpOK: IOCTOSHHO.

ObecneyuTs CTPOroE CO-
OMoZieHe IETHMHU U IIEPCO-
HaJOM yueOHBIX yupexie-
HUU IpaBWI TUYHOUN TUTHe-
HH (HOLIEeHHe MAacCoK, NpU-
MeHeHHUe aHTUCEITHKOB I
06paboTky pyK U T. 71.). Cpok:
TIOCTOSTHHO.

[IpOBOAUTH €KeJHEBHEIE
BJIQKHBIE YOOPKY TOMeIIeHHH
C UCTIONIH30BAHMEM MOIOIIHX U
[Ee3UHOUIUPYIONINX CPEACTB,
obe33apaxuBaeM BO3yxa pe-
LUPKY/IATOPAMHU WK KBapIie-
BaHUEM C TIOCTIEAYIOMUM TIPO-
BETpHBaHUEM T. Z. CPOK: I0-
CTOSTHHO.

ObecreunTh cobitofieHIe
TEMIIEPATYPHOTO ¥ MPOTHUBO-
AMUAEMUYECKOTO PeXUMa B
TIOMEIIEHUSX YIPEKAEHHUH.

JloBecTH 710 CBefleHUA pa-
OOTHMKOB TOPrOBIH, 00IIe-
CTBEHHOTO MHUTAHUS, IPe]-
TIPUATHUI GBITOBOTO 0OCTYKH-
BaHWA U IPYTHX IPEANPUATHH
Bcex popM COOCTBEHHOCTH O
COOIOIEHUY MaCOYHOTO pe-
JKUMa TIpY 06CITyKUBAHUY Ha-
ceeHus, TPUMEHEHNeE aHTH-
CENTHKOB.

ObecmeunTs HeZOMyIeHNe
TepeoxIaXeHus JuL], pabo-
TAIOI[UX Ha OTKPHITOM BO3ZY-
Xe B 3UMHUI nepuof. Cpok:
Ha TIepuoj mogbeMa 3aboie-
BaeMOCTH.
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EnounHoe
MMMOPTO3aMeLLeHNe
B JeVCTBUM

B OxcriepTbl LleHTpa
MaKpO3KOHOMMWYECKOro aHanus3a u
PpervoHanbHOro MporHo3upoBaHuUs
Poccenbxo36aHKa OLleHUNU
HOBOTOZHMM CIPOC Ha eJIKU.
Oxa3sanocb, 4TO BniepBble

3a 15 ner 06beM 3aroToBKU
JKUBbIX OTEYECTBEHHDIX ef1ei

He COKpalaeTcs, a pacTeT — B
3TOM Ce30He OH COCTaBUT

420 000 pepeBbeB, YTO Ha 15-

20 % mpeBbIIAET MPOLIOroAHuE
roxasaTenu.

B mponwiom HOBOTOZIHEM Ce30He
TIOJIOBHIHA eJIedl Ha PhIHKe Obla
MMIIOPTHOM; OCHOBHBIE TIOCTABIIAKY —
Jlanud, [Tospma u dctoHus. [1o orieHKamMm
0aHKa, aCCOPTUMEHT U reorpadus
NIOCTABLIUKOB B 2022 rofy He U3MEHUTCA.
CoXpaHHUTCS U CTOMMOCTHBIN 06beM
UMIIOPTA. A BOT KOMMYECTBEHHBINA MOXET
COKpaTUThCs 6onee ueM Ha 40 %.

[leHa Ha *KUBbIe MIPa3IHIYHbIE
ek B CBep//IOBCKE HAYMHAETCS OT
800 py6reit 1 pacTeT mapajuIebHO
BBICOTE BRIOPAHHOTO JIEpeBa.
HckyccTBeHHbIE eTKY He OTCTaloT — 32
HUX B CBEP/IOBCKUX CyTlepMapKeTax
npuzerca otaaTs ot 4 000 zo 12 000
py6ieit, 3aTo OHU POCITYKAT TOPA3Z0
nonblie. Tak, KauecTBeHHas eKa U3
TONMBUHIIXJIOPU/IA MOXET YKpaIlaTh
Bau oM 6osbiie 10 HoBEIX Toz0B
TIPY YCIOBMH IPaMOTHOTO BEIOOPA,
TPABWIBHOTO XPaHEHUS 1 SKCILTyaTaluu.

il kpatl»

®omo: 2azema «Haw Kpacrospcku,

Jl0714 NCKYCCTBEHHBIX HOBOTOZHUX
JepeBbeB B Poccuu ceifuac — okoio 50 %.
Ho «uCKycCcTBeHHbII» He0bA3aTeNbHO
3HAYUT «3KOJOTUYHBIN». [1acTHKOBas
eJIb OKYIIaeT CBOM 9KONOTUYECKUH CTlef]
TOJIBKO B TOM CJIy4ae, €CIIH €€ UCTIOMb3YIOT
6onee 10 siet. B TO 3Ke BpeMs XKUBOE
JEPEBO MOXKET OBITH IKOJTOTHYHBIM,
€CJIU BBl IPHOOpPETAETe ero JeraabHo,

a rocJsie npasfHuUKa caeTe Ha
nepepaborky. EnoBas memna, B KOTOPYIO
IpeBpalaeTcs eb, UCIONb3YeTCA A/
ynoOpeHua pacTeHUH, KaK MOACTHIKA
VIV BUTaMUHHAA IOAKOPMKA AJA
KUBOTHBIX.

Anna ITICKOBA

- Y. 3Hrensca, 29,
TeN. 2-25-76,

072-142-33-22

PeKkOHCTPYKLUMA KOSITIEKTOPOB
CraceT OT 3aTOpPOB

B CBepanoBCke v YepBOHONapTM3aHCKe 1oyt CTPOUTENbHO-

MOHTaXHbIE pa60TI:>I Ha Y4aCTKax CaMOTe4H

KONNeKTopoB Ha yn. [lobponto6osa 1 yn. boryyapckoi,
KOTOPbIe AABHO HYX1anuCh B BOCCTAHOBNEHMNA.

[To cioBaMm HavyalbHUKA OT-
Jiefia 10 KOHTPOJIIO CTPOUTEIb-
crBa I. Kpacnozgona u KpacHo-
JOHCKOTO paiioHa, I. CBepAI0B-

cka 1 CBepANOBCKOro paiioHa
TocynapcTBeHHOM CIyXOBI eau-
HOTO 3aKa3yuKa B cdepe CTpoU-
teabcTBa JIHP Mpunst JlockyTo-

Pa6otbl
bIX KaHaN13aLWOHHbIX

Ha yn. [lo6pontobosa

B CBepaioBcke
noyTH
3aKOHYEHbI.

BO#i, CTPOUTENIbHO-MOHTAKHbIE
paboTH! Ha 06bEKTAX IPOXOJAT B
paMKax peanu3aluy MepOIpHs-
THH 0 PEKOHCTPYKIUU KaHaIU-

3aIMOHHBIX KOJUIEKTOPOB U CeTel,
IpeZlycCMOTPEHHEIX [ocyzapcTBeH-
HOM TIe/IeBOY porpaMmMoi «Pa3Bu-
THe cHephl KUTHITHO-KOMMYHATBHO-
ro xo3dicTBa Jlyranckoit HapogHoit
Pecrry6muku Ha 2022-2024 rofp».
Pa6oTsl Ha yi1. [lobposo6oBa B
CBep/IOBCKe MIOYTH 3aKOHYEHBL.

- PaGorauku 000 JIUTA-CTPOI»
VAOXKWIN TPYOBI, YCTAHOBIIIY KaHa-
JI3ALMOHHbIE KOMOALBI U 3ayCTUIH
Tpaccy, — pacckasana Vipuna Jlocky-
TOBa. — B Ginkaiinee BpeMsa TpaH-
nrest GyzieT 3achImaHa 3eMIei.

Cnenuanuctel 000 «JIUTA-
CTPOM» Takxe TpyaaTcsa B UepBo-
HomaprusaHcke. OHY 3aHUMAIOTCA
PEKOHCTPYKIMel yJacTka caMoTey-
HOTO KaHAIM3alMOHHOTO KOJUIEKTO-
pa Ha yi. Boryuapcxkoil.

- BeayTest paboThI 110 YKJIa/IKe TPYO
Ha aBapHITHOM cOPOCe ¢ KaHaTM3allH-
OHHO-HACOCHOH CTaHLIMHU U 3aMeHe
Tpy6 nuamerpoM 500 MM Ha ydacT-
Ke CaMOTeYHOI'0 KaHalInu3alluOHHO-
r'o KOJUIEKTOPA, — JONOJIHIIA MacTep
ydactka N2 2 CBepz/I0BCKOTO Jierap-
TaMeHTa «JIlyranckBozia» Ekarepu-
Ha Muienxko. — 1o yy4mur pabo-
Ty HaCOCHOY cTaHuuy, 6yzeT ropas-
[i0 MeHbIIIe 3aTOPOB.

Ha atom paboTst B YepBOHOTAPTH-
3aHCKe He 3aBepIIaTcs.

- B maHax Ha cieAyoomui rog —
3ameHa KojulekTopa sguamerpom 500
MM Ha yi1. BoponmnoBa, - 106aBuna
VpuHa JlockyToBa.

Anna [TMCKOBA, ¢oro asropa

HoBorogHme

yygeca

HauYaIMCh B cepeamHe

nexkabps

[To nnnnuaTiBe pykoBozcTBa desepanbHoOl
CIyObl TOCYAAPCTBEHHOM PETUCTpPALNH, Kaja-
cTpa U KapTorpaduu 1 akrepoB CTaBpoOIONb-
CKOT'0 KpaeBoro Tearpa KyKoJ B IIoC. bupro-
KOBO B 4eTBepr, 15 nekabps, mpouwio cpasy
[Ba J€TCKUX CIIeKTaK/A. MeponpuaTusa co-
CTOANUCDH B paMKax BCEPOCCUICKON aKLUuK
«Terblit xe6».

— MBI 0YeHb XOTHM, YTOOHI IeTH, KOTOPHIE
cerozHaA OYAYT B 3aJie, IOYYBCTBOBAIU Hallle
TeIUIO, — CKa3aa AupeKTop CTaBpOIOIbCKO-
ro Kpaesoro Tearpa kykon Oibra fkosiesa. —
ITO AJIA HAC caMoe I[TIaBHOE, IOTOMY 4TO Jie-
TU — Be3JIe €TH, T7ie ObI OHYM HU HAaXOJWIKCh:
B Craspomnose, Mockse wiu B buprokoso. 1
MMCCHA HALIETo TeaTpa — 3TO, KOHEYHO XKe,
HECTH pafioCTh AeTAM. f Hazierch, 9TO UM I10-
HPaBUTCA.

B JloMe KyJIbTYPHI B 3TOT i€Hb OBLT HACTO-
AMUHN aHIUIar. 37ech cOOPATUCh yYaIuecs

BCeX 06pa30BaTeNbHbIX YUPeXAEHHUH MOCe-
ka. CoTpyAHUKY YrpaBsieHud PocpeecTpa 1o
CTaBpOIOIBCKOMY KPaKo YAUBUIN pebaT nps-
MO € Topora. BMecTo BXOZHEIX OUIETOB M
BBIAJIM KOHGETEI. AKTEPHI TOKA3a/I1 IOHEIM
3pUTENAM [I0OCTAHOBKY 110 OZHOMMEHHOMY
pacckasy Koncranruna Ilaycrosckoro «Tem-
JIBIH XJ1€6>.

[Tocrne cneKTakIA CTaBPONOMBIE C IOAAp-
KaM¥ OTIIPaBUIKCh Ha YaelUTHe B BUPIOKOB-
CKYIO CIIeL[UabHyI0 (KOPpeKIHOHHYI0) obie-
006pa30BaTeNbHYIO WKOTy-UHTepHAT. Kak oT-
metun [Ipeacenarens I'ocyfapcTBEHHOTO KO-
MUTETA TOCYAAPCTBEHHOM perucTpanni, ka-
zactpa u kaprorpaduu JIHP Jlenuc l'ea3epyk,
«TOCTH TIPUBE3JIY I HAIIUX J€TOK OOJIBIION
TeJIEBU30D, KAHIEIAPCKUE TOBAPHL, KOHDETE,
neyeHbe, oZapKu. Bee MBI, B3pocible, CTa-
paeMcs1, YTO6bI HAIlK JeTH YIBI6ATHCh U Obl-
JIY CYACT/IUBEL».

®omo Enenvt Kynukosotl

Tlocie YaemuTHs BOCIUTaHHUKAM BUPIOKOB-
CKO¥ crieruaabHOM (KOppeKIMOHHOM) obile-
06pa3oBaTeNbHOM IKOJIBI-UHTEPHATA TIPe/-
CTaBUJIY ellle OJVH CIIEeKTaK/b — «/IF00O0IIBIT-
HBIH CIOHUK». Birarogaps 7o6peIM JIIOASAM B
cepevite JieKabps st IeTel B TIOCEIIKE YIKe
HavaJIvich HOBOTOJHHUE UyZeca.

Enena BECEJIMHA

nTenm panoHoB cobpanmch

B B cenax MapbeBKa, [lapbeBKa U 3e1€eHOMOj1be NPOoLnn coGpa:-ms:, Ha
KOTOPbIX HaYaNbHUK OTAENA N0 06ecneueHuio XU3HeeaTeNbHOCTY cena
HoBo60opoBuLbl Miropb [JeCATHUKOB ¥ paGOTHUKM OTAENA PaCCKa3anU KUTENAM

0 npofenaHHoi MMy paboTe B 2022 ropy.

[TomuMo 3TOTO, cobpaBiyecs o6CyauIn
OUHCTKY IOPOT OT CHEera 3uMoii. PyKoBOACTBO
000 «KpacHbIii K0l0C» BRI3BAIOCh TOMOYb B
PpeIeHwH 3ToM mpobeMbl. Takke Ha MEPOTIPH-
ATUAX 3aTPOHYJIN BOTIPOCHI, KaCAOIIHecs MOMy-
yeHus nacrnoptoB Poccutickoit Pefepanun u
CHIJIC. Kak ormeTun Mrops JlecATHUKOB, «B
3TOM HaTpaBJIeHUH CTIENUANUCTAMH OT/ENA TI0
obecreyeHHIo KI3HeeATeNbHOCTH cea HoBo-
6opoBuIIb! GbUTa POBEZIEHa OrPOMHas paboTay.

Cxoz :xuTenel mpolues 1 B cese VBalieH-
KO I107, PyKOBOZCTBOM HayaJIbHUKA OTZENA 110
obecreveHnIo KU3HeesTebHOCTH cena Mat-
BeeBka Hukonasa CTyxyka.

Bo Bpema cobpaHus A1 06CYAUIN TPO-
OJIeMHble U TeKYIIHe BOIPOCH TepPUTOPHAb-
HOIi rpoMazbl: HallpyMep, O 3aKPBITHU TOp-
TOBOY TOUKH B cefie ¥ 00 aBapHIHOM COCTOS-
HUY OIIOp MEeCTHOM JTMHUY 3JIeKTpOoIepesayH.
A ellle MeXaHU3M B3aUMOZEHCTBUA 110 pearu-

Ha CXobl

POBAHMIO Ha YPe3BEIYAHHbIE CUTYAI[MH Ha BO-
JHBIX 06beKTax U cobofieHre Mep Ge3omac-
HOCTH IIPY HAXOXKIeHNHU Ha BOAHBIX 0ObEKTaX
B 3VIMHUH TIEPUO/,
| ]

3areM JKUTEJH cejia IPOCTyIanu HHop-
MAI[HIO 10 YCUTEHUIO OUTENbHOCTH IPayKIaH
TIPY BBISIBJIEHWH [OZ03PUTENbHBIX JIVIT K aBTO-
TPaHCIIOPTa, PEIMETOB WK PaboT B paiioHe
ra3opacIpeieIUTebHbIX IYHKTOB, TpaHChOp-
MAaTOPHBIX TO/ICTAHIIN, OTKPHITEIX U 3aKPHI-
THIX PACIIPE/IETUTETbHBIX YCTPOICTB, 8 TAKKE
OECIMIOTHBIX JIETATENbHBIX alllapaTos.

Anna I[TMMICKOBA

ok.ru/donbasseast

vostdon@mesinr.ru

vk.com/donbasseast
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CBepa1oBCK
NOCETWIA OeNeraums
13 KpacHOSPCKOro Kpas

B natHuuy, 16 nexkabps, CBepanoBek ¢ paboumm BusutoM nocetwnm [ybepHatop KpacHospckoro

Kpast AnekcaHap Yec, Mpencenarens 3akoHonatensHoro Cobpanus KpacHoSIpeKoro Kpas, cekpetapb
KpaCHOSPCKOro pervoHanbHoro otaeneHus naptun «Eaunas Poccus» Anekceit [lonatko, nepablit
3amecTutenb NybepHaTopa KpacHOAPCKOro Kpas - pykoBoauTenb AoMUHUCTpaLmn [ybepHatopa
KpacHosipckoro kpas Cepreit [ToHoMapeHKo, 3aMecTuTens Mpencenatens Mpasutensctea KpacHospeKoro

Kpas Cepreit Kosynuua.

o0 ZiBope CBepAJIOBCKOM
B cpefHel Ko/l N2 5

umenu ['eposa CoBETCKOTO
Cotosa l'aBpunia 37aHoBUYA
TOCTel pervoHa-nobparuma
BCTpevasy I7aBa AIMUHUCTPALNY
CeepzsioBcka 1 paiioHa AHzipeit
Cyxaues, femnyTtaT HapogHoro
Cosera JIHP Koncrants
CkpenHYK. AHZpeli BanepbeBuy
no6arogapu CHOMPSIKOB 3a
OKa3bIBaeMyI0 IIOMOIIB: «4 UI0JIA
MBI IOANXCAIN COTTIAIIEHNE O
coTpyAHUYecTBe ¢ KpacHoApcKUM
KpaeM U 3a 9TO BpeMs yxke
BUZIVIM Pe3YIbTaTHL: 3TO U
THoZlapeHHAas CelTeXHUKA, ’
PEMOHTHO-CTPOUTEJIbHEIE
paboThl, OPrTEXHUKA 7 KO,
crenobopyznosanue g MUC
u chepsl XKKX. 3to u pabota
KPacHOAPCKUX MeJIUKOB, 32
KOTOPYIO OT/eNbHOe cracubo
T'ybepHaTOpY, TOMOIIb aBapHIHO-
BOCCTAHOBUTEJILHOM OpUTaIbI
HallMM KOMMYHaJIbIINKAM B
HeIpocToil oceHHe-3UMHUM
[IEPUOZ... MBI O4€Hb LIeHUM
Baly moazep:xky. Oco6eHHO
BaXKHA OHA JJIA HALIUX JeTe,
KOTOpHIE Teleph y4aTcs B TEIBIX,
VIOTHBIX KJTaccax, JI PaHEeHbIX
00HII0B, KOTOPBIE IPOIILIH
peabuuranuio B KpacHospckoM
Kpae u 6;arogapsa MesuKam
OyKBaJIBHO 3aHOBO CTAJIX HA HOTH.
Tenepb THICAYH CBEPANTOBYAH
CMOTYT KUTb B KOMOPTHBIX
JCJIOBHAX B OTPEMOHTHPOBAHHBIX
KPaCHOAPCKUMY CTPOUTENAMU
Zomax. Bce 3To aeT Haw,
xutenaMm Jloubacca, Bepy B
nyduree 6yaymiee. Cracu6o
BaM, cracubo BceM XKUTEIAM

Kpacnospckoro kpad. MeI B 07Ty
He OCTaHeMcsd HY IepeJ BaMu, HU
nepen Poccueit!»

B cBOEM OTBETHOM CIIOBE
Anekcanzp Ycc HasBan
CBEpAJIOBYAH 3eMIAKAMY,
TIpUIVIalla IprUe3kaThb B OCTH,
T0TH060BAThCS TIPEKPACHBIME
6eperamu Enucest: «OuH
13 paiioHoB KpacHospcka
HasblBaeTcs CBepAJIOBCKUM,
MI03TOMY caMa Ccyzbba
TIpeHa3HAYyKIa HaM CTaTh
APY3bAMU».

— I'naBHBbIit pe3ynbTarT 1
yBUZeJ [IPY BCTpeye ¢ BaMU, —
OTMETWUI Anlekcanzp ycc. —

Bauu cBeT/ible, paZioCTHBIE

Mbi oueHb
LEHUM BaLly noanepxKy.
Ocodenno BaxHa

OHa 114 HauMX [eTei,
KOTOpble Tenepb yyarca
B TEMiblX, YIOTHbIX
Krnaccax.

3aKOHYUTCA U MBI OyzeM UATH
BIIepe]] K 6;1aToToMyvrio Hallel
3aMeyaTenbHOM Poceun.

3aTeM AJeKcaHAp
BuKTOpOBUY BpyUUJI KJIIOYU OT
Tpex eUHUL KOMMYHaJIbHOU
crelaJbHOU TeXHUKY Ha Hase
KamA3 3amecTuTeIO [71aBBL
roppatasMuHuCcTpanyu Mropio

B 2022 roay B pamkax Coraatuenms C MpaBUTEALCTBOM
KpacHogpckoro kpad B CBEPAAOBCKE 1 PAMOHE
KQMUTAABHO PEMOHTMPOBOAM 51 OOBEKT:

40 MHOTOKBAPTUPHBIX XMAbIX AOMOB, BOCEMb LLIKOA,
AETCKMIA COA 1 ABE DOABHMLLBI.

JIUIA BHYWIAIOT YBEPEHHOCTD
B IJIaBHOM — B Gy ZyIIeM.
KpacHosipckuii kpaii yBepeHHO
pa3BUBAETCS, HECMOTPA Ha

BCE CYILIECTBYIONINE TPOOIEMBL,

U TIO-TIPEXXHEMY COXPAHAET
CTATyC OAHOTO U3 ONIOPHBIX
PETMOHOB HaIIel CTpaHsl.
YBEpEH, UTO CJIeAYIOIIU o
TIOCTYKUT OYePeSHBIM IIaroM

B YKPEIUIEHUH Hallen ApyKOBbL.
Xorenoch GBI YBHZIETh Ha HAIIUX
CUOUPCKUX IPOCTOPAx, Ha HALIEM
EHucee BaIIMX 3aMeyaTenbHbIX
pebarumexk. Xenato Bam
6JIaromnosysi, yBepeHHOCTH

B TOM, YTO 3TO JINXOJIEThE

B CBEPAAOBCKOM CPEAHEM LLIKOAbI Ne 5 tmeHu
fepos Cosetckoro Coto3a aBpumAa 3AQHOBMYA
KPACHOAPCKME CTPOUTEAM 30MEHMAM 383 OKHA
HO METOAAOMAQCTMKOBBIE M MOAEPHM3NPOBAAM
KOTEABHYIO, B KOTOPOM YCTAHOBMAM YETBIDE HOBbIX

OTOMUTEAbHbBIX KOTAQL.

KoBanbuyky, ceprudukar Ha
TIOJTy4eHHEe IPOTUBONOXKAPHOTO
0060pyZI0BaHNA — HAYAJIBHUKY
Ceepgaosckoro I'TICO MUC JIHP
Baseputo Tesbrucy, cepTUdHUKAT
Ha Ioy4yeHue 2 Teicad 720
y4eOHUKOB IS CPeHUX
npodeccHoHaNbHBIX YUPeXAEHUN —
AupexTopy CBEpALIOBCKOTO
Kosnempka Cepreto KaymamHuKoBy,
cepTUQUKAT Ha [OTyIeHUe

2 thicsy 421 yuebHuKa 1 16
paMOK MeTaJIoucKaTenei A
IIKOJI — HAYaJIbHUKY YTIPABIEHUA
obpasoBanus Jlapuce UepHBIX,
cepTUdHUKAT Ha MOTyYeHHE
0060pyZOBaHUA /I PEMOHTA

KX - HavanpHUKY YIpaBieHUA
KUIHAITHO-KOMMYHaJIbHOTO
X03AHCTBA U apxXUTEKTYphl Cepreio
Kopouesy.

JupexTop mKome! N° 5
Jlonmusra XaueBa mokasana
TOCTSM OTPEMOHTHPOBAHHOE
37laHue yuebHOTO 3aBejIeHN,
MOZIEpHU3UPOBAHHYIO KOTEMBHYIO,
KJIacc ¢ HOBOM OPI'TeXHUKOH U
3KCIIO3UIIUIO C PUCYHKAMU JleTel
B 0J1ar0[lapHOCTD CTPOUTEIIAM-
KpacHOspIIaM.

B mkonpHOM BOpE
Anexcanzp Yee moobmrancs ¢
TMPECTABUTENSMY MIPECCHL: «Y
Hac cepbe3HbIe TIaHbL. B aTOM
rozty u3 PesepBHoro GpoHza
KpaeBoro GojpKeTa /i TOMOIIH
nozuiepHON TEPPUTOPUU MbI
BBIIETIAIM TOPSAAKa 1 MIpA
200 mH py6relt, Ha cIeayIomuit
o/l TIAHUPYEM YBETHIUTh CYMMY
TIPUMEPHO /10 2 M7 pybIieid.
M5l TPOZIOJKMM PEMOHTHPOBATh
COIMAJIbHYI0 MHPPACTPYKTYPY:
3T0 0OBEKTHI CHEPHI KYIBTYPHL,
KOTOpBIE TPEOYIOT KaK TEKYIIEro,
TaK U KaUTaJbHOTO PEMOHTA,
MHOTOKBAPTHPHBIE JKUJIbIE
ZloMa, 3T0 0K0s10 30 00BEKTOB.
Xorenu 65l cienaTh MHOTOE,

HarnpuMep, COBpeMeHHYI0
oubmoTexy. KpacHospckuit
Kpail OTIMYaeTCs HATHINeM
MOJZIeIbHOM 61O6INOTEKH. JTa
IporpamMma y Hac ofiHa U3
nepezoBeix B Poccuu. Jlymaro, 4To
CBepZJIOBYAHE TI0 IOCTOUHCTBY
ee oreHAT. Mbl OyzeM u
JlaJIbIlie 0Ka3biBaTh MeQCKYyIo
IIOMOIIb BAIIMM peOATHIIKAM,
0011e06pa3oBaTeNbHBIM
VUPEXTEHUAM B KOMILIEKTOBAHUY
TEXHUKOH U y4eOHUKAMU».
V13 IKOJTBI CUOUPSAKY
OTIPABUWIKCH HA KCKYPCHIO
B JIK um. CBepzioBa, Ize B
cTeZytoleM rofy Ipy cofeiicTBUm
Kpacnospckoro kpas Oyzer
MOJIepHU3MpOBaHa OUbIMOTEKA
U OTPEMOHTHPOBaHHI dacas,
TIOMeIeHNs JJIA CO3/JaHUA
MOJIOZEKHOTO0 LIeHTPa,
3aMeHeHHl OKHA, TPUOBpPeTeHo
TEXHOJIOTHYECKOEe 000pyA0BaHUE.
CoTpyAHUKHU 61OIMOTEKN
IIpenofHecau AseKkcauzpy yccy
TOPT B BH/IE IEPBOTO TOMa
OTPOMHOU KHUIY CO CBEYaMH,
TpeAOKIWIN 3a/lyTh UX U 3arafiaTh
KeJlaHue. JKCKI03UBHOe
KOHZIUTEPCKOE U3/IeNie
['ybepHaTOp HPEeJJIOXKUI IepeaTh
mxoje N2 5: «boioch, 4TO B
KpacHodApck He 0oBe3eM».
T'ybepHaTOp pacckasan o CBOeM
3HAaKOMCTBE CO 3HAMEHUTHIM
nucareneM-3eMIAKoM BIUKTOpoM
ActadpeBbIM, CTONETHE KOTOPOTO
Kpaii TOTOBUTCA OTMEYATh B
2024 rogy. K aToMy MOMEHTY B
Cubupy TOSBUTCA 3HAKOBBIN
00beKT — HannoHambHbIH
neHTp Actadresa. Cpeau
KHUT, KOTOpBIE AJIeKCaHzp
BuKTOpOBUY Moobema
oubnuorexe B CBEpPAIOBCKE,
B IIEPBYIO 0Yepesb OyayT
U Ipou3BefeHus BukTopa
[lerpoBuya: «Kycouex Cubupu
MBI BaM 063aTebHO JOCTABUM».

3aBEPLLIMACS BU3UT BOAE MHOTOKBAPTMPHOTO AOMA HA
YA. 301 KOCMOAEMBSIHCKOW. 3AECh KPACHOSIPCKNE
CTPOUTEAM MOMOTAV PELLINTL AQBHIOIO MPOBAEMY —
KAMUTAABHO OTPEMOHTUPOBAAN MPOTEKAIOLLYIO

Kpbily HA naoLwaak 800 KB. M, TO3AGOTUANCH

06 YCTOHOBKE CAVMBHBIX BOPOHOK

C NMOAOTPEBOM M MOAHMEIALLINTE.

Enena BECEJJUHA, goto asTopa

ok.ru/donbasseast

vostdon@mesinr.ru

vk.com/donbasseast
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YBaaeMmble uutarenu!

C IM4HBIMM BONPOCAMH O BEpE, KU3HH
WU TEME, 3aTPOHYTOI! B KONOHKE, Bbl
MoxeTe 06patuTbes K oLy lepmany
Kaxabii BTopHUK ¢ 15:00 po 18:00

B YWTabHIIA 33/ FOPOACKON OMONMOTEKM
ans B3pocnbix (OK um. Ceepanosa).

3Mesn

K HecyacTbio, HET YenoBeKa, KOTOPbIH ObLT OBl
3aCTpaxoBaH OT IpefaTesbCTBa. Hepeako camsle
OJIM3KYIE U TIOOUMbIE IO IPIIMHAIOT AYIIEBHYIO
00T TeM, KTO UM JIoBepsIeT. [lepBoe BpeMs ToMY,
KTO OBUT IIpeZjaH, HeJIeTKO CMUPHUTBCS C CUTYaLHeH.
Kak mpeozioniets 001y U He 03106UThesi? CTOUT
JIY IPOIIATh NIPeJIaTeNbCTBO U KaK 3TO CAeaTh?

MHe Ka)XeTcs, YTO B MO0OHBIX CIIyYassX Mbl
TIPAKTUYECKY BCET/Ia COBEPIIAEM OJHY U TY XKe
omu6Ky, B OCHOBE KOTOPO#, KOHEYHO e, Hallle He-
TIpaBWIbHOE OTHOIIEHYE K CBOEMY «s». OTKyza 9TO
OlLIyIeHKeE — [TpeflaTebCTBa, U3MeHkl? OTTyza, Be-
POSITHO, YTO MBI IPEK/IE CUUTANIH, YTO HAC CBA3BI-
BAIOT C YeJIOBEKOM T€ OTHOLIEHN, KOTOPHIE Ha-
JIAraioT ¥ Ha HAC, U Ha HEro oIpe/ieieHHEIe 004-
3arenpcTBa. Ho Ha camoM fiesie pa3Be NMeeM MBI
TpaBo TPebOBATh OT HETO, IPYTOTO, TOTO XKE, Ue-
ro Tpebyem oT ce6s? OT cebs — moxkanyiicral A ot
ZpYTOro — HET. JTO e He OM3HEC, He IOTOBOPHBIE
OTHOIIIEHVS C MOATIMCAHIEM BOPOXa OyMar, ITam-
TIAMH ¥ ITe9aTAME. DTO KUBas KU3Hb, B KOTOPOH
MBI ZIOJUKHBI TIOCTYTIATh TI0 CBOEH XPUCTHAHCKOH
COBECTH U He GBITh apOUTPaMy B OTHOLIEHUH COBe-
CTH YyKOH.

U mogeMy MbI BOOOII[e BOCTIPHHIMAEM TO, UTO
4e/I0BEK JIe1aeT, HelpeMeHHO Kak HMelolee OTHO-
nreHue k Ham? OH-TO, CKOpee Bcero, [yMaeT 0 Hac
MeHee Bcero. OH fyMaeT o cebe — 0 CBOUX 06CTos-
TeJIbCTBAX, IPObIEMax, UHTepecax, Hy:K/ax 1 TaK
Hasee. OH He CTaBUT nepefi co60i ey IpesaTh
HAC, IPUYMHUTD HaM 60JIb, I0CA/IUTD, YI3BUTD,
TIPOCTO MOCTYTIAET TaK, KaK eMy VA0OHEH ¥ BBITOA-
Hell, TOJIbKO U BCETO.

TOpbKO HaM OTTOTO, YTO MEI [IEPEKUBAEM KaK
TIpeZiaTeNbCTBO, HEYIOTHO Ha Ayiie... Ho xopo-

110 61 Pa306paThCs BCe JKe — 0TYEro UMeHHO. Ec-
JIUL OTTOTO, YTO HAC TIpe/iasiv, HaM He ObUTH BEpHEL,
TO €CTb JIU Y HAC HA CAMOM JieJie OCHOBaHHUA Tpebo-
BATh 9TON BEPHOCTHU U OCYXKATh TOT'O, B KOM ee He
o6penu? [Toxaiyi, 4to U HeT: ozu U Bory Bep-
HOCTH He XpaHAT, 4TO YK O HaC TOBOPHTH. Eciu ke
OTTOTO TOPBKO, YTO OOMAHYIIUCh B UENOBEKE, /Iy-
MaJIi O HeM JIyUIlle, YeM OH OKa3aJICs, a TeTepb y3-
HaJIU €T0 U CJIOBHO NIOTEPSIIH, Hy YTO ... OH cBO-
GozieH OBITh TAKUM, KAKUM XOUET, @ HAM OCTaeTCsl
JIUIIb OTONTHU B CTOPOHY, HO OIIATB XK€, He OCYKAas.

Tpyzno ato? [la He To cnoBo! HacTobKO, YTO BO-
o611e peaIKo KOT/ia YAAeTCs Cpa3y Tak HACTPOUTh-
¢S ¥ TaK IOCTYNUTh. TPyZAHO, HO BO3MOXKHO — C IT0-
motsio Toro, KTo 1 oz iMHHbIe IpeaTebeTBo 1
OTCTYIHUYECTBO TaK YaCTO MPOIIAET, U HALIK — B
TOM YrcIe. U ecyi He pacTpaBIATh HAMEPEHHO B
cepalle paHy, He IPeBPALIaTh ee B MeZJIEHHO, My-
YUTETBHO Pa3beAlONIyIo ero A3BY, a IPUOETHYTD K
beckoHeyHoe yrcio pas [IpeganHoMy 1 OcTaBieH-
HOMY, HO HUKOTO He [Tpesatomemy 1 He OCTaBJIsIo-
memy, To OH, KOHEYHO, HAy4YUT HAC, KaK U U3 ITOH
Oerpl ¥ CKOPOY M3BJIEYD TIOJIB3Y I CBOEH Aymu. 1
0OoJIbIIIe TOTO — KaK Yepe3 3T0 MpuOaM3uThes K He-
MY, CTaTh XOTb YyTh-UyTh IOXOXKIM, XOTA OBl He-
MHOTO CPOAHHUTBCAL...

OzHaX/BI CTAper] YBHZIE 3Mel0, TUOHYIIYIO B OT-
He, ¥ PENiT BRITALIUTD ee U3 IwiameHu. Korza on
CZleIal 3T, 3Mes YKYCHUIa ero, BhI3BAB HeCTepIIH-
Myto 6071b. OH OTOPOCHI 3Mel0, ¥ OHA CHOBA YIIa-
J1a B oroHb. Toraa cTaper; CXBaTII MeTajuInye-
CKUH 1IeCT, BHITAIIWT 3Me0 U3 IUIAMEHH U CIiac el
*u3Hb. OMH U3 YIeHNKOB, HAOTIOAABIINX 32 STHM,
TIOYTUTENBHO 0OpaTuics K HeMmy: «OTde, 3Ta 3Mes
yKycua Tebs, moveMy ThI TI0-TPEXKHEMY TBITaellb-
¢4 criacty ee?». Craper oTBeTWI: «Hatypa pentu-
JIUH — KycaTh, HO 3TO He JOJDKHO MEeHATh MOIO Ha-
TYpY — oMoraThb». He MeHsiATe cBoell CylIHOCTH
TOJIbKO II0TOMY, YTO KTO-TO paHuI Bac. He Tepsiite
CBOEro I06poro cepAia, Ho HayYUTech TPUHIMATh
MepHI IPEAOCTOPOIKHOCTH.

UrymeH TEPMAH (CKPBIITHUK)

KoHcynbTauus

KTO MMeeT NpaBo y4acTBOBaTL
B 4OOPOBOIBHOM CTPAXOBaAHWUM

N Haya/bHYK OTAENa NepCoHM(ULIMPOBAHHOrO yueTa,
B3aMMOJIEVICTBMSI C 3aCTPaXOBaHHLIMM JIMLIAMU U y4eTa
IiaTexeii crpaxosaresnei [OCyRapCTBEHHOTO yupexaeHus
Jlyranckov HaponHoi Pecriybnuku — YnpaeneHue
TencuoHHoro $oHpa JiyraHckoi HapopHoit Pecrry6nvku B
ropopie CBepanoscke v CBepAsI0BCKOM pavioHe IOnus BUHHUK
npoeena Skype-KOHCY/ILTaLMIO Ha TeMy: «JI06poBOnIbHOE
yuacTue B 06114e06513aTeILHOM IOCYAIAPCTBEHHOM NEHCUOHHOM
CTpaxoBaHuM». B OH/NAH-pex1Me 06paTHiIoCh MSTDb YeNOoBeEK.

bbin 3azaH BONpOC 0 KaTeropum L, UMeto-
LMX NPaBo Ha 06poBO/bHOE yyacTHe B obLLe-
06913aTeNbHOM TrOCYAapCTBEHHOM NEHCUOHHOM
cTpaxoBaHuu. f0nug MropesHa oTBeTuna, uTo 310:

o Qu3nyeckue nuLa, KOTopble AOCTUMN
16-neTHero B03pacTa v He SBNSKOTCS 3aCTPaxo-
BaHHbIMU IMLAMM U NEHCUOHEPAMU;

o u3nyeckue ML - NPeANPUHAMATENH, KO-
TOpble 0CBOBOXAEHbI OT yNaThl 3a cebst eanHoro
B3HOCa, €W OHU SBNSKOTC MHBANMAAMM U NONY-
YaloT B COOTBETCTBUM C 3aKOHOAATENbCTBOM MeH-
C1I0 N0 MHBANMAHOCTY MM EXEMECAYHOE NOCo-
6ue nMuaM, He MMeKoLLMM NPaBa Ha NEHCHIO;

* 33CTPax0BaHHble MUA (ZocTurwme 16-nert-
Hero BO3pacTa U He SBNSIOLIMECH NEHCUOHepa-
MM) - TONbKO 3a nepuogbl (¢ aHBaps 2004 roga)
[0 1aThl 3aKi04eHMs 1OroBopa 0 L06POBONLHOM
y4acTum B 061L4e0693aTeNbHOM roCyAapCTBEHHOM
MEHCMOHHOM CTpaxoBaHuu (zanee - [lorosop), B
KOTOPbIX OHW He NoANexanu 0bieobs3aTensHo-
MY roCyapCTBEHHOMY NEHCUOHHOMY / COLManb-
HOMY CTPax0BaHMUH.

[ins yuactus B 06weobs3atensHOM rocynap-
CTBEHHOM NEHCMOHHOM CTPaX0BaHMM NOAAKOTCS
UlefylolLme JOKYMeHTbI:

* 3a9B/IEHME YCTaHOBNEHHOM GOPMbI;

* KOMWS NACMopTa UK NacNOPTHOTO AOKYMEH-
Ta, YA0CTOBEPSIOLLEr0 IMYHOCTb BU3MYECKOTO -
Lia, TPOXMBALOLLEr0 HA TeppuTopum JyraHckoi
HapogHoli Pecnybnmku;

* KOMKs CNPaBKX O MPUCBOEHUN PErUCTpaLIM-
OHHOr0 HOMEepa Y4eTHO KapTouku (u3nyecko-
ro MLa - NAaTeNbLLMKA HANOTOB / CNPaBKK O
MPUCBOEHUN MAEHTUDMKALIMOHHOMO HOMepa um
CMpaBKu OpraHa Hanoros 1 c6opoB JlyraHcko’i
HapogHoi Pecnybanku o Hanuunm npas ocy-
LLEeCTBASTb NItoBble MnaTexu no hamuanu, UMenm,
OTYECTBY 1 N0 CEpUM, HOMEPY NMACNOpTa;

* KONWS TPYLOBOW KHWXKM (MpU HanNuum).

HauanbHuK 0TAENa pa3bAcHMAA, YTO Ha Ce-
rofHs MMHUManbHas 3apaboTHas nnata ycTa-
HoBneHa B cymme 15 279 py6. Pasmep eau-
HOro B3HOCA ANSt A0BPOBOLHOMO NEHCUOHHO-
ro CTpaxoBaHmus cocTasnset 25,6 %. Mcxons w3
3TOr0, MUHUMANbHBIA CTPAXOBOW B3HOC paBeH
391142 py6.

TV JIHP - VI JIHP B r. CBepaAnoBscke u
CBepAIoBCKOM paitoHe,

doro: I'V JIHP - VII® JIHP B r. CBepanoscke
v CBepA/I0BCKOM paitoHe

P UneHbl ki1yba «BeCrOKOMHbIe CepALa», UATaNbHbIV 3an bvbnroTeky, okTaOpb 2007
roga, c1)0T0 13 CeMeNHOro apxuaa JIloiMubl ['aroHeHKO

Mbi Bce pastbie, HO Y Bcex «becnokoiiible cepauar

2022-i - 310 rop, 17-netus Hawero kny-
6a «becnokoliHble cepALa», KOTOpbI paboTa-
€T NPY YUTANILHOM 3a/e LEHTPaNbHON Brbnmno-
Teku.[epBbIMU €ro BeayLIMMM U OCHOBATENAMM
Bblnn bubanotekapu EneHa Knumerko u Jiuaus
[peimaH, ceiyac Befywas — Exatepuna Jlbices-
ckas. Kcratu, Mbl, TenepelwHue «becnokoiHblie
cepauax, nosapasnsiem co 100-netnem 6ubnmo-
TeKY U XenaeM 3[,0p0BbS, yCnexos B paboTe 1 B
NMYHOM Xu3HM, 1 ¢ 17-neTuem knyba! 3acena-
HMS Y HAaC NPOXOAAT OfIH Pa3 B MeCAL, iaxe be3

NeTHWX 0TNyckoB. [loroe BpeMs KOCTSIK Halero
knyba CoCTaBnANM uneHbl IMTOObeAMHEHMS «3a-
00¥i» umeHn Anekcanppa JlebeauHckoro. 1 cama
nocewwato kny6 ¢ 2005 ropa 1 Bey ero NeTOMUCE.
Y3ke [LaBHO aKTMBMCTaMM Kyba CTanm CTYAEHTbI
«Ynusepcuteta |l nokonenus». Mol Bce pasHble,
Ho y Bcex «becnokoiiHble cepauay. C Hooroa-
HUMM NPa3aHUKAMK BCEX CBEPANOBYAH, 3L0PO-
BbS, POLBETAHNS, MMpa!
C yBaxeHueMm,
Jiopmuna TAIIOHEHKO-MOPO30BA

‘- T1o3THYeCKOoM CTPOKON

YBaxaeMast pefaKums raetsl
«BocTounbin [oHbace»!

HenaBHo B ouepefHOI pa3 nobbi-
Ban B BaLMX Kpasx. B 3toT pa3 noe3ka
Oblna BbI3BaHA NeyabHbIMU COBLITUAMM — MOXOPOHbI
POLCTBEHHMKA, NOTOMCTBEHHOTO LwaxTepa B noc. Komco-
MonbCkuiA. Kak Beeraa, ¢ 601bLIMM MHTEPECOM NPOYUTLI-
Bal0 BCE UMeloLLMecs HoMepa Balleii raseTbl, 6epy ¢ co-
004, 4at0 NOYMTaTb CBOMM 3eMasikaM. CyuTato BaLwy rase-
Ty MHDOPMATMBHON, UHTEPECHO, COAEPXaTeNbHOM, COOT-
BETCTBYHOLLEl AyXy BpeMeHu. OueHb HpaBuTCs pybpuka
«[To3THyeCKol CTPOKOIA», KoTOpyto roToBuT EneHa bece-
AvHa. C y10BONbCTBUEM NMEPeUNTbIBAKD CTUXM KNAccu-
KOB, 3HaKOM/IHOCb C TBOPYECTBOM COBPEMEHHbIX MO3TOB.
C 0cobblIM TPENETOM OTHOLYCb K CTUXaM NMO3TOB-(GPOH-
TOBMKOB, TeX, KTO MPOLLEN UCMbITaHUs B rofbl Benukoli
OTeyecTBEHHOM BOIHBI, U TeX, KOMY MPULLAOCH Y4aCTBO-

BaTb B CMELMANbHON BOEHHO! OnepaLyum.

HemHoro o cebe. Poguncs B 1951 ropy B ropoge be-
nopeuyeHcke KpacHozapckoro kpas, rae u ceitvac xusy. C
1968 no 1997 ron - cnyx6a B 3€HUTHO-PAKETHbIX BOV-
ckax. Ceityac Ha neHcum, NOANONKOBHWK B OTCTaBKe. B
paitoHHoM CoBeTe BeTepaHOB BO3MMABNS0 KOMUCCUIO
Mo NaTPMOTUYECKOMY BOCTIUTAHUIO MONOAEXH.

Ocmentoch NpeanoxuTb BallemMy BHUMAHMUIO CBOJ
B3MNAZ Ha COBbITUS, NpoMCXOAALIMe ceityac B [loHbac-
ce.byny pag, ecm nocuntaeTe BO3MOXKHBIM HaneyataTb
MO€ CTUXOTBOPEHMeE.

C yBaxxeHuem, Anexkcauap HUKYJIMH

NOHBACC

JIuxo ckpyueHa, myzo cgumas
HepaspuigHast Humb» 8peme.

H cnosa, HemH020 3a0bimble,
Bozgpawaomcs 8 Hal JeKCUKOH.
ITod3abbimoe c1080 «OexceHUbL»
CIIblUUM Mbl 8Ce uauje menepb.
TymxoHeou, nodsansl, ybexcuwd,
Apmobcmpenst u c800KU NOMEP®...

Ioonumaemcs ononyenue,
BamanvoH 8 amaky nouten.
Buidsusicenue, Hacmynuenue,
OxpyaiceHue u Komedt.

ITod obcmpenamu obHaxcaromes
ITapadoxcsl mekyujezo OHA:

[ayce demu Ha ctyx pasbuparomes
B peakmugHblx cucmemax ozHA.

Jluyemeproe nepemuptue,
CoznauieHusm — 2poul UeHd.

U onsimb cmpadarom HeguHHble,

U onamb 2poMmblxaem 8oliHd.

Bce KoH@auKkmbl K020a-mo KOHUAomcs,
Hacmynaem maxas nopa —

Bpemena u c108a 8038pawyarmes
Muprotl ycusHu, n068u u dobpa.

Bce paspyutentoe — omecmpoumcs,
Crosa caem nodeedym u 2as.

Bonbs npumynumcs, ycnokoumcs,

Kax 6bi8an0 yaice He pas.

Koz20a cmpawHbix 06cmpenog MUHymbl
Jlodu cmaHym yace 3a0bl8am,

38YKU 2pOMA U 34/INbL CATIOMO8

Ewe dosieo ux 6ydym nyzamo.

[ ToHUMM ceMU PYKOMOXKATUIA

B JXuTtenb KpacHosipcka AneKkcaHap
TloHoMapeB obpaTuics B
PErvoHanbHy10 0611eCTBEHHYI0
MPUEMHYI0 MONUTUYECKOW MapTUn
«EpuHasa Poccus» ¢ npoc::ﬁoﬁ nepenarb
B Jlon6acc ero cbiHy Butanuio Kopo6ox
C JleKapcTBaMu. MyK4MHa pacckasar,
4TO B JIMCUYAHCKE, I7ie MOCTOSIHHO
CyILleCTBYeT yrpo3a o6cTpenos

€O CTOPOHbI YKPaHCKO apMuMm,
anTexku paboTaloT ¢ nepe6osimu, a
Heo6xoavMbIe MEAVKAMEHTbI O4€Hb
CJI0JKHO AOCTaTb.

TTOCBUTKY MIPUHSIIHA, CTAIN UCKATh BO3-
MOXKHOCTb OTIIpaBKH. [lepeaya agpecHoit
oMoy kutensim Jlonbacca 0T KpacHosp-
1eB - zien1o o6braHOoe. Ho Kak rapaHTHpO-
BaHHO Mepe/IaTh MOCHUTKY B JIUCHYAHCK KOH-
KPeTHOU ceMbe, Korjia rpy3 us KpacHosp-
CKa Joe3kaeT TombKo 710 CBepaioBcka? /la,
¥ ellle: OMOIIb HY)KHO GbUIO TIepeiaTh KaK
MOJKHO OBICTpEE. ..

oto: CoeT XeHLLvH Ny ABMUHUCTpaLIN CBEPANOBCKa 1 PaitoHa

B OMOIIIb BOJIOHTEpaM OB JTHIIIb CTAPHII
TIPUHIII CeMU PyKoIoaTuit! IMeHHO Tak
KopoOKa ¢ MeIMKaMeHTaMy OT [pe/iCTaBHTe-
Jneit maptuu «Eaunas Poceus» ropoza Kpac-
HOAPCKa Ionana K npejcesarento KpacHo-
ApCKOro JKeHcoBeTa. Haranba Manamyk, B
CBOIO OYepesb, Iepesaa ALK KOJUIere U3
CaepaioBcka Onece 3UMUHOM, KOTOpPas Mpu-
e3Xaa B KOMaHAUPOBKY B KPAEBYIO CTOMN-

ny. [Ipeogones 3700 kM Ha caMoJIeTe, [10e3-
Jle U1 aBTOOYCe, TTOChUIKA TpHeXana Ha Tep-
puroputo Jlon6acca.

[Tocne coBemanusa B Jlyraucke rnasa
ApvunucTpanuy CBepAIOBCKa U palioHa
Angipeii CyxaueB Tepefiast OCBUIKY CBOEMY
KoJjulere, IiaBe AAMUHUCTpaLuu JIncuyas-
cka AHzipeto CKOpOMY, KOTOPBIH B TOT e
JleHb OTBICKaJI CEMBIO U Tiepe/iasl 1eKapCTBa.

Crracubo BceM, KTO OBLT 3a/Ie[ICTBOBAH B
«IIeTI0YKe», TI0 KOTOPOM KpacHosApcKad Imo-
CBUTKA B KPaTKUil CPOK Tpeojosiena 60b-
II0€ PacCTOSHUE U T0Taa 10 Ha3HaueHHUIO.
OT3BIBYUBOCTD ¥ CMIOCOOHOCTS JIFO/EH TI0-
JaTh PYKY IIOMOIIH BO BCce BpeMeHa IIoMo-
rajiv BeUKMBaTh. By/bTe 06pee U He IPoxo-
JIATE MUMO Yy)KUX HECUaCTHUH, YTOOBI UTO-
TO U3MEHWTB, J0CTATOYHO CZe/IaTh TO, 9TO
BaM I10 CWIaM.

CoBeT KeHWUH npu ARMUHUCTpALUK

CBepaI0BCKa U paioHa

Crpanuuy noarorosuna Eneda BECEJIMHA
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3eTpeHbIn ropoa

CO CZIOXXHOW Morogou

22 AeKabps - AeHb 3HepreTuka

OHEepreTmkn OTMEYAIOT CBOM NMPA3AHMK B COMbIE KOPOTKME 3MMHME AHM, KOTAC
NPUPOAQ HEPEAKO MOKA3bIBAET CBOWM KPYTOM HPAB. XOTS €€ KAMNPM3bl AAS HOLLETO
KAMMQTQ — AEAO ODbIMHOE, BEAb XMBEM Mbl HO BO3BbILLEHHOCTU B BETDEHOM FOPOAE
CO CAOXHOM NOTOAOM. M 4QCTO YAQP CTUXMU MPUXOAMTCA MO SAEKTPOCHABXEHMIO,
AVLLIQS HOC C BAMM MPMBLIYHOTO KOMAOPTA. BOT M HO NPOLLAOK HEAEAE
SHEPTETUKM YCTPAHIAM MOCAEACTBUS O4EPEAHON BYPU, HECKOABKO AHEMN HE
YTMXQBLLUEN B HOLLEM PANOHE.

B cyTkax Bcero 24 yaca

avyanbHUK CBepaioBckoro POC

['VITJIHP «PCK>» [imutpuii Po-
JIOMaH TIOSICHSIET, YTO TIpU Hebaro-
TIIPUATHBIX IIOTOJHBIX YCIOBUAX, ECTTH
MHOT'0 0OPBIBOB IIPOBOJIOB, CPA3y BCE
He 0XBaTHIIb. TeM 6ostee YTO 1 JIEo-
Jlell He XBaTaeT — 13 [OJI0KEHHBIX 110
mTary 76 4enoBeK paboTaer BCero
56. «B mepByio ouepesb 06e3BPeKH-
BaeM IIPOBOJ, YTOOBI HUKTO He I10-
TaJjl oz, HalpsKeHue, Jiajiee yeTpa-
HfeM aBapUiHbIe CUTYaIUH, YIUTHI-
Bas KOJIITYECTBO 0OECTOYEHHBIX a60-
HEHTOB ¥ COLIUA/IbHYI0 3HAYUMOCTb
0OBEKTOB», — pacCKa3bIBAET JIMHU-
Tpuii [eHHabEBUY.

OH BO3IMIaB/AET IPeALIPUATHE C

9 nexabps 2021 r., 70 3TOrO paboTan
B Kpacuogonckom POC crapmmm Ma-
CTEPOM ITPOK3BOZCTBEHHOT'O Y4acT-
Ka. 3a TOZL ¢ HeOOJBIINM CJieNTall Bbl-
BOJI, UTO YCJIOBUA PabOThI HEMPO-

CTHIE, He/IapoM 1 cedeHue TIPoBoja
JOJDKHO OBITH Ha KJIACC BBIIIE, YeM B
Kpachozone. B CBepznoBckoM paiio-
He camas BepxHAsA Touka B JIHP, no-
BBILIIEHHOE I0JI0JIe[000pa30BaHue,
TYMAHHOCTD B CBSI3H C TIepenazioM
TEMIIEPATYP, TO TEILIO, TO XOJIOAHO,
3-32 TlepeMeHb! IIOTO[bl /yI0T Be-
TpHL. B pesynbrare Ha poBozax 06-
pazyeTcs Hasle/lb, HAIUIIAHYIE CHe-
ra, BCIE/CTBHE YTO OHY TSUKENEI0T
1 0OPBIBAIOTCA. YCIOKHSAIOT CUTYA-
IO 1 BBICAYKEHHbIE KUTEJIAMH B OX-
PaHHOU 30He BO3/YIIHbIX TUHUH fle-
peBbs. KpoMe Toro, MHOTO aBapuii-
HBIX OTIOP, IUTOXVE IPOBOZA — BCE 3TO
He JIy4IIIM 06pa3oM BIHseT Ha 060-
pyZoBaHue TpaHCHOPMATOPHBIX MOJ-
CTaHILIUH.

K coxanenuto, kpuswc 90-X, BOChb-
MIWIETHSIA BOWHA B JloHbGAcCe HAKO-
TIWTA HEMAJIo POBJIEM B SHEPTO-

CHa6XeHUH, KOTOpbIe Pa3pOCIIUCh,
KaK CHeXXHbIH KoM. Jla 1 co BpeMeH
Cosetckoro Coro3a 1 motpebieHue
MEKTPOIHEPTUY 3HAUUTETHHO BO3-
pocJio. «B mepByto ouepesib Hazio BOC-
CTAHOBUTB JINHUH, — TOBOPUT PYKO-
BoAUTENb. — YaCTHYHO 3aMeHa Ipo-
M3BOJIWIACH, HO 06beMBI paboT 60JTb-
mve: 405 TpaHchOpPMATOPHBIX IOJ-
CTaHIIMH, 0K0IO 1 ThIC. KM BO3ZYII-
HBIX JIMHUH, ¥ 9TO K€ He B O1H
TIpoBo7. ILTaHbI eCTh, U CAENaHO YKe
HeMaJIo, B 3TOM I'0ly XOPOLIO Topa-
6oTamm. XoTenoch 6b1 60bIIE, HO B
cyTKax Bcero 24 yaca, a B rofty 365
Iuel. Ecii MHOTO aBapuiiHBIX pa-
60T, IPUXOAUTCA OTKJIA/bIBATH ILIA-
HOBBIe. Hamy coTpyzHKY paboTaroT
¥ B XKapy, U B XOJIOfI, TI03TOMY *KeJIat0
MM KPEITKOTO 30POBbS, TEPIEHV,
MHPHOTO Heba Hajl TOJIOBOM, YTOOH!
HAKOHEII-TO 3aKOHYMIACh BOMHA».

Ewe BYepa TenedoHbl He 3aMOKaM

CTapmnﬁ pucneryep TatbaHa MaTomuHa ckasa-
Ja, 4TO elle Buepa TeaeOHE! He 3aMOJIKANH, JTI0-
AU KaJ0BaNUCh HA OTCYTCTBUE HANpAXeHNd. X0TA

Y BO BPeMs Pa3roBOpPa JKUTENH NPOAOIKANU Ha3Ba-

HUBAThb.

TaThsiHa HuKoaeBHa OTMeTHIAa HOBIIECTBO: B 6V7-

enedOoHbI AMCNETYEPCKON CTYXObI
Ceeppanosckoro P2C YT JTH

HUeE JHU B TIEPBYIO CMEHY ¢ ab0HEHTaMU Tenepb pasro-
BapuBaeT IIpefCTaBUTeNb KOJLT-IIeHTPa, OHA 3allKChIBa-
€T 3a9BKH. DTO I03BOJIAET 00JIETYUTh PAbOTY AEXKYPHO-
ro fiucrieTyepa. Beib OT ee rpaMOTHBIX U OTlepaTUBHBIX
JEeHCTBUIA 3aBUCKT OBICTPAst TUKBUIAIMS aBapUIHOM
CUTYaLlUU. DTO XKU3HU JIOZiell — COTPYAHUKOB U IIOTpe-
outeneit. Cpasy HaZ0 06eCTOYUTD TUHUIO, IPABIIBHO
CZleNaTh epeBoj| TUTAHWS, YTOOB IOAATh HAMPSIKEHHE
OCTaJIbHBIM, eCJIM ADOHEHTHI He BXOAAT B 30HY BBITOTHE-
HUS pador.

B 9TOT /1eHb Ha IeXypCTBe ObLUTA CAMBIH OIBITHBIH 13
AucrieTyepos — Mipuna YyzakoBa, OHa IIOCBATUIA JJIEK-
TpoaHepreTuke 40 eT cBoel xU3HU. K Hell mogomen
€ KaKUMHU-TO HymMaraMu MacTep IPOU3BOACTBEHHOTO
ydacTKa I10 peMOHTY BO3ZYIIHBIX TMHUM Anekcelt Ko-
CTEHKO.

«PCK»: 2-38-82, 2-23-63.

Csepanrosckuin POC cOCTOMT M3 MACTEPCKOTO
MPOU3BOACTBEHHOIO Y4ACTKA MO PEMOHTY TOAHCEDOPMATOPHBIX
NOACTOHUMM, PACIPEAEAUTEABHBIX MYHKTOB, MACTEPCKOIO
NPOU3BOACTBEHHOIO Y4ACTKA MO PEMOHTY BO3AYLLIHBIX AMHMI,
MACTEPCKOrO NMPOU3BOACTBEHHOTO Y4ACTKA MO PEMOHTY
KQBEABHbIX AMHWIA, MPOM3BOACTBEHHO-TEXHUYECKOM rpYMMbI,
ONEPATUBHO-AMCTIETYEPCKOM rOYMMbl — 3TO AUCNIETYEPSI U
CBAPUMHbIE DPUIAABI TOAHCTIOPTHOTO Y4ACTKA.

cneTb 0o Hosoro roags

]-_‘)IaBHbel uHxeHep Anapeit Ba-
CHJIEHKO pacckasal B 3aBepliie-
HUe BCTpeuH, Kakue paboTsl Cepa-
noBckuii POC ycmen BHIIONTHATD B
3TOM r'oziy: «MBI 3aMEHUIN OKOJIO
30 omop, B I1aHaX IOMEHATH elle
20, HO 3TO, CKOpee BCETO, C IIepexo-
Z0M Ha ciefyromuii rofl. OHu yxe
BbIBE3eHbl, [I0[TOTOBIEHEL, HEKOTO-
phle Jake yCTaHOBJEeHH! 107, 3aMe-
Hy. Ho 13-3a TOT0, 4TO He XBaTaeT
TIePCOHANA, a B CBA3Y C IOTOAHBIMY
VCIIOBUAME YT aBapUiHbIe pabo-
TBI, MBI IIPOCTO GU3NIECKH HE yCIle-
BaeM. Celfyac yxxe 3aMeHWIN I0YTH
6 KM IIpoBoAa. PacumcTiiu Tpaccy
BIOJb ceTeit 0,4 kKB — mouru 17 kM,
6-10 kB - mopazxa 10 xm. 3ameHu-
JIV Ha HOBBIE BOCEMb TpaHchopMa-
TOPOB, OTPEMOHTHPOBANU 13, mmpo-
U3BeJIU PEMOHT U TeXHIYecKoe 00-
cnyxuBanue 11 Tpancdopmatop-
HBIX TTOZICTAHIMIH. BoccTaHoBMIM 25
KabeJbHBIX JIMHAUH 110 6-10 KB 1 3a-
Menwy 12 muHui 1o 0,4 kB».

[To cnosam Anzpes Bragumupo-
BHYa, K HOBOMY TO/ly SHEPTETUKU
XOTAT YCIIETh 3aBEPIIUTD PabOTHI Ha
yi1. 3aBOZICKOMA, TaM TIOTHOCTBIO pe-

KOHCTPYUPOBAJIH YIACTOK JIMHHIH

6 KB, IpOMOXKIIY HOBBIM IPOBOZ, U
JEMOHTHPYIOT CTapyIo JTUHUIO, KO-
TOpas 1T TI0 OTOPOAaM, yoepyT
aBapuiiHble JiepeBAHHEIE OOPHL.
HoByto JTMHMIO BRIHECTH HA JOPOTY,
3aMeHWIY BBOJHI B IOMA.

Elite HaMeTHIN pacyuCTKY OKO-
JI0 KWJIOMeTPA TPACChI B0 CAMOM
OOTBIIOH IMHIY TPOTKEHHOCTBIO
25 kM. OHa uzeT k noc. JJomkaHCKo-
My. 3aIUIaHKPOBaH /10 KOHIIA rofia
DEMOHT /IBYX-TpeX KabelbHBIX JIH-
Huii 110 6 KB 1 3aMeHa HeCKONbKUX
BBOZOB 110 0,4 KB B TpaHcdopma-
TOPHbIX [O/ICTAHIIHAX.

PaborHuky CBepaIoBcKoro PIC
TIPUBOJAT B MOPSZ0K KabeTbHO-BO3-
AyuHyo uHuo 0,4 kB Ha yi. Xai-
TypuHa. Ha 3ToM y4yacTke sHepre-
TUKY BBITIOJTHIIE MOHTQX KUJIO-
MeTpa IPOBOJIA HA YCTAHOBJIEHHBIE
paHbIIle XeIe300eTOHHBIE OTIOPHL.

[naBHOe 711 3HEPreTHKOB, UTO-
OBl ITOTO/IA HE MOZBENIA, 8 PAOOTHI
XBaraer. «BocTouHbIi JoHOacC» xKe-
JIaeT SHepreTUKaM IIOMeHbIIe aBa-
puii 1 T060JIbIIE BO3MOXKHOCTEH
JUIS 3aTUTAHUPOBAHHBIX PaldOT.

PabotHMkM CeepaAOBCKOro POC pasmeLLLaIOT B AOAHBIX MECTOX
NAMSITKM, HAMOMMUHAS HOCEAEHMIO, YTO DAEKTPUYECTBO — 3TO HE
LLYTKQ M MOXET BblITb ONACHbBIM. [TDOBOAAT MPOGOUACKTUYECKME

BeceAbl B LLIKOAQX M AETCKMX COACX. TPY 3TOM Y4UTBIBAKOTCY

BO3PACTHbIE OCOBEHHOCTM AeTEN. PEBITAM MNOKA3bIBAIOT

C cy660TeI, 10 nexabps, pebsaTa pabotanu 6e3 BbI-
XOnHBIX. Anekcelt HuKomaeBrd cryqaifHo OKazancsa
€JIMHCTBEHHBIM U3 MacTEPOB, KTO OBUI B TOT MOMEHT B
oduce: «MHOr/A OBIBAET TSKENO pabOTATh, TOTOAHbIE
YCIIOBUSA HaM CO3/AI0T 09eHb MHOTO IpobieM. A Tak
cripaBisieMcs. Hemaso paboT BEITIOTHIIIH IO JKaJI0-
6am Hacenenus. [TaHOBEIMU PabOTaMU 3aHUMAIHCh,
aBapUIHBIMU — BCe YCIIEBAeM, XOTs PalioH y Hac 60Tb-
IIOH, @ TPYAUTCA BCETO CeMb MOHTEPOB, HA/I0 pasa B
Tpu 6osbiite. [ToceiHYe HY Y HAC BeTep MOAYIL, MHO-
T'0 4ero HaTBOpwiI. YacTo 3azepKuBaeMcs, KepTBy-
€M BpeMeHeM, JIUIIb Obl TOAATh JIO/IM HalpsKeHHe.
Topxych cBoel podeccrell — 1eNo HyXKHOE, U JIeN1aTh
€ro KOMY-TO HaZ[0».

MYABTGOMABMBI 06 OMACHOCTU HAMPIKEHMS,
NOABUPAIOT AAS HUX MAMSTKM C FPKMMM KAPTUHKOMM,

Crpanuny nogrorosuna Enena BECEJUHA, boro asTOpPa

vostdon@mesinr.ru

vk.com/donbasseast



Lyna npusHancs,
4TO BexxeHUbl
eMy ronepek
ropna

Y ykpanHCKuX OeKeHIleB cepbe3HbIe
npoGieMsL. B rocrenpunmHoii EBpore
CTaHOBHUTCA Bee OoIblile MECT, I7ie UM He Tak
vk 1 pagsl. [Ipembep dcronnu Kag Kamnac
3adBWIA, YTO CTpaHa 60JIbIITe He MOKET
TIPUHUMATh 3TY KaTeTOPUE0 HaceleHus,
TTOCKOMBKY Kb ¥ pabOTHI 1A PETOKaHTOR

T0HeBoJIe 6oJiblie HeT. JIOHAOH TOTUXOHBKY
CBOpayMBaeT Iporpammy «JJoma A
YKpauHbI», 0 KOTOPOY JI0OOH YeTOBEK U3
YKpauH»bI MOT TlepeexaTh B Berko6pruTaHuIo,
€CJT COOCTBEHHUK XKITbS PEJOCTABIILT EMY
IUIOIa/ib MUHUMYM Ha IOMTOfa.

Bot ut Aumxeit [lyaa, mizep [Toabckoi
Pecry6muku, 3aBUI, 9TO KOTUYECTBO
YKpauHCKUX Oe)KeHIeB B €0 CTpaHe, a
Takke B cocefiHei OPT, omacHo Bo3pacTeT
B Oumikaiiiiee BpeMs: «Jucio 6exxeHIeB
B [lozbInie B IIOCTIEIHYE HeZleId BO3POCIIO.
Ceifuac ux 60ee 3 MIJLTHOHOB YeI0BEK. ITO
03HAYaeT pocT yucaa bexeHIes B lepMaHuy
U COCeZHUX CTPaHaXx».

[Tombeckuit Mzep NPU3HAT, YTO <HEKOTODBIE
OeKeHI[bI CYUTAIOT [T0MIBIITY TPAH3UTHOM
CTpaHOIl». V] 3aBWI, UTO B CBA3U C 3TUM
BepsuH 1 BapiiaBa BrpaBe TpeboBaTh
(UHAHCOBYIO TIOAEPKKY 0T EBpocoro3a.
T'epmanus 10 KoHIa 2022-r0 IpUMeT
PEKOpAHOE KOMMYeCcTBO OexxeHIeB — 1,2 MIH
YeJIoBeK.

Kro Tonkan
YkpanHy
Ha OTKPbITbIN
KOHQUKT —
TOT Mosiyyaet
OT Hee HOBOrofHue
«NOAAPKMM.

40
benasa ropsayka

BO ®PaHLYy3CKOM
NernoHe

OrcTaBHOU PAHITY3CKUH reHepa
MHOCTPAHHOTO JierioHa Muttess SikoBnedd —
He CMOTpUTE Ha paMuInIo,
3T0 ¥ TpaBAa GpaHiys —
BBIIBUHYJT HOBYIO HUJIEIO.
[To ero0 MHEHHIO, yKPAUHIIBI
JIOJDKHBI OOMOUTB 9-ro Mad
[Tapazpl [To6e/bI B POCCHICKUX
ropozax. [IpuueM cienar 310 He rfie-
HUOY/b Ha KyXHE, a B IPAMOM ddupe
OIHOTO 13 PAHIY3CKUX TeNeKaHAIOB.

Ouu (BCY - npum. pea.)
MOryT COBEPLUUTb Apyrue
aTaku, U Ha 3TOT pas ropasfo
6onee cMMBoONIMYECKHUe, -
3aaeun Muwensb. - Hanpumep,
OHM BMOJIHE MOTYT CKa3aTb:
cnepyowmin 6onbluoi Napas,
B MockBe — 3TO BoeHHasa
Lenb, y BaC BO€HHbIN napagj,
U A CTpensio B cepeauHy
MapLumMpyoLmux 6aTasnboHOB.

Eirte B aBrycTe MOTOMOK PYCCKHUX
SMUTPAHTOB BBICTYIAJ C H/ieell HallpaBUTh
Ha YKpauHy $paHIly3CKUX BOEHHBIX. [ToToMy
YTO YKPAUHIIEB YUUTb JIOJITO, & TYT YKe eCTh
TOTOBBIE GOMIIBL.

Kak Mbl yXe He pa3 Bugeny,
KBCTOKOCTb «BbIBLUMX» B pas3bl
MPeBOCXOLNT MHEHWE KOPEHHOTO
HaCeneHus.

Bea Yxpamea B oxHOM PoT0 = KIIyHXT HE3IaMHOCTUD
B coBerckroM IIA3uxe.

vostdon@meslnr.ru

Haynonmumsa
YKpanHbl
onpenennnach
C raBHOMU
NnpobnemMon

[1aBa HaIMOHATBHON TTONMLMH Vroph
KimmeHko Has3Bai xuteneit Jlonbacca

TJIaBHOU TTpo6ieMoi /i1 KHeBCKOro peskumMa.

«Jletu (B JIHP u IHP — npum. ped.) mouum
yaKe BO BTOPOH K71ace, Te, KOTOpble pOAIHCh
B 2014-2015 rozax... bonbline Teppuropuy,
KOTOpBI€e y2Ke BOCEMb C II0JIOBUHOM JieT
He CJIBIIIAIN YKPAUHCKYIO peub... TaMm
BOCIUTHIBA/IACh U POIAaraHA1poBajach
HEHaBUCTh K YKpauHe. [IoaToMy r1aBHas
npobyeMa — 3To JIIoAW», — ckazas KimmMeHKo.

Bor Tak: Jmofu yike 60JbIile BOCMHU JIET
He CJIBINIAINA MOBBI ¥ CTA/IM HEHABHJIETD BCE
YKPAUHCKOE.

3aT0 OHM CJIBIIIATN TTOCTOSHHbIE
obCTperTbl, Haxo/sich B mojiBanax. M cioBa
0 ToM, uTo JloH6ace ABAETCSA PAKOBOM
OIyXOJIbIO, CITBIMIATIH TOKE.

W npu 3T0M Xutenu [loHbacca
0CTanuch noabmu. B omnyne
OT OCKOTUHMBLLIMXCS KUEBCKMX
Kapartenew.

[MBO
‘caMOCTUMHON"
3aLUMTUTD
YKpanHy xoTaT,
HO He MOTyT

[IpencraBuTens komaHzoBaHuA BBC
Yxpauns! I0puii VIrHat HeZIABHO C TOPEYbI0
COOOIIMT, YTO YKpauHCKUe cucTeMbl [IBO
cOUBaTh OAUTUCTIYECKUE PAKETH HE MOTYT.
CobuBamKa He BBIPOCIIA.

UrHaT 3a9BUT: «baJUTMCTHKA HA CETOHS
HeZI0CTyTHA [/ couTus cpeacTamu I1BO,
KOTOpEIe Y Hac Ha BoopyxeHuu. CaMblii
3O OEKTUBHBINA METOJ| YHUYTOXKEHHUS
pakKeT — Ha CTapTe, TaM, [7ie OHU HaXOZATCA».
Morozen;, HacTOANMI BOeHAYaTbHYK-
CcTparTer. 3allyCTUTe yKe OCTaBIIYIOCSA COTHIO
«CTPIDKe» 13 poraTKU ¢ AHJIpeeBCKON TOpKU
U YCTIOKOMTECH.

vk.com/donbasseast

I

N
B o101 py6purke «BA» pacckasbiBaet o
TOM, UTO XOPOLLETO NPOU3BEAV-M30BPEAN-
BbINYCTWAM 30 HeAeA B Poccuu, MNotomy
YTO HALWA CTPAHA YMEET HE TOAbKO
30LMLLATS CBOW MOAHMLbI M HOKA3bIBATH
Bparos. Co3naaTt y Poccum Toxe

NOAYYQETCS NPEKPACHO. Poccus, TBOM
BbIXOA!

«PycrasanbgHc» 3anycTin B pabory
CeMaKoBCKOE ra3oBoe MECTOPOXAEHue
B fImano-HeHellkoM aBTOHOMHOM
OKpyTe ¢ 3amacamu 6onee 320 Mz
Ky0. M rasa. B pamkax mepBoit ¢passl
TpOeKTa TpeAycMOTpeHa f06bI4a 7,5
MIpz ky6. M rasa B rog. Ha ciegytomem
arare obycTpoiicTBa 06BYA ra3a Ha
CeMaKOBCKOM MeCTOPOKIeHUHU OyeT
BBIBEZIEHA Ha [IPOEKTHEINA YPOBEHD —
14,2 mipz ky6. M B TOA.

[ing BMO Poccwun cnywieH Ha Bogy
HOBEMLLWI Manblit paKeTHbIM Kopabnb

npoekTa 21631 <Hapo-QomuHck».
MaJtsle pakeTHBIe KOpaby poeKTa
21631 ABNAIOTCA MHOTOIIEIEBEIMU
KopabJiMu, IpeHa3HaYeHHBIMU JUI
OXPaHBbI ¥ 3aI[UThl SKOHOMUYECKOH
30HBI rocyzapcrsa. Kopabmu fanHoro
TIPOEKTa OTINYAIOTCS 3G GEKTUBHEIM
TIOTEHIUANOM, 61arosapst HaIUIHIO
Ha uX 6OpTY BHYLIUTEIBHOTO Habopa
CaMOro COBPEMEHHOTO 60EBOTO
BOOPYKeHHL.

lpynna «Poccetu» 3aBeplunia
MOZepHu3aLmio nogctaHumu 1150 kB

«ltatckas», kotopas sBseTcs
KpynHedinrei B Cubupu. VIHBeCTHINM
B IIPOEKT COCTaBWIX MOYTH 1,4 MIIPA
py6neit. Ha sHeproo6bexTe Oputn
TIOJTHOCTBI0 OOHOBJIEHE! BBIK/TIOYATENH
500 kB, 4TO 1MO3BOMMIO IOBLICUTh
HaZIeXHOCTb CXeM BBIIAYH MOIIHOCTH
Ccpasy YeThIpex 3/eKTPOCTAHIIMIL:
Hazaposckoii 1 bepe3oBckoit

I'P3C, KpacHosapckoii u CasgHo-
[ymenckou I'DC.

KomnaHus «AHdopMaLmoHHble
CMYTHUKOBbIE CUCTEMbI» UMEHN
akagemuka M. @. PewetHesa
NPUCTYNUNA K CO3AaHNI0 KOCMUYECKOTO
KoMnAekca Ans CnyTHUKOBOM

cucTeMbl CBA3M «Jkcnpecc-PBx,
BXOZAMIEH B QeilepaybHBINA IPOEKT
«Cdepa». OpOuTanbHas IPyMIUPOBKA
cucTeMsl «JKcmpecc-PB» obecreqnt
TIpesiocTaBIeHNe YCIyT CBA3Y, BKII0Yad
IIMPOKOTIONIOCHBIH IOCTYII B UHTEPHET,
Ha Bceli Teppurtopun Poccun u
akxBaTtopuu CeBepHOro Jle0BUTOTO
OKeaHa.

Mpeanpustue «MotoBunuxa -
rpaXfaHCKOe MaLMHOCTPOEHNE»
0CBOW/I0 NPOU3BOACTBO XaPONPOYHOM

BbICOKOﬂBFMpOBaHHOﬁ CTanu.
JKapompouHas BbICOKO/IETHPOBAHHAL
CTab NIpeJiHa3HaYeHa I
U3rOTOBJIEHNA ZieTaslell U Y3708
060pyZ0BaHNUA B ATOMHOU SHEPreTUKE.
KOHCTPYKTUBHBIE /IEMEHTHI TAKUX
3Hepro6JI0KOB paboTaioT mpu
temmeparype 10 550 °C B KOHTaKTe

C TAPOBOZTHOM CPEZIOH U TKETBIM
CBUHI[OBBIM JXKUJKOMETaJUINYECKIM
TeIUIOHOCUTENEM.

Kopnopaums «Mpkyt» u LATH
3aBEPLUNAN CTATUYECKUE UCTbITAHNS

camoneta MC-21. B xone dunabHoro
IIMK/Ia UCTIBITAHMUH, TIPOBOAVBIIKXCA
Ha creHziax LIATY B 2022 rogy,
TIOATBEPKIEHE! IPOYHOCTHbIE
XapakTepuctuku camornera. MC-21 -
CpeHeMAaruCTpaIbHBIH TaCCAKUPCKII
caMoJieT HOBOTO IIOKOJIeHNU
BMECTHMOCTBIO 0T 163 710 211
TnaccaxupoB. JIaiiHep oprueHTHPOBaH
Ha Haubosee BocTpe6OBAHHEIN CETMEHT
PBIHKA IACCAKUPCKUX IEPEBO3OK.
Hcroynuk:
\_ https://t.me/orda_mordora

Jlapuca [TUTA, GOTO 13 OTKPBITHIX MCTOYHMKOB
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B nocenke LLaxTepckmi
cnydmniace 6ega

B B ueTBepr, 15 aexabps, B 2:24 B cnyxOy 101 xkurenu noc. lllaxTepckuii coobwmnm, yTo
IO COCEACTBY Ha Y. JIOHELKO FOPUT YaCTHbI! JOM, B HEM, CKOpee BCEro, HaXoAMUTCS

TMOXXWUJIOM XO3UH.

K mecTy mpowncIrecTBys IpHOBLTH
LeXypHBIe KapayJibsl TOCyAapCTBeH-
HBIX [I0XapHO-CIIacaTeNbHbIX Ya-
creit N2 8 (mmoc. ITlaxTepckuit) u N2 7
(CBepanoBck). [namereM 6ba OXBa-
YeHa NPAKTUYeCKU BCA KPhIIa, Haya-
JIock 06pyIIeHue KOHCTpyKImit. Tytme-
HYe OCJIOKHANOCH TIO3HAM BBI30BOM,
TEMHOTO¥ 1 BOJIBIION TTOXKAPHO Ha-
Tpy3Ko¥i B ilepeBAHHOM fjoMe. Kaxk co-
obmyia mpecc-cyxk6a MYC JIHP, mo-
cJIe IMKBUJALUY Noxapa B 7:17 mpu
pasbope KOHCTPYKIIME 6bUT0 0OHAPY-
JKeHO Teso 85-1eTHero Bazenbia. Or-
HeM YHUYTOXKeHE! Kphilia Ha IU1. 100
KB. M, IOMaIlIHKe Bely Ha 111, 30 KB.
M, IIOBpeX/ieHa XO3MOCTPOMKA Ha ILL.

Co C/10B POZICTBEHHUKOB U COCEZIEH,
TIEHCUOHED XKW OfUH, ObLT Mas006-
IIUTETHHBIM, CaM BeJT X03SHCTBO, pas
B HEJIEJI0 K HEMY HaBe[bIBAJICA ChIH,
TIPUBO3WII TIPOAYKTEL B 60MBIIOM /10-
Me XO3S1H II0JIb30BAJICA BCETO OLHOM
caMoi TEIUIOM KOMHATOM, T/ie HaXOau-
Jlach TBEPAOTOILTUBHAS TTedb. OTCIoAa
1 HaYaJIcs [oKap — OYar BO3TOPaHHUs
HaXOAWJICA B TIOTOMOYHOM IE€PEKPHI-
THH, T7ie PACIIONOKeH AbiMoxof. Co
CJIOB CBHIHA, TI€Yb K OTOMUTETbHOMY
CE30HY ZIODKHBIM 06pa3oM He TOATO-
TOBWIH — JBIMOXOZ, He ObLUI [0beseH 1
OIITYKATYPEH, B HEM UMEJIUCh TPEIH-
bl [IpeamnoaraeMas MpUYKHA Tpa-
reJiiy — HapyIueHye PaB MoXkKap-
HOI 6€30MaCHOCTY TIPU JKCIUTyaTaIiH

B ¢BAI3H ¢ TEM, YTO C KAXKIBIM JJHEM
BO3pacTaeT KOJIUYECTBO MOA0OHBIX
ciydaes, MUC JIHP npussiBaet cpou-
HO TIPUBECTU OTOMUTENbHBIE TIEYN B
HOPAZOK U CJIeZl0BaTh CIeAYIONIM
peKoMeHZaluAM: Iedb He JOKHA
UMeTb TPEIIYH; ABEPIIbl TONKH U TI07-
JAyBaJia IOJKHBI ObITh HCIIPABHE; HA
TIOJTy TI0Z TOTIKOM HEOBX0AUMO TPH-
OUTh MeTATUYEeCKHH JUCT pa3Me-
poMm 50x70 cM; ABIMOXOZ, B IIpefieiax
YepAaqyHOro TTOMeIIeHHsT He06X0MMO
BBIIIOJIHUTD U3 KPACHOTO IMTUHIHOTO
KWPITMYa, OIITYKATYPUTb ¥ TIOOETUT;
OYMIIATD ABIMOXO/BI ¥ TIEYH OT CaXKU
cleflyeT Tepef Ha4aaoM OTOTUTENb-
HOTO Ce30Ha, a TaKKe He Pexe OfHO-

3a yeTblpe OHS

B aBapuax
noCcTpaaav

TpW YenoBeka

B 3a Hepento B CBepAJIOBCKE U paifoHe MPOU30LLI0
naBa OTII. 06 aToM coobuwmnu B oTaenenuu I’MBI] o
chnyncuBaHmo r. Ceepanosck npu YITUBAO MB] JIHP.

B monenenbHuUK, 12 fekabps, mpuMepHo B 20:00 Ha yi1. AHpeeBa
CeepasioBcka BoAUTENb 1965 T.p., HAXOAACH B COCTOSHUM aJIKOTONb-
HOTO OTbSTHEHUS, YIPABJIJ IETKOBBIM aBTOMOOMIIEM, HE Y€ JOPOK-
HYI0 00CTaHOBKY, He BRIOpas 6e30MacHy 0 CKOPOCTb, BEIEXaJl Ha TOJI0-
Cy BCTPEYHOT0 IBKEHUA, I7le CTOJNKHYJICA C IPYy30BUKOM TIO7 YIIPaB-
JieHreM BoguTensa 1971 r.p. B pesynbTaTe BOAUTE b-BUHOBHUK [IPOKC-
LIECTBYSA OMYYU TeIECHbIE TTOBPEXKAEHNUA 1 ObUT I0cTaBeH B CBepA-

Jnosckyto LI'ME.

B uetBepr, 15 fexabps, mpuMepHo B 00:00 Ha aBTOfOpOTE «I. CBEpA-
JIOBCK — TIOC. BUPIOKOBO» BOAUTENb JIETKOBOTO aBTOMOOMIA 1988 T.p.
B paiioHe moc. Jlo/mKaHCKU He yYel JOPOXKHYI0 00CTAHOBKY, HE BhI-
Opas 6e30macHyI0 CKOPOCTb, BBIEXAT 32 MPe/eNTbl IPOEKE JacTH,
I7ie COBEpIIN Hae3/, Ha iepeBo. B pesyserare BoAUTENb U ITACCAKUP
1992 r.p. TIOyYIN TeTeCHbIE TOBPEKIEHNUS ¥ OBUIM JOCTABIEHH B

4 KB. M.

YTOJILHOU TIeYH.

HARCHHAHIMHNHIHE

CoumanbHas peknama

YRR CROAIHARD HOHIPECTVETIHIH

CTAKLYHARAIHTYIPECTY BN HKHES

r'o pa3a B Tpu MecALa.

GBEPAHOBCKYIO UTI'ME.

BOJIbCTBHUEM:

BCCTYIHIHAYBCEHEVIOICHIVIRE
BOCHHBIMIKOMICCAPAT

s e, Yo, Yemoaammes, 14
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CTaHb Ha 3aWuTy Pecrrybnuku!

ITocmynu Ha goerHyto cyxncOy 8 HapodHyro munuyuro
Jlyeanckoii HapoodHoii Pecnybnuku.
BoeHHOCHy)amue 06eCIedynBAIOTCA EeHEKHBIM [0~

* psI0Boii coctas — oT 200 ThIC. pyo.;
* odurepst - oT 300 ThIC. py6.
JIOTIONHUTEITBHO: eXXeIHEBHBIE TIPEMUH OT 8 THIC. Py0., YHUY-
TOXEHUE TeXHUKH NIPOTUBHUKA — OT 50 ThIC. Pyo.
3a ungopmayueii 06pauwiamscs 8 omaes B0eHHO20 KOM-
Mucapuama no adpecy: 2. Ceeponoeck, yi. Jlenunckozo Kom-
@Mona, 3, unu no men.: 072-545-48-22, 072-545-48-25.

B MP20O YI'bAd4 MBL JTHP opraHnsosaH
OOMEH PErnCTPALMOHHbBIX OKYMEHTOB,
HOMEPHbIX 3HAKOB TPAHCMOPTHbIX CPEACTB
M BOOANTENBCKMX YOOCTOBEPEHMI

B B coorBercTBUM C IlocTaHOBNEeHUeM IIpaBuTenbCcTBa Poccuiickoit depepaumm ot 2 fexkabpsa 2022 r.
N2 2216 «O6 0cOGEHHOCTSAX NMPEAOCTABNEHNS FOCYAAPCTBEHHDIX YC/YT MO PErMCTPaLyMy TPaHCIOPTHbIX
CPeACTB U Bblaye BOAUTENbCKUX YAOCTOBEPEHMIT» B 7-Mu nopapasaenenusx MP30 YTUBA4 MB]I JIHP
OpraHu3oBaHa paboTa 1o 06MeHy perMcTpauMOHHbIX JOKYMEHTOB, HOMEPHbIX 3HAKOB TPAHCMOPTHbIX
CPeACTB ¥ BOAUTENbCKUX YAOCTOBepeHuit. 06 3Tom coobuaer LJOC MB]] JIHP.

Jlo 1 auBapsa 2026 roga rpaxzaHe u
IopuAnYecKye UL, 3aperucTpUpoBaH-
Hele B JlyraHckoit HapogHoi Pecrry6muke
Ha JleHb ee npuHATUA B Poccuiickyio Pe-
nepatio (30 centsbps 2022 roza), 061-
3aHbl 3AMEHUTD PETUCTPALMOHHEIE JOKY-
MEHTBI Ha TPAHCIIOPTHOE CPeACTBO U I0-
CyZlapCTBEHHBIE periCTpalOHHEIe 3HAKH,
BOZUTENIbCKUE YI0CTOBEPEHN, BbJAaHHEIE
paHee peruCTpaluoHHBIMU MOZpaszere-
HuaMu JIHP win YkpavHeL.

[JIne1 3aMeHBI peruCcTPALMOHHBIX I0KY-
MEHTOB ¥ HOMEDHBIX 3HaKOB TPaHCIIOPT-
HBIX CPEJICTB JKUTEIAM Pecry6muku Heob-
XOZMMO TIpeZbABUTD NACIOPT IpakaHu-
Ha Poccuiickoit ®enepanyu wiy Buz Ha
KUTeNbCTBO Poccutickoii Oezeparyu, fo-
KYMEHTBI, TOATBEPKAAIOLIKE IOCTOSTHHOE
npoxuBanue Ha Teppuropun JIHP, 1oky-
MEHTHI ¥ HOMepHble 3HAKU TPAHCIOPTHBIX
CpeZICTB, BhIaHHEIE 10 14 nexabps 2022
rofia perucTpalioHHBIMU T0Zpaszere-
HuaAMuy JIHP unn Ykpaussl, a B ciydae
UX OTCYTCTBUA — JOKYMEHTHI, IOLTBEpPX-
Jaollye PerUCTPALHUIO TPAHCIIOPTHOTO
CpeACTBa.

Jlns 10pyUANYecKUX UL He06X0AUMO
TIPeZloCTaBUTh BBIIUCKY U3 EauHOrO ro-
CYZapCTBEHHOTO peecTpa IpUATIECKUX
JIUIT O PETUCTPALIMK I0PHANYECKOTO JIUIA C
MeCTOHaXOX/ieHreM Ha Teppuropuu JIHP.

Perncrpauus TpaHCIOPTHBIX CPE/CTB
OyZeT ocymecTBAAThCA 6e3 B3UMaHUS

rocyZlapcTBeHHOU MOLUUIKHEL 0 1 AHBa-
pa 2026 roza u 6e3 mpeAbABIEHNA TI0-
Jiuca 06513aTeNbHOTO CTPAXOBAHUA TPak-
JLaHCKO} OTBETCTBEHHOCTH BJIa/lEJIbIIEB
TpaHcnopTHbIX cpeact (OCAT'O) zo 1 aH-
Bapa 2024 roza.

3aMeHa BOAUTENbCKUX YAOCTOBEPEHUN
Ha YJ0CTOBEPEHHUA POCCUICKOT0 06pasiia
IIPOU3BOAUTCA IIPU IIpeAbABICHUY T1ac-
nopta rpaxzanua Poccutickoit ®ezepa-
MY WY BUJA Ha JKUTEbCTBO, BOAUTENb-
CKOTO YAOCTOBEPEeHHU U OCyLIeCTBILAeTCA
6e3 cauu 5K3aMeHOB Ha MPABO YIIpaBIe-
HIA TPAHCTIOPTHBIMY CPe/ICTBaMU, He3 Me-
JUIHCKOTO OCBU/IETENbCTBOBAHNUA BOJH-
TeJed TPAHCIIOPTHHIX cpeZicTB (6e3 Mea-
CTIpaBKY) U 6€3 B3UMAHUs TOCYAAPCTBEH-
HOU TIOILTHHBI.

®dororpadupoBanyie Ha BOAUTENbCKOE
YZOCTOBepeHKe IPOBOAUTCA HEloCpes-
CTBEHHO B mogpasgenenuax MP3O c mo-
MOIIIBIO CTIENUAIbHOM alIapaTyphl.

OO6MeHATb pPerucTpaluoHHbIE JOKY-
MEHTHI, HOMEepHbIe 3HaKV U BOAUTENb-
CKUe YAOCTOBepeHuUs XKuTeu Pecrry6mu-
KU MOTYT B JTio60M oapasaenenus MPIO
YI'BJl MB/I JIHP He3aBHCHMO OT MecTa
perucTpalyyl ¥ IpoKUBaHUA.

Azxpeca nogpassenenuit MP30
YrupaJ MBJI JTHP:

* MexpailoHHBIH perucTpaluoHHO-3K-
3aMeHalMOHHBIN oTAen T. JlyraHcka: r. JIy-
raHck, yi. Augpesa Jlunesa, 150;

¢ MesxpaiioHHOE perucTpaloHHO-9K3a-
MeHalllIOHHOe oTZieieHue I. KpacHozoHa:
r. KpacuozoH, yi1. Aprema, 10;

* MexpailoHHOE perucTparuoHHO-3K-
3aMeHaIMoHHOe oTAeseHue I. KpacHslit
Jlyd: r. Kpacusiii Jlyy, yi. XpycTanbckoe
[Mlocce, 10;

* MesxpaifoHHOE perucTpaloHHO-9K3a-
MeHalMOHHOe OT/e/IeHue I. [lepeBaibeka:
r. [TepeBasibck, yi1. Boromo6osa, 5;

* MexxpailoHHOE pPerucTpanuoHHO-3K-
3aMeHalMOHHOe OT/e/NeHue I. POBeHbKU:
r. PoBeHbkwy, yi1. Jlenuna, 17;

* MexxpalloHHOE PerucTpanuoHHO-3K-
3aMeHaIoHHOe oTAeneHye I. CTapobes-
cka: T. Crapobenbek, yi1. CTapoTaraHpor-
ckad, 107a;

* MexpailoHHOe perucTparuoHHO-3K-
3aMeHalloHHoOe OTZeseHye I. CTaxaHo-
Ba: . CtaxaHoB, yi1. 395-i [llaxTepckoit
IvBU3NY, 14a.

Pexxum pa6orst MP3O YIUB/JJ
MBI JTHP:

* [IOHe/IENbHYK — HEMPUEMHBIH JIeHb;

* BropHuK — 08:00-17:00 (6e3 nepeprisa);

* cpena - 08:00-17:00 (6e3 mepepeia);

¢ yetBepr - 08:00-17:00 (6e3 mepepsiBa);

¢ marauia - 08:00-16:00 (6e3 nepepria);

* cy660Ta - 08:00-13:00 (6e3 mepepsiBa);

* BOCKpEeCeHbE — BBIXOJHOM.

KoMaHZoBaHve 2-ro apMemrcKoro Kopmyca

JlyraHckon HapoaHow Pecry6amnku

MHOOpMUpyeT

BOCHHOCJIY)K&H.[I/IC, 0CTaBMBILIKE BOMHCKHE YaCTH WK HE ABKB-

murecd B CPOK Ha CJIy>K6y B [IEPUOL MO6I/IJII/I33LII/II/I, OTKa3aBIIMECA
OT y4aCTUA B BOEHHBIX WU 60eBBIX AEﬁCTBHHX, HE UCIOTHAOLIE

TIPUKA3bl HAYQIBHUKA, A TAKKe J00POBOJIBHO C/ABIIKECA B IUIEH,
GYZyT HeCTH YTOIOBHYIO OTBETCTBEHHOCTb 3 COBEPIIEHHEIE TIpe-

CTYTLTEHHS COTIACHO YroMoBHOMY Kofiekcy Poccutickoit Qesepatiui.

3awuma Podurst - 0oste kaxc002o eparcoaHuHa!

0B30P

q n ITPOVICLIECTBUN

B CBepanoBCKe
N PAQNOHE

YrapHbiv ras cCHoBa
HaMOMHKA O cebe

Beuepom B ueTBepr, 16 aekabps, B Cepanockyio LITMB
N2 1 B cocToAHMY cpefiHell CTeTeH: TAKECTHU C IUaTHO30M OT-
paBJieHHe yrapHEIM 'a30M CKOpas IOMOIIb 0cTaBuIa 66-1et-
Hero xutens yi1. KpomotkuHa. Kak coobmaet mpecc-ciyx6a
MYC JIHP, npeaBapuTebHas IpUYMHA IPOUCLIECTBUA — Ha-
pYLIEHNe [IPaBUJI SKCIIyaTaliy [1eYy Ha TBEPAOM TOIUIVBE.
O6cTosATeNBCTBA CIIYYUBIIETOCA YCTaHABIMBaOTCA. [1opas-
penerra MUC He IpUBJIEKATUCh.

My>KumHa NbiTasica BBE3TH
B JIyraHCK enouHble NrpyLLIKK
C NpPV3biBaMK YO1BATb PYCCKMX

Xutenb CeepofioHeLika no 3afaHuio Knesa rotoBun NpoBOKaLMI0
B JlyraHcke — OH NbITaNCs BBE3TU €10YHbIE MTPYLUKM C NPU3bIBAMHU You-
BaTb pycckux, coobwmn PUA HoBoctv npepctasutens cnewcnyxo.

- B Liensix npoBepku 0CTaHaBAMBaNM TpaHCMOpT, ocMaTpuBany. OfuH
W3 BOAMTENEN NPOABUA NPU3HAKKM UCMYra, YTO BbI3BANO Y HAC MOLO-
3peHue. Hawnm uHTepecHblit naker. Kazanocb 6bl — MEN0Yb, EN104HbIE
WrPYLLKM, HO C MHTEPECHbIM TEKCTOM, — pacckasan CobecenHMK areHTCTBa.

Mo ero cnoBaMm, Ha eN0YHbIX UrpyLLKax 6blaM HAANKUCH, pasxKurato-
lMe MeXHALMOHANbHYK PO3Hb, B YaCTHOCTH, NPU3bIBbI YOUBATH pyC-
CKMX. MyXUYMHA NaHMPOBaAN B KayecTBe NPOBOKALLMM Pa3BECUTb 3T
WUrPYLIKM Ha eIKe BO3/e OAHOTO M3 y4ebHbIX 3aBefeHNI B LieHTpe
ropoza.

- Boinonksin o 3apanus u3BecTHbix Takux pedst u3 LAMCO (Lentp
MH(DOPMALIMOHHO-NCUXONOrUYECKMX OnepaLuit YKpauHbl — MPUM.
pen.), — 3asBun cobecenHuMK areHTCTBa. Knes Takum 0bpazom xoten
CbIMMTMPOBATb «MPOYKPAUHCKME HACTpOeHus» B cronuue JIHP.

[Moarorosuna Enena BECEJMHA

vostdon@meslnr.ru

vk.com/donbasseast
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«LlarHyBwue B 6eccmepTmes

pamkax ['oza «Monozioi rapauu» B

Pecry6imke yueHuku JlennHcko# CITTNe 1
TIPYHSTN YYacTye B IPOCMOTpE Bre00630pa
BEICTaBKY «[[[arHyBIve B HeccMepTie»,
TIOATOTOBJIEHHOTO COTPYAHUKAMU
Hipkeropoackoi rocyiapcTBeHHON
00JTaCTHOM yHUBEPCATbHON HAYYHON
oubmoTeky uM. B. Y. JlenuHa.

OKCIIO3WITY BBICTABKY OBLTH MOCBSIIEHBI
80-eTHI0 CO3/IaHHSA AHTHAIIHCTCKOM
TIOATIONBHON opraHu3anyu «Momozas
TBapAyd», a TaKXKe MyOIMKAIK MaTepHasoB
0 JIeSITe/IbHOCTY MOJIOZIOTBApAEHIIEB B
Pa3NYHBIX U3JAHUAX; IPOCIEKUBANACH
1enoyvKa nepensanuit kauru A. Gazeena
«Moiiozas reapAys» B CBA3Y C BHOBb
OTKpHIBAIOIUMUCA pakTamu. [Tocsie
TIPOCMOTPA Ha KJIACCHBIX Yacax pelsra
obCyauY YBIIEHHOE Ha SKpaHe.

B 61bnmnoTeke ceMemHoro
yTeHMs - Yac namatum

[JleHb 4ecTBOBaHUA y4aCTHUKOB

TOC/IEZICTBUY aBapyu Ha YepHOOBLTBCKOM
ATOMHOM 37IeKTPOCTaHIMHK B drmmase 'Y
JIHP «CIII'B» «BubmioTeka ceMeiHoro
yTeHuUs» Tpoires Yac namaTy «{epHOOBLUTb —
HaIlla TaMATb U 60Jb».

CoTpyAHUK O6UOTHOTEKH paccKasana
yuamumcs 10-x knaccoB CCII N® 6 o ToM, Kak
XPYTIOK OKPYKAIONINI HAac MHp, O MaciTabax
KaTacTpodsl, 0 paboTe MO TMKBUAIH
pajualuoHHBIX 3apaXKeHUl Ha MecTe
aBapuy, 0 IIOIBUTe JI0Jlel — TMKBUATOPOB.
Pacckas conpoBoskzaics mpe3eHTamueH
1 ¢pparmeHTamMu GUIBMA, O TUKBHUAALINH
aBapuyl Ha aTOMHOM CTaHIKML.

3Hav npaBa cMONoay

0 uHUIKaTiBe MooJeXXHOTo CoBeTa IpH

AnvuaucTpanuy CBepIOBCKa U paiioHa
12 nexabpsi B MasioM 3ajie AIMAHUCTPAIIIN
COCTOSNICA KPYIVIBIH CTOJI, TTOCBAIEHHBIN J[HI0
Koncrutyuuu Poceuiickoii @efepariui.

Y4acTHUKY TOBOPUIIM 00 HCTOPHH
Konctutyuuu PO, ee sHaueHUy,
COfiep’KaHUH, O KOHCTUTYIIMOHHBIX HOPMaX,
rapaHTUPOBAHHBIX TIpaBax ¥ CBOOOAX
POCCHSH.

O6cynuu TaKKe paBa U 0653aHHOCTH
TIO/IPOCTKOB U VX POAUTENIEN, BBITIOHEHNE
3aKperieHHoro KoHeTuTyIeit BOMHCKOTo
ponra. OTeTbHO OCTAHOBIINCH Ha BAXXHOCTH
(GOPMUPOBAHHUS Y MOJIOABIX JIFOZIEH aKTUBHOU
TpakIaHCKOU MO3UTIUH, BOCITUTAHHUA
y HUX JIIOOBY U YBaKeHUs K PosinHe,

YMeHUs CONIePeXKUBATD IPYTUM, PA3BUTHA
BOJIOHTEPCKOTO /IBUKEHUA.

A - rpaxaaHnH Poccmn!

Yepononaprusanckoi CIII N 3 npomra

Hepeina npaBa, nocsauenHas /JIHio
Koncrutynuu Poceuiickoit Oefepanuu. B
paMKax HeleNTH TIPOIIe Pl MEPOTIPUSTHH,
TIOCBAIIIEHHBIX 3HAHUIO TIpaB 1 00513aHHOCTEH,
usydenuto ucropuu Koncrurynuu Pocenu, ee
COZIEP’KAHMUIO U OT/IEIbHBIM Pa3ziesiaM.

Cpeau cTapIeKIacCHUKOB OBLT
TIPOBe/IeH ONPOC Ha 3HaHUe CBOMX IIPaB U
00s3aHHOCTEH, IPOILIK TOP)KECTBEHHAT
JUHelKa, «Pa3roBOPEI 0 BAXKHOM», T/Ie
pebsTa TOBOPIIIM O POJTK KOHCTUTYIIMH,
3HAKOMUJIUCH C €€ CTPYKTYPO 1
Cofiep)KaHUEM.

JleBATUKIACCHUKY yIaCTBOBANH B
BUKTOPHHE «3HAThb ¥ COOMOAT». A
BBIIYCKHUKU OTKPBUTH «TOCTHHYI0»
rpaxkzanuHa Poccuiickoit ezepaiyy, rie
MI03HAKOMWWIX yYalluxcs 4—7 KJIaccoB C
TIOHATUAMHE «IPAKAAHUH», «TOCYAAPCTBO»,
«KOHCTHUTYIIUA», 3aIIUTON TIpaB peOeHKa.

[TpoBe/ieH KOHKYPC PHCYHKOB U IIAKATOB
«fl - rpaxzanus Poccuu», «Mou npaBa» u
OyxuieToB «Most KoHCTUTYIIHS >,

IMoaroroBwia Tatesana MUIIIMHA

ceM U3BeCTHo, uto Ho-
BBbIﬁ TO/l — CaMBbIit pa-

JOCTHBIN, KPACUBBIH,
BOJIIEOHBIN Mpa3gHUK.
O6s13aTesIbHBIM aTpUGYTOM
3TOTO TIPA3/iHIKA ABJIAETCSI
eJIKa. YKpaleHHas Urpyl-
KaM¥, TUpPATHAAMY, MU-
LIypoii, OHA CO37aeT 0Co-
0oe mpa3IHUYHOE HACTPO-
enue. Ho oTmymur mpasz-
HUK, TIOTACHYT APKUe OTHU
deilepBepKoB U rUPIAHT, U
COTHM THICSY E7I0K, ellle He-
JaBHO TAKUX KPaCUBBIX U
HapAAHBIX, IpEeBpaIalOT-
cA B CaMblil OOBIKHOBEH-
HBIF MycOp. A Be/lb 3TO ObI-
JI1 MOJIOZbIE ZlepeBlia, KO-

TOpBIe MOTJIM OBl IIpeBpa-
TUTBCS B MOI'YYHX JIECHBIX
BEJIMKAHOB ¥ OKa3HIBATh
61ar0TBOPHOE BAMSIHHUE Ha
OKpYKaIoIUi MUP.

Jlnsg Toro 4ToOH AaTh
IIAHC MaJEHbKUM ET0YKaM
BBIPACTU B JIECHBIX HCIIO-
JINHOB, KaX/BIN TOZ B Je-
Kabpe CBEep/IOBCKAs CTaH-
U IOHBIX HATYpalUCTOB
TIPOBOAUT TOPOACKOM JTall
pecIybIMKaHCKOTO IPUPO-
JI00XPAHHOTO KOHKYPCa-BbI-
CTaBKV HOBOTOZHEH bopu-
cTUKU «COXpaHUM JKHBYIO
Enb!». 06 3TOM pacckasamm
B agMuHuctpanuu ['Y /1O
JIHP «CIOH».

«CoxpaHuM xumBYyo Enby

MonBe/eHb! UTOrV FOPOMCKOro 3Tana pecnybnnkaHCKoro NpupoaooXpaHHoro KOHKYpCa-
BbICTABKI HOBOTOHEN (OPUCTUKM.

U 13 gexabps cocros-
JIOCh TIOJBeJleHUe UTOTOB
TOPOZCKOTO 3Tarna KOHKYp-
ca. OH IIPOBOAWJICA TIO Iile-
CTH HOMUHALUAM CpesH
450 yJyacTHUKOB U3 39 06-
pa3oBaTeNbHBIX yUpexe-
Huii. Ha paccMoTpenie xio-
pY IpefcTaBieHo 385 TBop-
YecKux pabort.

|

Hageewmcs, uto 6maroga-
PA KOHKYPCY KOTHUYECTBO
JIECHBIX KpacaBull, CPy-
OJIeHHBIX HAa HOBOTOZHUI
npasgHuK, OyZeT yMeHb-
IIAThCA ¢ KOK/ABIM TOZOM.

domo: AI'C u CP

Tarpgua MUIIIMHA

MponoMXaeTes cnapTakinaa LWKONbHUKOB, B PaMKaXx KOTOPOit
COCTOSINCA FOPOCKOM TYPHUP N0 HAcKeTOONY CPeMV HOHOLLEN,
NOCBALLIGHHbI/ NAMATV HACTaBHYKA U TPEHepa Bnagummpa

a TYpHUpe NPUCYTCTBOBAIH
Hero IpY3bs1 ¥ KOJUIETH, KOTOPBIE
OTKDPBUIM COPEBHOBAHUA, IO-
KeJiaB pebATaM CIUIOUEHHOHN UTPHL 1

Jlyyime 6ackeTb6oIMUCTbI CnapTakmMaabl
LLIKOSIbHMKOB ydartcs B YCLL N9 1

JABII 6POCOK B KOJIBL0. B X0/1€ ymop-
HO¥ 60pbOBI OTPeIENIIUCE TT0OeTH-
TeNU ¥ IIpU3ephl COPeBHOBAHUMU. Yda-
muecs YepBoHomapTusaHckoi CIIT N

B B CBepAOBCKOM

OH10 KoHcTUTyLUN

003aHHOCTAX».

Poccuiickon depepaunm.

Ha Bcrpeuy npumnu 6osee 40
CTapLIEKIACCHUKOB U3 CBEPAIOB-
ckoro yuneda N° 1. [ocTam pacckasa-
JIZ O CTAHOBJIEHUY HAILEro IIaBHO-

rOpOAICKOM KpaeBef4eCKOM
My3ee IMpolles KPYIblii CTON
«OCHOBHbIE NMpaBa uesi0BeKa u
rpaxaaHuHa», MOCBSLEHHbIN

®omo: JICK «BAPC»

I'0 TOCY/IapPCTBEHHOT'O IOKyMEHTa —
Koncruryuuu Poccutickoii ®esepa-
nuu. A 3ateM pebsTa obCyavIn oc-
HOBHBI€ T0IOXeHNsA KoHeTuTyIum.
«O4eHb BaKHO AJIA MOJOAEKH
3HaTh ¥ KOHCTUTYLIUIO, U 3aKO-
HBI CTPaHbl, B KOTOPOU OHHU XKU-
BYT, — OJBITOXUIA JUPEKTOP MY-
3ed Osbra MarBueHko. — MulI 11po-
BOJIVIM TaKue MEPOTPHUATHSA, YTOOBI
JaTh IKOJbHIKAM BO3MOXHOCTh
TIOJTyYIlle Y3HATh O CBOMX IIPaBax U

Anna [IMCKOBA

Unen CoBeTa pykoBoguTenen
BeTepaHckux opraHusaumii MNP0
000 PCBA UBaH ManesaHbii,
npencenatenb WaxXMaTHOTO Kny-
6a «/lanpst» Cepreit bpatuuk, ata-
MaH [lomkaHckoro topta JlyraHcko-
ro okpyra Bcesenukoro Boiicka
[loHckoro Buktop Maxpos, aTa-
MaH MexayHapogHoro Kasaube-
ro O6beanHeHms «Bennkoe bpar-
crBo Kazaubux Boick» KOpuit A-
Tiohees U pOAUTENN KYpCAHTOB
cobpanucb, 4Tobbl NO3APABUTH PY-
KOBOZCTBO M Y4ACTHMKOB Knyba ¢
Npa3aHUKOM.

[ocTi, kaK ¥ nonaraeTcs B obu-
e, NpULWAK ¢ noaapkamu. A elwe
MBaH ManeBaHblii Bpyunn pyko-
BoauTento knyba Onery JlornHo-
BY bnarosapHocTb oT Npeacena-
Tens Poccuiickoro Coto3a Betepa-
HOB, fienyTaTta [ocynapCTBEHHOI
[lymbl ®epepanbHoro cobpaxus
P® Muxanna Mouceesa 3a co3ga-
HWe 1 pa3BuTHe Knyba, 3a natpu-
0TMYECKOE, ;yXOBHO-HPABCTBEH-
HOe BOCMMTaHMe NOAPACTAOLLErD
MOKoNEeHwus.

Oner JlornHos nobnarogapun
poauTENeit KypcaHToB U rocTed 3a

Kpasuiosa. nobezsl. 06 3ToM pacckasamy B ympas- 1 (yuuteins [letp MsAcHUKOB) cTain
JIeHu¥ 00pa3oBaHyA AIMUHUCTPALMY  YeMITOHAMH.
CBepAnoBCKa U paifoHa. Pebsrta u3 CBepatoBckoro ymes N2 1
CunbHelve ciopTcMeHs! U3 CBepA-  yBEpeHHO 3aH:AIM BTOpoe MecTo. Ha
JIoBCKoro jiutied N® 1, CBepAJIOBCKOTO  TpeThell O3UIUK 0Ka3aluch KOMaH/bI
YBK N¢ 1, CBepasoBcko# ruMHasuu U3 AByx 30H — CCII N2 9 u CCIII N2 11.
N2, CCIIN® 5, 7, 8, 9, YepBoHomnap- KomaHzbI-IpH3epsl HarpaxjeHbl
tusaHckux CII N® 1, 2 u 3, UepBoHO- TrpaMOTaMu I7aBbl AZMUHUCTPALUU
IIapTU3aHCKOM ['MMHA3Y, bUPIOKOB-  peryoHa, CIOPTUHBEHTapeM OT yIIpaB-
ckoii CIII IpoBepuIIH CBOU CUJIBL U yMe-  JIeHUs 06pa30BaHUsA U CTaJKIMU TIPH-
Hye UrpaTh B KOMaH/e. 3amu ot ceMby KpaBrossix. ITobe-
KoMaHzibl ObUTH paszieieHbl Ha Be  AUTEJIAM TakKe BPYYMIU TEPeXOAs-
30HBI ¥ COCTA3INCH 10 OJIMMIMACKON LU KyDOK.
cucTeMe, Ha BRIObIBaHMe B CBepzyIoB-  JIyYIIMMM UTPOKAMU TYpHHpA IO 6a-
ckoM Jyiuniee N2 1 u CCIII N2 9. cketboy mamaty B. Kpasiosa npusHa-
Vrpel monyYuanch 3peluiiHbIMy, Hbl: Bragumup Kupunenko (CCIIN®9),

S 3MOIIMOHAIBHBIMU U TIOHpaBWiIvch He  Banepuit Kykones (CCII N 11), Jlanu-

gs TOJIBKO UTPOKaM, HO U 3puTenaM. Pe- wi ['sipuy (CBepastoBckuid mmeid N2 1)
g 0sTa caMoOoTBep:KeHHO cpaxkanuch U Tumodeit Cromun (YCII N2 1).

8 3a KaX/blil mepexBaT MAYa, 3a Kak- HOnmua IOCKYTOBA
Coepmosckve | IATUNIETHUI KOOBMNEN MPOLLEST
LLIKOIbHUKM yyaT Ha OTJTMYHO
|‘<O H CTI/ITyLI,l/I 0 [lecaHTHO-NaTpUoTHYECKuit Knyd «bAPC» TOPXECTBEHHO OTMETIAN CBOI NEPBbIN, NATUNETHMN, BUNENA.

MoMOLLb B pa3BuTMM Knyba u Te-
nnble no3apasnenus. «MckperHe
KeNat BaM 34,0poBbs, bnaronony-
yms, Mupa 1 fo6pax, - [06aBMUN OH.
[ |

Kypcantol ANCK «bAPC» Bo
BpeMs NOKA3aTeNbHOro BbICTyne-
HU$l NPOAEMOHCTPMPOBANYN FOCTSM
TaKTUKY BEAEHUS PYKOMALIHOIO
609, npueMbl C OpyXuMeM u camo-
0060pOHbI. A NOTOM BCE YrOCTUAUCH
CBApPEHHOM Ha KOCTpe CONAATCKOM
Kaluew, Yaem 1 C1afocTamu.

Anna ITMCKOBA

ok.ru/donbasseast

vostdon@mesinr.ru

vk.com/donbasseast
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[OPOCKOII

26 pgekabps
2022r. -

OBEH. [IpeacTouT 3HaKOMCTBO €
HOBBIMU BJIUATENbHBIMU JIIOAbMU,

TO, KaKy10 POJIb OHHU CHITPAIOT B Ba-
1elt )KM3HH, TIOMHOCTBIO 3aBUCHT OT Bac. 3Be3-
Jibl TOBOPAT: «JlepXUTech HeHTPAIbHOM TaKTH-
Ku. [leficTBYE HAMPOIOM WK HECTIELTHOE TUTa-

HUPOBaHMeE MPeJCTOSIMX IIAaroB OfUHAKOBO
HebmaronpuATHeI». OmacaiTech MeTOYHOCTH U
HEpEIUTENbHOCTH. He CTOUT Takke IPOABIATh
OTBary u 6e3paccyIHyI0 YBEPEHHOCTb.
TEJIEL. Texymue fena MOTYT
B KODHE M3MEHHUTHCS 10 BHHE
06CTOATENbCTB WU HeZ0OpoXKe-
nareneit. [lepuog kpaitHe Heb1a-
TOTIPUSATEH JUI BBICOKOU MPOEeCCHOHANBHOM
AKTUBHOCTH. Bo3MoxHEI M3MeHBL. CKOpee Bce-
TO HOBOE /IENI0BOE 3HAKOMCTBO VM BCTPeYa C
TIPOTHBOTIOJIOXKHBIM IT0JIOM He IPUHECYT BaM
HUYEro, KpoMe pa3odyapoBaHUA U TOPBKHX CO-
KaJIEHUH.
BJIM3HELBI. [leno, Haz KOTOPBIM
BBI JABHO TPYAUTECH, Ceiuac mpu-
HeceT pe3y/ibTaT. Bo3MOXKHO Mouy-
YeHHe JIETKHX JleHeT, KOTOPhIE He
3a/iepkatcs B BalleM KollleJbke Hazoro. [Te-
PYIOZI XOPOII /7St BHIIOMHEHHUS OPYYeHUH py-
KOBOAMTEJIA, IEJIOBBIX TI0€3/J0K, NPOBeZieHU
KOH(epEHINiA WX IeEPeroBOPOB. B ceMeitHbIX
OTHOIIEHWSX 3BE3/Ibl PEKOMEHAYIOT 06paTUTh
BHUMAaHVeE Ha TAPTHEPA, BO3MOKHO, MY €T0
He XBaTaer.
PAK. Ha aToit Henerne Gyzet 6ma-
TOTpHUATHA yueba U U3ydeHue Ho-
Bo# poeccut. Takske XOpOIIO 3a-
HATHCS aKTUBHBIM cropToM. He-
OKUJAHHO ceituac MpeyIoxkar MOAAEPKKY WK
OKaXyT 0[00peHyie BAlIUM JeHcTBIAM. Ecmm

HA HEAEAIO

1 gaHBaps
2023r.

Hy’KHa (pMHAHCOBAs [IOMOIIIb, CMENO IPOCHTE.
OcobeHHO ceityac 3Be3/bl TOKPOBUTETBCTBYIOT
TBOPYECKHUM JIEOAAM.
JIEB. JloBeuTe Ha4aTOE A0 [0
KOHIIa, KaKOW 6Bl HEBHIMOMHY-
MO} HH Kasajach 3azada. Cei-
Jac BaIIX CUJ XBAaTUT HE TOJBKO
Ha 3T0. EcTh BO3MOXXHOCTb 3aKJII0UUTD BBI-
TOZHBIN KOHTPAKT, TEM CAMBIM, YIyYIIUB Gu-
HaHCOBOe I0JI0KeHUe. Bac MoxeT mompo-
CUTb O MOMOIIY KTO-TO U3 POJCTBEHHHUKOB.
He ToporuTech 0TKa3bIBATLCA, TAK KaK CKOPO
TIOAZIEPKKa 6U3KIX TOTPeOyeTCs U BaM.
JEBA. TlosBUTCA BO3MOXHOCTb
MPOSBUTH BCe CBOU TaNaHTHL. bia-
TOTIPUATHBIN [TEPUOZ I COBEPIIIE-
HUS C/IETIOK ¥ 3aKII0YEHUA KOHT-
paktoB. Ho, mpunuMas peleHue, moyarairech
TOJBKO Ha CBOE YyThe. COBETHI OKPYKAIOIIKX
MOTYT COUTB ¢ TOMKY. EC/IM BbI HAXOAUTECH B
ccope ¢ 6JIU3KUM YeI0BEKOM, CaMOe BpeMs
CZienaTh epBBIX 1ar.
BECBI. JIt060Bb K pa3BlieyeHHU-
AM U JIETKOMBICIEHHOE OTHOIIe-
HYE K XXU3HU yKe ceddac CTOUT
IIePeCMOTpeTh — U TO, YeM BHI 3a-
HMMAeTech, ¥ CBOE OTHOIIEHWE K OIU3KUM
JIIOAAM. BO3MOXKHO, UM XOT€JIOCh OBl OT Bac
GOJIBIIETO YYACTHA B PEIIEHNI COBMECTHBIX
npo6eM.
CKOPIIMOH. Ha aToit Hezere JIyd-
IIIe OCTaThCsA I0MA U OTIOKUTD BCE
gena. Ecii Takol BO3MOXKHOCTH
HeT, ocTapaiitech He IPUHUMATh
BaKHBIX PELIEHUH U He BCTYIATh HU C KEM B
KoHQUKT. Ha paboTe cToUT OBITH H0/Iee BHU-
MaTeTbHbIM, YeM 00BIIHO. JIOTyCTHB OIIMG-

KY, BBl PHCKyeTe MOTepATh PAaCoIoKeHe
DYKOBOZCTBA WM JUIIUTHCSA pabodero Mec-
Ta. ByzbTe OCTOPOXKHEI IIPU 3aHATHUAX CIIOD-
TOM, €CTb PUCK TIOJYIUTh CEPHE3HYIO TPABMY.
CTPEJIELL. 3TOT mepuoj Kpai-
He HeOJIaroNpHUATHLINA. B Bo3ayxe
IIapuT HanpskeHue. O4eHb Bax-
HO CZIep)KUBATHCA, IPOTUBOCTOATD
cobs1a3HaM U He TOAZABATHCA BPEAHBIM TIPH-
BhIuKaM. Jlyumre uzberarb Bcrped. B pabo-
Ty HY)KHO OyZIeT BJIOXKUTD BCe CHJIbI, TIOKIIIO-
YUTh KPEaTUB 1 B3MITHYTH [OZ APYTUM YIIOM
Ha [IPVBEIYHBIE 00A3aHHOCTHU. BbIX0HbIE 3BE3-
Bl peKOMEHZYIOT IPOBeCTH Ha npupoze. Ile-
peZi CHOM 6JIarOnpUATHEL BAHHBL
KO3EPOT. l'opockon mpegoc-
TeperaeT: MyXJiHbI, GY/IbTe ceitdac
OCTOPOKHEI I BHUMATEJIbHBI, IIepH-
Ofl MOXET OBITh HeOIarONPHUATHBIM
Ans Bac. CJIMIIKOM pe3Kyie CyX/IeHHs B Pasro-
BOpE MOT'YT OTTOJIKHYTb JIIOZEH, B KOTOPBIX BB
HyX/iaeTechb. A U3JUIIHAAL TpebOBaTENbHOCTD
K JIIOOUMO¥ XKeHIMHE MOKET IPUBECTH K CCO-
pe. Uto KacaeTcs KeHIIMH — Cedac Bac MOXeT
TIOCETUTD YYBCTBO PEBHOCTH. YCIIOKOHTeCh. Ec-
JI Balll MYKYMHA TIPOCTO YIBIOAeTCA APYToi —
3T0 ellje He 03HAYaeT U3MeHY.
BO/IOJIEHA. JloBuTe yzauy 3a
xBoct! JIto6oe zes10, K KOTOPOMY
BB IPWIOKUTE PYKY, 3aBEPIIUTCA
JCIIEITHO. B Mm06G0BHBIX OTHOIIEHH-
X IapAT rapMOHUA 1 JTI060Bb. B paboTe B
CMOJKETe MPeOiONIETh BCe TPYAHOCTH U PELTUTH
Bce MPo6IeMBL. B BRIXOAHBIE BO3MOXKHA TI0€3-
Ka 3a FOPOZ, C PY3bAMH.
PHIBBI. 3Be3zbl 06€maT HOBbIE 3HAKOMCT-
BA U IPUATHEIE BCTPEYU. Bo3aMOX-
HO paspellleHHe TPYA0BOTO CIO0-
pa, WX Ipo6JIEM ¢ UMYLIECTBOM.
Y Bac nosABUTCA HOBBIN UCTOYHUK
3apaboTka. Bpsz ;i aTa paboTa OKaKeTcs cTa-
OMIBHOH, HO Balle $UHAHCOBOE MONOXKEHUEe
MOXKET 3aMeTHO YJIY4IIUThCA. BraronpuaTHbIi
TIEPHOZ /I TIOJTYIEeHNU 3HAHHL.

[1PABOCAABHDIN
KAAEHAAPD

26 fexabps — MyueHUKOB EBcTparus, ABkceHTHA, EB-
renud, Mapgapusa u Opecra.

27 nexabps — myuerukoB ®upca, Jlepkus, Kawmauka.

28 nexabps — ceaTuTens CredaHa UCTIOBEAHUKA, ap-
xuenuckorna CypoxCcKoro.

29 pexabps — mpopoka Arres.

30 mexabps — mpopoka JlaHuMIa ¥ TPEX OTPOKOB: AHa-
Huu, Asapuu 1 Mucauia.

31 gexabps - pociaBieHye IpaBeAHuKa CuMeoHa
Bepxorypckoro.

1 auBaps - geHb namatu Vinsu Mypomckoro Yyzo-
TBOpLa; MyYeHrKa BoHudarus Tapcuiickoro.

AYHHDIH

KAAEHAAPD

26 mexabps — pactymias JlyHa B Bogornee, 3/4 nyH-
HBIH JIeHb.

27 pexabps — pacryuias JlyHa B Peibax (10:33), 4/5
JIyHHBIN JIEHb.

28 pekabps — pactymas JlyHa B Pribax, 5/6 nyH-
HBIY JIeHb.

29 pexabps - pactymias Jlyna B Osre (13:35), 6/7
JIyHHBIU JIEHb.

30 zexabps — nepsas yetBepTh (4:20) JlyHa B OBHe,
7/8 MyHHBIN IeHb.

31 mekabps — pactyuias Jiyna B Tenbiie (20:08), 8/9
JIyHHBIN JIEHb.

1 auBap4d - pacrywas JlyHa B Tenble, 9/10 nyH-
HBIH JIeHb.

MAITHUTHbLIE BYPH
26-31 nexabps

MaruuTHbIe 6ypy MOITHOCTBIO 3-5 6asuia.

NOHEJENbHUR
26 pexabps

NEPBbIA KAHAA
09:00, 12:00, 15:00, 03:00
HosocTu.

09:20 «AHTMDElK>

09:55 «XuTb 38,0p0BO!»

10:45, 12:15, 15:15, 16:50,
18:20, 23:45, 03:05 «/Hdpopma-
LIMOHHbIA KaHan»

16:00 «Myxckoe/XeHckoe»
18:00 Beyeprue HoocTw.

19:50 «[ycTb rosopsT>

21:00 «Bpems».

21:45 T/c «KasaHoga B Poccum»
22:45 «bonbluas urpa»

POCCHUA 1
09:00 «Bectv». MecTHoe Bpems.
09:30 «YTpo Poccumy.
09:55 «O camom rnasHoM>.
11:00, 14:00, 16:00, 20:00
«Bectu.
11:30, 17:30 «60 MuHYT».
14:30 «Bect». MecTHoe Bpems.
14:55 «Kt0 npoTn?»
16:30 «Manaxos».
21:05 «Bectw». MecTHoe Bpemsi.
21:20 T/c «[lama ¢ cobaukoii».
23:15 «Beyep ¢ B. ConosbeBbiM».
02:00 T/c «YacTHblit LeTEKTUB
TaTbaHa MBaHoBa». «[Joporas mos
CyXaHKa».
03:50 T/c «/luyHoe aeno».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyyee»
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 23:45 «CeroaHs».
08:25, 10:35 T/c «JlecHuk»
13:25 «YpesBblyaitHoe npounc-
LIeCTBIE>
14:00 «MecTo BCTpEYM»
16:45 «3a rpaHbio»
17:50 «[HK»
20:00 T/c «ArentcTBo «Cnpasen-
NMBOCTb»
22:00, 00:05 T/c «ec»
02:20 T/c «ApocTb»

5 KAHAA
06:15, 07:00, 07:45 T/c «Mope.
Topbl. KepamanT»
08:35, 09:25 X/¢ «Hactosrens»
08:55 «3HaHue cuna».
09:00, 13:00, 17:30 «/3BecTus»
11:05 X/¢ «HacTosirens 2»
13:25, 14:20, 15:15, 16:05,
16:55, 18:00, 18:20 T/c «Ycnos-
HbIA MEHT 3»
19:10, 20:00, 20:45, 21:35,
00:30, 01:20, 01:55, 02:35 T/c
«Cnep»

22:25T/c «Benukonenxas nstepka 5»
23:10T/c «BenvkonenHas naTepka 2»
00:00 «/138ecTus. MToroBbiit Bbinyck»
03:15, 03:40 T/c «[leTekTnBbl»

POCCHS K
06:30, 07:00, 07:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:30 HoBocTu
KyNbTYpb.
06:35 «[eLukom...» ApxaHrensckoe.
07:05 Hesckuit koByer. Teopus
HEBO3MOXHOr0. A. KoHu.
07:35 [1/c «3aneyatneHHoe Bpe-
Msi». «Bonwue6Hoe nnams».
08:00 lonnmeyz Ctpatbl CoBeTOB.
«3Be3na Jio6osu Oprosoit». Pac-
cka3bizaeT M. MupoHoga.
08:20 X/¢ «Bonra Bonra».
10:15 «Habniogatens».
11:10, 23:50 XX Bek. «KoHuepT B
4ecTb apTucTa. k0BuneiiHbIit Beyep
Apkaaus PaiikuHa».
12:35 X/ «Jliom 1 MaHekeHbl», 1.
13:55 LipeT BpemeHu. XaH ITbeH
Jlnotap. «MpekpacHas wokonaa-
HuLa».
14:05 HapopaHbie aptuctsl CCCP.
B. MUHWH. JTnHNS Xn3HM.
15:05 HosocTu. MoppobHo. Apr.
15:20 «Aropa».
16:25 HapopgHbie aptuctsl CCCP.
J1. YypcuHa. JIMHUS Xu3Hm.
17:20 2022 ron. tO6uneitHblit
koHuepT k 90 netuio P. LLleapuHa.
18:45 /¢ «[leByata». Ourypsl
MOXET VW HET, a XapakTep Hanmuo!l»
19:45 MmasHas ponb.
20:05 Jlums xu3nu. H. Bapneit.
21:00 [1/c <o cnepam Crpuitckix
MyZapeLos». «3D apxeonors».
21:40 X/d «Mepsas cryaus», 1 c.
01:10X/d «/liogy v MaHexeHbi», 1 c.
02:30 [/c «3aneyatneHHoe Bpe-
Msi». «BonwwebHoe nnams».

POCCUA 24
06:00, 06:30, 07:00, 07:22,
08:00, 08:30, 09:00, 10:00,
11:00, 12:00, 13:00, 13:21,
14:05, 14:29, 15:00, 16:05,
16:20, 19:00, 22:00, 00:30,
01:00, 02:00, 03:08, 04:00
Becu.
06:07, 07:08, 11:15, 13:19
IKOHOMMKA.
06:23, 07:20, 08:18 Criopr.
06:50, 08:50, 09:55 Moropa 24.
11:20, 16:26 Mocksa. Kpemb.
TyTUH.
12:39, 13:44 NHTepebio.
12:55 BecTn.Net.
14:43, 15:35 Bectu. O6eyxaeHme.
18:00, 20:00 dakTi.
21:31 Bectu. [lexypHas yacTb.

OTP
06:00 X/c «My3bikansHas UCTopust».
07:30, 11:00, 17:00 «KaneHzapb>.
08:00 OtpaxeHve.
10:00, 13:00, 15:00, 19:00
HosocTu.
10:10, 18:10 T/c «HoBorogHuii
nepenonox», 1c.
11:25 «Hooctu CoseTa ®epe-
pauyu».
11:40X/0 «3umHuii Beyep B larpax».
13:10 OtpaxeHue 2.
15:10, 23:15 X/ «/lioboBb NoA
NPUKpbITEM», 1 C.
16:00 «Konnerw».
16:45 «[lecHs ocTaeTcs ¢ 4eno-
BEKOM>.
17:25 «Kny6 rnaBHbIX peaakTopoB
¢ Magnom ycesbim>»,
19:20 OtpaxeHue 3.
21:00X/¢ «Kak cTaTh CHaCTMBLIM>,
22:30 «OyeHb myHoe ¢ Buktopom
Jlowakom».
00:05 «BcnomHuTb BCE.
00:30 /¢ «Jlerenasl pycckoro
6Ganeta». Miuxann QokuH.
01:00 OtpaxeHue. MasHoe.

TB-LEEHTP
06:00 «<Hactpoerue»
08:05 X/ «[Mnoxas 4ou4b»
10:00 [/ «Cranmcnas [0BOPYXVH.
OH MHOT 0 3Han 0 Nlo6BK»
10:55 «[opozckoe cobpaHme»
11:30, 14:30, 17:50 «CobbiTns».
11:50 X/ «[leTeKTB Ha MANANOH.
060poTeHb>
13:40 «Moii repoit»
14:50 «[opopa HoBOCTEN»
15:00 T/c «KeHckas noruka»
17:00,02:20 [/ «3Be3zbI npoTvB
XUPYpros»
18:10 X/¢ «XeHa PobuH3oHa»
20:10 X/ «[lesyLuka ¢ kocoit»
22:00 «CoGbiTnsi».
22:35 «CnewmanbHbiii penoprax»
23:00 «3Hak kayecTBa»
23:55 X/d «Ha [lepubacosckoit
Xopowuas noroga, uav Ha BpaiTon
Buy onsTb nayT poxam»
01:25 «[etposka, 38»
01:40 /¢ «Hatanbs Kpaukosckas.
1 mens Bbineyar!»
03:00 «/JokymeHTanbHbIi Gurnbm»

CTC
06:00 «Epanaw».
07:20 M/c «[lpakoHbl 1 BCAZHMKN
Onyxa»
08:40 M/c «[leTexts GUHHIK»
09:00, 09:30 «MpoCTO KyxHst»
10:00 «Ypanbckue nenbMeHu.
Cwmexbook»
10:30 X/ «Croit! ATo mama bynet
CTpenaTh»
12:15 X/ «Mos yxacHas HsHs».

14:10 X/ «Mosi yxacHas HsHs 2».
16:20 X/ «JIbichlit HHbka. Cnew-
33/aHVe”.

18:20 M/ «TaitHas X13Hb AOMalLL-
HUX XMBOTHbIX 2»

20:00 X/ «Enkn»

21:50 X/ «Enku 2»

23:55 «KuHo B petansix»

00:55, 02:40 «Macka. TaHLpl»

AOMALLUHHUHA
06:30 «6 kagpoB».
06:35 «[lo genam HecoBepLLeH-
HONETHUX>.
09:00 «/aBait pa3seaemcs!»
10:00 «TecT Ha OTLOBCTBO>.
12:10 1/ «[oHsTb. MpocTuTb».
13:10 /¢ «Mopya».
13:40 /¢ «3Haxapka».
14:15 [/ «BepHy ntobumoro».
14:50 Menoapama «BeHel, TBO-
PEHNS>.
19:00 Menogpama «BcnomuHas
605>,
23:00 [/ «Mopya».
00:05 [/d «3Haxapka».
00:35 [1/d «BepHy nobumoro».
01:05 [/ «MoHsiTb. MpocTuTb».
01:55 Menozpama «OT HeHaBMCTH
10 068,
02:45 «TeCT Ha OTLIOBCTBO».

3BE3AA
06:30 [I/db «26 nekabps [eHb
BolickoBoi MBO».
07:00 «Cerozxs yTpom».
09:00 HoBocTu A
09:20 T/c «bonbluas nepemeHa.
10:40 «CrieuwanbHblit penopTax».
11:20 «OTKpbITBIA 3DUP».
13:00 HosocTi AHs.
13:20 T/c «KameHckas».
15:00 BoeHHble HOBOCTH.
15:05, 15:40 T/c «KameHckas».
18:00 HoBocTw AHs.
18:15 «CnewmanbHblid penopTax».
18:50 /¢ «<Mopckas aBuauus.
YnapHas cuna OKeaHoB».
19:40 [l/c «3arapkm Beka ¢ Cepre-
em Mezagepesbim». «KT0 npuayman
CCCP>».
20:30 HosocTu a8
21:15 «OTKpbITHI 3P,
22:55 «Mexay Tem» ¢ H. MeTnmHoi.
23:25 X/ «bapmeH 13 «3on0toro
aKops».
00:50 T/c «bonbLuas nepemeHas.
01:55 [/db «farapuh».
02:25 [1/¢ «Bribop Dunbm».
02:55 T/c «KameHckasi».

MWP
06:10 X/d «Aryap».
07:50 X/ «DpaHLy3».
09:45 X/¢ «[IBeHaaLaTh CTyNbes».
10:00 HosocTu.

10:10 «benopycckuit cTanaapT.
10:20 X/ «[lBeHaauaTh CTynbeR».
13:00 HosocTw.

13:15 «[lena cynebHole. [leHbru
BepHuTE!»

14:05 «[ena cynebHole. butea 3a
Gynyuee».

15:10 «[ena cynebHble. Hosble
NCTOPUM».

16:00 HosocTw.

16:15 «[lena cynebHble. buTea 3a
Gynywee».

17:05 «MupoBoe cornavuexue».
17:55 «[lena cyneHble. [leHbrin
BepHuTE!»

18:30 HosocTw.

18:50 «Mrpa B kKuHO».

19:25 «/irpa B K1HO».

20:10 «/rpa B KnHO».

20:50 «Cnaboe 38eHO».

21:45 «Hazap B bynyLiee».

22:40 X/ «Tapud HooropHuit».
00:10 X/d «Ha kptouke!»

01:35 X/d «Kpacotku».

03:05 «Hatwe knHo. McTopus Gonb-
LIOi Nt06BM».

03:30 X/ «Ceppaua YeTbipex».

THT
07:00, 08:00 «OnHaxap! 8 Poccum.
Crevupaiioxect»
09:00, 09:30, 10:00, 10:30,
11:00, 11:30, 12:00, 12:30,
13:00, 13:30, 14:00, 14:30 T/c
«OTnyck»
15:00, 15:30, 16:00, 16:30,
17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30, 20:00, 20:30 T/c
:()KyKM»
21:00 T/c «[bsiHas dupma»
22:05, 22:35 «Xb»
23:00 «Bniobucb, ecnm cMOXeLLb»
00:30 «Takoe kuHo!»
01:05 «Mmnposu3aums»
01:55 «mnposu3aums»
02:45 «/mnposu3auns»
03:30 «Comedy barmn»
06:40 «OpHaxabl B8 Poccun.
Crevunaiioxect»

POAHOE KHHO
00:00 X/d «Bonwie6Has cunas.
01:15 X/¢ «He nocnatb nm Ham...
roHUa?»

03:15 X/d «JInBeHb».

07:00 X/d «MpuknioyeHns npuHLa
®nopusens», 3 c.

08:15 X/ «babHmk».

09:35 X/ «Hauano».

11:15X/d «<ManeHbkas Bepa», 1¢.
12:35 X/d «ManeHbkas Bepa», 2 C.
13:50 X/¢ «CupoTa ka3aHckas».
15:25 X/ «CuHbop PoOUH30H>.
17:30 X/& «YcaTblil HHb».

19:00 X/¢ «Koponesa Mapro», 1 c.
19:55 X/ «Koponesa Mapro», 2 c.

20:45X/¢ «Koponesa Mapro», 3 ¢.
21:40 X/d «Pecny6nuka LK.
23:40 X/ «Bapuant «Omera», 1c.

PTP-NAAHETA

06:00 «YTpo Poccum».

10:00 «O camoMm rnaBHOM».

11:00 Bectn.

11:30 «60 MUHyT>.

14:00 BecTw.

14:30 BecTi. MeCTHOe Bpemsi.
14:55 «Kt0 npoTB?»

16:00 Becu.

16:30 «Manaxog».

17:30 «60 MUHYT».

20:00 Bectm.

21:05 Bectu. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «[lama ¢ cobayKoit».
23:15 «Beyep ¢ B. ConosbesbIM».
01:45 Bectu - CaHkT-eTep6ypr.
02:00 «MoHonor 6anetmeiictepa.
Oner BuHorpagos».

02:45 HoBoCTH KynbTypbI.

03:05 T/c «YacTHbli LeTekTUB
TaTbaHa MBaHoBa». «[joporas mos
CyXaHKa».

AYFAHCK-24
06:00 BecTv akoHOMMKa
06:30 Yrpo JoHb6acca
08:30 CneLpenopTax
09:00 Bectu Hepenu
10:05 X/¢ «Kntoy 0T BCex agepeit»
11:00 Zgecb v cetac
13:05 Mo pywam
13:30 Zgech n ceitvac
15:30 Vectu
15:40 Bectu-Mup
15:45 BecTi akoHOMUKa
15:50 Zpecs n ceitvac
17:30 Vectn
17:40 BecTi aKOHOMMKa
17:45 Zpech v ceityac
19:30 Vectu
20:00 Mapannenu
20:30 MecTHoe Bpems
21:30 VecTun
21:55 BeCTu 3KOHOMMKa
22:10 X/ «3onoTble HOXHNLbI»
00:10 Mapannenn
00:40 MecTHoe Bpems
01:10 X/ «Knioy 0T BCex aBepeit»

NMATHULIA!
06:00 «MatH1Ua news»
06:20, 07:20, 08:20, 09:30,
11:30, 12:30, 13:30, 14:40,
15:40 «Ha Hoxax»
10:30 «Pycco 3kenpecco»
16:40-21:10 «butaa wedos 2»
23:20 «YMHbIi1 oM 4»
23:50 X/ «Kopoye»
02:10 «MaTHMUa news»
02:30, 03:10 X/ «[ipesHue»
03:50 «[atHrua news»

MATY TB

06:00 «[podeccroHanbHbIi HOKC.
Ak LaxHasapsH npotue McManna
[anmnaraHo.

07:00, 10:00, 12:55, 14:20,
15:50, 22:30, 02:10 HosocTu.
07:05 «Bce Ha Mary TB»

10:05 «CneLvansHblit penoptax»
10:25 «bokc. Bare Knuckle FC.
Maiik BepTpuna npotus Jlyuca
Mayno Teppa.

11:30 «EcTb TEMA!»

13:00 «CneLwanbHblit penopTax»
13:20 «[eorpadus cnopra. Bep-
LwnHa Ten»

13:50 «dy160n Ha BCE BpEMEHa»
14:25 «CnopTuBHbIi JaiioxecT>.
15:55 «Tpomko»

16:55 Xokkei. PoHbeT YemnmoHaT
KXJ1. «<MeTannypr» (MarHutoropek)
«TpakTtop» (HensabuHek).

19:15 Xokkeit. PoHOET YemnmoHaT
KXJ1. LICKA «[lnHamo» (Mockga).
21:45 «Bce Ha Maty TB»

22:35 bunbsips. «BetBoom Jlura
YemnroHoB».

00:05 «CneumanbHbiii penoptax»
00:25 «Bce Ha Maty TB»

01:05 «bokc. Bare Knuckle FC.
Maiik BepTpuna npotus Jlyuca
Mayno Teppa.

02:15 [/ «KoHop Makrperop.
TeyanbHO 13BECTHbIN»

PEH-TB
07:00 «C 6oapbim yTpom!»
08:30 HogocTu
09:00 «BoeHHas TaifHa»
11:00 «Kak ycTpoeH mup»
12:00 «112»
12:30 HosocTu
13:00 «3aragku yenoseyecTaa»
14:00 «<HeBeposTHO MHTEPECHDBIE
NCTOpUN»
15:00 «3acexpeyeHHble Crnckn»
16:00 «112»
16:30 HosocTu
17:00 «TaitHbl Yanmax»
18:00 «Camble LwokupyloLme rv-
noTesbl»
19:00 «112»
19:30 HosocTu
20:00 X/ «OXOTHMK Ha MOHCTPOB>
22:00 «Boaub no pyccku»
23:00 Hogoctn
23:25 «[lokymeHTasbHblii CreLnpo-
eKT»
00:30 X/d «Henosek nayk: Boaspa-
LLEHNE JOMON»
02:45 «Cawmble WokupyioLLme ru-
noTesbl»
03:30 «TaitHbl Yanman»




I TETIPOIPAMMA I

BTOPHHK
27 nexabps

NEPBbIX KAHAA
09:00, 12:00, 15:00, 03:00
HosocTu.

09:20 «AHTM®eitK>

09:55 «Xutb 300p0BO!>

10:45, 12:15, 15:15, 16:50,
18:20, 23:45, 03:05 «/Hdpopma-
LINOHHbIA KaHan»

16:00 «Myxckoe/XeHckoe»
18:00 Beyeprue HosocTu.

19:50 «[ycTb roBopsiT>

21:00 «Bpems».

21:45 T/c «Ka3aHosa B Poccum»
22:45 «bonbluas nrpa»

POCCHUA 1
09:00 «BecTu». MecTHoe Bpems.
09:30 «YTpo Poccumy.
09:55 «O camom rmasHOM>.
11:00, 14:00, 16:00, 20:00
«Bectw,
11:30, 17:30 «60 MuHYT».
14:30 «Bectu». MecTHoe Bpems.
14:55 «Kt0 npoTn?»
16:30 «Manaxos».
21:05 «BecTu». MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «[lama ¢ cobaukoit».
23:15 «Beyep ¢ B. ConosbesbIM».
02:00 T/c «YacTHbli LeTekTUB
TatbsHa MBaHoBa». «[jonbye BuTa
10 PyCCKM».
03:50 T/c «JlnyHoe meno».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyyee»
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 23:45 «CeropHs».
08:25, 10:35 T/c «/lecHuk»
13:25 «YpesBblyaitHoe npouc-
LeCTBME>
14:00 «Mecto BCTpEuM»
16:45 «3a rpaHbio»
17:50 «[HK»
20:00 T/c «ArettcTBo «Cnpases-
NMBOCTb»
22:00, 00:05 T/c «Mec»
02:25 T/c «ApocTb»

5 KAHAA
06:35, 07:25, 08:25, 09:25,
10:00, 11:00, 11:55 T/c «[po-
BUHLMAT
08:55 «3HaHue cuna».
09:00, 13:00, 17:30 «/3BecTus»
13:25, 14:20, 15:10, 16:05,
16:55, 18:00, 18:20 T/c «Ycnos-
HBIiA MEHT 3»
19:10, 20:00, 20:40, 21:35,
00:30, 01:15, 01:50, 02:30 T/c
‘<Cﬂe,ﬂ,”
22:25 T/c «BennkonenHas ns-
Tepka 5»

23:10 T/c «BenukonenHas ns-
Tepka 2»

00:00 «M3BecTns. NTOroBbIA Bbi-
nyck»

03:05, 03:40 T/c «[leTekTnBbl»

POCCHS K
06:30, 07:00, 07:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:30 HoBocTu
KyNIbTYpb.
06:35 «[lewkom...» MywkuHekuit
MY3€it.
07:05 Hesckuii kosyer. Teopus
HEBO3MOXHOrO. eTp Mepablit.
07:30, 02:15 [1/c «3aneyatneHHoe
BpeMs». «baCTV1OH 300POBbS».
07:55 lonnueyn CtpaHbl CoBETOB.
«3Be3na MapuHbl JlaZblHUHOIA».
Pacckasbizaet B. JlaHckas.
08:10 X/ «KybaHckue kazaku».
10:15 «Habnioparens».
11:10 XX Bek. «3onotoit wnsrep.
MeCHu npoLLAbIX NeT».
12:25 LigeT BpemeHu. Kapasaaxo.
12:40 X/ «Jliom 1 MaHekeHbl», 2C.
14:05 HapogHble aptctsl CCCP. T.
CuHsiBCKas.. JIMHIS XU13HM.
15:05 HosocTu. Moapo6Ho. KHuru.
15:20 /1/c «Becenbiit xaHp HeBece-
I0r0 BPEMEHW.
16:00 HapopaHbie aptuctsl CCCP.
t0. ConomuH. JInHNs Xn3Hu.
17:00 [l/c «<PaccexpeyeHHas 1cTo-
pusi», «OTabIX NOA HAZ30POM».
17:302022 rog. BpyueHue Mpemun
um. [1. LWocTakosnya.
18:15 /¢ «Mcnanus. TopTocar.
18:45 [/ «3uraar ygauw». 4,
MOXHO CKa3aTb, ee Niobio».
19:45 MasHas ponb.
20:05 JIuHmns Xxu3nu. M. Hukynuh.
21:00 [1/c «Io cnepam cupuiickix
MyapeLos». «Ceatoi feopruid. OT
Mockebl 0 A3pbi».
21:40 X/¢ «Mepsas cTyans», 2 c.
23:50 XX Bek. «30n10T0i WwWnsirep.
TMeCHM NpOLAbIX NeT»,
00:55 X/d «/lioau v MaHekeHbl», 2C.
02:40 [1/c «Mepgbie B Mupe». «eT-
n9 MNetpa Hecteposar.

POCCHS 24
06:00, 06:44, 07:00, 07:30,
08:00, 08:31, 09:00, 10:00,
12:00, 13:15, 16:00, 17:10,
19:00, 21:47, 00:30, 01:00,
02:00, 03:08, 04:00 Becty.
06:08, 06:39, 07:07, 11:18,
20:02 SkoHOMMKA.
06:55, 07:50, 08:54 Moroga 24.
07:16, 08:17, 09:35 Cropr.
10:30 BecTu. O6eyxaeHve.
12:44 CneupenopTax.
13:50 NHTepaebio.
18:45, 20:54 DakTbl.
21:33 Bectu. [lexypHas vacTb.

OTP
06:00 X/ «boratas HeBecTa».
07:30, 11:00, 17:00 «KaneHmapb».
08:00 OtpaxeHve.
10:00, 13:00, 15:00, 19:00
HosocTu.
10:10, 18:10 T/c «HoBorogHuii
nepenonox», 2 C.
11:30 X/¢ «Kak cTaTh CHaCTNBLIM>.
13:10 OtpaxeHue 2.
15:10 X/d «/lioboBb nog, NpuKpbI-
TMem», 2C.
16:00 «Konneru.
16:45 «[lecHs ocTaeTcs ¢ yeno-
BEKOM>.
17:25 «Pextopart ¢ A. TOPKyHOBLIM>.
19:20 OtpaxeHue 3.
21:00 X/ «Kypbep 13 «Pasi».
22:30 «3a geno! Morosopum».
23:15 X/ «Jlo6oBb No4 NpUKpbI-
TMem», 2C.
00:05 «Cpenato ¢ ymom». Anek-
canzp MpoxopoB v Hukonait bacos.
Coapnartenv nasepa.
00:30 /¢ «Jlerenabl pycckoro
6anetar. Pukkapao Zlpuro.
01:00 OtpaxeHue. MasHoe.

TB-LEEHTP
06:00 «<HactpoeHue»
08:05 X/ «[Mnoxas aoub»
10:00 J/c 12+
10:35 [1/d «Apuctapx JlnBaHoB.
CyacTbe MoBUT TULLIMHY»
11:30 «CobbiTns».
11:50 X/ «[eTeKTB Ha MANANOH.
060opoTeHb»
13:40 «Moti repoit»
14:30 «CobbiTus».
14:45 «fopop HoBOCTE»
15:00 T/c «KeHckas noruka 2»
17:00 [1/¢ «LleHa n3ameHbl»
17:50 «CoBbiTusi».
18:10 X/¢ «[iBeHanuarh yyaec»
20:05 X/ «CyxeHblii pKeHblit»
22:00 «CoGbiTnsi».
22:35 «10 cambix...»
23:05 «XpOHWKM MOCKOBCKOT0 ObiTa»
23:55 X/d «YkpoTuTenbHuua -
rpoB».
01:30 «[etposka, 38»
01:45 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO
ObiTa»
02:30 [/ «LleHa namebl»
03:10 «JokymeHTanbHbIA Guibm»
03:50 «[loKkyMeHTanbHbIA Grnbm»

CTC
06:00 «Epanaw».
07:20 M/c «[lpakoHbl v BCagHUKi
Onyxa»
08:40 M/c «[leTexts GUHHIK»
09:00, 09:30 «MpoCTO kyxHs»
10:00 «Macka. TaHupl»
12:05 «Ypanbckue nenbMeHu.
Cwmexbook»

13:00 M/ «CHexHas koponesa»
14:35 M/¢ «CHexHas koponesa 2.
Mepesamoposka»

16:00 X/ «Enku»

17:55 X/& «Enin 2>

20:00 X/ «Enkmn 3»

22:00 X/ «Enku noxmarble»
23:45 X/ «3Be3nHas Nbib»
02:10 «6 kappos»

AOMALLHHA

06:30 «[Mo aenam HecoBepLUeH-
HONETHUX>.

09:05 «/aBait pa3seaemcs!»
10:05 «TecT Ha OTLOBCTBO>.
12:15 1/ «[ToHsTb. MpocTuTb».
13:15 [/ «Mopua».

13:45 [1/¢ «3Haxapka».

14:20 1/ «BepHy nobumoro».
14:55 Menogpama «/lio6nio oTua
11 ChIHa».

19:00 Menoapama «/lio6oBb ne4uT».
22:55 [1/¢ «lopya».

00:00 [l/d «3Haxapka».

00:30 [/ «BepHy ntobumoro».
01:00 [/ «MoHsiTb. MpocTuTb».
01:50 Menogpama «OT HeHaBMCTH
10 Nt06BM»,

02:40 «TecT Ha OTLIOBCTBO».

3BE3AA
06:30 [I/d «27 nekabps [eHb
cnacarens Poccum».
07:00 «CeroaHs yTpoM».
09:00 HogocTu aHs.
09:20 T/c «bonbluas nepemeHar.
10:40 «CneupanbHblit penopTax».
11:20 «OTKpbITHIA ADUP».
13:00 HosocT AHs.
13:20, 15:05, 15:45, 03:25 T/c
«KameHckas».
15:00 BoeHHble HOBOCTH.
18:00 HosocTu ans.
18:15 «CneuvanbHbiit penopTaxe.
18:50 [1/c «<Mopckas aBuauus.
YnapHas cuna OKeaHoB».
19:40 «Ynuka 13 npowwnoro».
20:30 HosocTy s,
21:15 «OTKpbITBIA 3QMP>.
22:55 «Mexay Tem» ¢ H. MetanHo.
23:25 X/ «YBonbHeHwe Ha bepers.
01:00 T/c «bonbLuas nepemeHar.
02:10 [1/¢ «Mapwan KoHes. VeaH
B EBpone».
02:55 1/ «KanaluHnkos».

MUP

06:45 X/¢ «Ckaska 0 noTepsiHHOM
BPEMEHW».

08:05, 10:10 T/c «Cepaua Tpex».
10:00 HosocTw.

13:00 HosocTw.

13:15 «[lena cynebHble. [leHbru
BEpHUTE!»

14:05 «[lena cynebHble. butea 3a
Gynywee».

15:10 «[lena cynebHule. Hosble
CTOPUM».

16:00 HosocTu.

16:15 «[lena cynebhble. butsa 3a
Gynywee>.

17:05 «MupoBoe cornavuerne».
17:55 «[lena cynebHble. [leHbru
BEpHUTE!»

18:30 HosocTw.

18:50 «Mrpa B kuHo».

19:25 «Mrpa B kuHO».

20:10 «Mrpa B kuHO».

20:50 «Cnaboe 38eH0».

21:45 «Hasaz B GynyLiee».

22:40 X/ «Zonywwika».

00:15X/d «beperucs aBTomMobuns».
01:50 «Hatwe kuHo. Mctopus 6onb-
LIOW Nt06BY».

02:15 X/ «[eBylka ¢ xapak-
TEPOM>.

03:35 M/o.

THT
07:00, 08:00 «OnHaxap! 8 Poccum.
Cnevunaiioxect»
08:30 «MopHble nrpbl»
09:00, 09:30, 10:00, 10:30,
11:00, 11:30, 12:00, 12:30,
13:00, 13:30, 14:00, 14:30 T/c
«OTnyck»
15:00, 15:30, 16:00, 16:30,
17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30, 20:00, 20:30 T/c
:()Kyl([/]»
21:00 T/c «[bsiHas dupma»
22:00, 22:30 «XB»
23:00 «Bniobucb, ecnm cMOXeLLb»
00:30-02:20 «/mnposu3avms»
03:05, 03:50 «Comedy bartn»
06:15, 06:40 «OHaxap! B Poccim.
Cneugaitoxect»

POAHOE KHHO
01:00 X/ «Bapuant «Omera», 2 c.
03:05 X/¢ «Bapuant «Omera», 3 ¢.
07:50 X/d «He nocnatb nn Ham...
roHua?»

09:50 X/ «CuHbop POGUH30H>.
(Wranmg).

11:55 X/ «Ctpenew Henpuka-
AHHbI>,

13:40 X/ «Moppaluka».

15:30 X/ «Cnagkas XeHWmHa.
17:20 X/ «TabauHblli kanuTaH».
19:00 X/ «Koponesa Mapro», 4 c.
19:50 X/ «Koponesa Mapro», 5¢.
20:50X/¢ «Koponesa Mapro», 6 ¢.
21:45 X/ «HavansHuk HykoTku».
23:30 X/¢ «LUna cobaka no po-
Ao,

PTP-NAAHETA
06:00 «YTpo Poccuu.
10:00 «O camoM rnaBHOM».
11:00 Bectn.

11:30 «60 MuHYT».

14:00 BecTw.

14:30 BecTn. MeCTHOe Bpemsi.
14:55 «Kt0 npoTn?»

16:00 Bectu.

16:30 «Manaxos».

17:30 «60 MuHyT».

20:00 Becw.

21:05 Bectn. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «[lama ¢ cobaukoii».
23:15 «Beyep ¢ B. ConosbesbiM».
01:45 Bectu - CaHkT-NeTep6ypr.
02:00 «b0Xbeit MUNOCTbIO NEBEL.
3ypab Cotkunasa.

02:55 HoBocTv KynbTypbl.

03:15 T/c «YacTHblit neTekTuB
TatbsiHa MBaHoBa». «[onbye BUTA
10-PYCCKi»,

AYTFAHCK-24
06:00 VecTun
06:30 Yrpo JoH6acca
08:30 MecTHoe Bpems
09:00 Vectun
09:20 X/d «<Monogexka»
10:05 Bmecte no Poccum
11:00 Zgecb v cetvac
15:30 Vectn
15:40 Becti-Mup
15:45 BecTi 3koHOMMKa
15:50 Zecs n ceitvac
17:30 Vectn
17:40 BecTv aKoHOMMKa
17:45 Zpech v ceityac
19:30 Vectu
20:00 Mapannenu
20:30 X/¢ «AneHka 13 MoynTaHku»
21:30 VecTy
21:55 BecTu aKoHOMMKa
22:10 X/ «MneyHbIi nyTb»
00:10 Mapannenu
00:50 X/d «Kntoy 0T BCEX IBEPEIA>

NATHUALIA!
06:10 «[atHuUa news»
06:40 «Konautep 4»
08:00, 09:00 «Ha Hoxax»
10:00 «Pycco 3kenpecco»
11:00 «Koponb fecepTos»
12:40 «<Koponb fecepTos»
14:10 «Koponb aeceptos»
15:50 «Koponb aecepros»
17:30 «Koponb fiecepTos»
19:00 «Koponb fecepTos»
20:40 «ByHpepkuHapl 3»
23:10 «ByHpepkuHapl 3»
00:30 X/db «[Jo6po noxanosatb
B IXYHIN»
02:10 «MaTHMUa news»
02:30, 03:10 X/ «[ipeBHue»
03:50 «[aTHnLa news»

MATY TB
06:00 «Ectb Temal»
07:00 HosocTm.
07:05 «Bce Ha Maty TB»
10:00 HosocTu.

10:05 «CneuvanbHblit penopTax»
10:25 «[podeccroHanbHbIi 6OKC.
Anekceit Manun npotus Jamupa
Benxo.

11:30 «EcTb TEMAl>

12:55 HosocTu.

13:00 «CnewmansHblit penoptax»
13:20 «Thi B GaHe!»

13:50 «yt60n Ha BCe BpemeHa»
14:20 HosocTu.

14:25 Xokkeit. OLIMPBET Yemnuo-
Hat MXJ1. «Cnbupckue CHannepbl»
(HoBocubupckas obnacts) «Kya-
Heukue Mensean» (HOBOKy3HELK).
16:45 «Bce Ha Maty TB»

18:40 [/ «MaHHn»

20:30 «CmeLwuanHble efnHobop-
ctea. UFC. Yapnb3a Onueiipa npo-
B Mcnama Maxayesa.

21:45 «Bce Ha Marty TB»

22:30 HogocTu.

22:35 bunbsips. «BetBoom Jlura
YeMnnoHoB».

00:05 «CneumanbHbiit penopTax»
00:25 «Bce Ha Mary TB»

01:05 «MpodeccroHanbHbii GOKC.
Anekceit Manux npotus Jamupa
Benxo.

02:10 Hosocti.

02:15 Boneit6on. Yemnuonat
Poccuu. Pari Cynepnmra. MyxX4mnHbl.
«aken» (Hosbllt YpeHroii) «uHa-
Mo J10» (NeHnHrpaackast 061acTb).

PEH-TB
06:00 «Camble LWoKMpytOLLME -
noTesbl»
07:00 «C 6oapbim yTpom!»
08:30 Hogoctu
09:00 «BoeHHas TaitHa»
10:00 «Cosbe3»
11:00 «Kak ycTpoeH Mup»
12:00 «112»
12:30 HosocTu
13:00 «3aragku yenoseyecTaa»
14:00 «HeBeposiTHO MHTEpECHbIE
NCTOPUN»
15:00 «3acekpeyerHble cnmckm»
16:00 «112»
16:30 HosocTu
17:00 «TaiiHbl Yanmax»
18:00 «Camble Lwokvpyiowme ru-
noTesbl»
19:00 «112»
19:30 HosocTu
20:00 X/ «Bce feHbrit Mupa»
22:35 «Boaub no pyccku»
23:00 Hogoctn
23:30 «3HaeTe v Bbl, 4T0?»
00:30 X/ «Henosek nayk: Boanm
0T IoMa»
02:35 «Camble WokMpylowme ru-
noTesbl»
03:25 «TaitHbl Yanman»

CPEJIA
28 pexabps

NEPBbIA KAHAA
09:00, 12:00, 15:00, 03:00
HosocTu.

09:20 «AHTn®eitk»

09:55 «Xutb 300p0BO!>

10:45, 12:15, 15:15, 16:50,
18:20, 23:45, 03:05 «/Hdpopma-
LIVOHHBIN KaHaN»

16:00 «Myxckoe/XeHckoe»
18:00 BeyepHue HoocTi.

19:50 «[lycTb roBopsT>

21:00 «Bpems».

21:45 T/c «KasaHoga B Poccum»
22:45 «bonbluag urpa»

POCCHUA 1

09:00 «BecTu». MecTHoe Bpems.
09:30 «YTpo Poccum».

09:55 «O camom rmasHOM».
11:00, 14:00, 16:00, 20:00
«Becti.

11:30, 17:30 «60 MuHyT>.

14:30 «Bectu». MecTHoe Bpems.
14:55 «Kt0 npoTB?»

16:30 «Manaxos».

21:05 «BecTu». MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «[lama ¢ cobaukoii».
23:15 «Beyep ¢ B. ConosbesbiM».
02:00 T/c «4acTHblit feTeKTMB
TaTbsiHa MBaHOBa». «bec B pedpo».
03:50 T/c «JlnyHoe peno».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyyee»
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 23:45 «CeroaHs».
08:25, 10:35 T/c «/lecHuk»
13:25 «YpesBbiyaitHoe npounc-
LIeCTBIE>
14:00 «MecTo BCTpEun»
16:45 «3a rpaHbio»
17:50 «IHK»
20:00 T/c «ArenTcTBo «Cnpaseq-
JNBOCTb»
22:00, 00:05 T/c «[lec»
02:15 «KBapTMpHbIit BONPOC».
03:10 T/c «ApocTb»

5 KAHAA
06:35, 07:25, 08:25, 09:25,
10:00, 11:00, 11:55 T/c «[po-
BUHLMATY
08:55 «3HaHue cuna».
09:00, 13:00, 17:30 «/3BecTus»
13:25, 14:20, 15:15, 16:10,
16:55, 18:00, 18:15 T/c «Ycnos-
HbIiA MEHT 3»
19:10, 20:00, 20:40, 21:35,
00:30, 01:15, 01:50, 02:30 T/c
:(Cneﬂ»
22:25 T/c «BenukonenHas ns-
Tepka 5»

23:10 T/c «BenukonenHas ns-
Tepka 2»

00:00 «M3BecTns. NTOroBbIA BbI-
nyck»

03:05, 03:40 T/c «[eTexTBbI»

POCCHSA K
06:30, 07:00, 07:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:30 HoBocTu
KyNbTYpb.
06:35 «[lewkom...» Mocksa ro-
TIYeCKas.
07:05 Hesckuii koByer. Teopus
HEBO3MOXHOTO.
07:35 [1/c «3aneyatneHHoe Bpe-
Msi», «[NaBHbI MarasuH CTpaHbl».
08:05 lonnmeyn CtpaHbl CoBETOB.
«3Be3aa Bepbl Mapeukoii». Paccka-
3biBaeT 0. Cyannosekas.
08:20 X/¢ «Cenbckas yuuTensHmLa»,
10:15 «Habniopatens».
11:10, 23:50 XX Bex. «KuHonaHo-
pama. Ham 30 net».
12:25 [loporu cTapblx MacTepos.
«BONorogck1e MOTUBbI».
12:40 X/ «Jliom 1 MaHekeHbl», 3 C.
13:50 Hapogble apTucTel CCCP. B.
Bacunbes. JINHNA Xn3Hu.
15:05 HosocTu. Moapo6Ho. Kio.
15:20 [1/c «Becenblit xaHp HeBece-
7I0r0 BPEMEHW».
16:00 HapozHble aptuctsl CCCP.
A. OpeitHanmx.
16:45 [/c «PaccekpeyeHHas ucto-
pusi». «3a kyaucamn Onumnuagpl 80.
17:152022rop. XIV MexayHapog-
HbIl KOHKYpC apTUcTOB Baneta. fana
KOHLIEPT Naypearos.
18:45 [1/d «CHexHas koponesa».
OBy, MBI
19:45 nagHas ponb.
20:05 JluHmst xu3nu. H. babkiHa.
21:00 [1/c o cnepam cupmiickix
MyapeLos». «<Maantons. TaiiHa cnos
Xpucta,
21:40 X/ «3T0T MeX HOPKU».
23:20 Liget Bpemenu. Xopx Mbep
Cepa.
01:05X/d «/lioan u MaHekeHbl», 3 c.
02:10 [i/c «3aneyatneHHoe Bpe-
M. «[NaBHbIA MarasuH CTPaHbI».
02:35 [/c «MepBble B Mupe».
«JnexTpuyeckas fyra B.Metposar.

POCCUA 24
06:00, 06:30, 06:45, 07:00,
07:10, 07:25, 07:50, 08:00,
08:30, 08:59, 10:00, 12:00,
13:00, 15:00, 17:00, 22:00,
23:00, 00:05, 01:00, 01:31,
02:30, 03:28, 04:10 BecTu.
06:07, 06:35, 07:05, 07:45,
08:20, 17:20 SxoHOMMKA.
06:21, 07:20, 08:25 Cropr.
06:50, 07:53, 08:54, 09:56
Moroga 24.

08:41 Bectu.Net.

09:40, 11:15, 16:32, 18:26
Mpsmoit adup.

17:33, 21:30 Bectu. [exypHas
yacTb.

18:00, 20:38 DakTbi.

OTP
06:00 X/d «[leTv kanutanalpaxTar.
07:30, 11:00, 17:00 «KaneHnapb>.
08:00 OtpaxeHve.
10:00, 13:00, 15:00, 19:00
HosocTu.
10:10, 18:10 T/c «HosorogHuii
nepenosnox», 3 c.
11:30 X/ «Kypbep u3 «Pag».
13:10 Otpaxenue 2.
15:10 T/c «MBaHoBbI», 1 ¢.
16:00 «Konneru.
16:45 «[lecHs ocTaeTcs ¢ yeno-
BEKOM>.
17:25 «3a genol»
19:20 OtpaxeHue 3.
21:00 X/d «Yenosek ¢ 6ynbBapa
KanyumHos».
22:30 «Ha npueme y raBHoro Bpa-
4a ¢ MapbsiHOiA JIbICEHKO».
23:15 T/c «/BaHoBbI», 1C.
00:05 «Cset n TeHn.
00:30 /¢ «Jlerenabl pycckoro
Ganetar. Akum BonbIHCKMiA.
01:00 OtpaxeHwe. MasHoe.

TB-LEEHTP
06:00 «<HacTpoeHue»
08:10 X/ «TeHb LpakoHa»
10:05 «TaiiHa necHu»
10:40 [1/¢ «Ceprei LLlakypos.
Tnoxoi XopoLumii Yenosek»
11:30 «CobbiTys».
11:50 X/ «JeTeKTMB Ha MUIMOH.
Pacnnara»
13:40 «Moti repoit»
14:30 «CoBbiTus».
14:50 «[opon HoBOCTEN»
15:00 T/c «KeHckas noruka 3»
17:00 /¢ «PacnucHble 38e3Mbl»
17:50 «CobbiTusi».
18:10 X/¢ «Cectpuyku»
20:10 X/ «Tonbko Thi»
22:00 «CoGbiTnsi».
22:35 «10 cambix...»
23:05 «[Tpowanme»
23:55 X/¢ «[pe3naeHT 1 ero BHy4Kka»
01:30 «[etposka, 38»
01:45 [/d «PacnucHble 38e3abl»
02:25 «3Hak kayecTBa»
03:10 «JokymeHTanbHbIA GuibM»
03:50 «[lokymeHTanbHbIA Grnbm»

CTC
06:00 «Epanaw».
07:20 M/c «[lpakoHbl 1 BCAZHMKN
Onyxa»
08:40 M/c «[leTexts GUHHIK»
09:00, 09:30 «[poCTO KkyxHs»

10:00 «Macka. TaHupl»

12:15 «Ypanbckue nenbmeHu.
Cwmexbook»

12:40 M/¢ «Tponnm»

14:25M/¢ «Tponnu. Miuposoi Typ»
16:10 X/d «Enku noxmartbie»
18:00 X/¢ «Enkun 3»

20:00 X/ «Enku 5»

21:50 X/ «Enkn 1914»

00:00 X/ «BbikpyTachbl»

02:00 «6 kagpos»

AOMALLHHUH
06:30 «[lo genam HecoBepLLeH-
HONETHWX>.
09:05 «/laBait pa3segemcs!»
10:05 «TecT Ha OTLOBCTBO>.
12:15 1/ «[oHsiTb. MpocTiTb».
13:20, 23:00 [/ «Mopua».
13:50, 00:05 [1/¢ «3Haxapka».
14:25 [1/¢ «BepHy nobumoro».
14:55 Menogpama «Bcnomunas
1605,
19:00 Menozpama «Cnenoii noo-
poT». «bes Tbinax.
00:35 [1/d «BepHy nobumMoro».
01:05 [/ «[MoHsTb. MpocTuTb».
01:55 Menogpama «OT HeHaBMCTH
[0 N100BW»,
02:45 «TeCT Ha OTLIOBCTBO>.

3BE3AA
07:00 «CerozHs yTpOm».
09:00 HoBocTu A
09:20 T/c «Bonbluas nepemena.
10:35 «JlereHapl apmun ¢ Anekcan-
npom Mapuwanom», VieaH KoHes.
11:20 «OTKpbITHIN 3DUP>.
13:00 HoBocTv AHs.
13:20, 15:05, 15:40, 03:20 T/c
«KameHckas».
15:00 BoeHHble HOBOCTH.
18:00 HoBoCTH AHs.
18:15 «CnevanbHblit penopTax».
18:50 [1/c «<Mopckas aBuauus.
YnapHas cuna okeaHos».
19:40 [/c «CekpeTHble MaTe-
puabi».
20:30 HosocTu a8
21:15 «OTKpbITHI 3P,
22:55 «Mexay Tem» ¢ H. MeTnmHoi.
23:25 X/ «Xn3Hb N yavBuTENbHDBIE
npukiodenms PobiHaoHa Kpyao».
01:05 T/c «bonbluas nepemeHa.
02:10 [1/¢ «Habupas BbicoTy. McTo-
puv Npo 6oNbLINX MeyTaTenel».
03:05 [1/c «CnenaHo 8 CCCP».

MHWP

06:40 X/d «[lo6po noxanosarb, uim
TOCTOPOHHIM BXOZ BOCTPELLEH.
07:55 T/c «bonbluas nepemeHa».
10:00, 13:00, 16:00 HosocTu.
10:10 T/c «bonbluas nepemerar.
13:15 «[lena cynebHble. [leHbru
BEPHUTE!»

14:05 «[ena cynebHole. butsa 3a
Gynywiee».

15:10 «[lena cynebHule. Hosble
NCTOPUM».

16:15 «[lena cynebhble. butsa 3a
Gynywee».

17:05 «MupoBoe cornaueHmes.
17:55 «[lena cynebHble. [leHbru
BEpHUTE!»

18:30 HosocTw.

18:50 «/Irpa B K1HO».

19:25 «Mrpa B knHO».

20:10 «/rpa B knHO».

20:50 «Cnaboe 38eH0».

21:45 «Hazap B bynyLiee».

22:40 X/ «Ha kpioyke!»

00:15 X/ «3uraar ygauu».

01:40 «Hawe kuHo. UcTopus 6omb-
LU0V Nt06BM».

02:05 X/ «ApwumH Man Anan».
03:40 M/¢b.

THT
07:00, 08:00 «OnHaxap! 8 Poccum.
Cneugaitoxect»
09:00, 09:30, 10:00, 10:30,
11:00, 11:30, 12:00, 12:30,
13:00, 13:30, 14:00, 14:30 T/c
«QOTnyck»
15:00, 15:30, 16:00, 16:30,
17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30, 20:00, 20:30 T/c
:()Kyl([/]»
21:00 T/c «bsHas dupma»
22:10, 22:40 «Xb»
23:10 «Bniobucs, ecnm cMoxeLLb»
00:40-02:30 «/mnposwn3auus»
03:20 «Comedy barmn»
06:30 «OpHaxab B Poccun.
Cneugaitoxect»

POAHOE KWHO
00:50 X/¢ «Bapuant «Omera», 3 ¢.
02:15X/¢ «Bapuant «Omera», 4 c.
03:30 X/ «Bapuant «Omera», 5 c.
06:05 X/ «ManeHbkasi Bepa», 2.
07:20 X/d «Hauano».

09:00 X/ «YcaTbiit HHb».

10:25 X/ «Mpukntoyermns npuHua
®nopusensi», 1¢.

11:45 X/ «[Tpuknioderus npuHLa
®nopusens», 2 c.

13:00 X/ «Mpukntoyenmns npuHua
®nopusens», 3 c.

14:15 X/ «Pecnybnuka LLKMD».
16:10 X/¢ «XaHyma», 1 c.

17:40 X/ «XaHyma», 2 .

19:00 X/ «Koponesa Mapro», 7.
19:55 X/ «Koponesa Mapro», 8 c.
20:50X/¢ «Koponesa Mapro», 9¢.
21:50 X/¢ «Korna nepesbs Obin
GonbLUMMm»,

23:40 X/ «CuHbop PoGMH30H>.
(Wranmg).

PTP-NAAHETA

06:00 «YTpo Poccum».

10:00 «O camoMm rnaBHOM».

11:00 Bectn.

11:30 «60 MUHyT».

14:00 Bectw.

14:30 BecTn. MecTHoe Bpewms.
14:55 «K70 npoTne?»

16:00 BecTu.

16:30 «Manaxos».

17:30 «60 MuHyT>.

20:00 Bectm.

21:05 Bectu. MecTHoe Bpemsi.
21:20 T/c «[lama ¢ cobaukoit».
23:15 «Beyep ¢ B. ConoebeBbiM».
01:45 Becu - CaHkr-NeTep6ypr.
02:00 «[loBecTtn feno o KoHua.
Buktop BepkoBckuii».

02:40 HoBOCTY KyIbTYpbI.

03:00 T/c «YacTHblit LeTeKTUB
TatbsiHa MBaHOBa». «<bec B pebpo».

AYTAHCK-24

06:00 Vectun
06:30 Yrpo [loH6acca
08:30 Mapannenu
09:00 VecTun
09:20 X/d «Monogexka»
11:00 Zgecb v cetvac
15:30 Vectn
15:40 Bectu-Mup
15:45 BecTi 3koHOMMKa
15:50 Zech n ceitvac
17:30 Vectn
17:40 BecTi aKoHOMMKa
17:45 Zpech v ceitvac
19:30 Vectn
20:00 Mapannenu
20:30 X/¢ «AneHka 13 MoynTaHku»
21:30 VecTy
21:55 BecTy akoHOMMKa
22:10 X/d «HosorogHuii nana»
00:10 MNapannenn
00:50 X/ «Knioy 0T BCEX ABE-
peit p»

NATHULIA!
06:10 «MarHuuia news. Jaimxect»
06:30 «Ha Hoxax»
07:40 «Ha Hoxax»
08:40 «Ha Hoxax»
09:50 «butga wedos 2»
12:00 «Koponb aecepros»
13:40 «buea wedos 2»
15:50 «buBa Wwedos 2»
18:00 «butea wedos. Hosorog-
Huii»
22:00 «EBreHmy 2»
23:00 X/ «Mpuspaku GbiBLIMX
noapyxek»
01:00 X/¢ «3a Goptom»
02:50 «aTH1ua news»
03:10, 03:50 X/ «[ipeHue»

MATY TB
06:00 «EcTb Temal»
07:00 Hosoctu.
07:05 «Bce Ha Mary TB»
10:00 HosocTw.
10:05 «CneuvanbHblit penopTax»
10:25 «bokc. Bare Knuckle FC. Jiyuc
Manomuto npoTue Toma Woadda.
11:30 «EcTb TEMA!»
12:55 HosocTu.
13:00 «CneuvanbHblit penopTax»
13:20 «Bup cBepxy»
13:50 «dyT60n Ha BCe BpemeHa»
14:20 HosocTw.
14:25 «Bce Ha Mary TB»
16:20 HosocTu.
16:25 Xokkeit. DoHOET YemnnoHaT
KXJ1. «ABaHrapg» (Omck) «ABTOMO-
BunmucT» (ExatepuHbypr).
18:45 «Bce Ha Mary TB»
19:00 «Xokkeil. PoHbeT Yem-
nnoHat KXJ. LICKA CKA (CaHkt
Metepbypr).
21:45 «Bce Ha Mary TB»
22:30 Hosoctu.
22:35 bunbsipa. «BetBoom Jivra
YeMnnoHoB».
00:05 «CneumanbHbiii penopTax»
00:25 «Bce Ha Mary TB»
01:05 «bokc. Bare Knuckle FC. Jiyuc
ManomuHo npoTve Toma Woadda.
02:10 Hosoctu.
02:15Boneitbon. YemnuoHat Poc-
cvu. Pari Cynepnura. XeHLmHbI.
«[uHamo» (KpacHogap) «MpoToH»
(Caparos).

PEH-TB

06:00 «Cawmble WoKMpylowme rvm-
noTesbl»

07:00 «C 6oapbim yTpom!»

08:30 Hogoctn

09:00 «3acekpeyeHHble Crncki»
11:00 «Kak ycTpoeH Mup»

12:00, 16:00, 19:00 «112»
12:30 HosocTu

13:00 «3aragkn yenoseyecTaa»
14:00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
neTopun»

15:00 «3acekpeyeHHble cnuckm»
16:30 HosocTu

17:00 «TaiiHbl Yanmax»

18:00 «Camble wokmpyioLLme ru-
noTesbl»

19:30 HosocTu

20:00 X/ «YouircTBo B BOCTOYHOM
akenpecce»

22:05 «CmoTpeTs Beem!»

23:00 Hosoctn

23:30 «3arajkv 4enoBeYeCTBa»
00:30 X/¢ «Crekno»

02:45 «Cawmble Wwokmpyiowme rv-
noTesbl»

03:35 «TaitHbl Yanman»



HByx cepaeL
O4HO peLueHbe

Mpoucxoadiune BOKPYr HOC UCTOpHUYecKue cobbitug
BTArMBCIIOT B CBOM BOAOBOPOT MHOXECTBO AKOAEN,
N3MEHSS UX XXU3Hb U CYAbOY. OAHMX OHU PA3BEAUHSIOT,
APYTMX COEAMHSIOT KOK ToBapwuLlen no 6opsbe un
COPATHUKOB NO AyXy. U Toraa 60oAbLIOs YeAoBeYecKas
UCTOpUS NOPOV NPEeBPALLAeTCS B MOASHbKYIO UCTOPUIO
Ao6BU. B AyraHcke, BO ABOpLEe CHACTbS, COCTOSAOCH
6pakocoyeTaHne POCCUMNCKOro AOBPOBOALLIA U3
noapasaeAeHus cneyHasa «Tpos» BAaamcaasa
EcbpemMoBa 1 y4aCTHULbI KOHKYpCaA «Anaepbl Poccumn

2020» AAUHBI TepAVHMN.

PaccTtosaHue -

He noMexa

Bnagnucnae paHee HUKaK He
Obl1 CBA3a@H C BOEHHOW CJYXK-
6on. Pooom oH n3 OpeHbypra,
noslyuMn mcrtopuyeckoe obpaso-
BaHue, 3aTeM nepeexan *WTb B
MeTepbypr, 3aHMMaNCs XypHanu-
CTUKOW U iuTepaTypHbIM TBOpYe-
CTBOM.

— Korpa a He yyacTtsyto B 60-
€BbIX AENCTBUAX, TO 3aHUMalOChb
YPHaIMCTUKON. Y MeHsi ecCTb
cBon Telegram-kaHan (cenuac,
K COXKaleHuto, a1 ero He Bedy), u
AnnHa nognucanachb Ha Hero He-
CKOJIbKO MecsLeB Ha3aj, — BCMo-
MUHaeT Bnagucnas. — 3aTtem Mbl
Havyanu obwaTtbes. AnnHa us Jlat-
BUW, @ Y MeHs OelACTBME MOEro
cnedyioLlero pomaHa MpouCXo-
IUT Ha TeppuTtopun [lpubantu-
Kn. Mbl no nmoBody 3TOro Havanwu
nepenucbiBaTbCsl, y3HaBaTb Opyr
Jpyra, MUHTepecoBaThCs APYr ApY-
rom. A Haxoauncs B 3oHe CBO,
Obl1 BOEHKOPOM, a 3aTem npu-
exan B MoCKBy, Mbl BCTPETUIUCH
BOOYMIO, U BCE 3aKPYyTU/IOCb-3a-
BEPTENOCh.

— Bnepsbie mbl yBuaenucs 30
CEeHTAbPs, B [EeHb BOCCOeAMHe-
HWUS1 HOBBIX Tepputopu ¢ Poccu-
en. I B 3TOM eCTb HEKUI CUMBO-
JIM3M, — noaxBaTbiBaeT AnnHa.

O cBoem yyacTum B 60EBbIX
nencteuax Bnagucnae Edpemon
rOBOPUT CAEPKaHHO U CKyNo:

— fl ¢ mapTa yuyacTsyto B CBO.
CHavana 3710 6bL10 nogpasnene-
Hue «[1aTHalKa», noTom paboTan
B MB/l no 3anopoxckon obna-
CcTK, 6bbIn1 BoeHKopom. Korpa o6b-
ABUIM MOOMAM3aUNo, TO peLunn,
YTO HAJO MPUHMMATbL yYyacTue He-
NoCPeACTBEHHO B [OENCTBUSIX Ha
nepegoBor, a He ocBelwatb CO
CTOpoHbl. Cny)Ky B oTpsfe cne-
LUMaNbHOrO Ha3HayeHus «Iposi».
Cenyac mbl paboTtaem Ha CaToB-
CKOM HanpasnieHun. Kakue 3apa-
yu BLINOMHAEM? OTO OTpaXKeHue
aTaK, B3ATWe HOBbLIX pybexen.
Huuyero HeobblyHOro. A — onepa-
Top BIJIA. Ha MHe — KoppeKTu-

pOBKa apTwiiepun, pasBefKa,
6ombomeTaHue.
CneuHas «Iposi» coCTOUT

NPEMMyLLECTBEHHO U3 POCCUK-
CKux pobpososbleB. B noapas-
JleNIeHUN Cny»KaT Jtoau COo BCex
yronkoe Poccum: ot lNeTtepbypra

ANMHA [epAVIHSI:
- Poccus

AEVICTBUTEABHO — CTPAHAO
BO3MOXXHocTen. OHA
AQAQ MHe u becnAatHoe
obpasoBaHue, v npaso
MOAYYUTb POCCUUCKNI
nacrnoprt, ocTareCcs TyT U
TOYAUTBCS, M ACDKe HAUTU
34Aech CBOe cyacTee.

no lpumopba. MN3-3a HexBaTKu
BpemeHu 1 yyactusa Bnaoucnasa
B CBO napa, B 0CHOBHOM, 06LLa-
nlacb B CeTU, C TPYAOM BbiKpau-
Basi BPEMS [0S HACTOALLIMX CBU-
nanuin. CBagbba cTana noBOAoOM
TOJIbKO K LUECTON NIMYHOW BCTpe-
ye, HO 3TO He MomeLllano MoJso-
ObIM NIOASM NOJOWTU K BaXKHOMY
peweHnio 0 CcBoeMm Oyayuiem
6paKke CO BCeNl Cepbe3HOCTbIo U
OTBETCTBEHHOCTbIO.

— 370 Obl1I0 B3BELLEHHOE, 06-
OyMaHHOEe peLleHne, HecmoTps
Ha TO, 4YTO Mbl COBCEM Maso
obwanncb BHeBMPTyanbHo. Ho
Mbl ycrnenu ybeauTbCsi B CBOMX
YyyBCTBaxX, MOHATb: 3TO TO, 4TO
HaM HY)>HO, — CKas3an Bnagu-
cnaB. — Pewwnnu Bce ycKopuTs,
notomy 4to AnuHa useT B Mo-
ckBe, A 3gecb. OHa npuexana
ctola Ha HEKOTOpPOe Bpewms,

Mbl MOTOM €eLle J0/ro He
yBuammcs.  [loatomy
PelwnIn  3aKpenutb
CBOM 4yBCTBa Odu-
LMasnbHo.

Ona  monopon
eHbl 6onua nop-
pasgenexHus  cneu-
Ha3a «[posi» ero
yyactne B CBO — no-
BOA He TOJIbKO ANisl Tpe-
BOIM, HO U rOPAOCTM.

— MHe o4YeHb NpUATHO, YTO
MOV My 3almuaeT Hawl pyc-
CKUA Mup, — cumTaeT AnvHa. —
[na MeHs 3TO BaXHO, NMOCKOJIbKY
A n3 Purn, n o npobnemax pyc-
CKOA3bIYHBIX U PYCCKMX 3HAl0 He
noHacnbilKke. [lo3atomy TO, 4TO
aenaet MOM My», 0COOEHHO OT-
KMKaeTcs B MOEM cepjue, U s
MOTY ero TOJIbKO MoaaepuBaTb.

O6buwme uHTEepechl, B3rnsabl,
JlyXOBHO€ poJICTBO ObICTPO cbn-
3UM MONIOAbIX JOAEN.

— Hawe oblieHne n HaunHa-
IOCb C TOrO, 4YTO Mbl 06CYKaanm
cyabby Poccuun, ee HOBbIX Teppu-
TOpWIA, NO3TOMY Halle Bpakoco-
yeTaHMe MMEHHO 3AeCb — OYeHb
Ba)HO M CUMBOJIMYHO, — pac-
CKa3ana HoBobpayHasi. — Korga
A npuexana B Poccuio yuntbes,
MHe Obino 18 net. HaBepHoe,
370 O6bINO Camoe MnpaBWIbHOE
pelueHne B MOen u3Hu. Bcerna
paTylo 3a TO, 4TOoObl MOsoAbie
TaNaHT/MBbIE NOAM MPUE3XKaIn
B Poccuio, NOCKONbKY 3TO — Hall
KaOpoBbI noTeHuuan. Y Hac, B
opbute pycckoro mupa, MHOro
TanaHTAMBLIX Ntofen. A ydacTBo-
Basa B KOHKypce «Jlugepsl Poc-
cuv» nnatdopmbl «Poccus —

CTpaHa BO3MOXHOCTEN», U

MHe 6bl/10 JOBOJIbHO CJIOXK-

HO, MOCKOJIbKY i — WHO-

cTpaHKa. Ho cyabba nana

MHE TaKOW LWaHC, 4TOo £

CMoOrfia BbICTYNUTb Nepeq

[TpesnpeHtom Poccun n

nonpocuTb ero, 4Tobbl

Obla 3anyLleH HOBbIA TPEK

[N MHOCTPAHHbIX FpakaaH
KaK pa3 B paMKax KOHKypca
«Jlnpepsbl Poccun». HepaeHo 25
YyesloBeK MOJyYUIN POCCUNCKUE

MeaoBbivi
Mecsy AAUHBI
U Bagancaasa

TMpPOAAUTCSH BCEro
qyersipe AHS.

nacnopTta, U s YyBCTBYIO, 4YTO B
3TOM ecTb M Mos 3acnyra. [loaTto-
My s Bcerga pana, Korga Poccust
OTKPblBAeT CBOM ABEPU U [ONA
Tex, KTO MPOXKMBAeT 3a ee npe-
Jenamu, B TOM YMC/ie O1s HOBbIX
TEPPUTOPUIA, TOe MHOro TanaHT-
NINBBIX NTOOEN.

AnunHa lepnvHsa cama siBnsieT-
csl MPMMEpPOM TOro, Kak Noan u3
60NbLIONO PYCCKOr0 MUpa WHTE-
rPUpYOTCA B POCCUACKOEe 0bLle-
CTBO:

— [Ina meHsa Poccus pencteu-
TeNbHO — CTPaHa BO3MOMXKHOCTEN.
OHa pana MHe u becnnaTHoe 06-
pa3oBaHWe, W MpaBO MOJYYNUTb
POCCUMUCKUA NacnopT, ocTaTbCs
TYT U TPYOAUTbCA, U [axKe HanlTu
3[1eCb CBO€ cyacThbe.

CBs3anu1 cBOM cyab6bl
¢ JoH6accoM

[MTo3apaBuTb CBOEro COCAY-
MBLA C TOPXECTBEHHbIM CO-
6biTemM B JlyraHcK npuexanu u
BOEHHOC/yXKallue ero nopgpas-
JleNleHns, KOoTopble B 3TOT MO-
MEHT He Obln 3a]eNCTBOBaHLI B
60eBbIX NENCTBUSIX, B TOM yucne
KomaHgup <«Tpou» C MNO3bIBHLIM
«Anaban». bes3ycnoesHo, Aans
«[pon» Bpakoco4yeTaHne ToBapwu-
lla — BaXHOEe U 3HamMeHaTeslbHoe
cobbiTHe.

— Bcsikoe 6b1510, HO YTOObI XKe-
HUAUCL — TaKoe Yy Hac BrepBble!
Hy, 4TO X — ¢ noynmHom Hac! Mel
OAHO3HAYHO peLlmnM nopaep-
aTb CBOEro COC/yXuBLA BCeW
«[poen», Bedb y Hac noapasgae-
NleHne, Kak cembsl. KeHuTcs Hall
apyr, 6part, 60eBon TOoBapuLl,.

®doto Anekcest AnMKnHa

Camblii OTBETCTBEHHbIA MOMEHT B YXU3HU

[Mpuwen, ckasan: KOMaHaup, Tak
M TaK, X04y KeHUTbCH. A emy ro-
BOpto — fnaBaw! EANHCTBEHHOE, He
mory Tebe Momoyb C HEBECTOMW,
pa3y Tebs yxe ecTb CBOS, — NOJ-
LIy4YnBaeT KOMaHamp.

— WcKpeHHe cKaxky, A peanb-
HO 3a Hero paa. Pag, 4To OH B Ta-
KOe C/I0OXKHOe Bpemsi Hallen cebe
TaKylo [LOCTOWHYIO [EBYLUKY, U
OHa He nobosinack CBsA3aTh C HUM
CBOKO Ccyabby y3amu 3aKOHHOro
6paka. 3a 3TO el MOM JINYHblEe
no4yeT U yBakeHue, — pobaBun
«Anabain».

B TOM, 4TO 6pakocoyetaHue
NPOU30LLI0 UMEHHO B JlyraHcke,
Mofiogasi napa BUMAWUT He TOJbKO
«MPOM3BOACTBEHHYIO Heobxoau-
MOCTb», HO WU TNyOOKUA CUMBO-
NIN3M.

— Tak npoauKTOoBann 06CTOS-
TenbcTBa, HO U B Uenom [JoHbacc
nonro Obl1 KpOBOTOYALLEN paHoun
Ha Tene Poccumn, 31O 3emns, 3a
KOTOPYIO Mbl CpayKanucb, W, Mo
CyTW, 3TO CBSITOE [U1si HAC MecCTO.
Mbl npogosKaem cpaxartbCs, Mbl
obsazatensHo otctoum JIHP 1 HP,
OTCTOMM BCE PYCCKMe TeppuTo-
pun. A yxe cBsi3an CBOK Cyabby ¢
[oHbaccom, 1 No3Tomy Mbl BMECTE
CBA3a/IN HaLLWM XU3HW 3[0eCb, — No-
nenuncs Bnagucnas Edpemos.

Ewe B ceHTabpe AnuHa [lep-
nuHa noceuwana [onbacc, rae
paboTana MexayHapoAHbIM Ha-
bnonatenem Ha pedepeHayme
o BxoxgaeHun JIHP, [OHP, Xep-
COHCKOM U 3anopoxcKon 0b-
nacten B coctaB Poccuiickon
®epepaumn. OHa HamepeHa B
6nmKanlee BpeMsa 3aHWMaTbCA
pa3BUTUEM COTPYAHMYECTBA C

By3aMW Ha HOBbIX POCCUMCKMX
TEPPUTOPUSX B PaMKax MpoeKTa
«LleHTp KomneTeHuun». B Ha-
cTosilliee BpPeMsi OH OXBaTbiBaeT
6onee 120 yHMBEPCUTETOB M
nouytn 500 cpepHux npodec-
CUOHasNbHbIX  0BpasoBaTesibHbIX
yuperkaeHun Bo Bcex deaepanb-
HbIX OKpyrax.

— f pabotato B nnatdpopme
«Poccua — cTpaHa BO3MOXHO-
cTen» B npoekTe «LleHTp Komne-
TeHUMn», — pacckasana AnvHa o
cBoux nnaHax. — Mbl pa3BuBaem
rMOKMEe HaBblKM Y CTYAEHTOB U
njaHMpyem, B TOM 4yucsie, 3anTu
B BY3bl HOBbIX TEPPUTOPMI, NO-
TOMY YTO OYeHb Ba)KHO, YTOOBI
CTYAEHTbl ObINN MHTErpMpPOBaHHI,
YyTOObI Mbl CMOI/IN UX OMTUMAsb-
HO aganTUpPoBaTb K POCCUACKOMY
pbIHKY Tpyaa. CobCTBEHHO, 3TUM
N 3aHMMaeMcs.

MepoBbin  Mecsiy, ANUHBL U©
Bnagucnaea npopnuTtca  Bcero
yeTblpe OHA. OPOHT He XKAaeT.

— Mbl ux nposenem B Jlyran-
CKe, HWKyda He Oyaem e3auTb.
bynem rynatb, y3HaBaTb ropog,
Nydlle ysHaBaTb APYr apyra, —
roeopuT Bnagucnas.

HecmoTpa Ha cTONb KOPOT-
KW CPOK OTNyCKa, OH CYacT/iuB,
1 B €ro rosioce HeT coXaseHus o
CKOPOM pacCcTaBaHWUu:

— f mymato, cKyyaTb Apyr 3a
Jpyrom Mbl 6ygem 6onblue, HO
cenyac Hy»HO paboTaTb, M 3Ta
pasnyka Heobxoauma. Mbl NoHW-
MaeM, YTo 3TO OMnpaBlaHHO, 3TO
HYXHO, X MOTOM, KOrga BCe 3a-
KOHUYMTCSA, Mbl yXKe HaBcerga 6y-
[leM BMecCTe.

AnekcaHpp Hedenos
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Ha TOp)XecTBeHHON Lepemo-
HMM 4YecTBOBaHUs nobeguTenen
MUHUCTP Ky/NbTypbl, CropTa U Mo-
nogexu JIHP Omutpuin Cupopos
NMPOU3HEC O4YeHb BaKHble ANA
KaXKaoro y4yacTHuKa cnoa: «Mbl
BCE 3TO [l1e/laeM He Ansa Toro, 4YTo-
Obl KTO-TO nobeaun, a 4Tobbl MUP
BOKPYF Hac CTaHOBW/ICS NyyLle».

3amectutens [lpeacepartens
[MpaButensctea JIHP AnHa To-
lopoBa OTMeTWna, 4YTO CeropHs
Halla MOJIOfIEXXb BHOCUT Heolle-
HVMBIN BKNaJ B BOCCTaHOBJ/IEHNE U
pa3suTtne Pecnybnuku. OHa TBEp-
10 yBEpPeHa, 4YTo B Oyayllem Mbl
OyoeM ropauMTbCa JOCTUMHKEHUSMU
U NNoJOTBOPHOM paboTonm MOJSo-
[10r0 NOKONEHUst Ha Bnaro Hallero
pPOOHOro Kpasi.

HeMHoro

npeabiCTOpUn

KoHKypc npoxoaun B TpU 3Ta-
na. B pernoHansHOM NpuHSAn yya-
ctne ceble 200 yenosek ot 14
no 35 net, B TOM yucie u xute-
M OCBOOOXKAEHHBIX TEPPUTOPUIA
JIHP. B xome pecnybnmKkaHCKOro
3Tana LUEeHTpanbHbIi OPrKkOMUTET
OCYLLECTBNAN NMPUEM U perucTpa-
uMto 3asIBOK nobeautenen nepeo-
ro atana. B ¢uHane 3akcnepTHbIN
COBET aHaNIM3MPOBaJT KOHKYPCHbIE
paboThl, OLUEHMBasi TBOPYECKOE
nopt$onmo yyactHuKa B BblbpaH-
HOM VM HanpaBJIEHUMN.

OTbop npoBoOAMSICS MO HOMU-
Hauuam:  «MonoaexHbln  nuaep
rona», «[etckun nuaep», «OTKpbI-
TMe rofja B obnacTu KynbTypbl U
nckyccte», «OTKpbITUE rofa B 06-
nactu cnopta», «<OTKpbITUE rofa B
obnactu Hayku», <Monoaow nepa-
ror roga», «<Monogon »ypHanuct
rona», <«Monogoo MeauUMHCKUIA

paboTHuK roga», «Monogon rocy-
NapCTBEHHbLIN  CRyXaluuid roaa»,
«Monogon paboTHWK coumnanbHON
codepbl ropga», «Monogon pabort-
HUK NPOGCO3HOM OpraHu3auum
ropa», «Monogon npeanpuHUMa-
Tenb ropa», «<Monogon éubnuore-
Kapb roga» u «Jlyywas monogex-
Haa MHUUMaTMBa roaa».

— [NpuHATL y4acTue B KOHKYp-
ce «JlocTosiHne Pecnybnvku» MHe
NPeIOKNUAN B OTAENE MOJIOAEXKMN
n cnopTa AOMUHUCTPaUUKM ropoaa
BpsaHKK, — paccKka3blBaeT Koppec-
NoHAEHT  OPSAHKOBCKOM  rasethbl
«Ipyn ropHsika» MapwuHa lNeuesuny. —
A nonro pasaymbiBana, Bedb Ha
TOT MOMEHT Yy MeHsi Obl1 COBCEM
HebosnbLWwon onbIT paboTbl — OKO-
N0 Tpex MecsileB, HO BCe e
pelimna: TaKOM LWAHC ynycKaTb
Henb3s.

Ha oueHKy 3KcnepTHOro co-
BEeTa HeobxoamMmo 6bINo NpefocTa-
BMTb 3amnoOJIHEHHYIO aHKEeTY y4yacT-
HWKa M TBOpYecKoe noptdonuo,
cofepkallee ¢OTO-, BUAEO- U
Ipyroro Tuna martepuasnbl Mo Bbl-
OpaHHOM HOMUHALMK.

— B cBoem noptdonmo s nopa-
Nla Ha KOHKYPC aBTOPCKWE cTaTbi
U3 raseTsbl «Ipya ropHsika» camon
pa3Hol TemMaTuKku — obpa3oBaHue,
CMnopT, KynbTypa, nogennnach
MapwHa Neuesny.

MonBoasa UTOrM KOHKypca, Mu-
HUCTP KyJIbTYpbl, CMopTa U MOJO-
nexu JIHP Omutpuin CupopoBs oT-
METWUJI, YTO 3KCNEPTHOMY COBETY
CNOXHO ObIN0 0TOBPaTh HECKOSb-
KO Nny4ywmnx paboT U3 TaKoro Konu-
yecTBa, Befb B Pecnybnuke Tpy-
OUTCSA MHOXECTBO TanaHTMBbIX
nogen, KoTopble AenatT  Hally
PoonHy nyuywe. B pecnybnukaH-
CKUI 3Tan yganocb NPOWTU NULLb
100 cyacTnmBumkam.

[10CTOUHDI
PoauHbl cBOeU

ExxeropHO ¢ ceHT96ps No Aekabpb Ha TeppuUTopUU
HALLEeN MAAOWM POAUHBI NPOBOAUTCS pecnyBAMKOHCKUMN
MOAOAEXXHbI KOHKYPC «AOoCTOsSHUe Pecny6Aukn». B
3TOM roay no6eaAy B rACBHOM HOMMHALIMM KOHKYpcda
OAEPXAA AUPEKTOP AOMA KYAbTYPbl MOCEAKA
MeTAAAUCT, ABTOP U UCMOAHUTEAb NeCeH AAEKCOHAP
MaBAeHKo. Hawm 60Mubl, HOXOASILUMEC HO AUHUU
cPpPOHTA, HABCErAQ 3CGMOMHST €ro TPOraTeAbHble
KOMMO3nLMKN. A BOT B HOMUHALUN «MOAOAON XXYPHAAUCT
roAa» No6eAMAQ HALLA COTPYAHMLIA, KOPPECMNOHAEHT
peaakumm neyartHbix CMU YN AHP «AYTAHbMEAWA»

Yac ukc
B cocTtaBe ropoackux u pan-
OHHbIX  Aeneraunii  GUHANUCTBI

OblIM MpUrnalleHbl Ha BOCbMYIO
TOPYECTBEHHYIO LIEPEMOHUIO Ha-
rpaxkneHunsa nobeautenenm Mosno-
LEXHOro KOHKypca «JlocTosiHue
Pecnybnukn», KoTopasi coCToOs-
nacb 13 pekabpa B JlyraHckown
rocynapCTBEHHON aKafleMuUmn Kynb-
TYPbl ¥ UCKYCCTB MMeHU Muxauna
MaTycoBckoro. Y Kawaoro us
YYaCTHUKOB, CUAEBLUMX B 3pUTESb-
HOM 3asie, Kak OHW CaMmy MpuU3Ha-
Ba/IMCb, OT BOJIHEHWUS MOTENN Na-
JIOLLIKM 1 No Teny 6exana aApoXb,
Korna 0ObABNANN UX HOMUHALMIO.
Bce-Taku KOHKypcC pecnybivkan-
CKOro maclutaba — KOHKypeHUmsi
04eHb BbicOKas!

[lobegutens B HOMWMHaLUWK
«Monopnon xypHanucT roga» orna-
cun Imutpuin Cugopos.

— Korpa Omutpuin Cepreesuy
BCKPbIBas KOHBEPT C MMEHEM Mo-
6eauTtens, Moe cepaue 3amepio, —
npu3Hanacb Hawa Konnera Ma-
puHa [leueBny. — B 3TOT MOMEHT
KO MHe noBepHynacb uHanucT
KOHKypca, TpeHep bpsiHKoBCKoOW
COKOCLLOP no raHabony PycnaHa
Heunnop, WMPOKON ynblOKOW Ha-
MeKas Ha Moto nobepy. Ha yto s
oTBeTMna: «3TO TOYHO He fA...» U
Korma Ha BeCb 3a/j MNpo3Bydvasna
mosi damunua, s ucneiTana Ta-
Kon wok! lpocTo He Bepwunocsk,
YTO 3TO NMPOUCXOAMT CO MHOWM Ha-
ABy. Ha napy cekyHa s 3amepna B
Kpecne, HO 3aTeM BCTana v nobe-
ana K clueHe.

Mononon »KypHanucTke Bpy4n-
M gunnom nobeamTens, namsiTHyto
CTaTy3TKy ¥ NPEKPACHbIe NoapKM
oT MuHMCTEpCTBaA KyNbTYPbI, CNOp-
Ta u monopexu JIHP. [enerauus
bpsiHkn nukoBana — BnepBble 3a

r. BpsHka MapuHa lMeuesuy.

BOCEMb JIET MPeACTaBUTENb FOpo-
Ja nobeaun B HOMUHALIMKU KOHKYP-
ca «JlocTosiHne Pecnybnmnku».

— OYyeHb Ba)KHO, YTO KarKabln
n3 nobegutenei Hawen cebe
Jeno no gyue, u Harpaga — CTu-
MyJS1 OTNPaBAATLCS 3a HOBOW Mey-
TON. A Tem, KTO OCTa/csa B yucne
YY4aCTHUKOB, HET moBoja Ais OT-
YasHus. IM MOXKHO U 1aKe HYXKHO
nonpo6osaTtb CBOW CWUMbl B Clle-
JylollemM rogy, — oTMeTMNa Hawa
KypPHanucTKa.

JTlo6uMasa paboTta

— Xo4y HEMHOrO paccKasaTb O
cBOoen npodeccun: TsxKena exe-
JHeBHass paboTa OpAHKOBCKOro
ypHanucta, — wytut MapuHa
[TeueBny. — Bo Bpemsi MHTEPBbIO
XUTENN ropofa HEPEeAKO CTEeCHS-
l0TCSA, OTLWY4YMBaAKOTCA, MOJ, He
YMEKT KpacuBo roBoputb. Ho s
BCErga CrapalCb HACTPOUTb WH-
TEPBbLIOMPYEMOrO Ha APYXHECKYIO

BOJSIHY 6ecefibl 1 y3HaTb MaKCUMyM
neTanen, ytobbl CTaTbsi 3aMHTEpPE-
coBana OpSIHKOBCKMX uuTaTenem
cambIXx pasHblx Bo3pacToB. MHe
0OYeHb HpaBuTCS Most paboTa, 6na-
rogaps enm s Ka)kabll [eHb 3Ha-
KOMJIIOCb C HOBBIMW UHTEPECHBIMU
noabmu!

[nsi BbIIBNIEHWSI 1 MOOLLUPEHUst
aKTUBHBIX U TanaHTAMBLIX JOAEN,
B TOM 4YMUC/le cpeau MONOAEXMU, B
Pecnybnuke npoBOAMTCS MHOMe-
CTBO pa3HOOOpPasHbIX KOHKYPCOB.
Ho, K coxanehnuto, He KaxKibln ro-
TOB 'POMKO 3asBWUTb O cebe, ona-
casiCb, YTO 06s13aTENbHO HaWaeTCs
KTO-TO 60Mee yCneLlHbIn.

— He cTouT HepooueHuBaTb
cebsi, a HaobOPOT, HYXKHO MCMbl-
TbiBaTb CBOW CWbI, — YTBEPXKOAET
MapwuHa MNeueBuy. — Obpallasch K
MOJIO[IEMKM, XO4Y CKasaTb: ec/in B
BalLIMX PyKax [efo OFHEM FOpWT,
TO Bbl — yXe nobeauTtenu, u Ball
Tpyn 6ynet 06a3aTeNlbHO OTMeYeH
1 OLIEHEH NO AOCTOUHCTBY!

B ocTanbHbIX HOMUHaLMAX
no6eauTeNs MU KOHKypca CTanu:

«Jlyywaa monoaeXxHas UHMUMaTUBa roga» —
Ceprevi MaxoB (An4eBckK);

«Monope)xHbin nuaep ropa» — Japesa KonecHukoBa (/lytyruHo);

«Mononon meguUMHCKUIA paboTHUK roga» —
Poman BoviunwmH (CtaxaHoB);

«Monopnoi paboTHMK NpodCcolo3HON opraHusauumn» —
Onunsa Kynasmna (JlyraHck);

«[leTckuin nupep» — Buonerra Kynaxkosa (KpacHbii Jly4);

«Monopon paboTHUK couunanbHon cepbi» —
EBrenns Kocapesa (An4esck);

«Monopon nenaror roga» — Bepouunka boBa (/lyraHck);

«Monopgo# rocyaapCTBEHHbIV CIyXXaluun roga» —
ApocnaB KupcaHoB (KupoBck);

«OTKpbITUE roga B obnacTu cnopra» —
HAapbsa KonecuunkoBa (KpacHonoH);

«Monopgon npeanpMHuMarenb roga» —
CBetnaHa KonyeBa (AHTpaunr);

«Monopon 6ubnuortekapb roga» —
OkcaHa KopHunyeHko (An4esck);

«OTKpbITHE roaa B 06/1acTy HayKu» —
Haranuna Koanb (KpacHbivi J1y4).
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YETBEPT
29 nexabps

NEPBbIA KAHAA
09:00, 12:00, 15:00, 03:00
HosocTu.

09:20 «AHTn®eiik»

09:55 «Xutb 300p0BO!>

10:45, 12:15, 15:15, 16:50,
18:20, 23:45, 03:05 «/Hdpopma-
LIMOHHBIiA KaHan»

16:00 «Myxckoe/XeHckoe»
18:00 BeyepHue HosocTu.

19:50 «[lycTb roBopsar»

21:00 «Bpems».

21:45 T/c «KasaHoga B Poccium»
22:45 <bonbluas urpa»

POCCHUA 1
09:00 «Bectu». MecTHoe Bpems.
09:30 «YTpo Poccum».
09:55 «O camom rnasHOM>.
11:00, 14:00, 16:00, 20:00
«Bectu.
11:30, 17:30 «60 MuHYT>.
14:30 «Bectu». MecTHOe Bpems.
14:55 «Kt0 npoTn?»
16:30 «Manaxos».
21:05 «Bectv». MecTHoe Bpemsi.
21:20 T/c «[lama ¢ cobaukoii».
23:15 «Beyep ¢ B. ConosbesbiM».
02:00 T/c «4acTHblit feTeKTMB
TaTbsiHa /BaHoBa». «Kueem ToNib-
K0 pas».
03:50 T/c «JlnyHoe meno».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe ny4wee»
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 23:45 «CeropHs».
08:25, 10:35 T/c «JlecHuk»
13:25 «YpesBblyaitHoe npounc-
LIecTBIe>
14:00 «Mecto BCTpEYM»
16:45 «3a rpaHbio»
17:50 «HK»
20:00 T/c «ArentcTBo «Cnpases-
JINBOCTb»
22:00, 00:05 T/c «Mec»
02:30 «[lauHblii 0TBET».
03:20 T/c «ApocTb»

5 KAHAA
06:45, 07:40, 08:35, 09:25,
10:00, 11:00, 12:00 T/c «Mpo-
BUHLMATY
09:00, 13:00, 17:30 «/3BecTus»
13:25, 14:20, 15:15, 16:05,
16:55, 18:00, 18:15 T/c «Ycnos-
HblIiA MEHT 3»
19:10, 20:00, 20:40, 21:35,
00:30, 01:15, 01:50, 02:30 T/c
«Cnep»
22:25 T/c «BennkonenHas ns-
Tepka 5»

23:10 T/c «BenukonenHas ns-
Tepka 2»

00:00 «M3BecTns. NTOroBbIA BbI-
nyck»

03:05, 03:40 T/c «[eTexTBbI»

POCCHS K
06:30, 07:00, 07:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:30 HoBocTn
KyNbTypb.
06:35 «[ewkom...» Mocksa bbl-
KOBCKWMX.
07:05 Hesckuit kosyer. Teopus
HeBO3MOXHOr0. b. Kyctoaues.
07:35 [/c «3aneyatneHHoe Bpe-
M, «Jlef, 1 3010T0».
08:00 Liget BpemeHu. Xopx Mbep
Cepa.
08:10 lonnmsyp Ctpatbl CoBeToB.
«3Be3pa BaneHTuHbl CepoBoii».
PacckasbiBaet M. Anekcanaposa.
08:25 X/ «Ceppua YeTbipex».
10:15 «Habniopatens».
11:10 XX Bek. «beHeduc Mlogmunsl
TypyeHKO».
12:40X/0 «/liopy ¥ MaHekeHbl», 4 C.
14:05 Hapogbie aptuctel CCCP. 1.
CemeHsika. JIMHNS Xn3HN.
15:05 Hogoctu. MogpoGHo. Tearp.
15:20 [1/c «Becenblit xaHp HeBece-
I0r0 BPEMEHM».
16:00 HapoaHble apTucTel CCCP. B.
Bacunbesa. JInHNS Xu3Hn.
17:00 [ /c «<PaccekpeyeHHas ucTo-
pusi». <ABTOMOOWAb 151 HApOaa».
17:302022 rog. W. Byrman, Mockos-
CKWIA IXa30BbII OPKECTP 1 YHaCTHIKN
npoekTa «bonbLUoi fxas».
18:35 Liget BpemeHu. AnbOpext
[iopep. «Menanxonus».
18:45 [1/b «Moposko». Het! He
npblHueccal KoponesHa.
19:45 MagHas ponb.
20:05 JlnHua xusHn. B. Jobpo-
HpaBoB.
21:00 [1/c «[o cnenam cupuickux
MyZpeLoB». «bocpa. YepHas xem-
4yxuHa BocToka.
21:40 X/ «B ero npustHoit kom-
naHuu», (CLLIA).
23:50 [1/d «<Mocksa».
00:50 X/d «/lioay 1 MaHekeHbl», 4 C.
02:10 [1/c «3aneyatneHHoe Bpe-
M. «Jlef, 1 3010T0».
02:40 [i/c «Mepable B Mupe».
«JleTatowias nogka lpuroposnyar.

POCCUA 24
07:00, 07:25, 07:45, 08:00,
08:30, 09:00, 09:49, 10:00,
11:00, 12:00, 19:00, 19:30,
22:00, 00:00, 01:00, 04:10
Bectu.

06:38, 07:40, 08:20 SkoHOMMKaA.
06:42 100 net Hasag, VcTopuye-
CKIM KaneHapb.

06:50, 07:50, 08:50, 09:54
Moropa 24.

07:20, 08:25, 09:38 Criopr.
08:42 Bectu.Net.

10:33 Bectu. O6eyxaeHue.
15:33 Mpsamoit adup.

17:30, 21:35 Bectu. [exypHas
yacTb.

18:00, 20:00, 21:00 dakTbl.

OTP
06:00 X/d «Cepaua YeTbipex».
07:30, 11:00, 17:00 «KaneHpapb>.
08:00 OtpaxeHue.
10:00, 13:00, 15:00, 19:00
HosocTu.
10:10, 18:10 T/c «HoBorogHmii
nepenonox», 4 c.
11:25 X/¢ «Henosek ¢ bynbBapa
KanyuuHos».
13:10 OtpaxeHue 2.
15:10 T/c «MBaHoBbI», 2 C.
16:00 «Konnerw.
16:45 «[lecHs ocTaeTca ¢ yeno-
BEKOM>.
17:25 «3a seno! Morosopum».
19:20 OtpaxeHue 3.
21:00 X/d «CupoTa kasaHckas».
22:30 «In memoriam. MoMHuUM».
23:15 T/c «/BaHoBbI», 2 C.
00:00 /¢ «Psom ¢ MeiBesMI»,
01:00 OtpaxeHue. MasHoe.

TB-LIEHTP
06:00 «Hactpoerue»
08:10 X/d «TeHb fpakoHa»
10:00 [i/c 12+
10:40 [/¢ «Bnagumup MeHbLLOB.
Mo3pHaq cnasa»
11:30, 14:30, 17:50 «CoBbiTusi».
11:50 X/ «[JeTeKTB Ha MANANOH.
Pacnnata»
13:40 «Moii repoii»
14:50 «fopoa HoBOCTE»
15:00 T/c «KeHckas noruka 4»
17:00 /¢ «3Be3abl 6aHKPOTbI»
18:10 X/ «Otaam KoTaT B X0pO-
e pyku»
20:05 X/ «<HoBOroaHMiA neTEKTUB»
22:00 «CoGbiTnsi».
22:35 «10 cambix OTKPOBEHHbIX
CLiEH B COBETCKOM KMHO»
23:05 [/ «[loporve ToBapuLLM.
AKkcTpaceHcekl ans MonnTbiopo»
23:55 X/d «Camas 0basTensHas n
npuBreKaTenbHas»
01:15 «[letpoka, 38»
01:30 [1/c «[lnkue aeHbru»
02:15 [1/d «3Be3apl 6aHKpOThI»

CTC
06:00 «Epanatu».
07:20 M/c «[IpakoHbl v BCagHNKN
Onyxa»
08:40 M/c «[leTexts GUHHIK»
09:00, 09:30 «[poCTO KyxHst»

10:00 «Macka. TaHupl»

11:55 M/¢ «[lga xBocTa»

13:20 X/ «AccacyH. buta Mupos»
15:55 X/ «Enkn 1914»
18:10 X/ «Enku 5»

20:00 X/ «Enku HoBbIE»

21:45 X/d «Enku nocnegHme»
23:45 X/¢ «ObpatHas cBsiab»
01:40 X/ «3HakomcTBo ¢ Pa-
Kepamm»

03:35 «6 kanpos»

AOMALLHMHA

06:30 «[Mo aenam HecoepLueH-
HONETHUX>.

08:50 «[laBait passeaemcs!»
09:50 «TeCT Ha OTLLOBCTBO».
12:00 /& «[oHsTb. MpocTiTb».
13:00 [i/d «Mopua».

13:35 1/ «3Haxapka».

14:05 1/ «BepHy niobumoro».
14:40 Menogpama «/1l060Bb Ne4mT».
18:45 «CnacuTe MoK KyXHiO».
19:00 Menoppama «BeHeu, TB0-
peHus».

23:00 [/ «Mopya».

00:05 [l/d «3Haxapka».

00:35 [1/d «BepHy nobumMoro».
01:05 [/ «MoHsTb. MpocTuTb».
01:55 Menozpama «OT HeHaBMCTH
10 ntoGeu>.

02:45 «TeCT Ha OTLIOBCTBO».

3BE3AA

07:00 «Cerozxs yTpom».

09:00 HoBocTu A

09:20 T/c «bonbluas nepemeHa.
10:40 «CneuvansHblit penopTax».
11:20 «OTKpBITLIA 3DUP>.

13:00 HoBoCTv AHs.

13:20, 15:05, 15:40 T/c «Ka-
MeHcKas».

15:00 BoeHHble HOBOCTH.

18:00 HoBocTi AHs.

18:15 «CneuvanbHblit penopTax».
18:50 [1/c «<Mopckas aBuauus.
YnapHasi cuna okeaHos».

19:40 «Kog goctynar.

20:30 HoBocTw s

21:15 «OTKpbITHIA 3dHUP>.

22:55 «Mexay Tem» ¢ H. MeTnmHoi.
23:25 X/ «[laitTe xanoBHyko KHury»,
01:00 T/c «bonbluas nepemeHa.
02:05 X/¢ «lOHra co LwxyHbl «Ko-
nymb».

03:20 [1/d «Mopckoit fo30p».

MHWP

07:05 X/¢ «[o cemeltHbIM 06¢TO-
ATENbCTBAM>.

09:30 T/c «Tpu nonyrpawm».
10:00 HosocTw.

10:10 T/c «Tpw nonyrpauum».
13:00 HosocTw.

13:15 «[lena cynebHble. [leHbru
BEpHUTE!»

14:05 «[lena cynebHble. butsa 3a
Gynyuee>.

15:10 «[lena cyne6Hble. Hosble
CTOpUM».

16:00 HosocTw.

16:15 «[Jena cynebHble. butsa 3a
Gynyuwiee».

17:05 «MupoBoe cornavuexue».
17:55 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTE!»

18:30 HosocTw.

18:50-20:10 «/Irpa B KnHO».
20:50 «Cnaboe 38eH0>.

21:45 «Ha3ap B bynyLiee».

22:40 X/¢ «Hasag k cyacTbio, um
KT0 HalineT CUHIOW NTuLy».

00:40 X/ «Mexay aHrenom u
6ecom.

02:25 X/ «Zonywikar.

03:50 «Hatwe kuHo. Mctopus 6onb-
LIOi Nt06BM».

THT

07:00 «OpHaxabl B Poccun.
Cnevunaiioxect»

08:00 «OpHaxabl B Poccun.
Cneugaitoxect»

08:30 «[epesarpyska»

09:00, 09:30, 10:00, 10:30,
11:00, 11:30, 12:00, 12:30,
13:00, 13:30, 14:00 T/c «Otnyck»
14:30, 15:00, 15:30, 15:55,
16:25, 16:55 T/c «Xyku»

17:25 X/¢ «Monnuelickuit ¢ Py-
6nesku. HoBorogHuii 6ecnipeaen»
19:15 X/d «Monuueiickuii ¢ Py-
6Gneskin. HosoroaHuii becnpenen 2»
21:00 T/c «[bsiHast dupmar»
22:00, 22:30 «Xb»

23:00 «Bniobucb, ecnm cMOXeLLb»
00:30-02:20 «/ImMnpoBu3aums»
03:05, 03:50 «Comedy battn»
06:15 «OpgHaxpb B Poccun.
Cneugaitoxect»

POAHOE KHUHO
01:45 X/d «Ctpenel Henpuka-
AHHbII»,

03:40 X/¢ «CupoTa kazaHckas.
07:10 X/d «BabHuk».

08:30 X/ «MpesnaeHT u ero
BHYYKa».

10:25 X/ «Moppatuka».

12:10 X/¢ «Cnapkas XeHLmHa,
14:05 X/¢ «TabauHblit kannTaH».
15:40 X/ «HayanbHmk Yykotku».,
17:25 X/ «Kenux 13 Maiiamu».,
19:00 X/¢ «Koponesa Mapro»,
10c.

19:50 X/ «Koponesa Mapro»,
11c.

20:50 X/d «Koponesa Mapro»,
12c.

21:45 X/ «Ykon 30HTUKOM>.
23:35 X/ «ManeHbkasi Bepa», 1¢.

PTP-NIAAHETA
06:00 «YTpo Poccum.
10:00 «O camoM rnaBHOM».
11:00 Bectn.
11:30 «60 MUHyT».
14:00 Becn.
14:30 Bectn. MecTHoe Bpewms.
14:55 «Kt0 npoTns?»
16:00 Bectu.
16:30 «Manaxos».
17:30 «60 MuHYT».
20:00 BecTm.
21:05 Bectu. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «[lama ¢ cobaukoii».
23:15 «Beyep ¢ B. ConosbesbiM».
01:45 Bectu - Cankr-leTepOypr.
02:00 «TaitHvKu aylm. AHaToONMiA
Manaxos».
02:40 HoBocTv KynbTypbl.
03:00 T/c «YacTHbIit LeTeKTUB
TatbsiHa /BaHOBa». «KuBeMm ToNb-
ko pas».

AYTAHCK-24

06:00 VecTun

06:30 YTpo JoHbacca
08:30 Mapannenu

09:00 Vectun

09:20 X/d «Monogexka»
11:00 Znecs v ceitvac
15:30 Vectn

15:40 Bect-Mup

15:45 BecTi aKoHOMMKa
15:50 Zecs n ceitvac
17:30 Vectn

17:40 BecTi aKOHOMMKa
17:45 Zpech v ceityac
19:30 Vectn

20:00 Mapannenn

20:30 X/ «AneHka 13 MounTaHku»
21:30 VecTun

21:55 BecTy akoHOMMKa
22:10 X/d «3onoTas HeBecTa»
00:10 Mapannenu

00:30 X/d «BTopoe 3peHune»

NATHULA!
07:00 «KoHpwrep 4»
08:10, 09:20 «Ha Hoxax»
10:20, 11:30 «Ha Hoxax»
12:30 «Hosble MauaHku»
16:00 «Hogble MauaHku»
19:00 «HoBble MauaHkm»
22:00 «HepHblit crincok 3»
22:50 «Pycco dkcnpecco»
23:50 X/¢ «McTopus ogHoro Bam-
nmpa»
02:00 «MarHuua news. Jaitoxect»
02:20-03:40 X/¢ «pesHue»

MATY TB
06:00 «EcTb Temal»
07:00 Hosoctu.
07:05 «Bce Ha Mary TB»
10:00 HosocTu.
10:05 «CneLwanbHblit penopTax»

10:25 «CmeluaHHble eanHo6op-
ctBa. One FC. AHatonmit Manbixvx
npotie PeHbe ae Punaepa.

11:30 «EcTb TEMA!»

12:55 HoocTw.

13:00 «CneuvansbHblit penoptax»
13:20 «Mary TB Mapag».

13:50 «dyt60n Ha BCe BpemeHa»
14:20 HosocTw.

14:25 «Bce Ha Mary TB»

14:50 HosocTw.

14:55 Xokkeir. OLIMPBET Yem-
nuoHat MXJ1. «CtanbHsle Jlucel»
(Marhuroropek) «Mpbuc» (KasaHb).
17:15 «[eorpadusa cnopra. Bep-
LmnHa Tew»

17:45 «Bce Ha Mary TB»

18:25 Mpbbkky ¢ TpamnanHa. «Typ-
He 4 X TPaMnAHOB».

20:20 «Bce Ha Mary TB»

20:40 [1/¢d «lop poccuitickoro
cnopta»

21:45 «Bce Ha Mary TB»

22:30 Hoeoctu.

22:35 bunbsipa. «BetBoom Jlvra
Yemn1oHoB».

00:05 «CneuuanbHbii penopTax»
00:25 «Bce Ha Mary TB»

01:05 «CmelwaHHble egnHobop-
ctBa. One FC. AHatonmit Manbixvx
npoTve PeHbe e Punaepa.

02:10 Hosoctu.

02:15 Boneit6on. Yemnuonat
Poccum. Pari Cynepaura. Myxuu-
Hbl. «3eHnT» (CaHkT MeTepbypr)
«[asnpom fOrpa» (CypryT).

PEH-TB

06:00 «Camble wokupyioLLme ru-
noTesbl»

07:00 «C 60apbim yTpom!»

08:30 Hogoctu

09:00 «3acekpeyeHHble Crnckm»
11:00 «Kak ycTpoeH Mup»

12:00 «112»

12:30 HosocTu

13:00 «3aragku yenoseyecTea»
14:00 «HeBeposiTHO MHTEpECHbIE
ncTopun»

15:00 «HenssecTHas uctopus»
16:00 «112»

16:30 HosocTu

17:00 «TaitHbl Yanmax»

18:00 «Camble wokmpyioLLme ru-
noTesbl»

19:00 «112»

19:30 HosocTu

20:00 X/ «beckoHe4HOCTb»
22:00 «CmoTpeTb Bcem!»

23:00 HosocTu

23:30 «3araakv 4enoBeyecTsa»
00:30 X/d «MaspuTaneL

02:50 «Cawmble LWoKMpyioLwme ru-
noTesbl»

03:35 «TaitHbl Yanman»

NATHULA
30 pexabps

NEPBbIX KAHAA
09:00, 12:00, 15:00 HosocTu.
09:20 «AHTn®eitk>
09:55 «<Xutb 3n0poBo!» HoBo-
TOOHWNA +.

10:45, 12:15, 15:15, 16:50 «/H-
(OPMALMOHHBI KaHan»

16:00 «Myxckoe/XeHckoe»
18:00 Beyeprue HoocTw.

18:40 «Yenosek 1 3aKoH»

19:45 «[one Yyaec». HoBoroaxuii +.
21:00 «Bpems»,

21:45 «fonoc. [letw». 10-i 106m-
JIEVHBIN CE30H.

23:20 X/ «[IxeHTnbMeHbI yaayn»
00:55 VipoHust cyasbbl. «C niobu-
MbIMU HE paccTaBaiTeCs...»
01:55 «Jlto60Bb v ronybu». Poxae-
HIe nerexbl

02:45 «bpunnanantoBas pyka».
PoxneHue nereHabl

03:20 X/ «Tpu nnioc figa».

POCCHUA 1
09:00 «Bectin». MecTHoe Bpems.
09:30 «YTpo Poccumy.
09:55 «O camom rmasHOM».
11:00, 16:00, 20:00 «BecTu».
11:30 [1/d «KpacHbiit npoexT».
13:50, 16:30 Komeans «Ykpole-
HIE CBEKPOBM».
21:15 «Bect». MecTHoe Bpems.
21:30 X/d «KoHex [opByHok.
23:35 X/ «Mocneaxnii boratbipb».
01:30 X/d «Kometa lannes».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe ny4wee»
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 «CeroaHs».
08:25 [1/c «<Mow yHuBepcuTeTHl.
BynyLee 3a HacToALLMM»
09:25, 10:35 T/c «/lecHuk»
12:00 [1/c «Xouy XuTb Be4Ho!»
13:25 «YpesBblyaitHoe npounc-
LIeCTBME>
14:00 «MecTo BCTpEYM»
16:45 «[HK»
17:55 <Koy mens»
20:00 T/c «ArettcTBo «Cnpases-
NMBOCTb»
22:00 T/c «Mec»
23:00 «VK nog, wyboit»
00:00X/¢ «B 30He focTyna ntobsw»
01:50 «Cnepcraue Benn»

5 KAHAA
06:30 T/c «[poBuHLman»
07:20X/¢ «O1pensHoe nopyyeHme»
09:00, 13:00, 17:30 «/3BecTus»
09:25, 10:20, 11:15,12:10 T/c
«Ctpaxy OT4M3HbI»

13:25 T/C «<YCNOBHbIt MEHT»
14:15, 15:10, 16:00, 16:50,
18:00 T/c «YCcnoBHbIii MEHT 3»
18:10 T/c «YCnoBHbIN MEHT 4»
19:05 T/c «<YcnoBHbIi MEHT 4»
19:55, 20:40, 21:30, 22:25 T/c
«Caou 5»

23:10 «Cpetckas XpoHuka»

00:10 «OHu notpsican Mup»
01:00 T/c «Benukonentas ns-
Tepka 5»

01:35 T/c «BenukonenHas ns-
Tepka 2»

02:15 T/c «BenukonenHas ns-
Tepka 5»

02:55 T/c «BenukonenHas ns-
Tepka 2»

03:35 T/c «BenukonenHas ns-
Tepka 5»

POCCHUSA K
06:30, 07:00, 10:00, 15:00,
19:30, 23:10 HoBOCTM KyNbTYPbI.
06:35 «Mewkom...» Teatp 06-
pasLioBa.
07:05 Hesckuii kosyer. Teopus
HEBO3MOXHOO. H. [orosb.
07:30 [/c «3aneyatneHHoe Bpe-
Msi». «[Topa 60bLLIOr0 HOBOCENbS».
08:00 lonnmeyn CtpaHbl CoBETOB.
«3Be3na Gantbl Paesckoit». Pac-
ckasbiBaeT A. CTexnoBa.
08:15 X/¢ «BecHa».
10:15 «Habniogarens».
11:10 [/ «Mocksa».
12:10 Liget Bpemenn. P. MarputT.
12:20 X/ «13 nopyyeHuit».
13:30 [/ «tO6uneit Ha Mapcosom
none».
14:10 HapoaHble aptuctsl CCCP.
A. MaxmyToBa.
15:10 [/ «Becenbiid xaHp Hesece-
7I0T0 BPEMEHW».
15:55 HapopaHbie aptuctsl CCCP.
0. Bacunawsuau. JIHWS XuaHu.
17:00 [J/c «<PaccekpeyeHHas ucTo-
puist». «<COBETCKMIA 0BLLENNT MEXY
KynMHapyei n naeonormeit».
17:30 lana koHuept «Hacnen-
HUKY Tpaauunit». 3akpeitie fopa
KyNbTYPHOTO Hacneaus HapoaoB
Poccun.
19:15 [l/c «[epsbie B Mupe». «Kop-
31HKa MHxeHepa LLyxosa».
19:45 MasHas ponb.
20:05 JIunms xu3nm. H. Mosep.
21:00 [1/c «[o cnepam CHpUckix
MyapeLos». «[lamack. BeyHbli
ropogy.
21:40 X/ «bernelibl». (PpaHLms).
23:30 «2 BepHuk 2». . A6apa-
3aKOB.
00:25 XX Bex. «beHeduc Jliopmunsl
TypyeHKO».
01:50 Uckatenu. «CokposuLa
atamaHa Kynespa».

POCCHS 24
06:00, 06:15, 06:35, 06:41,
07:00, 07:30, 08:00, 08:31,
09:00, 09:30, 09:51, 10:00,
11:00, 12:00, 13:00, 14:00,
14:20, 17:00, 17:18, 22:00,
23:00, 00:00, 00:25, 01:00,
02:00, 03:00, 04:00 BecTu.
17:34, 21:30 Bectn. lexypHas
yacTb.
06:10, 06:40, 07:07, 07:25,
07:40, 08:18 SxoHOMMKa.
06:50, 07:50, 08:52 Morona 24.
07:20, 08:24, 09:44 Cropr.
07:45 [leHb B uctopuu.
10:14 Sxcknioams.
10:36, 13:28, 14:39, 15:37,
21:00 Bectu. O6eyxaeHme.
12:35 Oyr60n Poccum.
18:00, 20:00 dakTbl.
19:00 CeHar.
01:35 WHaycTpus KnHo.

OTP

06:00 «To, 4T0 338€N0>.
06:15X/¢ «[1o6po noxanosars, um
TOCTOPOHHIM BXOZ, BOCTIPELLEH?.
07:30, 11:00, 17:00 «KaneHnapb>.
08:00 OtpaxeHue.

10:00, 13:00, 15:00, 19:00
HosocTu.

10:10 X/ «Mezgenp».

11:30 X/¢ «Cupota ka3aHckas».
13:10 OtpaxeHue 2.

15:10 «Ha npueme y rnasHoro epa-
4a ¢ MapbsHoiA JIbICEeHKO».

15:50 «BcnomHuTL BCE».

16:40 «[TecHs ocTaeTcs ¢ 4eno-
BEKOM>.

17:35 X/d «Ecnm Moxelwb, npo-
CTH...»

19:20 OtpaxeHue 3.

21:00 X/ «3uraar yoauu».
22:25 KoHuept «Bo3spalleHne
POMaHca».

00:00 X/ «PaHdaH Tionbnak».
01:35 X/ «Jlo6oBb Moz, NpuKpI-
Tmem», 1n2c.

03:20 X/¢ «Mopkuapiww».

TB-LEEHTP

06:00 «HactpoeHue»

08:00 X/¢ «Otaam KoTaT B X0PO-
e pyku»

10:05 X/¢ «/IBeHanuath vyaec»
11:30 «CobbiTns».

11:50 X/¢ «[BeHanuats vyaec»
12:35 X/d «HoBoroaHwit netekTue»
14:30 «CoBbiTnst».

14:50 «[opopa HoBOCTE»

15:00 T/c «KeHckas noruka 5»
17:05 «[leno npuHumna»

17:50 «CobbiTns».

18:10 X/¢ «Mpopnaetcs gava...»
20:05 X/ «CHexXHblit yenosek»
22:15 «[lpnioT KOMeMaHTOB»

23:55 [/ «Bnagmmmp MeHbLUOB.
lo3aHss cnaBa»

00:35 X/ «LLinpan mbipan»
02:50 «[eTpoBka, 38»

03:05 X/ «CyxXeHbli psixeHblit»

CTC
06:00 «Epanaw».
07:20 M/c «[lpakoHbl 1 BCagHNKN
Onyxa»
08:40 M/c «[letekTnB GuHHMK»
09:00, 09:30 «[poCTO KyxHst»
10:00 «Macka. TaHupl»
12:00 «Ypanbckue nenbmMeHu.
Cwmexbook»
12:35 M/ «bap6ockuHbI Ha faye»
14:05 X/¢ «BbikpyTacsl»
16:10 X/ «Enkv HoBble»
18:00 X/¢ «Enkn nocnegHue»
20:00 X/ «Enku 8»
21:45 X/d «MpoHus cynbObl B
lonnueyae»
23:50 X/ «CembaHuH»
02:10 T/c «BopoHuHbI»
03:00 «6 kappos»

AOMALLHHA

06:30 «[Mo aenam HecoBepLueH-
HONETHUX>.

09:00 «/JaBait passegemcs!»
10:00 «TecT Ha OTLOBCTBO».
12:10 [/ «oHsiTb. MpocTuTb».
13:10, 23:00 [/ «Mopuya».
13:40, 00:05 [1/d «3Haxapka».
14:15 [/ «BepHy ntobumoro».
14:45 Menogpama «Cnenoit no-
BOPOT».

19:00 Menogpama «Jlo6nio oTua
11 ChiHa».

00:35 [1/d «BepHy nobumoro».
01:05 /¢ «MoksTb. MpocTuTb.
01:55 «TecT Ha 0TLOBCTBO>.
03:35 «[laBail passeaemcsl»
06:05 «6 kappos>.

3BE3AA
07:50 X/ «XXn3Hb 1 yavBuTENbHDBIE
npukiodenmst PobuHaoHa Kpyao».
09:00 HoBocTw 8.
09:20 X/ «XXn3Hb 1 yavBUTENBHDIE
npukiodenmst PobuHaoHa Kpyao».
10:15 X/¢ «[lBeHapuaTas Houb».
12:10 T/c «pad MoHTe Kpucto».
13:00 HosocTw aps.
13:20 T/c «pad MoHTe Kpucto».
15:00 BoeHHble HOBOCTH.
15:05 T/c «"pad MoHTe KpucTo».
17:00 T/c «"pad MoHTe Kpucton.
18:00 HoBoCTv AHs.
18:40 T/c «"pad MoHTe Kpucto».
22:00 «3ppascTByiiTe, ToBapMLLM!»
23:00 «My3bikat».
23:55 X/¢ «37a Becenasi nnaxeTa».
01:30 X/ «[lBeHaauatas Ho4b».
03:00 «He daxr!»
03:25 X/ «CHerypouka.

MHUP

07:05 X/& «3onyLuka».

08:30 X/¢ «Ckaska 0 noTepsiHHOM
BPEMEH,

10:00 HosocTw.

10:15 [/ «100 net CCCP. Bpewmst
MEepBbIX».

10:40 X/ «[lobpo noxanosatb,
1nm MoCTOPOHHMM BXOZ BOCMpe-
LLieH>,

12:05 X/ «o cemeitHbiM 06¢TO-
ATENbCTBAM>.

14:30 X/b «[ne HaxoguTCs HO-
dener?»

16:00 HosocTw.

16:15X/¢ «beperucs agTomobuns».
18:00 T/c «<bonbluas nepemeHa».
18:30 HosocTw.

18:50 T/c «<bonbluas nepemeHa».
23:25 X/ «3uraar yoauu».

00:55 T/c «Tpu nonyrpaumm».
03:55 «DecTtuBanb ABTOPaaNo>.

THT

07:00, 08:00 «OmHax bl B Poccum.
Cnevunaiioxect»

08:30 «3Be3aHast KyxHs»

09:00, 09:30, 10:00, 10:30,
11:00, 11:30, 12:00, 12:30,
13:00, 13:25, 13:55, 14:30
«Hawwa Russia. [aiimpxecT»

14:50 X/ «<Mopckoii 6oi»

17:30 X/¢ «dopcax 5»

20:00 «OaHaxab! B Poccum»
21:00, 22:00 «Komeau Knab»
23:00 «OTKPbIThI MUKPODOH»
00:30 X/ «bpumxnt IXOoHC 3»
02:35 «/mnposu3aums»

03:20 «Mmnposu3auns»

06:35 «OpHaxabl B Poccun.
Cneugaitoxect»

POAHOE KHHO
00:55 X/ «ManeHbkasi Bepa», 2.
02:30 X/¢ «beaymHo BnobneH-
Hblid», (MTanus).

07:40 X/ «CuHbop PoBbUH30H>.
(Wranmg).

09:45 X/¢ «LUna cobaka no po-
Anto»,

11:05 X/¢ «Pecny6nnka LUKNL».
13:00 X/ «XaHyma», 1 c.

14:30 X/ «Xanyma», 2 C.

15:45 X/ «Korza aepesbsi Obinu
GonbLUMMM»,

17:35 X/d «Hosorognume npuknio-
YeHns Mawm u Butus,

139:00 X/ «Koponesa Mapro»,
13c.

19:55 X/ «Koponesa Mapro»,
14¢

20:50 X/ «Koponesa Mapro.
Cepust 15,

21:45 X/ «KoctaHuka. Bpewms
neTar.

23:35 X/ «Moppaluka».

PTP-NIAAHETA
06:00 «YTpo Poccumy.
10:00 «O camom rnaBHOM».
11:00 Bectu.
11:30 [/ «KpacHblit npoexT».
13:40 X/ «Kputnyeckuit Bo3-
pact».
16:00 Bectu.
16:30 X/d «Kputnyeckuii Bo3-
pact».
17:40 «[ewkom...» MbIKuH 3a-
TENNMBLIN.
18:05 Komeaus «YkpoligHue cae-
KPOBM».
20:00 Becw.
21:15 BecTu. MecTHoe Bpems.
21:30 Komepust «YkpolueHe cae-
kposu. MpoaonxXeHne».
00:40 X/d «Ynpasaoomwar.
03:55 X/ «TonbKo Thi».

AYTAHCK-24
06:00 VecTy
06:30 Yrpo JoHb6acca
08:30 Mapannenu
09:00 Vectun
09:20 X/d «YepHas MONHUS»
11:00 Znecs v celtvac
15:30 Vectu
15:40 Bectu-Mup
15:45 BecTi akoHOMMKa
15:50 Zpecb n ceitvac
17:30 Vectn
17:40 BecTi aKoHOMMKa
17:45 Zpech v ceityac
18:30 Ectb Vonpoc
19:30 Vectu
20:00 Mapannenu
20:25 CrieupenopTax
20:40 X/¢ «AneHka 13 MounTaHku»
21:30 VecTy
21:55 BecTy akoHOMMKa
22:10 X/d «HosorogHuii Gpak»
00:10 EcTb Vonpoc
01:00 X/d «BTopoe 3peHue»

NATHULIA!
07:00 «Konpautep 4»
08:20, 09:30 «Ha Hoxax»
10:50 «Pycco Jkenpecco»
11:50 «Hogble MauaHku»
15:00 «butsa wedos. Hosorog-
Huif»
19:00 «Cepaue Vieneesoit»
21:00 X/& «[ynsin, Bacsl»
22:50 X/d «[ynsit, Bacs! Ceupatue
Ha banu»
01:10 «MarHuua news. Jangxect»
01:30-03:30 X/¢ «dpesHue»

MATY TB
06:00 «Ectb Temal»
07:00 HosocTu.
07:05 «Bce Ha Marty TB»
10:00 HosocTw.
10:05 «CnewmansHblit penoptax»

10:25 /¢ «Tog poccuiickoro
cnopta»

11:30 «EcTb TEMA!»

12:55 HosocTw.

13:00 «/luua cTpaHbl. AHHa Mpu-
HeBa»

13:20 «Mary TB Mapag»

13:50 «dyT60n Ha BCe BpemeHa»
14:20 HosocTw.

14:25 «Bce Ha Mary TB»

16:20 HosocTw.

16:25 «Tbl B OaHe!»

16:55 Xokkeit. DoHOET YemnnoHar
KXN. «Tpaktop» (Yensi6utHck) «Me-
Tanaypr» (MarHuToropck).

19:15 Xokkeit. PoHbeT Yemnu-
oHat KXJ1. LCKA «JlokomoTue»
(Apocnagnb).

21:45 «Bce Ha Mary TB»

22:30 HosocTu.

22:35 bunbsipa. «BetBoom Jlura
Yemn1oHoB».

00:05 «ToyHas cTaBka»

00:25 «Bce Ha Mary TB»

01:05 Kuk6okcuHr. MexayHa-
pofHbIA TypHUP «Ky6ok JloTocar.
Bnagumnp Mutees npotus 3pko
[xyHa.

02:10 HosocTu.

02:15 1/d «Anapec WHbecTa.
HeoxwuaanHbii repoit»

PEH-TB
06:00 «Cawmble LWoKMpyioLme -
noTesbl»
07:00 «C 60apbiM yTpom!»
08:30 HogocTn
09:00 «[JokymeHTanbHbIl MPOEeKT»
11:00 «Kak ycTpoeH Mup»
12:00 «112»
12:30 HosocTu
13:00 «3aragku yenoseyecTea»
14:00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE
neTopun»
15:00 «3acekpeyerHble cnuckm»
16:00 «112»
16:30 HosocTu
17:00 «TaiiHbl Yanmax»
18:00 «Camble wokmpyioLLme ru-
noTesbl»
19:00 «112»
19:30 HosocTu
20:00 X/ «[pu3payHblil natpynb»
21:40 X/ «Mpn3payHbIi roHLLNK»
23:50 X/ «YouircTBo B BOCTOYHOM
akenpecce»
01:55 X/d «[leiicayit, cectpal»
03:25 X/¢ «[eiicTyit, cectpa 2:
Crapble npyBbIYKN»



I TETIPOIPAMMA I

GYBBOTA
31 pexabps

NEPBbIA KAHAA

06:00 HosocTu.

06:10 X/ «Monocatbiit peiic»
06:30 X/d «[leByluka 6e3 agpeca».
07:55 X/ «Bapsapa kpaca, anmH-
Hast Koca.

09:15 X/ «3onyLka».

10:00 HosocTw.

10:15 X/d «3onywkar.

10:50 X/¢ «[esyara».

12:00 HosocTw.

12:15X/¢ «[esyatar.

12:40 X/ «Onepauus «bl» n apy-
riie npukntoyenmns Wypukas.
14:15 X/ «[KeHTNbMEHbI yaauu»
15:40 X/¢ «Bpunnnaqtosas pyka»
17:15 X/d «Jlto6oBb v rony6u»
18:00 BeuepHue HoocTu.

18:15 X/d «Jllo60Bb 1 rony6m»
19:15 X/ «Mponus cypbbbl, unn C
NIerkuM napom!»

22:22 «<HoBoroaHss Houb Ha Mep-
oM. 20 neT cnycTs»

23:55 «HoBoroaHee obpalierue
Mpeaupenta Poccuiickoit Gepepa-
Lwu B. B. MytuHa»

00:00 «HoBoroaHsi HOYb Ha Mep-
BoM. 20 neT cnycTs»

POCCHUA 1

06:35 X/¢ «YnpasnomLua.
09:45 Komegnus «KapHaBanbHas
HOYb>.

11:00 «Bectu».

11:20 «Bectu». MecTHoe Bpems.
11:30 X/d «Mocksa cnesam He
BEPUT».

14:00 Komepusi «CriyxebHbIit po-
MaH».

16:50 Komeus «Kakasckas nneH-
HUL@, unn HoBble MPUKNIOYEHNS
LLypuka».

18:10 «[ecHu ot Beeil fywm». Ho-
BorofHee Wwoy A. Manaxosa.
20:00 «Bectw».

20:30 «IecHw o BCew aywu». Ho-
BoroaHee Wwoy A. Manaxosa.
21:30 Komezms «/BaH Bacunbesiny
MEHSIET NPOdECCHIO».

23:00 «[echw ot Bcelt aywm». Ho-
BorofHee Loy A. Manaxosa.
23:55 HosorogHee obpalueHue
Mpe3annenTa Poccuiickoit Genepa-
v B.B. MyTuHa.

00:00 HosorogHui fony6oit oro-
Hek 2023.

HTB
06:15T/c «[ec»
08:00 «CeropHsi».
08:20 T/c «[ec»
10:00 «CeroaHs».

10:20 T/c «[ec»

13:00 «CerogHs».

13:20 T/c «Mec»

16:00 «CerogHs».

16:15T/c «lec»

18:35 X/d «HoBorogHui nec»
20:23 «HosoroaHss Macka + Aa-
Tap»

23:55 «HosorogHee obpatlieHne
MpeaupenTa Poccuiickoit Genepa-
umn B. B. MytuHa»

00:00 «HosoroaHsis Macka + Aga-
Tap»

02:00 «HoBorogHuit KBapTupHuk
HTBy Maprynuca»

5 KAHAA

06:15 X/ «[leeHanuatb MecsiLes».
07:20 X/ «[lBeHanuaTh MecsLeB.
08:40 X/d «Kanukynel cTpororo
pexuma»

09:45 X/d «Kanukynel ctpororo
pexuma»

10:45 X/ «Kanukynsl cTpororo
pexuma»

11:45 X/d «leHuit»

13:15 X/d «leHuit»

14:55 X/¢ «BopoLumnosckuii CTpe-
IOK»

16:55 X/d «Tpu opewka ans
3onywku»,

18:40 [/ «Mos pozHas «VpoHus
cyn0bl»

20:00 «Cynepauckoteka 90 x.
Pagno pekopa»

23:55 «HosorogHee obpatleHne
MpeannenTa Poccuiickoit Genepa-
v B.B.MyTuHa»

00:05 «Cynepauckoteka 90 x.
Pazmo pekopa»

POCCUA K
06:30 M/d: «<HosoropHee npuksio-
yeHne», «MpasfHNK HOBOTOAHEN
enK.
07:55 X/¢ «Taitha CHexHoi ko-
pOneBbI».
10:15 «[epensuxHuku. Masen
TpeTbsiKoB>.
10:55 [/ «BonwebHble MrHose-
HUS B NIKOV MpUpoze». (ABCTUS).
11:50 MexayHapoaHblii GpecTn-
Banb «Linpk Bymyiero».
13:15 X/ «Ycarblit HHb».
14:30 Bcepoccuiickuii OTKpbIThIi
TENEBU3NOHHbINA KOHKYPC IOHbIX
TanaHToB «CuHss NTuLa».
16:15 [/ «Mapk 3axapos. TexHo-
NOTIS Yydar.
16:55 X/¢ «OBbIKHOBEHHOE Uyn0».
19:15 HosorogHuit Beyep ¢ IO.
Bawmetom.
21:05 X/ «[lyaHbsi».
22:35 «PomaHTHKa pomaHcar.
HoBorogHmit rana KoHUEPT.

23:55 HoBorogHee o6palieHue
npesuaenTa Poccuiickoit Pepepa-
v B.B. MyTuHa.

00:00 «PomaHTMKa pomMaHca».
HOBOroaHmiA rana KoHLepT.

01:25 «Mnacumo JomuHro u apy-
3bs1». [ana koHUEepT B TeaTpe KoBeHT
lapaeH.

POCCUA 24
07:00, 08:00, 09:00, 11:00,
12:00, 14:00, 15:00, 16:00,
17:00, 20:00, 21:00, 22:00,
23:00, 00:00, 01:00, 02:00,
03:00, 04:00 Bectu.
06:05, 13:05, 19:05 Paccnenosa-
Hue dnyapaa Metposa.
07:05, 18:20 Bectu. [lexypHas
4acTb.
08:10, 14:12, 00:35 Cneupe-
ropTax.
08:35, 14:35, 01:35 MNoropna 24.
09:14 [lgeHanuath.
10:00 MexayHapoaHoe 0603peHie.
20:35, 02:10, 02:35 Mo6unbHblit
peropTep.
21:05, 04:08 Penoptax.

OTP
09:00 «KaneHnapb».
09:30 Otpaxerue. [etam.
10:15 X/d «Becenbie pebsitar.
11:50 OtpaxeHue. Hosbilt rog.
13:20 HoocTw.
13:25 «KaneHgapb».
13:50 X/ «TpyddanbanHo n3
Bepramo», 1¢.
15:00 HosocTw.
15:05 OtpaxeHue. Hosbilt rog,
15:35 X/ «TpyddanbauHo 3
Bepramo», 2 c.
16:40 X/¢ «31 nioHs».
17:00 HosocTw.
17:05 X/ «31 nioHsi».
19:00 Otpaxenue. Hobili rog.
19:25 M/ «bpemeHckune My3bl-
KaHTbl», <0 cnesiam BpemMeHcKnx
MYy3bIKaHTOB>.
20:05 X/ «MpuHuecca umpka».
22:35 HosorogHsis nporpamma
«4T10 0CTaNOCh 32 KaAPOM>.
23:50 HoBorogHee o6palieHue
MpeauaenTa Poccuiickoit Gepepa-
v B.B. MyTuHa.
00:00 HoBoropHss nporpamma
«410 OCTaNOCH 3a kKagpom».
01:10 tO6uneitHoe wWwoy Tpex po-
aneit «Bel Suono», 10 net».
03:00 X/ «Linpk>.

TB-LEEHTP
06:05 X/ «CHexHbli 4enosek»
07:45 X/ «<Heseayume»
09:20 [i/c 12+
09:50 X/d «YkpoTutenbHuua -
rpoB».

11:30 «CobbiTus».

11:45 X/d «[pe3npeHT n ero
BHYYKa»

13:20 [i/c «Hasap B CCCP»
14:05 [/ «<Muxann 3afopHoB.
TPYAHO XuTb Nerko»

14:45 X/¢ «Camas obasTenbHas 1
npvBAexaTensHas»

16:05 X/d «LLnpan mbipan»
18:25 «[len Mopo3 u 3aiilibl».
OmopucTHyeCcKIii KOHLEPT
21:20X/¢ «Beyepa HaxyTope 6113
[nKaHbk»

22:30 X/d «Moposko»

23:30 «HoBoroaHee no3apasneHue
Msapa Mocksbi C.C. CobsiHuHa.
23:35 X/ «<Mopo3ko»

23:55 «HosorogHee obpalueHue
Mpeanpenta Poccuiickoit Gepepa-
umn B.B. MyTuHa»

00:00 <HoswbiiA rog; nyyweel»
02:05 X/¢ «Csagbba B Manu-
HOBKE».

03:40 X/ «Ykpolienune cTpon-
TUBOro»

CTC
06:00 Mynstdunbmbl.
08:05 «Ypanbckue nefbMeHmn»
23:55 «HosorogHee obpalieHue
Mpeanpenta Poccuiickoit @epepa-
umn B.B. MyTuHa»
08:40 «Ypanbckue nefbMeHn»
10:55 «Ypanbckue nenbmeHn»
12:20 «YpanbCkue nenbMern»
13:40 «Ypanbckue nenbmeHn»
15:10 «Ypanbckie nenbMeHu»
16:40 «Ypanbckue nenbMeHn»
01:25 «Ypansckvie nenbmeHn»
02:55 «Ypanbckue nenbMeHmn»
18:10 «Ypanbckue nenbmeHn»
19:50 «Ypanbckue nenbMeHI»
21:25 «Ypansckue nensMeHn»
23:00 «Ypanbckue nenbMeHmn»
00:05 «Ypanbckue nenbMeHmn»

AOMALLHWHA
06:30 «6 kappoB».
08:55 «IsTb YXMHOB>.
10:25 «[lomalLHss KyXHs».
15:55 [1/c «Jliobumblit Hosbil rof».
19:55 [1/c «Mpenckasanus 2023».
23:55 HoBorogHee obpaliueHune
npeanaenTa Poccuiickoii depepa-
umn B.B. MyTuHa.
00:05 [i/c «Mpenckasanus 2023».
03:30 /¢ «Haw Hogwli rog. Po-
MaHTU4eCKVE LIECTUAECATbIE.
06:25 «6 kappos».

3BE3AA
06:30 X/ «HoBorogHue npuksio-
YeHus Mawwu v Butn».
07:45 X/ «bonbluas cembs».
09:30 X/d «HebecHbil TUXOXOL».
10:55 X/ «MepoBblit Mecsily.

12:30 X/¢ «)KeHaTblit XONOCTAK».
13:55 X/¢ «Tapud «<HoBoroaHmii».
15:25 X/¢ «KapHasan».

18:00 MagHoe ¢ 0. benosoi.
20:15 X/d «Oseuka [onnm 6bina
3M1ast 1 paHo ymepna».

22:15 X/d «beperucs aBTOMO-
Buns»,

23:50 HosorogHee obpaliueHure
MpeannenTa Poccuiickoit ®enepa-
v B.B. MyTuHa.

00:05 T/c «fapaemapuHel, Bne-
penl», 14c.

MWP
10:00 HosocTw.
10:15 «ecTuBans ABTOPaauo».
16:00 HosocTw.
16:25 «decTvans ABTopasmo».
23:55 «Mup» no3apasnsiet Mup.
00:00 «PecTrBans ABTOpaamo».

THT
07:00 X/ «Monuueiickni ¢ Py-
6Gnesku. HosoropHuit becnpenen»
09:00 X/ «Monuueitckuit ¢ Py-
6neskw. HoBoropHuii becnpenen 2»
10:45 X/¢ «Camblit Hobilt roa!»
12:30 T/c «Kykn»
13:00 T/c «Xyku»
13:30 T/c «Xyku»
14:00 T/c «Xyku»
14:30 T/c «Kykn»
15:00 T/c «<Kyku»
15:30 T/c «Xyku»
16:00 T/c «Xyku»
16:30 T/c «Xyku»
17:00 T/c «Kyku»
17:30 T/c «Kykn»
18:00 T/c «XKyku»
18:30 T/c «Xyku»
19:00 T/c «Xyku»
19:30 T/c «Kyku»
20:00 T/c «Xyku»
20:30 «OnHaxabl B Poccun»
21:30 X/¢ «CamonpoHust cyabObl,
nnn C nerkum yrapom!»
23:00 «Komeay Knab»
23:55 «HoBoroaHee obpalierue
MpeaupenTa Poccuiickoit @enepa-
v B.B. MyTuHa».
00:05 «Komeav Knab»
01:05 X/¢ «CamonpoHust cyabObl,
nnn C nerkum yrapom!»
02:25 «Komenu Knab. Kapaoke
Star»
03:10 «Komenm Knab. Kapaoke
Star»
06:10 «Komeay Knab»

POAHOE KUHO
01:25 X/ «Ykon 30HTUKOM».
(PpaHuua CLLA).

03:10 X/d «CrpoTa kasaHckas».
06:05 X/ «Bapuant «Omera», 2 c.
07:25 X/ «Bapuant «Omera», 3 ¢.

08:55 X/¢ «Bapuant «Omera», 4 .
10:20 X/ «Bapuant «Omera», 5 ¢.
11:40 X/¢ «HosorogHue npuknio-
YeHus Mawu v Buti».

13:00 X/¢ «BabHmk>.

14:20 X/d «YcaTblii HHb>.

15:50 X/ «Kennx u3 Maitamu».
17:20 X/¢ «TabauHbilt karmTaH».
19:00 X/¢ «Koponesa Mapro»,
16¢.

19:50 X/ «Koponesa Mapro»,
17c.

20:45 X/d «Koponesa Mapro»,
18¢c.

21:40 X/d «XaHyma, 1¢.
23:05 X/¢ «XaHyma», 2 c.

PTP-NAAHETA

08:25 X/ «HoBoroanmit akc-
npece».

11:00 Bectn.

11:20 Bectnn. MecTHoe Bpewms.
11:30 X/d «HoBoroaHmit akc-
npece».

12:10 Komeaus «YkpotuTenbHuLa
TUrPOB».

14:00 X/¢ «Cobaka Ha ceHe».
16:30 X/d «Tpu XenaHms»,

18:10 «[ecHw ot BCei mywn». Ho-
BoroaHee Loy A. Manaxosa.
20:00 Bectm.

20:30 «IecHu 0T BCEM Aywwm», Ho-
BoroaHee Loy A. Manaxosa.
21:35 Komepus «Monocarblit
pec».

23:00 «MecHw ot Bcel aywm». Ho-
BorogHee Loy A. Manaxosa.
23:55 HoBorogHee o6palieHue
MpeauaenTa Poccuiickoit Gepepa-
umn B.B. MytuHa.

00:00 HosorogHwit fony6oit oro-
Hek - 2028.

AYTAHCK-24

06:00 VecTun

06:30 YTpo JoHbacca

08:30 Mynbtdunbm

09:00 Vectun

09:30 [leTckoe Bpems

10:30 X/¢ «TaitHa CHexHoit Ko-
poneBbl»

12:00 X/¢ «Onepaups «bl» u gpy-
riie npuknioyenms Wypuka»

13:30 X/¢ «Hapopen»

16:00 X/d «Moit nana He noapok»
18:00 X/¢ «KapHaBanbHas Ho4b»
19:30 X/d «MyxunHa B Moeit ro-
noee»

21:30 X/d «Mpormst cyap6bl, nnm C
Nerkum napom!»

23:30 CneLanbHblit penopTax
23:50 HoBorogHee obpalieHue
Bpy1o Masbl JIHP J1./.Maceynmka
23:55 HosorogHee obpalieHue
Mpeannenta PO B.B. MyTuHa
00:05 HoBorozHui1 OroHek

01:30 X/& «Mpunetut Bopyr BON-
LeGHMK»
03:30 HoBorozHuii 0roHek

NATHULIA!
06:00 «MatHuua news. [aitoxect»
06:30 «KonanTep 4»
07:40 «Koponb fiecepTos»
09:10 «Pycco Skcnpecco»
10:10 «Pycco dkcnpecco»
11:10 M/ «AucTbl»
13:00 X/¢ «HepHunbHoe cepaue»
15:00 «butea wedos. HoBorog-
Hif»
23:00 Cynepamckoteka 90 x «Pa-
nvo Pekopp 2021»
23:50 «HosorogHee obpalueHue
Mpesunexta Poccuiickoli Gepe-
paumn»
00:00 Cynepamckoteka 90 x «Pa-
avo Pekopg 2021»
02:10 Cynepauckoteka 90 x «Pa-
nvo Pekopg 2019»

MATY TB

06:00 «EcTb Temal»

07:00 HosocTu.

07:05 «Bce Ha Mary TB»

10:00 HosocTw.

10:05 M/¢ «Komaraa MATY>.
10:20 M/¢ «Cnopr ToLwa».

10:35 «Marus cnopta»

13:15 HosocTw.

13:20 X/d «benbiit cHer»

15:55 JIbbkHble roHKn. «Typ ae
Cku», CpUHT.

17:40 HosocTn.

17:45 «Bce Ha Mary TB Hosorog-
HUA 3up»

20:00 «dyt607. YemnuoHat Mupa
2022 r. ®GuHan. AprexTuHa OpaH-
ums.

22:55 [1/¢ «lop poccuiickoro
cnopra»

23:55 «HosorogHee obpalieHue
MpeaupenTa Poccuiickoit @epepa-
U B.B. MytuHa»

00:05 «lonesas Geepus Karapal».
02:15 TaHueBanbHbIi cnopT. Ky6ok
Kpemnga «foppocts Poccum!l».
03:30 «<Maty TB Mapap»

PEH-TB

20:00 X/d «OcobeHHOCTM Haumo-
HasIbHON OXOTbl»

22:00 X/¢ «OcobeHHOCTI Havmo-
HabHOI pbIBasKm»

23:55 «HoBoroaHee obpalierne
MpeauaenTa Poccuiickoit Pepepa-
v B.B. MyTuHa»

00:00 X/ «OcobeHHOCTH HaLmo-
HaNbHON NOUTUKN»

01:45X/¢ «OcobenHocTnnoanen-
HOro noga»

03:10 X/d «AMB>

BOCKPECEHBE
1 AnBapa
NEPBbIA KAHAA

06:00 «HosoroaHmii kaneHaapb».
06:55 X/¢ «Onepaums «bl» n apy-
re NpuKoyeHns LLypukar.
08:25 X/ «[leByatay.

10:00 HosocTw.

10:15, 12:15 X/d «Mponms cyap-
6bl, unn C nerkum napom!»

12:00 HosocTw.

13:40 X/¢ «bpunnnaxtosas pyka»
15:15 X/ «Jlo6oBb 1 ronybu»
17:00 «Hosoroanuit Meytannnox»
17:50 «Hatu Hosblii rog». BonbLLOi
Npa3aHUYHbIA KOHLEPT

19:05 «Kny6 Becenbix n Haxopun-
BbIX. Bbicwas ura. QuHan»
21:00 «Bpems». CneumanbHbli
neT B adupe

21:45X/d «<Maxop Bo3BpaLLaetcs»
23:25 X/b «MpoHus cyasbbl. Mpo-
LOMKEHNe»

01:15 «Muxann 3agopHos. Ot
nepeoro nnLa»

02:15 «HosoroaHuii kaneiinockon»

POCCHS 1

06:25 X/ «MockBa cnesam He
BEPUT».

09:00 Komeausi «Cnyxe6Hbili po-
MaH».

11:45 Komenns «KaBkasckas nnex-
Huua, uan HoBble npuknioyeHns
LLypuka».

13:05 «MecHs roga».

14:55 Komeaus «/BaH Bacunbesuy
MEHSIET NpOdECCHio».

16:30 X/¢ «Opecckuii napoxogy.
18:00 X/¢ «MocneaHuii 6oraTbipb:
KopeHb 3na».

20:00 «Bectw».

20:45 «Bectw». MecTHOE Bpems.
21:00 X/ «MocnegHuin 6oratbips:
TocnaHHMK ToMbl».

22:45 X/ «KoHex [opbyHoko.
00:35 X/ «Mocneaxnii oratbip».
02:30 X/¢ «Macrep 1 MaprapuTa.

HTB

07:45 X/ «B 30He focTyna nio6su»
08:20 «Y Hac BbIMrpbIBatoT!»
09:50 X/d «B 30He focTyna niobew»
10:50 X/d «AdoHs».

12:20 X/o «Abcypa»

15:30 «HosoroaHmit munnnapa»
17:00 X/¢ «Abeypr»

19:00 «CeroaHs».

19:20 X/¢ «Abcypa»

21:00 «Cynepcrap! BosspalieHue.
HoBbil ce30H. PuHan»

23:45T/c «Beset»

03:55 X/ «[poTvi8 BCex npasun»

5 KAHAA
06:20 [1/c «<Moe pogHoe»
07:15 [1/¢ «Mos pogHast toHOCTb»
08:10 [1/d «Mos pogHast toHOCTb»
09:00 X/ «3onyLuka».
10:20 X/¢ «Bapsapa kpaca, fnH-
Has Koca.
11:40 X/d «Tpu opewka ans
SonyLkw».
13:05 X/¢ «LLlepnok Xonmc 1 aok-
TOp BatCOH: 3HaKOMCTBO»
14:15 X/¢ «LLlepnok Xonmc 1 fok-
Top BatcoH: Kposasas Hagnmc»
15:15 X/ «Mpuknioverus LWep-
noka Xonmca u foktopa BatcoHa.
Koponb wantaxa»
16:20 X/ «MpuknioveHns LWep-
noka Xonmca u foktopa BatcoHa.
CmepTenbHas cxsatka»
17:20 T/c «Mrpa»
18:20, 19:35 X/ «[puknioyeHns
LLlepnoka Xonmca u foktopa Batco-
Ha. Cobaka backepeuneit»
20:45 X/¢ «Mpuknioyenns LWep-
noka Xonmca u foktopa BarcoHa.
CoxkpoBuLa Arpbl»
22:00 X/d «Mpuknioyenns Wep-
noka XonmMca u foktopa BatcoHa.
CoxpoguLa Arpbl»
23:10X/¢ «Bopotumnosckuii ctpe-
NIOK»
00:40-02:40 T/c «Ceou 5»
03:15T/c «BpemeHHo HeoCTyneH»

POCCHA K

06:30 M/¢ «[IBeHanuaTh Mecaues.
07:30 X/ «MoxuieHne».

10:25 [l/c «3aneyatnentHoe Bpe-
Ms1». «KpemneBckue enku»,

11:00 [/ «ManeHbkiit 6abynH 1
€r0 CeMbsi».

11:55 X/ «[po KpacHyto LLianoyky».
14:15 «[nacupo JOMUHIO 1 apy-
3bs1». [ana koHUepT B TeaTpe KopeHT
lapaeH.

15:45 X/¢ «berneupl». 17:15
«Cokpoeuiia Mockosckoro Kpewm-
nsi». GunbM 1. «M36paHHbIA, HO He
Mpu3BaHHbIit...»

18:10 lana koHuepT 38e3p «Mog
Ccka304HbIM HeboM «[ennKoHa».
19:45 [1/¢ «HeeposiTHble NpuKIio-
yeHus Jyn fie ProHecar.

20:35 X/ «Yenosek opkecTp».
22:00 Cnextaknb «LLenkyHumko.
23:25 [1/db «PoxaecTso B rocTsX y
Tiopopos ¢ Jliocu Yopcan».

00:25 V18 MoHTaH noer lMpesepa.
®unbM KOHUEPT.

01:10 Ji/c «3aneyatnexHoe Bpe-
Ms1». <Kpemnesckue enku»,

01:35 [1/d «ManeHbkuit 6abymH n
€r0 CeMbsi».

02:30 M/d: «[Mapan npownoroaHui
CHer», «BenukonenHbii lowa.

POCCHS 24
06:00, 07:00, 08:00, 09:00,
10:00, 11:00, 13:00, 14:00,
16:00, 17:00, 18:00, 19:00,
20:00, 21:00, 22:00, 22:24,
01:00, 04:00 BecTu.
09:02, 16:05, 19:28 Cneupe-
nopTax.
06:20, 11:20 Bectu. [lexypHas
4acTb.
07:05 Paccnenosanme 3.Metposa.
08:35, 01:35 MoGunbHbIi pe-
noprep.
13:10 lMapnameHTckmit yac.
14:25 Hepens B ropoge.
15:00 TeppuTopMs CMLICNOB.
20:18 Bectu. Hayka.
20:35 LiepkoBb 1 mup.
02:00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH.
03:10 BockpecHblit Beyep.

OTP

07:50 M/d: «Jluca u 3asup, «Lla-
MNA 1 Xypaeb»; «EXMK B TymaHe»;
«McTopus 0BHOrO NPECTYNNEHNS,
«®unbM, GunbM, GUNbM».,

09:00 M/d: «Myewectsre Mypa-
Bbs1»; «MapThIHKO», «XXKun 6bin nec».
09:30 X/¢ «Bonra Bonra».

11:10 X/ «31aBecenas nnaHeTa».
12:45 X/¢ «Ax, Bopesunb, Bode-
BWMb...»

13:55 X/¢ «Tpoe B noake, He cun-
Tas cobaku», 1.

15:00, 19:00 HoBocTu.

15:05 X/¢ «Tpoe B nogke, He cyn-
Tas cobaku», 2 C.

16:10 KoHuept «XuTbl XX Beka.
Kapaoke co 3se3gamu.

19:10X/¢ «Crapuku pa3boitHmKm»,
20:40 X/ «ToT camblit MioHx-
rayaeH».

23:00 X/ «Y6OIHbI OrOHEK>.
00:40 X/¢ «Benukonennas ce-
MepKa».

02:45 X/ «3onoTas nmxopagkar.

TB-LEEHTP
06:25 «[len Mopo3 1 3aiupl».
fOmopucTHYeCKIit KOHLEPT
09:30 HosorogHsis «<Mockea pe-
31HOBast».
10:10 X/d «3onywukar.
11:30 J/¢ «Panna Panesckas.
KoponescTso mManogato!»
12:15 1/c «Hasap 8 CCCP»
12:55 X/¢ «Csapb6a B MannHoBke».
14:30 «CobbiTnsi».
14:45 X/¢ «Bbiora»
16:15 «HoBorogHuit cmexoma-
padoH»
17:10 X/¢ «'pad MorTe Kpucto»
20:15 X/ «ApTuctka»
21:55 «[TpnioT KOMEAMaHToB»
23:30 [/ «MecHs roga». butea
32 3dup»

00:10 4/ «Koponu komennu.
BaneteTb 110 HeGeC»

00:50 /¢ «Koponu komennu.
MepexuTb cnay»

01:35 J/¢ «Muxann 3agopHos.
TPYLHO XuTb Nerko»

02:15 X/d «[opbyH»

CcTC

06:00 «Ypanbckue nenbMeHmn»
07:05 MynsTdunbmbl.

09:05 M/ «Tpu koTa 1 Mope npu-
KIIOYEHUI».

10:15 M/ «BapbockuHbl Ha jaye»
11:30 M/d «CHexHas koponesa»
12:45 M/ «CHexHas koponesa 2.
Mepesamopo3ska»

14:00 M/¢ «CHexHas koponesa 3.
OroHb 1 nepy

15:25 M/¢ «CHexnas koponesa.
3a3epkanse»

16:45 M/¢ «Kor B canorax».
18:10 M/ «LLpak 2>

19:35 M/ «LLpak TpeTuit»

21:00 M/ «LLpak Hascerna»
22:25X/d «CHerypoyka npoT1B BCEX>
23:35 X/¢ «MpoHus cynpbbl B
Tonnusyne»

01:15 X/d «Ctpana yynec»
02:35 X/d «3HakomcTBo ¢ Pa-
Kepamm»

AOMALLHWHA
06:30 «6 kappoB».
06:55 [1/c «/liobumblit HoBbINA rof».
10:05 Komenus «[IHeBHUK Bpua-
XUT [KOHC»,
11:40 Komeans «<bpuaxut IXoHC:
I'paHn pasymMHOro».
13:25 Komeans <bpupxut IXOHC 3.
15:25 Menogpama «Moit Munblit
HalaEHbILL»,
19:00 Menoapama «Muy Tebsi».
22:50 Komeamst «Myxymta B Moeit
rooBe».
00:50 [1/d «Haw Hoswili roa, 3ono-
Thle BOCbMIAECSTbIE.
02:00 Menogpama «CnyyaitHas
HeBecTa».

3BE3AA

06:00 T/c «OcTpOB COKPOBHLLL.
09:15 «JlerengapHbie MaTyn».
«Cynepcepus CCCP Kaxapa. 1972.
Xokkert. Maty N21»,

11:55 «JlereHpapHole mMatyn».
«Cynepcepust CCCP Kaapa. 1972.
Xokkert. Maty N24»,

14:40 «JlereHapHeie MaTyu».
«Cynepcepust CCCP Kaapa. 1972.
Xokkei. Marty N25»,

17:15 «JlereHpapHble matyn».
«Cynepcepus CCCP Kaxapa. 1972.
Xokkeit. Maty Nog».

20:00 HoorogHuii kaHan «<MecTto
BCTPEYM>.

23:00 X/ «3eneHbiii Gyprox».
01:20 X/d «Henobeanmblir».
02:30 [/c «®poHTOBbIE MCTOPUN
NOGUMBIX aKTEPOB».

MUP
06:20 M/¢.
07:10 X/d «3onyiwka».
08:30 X/ «Anble napyca».
10:00 HosocTw.
10:15 X/d «3ursar ypaum».
11:45 X/ «KameHHbIi uBeTOK>,
13:15 X/¢ «Cagko».
14:45 X/ <KenesHas macka».
16:55 X/d «bannana 0 fo6nectHom
pbiLiape AMBEHT0».
18:30 HosocTw.
18:55 X/¢ «3utau uta».
21:20 X/ «TaHLOPp AM1CKO>.
23:40 X/d «Yenosek ¢ 6ynbeapa
KanyumHos».
01:20 «®ecTBanb ABTOpaano».
03:20 M/o.

THT
07:00-08:50 «Havwa Russia. daiin-
XecT»
09:15-10:45 «OpHaxapl 8 Poccum»
11:30-13:00 «OpHaxzpl 8 Poccum.
HoBoroanmit Bbinyck»
13:50-15:20 «OpgHaxasl B Poccuin»
16:00 X/d «CamompoHms cyasobl,
nnm C nerkum yrapom!»
17:10-20:45 «Komegu Knab. Ho-
BOTOAHMWI BbIMyCK»
21:30, 22:10 «Komeam Knab»
23:00, 23:50, 00:40, 01:40 T/c
«[bsiHas Gupma»
02:30, 02:55, 03:20, 03:45,
06:10, 06:35 T/c «bopopnay»

POAHOE KWHO
00:25 X/d «He nocnatb nn Ham...
roHua?»

02:15 X/d «HebecHbll TUXOX04».
03:40 X/¢ «Cnankas XeHiLpHa».
06:15-09:50 X/d «Koponesa
Mapro», 1-6 c.

10:45 X/ «CiHb0p PoGKH3O0H>.
12:45-16:30 X/ «Cepaua tpex»,
1-5¢.

17:25 X/ «He 04y XeHUTbCH>.
19:00 X/¢ «HoBble amMa3oHKu».
20:45 X/ «CrapLumii cbiH», 1-2 C.
23:10 X/d «Ctpenew Henpuka-
AHHbIN»,

PTP-NAAHETA
07:20 Komepnus «CyxeHblit-ps-
KEHBIV».

08:55 M/¢ «Magan npowunoroaHui
CHer».

09:15 X/¢ «ConomeHHas wnsnka».
11:35 Komeams «LLitpadHoit ynap».
13:15 Komeams «Kapbepa Ml
TopuHay.

15:00 Komepus «[lBeHaguatas
HOYb».

16:35 «[lecHs roga».

18:25 X/d «Opecckuii napoxopy.
20:00 Bectm.

20:45 Bectu. MecTHoe Bpemsi.
21:00 X/d «Kometa lannes».
00:20 X/¢ «HoBoropHsst xeHa».
02:00X/¢ «Mactep 1 MaprapuTa.
03:45 X/¢ «Cobaka Ha ceHe».

AYIFAHCK-24
06:00 X /¢ «[len Mopo3 Bceraa
3BOHUT TPUX[bl»
07:50 Mynstdunbm
09:00 HoBoropHmil OroHex
10:30 X /¢ <Moposko»
12:00 X /¢ «MBan Bacunbesny
MEHsIET NPOdecCuio»
13:30 X /¢ «CniyxeBHblit pomaH»
16:00 X/¢ «Tapud «HosorogHuit»
17:30 X/¢ «Zonywka»
19:00 Mynbtdunsm
19:30 BecTvt Hegenm
20:30 X/ «OmnH poma»
23:00 Bectu Henenu
00:05 HoBorozHuii OroHek
01:30 X/ «HoBorogHwit nepe-
nonox»
05:00 HoBorozHuii oroHek

NATHALIA!
06:00-06:35 M/d «Hy, noroan!
KaHukynbl»,

06:40 «MatHrua news. [aitoxect»
07:10-08:05 M/¢ «Hy, noroan!
Kanukynbi»,

08:15, 08:20, 08:25, 08:30,
08:40, 08:45, 08:55, 09:00,
09:05, 09:10, 09:20, 09:25,
09:30, 09:35, 09:45, 09:55,
10:00, 10:05, 10:10, 10:20,
10:25, 10:30, 10:40, 10:45,
10:55, 11:00, 11:05, 11:10,
11:20, 11:25, 11:30, 11:35,
11:45, 11:55, 12:00, 12:05,
12:10, 12:20, 12:25, 12:30,
12:35, 12:45, 12:50, 12:55,
13:05, 13:10, 13:15, 13:25,
13:30, 13:35 M/c «pocTokea-
WIHO»,

13:40 M/¢ «AucTbl»

15:00 X/¢ «HepHunbHoe cepaue»
16:40 X/ «Xo66uT: HexpaHHoe
nyTeLlecTane»

19:20 X/ «Xo66ut: MycTows
Cmayra»

21:50 X/ «Xob66uT: ButBa natw
BOMHCTB»

00:00 X/¢ «Bo ums kopons: Ucto-
pust 0Cazibl NoA3eMeNbs»

02:00 X/¢d «OcnenneHHblit xe-
naHusaMm»

03:20 «MaTHuua news. Janmxect»
03:50 «Ha Hoxax»

MATY TB

06:00 «Tbi B 6are!»

06:30 «MynsTCnopT».

08:15 «Bce Ha Mary TB Hogorog-
HUil 3mp»

10:35 «3nech Gbin Tumyp»

11:40 TaHueBanbHblit cnopT. Kybok
Kpemns «fopgocts Poccum!».,
12:50 [l/¢ «log poccuitickoro
cnopra»

13:55 JlbixHble roHkm. «Typ fie Ckuy.
TOHKa NpecnenoBaHNs. XeHLLNHI.
14:35 M/d «Komanpa MATY».
14:50 M/¢ «Cnopt Towa».

15:10 JbixHble roHku. «Typ fie Cku».,
[oHKa npecnenoBanms. MyXynHbl.
15:45 M/ «Hy, norogu!».

15:55 Mpbbxk ¢ TpamnanHa. «Typ-
He 4 X TpaMnHOB».

17:50 «<Haww 8 UFC»

19:50 «Marus cnopta»

22:20 X/ «benblit cHer»

00:55 «[eorpacus cnopra. Bep-
LmHa Tew»

01:25 «[eorpacmsa cnopra. Konb-
CKMIA NONYOCTPOB»

01:55 «[eorpadus cnopra. Karap»
02:20 [/ «J1.9wnH Homep oanH»
03:30 «LLlym apesHero ropogar.
CneuvanbHblid peropTax

PEH-TB
07:15 M/® «Anewwa Monosuy n
Tyraput 3meit»
08:30 M/d «[o6pbiHs HukuTiy v
3wmeit [opbIHbIY».
09:35 M/d «Mnbs Mypomel, n
Conogeit Pa36oiiHuk»
10:50 M/¢ «Tpu Goratbips u LLla-
MaxaHckas Llapuua»
12:05 M/ «Tpu GoraThips Ha
LansHnx Geperax».
13:10 M/d «Tpu Gorarbips. Xoz
KOHEM»
14:20 M/ «Tpu Goratbips n Mop-
CKOW Liapb»
15:35 M/ «Tpu Goratbips v npuH-
Lecca Erunta»
16:40 M/db «Tpu GoraTbipst u Ha-
cneaHuLa npecTonar
18:00 M/ «KoHb FOnmii n Gonblume
cKayKm»
19:10 M/ «Tpw GoraTbipst 1 KOHb
Ha TPOHe»
20:40 M/d «MBan Liapesiy 1 Ce-
piit Bonk».
22:00 M/d «MBaH Liapesiy 1 Ce-
pbiit Bonk 2.
23:10 M/ «MBaH Liapesny n Ce-
pbii Bonk 3»
00:25 M/ «MBaH Liapesny n Ce-
plit Bonk 4»
01:45 M/¢ «Kak noitmatb nepo
XKap ntuupi».
02:50 M/¢ «Capko»



BA @ Ne51(9214) 21 pexabpa 2022 ropa

Cnenow 3a cobow, 6yab OCTOPOXKEH..

B 31Ma - BpeMsi MOBbILLEHHOrO TPaBMaTH3Ma, MPUUYMHBI KOTOPOTO —
rononen, paHHee HacTyM1IeHNe TeMHOTbI, CKO/b3Kasi 06yBb. M3-3a
YXYAOLEHUS COCTOSIHUA MPOE3XKEN YaCTU PACTET YUNCIO JOPOXKHbIX
MPOWCLIECTBUI 1, COOTBETCTBEHHO, MOCTPaAaBLLMX. Koraa
BbINAAAET CHer, YacToTa o6palleHuin 3a MOMOLLBIO B MEAULIMHCKME
yupexaeHusa no nosoay TPaBM yBenmumBaeTcs B 2-3 pasa. Bnpouem,
BCEro 3TOro MOXHO U36exXaTb, C/IM NPUCIYLLIATLCS K COBETaM,
KoTopble faeT umtatenam «B» 3aBeayowmil TPaBMMyHKTOM
CBepAIoBCKOM FOPOACKON MHOrOMPOPUIIBHOM 60/IbHULLbI, BPaY-

TpaBMmatosior AHatonuin CKOHUMIA.

Cneumrte Me11eHHO

[lo cTaTHCTHKe, HA 3UMHUI TPaB-
MaTH3M TpUXoAuTes 10 15 % 3a6oe-
BAEMOCTY C BDeMEHHOH yTpaToi Tpy-
JocrnocobHocty. Hanbosee yacToie
TIOBPEXIEHHNS, C KOTOPBIMU CTaJIKHU-
BAIOTCA JIIOJH, — YePEIHO-MO3roBasd
TPaBMa, TIEPENOMBI KOCTEN KOHETHO-
CTell, COYeTaHHAs TPaBMa.

VI3MeHUB pAf| BHEIIHKX U BHYTPEH-
HUX GAKTOPOB, MOKHO 06€30IaCUTh
ce0s OT TpaBM B 3UMHee Bpems. U
ecJIM MepBast TPyIIa MPUYKH Y9acTo
He 3aBUCUT OT HAC, TO pAZ BHYTPeH-
HUX $aKTOPOB GOJIBIIMHCTBY HOTEH-
IMaJIbHBIX OCTPAJABIIHX JOCTYIIEH.

[IpuuuHO¥ TpaBMaTHU3Ma 3UMOH
4acTo ABIAeTCA GaHAIbHAA CIIEKA.
MHorue He 3aMeYaroT Jib/a, IPHIIO-
POILIEHHOTO CHEr'OM, B pe3yJbTare
Yero majialoT ¥ MOJIyJaroT pasind-
HBIE TPABMB.

Kpowme Toro, 3HaUuTEIbHAS YaCTh
TPaBM CBfI3aHa C 0OIIeCTBEHHBIM
TpaHCIoOpTOM. [10/CKaIb3BIBAIOTCA
¥ TI/IA0T KaK TP BXOZEe B aBTOOYC,
TaK U TPY BBIXOZIE U3 HETO.

Oco6eHHO OITaCHBIMU MOTYT OBITh
TaZIeHus Ha CKOJb3KVIX CTYTIEHbKAX.
JleTy ¥ MOJIOZIeXK®b JIFOOAT POKATUTB-
¢ ¢ pasbery Ha CKOMb3KOH ZI0POKKe,
ropke. B TakoM ciydae 0OBIYHO OT-
JebIBatoTeA yuubamu. XoTa 1 He
BCETZa.

lpaBunbHoe nanenune cnacer
0T TPaBm

Haubornee yacTo BcTpevaeTcs me-
PEJIOM JIy4eBO# KOCTU B TUITUIHOM
MecTe, TIepeNoMbI JIOABIKEK U KJI0-
YUIIBI, VITHOBI IUIEYEBON KOCTH, Tie-
PEJIOMBI KOCTEH TOJIeHU U TIOBPEX-
[eHUA CBA30YHOTO alllapara rose-
HOCTOITHOTO U KOJIEHHOTO CyCTaBOB,
YeperHO-MO3rOBEIE TPABMEL.

TlepesoMbI KOHEYHOCTEH BO3HHKA-
IOT ¥3-32 TOTO, YTO, T1aJias, YeJOBEK
MHCTUHKTHBHO BBICTABJIAET BIIepe]
DYKY U 06pyIINBAETCS HA Hee BCeM
BECOM TeJIa.

AHAJIOTMYHO HEJIOBKO BBICTAB/IEH-
Has HOTa JIOMAeTCst B 06JIacTH rose-
HU. Y JKEHIINH 3TOMY CIOCOOCTByeT
TaK’Ke HOIIEHHE 0OYBH HA BEICOKOM
Kabiyke. B Hell IeTKO CIIOTKHYThCSA
U YTIaCTb.

«Ipynnbi puckan,
oeperutech!

Oco6€eHHO YacTo MepesoMbl CITy-
YaloTCs Y MOXKUIBIX JIofel 13-3a
BO3PACTHBIX 0COGEHHOCTEN UX CKe-
JsieTa (MOBBINIEHHAS XPYIKOCTh KO-
CcTeit, MeHbIlIas 3JaCTUYHOCTD CBS-
30K 1 M), Jlaxke HeOOMBIION yAap
MOJKET BBI3BATh [IEPEIOMBI KOHEYHO-
ctelt, pebep, MTO3BOHOYHMKA, a TAKIKE
TSKETYI0 CBOMMU TOCTEACTBUAMU
TPaBMY — MePeJIOM IIelKY beapeH-
Ho¥t KocTh. B 95 % cirydaeB 3ToT Iie-
PeJIoM BCTpevaeTcs y KeHIuH. JIo-
ZAM MOXKIJIOTO Bo3pacTa 6e3 Hazob-
HOCTH B «CKOJIb3KYI0» TIOTO/TY U3 IoMa
BOOOIIIE JIyHIlle He BEIXOAKTb, CIEYET
OT/IOKUTD TI0€3KH, [IOXOAbL B Mara-
3UH U BO BCEBO3MOXXHbIE NHCTAHIINU.

OTH e PEKOMEH/IAIUY [IOJKHBI
cobmoiaTh 1 GepeMeHHbIe SKEHIIHBL.

lpasuna BbKMBaHNA
B rononen

B rosones iyuiite ocTaThes JoMa.
Ecnu He0OX0AUMO BHIUTH Ha YIH-
1y, TO HaJieHbTe MaKCUMAJIbHO Y/06-
Hy!0 00YBb Ha IUTOCKOM TO/IOIIBE, 13-
OeraiTe CremKy, 00XOAKTe OIaCHbIE
y4acTKH. BIX0/ist 13 06IIeCTBEHHOTO
TPAHCIIOPTA WU CITYCKAACH IO JIECT-
HHUIle, 003aTENbHO AEPKUTECH 3a
TIepuIa WK TIOTPOCHUTE TIPOXOKUX O
TIOMOIIH.

[Ipr 06MOPOKEHUAX HUKOTAA
He pacTHpaiiTe MOpaKeHHYO 00-
JacTb cHeroM. YToOHI TIpeAOTBpa-
TUTh OMEPTBEHUE TKAHEH, COTpPeBa-
HYe TIOPAKeHHOH 001aCTH JOIKHO
ObITh mocTeneHHbIM! Kora mocTpa-
JIABIIMH IIOAJET B TEIJIOE IoMelle-

HUe, YKyTaliTe 0OMOPOKEHHYIO PYKY
map¢oM, 4TOOHI IPEOTBPATUTD Pe3-

KOE€ TIOBBINIEHVE TeMmepaTypsl. Ec-
71 0OMOpOXKEHUE HECHTBHOE, MOJX-
HO CJIeTKa pacTepeThb 3Ty 006J1acTh YH-
CTOM 1IepCTAHOM TKaHbI0. [JaliTe BHI-
TIUTh IOCTPaZIaBIIEeMy TOPAYero yas.

OTAromaromum GpaKToOpOM TpaB-
MaTH3Ma ABJIAETCSI COCTOSIHHUE ajIKO-
TOJIbHOTO OTbSHEHMUS, COPOBOK/A-
fo1ee TpaBMbI o4t B 30 % ciyva-
eB. B 3uMHUI 1Ieprof; aTKOTOIbHOE

ONbSHEHHE MOKET CTaTh HEMOCPes-
CTBEHHOM MPUIMHOM He TOJIBKO Mepe-
OXJIAXK/IEHST, 0OMOPOKEHWA KUCTeM
H CTOII, HO ¥ 3aMep3aHust IPH OTHO-
CUTEJIbHO HEBOBIIMX MOPO3aX.

Yro0b1 CHU3UTL PUCK NaTeHNA NPH rononene, HEoOXoAMMO COONIOATH ClelyloLe NpaBua;

* HOCUTb 06YBb XenaTebHO Ha NNOCKON NOAOLIBE MK Ha
HW3KOM KBaipaTHOM Kabnyke;

* MOXHO NPUKPEnuTb K NOAOLBE 06YBM NONOCKY HAXAAY-
HO#t BymMaru unu 0BbIMHOTO NEKONAACTbIPS, MyyLle NofoiaeT
06yBb C pudneHoli NoAOLBOI;

* B TONI0N1e[MLY XOAMTb HYXHO N0-0C060MY - Kak Obl He-
MHOFO CKO/b38, CIOBHO Ha MAneHbKMX bhXaX, HACTynaTh Ha
BCIO NOAOLLBY;

* BHMMATE/IbHO CMOTPETb NOJ HOTK (B CMELKEe MOXHO He
3aMETUTb AaXe OTKPLITOrO bAa);

* WITU XENaTeNbHO KaK MOXHO MefjieHHee. BaxkHo nom-
HUTb: 4eM BbICTpee Bbl MAETe, TeM BONblLe PUCK YNacTb;

* [leBYLIKAM Ha BPeEMS ronoaeaa He CTOUT XOAMUTb Ha Bbl-
COKMX, TOHKUX Kabnykax;

* eCIM Bbl HOCUTE /IMHHOE NAbTO MK yby, 0653aTeNbHO
NPUNOAHMMalTE NOMbI OAEXKAbI, KOTAA BbIXOAMUTE U3 TPAHC-
nopTa UM CycKaeTech N0 NECTHULE;

* HE XOAMUTE O4eHb BAM3KO K CTeHaM 3AaHui — C KpbILK
MOXET yNacTb COCYNbKA UM KYCOK 3aTBEpAEBLUErO CHera;

* €M YYBCTBYETE, YTO NOTEPANM PABHOBECKE, NOMbITAN-
TeCb YNacTb C HAMMEHBLUUMM NOTEPSIMU: NPU NALEHNUMN HYXHO

CrpynNMUpOBaTLCS — 3TO YMEHbLUMT CUAY yAApa O Nef, NOCTa-
paTbCs MPUCECTb — YMEHBLIMTCS BbICOTA MAAEHNS;

* B MOMEHT NajieHnsi HeobX0AMMO HanpsAub MbILLLbI — OT-
Jenaetech yumbom;

* Oe30nacHelt BCEro najatb Ha 60K, Tak MOXHO 0be3ona-
CUTb Ta3, NO3BOHOUYHUK U KOHEYHOCTH;

° Magaa HUYKOM, rosioBYy nyylie BTAHYTb B NJieYMn, NOKTU
npwxXaTb K O0KaM, CUHY BbINPSMUTb, HOTW C1erka COrHyTb;
HW B KOEM C/ly4ae HeNb3s NPU3EMASTHCS Ha BbINpSMAEH-
Hble pyKu;

* MY NaZLEHNM Ha CTIMHY NPUXaTb NOAO0POAOK K rpyau, a
PYKM PacKUHYTb NOLIMPE;

* eUM NafiAeTe CO CKOMb3KOM NECTHMLLbI, NOCTAPATLCA NpH-
KPbITb IULLO W FONOBY PyKaMu. He MbiTaTbCsl 3aTOPMO3MTh Na-
JieHue, pacTonblpy1Bast KOHEYHOCTH, 3TO YBEAUUMT KONMUYECTBO
nepesoMos;

* NpU NONYYeHUM TpaBMbl HEOOXOAMMO BbI3BaTh Opuragy
CKOpO! MeAMLMHCKOM NOMOLLM UK MO BO3MOXHOCTU CaMO-
CTosTeNbHO 06paTUTLCA B BNMKaliliee MEAULMHCKOE Y4pex-
AeHue. CamoCTosITeNbHO MK C MOMOLLBIO OKPYXaloLMX C03-
JaliTe yCIoBUSA HEMOLBWXHOCTY NS NOBPEXAEHHOI KOHEeY-
HOCTM NpY NOMOLLM NOAPYYHBIX CPeaCTB.

WtaK, ocHoBHOM cnocob NPothHNAKTHKM TPABM 3UMONH — 3TO OCMOTPHTENbHOCTb W 0CTOPOMHHOCTD NPH
nepeBHHEHHM NO TPOTYapaM M [10POKKAM, NELeXoAHbIM Nepexoaam Ha MOCTOBOH, 0COOEHHO NPH HANHYHK
CHe:HbIX 3aHOCOB H rononesa. BaxHo npaBuNbHO, COOTBETCTBEHHO NOroAHbLIM YCNOBHAM, NoaobpaTh ofemay
1 00yBb, cobntofaTh NpaBna 6e3onacHoro NOBeAeHHA NpH 3aHATHH 3WMHUMH BUAAMH CNIOPTA H HIPaMH, He
ocTaBnATb feTeil 6e3 npucMoTpa. BogUTEeNH TPAHCNOPTHLIX CPEACTB A0MKHbI CTPOro cobnoaaTh NpaBuna
JIODOKHOr0 ABHKEHUA H NPOABNATH NOBbILIEHHOE BHUMaHKE, COONIOAATh CKOPOCTHOM PEHHM H MAKCHMAaNbHO
BHHMAaTeNbHO OTHOCHTbLCA KO BCEM Y4YaCTHUKAM [I0POKHOI0 ABHIKEHHA.

Kak n36exaTb OETCKOro TpaBMaTmM3Ma

B [letv BeayT cebsi 04eHb aKTUBHO, U 3UMOW,

0CO6EHHO B nepuon KaHWKyn, Korga WKOJIbHUKN

Yyallle HaxoaAaTCa Ha ynuLe U OCTaloTCs 6e3

MPUCMOTPA B3POC/IbIX, 3HAUYMTENIbHO BO3PACTaeT

4YMCNo TpasBM, HaCToO BO3HMKAKOLWNMX N3-3a

HeyMeHWA NPaBU/IbHO KaTaTbCA Ha CaHKaXx, ibbKax,

KOHbKaxX.

3aBepyrowuit TpaBmMnyHkToM (BeppasioB-
CKO#i rOpOACKOi i MHOTONpoubLHOI 6oNbHK-
Libl, Bpau-TpaBmaronor AHatonuii CKoHumii Ha-
NOMMHAET OCHOBHblIE NPaBKIa NPOPUNAKTUKM
BETCKOro TpaBMaTu3Ma:

* NpaBunbHO nopbepute pebeHky 0byBb:
npeanoyTeHue nyyie otaath 0bysu ¢ pebpu-
CTOW NOAOLIBON, NPOU3BEAEHHON U3 MATKOI pe-
3WHbI UM TEPMO3N1ACTONNACTOB, 63 Kabnykos, ¢
Tennoii crenbkoi. 06yBb A0MKHA ObITb YA0OHOT
W NNOTHO Npuneratb K Hore;

* 0/leBaifTe [ieTeil MHOrOCIOMHO B TENAYH) Cy-
XY Of@XZY M3 HaTypanbHbIX MaTepuanos, ¢ 06s-
3aTefbHbIM CI0EM HaTeNbHOro benbs;

» 06513aTeNbHO 3aLUMLLAIATE OTKPbITBIE Y4aCTKM
KOXM, He 3a0bIBast HaAeBaTb AETAM NepyaTkm, He-
NPOMOKaKLLMe BapEXKM. Yium 1 weto pebeHka 3a-
KpbIBailTe LWANKOW, Wap(hoM 1 NOAHATbIM BOPOT-
HukoM. CnestyeT NOMHMTD, YTO KamioWOHbI onac-
Hbl B NNIaHe NoNy4YeHus TpaBM, OHU CyxxatoT 0630p
W MELLAKOT NPY NEePexofie YULbI CBOEBPEMEHHO
OLLEHMTb CUTYaLMI0 Ha dopore. He cTouT 3abbiBaTh
npo CBeTOBO3BpaLLaTeny (hankepbl) Ha AETCKON
0fexze, Tak Kak B 3UMHMI NEpUOA Ha YIMLE Ha-
YMHAET PaHO TEMHETb;

* KOXY NIULLA HY)XHO 3alLMWaTh Ceumans-
HbIM JeTCKUM KpeMOM 33 30 MMHYT [0 BbIXOAA
Ha ynuuy;

* He CiepyeT 3abbiBaTb M O PaLMOHaNbHOM,
€6anaHCcMpoBaHHOM NUTaHUK fieTeil - nepen Npo-
rynKoi HeobxoanuMo 0bs13aTeNbHO NOECTb AN Bbl-
paboTku1 LONONHUTENbHOI 3HEpruK, koTopas 6y-
[eT 000rpeBaTb AETCKUA OPraHu3M.

Hayuute pe6eHka npaBunam noBefeHNs Ha
Aopore, BO BpeMS 3aHATHIA CNOPTOM W Urp Ha
CBEXXEM BO3fiyXe:

* 0bpaTUTE BHMMaHMeE Ha HeobXOAMMOCTb Npy
nepeMeLLeHun BbIbUpaTh OUMLLEHHbIE OT CHera U
MOCbINaHHbIe NECKOM LOPOXKHM;

* BO BPEMS NepenBUKeHs No Jopore, TpoTy-
apy He HYXXHO CMeLnTb, CnefyeT u3beratb peskux
[IBVXEHWIA, NOCTOSHHO CMOTPETh Cebe Nop, HOry.
Horu fomkHbl 6bITb Cerka paccnabneHsbl U co-
THYTbI B KONEHSIX, KOPMYC NPU 3TOM YyTb Hakno-
HeH Bnepe;

* [lepXaTb PYKM B KapMaHax B ronones 0nacHo,
npyY NafeHun eaga m OyLeT Bpems UX BbIHYTb U
YXBaTUTbCA 33 YTO-HUOYb;

* 110 BO3MOXHOCTU Heobxoaumo usberatb
CTYNEHbKM, CIN 3TO HEBO3MOXHO, TO HOTY Npy

CMycKe Mo NeCTHULE CNefyeT CTaBUTb BAOJb
CTYNeHbKY, B Cy4ae NoTepyU paBHOBECKS Ta-
Kas no3uLMs CMATYMT NAfEHME;

* XenaTenbHo u3beratb HOLEHMS CYMOK Ha
LMHHBIX Py4Kax, KOTOPbIE, CBUCAS C Nneya, ne-
PEMELLAIOT LEHTP TKECTH W THHYT BHU3;

* He06X0AMMO HayuuTb feTelt NPaBUIbHO
najatb, rpynnupysch CefyoWmM 06pazom:
PYKM MPUXKaTb K TPYAM, HOTU COTHYTb B KOJle-
HAX, FONIOBY BTSIHYTb B Neuy;

o (/IeflyeT HanoMHUTb peBeHKY, Kak 0OnacHo
WrpaThb ¥ KaTaTbCs HA FOPKaX, paCMoNOKEHHbIX
PALOM C JOpOroii;

¢ 00bsICHMTE pebeHKy, NoYeMy Henb3s Ha
CUNIbHOM MOPO3€e CHMMATb BAPEXKM W NPUCIO-
HSTb PYKM UM S3bIK K METANNYECKUM NPeS-
METaM - Tak MOXHO «MPUAKTMHYTbY;

* HeNb3q UCMONb30BaTh NEPBbIN Nef ANg Ka-
TaHUA; HYXHO U30eraTb MecT, BAN3KMX K Npopy-
M, CnyckaM Tenaou BOAbl OT NPOMbILUIEHHBIX
NpeanpUATUI, pbibaLKMM NyHKaM.

MoMHuTte! Ecnu napgeHue nnu
06MOpOXKeHMe BCe XKe NMPOU30LLIIO —
o6s3aTesibHO o6paTUTeCch 3a NOMO-
WbIO K Bpauy.

[Moarorosuna Auna ITMCKOBA, GOTO 113 OTKPLITIX MCTOYHMKOB
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Kak oTnpasa
DA30PUTLCH

N HEe

B Ka)kaoMy xoueTcsi BCTPETUTb
HoBbIl rog 4OCTOMHO, HO NpU
3TOM MaKCMMasibHO 3KOHOMHO.
MoXkHO N1 coBMeCcTUTb
HecoBMecTuMoe? OTBeuyaeM
yBepeHHO: MOXHo. Ecnin
roTOBUTLCS K MPasAHUKY
pasyMHO U NOAKIIOUUTD
¢daHTasuto, To y Bac NonyymTcs
He3abblBaeMoe, KpacuBoe

Y N,OBOJIbHO 6100)KeTHOE
TOPXKECTBO.

Janacaiitecb yxe ceityac

CaMblii IpOCTOH crocob He Je-
JlaTh HEHYKHBIX TPAT — IIAHUPO-
BaTh MOKYIKY 3apaHee. DTO 0CO-
GeHHO aKTyaibHO HakaHyHe HoBo-
ro roja. /JaBHO U3BECTHO, YTO Iie-
pes HOBOTOAHMMH Npa3fHUKaMK
Maras¥HbI [IOBIIAIOT [IEHBI Ha Ca-
MBbIe BOCTpeOOBaHHbIE TOBAPHIL: fAil-
11a (OHU BXOZAT B COCTaB GOMBIINH-
CTBA NPA3HUYHBIX OJIIOJI, TTOITOMY
TIOJIB3YIOTCH 0COOEHHBIM CIIPOCOM),
CIIUPTHOE, OBOIIH, GPYKTHI, MACO,
PBIOY U CTaZI0CTHL.

YToO6bI He MepeIIaynBaTh JTUII-
HEro, GOJIbIINHCTBO 3TUX MPOAYK-
TOB MOXHO KYImuTh 3apaHee. Tak
BBI, KCTAaTU, COKOHOMUTE He TOJb-
KO JIeHbTH, HO U BPeMA: OYepe-
¥ TIepe/i Ipa3HUKaMK HUKTO He
OTMEHSL.

C nonb30ii 1 0e3 u3NULIECTB

Jlis TOTO YTO6BI OCHITA HAKOP-
MUTb FOCTEH, COBCEM HE0OA3aTeNb-
HO CTaBUTbh Ha CTOJ IIATH CANATOB,
IIECTD 3aKYCOK U YETHIPE TOPAYMX
6110/1a — CTOJIBKO YEJOBEKY 32 Off-
HY HOYb BCE PABHO He CheCTb. s
HOBOT'OZHErO 3aCTOJIbS BIIOIHE J0-
CTATOYHO J[BYX WK TPEX 3aKYCOK,
MapHI-TPOMKY CanaToOB U OJHOTO
ropsdero 6iona. K Hum 06aBbTe
GPYKTHI, TOPT WX [IeYeHbe K Yato
¥ CTZIOCTH — ¥ MOXKeTe OBITh yBe-

PEHBI: HUKTO HE BCTAHET M3-3a CTO-
Jia TOJIOJHBIM.

PykotBopHas kpacora

B mocnezHue rozgrl K TpaTaM Ha
ey U oJlapKu 106aBUIach ele off-
Ha OI[yTHMAs CTaThsl PACXOJI0B — HA
y6paHcTBO ZioMa. Temeps yKe Majio
TOJILKO HaPSA/IUTD €KY — Mbl XOTHM,
4TOOBI BCE HAIIE JKUIMILE BEITVIsA/E-
JIO HApAHO ¥ TIPa3HUYHO.

CoBeT /I KpeaTUBHBIX: C/eNai-
Te BCE, YTO JylIa MOXeNaeT, CBO-
uMu pykamu. CTOUMOCTb caMo-
JleJIbHOTO leKopa OKaxeTcsd B pa-
3Bl HIKE Mara3uHHOro, a 110 Kave-
CTBY Y OPUTMHAJIBHOCTH OH MOXET
Jaxke TPEeBOCXOAUTh KUTANCKIE
yKpalieHusl.

Tak, A7 co3zaHusA HOBOTOAHETO
yKpallleHus Ha OKHO Hal/[uTe B UH-
TepHeTe U pacrevaTaiiTe HECKOJIb-
Ko TpadapeToB Ha HOBOTOJHIOK Te-
MATHKY: 3TO MOKET OBITh 3aCHeKeH-
HBIH Jiec, CHeroBUK, Jlex Mopos, y-
Ha, 3Be3/bl U T. II. 3aTeM IpH Io-
MOIIIM KaHI[eJIIPCKOT0 HOXa 160
OOBIYHBIX (UCTIOMB3YIOTCA A KPYII-
HBIX leTanell) U MaHUKIOPHBIX (/1
MeNKUX JieTaneil) HOKHUI] BEIPEKb-
Te GyMakHble Y30l [IpHKIENTD X

OBATb

Ha OKHO MOKHO TTPH TOMOIIIK MbLJTb-
HOTO0 pacTBopa (He6OIbIIOE KOMH-
YeCTBO XO3THCTBEHHOTO MbLJIA pac-
TBOPHUTE B TEMNOH BOAE) WK 3y6-
HO¥ IIaCTHI.

JKoHOMHO M 0e3 00un

MOo:KHO I COKOHOMUTb Ha HOBO-
TOZIHUX MOZapKaX, HUKOTO TIPY 3TOM
He 06uzIeB? XOTUM TIPE/JIOKHUTD He-
CKOJIBKO BAaPUAHTOB.

3apaHee JJOTOBOPUTECH C POJ-
CTBEHHHUKAMU ¥ 3HAKOMBIMH, YTO B
3TOM TOAy TIolapK¥ OyeTe AapuTh
TOJIBKO ZIeTAM. TO HAMHOT'O YMeHb-
IIUT PACXOZBL.

Tlopoiitech y cebs B 3akpomax. Ha-
BEpHsKA TaM Hal/eTCA HECKOJIBKO 3a-
TTAaKOBAaHHBIX KOPOOOK C MolapKaMHu,
KOTODBIE Bbl KOT/ZA-TO MOIy4/IH, HO
OHU BaM He NPUTroAuIuCh. [TycTu-
Te UX B Zieso — nepegapure. [Ipasza,
€CTb BepOATHOCTh TOTO, YTO Balll I10-
JapOK TIOMY4HUT TOT, OT KOTO BBI €70 U
nony4u. Tak 4To 37ech Hajio ObITh
OCTPOKHBIM.

[Tomapku MOXHO cZieJlaTh CaMOMY.
OTO He TaK CJI0XKHO, Kak Kaxercs. [1o-
WCKOBUK IPEJJIOKUT BaM Maccy Ba-
PUAHTOB II0JaPKOB, KOTOPBIE CMOXKET
C/lenaTh CBOUMU PyKaMU KasKbIH.

HoBoroaHue Menoum:
obnerunmM NoaroToBKy
K MPasaHMKy

¢ ECJi IepeBHTH €JI0BBIE WK COCHOBBIE BETKHU HCKYCCTBEHHOM IHp-
JISTHZOM B BU/IE XBOY, TIOJIyYHUTCS KPACHBOE U IBINIHOE YKpalleHre
Z1s1 KOMHAT.

* YroObI HOBOTO/JHUE HATUTKY BBITVIAZIENU CHOTCIIHOATEBHO, OITy-
CTUTe B HUX ATO/HBII Jef]. /lefiaeTcs OH Tak: B GOPMOYKH /s JIbjja
HYXHO II0JI0KUTh KIIOKBY, CMOPOJMHY, MAIMHY I JI00bIE pyTHe
ATO/bI, HAJIUTH OXJIAKAEHHYIO KATITIEHYIO0 BOAY ¥ 3aMOPO3HUTH. [le-
pefi ofjayeii HANUTKOB KWHBTE B HUX KyOUKY JIb/ja C ATOJAMH.

* Tlepe/; IPUrOTOBJIEHUEM efibI Ha (OJIBIIOE KOTMYECTBO JIOei Ha-
KpO¥iTe IIUTY KycKaMu (GOJIbIH — BCA IPA3b OCTaHeTes Ha HuX. [To
OKOHYaHWMH I'OTOBKH cobepuTe $OIBIy U BRIOPOCHUTE.

* He oropuaiitecs, eClii He yCIIeIH OTCTHPATh CKAaTePTh K IPUXOAY
rOCTei: MOCTaBbTE MPA3AHIUYHYIO IIOCYAY IPSMO Ha CTOL. JIis rops-
9UX OJIE0 ¥ HAIUTKOB MCIOJIb3YHTe ClelHaIbHbIe TIO/CTABKH UIN
CcBepHYyTbIe MaTepyarsie canderku. [loadepure candeTku U mocyay
II07] I{BET CTOJIELIHUIIBI ¥ CTY/IbEB, ¥ TOTAA Balll CTOJ OyZEeT BBIIIS-
ZieTh KaK B pecTopaHe. KcraTu, o Bo3MoXHOCTH OepuTe K HOBOTOJ-
HeMy CTOy Gesioe IIaMIIaHCKOe, TaK Kak KPacHOe IUIOX0 OTCTUPBI-
BAETCS CO CKATEPTH U TKEIO CMBIBAETCA C TIOTOJIKA.

* YakoBarb II0ZapKy MOXHO U 63 crenuaibHoi Oymary. Vcmnoss-
3yliTe ra3eThl: 3aBEPHUTE B HUX NIPE3EHTHI U EPEBTKIUTE HEIEBKOM —
CTWIBHO, OPUTHHAIBHO U HEZOPOro!

* K npas/HyKy Heo0s3aTe/bHO IIOKYTIATh HOBBIE CBEYH, HX MOYKHO JIeT-
KO C/IeJIaTh CBOMMY PYKAMIL Y/jaJIiiTe 13 TI0JIOBUHKY AIleJTbCHHA MAKOTb,
OCTaBHB CTEPKEHb OEJIOTO I[BETA TOCEPE/IMHE — OH CTAHET PUTHIEM IS
CBEYKY. 3aI0/HUTE MTOJTyYeHHYIO TI0IOBUHY KOKYPhI PaCTUTeIbHBIM Mac-
JIOM HarO/IOBHHY, HATUBAS €I'0 TaK, YT00bI OHO CTEKAJIO 10 GHUTHITIO ¥ XO-
POILIEHBKO POIHUTHIBATIO er0. [T0c/Ie 5TOr0 € IOMONIBIO 3AKHUTATKY OJ0-
*KruTe GUTIIB. ViMeiiTe B BUJTY, YTO OH CPa3y He 3arOPHTC, /IS 3TOTO T10-
Hagooutcs 15-30 cexyHp, UT0OBI c/ieIaTh apoMar GoJiee SpKIM, B Macio
MOXHO OIYCTUTB ITapy OyTOHOB TBO3/VKH IV HACHINATH HEMHOTO MOJIO-
TO# KopHIIbL Takas cBe4a TOPUT OO — OKOJIO TPEX YacoB.

* He3a0/1ro /10 IpUX0/1a TOCTE MOMOKIITE B KACTPIOJIIO KOXKYPY S0I0K
1 IUTPYCOBBIX, BETOUKY XBOH, BAHWJIVH, 3aTeM 00aBETe BOAY U J0BE/IU-
Te ee 10 KUIeHs. Y0aBbTe OTOHb U 0CTaBbTe Tak Ha 15-20 MuHyT. Biaro-
Jiaps 5TOMY KBapTHPa HAIIOIHUTCS OTPACAIOIMM apoMarom!

| OCTUHUMK OT 3aM4mKa

M Bce niobar
MWJIbIX KPOJIUKOB,
a ecsim yx

3TOT 3BEpeK
CUMBONIN3NPYET

KpOMe 3TOrO, elile U GYHKITUO-
HaJlbHEIE.

5. lllepcTsanbie mapdsl 1
mranky. OTINYHEIH Cocob co3-
JlaThb MyILIHCTOE, TEIUIOe HAaCTPo-
enue B rog Kposvika. Bel Mmoxere
BBIOPATh U3/IENHUA C HOBOTOJHUM
TPUHTOM, U TOTZa TOJAPOK MPH-

9. A el1e MOKHO JIF000H I10-
JapOoK C/eIaTh «yIIACTBIM» C
IIOMOLIBI0 YIAKOBKHU. B uH-
TEpHETE MHOT'0 CII0c060B 0dop-
MUTh MOJAPOK M0-3aTYbU: OT
CKPOMHBIX TAKETHKOB C «YIIIKa-
MU» 10 MOHYMEHTATbHEIX KPO-
JIMKOB — NIEZIEBPOB IEKOPATHB-

HaCcTynaroLun
HoBbi rog,

TO cnepyet
nocraparbcs U
rnoAroToBuUTb
CUMBOJIMYECKMUE,
«KpPOJInYbU»
nogapku. Haw
repon — AOBOJIbHO
nyrnneoe
YXUBOTHOE,
Nno3ToMy NoAapoK
B 2023 rogy
DOJKEH 6bITb
CKPOMHbBIM U
NPUHOCALLUM
nosnb3ay.

1. llloxonafHbIN KPOIUK. BHIBAIOT TaKKe KPacKBble
3K3eMIUIAPHL — UX JAXKe eCTh XKalIKo. MoxXHO mprobpe-
CTH FOTOBBIX, MOKHO 32Ka3aTh U3TOTOBJIEHNE BKYCHO-
r'o CyBeHHpa MacTepy. B m060M crydae moTyquBIIze
TaKoH npe3eHT 6yAyT pagsl. OCO6eHHO — JETH.

2. CO/IOHKM U IIepeYHUIIb] B BUZIe KPOIUKOB. [1pu-
HECYT a4y B KyJIMHAPHBIX /IelaxX, 5TO TOYHO.

3. lmxamspl KUrypymu. [103BOJHUTH cebe Haps-
IUTBCSA KPOJIMKOM — MeUTa He TOJIBKO pebATHIIEK, HO
Y MHOT'UIX B3DOCJBIX. A €CJIY y4eCTbh, YTO 3TH HIKAMBI
He TOJbKO 3a0aBHEIE, HO U TEILIBIE. ..

4. lekopaTHBHBIE IOAYIIKY B BU/Ie KPOIUKOB. Ta-
KHe e IIPUATHBIE ¥ MIIble, KaK MATKUE UTPYIIKY, a

06peTeT TEMATUYECKUI OTTEHOK.
Keratu, Momozble feByIIKY ce-
TOZHSA I0BCEMECTHO HOCAT IIall-
KU € KPOTMYbUMH YIIaMU.

6. TamoyKu-KpPOIUKU

JJis BceX 4YJleHOB ce-
MbH. OTIUYHO JOTOJI-
HAT TIHXaMBI, 0 KOTO-
PBIX HalKCAHO BHILIE,
U COTPEIOT 3UMHUMU

BedepaMH.

7. ApomaThyeckue
CBEYU-KPOIUKY WU MBLIO
PYYHO# paboTHl, U306paxKaro-
11ee HOBOT'OZJHETO 3BEPhKa.

8. Macka f14 cHa ¢ KpoJu-
Yybeil MopAamkoi. byap mMu-
JIBIM Ja%Ke BO cHe!

HO-IIPUKJIaZIHOTO UCKYCCTBA.

s [ToaroTosuna Auaa IIMCKOBA, GOTO 113 OTKPbLITHIX MCTOYHMKOB
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Canart 13 KasibMapoB
C rpaHaTamMm

bepem: onny kpacHyio nykosuuy, 1 CT. 1. BUHOTPaIHOTO YKCyCa,

1 cr. 1. pactutensHoro macna, 300 r kanbmapoB, 2 3eneHbIX A010Ka,
oaun rpanar, 200 mn HatypanbHoro itorypra, no 1 cr. 1. coeBoro
COyca 1 TUMOHHOTO COKA, LIEMOTKY caxapa, colb Mo BKYCY.

BA @ Ne51(9214) 21 pexabpa 2022 ropa

ABOKa/i0 HaZpEXKbTe U MOBEPHUTE
TIOJIOBMHKH B Pa3Hble CTOPOHBI, VAU~
Te KOCTOUKY. JIO)KKOI BEIHBTE MAKOTh U
TIOJIOXKUTE B Yaly bJeHzepa, moeiTe
JIMMOHHBIM COKOM, TTOCOJIUTE U TOTep-
YUTE, U3MEJBYUTE 10 ONHOPOJHOCTH.
OrypIibl OYUCTUTE OT KOXKUILIBI U CEMAH
1 0YeHb MEJIKO HapeskbTe. JIYK O4rCTUTe
Y HapesKbTe 04eHb MEJIKMMU KyOHKaMu.
[Topy6ute ykpor. /lob6aBbTe B IMIOpE 13
aBOKa/I0 Hape3aHHEIe JIYK, YKPOII U CBe-
e orypupsl. TimarteabHO epeMelnaifTe.
OcraBbTe /10 UCTOJTb30BAHMUS B TIPOXIAJ-
HOM MecTe (MOXHO YOPaTh B XOJIOAMIb-
Huk). ure KomueHOro WK cabocoe-
HOTO JIOCOCA /1A caaTa HapesKbTe OYeHb
MaJIeHbKVMH KyOUKaMi. BHUMAaTeTbHO
CMOTpHUTE, YTOOBI HE MOMAIUCh METKUE
KOCTOUKH (yZasiTe UX BO BpeMs Hape-
3aHUA PHIOHL).

[TocTaBbTE Ha TAapeKU CEPBUPOBOY-
HBIE KOJIbI[a ;MaMeTpoM 6-8 cm. Ha iHo
BBUIOXKUTE TIOJIOBUHY MIOPE U3 aBOKAZ0
Y Pa3poBHANTE MOBEPXHOCTh. Cleyro-
IIAM CI0EM PasJIOKUTe KPaCHYH0 PHIOY.
3aTeM CHOBA TOpe U3 aBoKazo. [Ipu-
KpO¥Te KoJblla TUIEHKOH 1 yOepuTe 3a-
KYCKY 10 TIOZlau!l B XOJIOAWIBHHK.

CaaT c aBoKao,
KpacHOM pblbow
N OrypPLOM

bepem: 350 r dne konyexoro uau cnadoconeHoro nococd, 3
aBokano, 1 CT. 1. NMMOHHOIO COKa, 0AHY MATEHbKYI0 TYKOBMILY,
2 cpeanux Orypua, 5 BeTOYEK YKPONa, Coib, CBEKEMONOTbII
YyepHblil nepeu, 3eneHb 1A YKpaueHus.

JIyk TOHKO HapexbTe, IOMeCTHTe B CMech U3 YKCyca, Macia 1 caxapa Ha
onuH yac. KarpMaps! IPOMOITe U ONyCTUTE Ha 4 MUHYTHI B KUIIALYIO BOLY.
OctyauTe U HapeXbTe TOHKOH COJIOMKOH. SI6710K0 HapeKbTe MaeHbKUMU
Kybukamu. 13 rpaHaTa BEIHBTE 3epHa. CMeInaiTe HOrypT, TOPYHILY, COEBIH
coyc U cok umoHa. [Tocomute. CoeIMHUTE B MUCKe A0JIOKH, YK, KaTbMapl,
TI0JIOBUHY 3epeH IpaHaTa ¥ 3alpaBKy, akKypaTHO IepeMelnaiiTe. Paznoxu-
Te canaT MOPLUOHHO U TIOCHIIBTE CBEPXY OCTABIIMMICA 3epHAMY IPaHaTa.

bepem: 2 fitua, oaHy nykoBuuy,
70 r TBepaOro Chipa, OAHY
0aHKy KOHCepBUPOBAHHOM
neyeHu Tpecku, 2 4. 1. BUHHOIO
1M CTONOBOTO YKCyca, 2 CT. 1.
MaiioHe3a, oMb, MOMOTbII
YepHbIl nepew NO BKYCY.

Knaccmueckum canar
M3 MeYeHn TPEeCKU

fliina moMecTUTe B KacTPIOMIIO
U 3ajeiTe Bojoi. [TocTaBbTe Ha
OTOHb U JIOBeZHTeE /10 KUMeHud. Ba-
pure He 6osnee 10 munyT. Creiite
BOZY 13 KacTpIOJX CO CBAPEHHHI-
MU AdLaMU. 3aTeM II0CTaBbTe ee
TI07] IPOTOYHYIO XOJIOAHYIO BOAY U
ocrasbTe Ha 10 MuHyT. [Tocne Ta-
KO TIPOIIe/IypHI st GyzeT nerde
OYUCTUTD OT CKOPJYIIbL. PeryaTyio
JIYKOBHUILY I cajlaTa OYUCTHTe, 3a-
TeM OYeHb MeJIKO HapexsTe. [lepe-
ChITIBTE B MUCOYKY 1 lepeMellaiiTe
C BUHHBIM WU CTOJIOBBIM YKCYCOM.
OcraBbTe Ha 10 MUHYT IIPU KOM-
HaTHOM TeMmmepaTtype. TBepAbIi
ChIp HAaTpUTE Ha Cpe/Hel WU MeJl-

Ko¥ Tepke. KoHcepBUPOBaHHYIO Tie-
YeHb TPECKU BBUIOXKWTE U3 GaHKU
Ha CHTO U /IaiiTe CTeYb XKMAKOCTH.
3aTeM TepeNoKUTE B MUCKY U pa-
30MHUTE BWIKOH. fiIa o4rcTuTe
Y MEJIKO HapexsTe. JI06aBbTe B M-
CKY K TIeYeHH TPECKU BMECTE C ZIpy-
TUMH TIOATOTOBIEHHBIMY UHTPE/IU-
eHTaMU: JIYKOM (YKCYC CliefiyeT oT-
’KaTh) U TEPTHIM TBEP/IBIM CHIPOM.
Tlepememnatite. Jo6aBbTe MalOHE3,
HEMHOT'0 COJTE ¥ MOJIOTBIN YepHBIH
neper. [lepemeniaiite 1 ofaiite Ha
cTo1. MOXKHO Takke pacrpeiesiuTh
caJiaT 1o JIOMTHUKAM MOAPYMSIHEH-
HOTO YepPHOTO XJ1eba: MOMyIUTCs
OYEeHb BKYCHas 3aKyCKa.

HoBorogHee NoseHo ¢ LUOKO130M

bepem: 200 r TemHoro
uokonaga, 250 r menkoro
caxapa, 250 mn cimBok
xuproctbio 30 %, 250 mn
CBEXEro anenbCMHOBOIO

COKa, 25 1 KaKao-nopouika,
3-4 aitua, 75 r mykn, 75 1
anenbCUHOBBLIX LYKAaTOB, Ar0abl
(MOXHO 3aMOpOXKEHHbIE 1N
KOHCEPBUPOBAHHbIE) U UCTbA
MATLI 171 noJayu.

OtgenuTe GeNKM OT JKENTKOB,
XKeJITKM cMermaiTe co 100 r caxa-
pa, B36€iiTe MUKCEPOM B TIBIIIHYIO
cBeTIyto Maccy. [Ipoceiite B xent-
KOBYIO Maccy MyKy U Kakao. B36eii-
Te B KPEMKYIo MeHy 6eKu, BBeIH-
Te B TECTO B TPU IpHeMa, aKKypaT-
HO IlepeMeInnBas. 3acTesuTe mps-
MOYTOJIbHBIN TPOTUBEHD JIUCTOM
Oymaru A/ BHIEUKH, HalelTe
Ha Hee TecTo. BrilekaiiTe B pas3o-
rpetoit o 220 TpasycoB AyXOBKe
8-10 muHyT. 14 cupona cMema-
Te B COTEHHMKE OCTaBIIMKCSA ca-
Xap U amnejbCHHOBHIN COK. [ToMe-
MBasd, JOBeAUTE 10 KUIeHus, Ba-

pute 3 MUHYTH. CHUMUTE CHPOII C
OTHA ¥ TIOJIHOCTBIO OCTyAUTE. T0TO-
BBl OMCKBUT aKKypaTHO MepeBep-
HUTE Ha PENIeTKY, CHUMUTE byma-
ry. HakpoiiTe GUCKBUT MOJIOTEHIIEM
1 oTCTaBbTe. [l Kpema IMoCTaBb-
Te TMYCTYI0 MUCKY B MOPO3WIbHUK
Ha 15 muHyT. [loBeauTe 0 Kume-
Hus 150 M1 CTHBOK, J0OaBbTE MeJ-
KO TIOpYOIeHHBIH IOKOIAZ], PacTo-
IIUTE U HEMHOTO OCTyZAuUTE. B 0X-
JIOKIEHHOM MUCKe B30elTe 0CTaB-
IIviecs CJIMBKY B KPYTYIO MeHy. AK-
KypaTHO CMeIIaiTe MOKOJaHYIO
Maccy ¥ cauBKH. IlonoxuTe 6u-
CKBHT Ha BOJIbIIION KYCOK IIEHKH U

PaBHOMEPHO IPOTHUTANTE AMeTbCH-
HOBBIM CHpOTIOM. Ha GVCKBUT BbI-
JIOXKUTE YyTh 6OJbIIE TPETH KPeMa,
TOCBITIbTE HAape3aHHBIMU IyKaTa-
mu. [Tomoras cebe IIEHKOH, CBEp-
HUTE OMCKBUT B PYJIET IO AJTUHHO-
MY Kpako. 3aBepHUTE B IUIEHKY, T10-
JIOXWTE B XOJIOAUIBHUK Ha 2 yaca.

OtpesxbTe 2 Kpy)XKa OMCKBUTA U
¢ IOMOIIIBIO KpeMa MpUKJIeiTe Ha
py/eT, KaK O6yATO 3TO CPe3kl BETOK.
OcTaJbHyI0 TOBEPXHOCTD pyJIeTa
MOKPOWTE OCTABUINMCSA KPEMOM.
Jlenast 60pO3KU BUIKOH, 1306pa-
3WTe U3 KpeMa Kopy. YKpachTe Jiu-
CTBAMY MATHI U ATOAAMH.

HanoneoHoBckue cekpeTbli:
MHTEpPEeCHble PaKTbl
O NOBUMOM fecepTe

« Monynapueiiumii y nac topr «<Hanoneon» obin
npuayMaH MockoBckumu Konautepamn B 1912 ropy
no cayyaio croneTua usrianua apmun bonanapra us
Poccun.

« A BOT npapoauTenb NOOUMOro fecepra -
«HaMoneoHOBCKOE» MUPOXHOE, NPaBaa, He Cl0eHoe

M C MUHIANEM, YNOMUHAETCA ele B KHure Enenbl
Monoxoseu 1861 rona.

* Ectb cBOM «HANONEOHBI» M B APYIUX CTpaHAX:

B [lanun - Napoleonsterte, B lepmanum -
Napoleonschnitte, B Hopserun - Napoleonskake, B
Lilsemn - Napoleonbakelse. Y hpanuy3oB u3secrno
nupoxnoe Napoleon, npocioenHoe MMHIANbHOI NACTOM.
+ Eue B XVIII Bexe niodurenn cnaakoro roropuim
«mmAbgeit» («TbICAYA NENECTKOBY) = MHOTOCIOMHbI
NUpOr ¢ 3aBapHbIM KPEMOM, B3OUTbIMI CIMBKaMM
WK 3eMIAHNYHBIM BapeHbeM, 0YeHb HANOMUHAIOLIMIA
Hawlero repos.

+ ()cHOBY nonyIAPHOIO TOPTA COCTABAAET CIOEHOE TECTO.
B oOuenute ero knaccuyecku aenann u3 npecHoro
CT0EHOI0 TecTa, MacTepCKn NPUIOTOBUTL KOTOPOE Noj
CHIY MLIb ONbITHOMY KOHAMTEDY.

« Ecin kopXxu npomasarb kpemom nepen camoi
nogaveii, «<Hanoneon» nonyuurca xpycraumm, A
€Clu TOTOBbIIi TOPT BbidepPXKaTb HECKONbKO 4acoB

B X0N0AMIbHNKE W Ny4Lie NO1 THETOM, OH Oyaer
«MOKPbIMY,

[oarotosuna AuHa [IMCKOBA, $OTO 113 OTKPBITHIX MCTOYHMKOB

vostdon@mslinr.ru

© vk.com/donbasseast

© ok.ru/donbasseast

A\ doneast.su
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IOHocKka 00OBbsABNeHUN

H NPOAAM

B IOMA

B GosbImoit oM, I0POTO.
Ten. 072-192-01-16;

B KBAPTUPEHI

B 2-KoMH. KB. B p-He «Typu-
cTa», 3-i 3Tax, He yIJIoBas,
M/II OKHA, MH/I. OTOIUIEHHE,
2-KOHTYPHBIN KOTEJ, CKBa-
*uHa. Tent. 072-176-33-63;
Bl 5-KOMH. KB., KB. 60 jieT
CCCP, 25, gom 2, noabe3z
6e3 pemonTa. Ter. 072-123-
86-66

B YTOJib

B cBoii yroab opex. C
JocTaBKo# Ha AoM. Tei.
072-131-56-41;

yroJb @HTPALUT, ECOK,
oTceB, ImebeHb, rpaH-
mtak. ONT U pO3HU-
na. OJIIT Myssuies A. A.
CB-Bo N2 08-0002606
ot 02.04.2015 r. Teun.
072-111-28-69;

CBOU yTroJib: Opex
(m. «JJomkaHckaa-Ka-
IHUTaJbHasg»), a TAaKXKe
ceMeyvKa, KyJaK, IJINTA.
[Tpusesy. Ten. 072-109-
15-32;

CBOW yroab opex
(m. «JomxaHckasg-Ka-
nuTangbHasA»). [IpuBesy.
Ten. 072-132-20-25;

CBOH yTOJIb: OpEX, Ky/laK,
cemeuka. [Ipusesy. Tou-
Hbll Bec. Ten. 072-511-
44-95;

cBOU yronb: pabpuy-
HBI, KBapTUPHBIH,
opex. [ocraBka. Tei.
072-511-44-96;

B yross. ®abpuka. Kave-
CTBO, gocTaBKa. Tesa. 072-
102-47-09;

PASMECTH

CBOe 06bsiBNEeHUue
B rasere
M OHO NOSIBUTCSH

B COLICETAX:
€ vk.com/donhasseast

€ ol.ru/donbasseast
BECIIVZIATHO

% 21 pexabps 2022 ropa E ‘ Ha NpaBax PEKAOMBI

B CTPOUTEJIbHBIE
MATEPHUAIJIBI

[Tpomam mUTaKo6JIOK,
ra3obeToH, mudep,
pybGepowu, mecox,
mebeHb, OTCEB,
IIeMEeHT, IUTACTYIIKY,
MeTaJul, Ipoduct,
pabuIly, yTeITUTENH,
THOJIUCTHPO,
nenomnact, OSB, JIBII,
TUZPO-, TApODApPbePHI,
cmecy, YD-CD, kpenex,
TIEHY, 37EeKTPO/P,
JepeBsTHHbIE TTOJI0HbI
U JIp. CTpOiMaTepuaIbl.
Cs-Bo N2 23-0001075
ot 17.02.15
®JIIT Kabauer C. A.

Ten. 072-107-39-06.

B nepaxumio rasetbl

OCmdgm

; Yol 3
Kynaro aOR 8 dap

n

\‘/AV

L L

.
I

PERTANEH OTIEN:
| B |

B 119 ce6s Ballle aB-

TO ZOpOTO, B M060M co- M ANA ce6s yroib opex.
cTosHUH, M060ii Mapku. 1671 072-131-56-41.

Ten. 072-507-17-30, 072-

124-49-55 whaesspr; [ JCLTLCTLINN

W apToBBIKYN. KyNmio g yyowennx kpacussix
BA3 01-02-03-04-05-06- IIeHKOB ITPOCTOM MOPOZAHI
07-08-09-099-10, «IIpu- y 5 yecqunpx KoTAT-MBI-
opy», «Kamuny», «TaB- yenopox. Ten. 072-147-
puo», «CnaByTy», «/13Y 62-48, Anppeit;

CeHc», «JlaHoC», «IlleBpo- M kpacuBbIx KOTAT (3 U 6
net», «Onenb», «ToioTy», wmec.). Ten. 072-510-37-49;
«VW», «Masgy», «eppu», Bl KOTAT — HOMeCh IIOT-
«[lxunu», 100y WHO- jaH/ues ¢ GpUTaHIAMMU, U
MapKy, 6yc, aBTOIPHIIEN. BUCIOYXOTro KOTeHKa. OT-
[To JIHP. Ten. 072-11-35- gam menkoB. Ten. 072-
491; 210-31-11.

B 6/y xonoAUNbHUK «Yu-
Hap 7M», 11. 3000 py6.
Ten. 072-224-41-51.

«BocToynblii Jonbacc» Tpedyerca

KOPPECMOHAEHT

TpeboBanna: ymerve
mMcaTb TEKCTbI, C60P U

NoAroToBKa MHPopMaLmm

K neyatu, ymeHue

FPAMOTHO U31aratb MbIC/N,

KOMMYHMKa6enbHOCTb,

OTBETCTBEHHOCTb U XXeflaHne

paboTaTtb B KOMaHe.

072-118-46-80

B PA3HOE

B reneBusop «CaMCyHT»,
B OTJIUYHOM COCTOSHUH,
auaroHanb 70 cM, 4epHO-
ro useta. Tem. 072-198-

56-23;
B 75 cexuuii YyryHHBIX

HOBBIX paguaToOpOB OTO-

mwienusa (MC-140). Ilena
3a ogHy cekuuio - 750

py0. Tes. 072-148-32-98,

r. Kpacubiii Jlyy;

M Garer IOTOJOYHEIH, 3
MeTpa, 2 Z0poxXKu. Tel.
072-100-47-57,;

B suMeHb, MIIEeHUILY, Ky-
Kypyasy. Ten. 072-222-06-

74;

B KpoBaTKy, KOMOZ JIeT-
CKUe, IepeBo, OeJIbli IIBET,
KpOBAaTKa Ka4aeTcs C SIIU-
KoM bOebeBeIM. Ten. 072-

100-47-57;

B feTcKue 3JIeKTPOH-

HBIE BECHI, IPOU3BOACTBO
«amMMma», 11d MaazeHIa.
Ten. 072-100-47-57;

| dHAaTOMHWYECKYIO BAH-

HOUKY /11 MilaZieHua. Teir.
072-100-47-57;

B snexTpoaBUraTens, TH-
CKH, CBApOYHBIN ammapar,
ocyuanorpad, 4acToTo-
Mep, pafiuojeTan, mia-
ThI, CTAPYIO COBETCKYIO all-
naparypy. lna cebs. Ter.
072-541-40-99;

B CTPOUTEJIbHBIE

B [TomomTs B yCTaHOBKE
CaHTEXHUKH, BOJOMPOBO-
Jla, KaHaJIM3a1uwu, Ooitepa,
ABEPEH, DTIEKTPUKH, TUITUT-
ku u gp. Ten. 072-138-44-
15 (Angpeit).

B OkaxxeM moMoIlb BO
BCEX CTPOUTEJIbHBIX pa-
6oTax: pa3bopka J0MOB
Y XO3MOCTPOEK, YCTAHOB-
Ka U epeKphITHE JI00bIX
BUZIOB KPBIIll, € TOHHbIE
PpaboThI, YKJIaJKa IUIUTKA
Y KaMHS, KJIa/iKa KUPIIMYa,
1UIaKo06I0Ka ¥ ra306eTo-
Ha, yTeIUIeHHE JIOMOB, 3a-
Mep M I0CTaBKa MaTepua-
JoB. Ten.: 072-107-41-05,
072-124-53-71.

B PEMOHT
BbITOBOJ TEXHUKU

OKa’xy IIOMOIIIb: PEMOHT,
yCcTaHOBKa, HacTpoiika
CITyTHUKOBOT'O 000pY/10Ba-
HuA u T2. Ten. 072-121-61-
40, Viber (Cama).

[lokymnato myx, mepo,
cTapble MEPUHBI, TO-
IVITKY, CBEXKUH MyX Ty-
cd, YTKHY, ra3oBble KO-
noHku. Tenx. 072-130-
80-37;

s cebs KyImo ca-
MOBap, KEPOCUHOBBIE
namiel, papdopoBbie
CTATY3TKU, CEPBU3EI
U JIp., yCTapeBIlINe Be-
mu. Ten. 072-107-42-
66;

B camoBap Ha ApoBax,
mpecc AJsg BUHOTpPazAa,
dapdopoBbie CTATYITKHU,
uszenus u3 O6poH3El, OU-
HOKJIb, YaChl Hapy4yHbIe
CCCP. Jlns ce6s. Ten. 072-
128-77-46;

B0 BCeX MOYTOBbIX OTAENEHUAX CBA3U

MOAMUCKA

Ha 2023 rop

lpeaoniara B ra3ere

[T 299,00 4y

Ha rasery

B PEMOHT U UYMCTKA

dJI. BOMJIEPOB, CTU-
PAJIBHBIX U TIOCY/IO-

MOEYHBIX MAIINH,

CBY-TIEYEM, 3. JY-
XOBOK. ®JIII JIUTBU-
HOB A. B. CB-BO N¢ 23-

0004375 OT 25.09.2019.

Ten. 072-114-62-26 (Viber,
WhatsApp).

PeMOHT X0JIOAUNBHU-
KOB C TapaHTHeH Ha JI0-
My Yy 3aKa34yuka. ycra-
HOBKA KOH/UIIMOHEPOB.
CB-Bo N223-0001854 oT
09.04.2015. ®JIIT Bonga-
peB B. B. Ten. 072-114-
60-68.

PeMOHT TeneBu30poB U
ApYyTroi OBITOBOM TEXHU-
KU Ha ZIOMY y 3aKa3uu-
Ka, mpogaxa 6/y u Ho-
BBIX TeJEBU30POB N0]
3aka3. Ce-Bo N° 23-
0000924 ot 11.02.2015.
Ten.: 072-102-73-37
(WhatsApp), +7 903
400-41-75.

B PeMOHT OHITOBOM TeX-
HUKH, kB. 50 seT OKTH0-
pi, A. 4, «PeMOBITTEXHU-
ka». OJIIT CurbyeHko A. H.
C-Bo N2 23-0000942 ot
12.02.2015. Ten.: 072-166-
96-00, 072-106-37-65.

Bl PeMOHT 1 06cTyK1UBa-
HYEe KOMITbIOTEPOB, HOYT-
OykoB, mIaHmeToB. He-
ZIOpOTO, BbIE3/ Ha ZIOM.
Cs-Bo N2 02-0002707 ot
28.10.2016, ®JIII Ba-
0B C. A. Ten.: 072-102-
73-00, 072-207-17-94.

XKowme
8 cpedy, dydome
8 kypce!

BW“BD”

B PA3HOE

MebenbHbIH 1eX «Bec-
HyIIKa» NPpUHUMAaeT
3aKa3bl Ha MU3rOTOBJIE-
HUe: KOpIycHoU Mebe-
JI, CTOJIENTHUIT; TTOpe3-
ka JIZICIT, JIZBII. O6p. c
9:00 1o 16:00. PaboTa-
eM u mo 6e3Hany. CB-
Bo N2 23-0000243 ot
15.01.2015. ®JIII Kosa-
yeHKo A. b. Tex. 072-
131-05-55.

Marasun
Me0enbHOH QypHU-
TypsI Ha yi1. [Tuporosa, 3
(mar. «/IMOHUC»): KOMII-
JIEKTYIOTIYE IS MAT-
KO Me0eJHt; aKkceccyaphl
JUIA BAHHOM 1 CMeCHUTe-
JIVL; PA3/[BUKHBIE CHCTE-
Mbl; TIOPOJIOH; QYPHHUTY-
pa /i KOPITYCHOU Me-
6ei; KyXOHHbIE MOH-
ki1, CB-Bo N2 23-0004779
ot 24.03.2021 ®JIII Ko-
Banenko C. W. Ten.: 072-

126-66-05 (WhatsApp),
072-101-62-19.
H PABOTA

B kodeiiHio TpebyeTcs
TIOMOIIHUK GapUCTHI: OT-
BETCTBEHHas /IEBYIIKA, /10
40 nieT, ¢ xeanueM pabo-
Tath. I'paduk paboTH: 2
vepes 2, 3/1 15 ThIC. py6-
Jiei, IPYKHBIA KOJIIEKTHB.
Ten. 072-109-39-54

[Ipepnpuaruto B 1. Jly-
TYTHMHO TpebyroTcsa Me-
XaHUK Ha 3aBOJ MO
nob6blue mebHA, Me-
XaHUK rapaxa. 3/1
100000 py6ie#t B MecAIr
U IIpe/iocTaB/eHne Tnd-
Horo TpaHcmopra. O6-
pamaThcs o TenedoHy
072-135-35-27.

Cs-Bo N2 11-0020283 ot 06.02.2019 1.

lugmedia@msinr.ru
vostdon@meslnr.ru

vk.com/donbasseast

ok.ru/donbasseast

doneast.su
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Mz B a¢pupe!

00 B ABNEHUd, NeKnama,
no3anasnenus, Geryuias cTpoka

2-60-16, 072-142-33-22

[OTYIT JIHP «Priuku
JIHP» «PrIHOK ropoza
CBepAJIOBCKa» Ha TIO-
CTOSIHHYIO paboTy Tpe-
OyoTcsa pyOmuK ms-
ca Ha pbIHKe, CIecapb-
3JIEKTPUK 10 PEMOHTY
3JIEKTPOOOOPYZOBAHUS
4 paspsza, y6opiuk
TeppUTOpUH, ybo0p-
UK TIPOU3BO/CTBEH-
HBIX ITIOMeIeHuH. 3a
cIpaBKaMu oOpanarTh-
ci B aJMHUHHUCTpA-
IUIO PHIHKA MO aZIpecy:
r. CBepAIoBCK, yi. Ko-
cuopa, 4. Ce-Bo N2 11-
0003432/2017 ot
27.09.17, cB-Bo N2 11-
0000174 ot 25.04.18
(dbwmman). Ten. (06434)
2-24-00.

[Ipepnpuaruto B r. JIy-
TYTMHO TPeOYITCS BO-
OUTENW Ha CaMoCBa-
JIbL 711 IEPEBO3KH CHI-
ny4ux rpysos. Jlo-
CTaBKa Ha paboTy u ¢
paboTE, THOTOPOJAHUM
IpeOCTaBAAETCA KU-
nbe. 3apaboTHad mia-
ta 100000 py6. B MecAIr.
O6pamatscs 10 Teedo-
Hy 072-135-35-27.

Cs-Bo N° 11-0020283 ot 06.02.2019 .

[Ipegnpuaruio B r. JIyTy-
TUHO TpebyeTcs AucIeT-
Yep MO BHIMYCKY aBTO-
TPAHCIIOPTA Ha JUHHUIO,
ceKpeTrapsb, Oyxrairep.
OmneIT paboTH He 0064-
3aTeNbHO, IOCTaBKa Ha
paboty u ¢ paboTsl z0-
Moii. 3apaboTHas mara
50000 py6. B mecs. O6-
pamarbcs 1o TenepoHy
072-135-35-27.

Ca-Bo N° 11-0020283 ot 06.02.2019 .

[Ipeanpuaruto B r. Jly-
TYTHUHO TpeOyroTCsA pas-
HOpaboyYre, CBApIIUKHY,
9KCKaBaTOPIIUKHU, Ma-
IIMHUCTHI OTPY3YHKa C
KOBIIIOM, BOAUTENH Ca-
MocBaJsoB. JlocTaBKa Ha
paboTy u ¢ paboThl, UHO-
TOPOJHUM IPeZIOCTABIIA-
eTca xwibe. 3\11 100000
py6uieit B mecsi. O6pa-
maTbcsa Mo TeaedoHy
072-135-35-27.

Cs-Bo N2 11-0020283 ot 06.02.2019 .

B I'A3ETE
«BOCTOYHBIN
TIOHBACC»

BCE HOBOCTU
ropoaa
¥ parioHa

YBAXAEMBIE YUMTATEJIMU!

Ilo Bcem BOmpocam,
CBSI3aHHbIM
c opopmneHuem
u nybnvkauven
00'bsABNIEHUM,

IMo3ApaB/eHUN
Y HEKpOJ0roB, npocbba
obpawaTbCcs No TeA.:

2-60-16,
072-142-33-22.

B CBuzeTenbCcTBO O TOC-
perucrpauuu pusnyec-
KOTO JIUI[A — IPEATPUHHU-
MmaTessa N2 23-0000166 ot
13.01.2015 r. Ha uMms Ta-
nynikuHou CBeTnaHbl Bu-
TaJbeBHBI B CBS3U C yTe-
pell cuuTaTh HeZleliCTBU-
TEeJIbHBIM.

B/lunioM, BHZAH-
HBIN TPOPTeXyUIIHIIIEM
N2 43 or 30.07.1986 1. A
N° 228218 na umsa Cep-
res Hukomnaesuya Kory-
OBbI B CBAI3U C yTEpEN CUU-
TaTh HeIEHCTBUTEBHBIM.

PERJIAMHBIH OTAEN
2-60-16, 072-142-33-22,
YA. JHreAbca, 29

vostdon@msinr.ru

IIoMHuM

IV TIACEM, TIPeIOKeHHUH, COOOIIeHHH

y71. JHrenbea, 29
vostdon@msinr.ru

vk.com/donbhasseast
ok.ru/donbasseast

«Enka-2022»

B [1ns npeceyeHns MpaBoHapyLLEHWHA,
CBSI3aHHbIX C MOPSIAKOM MOJIb30BaHUS
XBOMHbBIMU HACXKAEHUAMM B
npenHoBoroaHuin nepuog 2022 roga,
npeaynpexaneHns CllyYaeB HE3aKOHHbBIX
BbIPY6OK NECHBIX XBOMHbIX KY/BTYP,
BbISIBNIEHWS U MpeceyeHunst GaKToB
HapyLUEHWI TOProB/N AEPEBbIMU
XBOWHbIX MOpog, ¢ 5 nekabps 2022 T.

no 1 sHBaps 2023 r. Ha TeppuUTOpPUM
Jlyranckon HapogHon Pecny6nmkmn MB[]
JTHP npoBoguTt npodunaktnyeckyto
onepaumio «Enka-2022».

Kak coo6mmaer LI0OC MB/J JIHP, cotpyz-
HYKU [IOJIMLUY ¢ MUHKCTEPCTBOM IIPH-
POZHBIX PECYPCOB U SKOJIOTNYeCKOi be3-
onacHocty JIHP ocyIiecTBIAIOT Clieny-
aJIbHBIE PEMIbI, HAalpaB/IeHHbIe Ha TIPO-
brIaKTHKY, BBIABIEHNE U [IpeceueHue
IIpaBOHapYyIIeHUH, CBA3aHHBIX C He3a-
KOHHOM pyOKOI XBOMHBIX JIECHBIX Ha-
CaKIEHHUT.

MB/I JIHP nrpOpMHUpYeT, 4TO COTIac-
HO 4. 1 cT. 8.28 Kozekca Poccuiickoit ®e-
Jepanuy 06 aIMUHUACTPATUBHBIX PABO-
HapyIIeHWAX IPeJlyCMOTPEeHO HaloKeH!e
a/IMIHUCTPATHUBHOTO IITpada: Ha rpaxk-
JiaH — B pasMepe /10 4 Thic. py0., Ha JOJIK-
HOCTHBIX JIUL, — 710 40 THIC. Py0., Ha I0pH-
Jvraeckux Jitt — 10 300 Thic. py6. CoracHo
4. 3 cT. 8.28 3a mprobpeTeHye, XpaHEHNE,
TIIepeBO3KY WIX COBIT 3aBeJOMO He3aKOH-
HO 3ar0TOBJIEHHOM ZIPeBECUHBI, €CIIU 3TH
JIeCTBUSA He CofiepKaT PU3HAKOB YTOIOB-
HO HaKa3yeMoro JiesHus, ai/MUHIITPad Ha
TPKJAH COCTABIIET 5 THIC. pyO., Ha I0JIK-

HOCTHBIX JiHIT — 50 ThIC. py0., Ha IopUNYe-
ckux it — 10 700 Thic. py6. CoracHo 4. 3
cT. 260 YK Poccuiickoii ®eneparmu mpes-
YCMOTpEHA YTOJI0BHAS OTBETCTBEHHOCTD B
BUIZIE JIVIITEHUS CBOOO/BI CPOKOM IO 7 JIET.
3a TOPrOBJIIO XBOMHOI MPOAYKIIUeH 6e3
COOTBETCTBYIOIINX PA3PEIIUTENbHbIX J0-
KyMEeHTOB, coracHo 4. 1 m 4. 3 cT. 14. 1
Kopexkca Poccutickort ®esepariuu 06 az-
MUHUCTPATUBHBIX [TPAaBOHAPYIIEHUAX
TpeZyCMOTPeHA aIMUHUCTPATUBHAS OT-
BETCTBEHHOCTb B BU/IE IITpada B pas3me-
pe ot 500 py6. 710 40 ThIC. pyo.

14 pexabps ywen us XusHu
3aMeyaTesibHbIf YeNnoBeK

BAJIEHTUHA
FPUrOPbEBHA
POMAHOBCKAS

Beperuueii iemsam 200a,
U3 npownozo cmuparomest CmpaHuypL...
Ho namsams He 3a6ydem Huko20a
Ywedwiux 6 Hebeca pooHble Y. ..

JIIOBNM, TTIOMHNM, CKOPBEMM

CembH JleHiok, BapOaiiuHel,
['pu6oBbI, UKOBCKHE

lugmedia@msinr.ru
vostdon@meslinr.ru

vk.com/donbasseast

ok.ru/donbasseast

doneast.su
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YTOYHEeHMe

Mo Texunyeckum npuunnam B Ne 50 ot

14 nexadpa 2022 ropa, Ha ctp. 24, B noAnKCh
K nyonukauum «llopanok odpauenna 3a
Ha3HayeHueM MeHcun», BKpaiach gocaaHasn
oneyarka. Cnenyer yutarb: «<Hayanbhuk ornena

Hasxayenus nexcuit I'Y JIHP -

YIi® JIHP

B 1. CBepanoBcke u CepanoBckom paiione
Tatbana Jecatnukosar. Pepakuma «Bl»
NPUHOCHT CBOM M3BUHEHUA 32 NOMYLIEHHYIO

HETOYHOCTb.

PASMECTM1

CBO€e oO6mBsiBnieHnvie
IB councerax:
€5 vk.com/donbhasseast

©) ok.ru/donbasseast

BECIIJZIATHO

AKTyanbHbIi BOIPOC

B B cooTtBeTcTBUM

co cT1. 114 TpynoBsoro
kopekca PO paboTHukam
npefocTaBnsloTCs
€XerofHble oTnycKa c
coxpaHeHueM MecTa paboTbl
(monmxHocTy) M cpeaHero
3apaboTka.

OTIIyCK — BO3MOXKHOCTb OT/0X-
HYTb OT pabouux OyAHEH, BocCTa-
HOBUTD CHJIBL, TIEPE/IENIATh BAJKHbIE
Jiefia Wi Che3[UTh B TypIIOe3s-
Ky. DTH [HU paboTozaTeib 0bsi3aH
OILIaTUTh, OPUEHTUPYAC HA CPel-
HU#t pa3Mep 3apIUIaThl COTPYAHHUKA.

[IpaBo Ha OTIIYCK €CThb Y KaX/0-
ro, KT0 0QHUIUATIBLHO TPYAOYCTPO-
€H, He3aBUCHUMO OT CIIEUaIbHO-
CTH ¥ cTaxka paboTel. OTAeIbHbIE
paboTozaTeny HapymalT 3aKOH,
ecv pabOTHUK He 3HAeT HIOAHCOB
TPYZIOBOTO 3aKOHO/IATENbCTBA UIN
He MOXKET IPOKOHTPOIUPOBATD EI0
coOIII0eHuE.

1. [IpaBo Ha eXeroHbIN OILIa-
YUBaeMblIil OTIIyCK OTHOCHUTCS K
YHCJY OCHOBHBIX KOHCTUTYIIU-
OHHBIX IIPaB rpax/JaH. 3aKkpel-
JISIs 3TO TIPaBO B KAYECTBE HEOTh-
€MJIEMOTO TIpaBa KaxJoro, cT. 37
Konctutynuu PO BmecTe ¢ TeM
npeAycMaTpUBAaeT, YTO OHO ra-
paHTHpyeTCs BCeM JHIaM, pabo-
TAIONIKM II0 TPYZOBOMY ZOTOBOPY.
OTO 03HAYaeT, YTO, TOJIBKO 3aKJIIO-
YUB TPY/OBOI1 IOTOBOP, paOOTHHK
BIpaBe TpeboBaTh OT paboToaare-
JIsl TIpe/IOCTaB/IEeHUA eMy €Xerof-
HOTO OIUIaYMBaeMOro OTIycKa. B
CBOIO ouYepesb, paboToAAaTEND, 3a-
KJIIOUMBIIHH TPYZOBOH ZOTOBOP C
paboTHUKOM, 06s513aH MPEAOCTAaB-
JIATH €My TaKOH OTIIyCK B COOTBET-
CTBUH C A€HCTBYIOMNM 3aKOHO/A-
TEJECTBOM.

l'apanTupoBanHoe KoHCTUTY-
mueit PO mpaBo kaxzgoro pabora-
IOMIETO TI0 TPYZOBOMY ZIOTOBOPY Ha
€KerofIHbIY OTUTAYMBAEMbIN OTIIYCK
KOHKpeTU3UpyeTcs B IiaBe 19 Tpy-
ZoBoro kozekca PO.

Jluna, paboTaromiye mo TpyAOBo-
My ZIOTOBODY, TPHOOPETAIOT TIPaBO
Ha €XEeroHbIN OIUIauMBaeMbIH OT-
TyCK HE3aBUCKHMO OT TOTO, Y KAKOTO
paboTtonatens oHU TPyAATcs (opra-
HU3aNus — FOPUANIECKOE JIMIO; UH-
JUBHU/YaTbHbIN PeANPUHAMATED;
paboTtozaaTtenb — GU3NIECKOE JIUIIO),
CTETIeHU 3aHATOCTH (ITOJTHOE VUIH
HenmosHoe paboyvee BpeMs), MecTa
BBITIOJTHEHUS TPYAOBBIX 0053aHHO-
creli (B opraHu3alyu, AUCTaHIIU-
OHHO WJIU Ha IoMY), GOpMBI OILIa-
THI TPy, 3aHUMAEMOMU JOKHOCTH,
CpOKa TPYZIOBOTO IOTOBOPA ¥ UHBIX
00CTOSATENbCTB.

Jlutam, 3aKTIOYUBIIAM TPYZAO-
BOI1 IOTOBOP Ha CPOK /I0 ZIBYX Me-
cAIEB, 0 paboTe O COBMECTUTEb-
CTBY, [/I1 BHITIOMTHEHHUS CE30HHOM
paboTel, paboThl y paboTozare-
Jis1 — GUBUYECKOTO JINIIA, EKETO/I-
HBIE OTJIAaYMBAEMbIE OTITyCKa ITpe-
JOCTABJIAIOTCSI B COOTBETCTBUU C
TIPaBUJIAMH, OTIPEAEIIAIONIIMU 0CO-
OGEHHOCTH ITPAaBOBOTO PETYIUPOBA-
HUSA TPyZa YKa3aHHON KaTerOpUH
PabOTHUKOB.

2. 3a BpeMs OTIIyCKa 3a pa-
OOTHHUKOM COXPAHSIIOTCSI MECTO
PaboThI (ZOKHOCTD) U CPEAHUIA
3apaboOTOK. DTO OffHA U3 BaXKHEH-
WX TAPAHTHUH UCIIOIb30BAHUSA OT-
TyCKa 10 Ha3HaueHUIo, T. €. A7 OT-
JIbIxa. B cooTBeTcTBUU C 4. 6 CT. 81
TK yBosbHEHME pabOTHHKA BO Bpe-
Ms1 IpeOBIBaHUSA €r0 B OTITYCKE TI0
WHUITMATHBE paboTofIaTeNs He 0-
myckaeTcs (KpoMe cTy4aeB JIMKBU-
Jlanuy opranusanyu). OfHaKo caM

pabOTHUK BIIPaBE BO BPEMS OTITY-
CKa TI0JaTh 3asBJIeHHUE 00 YBOIbHE-
HUU 110 COOCTBEHHOMY JKeTaHUIO 1
PacTOPrHYTh TPYZOBOH JOTOBOP.

3. BpeMmsa exerofHbIX OTILY-
CKOB OILIaYMBaeTcd UCXOAS U3
cpeaHero 3apaboTtka. [Topsagok
UCYHC/IEHN CpeiHero 3apaboTka
O/INHAKOB KaK /IJIf OILIAThl OCHOB-
HBIX U JIOTIOJIHUTENIbHEIX OTIIYCKOB,
TaK U /71 BBIILIATHl KOMIIEHCALUU
32 HEHCII0JIb30BAHHAIN OTITYCK.

OnuiaTa BpeMeHH OTIIycKa IIpo-
M3BOJUTCA He II03JHee YeM 3a TpU
[HA [0 ero Havasa. B ciy4yae Hapy-
IIEeHWUA CPOKa OILIATHL OTITYCKa OH
MOJET OBITh IlepEeHeCEH.

4. PabOoTHHUKAM IIPeJ0CTaBIIA-
I0TCA exeroJHble OIUIaYiBaeMble
OTIIyCKa /IByX BUAOB: 1) exeroz-
Hble OCHOBHBIE OIIauMBaeMble OT-
mycka (ct. 115 TpyzmoBoro Kofiekca
P®); 2) exxerogHble JOMOMHUTEb-
Hble OIlJJayMBaeMble OTIycKa (CT.
116 TpyznoBoro kozekca PO).

E’XeroZHbBIA OCHOBHOM OILIAYH-
BaeMblil OTIyCK IpeAoCTaBaAeT-
s pabOTHUKAM TIPOZOKUTENBHO-
CTBIO 28 Ka/leH/IapPHBIX THEH.

Cmamus 115 TpyzoBoro Kozekx-
ca P® mpezsycmarpuBaer ABa Buzia
€KeroZIHOr0 OCHOBHOI'O OTUTAYHBa-
€MOr0 OTIycKa: MUHUMAaJbHBIM U
VAJTAHEHHBIH.

MuHuMaIbHAA IPOJOIKUTENb-
HOCTb €XeroJHOr0 OCHOBHOTO OT-
IyCKa COCTaBAeT 28 KajeHAapHbIX
JHel. ExxeroZHbIM OCHOBHOM OIUIA-
YUBaeMBIH OTITyCK He MeHee 28 Ka-
JIEHZIAPHBIX JHEN JOJDKHBI TI0Ty9aTh
BCe JINIIA, paboTarolye Mo TpyZAo-
BOMY ZI0TOBOPY, HE3aBUCHMO OT TO-
TO, IBJIAETCS JI paboTa OCHOBHOM
WIA COBMECTHUTENBCTBOM, 3aHAT JIX

PabOTHUK MOTHOE WM HEMONHOE
pabouyee Bpewms.

ExXerozHbIM OCHOBHOM OILIAYH-
BaeMBIH OTIIYCK IIPOJOIKUTENb-
HOCTBIO Gosee 28 KajeHAapHBIX
[nHel (YAJMHEHHbI OCHOBHOH OT-
MyCK) IpeAoCTaBseTcs paboTHY-
KaM B TeX cIydyasx, Korza 3To nps-
MO IIpeZycMOTpeHO TpyZ0BBIM KO-
zexcoM PO v uHBIMU deziepanbHbL-
MU 3aKOHAMHU.

[Jenb TaKUX OTIYCKOB — ra-
paHTHpoBaTh paboTHUKAM boee
JJIUTENbHBIM OT/BIX C yIeTOM Xa-
pakTepa U cnenudUKY uxX Tpyo-
BOU ZIeATeNbHOCTH, YCIOBUH TPY-
Jia, COCTOAHUA 370pOBbsA, Bo3pac-
Ta U IPyrux 0bcToATenseTs. Tak, B
cooTBeTCTBUU co cT. 267 TK exe-
TOJHBI OCHOBHOM oIlJIayKMBae-
MBI OTITyCK PaGOTHUKAM MOJIOXKE
18 net npegocTaBnAeTCA IPOAOT-
KUTEJIbHOCTBIO He MeHee 31 Ka-
JeHgapHoOro AHsd. Bcem pabora-
IOIUM WHBaJINaM He3aBUCHUMO
OT I'PYNIIbI MHBAJIUAHOCTH OCHOB-
HOY OITaYMBaeMBIN OTITYCK MOJa-
raercsa He MeHee 30 KaleHJapHbIX
pguel (ctT. 23 3aKoHa 0 3alL[UTe UH-
BaJlIUZOB).

Hanpuwmep, exerofHble OCHOB-
Hble yATUHeHHbIe OTIyCcKa IIpesio-
CTaBIAIOTCA NearoTUYecKUM pa-
6orHuKaM. [IpOJOIKUTENPHOCTD
TaKUX OTIYCKOB YCTaHABIHNBAETCA
[IpaButenscTBOM PO.

Cmamos 116 TpyzoBoro Kofek-
ca PO mpezycMaTpuBaeT exeros-
HbIe JJOTIOJTHUTETbHBIE OIUIAYHBa-
eMBle OTIIyCKa.

ExxerofHble OMONTHUTENbHEIE
omayMBaeMble OTIYCKa Ipeso-
CTaBJIAIOTCA PAaOOTHUKAM, 3aHA-
THIM Ha paboTax ¢ BpeJHBIMU U
(W) OTacHBIMU YCIOBUSAMHU TPY-
Ia, pabOTHUKAM, UMEIOIIUM 0CO-
ObIif XapakTep paboThl, pabOTHU-

Peasim3auma npaea Ha OTMnyCK

KaM C HEHOPMUPOBaHHBIM pabo-
YUM JHEM, pabOTHUKAM, paboTaro-
M B paiioHax Kpaiinero CeBepa
U IpUpaBHEHHBIX K HUM MeCTHO-
CTAX, a TAKXKe B JPYT'UX CIyYasx,
IpefyCMOTPEHHBIX HACTOALIUM
Kozexcom 1 UHBIMU desiepaibHBbI-
MU 3aKOHaMU.

Paborozareny ¢ y4eTOM CBO-
UX TIPOU3BOZCTBEHHBIX U QpUHAH-
COBBIX BO3MOXKHOCTEH MOTYT CaMo-
CTOATENBHO YCTAHABIMBATD JIOTION-
HUTEJbHbIE OTITYCKA U1 PAabOTHU-
KOB, eCJI KHOE He ITpelyCMOTPEHO
HacroAmuM KozekcoM U MHBIMU
beznepanpHBIMU 3aKOHaMU. [Tops-
ZIOK U YCJIOBUA TIpeJloCTaBIeHUA
3THX OTIIYCKOB OIIPeZENIAIOTCS KOJI-
JIEKTUBHBIMHU ZIOTOBOPAMU WX JIO-
KaJbHBIMY HOPMATUBHBIMU aKTa-
MH, KOTOpBIe IPUHUMAIOTCA C yue-
TOM MHEHUS BHIGOPHOTO OpraHa
MEePBUYHOM PO COI03HOM opra-
HU3ALHH.

I[Ipoz0KUTENBHOCTD JOTIOMHU-
TeJIbHBIX eKeTOZHBIX OIlIadyrBae-
MBIX OTITYCKOB 3aBUCHUT OT OCHOBA-
HUS UX IIPeI0CTaBIeHHU.

[Ipy HAIMYUK TPOU3BO/CTBEH-
HBEIX ¥ GMHAHCOBBEIX BO3MOXXHO-
cTelt paboToaTeny BIpaBe Ipe-
ZIOCTABJIATD ZOTIOMHUTENbHbIE OT-
IyCcKa TeM WIX UHbIM KaTeropHaM
pPabOTHUKOB U B IPYTHUX CIyUasX.
YcnoBuUsA U OPAZOK ITPe/ioCTaBIe-
HUA TaKUX OTIIYCKOB OIIpe/eNIA0T-
s KOJUIEKTHBHBIMHU /0TOBOPAMU
WY JIOKAJIbHBIMH HOPMATUBHEIMU
aKTaMH, KOTOPbIE IPUHUMAIOTCA C
y49eTOM MHeHUs BEIOOPHOTO opra-
Ha TTIeEPBUYHOMN MPOQCOI03HOH Op-
raHM3alyH.

IOpupmueckuii otaen
ApMyHUCTpaLUU

r. CeepaoBcKka

v CBEpPAJIOBCKOro paioHa

lugmedia@meslinr.ru

vostdon@meslnr.ru

vk.com/donbasseast

ok.ru/donbasseast

doneast.su
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AKTyanbHble BaKaHCUU

AnMunmcTparop

Ha MOIiKy, annapaTyuk, 3KOHOMHCT,

TNIaBHbII CRewuanict,

Bpau 06wei NpaKTMKK - CeMeiiHbIi Bpay,
HeBPOMATONOT, [NaBHbII creuuanuct (ncuxonor).
Bpay: TepanesT, 3HROCKONNY, OHKONOT,

TICUXUATP, NEUTP, lOPUCKOHCYLT.

Bocnutatenb, BogUTENb, MHCTPYKTOP NO BOXAEHHUIO,
WHCNIEKTOP N0 KagpaM.

Mpenopasatens (MeToab! 06y4eHms BOXIEHHIO).
T'P03, MY, [P, npoxopuuK, rpy34uK, ABOPHUK.
3aMecTutenb rnaBHOro Bpaua, UHXeHep

10 OXpaHe Tpyna.

WH)XeHep-3neKTPOHLLMK, UHCTPYKTOP

10 QGU3KyNLTYpE.

KpoBenbLuyuk, CTOPOX, WTYKATYp.

PyKoBOAMTEN! aHCAM6NE, MEXaHUK y4acTKa,
NPOrpaMMUCT CUCTEMHBIN.

MnapLunit MHCNEKTOP OTAENa OXPaHbl, 0TAENa Hafi-
30pa 1 6e30MacHOCTH, MOHTEP NyTH, Mansp.
My3blKanbHblii pyKOBOAMTENb, MALIMHUCT
(kouerap) koTenbHo#L.

MatumHuCT 3KcKkaBaTopa, MaLMHUCT Bynbao3epa,
MacTep ropHblii, MEXaHVK yyacTKa.

HauanbHuk MeMuMHCKOI YacTi -

Bpay MESULUHCKOM YacTu.

JlecHuK, npaKTUYeCKmit ncuxonor,

MALLIUHICT 0 CTUPKE M PEMOHTY

CeLopexabl.
3a Mosap, Aenonpou3BosuTEND,
KOHCy/IbTaIfei pabounii No KOMNNEKCHOMY
0 TPyZOyCTpOCTBE

oGpararbces B OTAe 10 paGoTe

¢ paborogaresnsamu TO I'Y - PLI3 JTHP

B TI. CBepaIoBcke 1 CBEpAJIOBCKOM paiioHe
o azipecy: r. CBepaIoBCK, 1. JKuosa, 2. 5.

PABOTA
UIET
YE/IOBEKA

06CTYXMBAHUIO 3AaHMUIA

Paboyuit no 6naroycTpoitcTay,
0Nepartop NynbTa ynpasneHus,
apXuBapuyc, Cecapb-peMOHTHUK.
Cnewvanucr 1p. GuHaHCOBO-
3KOHOMMYECKOTO 0TAENa.

Cneumanuct 1p. oTAENa N0 KOHTPOO
33 UCNONHERUEM CyAebHbIX PeLLEHNl.
CecTpa MeVLMHCKas, CNecapb-CaHTEXHUK,
NpoAaBeL, NpoAToBapOB.

KyaHeL py4Hoii KOBKH, Cliecapb ra3oBoit KOTE/bHOM.
Tokapb, napukMaxep, 0QuLUaHT, 6apMeH,
KYXOHHbII paboymit.

Yuutenb (Matematuka, dusuka, pycckiii a3biK,
XMMUS, QHTIMIACKWH 93bIK).

Y6opuuwk cnyxe6HbIX NOMELLEHM,
371eKTPOCAECapPb NOA3EMHbIN.

(DenbaLep MeANLMHCKOM YacTu.
INEKTPOMOHTEP N0 06CNYXUBAHNI NOACTAHLMH,
KOHTaKTHOIA CeTH 4-5 pa3pspos.

INEKTPOMOHTED N0 PEMOHTY BO3MYLUHbIX MMHUIA
3N1eKTPONepenaym.

INEKTPOMOHTED ONEPaTUBHO-BbIE3AHOI
6puragibl, 3NEKTPOCBAPLLMK Py4HOM CBAPKY.
INEKTPOMOHTEP N0 PEMOHTY

3NIEKTPUYECKOr0 060pyRoBaHMS.
INeKTPOMOHTEP N0 PEMOHTY

1 06CNYXMBaHUIO YCTPOWCTB

Ha /A TpaKcnopre.

PeskuM paboTbI: IOHE/IETbHIK—YETBEPT ~
08:00-17:00, maruuma — 08:00-15:45, nepepsis —
12:00-12:45, BBIXOZIHO¥ — Cy660TA, BOCKpECEHbE.

[Ipeanaraem GecruiaTHOe 00yYeHHe /IS TPaX/aH, He JOCTHUIIINX IEHCHOHHOTO BO3PacTa,
110 podeccrsiM: TOKapb, CIECapb N0 PEMOHTY aBTOMOBUNE, criecapb N0 3KCTyaTaLMy U PEMOHTY ra3oBoro 060-
PYTIOBaHNS, aNnaparyik XMMBOLOOUUCTKH, MALLMHHUCT (KOYErap) KOTENbHOM, aNEKTPOrasocBapLuyK, ANEKTPOMOHTED No
PEMOHTY 1t 06CNYXXMBaHMIO ANEKTPO06OPYA0BAHNS, LBES, NapUKMaXep, ONepaTop KOTebHOM.

Ha ace akmyanvHbvle 8aKaAHCUU 803MOXCHO MPYAOyCMpPOiicmeo NeHCUOHEPOs.

Io BceM BompocaM oOpaiiaThes mo azgpecy: T. CBepAIoBCK, yi. XKumoBa, oM 5.

CouuanbHas pexnama

N F'ocynapcTBeHHOE yupexaeHue —
Pecry6n1KaHCKMIE LIEHTP 3aHATOCTU
Jlyranckov HapopHoit Peciy6nvku
opraHusyeT 00yueHue rpaxkpaH,
vuymmx paboTy, B TOM uMcne
NEHCHOHEPOB, Mo npodeccusam:
KPOBEJbIIUK, KAMEHLIMK,
371EKTPOra3ocBapIuK, MalIMHUCT
KpaHa aBTOMOOGU/LHOrO, IITYKaTyp,
cnecapb, CAHTEXHUK, MOHT)XXHUK
OKOHHbIX VI3[ieNIVN, CTONSP,
O0GMMLIOBIMK-TUIMTOYHYK U Ap.

Llentpbl 3aHATOCTH 00YYaT M TPYIOYCTPOAT

KpoMe Toro, peiocTaBseTcs BO3MOXKHOCTD
npo¢obydeHus 1o mpodeccuu BoAUTENb (JIto-
00l KaTeropuu).

O6yueHue Oyzet mpoxoauThb B ropofax Cua-
cThe 1 JIUCUYaHCK KPaTKOCPOYHO.

Bo BpeMms 00y4yeHHU OIIauMBaETCA MPo-
€31 K MecTy y4eObl ¥ 06paTHO, a TaKXKe Ma-
TepuasbHasd momoimp — 150 py6. 3a ZeHb
obyueHus.

HKenaromux o06y4uThCa MPOCUM 06pa-
IaThCA B LIEHTPBI 3aHATOCTH Peciy6uku
W1 110 Tea.: 35-21-45, 35-21-50.

locynapcreennoe yupexxaenne (lyranckoit Hapoanoii Pecnyonnku «Lientp
KOMMNEKCHOI peaduIuTaumn NHBATMIOBY NPUIMALIAET HA peaduIuTaumio
uusanunoB I-1ll rpynn, a TaKke anu, nocTpagaBumMx Ha NPOM3BOACTBE,

M Y4aCTHNKOB 00€BbIX NeNCTBUIA

KoMnnekc pea6MﬂMTaU,VIOHHbIX ycnyr

BKJ/IOYAET:
* MEAULIMHCKYIO peabunuraumio;

* npodeccMoHanbHyI0 peabuiuTaLuio;

* COLUaJIbHYIO pea6unmau.mo.

MNpepocTaBnstotca koMbopTabesbHble
YIOTHbIE KOMHATbI C HANIMYNEM HEOBXOAM -

MOW 6bITOBON TEXHUKM.

OcyuecTBsieTcs ropsiyee KOMMIeKCHoe

nnUTaHe.
BCE npepocraBnsieMblie
ycnyru BECIMJIATHBIE!

- onepaTop KOMMbIOTEPHOro Habopa
(6,5 mec.);

- noptHon (10 Mec.);

- UBETOYHMK (3 Mec.);

* cTonAp CTpouTenbHbIN (6,5 Mec.);

- napvkmaxep (6,5 mec.);

- MacTep MaHukiopa (4 Mec.).

Apnpec ueHtpa: r. JlyraHck, yn. NMo6epo-
HocHas, 15 r (repputopus aetckoi ropoa-
CcKoi 60onbHULbI Ne 2).

KoHTakTbl: (0642) 33-05-25, 33-05-27.

E-mail: social_o@mail.ru

Hapo 3HaTb

MoTuBaLma K Tpyay

B [Nounck paboTbl — 4OCTATOYHO C/IOXKHbINA M OTBETCTBEHHbIV MPOLIECC,
TpebyloLmit OT COMCKATENS TEPMEHMS, SMOLMOHANIBHOW YCTONYMBOCTHU U
MoAYac HEMCCSKAEMON MOTUBALIMN. Kak »Ke COXPaHUTb MOMOXUTENbHbI
3MOLIMOHA/bHbIN HACTPOM U He OTYaMBATLCS NPW NepBbix Heyaauax? O6 3ToMm
pacckasanu «B[» B otnene no pabote ¢ pabotogatenamu TO Y - PLI3 J/IHP B
r. CBepasioBcke 1 CBepA/IOBCKOM parioHe.

TIpesxie BCETO, CTOUT OMPEAETHUThCA, Ka-
KyI0 pabOTy BBl XOTHTE HAMTH.

TakoKe CTOUT IPOAHAIM3UPOBATH U 0CO3-
HAaTbh BO3MOXKHOCTb TPYHOCTEH, BOSHUKAIO-
IITMX B TIPOIIECCE TTOKCKA PabOThI. A TPYAHO-
CTH, BEPOSITHO, OyyT!

Ec/v BbI MOHUMAETe, YTO BAIIKX 3HAHHUM
JeVCTBUTENLHO HEe XBATAET, YTOOBI IOy~
YUTh pabOTY MEUTHI, — 3a[lyMalTeCh O TOM,
YTOOBI 3AMMCATHCA Ha KYPChl, 06YIUTHCS OH-
JIalH 100 TePeCMOTPUTE 3aPILIATHEIE OXKHU-
JIAHKSA, YTOOBI ITOMACTh B OPraHKU3AIMIO, B KO-
TOPOY MOXKHO MOMYYUTH HEOOXOAUMBIHA OIIBIT.

Kak mogiepxBaTh MOTHBAIIMIO Ha BBICO-
KOM YpOBHe?

CocTaBbTe CIIUCOK CBOMX JOCTHKEHUH.
JlaHHBIN CITHUCOK ITOMOXKET OLIEHUTD BaIlH
peabHbIe YCIeXU U MOJAPUT BO3MOXKHOCTb
HCIIOJIb30BaTh JAHHYIO0 MHGOPMAIIHIO B TIPO-
tecce 6ecezbl ¢ paborozarenem. Caenante
BTOPOM CITHCOK CO CBOMMU CHJIbHBIMH CTO-
POHaMH, VKaKUTe KaK TUIHOCTHBIE, TAK U
npodecCHOHATbHBIE KAYeCTBA. JTO ¥ €CTh
TOT MOTEHIIMAM, KOTOPHIKA BH Oy/eTe fe-
MOHCTPHPOBATh OYAYIIUM PabOTOAATENAM.
KpoMme Toro, ToHUMaHHUe STUX KayecTB 6y-
JIeT TIPUaBaTh BaM YBEPEHHOCTh Ha cobe-
ce/IOBaHMU.

VHOT/Ia BEIMONTHEHHUE JAHHBIX ITyHKTOB Pe-
KOMeH/Ialliii BRI3BIBAET CIOXKHOCTH. He cTec-
HANTECH OMPOCKTD aTh BaM He6OMbIIYIO
XapaKTEPUCTHKY Y OTM3KUX, KOJUIET U B Wjle-
aJIbHOM BapUaHTe — Y OBIBIIMX PyKOBOJHUTE-
JIeHt (eciu OCTaTUCh C HUMU B XOPOIIUX OT-
HOIIEHUAX).

BcroMHuUTE, B 4€M y Bac MPOCKIIK TOMO-
1y OBIBINKE KOJIIETH, a TAKXKE YTO ZlaBa-

JIOCh CJIOXKHO, HO BBl HAYYIINCH JIeaTh 3TO
XOpO1IIO.

Yuraiite nctopuu yenexa. Korga omycka-
I0TCA PYKH, OYeHb BaXKHO HAXOJUTh B cebe
CIUIBI IBUTAThCA Jablie. B 3ToM 04eHb XO-
POIIIO IOMOTAIOT MCTOPUH YCIieXa APYTUX JIt0-
Jiel, MOTUBHUpYIoLINe BUzeo. [lonoxuTens-
Hble IPUMEpBI IPYTHX IOMOTYT BaM YBU/ETb,
YTO CJIOXKHOCTHU €CTh Y BCEX, HO B K&KOM U3
HAC eCTb CYJIBI A7l VX TIPEOZ0IEHHUA.

3aBesuTe «KypHaJI JoCTkeH!». Oukcy-
DyiiTe B HEM BaIly TyCTh Jake HeGOIbIIIMe
yCIIeXU eXXeJHeBHO. BaXKHO HAyYUThCA BU-
[eTh CBOU TUTIOCHI U KOHI|eHTPUPOBATh BHU-
MaHYe UMEHHO Ha HUX.

He mosBossiite ceOe 0T4anuBaThCA. YHBI-
HYe — OZIHA U3 CEMY CMEPTHBIX CTPaCTeH, pas-
PYIIAROIIVX CepAle YesmoBeka. OHO — PAMOH
TYTb K OTYaAHUIO, KOTOPOE CUUTAETCA OJHUM
13 CaMBbIX CTPALIHbIX 'PeX0B. Ecu BB Haxo-
JTECh B TAKOM COCTOSTHUM, BaM Oy/IeT CITOXK-
Hee TTPOZIeMOHCTPUPOBATh CBOY 3HAHUA, Ha-
BBIKH ¥ OIIBIT PabOTOAATENAM, TAK KaK B Y-
JieTe BBI3BIBAThb TOMBKO 3KamocTh. Cobeceso-
BaHUA OY/[yT IPOXOJUTD YCITEITHO, TOMBKO B
TOM CJIy4ae, eC/Ii BBl HAXOAUTECh B POBHOM
SMOILMOHAIBHOM COCTOSIHUY U IMeeTe OT-
JINYHOE HACTPOeHHE.

TToMHMTe, YTO BHI ¥ Ballla paboTa — He OI-
HO 1 TO Ke.

Eciu B HacTosAIIee BpeMs BBl HE MOXKeTe
TIOXBACTAThCA HAJIMYKEM OCTOMHON PabOThI,
He M03BOJIAAKTE cebe IyMaTh, 4TO C BAMH YTO-
TO He Tak. OTHECUTECh K ITOU CUTYaIUK KaK
K BBI3OBY, KOTODBIH XOTUTE NTPEO/I0NETh, U
nomHuTe — ToT KTo uieT, BCEIJIA HaxoauT!

Onusa JIOCKYTOBA

MpodeccroHanbHoe 0byyeHne ocyLLecT-

P
IN

Mnopaika, apenpa, 06MeH He/IBUHHMOCTH H aBTOTPaHCNOPTA HE NPHHUMAIOTCA
Kynon BECITJIATHOT'O 06bsiBneHust

BHUMAHME! O6bsiBNeHMe AOIKHO 3aMONHATHCS MEYaTHbIMU 6yRBaMM,

\V4
IN

BAETCA No cnefyrom npod)eccva:

* OrlepaTop KOMMbIOTepHOM BepcTKM (6,5 Mec.);

Can: https://centrreablnr.ru/
pynna: https://vk.com/centrreablnr

MpueM peknambl, 06bSBNEHUIA, NO3APABNEHWUN,
6naropapHoOCTen, HEKPOJIOroB

E)XXEAHEBHO C 9:00 40O 18:00.
NEPEPbBIB C13:00 1O 13:45.
KPOME CPE[IbI.

lugmedia@mslinr.ru
vostdon@mslnr.ru

vk.com/donbasseast

pas6opuuso, 06 OHOM npenmere KYTUIM-NPOAaNM

Towswvatorca oGeeneins TOAbKO HEROMMEPSECKOTO xapakrepa TOMbKO HA GMAHKE KYMOHA,

Dra JacTb B raseTe He IyO/mKyeTcs!

Ollpogam dN0.:
OKymwro Anpec:
Tenedon: TTozmuch:
i , 210 COIMACHE HA 061GOTKY MOVX NENCOHANbHBIX AAHHBIX

WV Texcr 0ObBIEHNA 1 KyAia 00paliaThes (oHA KIeTka — ofiHa OYKBa, MEXY CI0BAMM — IyCTas KeTKa):
74N

[Ty6mKyeTcs B OpAAKe 04epesHOCTH
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2-25-76, 072-142-33-22
vostdon@msinr.ru
vk.com/donbasseast
ok.ru/donbasseast
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il e 3
Orofla Ha HeMeMI0 sy sy

YETBEPT NATHULA CYBBOTA
22 mexabps 23 nexabps 24 nexabps
-1...4+3 0...+3 +1...+4
TepeMeHHas 001agHo 061a9HO
061a9HOCTD
BOCKPECEHLE TNOHEOEJIbHUK
25 nexabdps 26 nexabps
+2...45 0...42
JOK/Tb CHer
BTOPHUK CPERA
27 nexabps 28 mexabps
4..+1 2..1+2
0671a9HO 061ayHo

Cynoxy «0bonblie-MeHblle»

3anonHuTe ceTky no npasunam cynoky. B cetke paccraBneHbl 3Haku > (Bonblue) u
< (MeHbLue), KOTOpblEe MOKA3bIBAKT, KaK COOTHOCATCA Mexay Coboii uncna B cocep-

HUX AYeiKax.

Cynoky c 6nokamu 2 x 4

Heobxoanmo 3anonHuTb cBo6oAHbIe KneTku Ludpamu ot 1 1o 8 Tak, yTobbl B Kax-
[L0/ CTPOKe, B K0M CToN6Le 1 B KaLOM 6noKe 2 x 4 kaxnaas uudpa BCTpeyanach

Obl TONIbKO OAWH pas.

HAPOAHDIN

KAAEHAAPD

26 mekalps - feHb EBcTpara.
BezpmuH mrabair. COpoKY Ha 3eM-
JIe TI07} CHETOM — K TIOTEIUIEHHIO. 3a-
XO7] COMHIIA B 06/1aKe — K BO3MOMKHO-
My OypaHy HOYbIO.

27 nexabps — OIMMOHOB JieHb.
JleHb TIPAMO YKa3bIBA€T Ha TIOTOAY B
deBpase. BeTpeHo 1 X0I0aHO — K 60-

raToMy yposxaro. TeIwio U COTHEYHO —
K JKapKOMY JIETY.

28 nexabps - TprdOHOB JIEHb.
Komka K Tery xxmMeTca — MOPO3bI
rpaayT. bes cHera fieHb OyzeT - K 3a-
cyuumBoMmy Jiety. Ocazxu Ha Tpugo-
Ha - JIeTo 61arofatHoe 6yzeT.

29 nexalps — AreeB fieHb. Bosb-
0¥ UHEN ¢ yTpa — Poxz1ecTBO TeT-

abiM 6yzeT. CTyZeHBI BRILAJICS
Areii - 10 KpeIlleHCKUX 3TH MOPO3BI
TIPOCTOAT ¥ BCSA 31IMa JKECTKOH OyzIeT.

30 gexabps - J[aHWIOB [JIeHb.
Yrpom uHell Ha JlaHWTy — K IIOTeILIe-
HUIO Yepe3 HecKOJIbKo AHell. Bypan
Ha JlaHuiy - K ycIiexaM Ha Iaceke.

31 gexabps - HoBonetbe. JleHb
Mozecta. Betep mozy: ¢ 3anaza wiv
C 10ro-3anazia — K IoTelUIeHHIO.

1 auBap4 - feHb [Iposa u BoHu-
darus. [TpuMeyaeTcs: MHOTO 3Be3[ —
K JIECHOMY ypoxkato Arof. Terurblii
JIeHb CYJUT 6OraTyro poxb. X0po-
ITee Havyajo rofa — CHHIM OyzeT 1
Hayaso JeTa.

OTBeTbI
CKkaHBODZ MaJIeHbKUHT

ITo ropusonTanu: Cearorop. Mkc. Ocum. dta. Jlen. 3oonapk. [Taxpa. Azan. Cam. Cu.

Owmap. Mara. [Tuxe. Haucu. Yx. CyH. Poma.

ITo BepTukamu: Otc. pu. Buct. fx. l'o. Ocaza. [Toaxym. CropHo. Azazu. Ep. Oxa. I1a.
IMacbaHc. Canu. Ap. ManH. Mexa. Tay. [Tup. Kywm.

CyZIoKy «bosibliie-MeHbIIIe»

06LecTBEHHO-NONUTMYECKan raseTa
«BocTouHbIii [loHGacc»

Yupeautens — MUHUCTEpPCTBO CBA3KN
U MaccoBbIX KOMMyHUKauuii JIHP

Usparens — YN JIHP «JIYTAHbMEOWA»
WU. o. rnaBHoro pegakrtopa C. M. Epémkuna

Cyzoky c 6mokamu 2x 4

OTBETCTBEHHBIH 3a BEITYCK — PEAKTOP PeaKIiu
TIeYaTHBIX CPEICTB MACCOBOM MH(OPMaIK
r. CBepziosek JI. T'. [Tura
PerucrpanyoHHoe CBUETENbCTBO
cepuu [T N2 000186,
BBIZJaHHOE MUHHCTEPCTBOM CBSA3M M MaCCOBBIX
KxoMMyHuKanuit JIHP 25.05.2021 .

N251(9214) ot 21 nekabps 2022 .
Bpems noanmcatms HoMepa B nevars:

CkaHBopz

Appec pepakuuu: 94801, r. CBepanoBck,
yn. 3Hrenbca, 29.
HOpuanyecknii anpec: 91016, r. Jlyranck,

Pa3Bneuenue He 0e3 NMoib3bl

MockonbKy Bawa Kouka Buaena, Kak Bbl 00pbiBaeTe
cTapbie 0001, T0 OHA MCKPEHHE XKenaeT BaM NoMoYb
nocne T0ro, Kak Bbl HAKIeNIN HOBbIE 10POryLIMe 000N
«noa semop». Ee nosynr: «Ha 31oit crene He J0MKHO

ObITh HUKAKUX 000eB!»

laseta oTneyataHa
8 YN JIHP «focpexnama»: 91016, r. lyranck,

OBA -HA.
LY

* Pejiakiius COXpaHsieT 3a co00ii IpaBo
PeAaKTHpOBaTh, COKPALIATH HATPaBJIEH-
HBIE B €€ aipec MaTepuasbl U U3MEHATh

o rpadwiky - 8 18:00,
noanvcaxo - B 18:00.
MoanucHoit nkaeke usnanus: 90957

yn. Jlepmonrosa, 16.
E-mail: vostdon@msinr.ru  lugmedia@msinr.ru
Llena rasets! I'YM JIHP «JTIYTAHBMEAWA» - 23 py6.

yn. NlepmonTosa, 16, Ten. 58-48-31.
Tupax - 2 865 a3. 3aka3 Ne 2200851.
Mevarb — odceTHas. 00beM — 7 ney. MucT.

X Ha3BaHMs

*OTBETCTBEHHOCT 32 JOCTOBEPHOCTh
omny6IMKOBaHHBIX CBEJEHHIA HECyT aBTO-
Phl TyGMKaLuit
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Newa

B w mou zopouuae!

Y Bac ecTh Te, KOro BbI 1f00UTE?
Pogurenu, cynipyru, AeTH U BHYKH, APY3bs,
O/IHOKJIACCHUKH, IOMAIIHHE TUTOMIIBI —
cobaka, KOT, ppIOKa WIH ITHYKa, Yepenaxa
WIN XOMSITYOK?

Wiu 1r00MMBIHA JOMAILIHUM [IBETOK?

He ckpbiBanTe cBOEM NIO6GBY,
npucbiianTe Ham nx potorpadpum!
Jlyuwine potopaboTbl 6yayT
ony6/IMKOBaHbl Ha CTpaHMLLax

Mo npeaBapuTEeNbHOM 3aNHCH
BO3MOHEH BbIe3[} Ha A0M

«BocTtouHoro JoH6accax».

Havwuwm rpynnel B coLceTsx:
https://vk.com/donbasseast
v hitps://www.ok.ru/profile/571728388811

“Yyadeca HacTynmBLIEro AHS

B [ToMHUTe Haww npoekT «CBepAI0BCK: POAHOM, MO6UMBbIN,
CBOM..»? Mbl He ToNbKO Aenanu GoTopenopTaun 06 ynmuax
M paoHax Hallero ropoAa, Ho 1 Npuriallany YiTatenen
COTPYAHMYATL C HaMU — AennTbCs GoTOrpadUAMMN U3 XKU3HK
CBeppanoBcKa, Ha KOTOPbIX YAa/10Ch 3aneyaTaeTb YTO-HNGYOb

MHTEpPECHOE NN HEOXKNOaHHOe.

11 BOT, Ha 37IEKTPOHHYIO TIOYTY pelaKInY IIPHILLIO THChMO oT KaTe-
puHbl HazapoBoii, a BMecTe ¢ HUM — HECKOJIbKO OTPACAIONINX CHUM-
KOB. JTH PabOTHI HATIOJHEHbI CBETOM, TI0-BeCEHHEMY TEILUTBIM HaCTpO-
eHVeM ¥ JTI0OOBbIO K HAIIIEH Maoi poAUHe.

«3UMO¥ COJTHIIE He OYeHb YacTo pajlyeT Hac, U MHOTHE Ha paboTy 1
¢ paboTsI UAyT B TEMHOE BpeMs. MHe X0Tesl0Ch, YTOObI JII0/H J060-
BaJIMCh HALIMM KpaeM B IIpeZipaccBeTHOE BpeMs U Ha 3akare. [ Beer-
Jla HAaXOAWIH B OOBIYHBIX BElaX HACTYIUBIIETO IHA HEMHOTO Yyza»,

- pacckasana Karepuna. .
AnHa IIMCKOBA, ¢oTo Katepunbt HA3APOBOM

&N Mastokac U.C. Ce-Bo No23-0004196 o1 11.02.2019 1.

Peknama

* 14BETbI H KOMNO3HLHH
« hoTO30HbI M3 W3POB

« cBagebHoe odpopmnenne
nog Kaioy

+38 072-515-42-99
+38 072-180-55-36

9 r. CBepa/ioBCK,
p-H LleHTpanbHoro pbiHKa,
yn. Kocuopa, 3

Ine noparb A0KyMeHTbI
ana peructpaunn WM

B YnpasneHve OHC cooblumno
afpeca NHCMEKLMI, FAe MOXHO
nodatb AOKYMEHTbI ANs
peructpaumm U

B CeepanoBcke Takyl BO3MOX-
HOCTb MOXHO peanu3oBarb, 06paTuB-
wucb B MU ®OHC Poccum N2 9 no JTHP
no aapecy: ynuua Ceepanosa, 10.

BonuwebHbIn Npa3gHnK aas OCOOEHHbIX OeTeM

B 19 Hos6ps Bo [IBopue
KynbTypbl uM. CBepaiosa
COCTOSIOCH TPAANLIMOHHOE
TopXKecTBo Ko [IHto cBATUTENS
Hwkonasa ona geten ¢
0CO6bIMM MOTPEBHOCTAMM.
MmaBa AoMuUHUCTpaLmm
CeeppanoBcKa M panoHa AHLpen
CyxaueB nosgpasuni pebaT ¢
npasaHUKOM OT cebst IMYHO

u ot Bpuo [haBbl JlyraHckow
HapoaHon Pecny6imku
Jleonnpa MaceyHwmka.

- C npa3fHMKOM OT BCeW AyLH, BCEro
camoro 2obporo, Mupa Ham BceM, fobpa
W Gnarononyuus, - noxenan ManeHbp-
KuM roctam meponpusitus Auapen Ba-
nepbesuy. - BepbTe, uTo Yyneca bbiBa-
0T He TONbKO B CKa3KaX, HO W B peanb-
HOV JKMU3HMU.

[len Mopos, caatutens Hukonai Yy-
[OTBOPEL, M CKA304HblE repou npucoe-
LMHUAUCH K TENAbIM NO3APABNEHUAM
W NpoBenu ANs AeTeil passiekarenb-
HY}0 NPOrpamMMy C TaHLIAMM, Urpamu, UM-

MpOBMU3MPOBAHHBIMM KCHEXKAMMY, A 3a-
TeM Pa3fany BCeM CAAKME NOAApKM OT
roppaiagMuHucTpauum, puo nasbl JIHP
Jleonupa Maceynnka u ObLLECTBEHHOV
opraHu3aumm «[yTb go6pas.

Mpa3fHuK NpoLLeN No BbiCLIEMY KNac-
CY, M HaBEPHSIKA HALONTO 3aMOMHMUTCA pe-
6aTaM, KOTOPble aKTUBHO Y4aCTBOBaNM B
nporpaMme TOpXKeCTBa.

- [leTku BCe NO3MTMBHbIE, KOHTAKTHbIE,
OYeHb BECENbIE U aKTUBHbIE — 3TO OYEHb

pagyeT, - oTMeTuna uneH O6LeCTBeHHOM
nanatbl JIHP, npeacenatens 00 «[yTb fo-
6pa» Jiunua Unbua.

AnumaTopbl 13 JlyraHcka BbICTYnUAM
nepes 3puTenamu ¢ BoNLWe6bHbIM 30110-
TbIM Woy. [Tocne Bce xenatowwme choro-
rpadmpoBanuCh Ha NamsThb B CneLuans-
HO OpraHu30BaHHON (HOTO30HeE.

AnHa ITUCKOBA,
¢oto Anekces KYJIMKOBA

Peknama

Arecen

NAMATHUKHA

bonbLUoi BbIGOP NAMATHHKOB H3 rPAHKTa W Mpamopa, eToHa.

YGopka Morun, H3roToBNGHHE OrpajioK, CTONOB, NABOYEK, Ba3.
Bce BMAbI PHTYaNbHbIX YCAYT.

PACCPO4YKA

Adpec: r. Caepanosck, yn. munk, 1 (p-+ PEMO)
r. YepsoHonapTwaaHck, yn. Yanaesa, 8 (p-+ KEKa)

Tenechons: 072-4444-000,
072-138-40-58 (viber, WhatsApp)

[ON[NENPEE1Ha; cB-BoIN2 23-0003858loaIk12%2 017,

Pexknama

Yapbl TEKCTHIA
XKoem bac ¢ 9.00 dv 16.00
Be3 rnepepbiBa

¥n. Kocuopa, 7A,
TII "Kpucrann', 3-1 ar.

072-120-90-27

CKHAKA!

Peknama ®NN CeuctyHos A. A., c8-8o N23-0003822 ot 02.11.2017 .

<Maneki \eko»-
Mazagu uodapwst '

° HHAHBHAYaNbHbIA nopbop nofapKos
° ycnyru thoTone4atu
° ynaKkoBKa nof1apKos
© apafcKue yXH M KOCMETHKA

oguc N2 27

072-1111-503

ONM Hocynuy PA.

Tpegenaama 6 Jageme

[ES 299,00 s

Nepexomure Ha Telegram-xaxan
«JIYTAHBEMEIIVIA» ,

u BygeTe B Kypce BCex COGHTHI

072-105-40-23, 072-105-40-25
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